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6 › 
= 


ཤོལ།  །སརྱགར་སྒད་ཏུ་ ¡། ཨ་ཧཨྲ་ཤིཀམདོུ་ཀུནག། 
༢། བེདྷསདདུ་ ། འཕགས་ས་ནས་པར་ལི་ཏོག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བུ་བའ་གཟུམས་ ། 
ཅདྭྱ་ལག་འཚལ་ཞེཧྲོཾ། །འདྲི་གདྨ་དག་གས་ཐོས་བཏུས་གཟགད་ འ་བཀདའ དག 


)'༈་ཧ་ ། ཁུ ` 

| ཀཱ ། བ་དཔ་ ། ་ུ ཤས་བར་ཏགཿ དད་ལུང་།ོང་ ། ༽ | | 
ྒ ཏཱ ས་བླ །ལ་དྲོ་གས་དག པ་འི 
་ནམ་བར་ཏོག།ེ ད་དབང་ཡུག་དང་ ། ༡༡༧ 


ཏ%. ༨ 
རྩེ 


+ 
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4 ༢ 


དཿ ༥ཝ་ཡོདམ་བུཿ་ཤོག་པ་ ་རང་ ། 


[ས་ཨ 
ངང 


ོ་ཆཿནཿས་གཟིགས་དབངཡུག་དང་ཐབས་གཅེག་ག། །དེནས་བཅོམ་ལན།འདས་འཁེར་བྱས་སང་ 
ལ་ས ༨༠༦༦ ལོ ཆོས ་སུནད་ཏོ་། རེ ནས་བཅོས་ལུནའདས་ཀེས་འ ཐམས་ཅད་དང 
། ཞེསྱ་བ་བའ་གཟུངས ཞུང 

འི ངི གེ 


བཅེམ་ ོ་ ༤ ། ༢གས་ ཀླ་བུ་དག 
ཤབཆུབ་། ཐས་མྲསུ་དབའལ་སེམས་ དཔ་འི་ཆ རི བཅོམ 
ཛཱི ་་ བལ དམས རོ མྱད ༼ན་མ་ མརྱས་ཏེག་ པའ་དབང་དུུ་བ་བའ་ | 


¥ + +,  ” 
བརང ྤ ¦ ^ 
ཡི རེ ཊྲ རམ 


#' ངཿ ༥ ་ ཿ ¢ ˆ 


ཚོས་ཐས་ཏེ་ ། ཁ་ང་ོག་ལ་་ ། རྣམ་པར་ཧོག་པའེ་མཚན་མ་ཐུམས སཅད་ོ་ོ སེ  ་ ། བཟུངབ་ ་འིདད་པ། ་ཡརང་རུཔ། རང་འཞེན་ལ་ 
རྣམ་པར་རག་པ་འེ་མཚན་མ ༣ དལ ཅང ་ རཔབཅས་བལི་དངོས མོ་པའ་སཱརན་མ་དེ་ནི་ང་ཁ ཊ་ར་བརཏོག་གྲ་ས་ཀ་༦ ༧ .གང་ཟག་པ། །དབབཅས་པའི་དངོས་པོ་ནོཏེ་བར་ལེན། 
༢༠༡༠ ། འར སཱེ་། ༣༠༧༧ རང་། ཚོར་བ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུར་པོ་དང་ ། འུགས་ཉབར་ལེན་པའེཕུངཔོ། ང། འདུ་བེད་ཉེ་བར་ལན་པའི་ཕུང་པོ་དང་ ། མ་པར་ཤེས རུ 
- པ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པ་ལོ། །ངེ་ལཱར་འངབཞ་ := སའ ཐའ་མཚན་མ་དཔག་ཡོས་སྲུ་སང ཞན་ ། སྣང་ཁརུ་གྱུམད་པ་འེཚཡ' རིག རཾ 
རེ་རང་བཞན་ལ 'རྣམ་པར་ཏོག་པའ་ ཁི་མཚནམ་དེ་དུག་རེསྭ་གེས་ - ) སུ་སཱ་བ་ན་ ། བ་ཡི གདག ཉེད་་བ་པ་ོ། རག མ་ནམས། ། སྣང་བརྲ་གུརད་པ་འ པའི་ཚུལ་རྱས་ ཀུན'ཏུ་ 
འབུང་ནབམ་ངོནྱཾ།་འྱགར་ཏེ་ ། འདེ་ལྭ་སཾ་། སྤི ཟོ ལ་དཧོད ༼ཕ་ནུམ་བར་ཏག་བའ འ་མཚན་མ་དང་ ཿ ། ཚུལ་ཞམས་ལ་འཕོད དཔའི ་ ད་བྟ་ག་་་མཛནམ་དང་ ། བཟུད་པ་ལུ་དོདཔའ་ནམ་ 
པརྐ་ཏོག་པའེ་མཚན་མ་དང་ ར བཅོན་འགུས།ལ་དཱད་པའ་ནལ་ ས་པརྟ་ཏོག་ལའ་མཚན་མ 'ད་ ། ༈ བསམ་གཏན་མ་་འོཔ ༢༦ ༤ ཟི ཤེས་རབ་ལ པཔདཔལ་དམ་པར་ཏོག་པའི་མཚནམ་སྭེ་ 
༥༢ ལའ ཤུ ཡོནོ་ ན་ལ ར་མ ། ཧྷཾཔ་བོ་ལ 'དཧྱད་བ་ཀྭང་ཊུང ། ངེས་དེ་དག༡ཿ ་ང་ཡཨྭ་མྭ་བེདམས་ཡཡངོ་ ཇས་སུ་སཱང་ རོ །རེས་དེ་ ཞག་ཡོངོས་སུ་སཱངོབ་ན་གཞན་དཀནྱོ་ཡོད་པ་ལ་ནམ་ ཕཱ 


“ རྟཾག་པའ་ ༩ ་སངརུ་གྱརད་པའིཚུཁྱེས་ཀུནྱའུབུང་ ཞིང་མཛོནོཏྱ་གུཌདཏེ་ ༦ འདྭ་ལ་སེ་ ། སྙོརཾ་ཕ' 'ཉིད་ཁ་པོད་བའི་ནམ་ ་པརྐྟཏག་ ཤ་བ ཨ་ཧན ་དང་ །  ཾབཞགཉདཔ ད་པའི འི་ནམ་པར་ཏོག་ ་རག་པའ་ འམཚནམ་ 


༧ ® 
ཁུ 


ཐུ ཞོ་བའི་མཚན་པ་ད ] འདྭ་ལཱ་ཧྭ་ ། ར 


པ་རང་། ཚེས 

ི་ོ དྲ © རལ ་ གོད ཡད་སྱ་ད་པསཡོས་སུཔོ། ་ 

པཱ་ ཁུབ འརག་ཉོད་ཨེ་འའ་ ཅ ཤཀ རཾ = ཊ། ཧཱུ ཡོ ༡ རོ ཟེ འེ ེས་༽ \ཊུན་ཏ་འྱགང་ཞུཔམངོྱད་འྱགརཏེ་། འདེ་ལྟ་སྟེ་། ཊ བོ ལོ་ཐེབ་པ་ལ། རྱོད་པ་ནམ་པར་ཏོག་པའ ལེ | 

ཡོང་ ༧ པུ ག་བ ་ £ རྩེ་སྐྱེ་བུའེཆོས་ལ་ ར་ཤ ཐེབ་པ་ལ་པྱ་ ད་པ་ནམ་པར་ཉོག་པའེ་མཚན་མ་དང་། ཡུ་བསྟན་པ་ །འཐེབོ་་ལ 

དྲད +  འངོས་སུ་ར རམ ༢༤༧ ཟེ ཐ་དུང་། ཆེ ༢ ཨད 
~ˆ 0 པཐམས ཅར་མཉན་པ་ཉཔའཐབ་པའ་བར། 

±= ར་ཆེ ° ༢ + ་་ ཀོ ཡུ 
མ་པརྩ་མོ་ཏོག་པའ་དཉངས་ལུ་ཤནཏཱ་བཅོན་ 

བ་སེམ་ས་དཔ་ལ་ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ནམ་པར་ཐ ཡརོས་སུ་སྦུཿབས་སཱན་ འགའོ་། ༽ 
ྲ་ ཏུ ི་ོ "༨ ཀྲ ་ མུ ཐབདེ་དབ་བསྟེན་པས་ེས་སུཿའ གྲ 


ཤྭ 


ཱ རར ༤ཤྲང་ཿ 
བླསེམ་བས་རེས་སུ་འགའོ། །མངྦ་དྲཱ་བས་པས་ཇེས་སུ་འགའ། །ཨཔརག་པར་ཡད་ལ་ཧ་བས་རེས་སུ་འག་བས་ད། མཛོན་པར་འགྱུ་བ་བྱ་མདཿཔ་། ལུནད་ཉེས ༈་གབ་པས་ནམ་པརྒྱས་ཏོག་པའ་འིཔས་ལ་རེག་གེ། ། ད 
ལམྱ་ོས་ཡོངས་སུ་སྭང་པོ། ཅ་ལ ཡྐམས་ལརྒ་ཨིཏོག་པལེ་དིས་ལ་ནམ་མརྦ་སེ་ཏོག་པ་ཞེས་བཱ་ཞུན་ པཱཉད་པ་འི་ནམ་པར་བཏག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནདྱ། འདས་པ་དང ། བནདཔ་རང ། ཞངའ་ལུ་ 
བརྟག་པ་ཐ མས་ཅད་ལས་ཤནདྱུ་འདས་པ་དཔ ། དབང་པོར་ནམ་པར་བརག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤནྱ་་འདས་པ་དང་ ། མུཡ་ཏུ༔ 'ཡར་བཏག་པ་ཐམས་ཅདལས་ཞ་ 'འདས་པརང་ ། རྣམ་པར་རག་པ་ནམ་པར | 
བརྟག་པ་ཐམས་ཅད་ལ ་ིན་ཏུ་འདས་པ་དང་ ། ཧོན་མོས་པ་ཟཐ མས་ཅད་དང་ \ ཤེས་བའི་གཐ་པ་ཐམསྦ་ཀེ་གནསལདཔའ་ཡར་ཏེ་། ཚོ དེ་ཞི་ཡརྡ་རམ་པརྦ་པཾ་ཏོག་པའྱ་ཤངས་ལུ་ ། ནམ་པརྩ་པེ་ཏག་པ་ ` } . 
(༢ །ཏག་མ་གི་གུཤསྭ་མེདཔ་ལནདམདབ་།ཏེད་ལེད་པ་ ༦ ནས་བཟཟིག་པ་མ་ཡནབ་ ། གནས་ཨེདཔ་ ། . 
= ན་ 


་ཞེས་ཤའོ། །རྣམ་པར་གྱ་ ག་པ་ ཡཡངགཔཞིན་ ༽ ་རམ་པར་རྱེ་ རེ >¬ 

ཟླ ཁསབ་ཐེམས་དཔའ་མམས་དཔའཆེན་པོ་ནས་པརྨ་མིཏོག་པའི་འའི རས་ལ་རགྱཏ་གནས་པས་ན་ ། ཤེས་བ་དཔ་ཁད་པརྦ་སེད་པ་ ལེ །ལརྱ་སྭ་ཏེག་པའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀས་ ། ཆོས་ཟམས་ཅདནཔ་ཀའ་ ྦ 

~ བཀྱིལ་དཔམཚུངས་པར་མ་ཕེང་ངོ་ ། ནམ་ལར་སི་ཏོག་པལི་འགྱཇེས་ལ་ཐེབ་པའེ་ཤེས་པས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅདསྩུ་མ་ངང་ ། ཁྲང རྩེལམ་དང་། ཆྱེག་ཡརོ་དང་ ། བག་ཆ་དང་། གཟུགས་བརྟན་དང་ །ཅུ 
'=ཿ 


> ༢ ལོ རྟ 
ཟླདུང་།  ་དང་ཚུབས་པར་མཐོང་པོ། །བད་བ་ཆན་བོཊ་གནས་པ་ཤཏྱང་ རྒྱས་པ་འབའཐབ་པོ།། །སམས་ཛུན་སུམ་ཚོགས་བཤནདྱངྱ་བས་པ་འབའ་ཡབ་ང་། ། ས་རབ་དབ་ཡེཤེས་ཝེ་ཞཔཤནྱཿྱ་མས་པ་ཁ་ 


®... 


།གཐོཁོ་པོ་༢། བཤ ཊཔ་ཆེན་བོ་ལ་དབང་བ་ཤནྱརྱ་ཧས་པ་འཔའཟེབ་པོ། མགས ེ་མས་ཅདྱ་འེ་དོ་ི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀངྱཧེདནས་པར་འྱུཔརོ །སརས་རྒྱས་ཀྱ་མཛད་པ། ནྭ་ཀྱིས་གབ་པ་ཡང་ 


༩; `. །རྒྱུནསེ་གཅོདད་ ། རགས་་ཀྲ་བ་རགའདྲེ་ལ་ ། རླ ་ ཿཱ ལི 
] ར་ ཆོགས་འདོགསལ་བ་འདི་ སེེ རྩལ ཁན་པོརཿ རཾ ། གསེར་རམ 

; དང་། རོ་འྭ་ཧཱང་བོ་རན་པོ་ཆེ་ ར་ཤ སའ །དེནས་གཏར། རལ རེ འཛེས་ལ་ དལ་ ། གཏེ ཀུ ཨུ རིའམ ྱེ་མསའདྲ་གད། 

འགགཡདའའི ་ ། ཏེདྱཾ་ཀིཾས་ཁོག་མ་ 


$ £ གྱེ་སྐྱེས་བུ་ཌ 'ུ་བག་གཅག་ཏུ་མཁེགས་ཤཔྲས་ ག་ ། རིན་པོ་ཆེ་འདོགསལ་བཟ །བས་ཡོངེས་སཱ་གངབ་འརན་ ན་པོ་ཚེ་ འེག ག་ར 
ལྭ་འྱོཉེས་གཏེར་ཆེན་པོར་ གས་བ ་ །ན་ཡངས་སུཤས་པར་ལོས་ེ་ནོས་ཤ་། དྲ 


ཤི དོཔ་མཐ་ནསག་ དེ (བརྐས་ད་ དཀད ོ་ོ་་ 

རི བ་ས་དབགསེདྲད་གང་བའི་དོ ཨ་བ །པེལ་ཁུང་ཁོད་ ཞུཤེས་མྱ་བའ བེ དགས་ོས་མུཤེས་པར་ སྤི དེབནེས་དཔརནཔོ་ལེ་སཱ་ཚོགས་སུ་སཱཔབའི 

' འགུར་ཏེ་ ཀ རེཨ་ཁཁྱ་འོདཀས་གཏི་ ཉེར་ཆེན་པོར་འབུ་ེས་ པོ འི འེ ཐབ $: ང་ ཀ་ཙ ༣ ` ར་བཅོན་པར་ཧས་ན། ། བར་བ ལྐམ་པར་འབྱུ་བ་ 
སྲོ ༡མ་ལོངས་ཅུཉཡ་བུའྱརཏེ ། བདག་དང 


ས་ 

ོ་ས་་ འབདྱ་སེ་ནོས་ ་ཤོས་པར་ཡད་བཞེནྱ་བེ་དོར་བུ་རན་པ རནབ་ལེའི་ག་ པོ་མཐོང་བར་འགུརསོ། ནན ་ 

གཞན་་ེ་རམལ་ ; གསགས དེས་འ པར་གཟུའི་ཚེར་འ་ -་ ལྒ  ་ ༈ འདྱ་ིད་དུགཉོགས་པའི་ 
ཤུ དཔོབས་པ་དང་། ད་་ ཐར་གནས་པའིཆེཀྱ་བ་དགས་ས འགན་ཡད་བཞན་གྱི་ཞོར་ཐུ་ མོ་ཆའེ་གེཏརཆེན་པོ་ཞེས་བབ་དན་ནས་པརཔ ཉོག་ཝའི་བམས་ཀ་ག་བ་དགས་སོ༽ ཛིར 


` བླམ་བསྡ་རསསུའགའོ། །སདུྲགས་པས་ེས་སུ་འགེཕོ། །ཨཇདག་ཁར་ཡིད་ལ་ཤབས་ཅེས་སུ་འགེ་བསན་། མོ་པར་འབྱབ་ཁྱ་མདཅ་།ལུནད་ཅེས་ག་པས་ནམ་པརྩ་ལ་ཏོག་པའི་ཤེངས་ཡ་རེག་གྟེ་ ། 
རམྱ་གོས་ཡོངས་སུ་སྭང་ངོ་། །ཅེའྱ་ཕར་ནམ་པརྱ སི ཏོག་པའེ་དབངས་ལ་ནམ་པར་སྐ་ཏག་པ་ཞེས་བ་ཞན་ ། དུ་ཱད་པ་འི་ནམ་པར་བཏག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤེནདྱ་འདས་པ་དང་ ༈ ' བཱནད་པ་རང་། རྣཡར་ནམ་པར་ 
བརྟག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤནདྭ་ཏ་འདས་པ་དཔ ] དབང་པོར་ནམ་པར་བཏུག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤན་ འདས་པ་དང ། ཡ་ཡ་དྲཱདམ་ 


ཉོན་མོངས་པ་ཐ་ མས་ཅད་དང་ \ ཤེས་བའི་སྤེབ་པ་ཐམསྦ་ཀུ་གནས་སེདཔའ་ཡ་ཏེ་། _ ད་འྭ་པཾརྡ་ནམ་པརྦ་མཾ་ཏོག་པའི་ངས་ལ་ ། ནམ་པར་མེ་ཏེགོ་པ་ 


ཞུ ཁ་བཊ་ཨ་ཁན་ཁས་ ན་ཏུ་འདས་པ་དང་ ། 
ག་འ །ནས་ཡརྱ་ཨེ་ཏགཔ་དཡངགཔཀད་ ། 


 རངྦཆུབ་སེམས་དཔའ་མམས་དཔའཆེན་པོ་ནམ་པརྨ་སེ་ཏོག་པའ་དི་ ངས་ལ་རགྱང་གནས་པས་ན་ ། ཤེས་ཤ་ད་འད་པར་སེད་པ་ ། ྲ དྲ 
་ཱ ཅདུ་མ་དང་།སྩེག་མུདང་ ། ར་ལམ་དང་། ཆིག་ཡེའོ་དང་ ། ཟག་ཝ་དང་། གའགས་བུད་དང་།ཅུ་ 
ས་བཞི ཤི 


ཅམ འཇ འཆོང 


ཟླ་དང་ ། སུ་ཡཕཔ་དང་མཚྭངས་པར་ མཐང་ང་ རེ ར་ 


་འཐོབ་བོ་ ། བཤད་པ་ཆེན་བོ་ལ་དབང་བཤནྱར་རྒས་པ་འཔའབེབ་པོ་། 


།པར་བརྟག་པ་ཐམས་ཅང་ལས་ག་ནད།ུ་འདས་པ་དང་ ། ནམ་པར་རག་པ་ནམ་པར 


ནས་བཅྡ་མེ། ༢༠ །ཉོག་བ་ནེ་གཟགསྤ་ལེད་པ་བནདྱ།མེདཔ་། ཏེན་བེུད་པ་ ། །ཟླབའྲ་ཆེན་པ་ ། ནམ་བརརིག་པ་ཡ་ཡེབ་། གནས་ད ། 
རོ ན ལེ 


བདབ་ཆེན་བ་ལ་ །གནས་པ་ཤཏྱངྭ་ཧས་པ་འབུའཐབ་པོ་། །སེ 


པ དཀྱལ་དང་མཚུངས་པར་མ་ཐེང་ངོ་ ། ནམ་ལར་སི་ཏོག་པའི་འགྱཏཱ་ཇེས་ལ་ཐྲབ་པའ་ཤེས་པས་ན་། ˆ ཆོས་ཐམས 


ཁཿ 


ད་ར སབ་ ༤ 


ཁརྱ་སེ་ཏཾག་པའ་ཡེ་ཤེསཀས་ ། ཅོས་ཐམས་ཅདནམ་ཀའ་ 


དྭྭ་ཧས་པ་འཔའཐབ་པ་། ། ས་འབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ནང་ ཨུ་རྱས་པ་འང 


།དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྭ་དན་ཀྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱང་ཧེདནུས་པར་འགུར་རོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཛད་པ་ལུན་ཀྱ གབ་པ་ཡང་ 


༩ 


: 


ཅེ 
པ་འདཔཔར་བྲུ་པ 
ལོ་བ 


འདོགསལ་བའདྲེལ་སྟེ་ དིག་པ ༡ 
༩ ༣ གྒོ ཡ་བ ་ སེ ངོར ང་མས་འ 'འདི་སདུ 


པཔ རར ། ཏདཏེས་ཁགུ་ 


ར་ཆ -ྲ ལ་ར ངོས་སུུ་ཤེས་ བར་བས་ཏེ་ནྐས་ཤོག་། ལི 


ཤེས ཤིག དེ་བནྐོས་དཔརན་པོཆོ། ཚོགས་སུ་སུང་བའི 


` བྱུ་ཤེདྱོཀེས་འཁུར་ 


རྒ ཅེས 


(ཧམའགས་ནེབས་བ། 


བཅན་པར་ཧས་ན་ ། བ།བའ་ ཕྐན་པར་འབྲུ་བ་ 
ཡ་ཡོརས ཿསདབ་ེ་ བརྐཊ་རྲོ་ 
ེས་ུབ་དོན ། འདྲ་བདཔུགཏོགས་པའི་ 


ཞེས་བ་བ་དེན་ ` ་ །ཡད་ 


ཀཀ ཅཅ ༽ ། བསམས་ལ ན་པོའ དགས་སོ་། གེ ་ པའྱ་མ་ཞེས་ ཀེའི །དེབཞ་ ན་གཞེགས་ པ་ 

རེབ ངག་བཙམ་བ།ཡ་པདག་པར་ཛོགས་ ་པའི་ས་པས་རྒས་ཀྱཚག་བླ་དགས་སོ་ ། བྲག་ཅེས་བ་བ་དེན་རེ ངུ་བཞན་ལ་ ་ནམ་པར་ཏོག་པའི་མཚན་མ་ནམས་ཀཚགྱ་ཐུ་རུགས་སོ། རར སཤག་ཅསྦ་བབནི་ཡདལ་ ེ་ཉེདཔའ་ཚག་་ 

=» །ཆུལ་ རར ཡྭ་དཔ་ པ་ོགཔའམཚན་མ་ ནསསྭ་ཀཚོླ་ག་དགས་སོ། །གསེར ཁང་བཞི་དཞེས་བ་བ་དེདི་དང་པོ་ཉད་ཡས་ལུགོས་བ་ལ་ཞུས་པར་དོག་པའི་མཚན་ལ་ནམས་ཏ 

ྦ ་ སས གབབའི་ ཨྭ་ཨབ་བའ་ད་ཞབ་འུ་བ དའ ྲྲས་ིཔིཔས།་ ་ བ་འ འའ ཆེད ས་བ 
སཱ་འ 


ར་ ུ་ཐ ༡ ༢༩༨༣ ཊ ་ འོ ཆོ ཛེ དད 

འའ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ནས་ཁར་ཏོག་པའི་མཚན་མ་ངེ་སད་བསུནདཔ་དདག་ལ་ཉེ་བར་ཏོག་ ཅེང་ནལ་བརྡ་ྐ་དོག་པའེདུངས་སུ་འཇུག་ཉེ་ན་། རེགས་ཀྱབ་ 
ཀགནས་བ་ཁྲང་རུབ་སེམ་ས། དཔའ་སེ་སས་དཔལ་ཆན་པ་ག།རྦ་ས་ །པའ་དཤངེས་ལ་འབྱཏུ་གནས་པ་ན་ ། 'གཟུགས་ཀྱ་རང་བཞེན་ལ། 'རྣམ་ པར་རྟོག་པའ་མཚན་མ་མངོནྱཏྭ་གུརདན་ ]  འདེ་ལུར་ཏྭ་བའ ཉི་བར་རྟེག་སྟེང་།གང་ 
ཛཱ །པ་ལ་ཉད་པ་འ་།གཞན་དགག་གཟུགས་ཞེས་ཅདན་ནམ་པར ཅ་ལ རོ ་ གཟུགས་འདོ་ཡདདོཞེསྤ་སོདགནམ་པར་རོག་པ་ལུ་ོད་པའོ་། གཟུགས་ 
ེ་ོ་འགག་གྲགུགནས་ཏོག་ཡའོས་པ་འོ། །ནམ་ཕར་འཇབ་ལ་ཞསབྱདན་དམ་བར་ཏོག་བལ་ྱ་འད་བའོ་་། གཟགས་སེད་ཿས་བདོན་ནས་པར་ཏོག་པ་ཨབྱའད་པའ་། གཟུགས་་ང་ཉདྱ༡ས་ཡད་ ། ཆུབ་པ 


༥ ་འ ` 2. ༡ ” ཟབ ༣. འཆའཆའ༤༢ ༧འཐ རྭ ཤད ༣༠ 22 རར 4 ` 852 2 


ཌྷ 


་འཇུག་པར་ རྨ །ཧ་བར་སཱཾད་ན་ནམ་པ༢ ་པར། རྟོག་པ་ལྭ་སཱངཔའ་། ། གཟུགས་ཡ་ནས་ཕར་ེཀཔམཞེས་ ལཉཾདན་ནམ་པར་ 
། རགས་ ཀྱི་བུ་དྲག་གང་གི་ཤརྦ་བྲར་རཱབ་སམ བསམ་ས།་ 


ཙྭ ༦ །རྱད་། འྲགས་ཞུར་ཡབྱསད་ ། ཡས་སུ་ཡང་ཆེད་། -་ 
༠ རྟོག་པ་ཡ་ རུཉདཔ་འོ་ ། ཇིལུར་གཟུགསྦ་སདཔ་དེ་བཞན་རུ གཟུགས་སུུ་སྭབཐའནམ་ བཔརག་པ་ཡང་ཆུད་དཞེས་གདུན་ | རྣམ་ 'པར་ཏཾག་པ་ཡ 'ཨྱདཔའ། །ཧསུ་ཡོག 
ཧ།རཊཱའཱ་སེལ་ས་དཔར་ཆེན་པོ་འ ཁ་གཟུགས་ཀབྱ་སྭཾ་པ་ིགས་། གནུགས་སུ་སང་བའི རརིག་པ་ཡར་མརྦསཾགས་མོདྱ་ཀི ། ནམ་པར་རིག་པ་ཡེ་ཐམས་ཅད་དཅུད་གསན་པ་ནི་ཡ་ཡནན། །རྣམ་ 
བྷ་སདཔར་ཡད་རག་པ་རཇེས་སྲུ་མི་མཐོང་ ། ནམ་པར་རག་པ་མ་གཏོག ༠ ས་པར་ མ་ཡམ་ཡངདུག་པར་རེས་སུ་ 
ས་འ ནམ་པར་རེག་པ་དངེས་ཕྲོ་ཡིད་པ་དེ་ཁ་དངེས། ཡོ 


་པར་རག་ ་པ་མ་ པོ 
ཀེ་མཐོབ་པོ་ ། རེབ 


23 4# 37 ་ལཁབར་རིག་ཁུ་དོ་རྲུག་པོ། ཁཿ 
¿ ུཟགས་སུ་སར་བའི་ནལ་འ་ བར་སིག་པ་དོདང། མ་པར་རག་པ་ད གཅིག་པར་ཡརངངག་པརྡརས་སྱུ་མི་མཐོང་ ། དས་ 
༨ གས་ངོ ང། འོ ཡར་ཡང་དུག་ པར་ཇཱ་ རྱེ་མཐེང་སྭེ། ། ག་འ ོ་ ྤ× ༣ ༢ བརྟགས་པ 
ས་ མ་པརྩ་སྭ་རཏོག་པའ་ པའྭ་ཙཡ་ཡ ར་ནྱ་བྲབྭ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་ནམ་པར་ 
ྷེ ་ ཀིཨུའདེནན བུ ི་་ གུ ུང་ དྲ ཅཙ 7 ༽ ཚུལ་༩ ༡ཆམས་རྱི་ཕ་འཾལདྱཱ་ཕྱན 
རས པས བསགས་པ ནས་། 


པའ་དེངས་སོ་ཞེ་ ཐ་ཀབ་ཡཔ་ པར་ཝེས་སྭུ་སི་མཐོངལོ་ 
ཧྲ  ་ །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། 


:: ་ོ་ཁའྲི་བེངས་ལ་འགྱུཏ་གཀག་ཁ་ཁཱན ར་ཤེས་ 
ད‡ ྣ་ ་བསམ ཧྲི གེཕ་མོཕན། ཉན་པ དཔ ཞེས་པ་ཡང ད་མ 


> 


ནསཔ་ཐམས་ཅད་ཁཁནདབ་ཏིད་ལི་བྭ་ཱ། །རིས་ཀིག་དག་འད་ལ་ཤཐརབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེནཕོ་ནལ་པ་ཟམས་ཅདམྱའནདཔཉིདལ་བཅོད་པའི་ཞལཔར་ཏོག་པ་མངགྱོུ་དུན་  འ་་ེ་བར་ 
རྟག་སྟེ ། གརསཡག་གེགས་བམས་དམྱའདཔ་ཀདེམས་ཡིདག་ ། རེནམ་པར་ཏོག་པ་སུདལལ་། གཞན་ད་ག་ནས་པ་ཟམས་ཅད་མཌེནདཔ་ཉེདས་བཉདོན་ ། ནས་པརཏོག་པསས་སདོཔལོ། ནུམ་ལ་ཛས་ 
ཅདམའནད་པ་ཏེདི་འདལ་ཞས་ཡདོན་ནམ་བར་ཏོག་པ་ལྭ་དཔལོ། །ནས་པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉིདཐོབ་པརྦ་གནད་ཅག་ེསྣ་ཨུདོན་ནས་པར་ཏོག་པ་ལྔ་སདོད་། །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཌེནདཔ་ཉདན་ཉོན་མོངས 
པ་དང་། ཤེས་བའེ་སྒབཾ་པ་ཐམས་ཅད་སྭབའོ་ཞེས་སྱདན་ནམ་ པོ སས་མ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏ ྭ ¬ པཔ ` དུ 
ནམ་ལྲ་ཕམས་ཅད་མ ནད་པ་ཉིདྱ་སེདདཞསྱ་སེདནནས་པར་ཏོག། ༨ །པ་ལ་སད་པའོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉེད་ལ་བབ་ཉཾ དྲ་ལས་ཀྱང་ཡིད་  ཆུར་ཡདུད་། འྲགས་གུང་ཡང་རད་།ལས 
སྒྲུ སས  ་བ་་ཧདགེས་ ད་ནས་པར་དོག་་ྭ་སདཔལོ་། མས་གསན བཏ པར་དནབཙམ་མོ། །ཞེས་ཨོད་ནནས་པརཉཀ་ 
ལྱ་སྲདབའ་༽ ཇི་ཉར་ནམ་པཝམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉད་སེད་པ་དེ་བཞོན་དུ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདུཔ་ཏེདྭངུསང་བའི་ནམ་པར་རུག་པ་ཡང་ཆད་དཞེས་སདུན་ནས་པར་ཏོག་པལ་མུད་པའོ། ། སུམ་ལོ་། ༢གས་ 
ཀྱེ གྱི་ེད་ བསམས་ འསེམས་དཔའ་ཆོན་པོ་ལྭ་ཨར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཏེདྱ་པཾཔཉགས་པ་ད་བཞན་དུ ། བཔ་ ནས་གསང་ པ་ལུ ངོད 
གསོན་པ་ན་མ་ཡན་ནོ། །༣ས་པག་པ་ཨ་གཏདེས་པར་ཆོས་གང་ཡངྱེ རྩ་ཉིགས་ལ་། ནྣསྭ་བར་རྡིག་པ་ ་ཨར་ ལྱོ་ཉིད་པང་ཡུབད།བའངས་སླུ་ར རྐུ་ཟཱ་ ནུས་བུཏརག་པ་ལུ་གཏོགས ད་ སོང་དཔཆ་ཝ། 


ཐ ཡུ >. [| ¿ ལྔ 
༅ར་ པཿ < ༤ ༩ 14 སས | ཀ  ྣ།ྨ༽༽༥༽༢༢ྨླཆླླ|{ླ{|{ླདཇ 4 པས་ག 2  ༼ ལམས་་པས་་ -རའ༣༡་`༽ཡ་ཡབངབ་ཆལས་ 
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£ 
༢ རྱ་མཐོང་། ནས 


༄༡ 


.=ཾ 


ཀཀ ་ 
།རསཀྱེས་པ་ཏོག་ཐབ་པར་འབྱུར་། །རེལས་འབ་ཞྱ་མཾ་ 

ད]་ཀྱས་ད དཅེས་བཀའ་ངཿལདནས་ ཡི ཤྲརྨ་རཱབ་སེམས་དཔ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཉུས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བགད་དོ། ། 


༈ །༈འཕགས་པ་ནམ་པརྒ་ཙོ་ོག་པར་འཇུག་པ་ཞེསྤ་ཀ་བའི་གཟུངས་རོགས་སྭོོ།། ༨ སྱ་གིས༢ནཔ་འཛིནིཿདཱ་། །སོཙཁ་བདེད་ལེ་གས་ལེས་བླགམདངོའི་ཁུས་ཉ།ཀ། 
། དཱ ཛིར ཁུ །༄ན་ ༨ རྒྱགརསྐགྩས་ ། སྔ་དྲང་མུསཀུ་ ༈ ནས ། ས་།ཡན་ས ། །ཟན་ཀ་ ། འཕགས་པ་ཆོས་ 
ཡང་དག་པར་སུད་པ་ཞེས ཧ་བཟེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་། སངས་རས་དང་གྲར་ཆུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་འཚལ་ཡོ། །འདྷི་སད་བདག་གས་ཁེས་པཏུས་ཅགན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཁང་པ་བཅགས་པ་སེཔ་ 
མྱེད་པ ན་གཡྱི་བདེས་ས།།ཆོསོ་ཀ་འེས་ཀིདཀིལ་ཁྲ་མི་ ༤ དངཔ་ ། ཀུན་ནས་ཡུངས་པ་ ། རང བསོད་ནམས་དང་ཡཤེསྱ་ཀེ ༡ ཚོགས་རྱས་རྫའཕུལ་གྱེས་རུཿཡདཔ་ ། གནས་གསུ་མྱ་བ་མངོད་ | 
་ཕར་འདུ་ཟྱེད་པ་རང་མྱ་འདྲ་བ་ ། དཔའཐམས་ཅདཡས་ཤནྷ་ཏུ་ ( ཏད | རབཞན་གཤེགས་པ་འི་ནམ་པར་སྩུནེད་པ་བསམ་ ༥ /གྱིས་གྱི་ཁྱབ་བ་ཡུས་བུ་བབ་རཱ ། དགེ་སྙསཱང་ཉེས་བྱ་ས་ལ་བས 
ྦ དགེ་སུང་གི དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་ལལ་ཆེར་དྲག་བཅེམ་བ་ ། སས་ཡང་ དྭག་པར་རག་པ་འཛེབ་པ་ ། ར་ལོ མཆ -“རང་ ། བཛཱཧཱབ་སེམས་དཔའསམས་རཔའ་ཆན་པ་ཤོན།ནམ་བར་ ད 
དག་པ ། ཏེངང་འཛིན་ལ་ཏགྱཏཱ་ཧད་ཡུལ་བ་། ་ ཐམས་ཅ་མེནད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་སཱད་ཡཱལ་ངང་ ། སཱད་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ ། ཆོས་ཀིངས་མཐའ་དུ་དྭབས་ཡདཔ་ ། དཔ་པའི་ཕ་ལོལོ་ཏཱ་ཅིནད་པ་ ། ཤད་ཆུབ་སོས་ 
དཔའ་བནག་པ་དཔ་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་མོངས་སུ་རིགས་པ་ ། ཤརྦ་ནཱབ་སེ་མས་དཔའི་དབང་ཟམས་ཅད་ཤིནཏུ་ཏོགས་པར་ཁདདྭ་ཏད་པ་ ། མཐར་ཐུག་པའེ་གནས་བྱར་ཐབ་པ་ ། ཡེན་ཏན་གྱི་ཧྐན་ནཡག་ཏུ་མིདཔས་བྱ་ཐན་པ་། 
ཧརྦ་རུབ་ཟམས་དངལི་ཏེངེ་འཛིནད་དང་གཟུངས་རང་ །བཟེདཔ་དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཏོགས་པར་ཁོདྱཱརཱདཔ་ཤ་སཱག་དང་ ། ༼ྷ་དང་ ཀུད གནེད་པ་དང་།།དྲ་མ་དང་ལཱ་མ་ཡནདང་ ། ནམ་ལཁ་ཝར་དང་ ། 


ང 


7 | འཇིག་ཏེན་སྐབ་གལེ་བཛེདེ་བ་གཟིབརིཁབ་༢སཉད། གཡོག་གསབོད་ས་དངཐབས་གཟིཀྱ་བཞནསྟེ །དེ་འཛེནབའོས་་ 
. ¬ འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་གོ་རིམས་ ཨྭ་ཀླམ་འདུག་པ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཆོས་ཀནམ་གངས་ཆན་པོ་སྙདད་ཏེ་། །འདི་ལཱ་སྭ་། འཕགས་པ་ནམས་མཐངོབས་དད་པ་ཐེབ་ཐར་འགར་རོ། །དད་པ་ཐབ་པས་དགེ་བའཆོས་ཡ་འཇུན་པ། 
ཡར བཊ་ཁྐའྱསརའོ༽ དགེ་བལཆོས་ལ་འདུན་པསྱ་རུཀྱད་ཆརཱད་པ་ལོབ་པར་འྱགརརོ་། །རྒྱུནདཏུ་ཆུང་པ་ཐོབ་པས་དོད་ ད་པར་འགྱུར་རོ། །དོན་རེདཔས་བདག་པོ་ཐེབ་པར་འུརམོ། །བདག་ཕོ་ཝེབ་པས་སན་བ་ཐབ་བར་འཆུཊ་ ཿ 
ཀྲདགེིིྲྲ།༽ཀ ]ྣནྣནཆན༽ན་ད་ད་ 
4 འགྱུར་ལ བསམ་གཏྲ་གེས་སེམས་ལྲས་སྲ་དུང་བརའྱུསརརོ་། ༡ ཤེས་རབྱ་ཉེས་འཇེག་ཉན་ཟམས་ཅདམས་མཛོན་པར་འཕགས་པར་ (༤ ༡འྱསརའོ༽ `: ལར: 
ཟད་ལམ་ཤེས་ཚོགས་བེདཔར་འགྱུམརོ། །གེབས་ཀིསྦ་མཚུགས་ པརའཆུརཔོ། །ཡཤེས་ཉས་འཇི་ ེན་ཐམས་ཅདུ་ཏོན་པར་འྱུག་པརོ་ ། འིག 
ཀཀ ]ཆ་པད་་་་ང་ང་ 
རྩང་ །མཛོད་པམཤེས་པ་དང་།ཚངས་པ་འག ས་ཟབ་མར་འུར་རོ་༽ བི ྐ་འཇེས་ལ་ས་ས་ཉག་པ་རང་ ། ་ཡ་པདག་པར་རབྱའུ ཊཿ ཨཱ་ནྲོ་མཧཱཾ བཾ །་བཟོབ་བཟུ་འྱགརར་། ི་ོ 
སི མ་ས་ལམ་ བླབོས་པ་ལ་མཁས་ཁས་མན་པར་ཡུང་སནད་པོལ་ཡེཤེས་ཐབ་པརའགུར་པོ། ། ཟོ པ་ལ་མ པས 'པས་ཆོས་དང་ །རགྟཏཱ་དབེ་བའ་ཡེ་ སཝབ་ཕར་འགྱུར་རོ། །མས་པ་ལ་མཁས་པས་མ་འདྲ། 


„£ ± 


ཨཿ - 
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༣ 


ཐོ འགུར་རོ། སུང་ཕོས་གཁསུ་བས་ཤྲས་འབྲུ་རའའི་བྱར་འྱབ ཟ་ང ར་མ ཁྲས་ཁིདད་ཅང་ཏྲའལ་འང་ འབྱུང་བ འཕྲ་མོ་ཤེས་ ་པ་རགཏཱ་འབྱེད་པར འགྱུར་ལ] །སྐེ་མཆེདལ་ མཁས་ཕས་་ནང་ 
ཡ་ཤནདཏུ་མངས པ་སཱ་ངབ འགྱུརལོ་། ]བརེན་བ་ལ་མཁས་ པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་མླ་སུ་བར་འགྱར་ར་། མད་ལྱ་ཟེདབ་ཡ་མཁས་པས་སངས༔ ས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་ཤེད་པར་འགྱུརའ། །ཞ་གནས་ལ་ 
མཁས་པས་སེམས་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། ལྕག་མཐངལ་མཁས་བས་སེམས་དུལ་བར་འགུརར་ ། ངྭ་རལྭ་སེད་པས་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཡངས་སུ་ཛོག་ ས་པར་འྱུརའོ་། །ཁྱེངས་བྱ་མད་པས་ཡ་དཏོན་པར་འྱ་ 
ཟོ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་མ་སུ་པས་དབབགཅག་ཡུམ་འགུར་ ར་ ། དམ་བཅས་པ་ཡུ་བཉན་པས་ལྷ་དངམི་མགུ་བན་བེད་པར་འཐུབ་ ༥ རོ ངྷཾམདྱགུས་པ་དབནག་དཅེདཔས་རེས་བུདམ་པའཆོས་ 


ཡངོས་སུ་ཇོགས་པར་འྱུརར།་ །ནདདཱསེམས་པས་བདབར་ཁོ་ སཾ ང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་ལོ། །སེམས་འཚེས་པས་ཆསྱོ་ྱས་སུད་ཟབོ -- །ཕར་འགུར་རོ༽ ཨུས་བསངབ་དཕལུས་ལྱ་ས་ལཱ་བས་སངས་ ད 


རྒྱས་ཀྱ་སྐུ་ཐེབོ་ཕར་འགྱརའོ། །འཇམ་ཞིང་སྟན་ལ་ཕན་བུར་སྲཱ་བས ˆ ཚངས་ཕའི་སྒཱ་སྐད་སྒྲག་བའཔུཉངས་ཐེབ་པར་འྱུརརོ། །དཀན་སཆོ ག་གསུམ་ཁ་དུདཔྱ་ཡི་ཡེད་པས་ ། གནས་དབ་གནས་མ་ཡན་པ་ 
མཁེན་པའ་སཱབས་ཐབ་པར་འགུརར། །ཐམས་ཅདདུཡེགས་པར་ཧ་བའལས་ཧེད་པས་ ། ཁས་ཀྱ་ནམ་པར་ ནྐད་པའེ་མའེནད་པའི་སབས་ཁོབ་པར་འགྱུར་རོ་། །སམས་ཅན་༥ །སྱ་ཧཡམ་ལ་སཱར་བ་དང་། ཤཿ 
རོམདྱ་སཤེས་པ་ལྭ་སེ་བརཏས་པས་དབང་པོ་མཆོག་དཔམཆོག་མ་མནབ་མཁེནདཔའི་སབས་འབ་པརའ ཇར དརཔ་འྲབེལ་པར་འུང་བྲ་ཝ་ཡོ།ཁཧཱཿཱད་པས་ཁམས་སྣ་ཚོགས་མཁེནད་པའ་སབས་ཐབ་པར་ 

༧ ༤༨ 


འགྱུར་རོ་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་འཛུདཔ་དང་ ། མས་པརྦ་ཧེད་བས་མོས་པ་སྩཿ སི ེན་པའ་སེབས་ཐེབ་བརའུར་རོ་། །ཟམས་ཅད་དྱུ་སདཡམ་ནམ་པར་མ་འཁུག་པ་དཔ་སེམས་ཅནཟས 


 མཚམས་སྣེཟབ་སྭཾཔོབར་འུགྱུར་འོ༽ །མཚན་མཡྱེདཔ་བསྒྲེམས་པ ས་ཚེས་ཐམས་ཉདལ་གླབ་པ་སད་པའ་ཡེཤེས་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ།།། སྣ་དདཔ་རདཔ་བ་ དཱ 
རར སི ས་མ་ས་མ གས་ཆེགཔོ་སྟནོདོ། །འུཁོརདེྭ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཏུས་ 
` ཁངཔ་བགས་པའི་ནཔན་ ། གཡོག་མངཔོ་དཔགནས་ཤ་འཁེརར ། གཅགནཅོམ་བྱ་མངཅས་བ་ ། གཅག་ནླི་བུ་གུས་ནམ་པར་གནན ས་ལ ། རན་ས་དབའདུསནས་བ་འད་ནམད་དཏ། ཟབ་སས་དྲ 
ནམས་རྱ་རོས་ཡང་དག་པར་བརོདཔྭ་བགོས་ཡངས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདད་ ། བདག་ཅག་གས་ཡང་དག་པར་བརོད་བར་གསོཞས་སྨས་ནས་། །བྲབཧུབ་སེམས་རཔའསམས་དབའཆེན་པྱོ་བགོས་ནས་པར་གནནྱ་གས་ ། བང 
| སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཝམ་བྱ་ཉེབཔ དཔལ 


ས་པ་ནམས་ཀྱགནས་པ་བེ་ལར་ཁདདུུད་པར་ཀ་ ། ཅིགས་ཀྱ་བྲུ་བཔརཱབ་སེམས་དཔས་དེ་ 
༧ རྒྱས་རྣམསཀྱ་ཡངོང 
| 


` ཌྱེདཀྱེས་ཧྭརཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཐཟབ་ལ་་་༠་""ཁཡ་་ྲཔསས་ས ་གམཚའ་་ཅཀཡས་ ༢ 


། འབུང་བ་ཇེ་ལྟད་ཁེངོདུ་རུད་པར་བ་། ཤྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ངབ། 


ཉད་ི་ལཱར་ཁབོད་དད་པར་བ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱེ་གཞན་བྱ་ཉེན་ཉིས་འྱུངབ་ངེ་ཉུར་ 

 ཁབྷདྭཧད་བརུབུ་། རིགསྱ་ཀགུ་བྲ་ཆབ་སེམས་དཔས་དེ་བཞན་གཤེ་ ་; ཏད་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའསས 
ཇོས་སྦུ་མ་ཕན་ཁས་འདས་པ་ཆེན་པ་ངྲ་ལུར་ཁརདུ་རཱད་པརྡ་ཧྲ་། འཇུག་པ་ང་ ར་ཁདདྭ་རུད་པར་བ་། དཔེ་འ་དཔའདབ་ཇ་ལུར་ཁདདུཧཱད་པར་ཧ་། རགསྱ་ཀྱ་བྲུ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའས་སམསྤ་ཆས་ནམ་བདུ་མ་ལོ་ 
པར་ཁདྭདུ་ཆུད་པར་བ་། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའས་དེ་བཞིན་གཞེགས་ བ་ངགག་བ བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས། ས་ཀྱིབ་སྭད་དུ་ £ སནདད་པ་ཇི་ལཱར་འོུ་ནུད་པར་བཱ་། འགསྱ་ཀྲ་བྲུ་བདཆུབ་སེམས་དཔས 
སཾཐབ་ཉེད་སནདད་པ་ངོ་ལར་ཁོོདྲ་ཆུད་པར་བ་། །སྟེབ་པ་ཉེདྱཀྱ་པཾ ང )མཐུན་པའ་ཕགས་ཇ་ལཱར་ཁྲང་དྲ་ཆུད་བརུ་བ་ ། ཟྦང་ཆཱབ་སམས་དཔ་ )སྭ་སོང་པཏདྱཾ་ཨཱ་བར་ངྭ་ཝཱར་འབོདཱ་རཱད་པར་བ་ ། ཤང་རཱབ་སེམས་ 
དཔས་ཆས་ས་་ལ་ི་རཁབད་ཅུདཔར་ཧ། དེས་ལྷནམས་ལས་ཆོས་ སྨ་པ་ང་རཁཔོདད་པར་ཧ་ ། ཧངུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་ འགོགས་པ་དོ་ཏུརཁོབོད་དདུ་པར་བ་། ཟང་ཆབ་སེམས་དཔའས་ 
ཀྱི་འཐུལ་པ་ཚད་མོ་ངེ་ལུར་ཁོངདུ་རུད་པར་ཧྲ་། དགེ་བ་ནམས་ཀེནས་པར་སྙུན་པའ་དབངབ་ཇལར་ཁེབདུ་ཆུད་པརྡ་བ་། རགསྱ་ཀེ་བླུ་བྲབཆུབ་སེམས་དཔས་ཟག་པྱ་སུད་པ་འདགེ་བནམས་ཀཿནམ་པར་སྱུད་པ་ཐོབ་པའ་དབང་བ་དྲ་ལུར་ 
འོརདཱདུད་པརྡ་བ་། །པསྐདེས་སྲས་པ་དང་། བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་མམོ་བྱ་མེདྱཀས་ ། ཅཅ སས །དངོས་སུམ་སོ་། །རུགས་ཀྱིབུ་ 

བརདཔྭ་དཱ་གསྤྱ་ཀ 


པྐོ་ནམསྱ་ཀུ་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརོདཔ་ ། ཡང་དག་ཕུལ་འདའདེ་སེ་ ། འདྱ་ལཱ་སྭ་ཆོས་ཡང་དག་པར་ 'ཱི 'འདིན་ཡང་དག་ཕུཡ་གགཏམ་ཡོ་ ། རིགས་ཀྱ་བྱུ 


ཟེེ་བ་་ 
$ 


༥༥ 


®. 


>÷ 
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ཉཱ རཾ ལ་ལ་བ ་ར་ལ་ གཿ ༥ཆར་ཀན་ཆད་པའ་སྣེ་བར་འཇུག་པ་ད་ ། 
༢ དེབཞིན་གཤེགས་བ་བགལ་ཅམ་ལ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ནམས་༡ འྱུངབཁབོདཧད་པར་ཤ་སེ་། བལགཔེན་འདྲེལ་སེ་། ཆོལ་བའི་ནས་པར་ཏུག་པ་ལམས་ཅད།ུན་ཅདཔའི་སེ་བར་འབུག་པ་དང་ 
སླུ + _ླྣཛོི བགང་། འཇིགཔ་འཛ་པ་ད༽ = = >: 
„ ནས་ལམ་ཧྩན་པ་ཁམས་ཅད་འདག་པ་དང་།།ཆགྲ་ལབེལས་ཁགས་ བ་ཆེད་བ་ཡོངས་སུ་གངབ་བསོས་བ་བསཉགས་པ་ཟམས་ཅད་དང་། ཟླུགསས་གངས་ཤེདཔ་བསྐོ། ོི་ེས་འཕ་ 
ཐབ ངི རྱ + ~~ ) ཐན་གྱརྐབས་པའ་སངས ཀྱཐུབས་དང་། བེལུར་ ་ོངས་སུ་ཕུད་ ུསྟུཏ 

ཅད་དང་།། ག་བཞེན་གཤེགས་ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཤན་གྱི་དབས་ཀུས། ༦ ར 


ངུ ་ཱཾ ༩༣༨ ཡཿ རཾ ༢ ཤོ ྲོ ཾོ ༽ ( ཅང :=. 
ཝ( - « _ །ཉེནཙག་དང་།སབས་རྒྱསཀྱི་མཐུདང་། བབས་རྒས་ཀྱབེན་ཀེ་ཁརབས་ཀྱིས་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརྔད་པྱ་བགོས་ཆེནཔ་འདེའཤད་པར་གལོ། རེགས་ཀྲབྱ་བབརབ་སེམས་དཔའ་ཚོས ལུས་ལ གས 


བྲ ྒ( 
ཌི མ་ངང =^ ་ཇ།༤ ༩༥ ། དྲས་རར་ ༡༡72 “སེམས ཌུ མ་བ ༡ཡ་པདག་པར་འདོདཔ་ངེ་ལ་ 

རུ ཤོ ས་རང་གནས་དང་ ༦ན་གྱ་ རི ཕཱི ཅཅ 

ཡར ཟའ་མཛའཝཿེམསྤ་མས་ཛ རས ལི པ་གན།མས་པ་ད་། དུས་དགནས་དང་། བ་བ ་ྲག་བཅསོ་པཡརད བླ 
༣༥༡༣ ༠༠༢༤ ༣ ཁགཐད་ུག་སེ་ཡུདས་ སེ རུས་འཇགཔྲ་ས་དབཞད་གཤེགསལཏུགབཅོབཡངདགཔར་འཀས་པ། སངས་བམ་ན་ས 

སསྣ་གས་པ སཇས་བས་ནམས བོ བོ གོས་མ་གེདཔའ་ཡེར་དབནན་ཏད་ར་པོ་ཉདདང།ད་ཡདབའ་ཤརཆེས་ཀ་འབརས་ཀི་བོཉ་དང་ ། ཟམས་ཅད་སེབོབའཤར་སང་དག་པའ་ 


༧ 
“-ཚ 


| 


;3 


;རའཡཅཡ ༦ 
༩ „5 = སས ་-“ 


རྫ 


༥ 


མཐ ར་སེ ཟི ་ེ ་པ་ པྱ་སེད་པ་འ་ །རབ་ཏ 
£= = ཿ ཟེད ཨེབ ལོལ ཀ་ 
ཨའ 


ˆ“ པ་དཔ་། བག་ཆ་ དྲ་ཟའགར་ཁེར་ ། མགལ་མེ་བསྒར རད་པའ་ངབ་ཉེད་རང་། 
དྭ ན། ན་ 4 ཨུས་ཆེདབའ་2་ ཨཿ་མཁི་མཐར་མེ བ་ངང་ རབ འའ 


་དཔས་ཆོས ༡ ་ཚུ་ལ་ཡཡ་ "འཇུག་པ་ 


་།ོས་གུསྲ་འི་ཤེར་ཐགཡེད་པེབ་བ ༨༨༢ བས་འ པས ་ 
པ་པར་བརབ་པའ་ 


༽‹ 
རྭ 


ཐ ྱིྱནདཀ་དབཔྱིསཞུགས་ལ འོ ི་མུ་དང། མུ ཤུ རྨ 
བཏརཔང་ ། ། རབཟནཏྱགེས་འདོགསལ་བའི་ཡོར་ སས 

་བ ༠་ཡ་ འྱ་སད་པས་ ། ད་ལུ་བུང་་ལྲ་ལི་གནས་པ་། ། རེགསྦ་ཀེ་བྲུ་བྲརབ་ | 

རྩ ྣི་ིོི བ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡ། །པར་ཛོགས་པའ་ས་ རས གབས་དབུས་ རོར -ཀྱ་པབོ་ཏར་ཁང། དུ་ཆུད་པར་བའོ། གག རད ! 

ཞིན་གཞེགས་ཁ་ངཀ་ | ༤ ལ་ཀ གཡང་ས པའ་ ༈ྭ་ཆས་ནམསྭ་ཀུ་གཞན་ཆུ་ ༼ ཀུན་ྱ་བརབ་ྱ་ད་བར་བས་ཉ་། བྱ་གང་ཞན་ 

མའི་ཕཱར་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀས། བ་དབ་དང་། ཡག -ས་ཕ་ར་འ འགེ་བའེ་ལྭ་ཚུལ་།ཝམས་ཀཕ་ལཁཿ དྭཱ་ཕནད་པའ་ 

།པ་རང་ རླུ། ས་སོ གྲག ི་ 

འྭ་སྭལཱ་ཚགས། ངང་། ་གོག་་ 


བཿ དྭཆའི་ཡར་བདུ་རུབྱ་ེ་སེམ ཚོས་ཀ་ 
༡ད་ག།ང་གྲབ འེ གསང་མོ་ ཁ སས བ་བའ་ལེ་ གད 
ཁུ་ུ་ཞག་ཁཊ ༡༤ ༨ ་གྱ་ཕདཔཟ། བད ། ག་ སྲུ་ས ཊི་རནས་འབོ་ ་ ༡ 


་བརྭ་ལྷུན་པ་ལ བང ལགས་ལར། 


ཤར་སྙངོ་བ ཏདྲ་སཱམ ་བའ་ཡན་ཡག” 'གེ་ད་པ མགོ་དང་ ༥༡༡༩ ༥ འོཙགྱ་ས་ 


༡༅༅༅༅ཊ ཆམ ཆ་མཁའ་ 


༢ ཅུ 


མཤཿམུང 


7 


+ 
ཅེ 


_ ཞོ ༣ །པ་བྱ་པོ་དདག་གིས་ ངར ཡུཔདག་ལརྡ་ཇོགས་པལེ་སངསྱ་རསྭ་ནས་སྦ་ཀི་གཞན་9་ཉེནདྱཉས་འྱགཔ་བའབད་ུད་པར་གོ་ ། གས་ལ་འ ཟའ ་ 
༢༤ ལ་འདུག་པ་བྱས་། དབཞེན་གཤེགས་པ་པྲག་བཅོམ བའ ་་་་ ནམས གནས་བབ སག ཟྱཿགར་ཞེན་། ་ ༈ བའིབྱ་སདཅང་ཡངསོ་ཨུ་ ཧྱ བའ 
„ སེམས་དཔའ་སབ་ཐམས་ཅད་དངྲབ་བདབ་།ཙེ་སཱནལུ་བ་ཡ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏགྱཏཏེབར་འཚོབ་དང་ །ཝེན་དུས་བཅས་པ་ས་ས་་ ཞི་ཧེར་བདྙད་བ་ཡོབོས་རྱུ སར་བ་དང་ ། སོ ་ 
% ཌཱ འྱེལར་སེམས་ཆུན་ལཱ་ཀུ་བ་དང་། སེམས་ཅནྱ་བི་དན་འབའ་ཤིག་ཡ་ ཡ་བཅེན་པའ་ཤར་དའབའ་ཤག་ག་ ས་ཁང གསན་པ བོ ཟུས་གཞོད ༨ ག་ཞིབ །དལ་ ཡ་ཨཱ་ལཱ་བ་དང་ འཁར་བ་དང་སུ་ཛན་ལས་ 
¿ འགུས་བ་རོ་གཅག་པའེ་གར་་བན་ཁས་འདས་ ÷ ་ ླླག་བསགཅ་ོ་༽ ཅཅ དང འི་ད ཟས 
བསགས ད་ ཡས རོ མཐགས་པྱ་སམེདཔའ་མཚ ་རགས་ ༩ དད ་མ་ས་རལ་ས་ཆོ་ས་ །སབཁའ་འཆ། བ་བ 
སཤཤཨཤཅ 
འི་སངསྭ་རས་ནམས་ཀེལབོས་ཨཱ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ཚན་པོ་ཁདོདྲུརད་བར་གས་ཏུ་ ། ཟྱ གཔ་ཞེན་། འད་ལུ ཨིཉན་ོས་ལ་དང་། ༽ ཤེས་བའི་ཟབ་པ་ཐམས་ཅད་སླུར་བའཡ་ཐར་འགོ་བ་དང་ །གང་ 
སས {ཀྲས  ་་ དཡུན་ཆས་ུབབྱ་ནན་མ་བཅདཔ ཧ་ར 


༢༨༧ ༡༤༣༤ - = ཡེ 


ཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཆོསྱ་ཀྱི་བེར་སེད་པ་ཐོབ་པ་དང་ ། འཁོར་བ་དངྱ་ས་པན་ལས་འདས་པ་ནམ་པ་གཉས་སུ་བསམ་བདང་བལ་བ་དང་། ཆསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུཆ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ཆོས་ཐམས་ཧདྭ་སྟེ་བྱ་སེར 

- ཅེབ་འགག་པྱ་མདལ་ན དབས་ས ། འད ད་ ༢༨༥༨ ་ སས རར ་ 
བའི་ཡ་ཤེས་ཐེབ་པ་སྟེ་ ། རགསྐ་ཀི་དྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆེས་ཀྱ་ཚུལ་ལ་འཇུག་པ་བྱཿ་པོ་དེ་དག་གས་ ། དེབཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམོ་བ་ཡངདག་པར་ཛགོས་པའ་སངས་རྒྱ མས་ལ་ཡོངས་སྲུ་མ་པགལས་འ ི 
 པཆེནཔ་ཁེངྷདཱཆུདཔར་བའ། །ཤིགསྱ་ཀྱབུ་གཞན་ཡད་བྲརུབ་སེ་ སས་དཔའུས་ཚསྲོ་ཀི་སུལ་ལ་འདུག་པ་བྱཅས་ ། དེ་བཞུན་གཤེག ས་པ་ངུག་བཅེམ་བ་ཡང་དུག་པརྡ་དགོས་པའི་སརས་ཆས་ནམས་ཀེ་ 
མབས སས་ལན་ལས་འདས་པ་ཆེད་པོ་ཁོབྦཾདཅུདཔར་བ་སེ། །། བྱར་གངཀེན་ ། འདྷ་ཱ་སེ་། ཉེན་མཛེས་པ་ལམས་ཅདྱཀཾ་མ་བ་ ཤཱ་སྭནད་པ་ཡན་ཏེ་ ། སྦནདཔ་ལས་ཆུངབ་། དེ་བཞན་གཞེགས 
ཕལ་སྣནབ་དྱ་སདདེ་བུན་པ་དཔྲ་བལ་བས་  དུ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ མའོས་སྭ་མ་ཐག་ལས་འདས་པ་ཞུས་བའོ་། སྭནོདཔ་མེདཔས་དེ་ བཞེན་གནགས་པ་གཆེས་གངུ་ངྱལ་ལེན་ཏོ་། ཆུ་ཨེནདཔས་ཅ 
འདག་་ལག་ག། ། ཁནད་པྱ་བདཔས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མོས་སྲུམ་ན་ལས་ཁདས་བ་ཞེས་བོ། ། གང་འཇུག་པ་དཔ་ུག་པ་ཡ་ངདག་པར་ཆདཔ་དེས་སེ་སེ་ཧསཱ་ཨའགག་ ོད སེ་ཊུ་དཔ་འགྲག 
པ་དཔྲ་ཐལ་བས་དབཞན་གཤེགས་པ་ཡངས་སྱུ་ས་པད་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའ། །གར་སྩེ་བ་ཨེད་པ་དང་། ་ ཅམ་མང་བརད་པརྲ་བྲ་བ་མ་ཡན་ཏེ་ ] བཛ དཔར་ཧབྱ་སདཔས་ ། རྭ་བཞན་གཤུག 
པ་ཡོས་ཨྤུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའ་ ། བདག་དངསེམས་ཅནྲ་པད་ད། རོས་ཙམ་འདྲ་སྐེལ་འགག་པས་ ། ཀྱ་གནས་གུརད་པའི་ཕང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལོངོས་སྱུ་མ་ཕད་ལས་འདས་པ་ཞས་བའ་། 


ིཤཀྣླློློིོ ་ ་- ཧཿ རྲི 
ཊཱ ༢༦ ་བ ་ ལན་ཡས། འདས་པ །ཞེས་ཁའོ། ལེ དད ས་གཞན འང རར 

; ང་བ་ ཉད་ན་ ། (བཞནག་ གས་ལ་ཡོལས་ས་ཅ་།འུའ་ ༨ ལྨ ས་འ ་ བདྲ།པའ་ རྒུ ་་ རའོ་ ལོག་པ་བཛན་བའ་ བའ་ཆས་ཅན་ནོ། །པབཞན་ གཤེགས་ འི 
༠ ཡམངས་སྱུ་ས་ཕལས་ འཇས་པ་ཞེས་བའོ། སེ་བ་ེད་ ཡཱ་ནེབ ༥ སའ འོ མཿ རྨ རྨ པར་འ ་ཡང་དགཔ་ལ་ནམང་ 
¿ བརུན་སྲུ་བའ་ཆོས་ཉནམ་ཡནེཏེ་ ། །བདེན་བལ་ བེ་ དག༽དས་འཡོས་པ ང་བ་འ =ˆརོོ ་ སེམས ི་ོ 


ཱུ ཧར རྨོ མཿ །འདས་པ་ཞེས 
ˆ) པར་འདབབྱ་སེད་དོ ། ཡང་དུག་པ་དེ་དེ་བཞད་གཤེགས་པ་ཆསོ༧ སྐུ་ལ ། འགུས་མ་ཤུས་པ་འ ཁཁས་གོས་ ཡབ འོ ྦ 
‡;ི ྷྣ}{{{ྣྨྣྨླྨྲ ་ ¡ ་ ྡིར་ 
` ་ རང་། ཉིལ ཾ 


*& 


༡༡༡༦ 


པ་ཞེསྤ་བའོ། ཙུས ཝམས་དཔྱཚས་ཁམས་ཀ་འབས་བུ་བདག་ཆེདཅིང་བདག་ག་བྱ་སེད་པ་དཔ་ ། ཚུལ་ཁམས་དང་ཚུལ་ཞམསྦ་ཀ་འྲབས་བུ་ཡོརས་སུ་ཤེས་པས་ནུས་བར་ཏོག་པ་གནས་རྱུརད་པ་། ཧནདཿེ་མ་ན་དེ་བཞད་ 

` གཤེགས་པ་ཡདས་སྱུ་མ་ཕུན་ལས་འདས་བ་ཞེས་བའོ། བཟེད་པ་དང་བཟོདཔལི་འྲབས་ཞུ་བདག་མུད་བདག་ག་བྱ་སེད་པ་དང་། བཟདམ་དང་བཟེདཔའི་འབས་གུ་ཡངོས་སྲུ་ཤེས་པས་ ། ནམ་ཕར་ཏོག་པ་གནས་ཅུདདཔ་ ། 

_ ཧིནདཆས་ལག་པ་ནེ་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཡབེསསྭུ་ས་ཕ་སས་འདས་པ་ཞེས་བུའོ་། ཀཀསླསག་་་ པ ། མཆོན་འྱགས་དང་བཅོན་འབུས་གགས་ ༨ 
ནུ་ཡོངས་སྲུ་ ས་པས་ ། ནམ་ལར་ཏྟོག་པ་གནས་གྱུརད་པ་ །ཧཾ ནཅེ་མ་ཡག་པ་ན་ ། དབ ༣ ལེ ༣༦ །བགགདོ་།ོ གྲུས 
བུབདག་སྱེད་ཅང་། བདག་གི་བྱ་སེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དབ། བསམ་གཏན ་ཀེ་འྲབས་བུ།ཡངས་སུ་ཤེས་པས་། ནས་པར་ཏགོ། པ་གནས་ཀྱུརད་བ་། ཧོན་ཅ་མ་ལག་པ་ན་དབཞེན་གཞགས་པ། 
ཡངོས་ཨྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཤའ། །ཤེས་འབ་དཔཤེས་ རབྱ་ཀེ་འྭགས་བུ་བདག་མྱེད་ཅཔ་ ། བདག་གེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཤེས་ -- འབ་དཔ་ཤེས་ཐབ་རྱ་འབས་ཁུ་ཡོངས་ཨུ་ཤེས་པ་། ནམ་པར་ཏོག་ 
པ་གནསྤ་གརད་པ་ ། ཧཾན་ཙེམ་ལག་པ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་ན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའ་ ། སམས་ཅན་ཟམས་༦ སམས་ཉན་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་བདག་ཕད་པ་དང་ ། སམས་ན་ 

གནསྱ་སུརད་པ་། བདང་མཡག་བནད་ །།།་ ཾ་བ་± ྒི་ ༈+(༥༠༥༥ཏའུ་ ༥བདག་ཡུད་ 

འིས་འཅི་སིནསི་ཡོ། དོ ཚོས་སུ་འདུ་ཤེས་ཕའ་ཧན་ཅ་ཡགོ་དང་བལ་བན་ ། དེབཞན་གཤེགས་བ་ཡོརས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའ་། །གང་བདག་ལ་སུག་པར་འུར་བ་དནི་ རོ 

འགུར་རོ། ཚོལ་བ་ལ་བཅོན་བ་དན་ཉན་མངོས་སོ་ ། བདེག་ལ་སུག་པ་དཔྲ་བལ་ཞེང་ཚོལ་བ་ཟམས་ཅད་དང་པལ་བ་ནྭ་ཕུར་ཉེན་མངས་ཏེ་ ། ཉེན་མོངས་པྱ་པད་པ་ན་དཟཞེནགཀེགས་པ་ཡངོས་སྭུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ 


༣ *‡ :; 
*+' 


བ་པའོ ོ་་ ཡཿ 
འད་ལྟུ་སྟེ་ ། ར་བཞན་གཤེགས་ སྩུ ་ནི་ཉེས། པ 22 ་པ། ། ཆྭ་པན་ལས་འདས་ རའ ལལ ། ། གཞན་དུན་འཁར་བ་དང་མ་ངན ན་ལས སགས པ་མཉམ་བ་ ཉེད་བཉྟེཊ 


| པས་། དེ་བཞན་གཤེགས་ང ཤྱ 'འཁའརཞ 


ཉེ་བའ་ཏོན་མོངས་པས་ཏན་མོཕེས་པ་སྙེ་ 


སས {| ླ། ་སས་པ 2 


རྲརྦརཱབ་ས་མས 'དཔས་ ་ཆོསྱ་ཀླ་ཚུལ་ལ་འཇྲུག་པ་བཅས་ ། དེབཞན་གཤེགས་པ པ་རག་བཅེམོ་ ཅོ་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགོས་པའ་སངས ་རྒྱས་ནྣམས་ ཀྱི་འདུག་ ་པ །ཁྲདདྭ་རཱད་པར་ཧ་སྟེ་ ། བྱ་གང་ཞེ་ན་ 


རུ མཱཿའདས་ཡ་ ། ། སཾམམ་ནྱ་བིདོདཁྲ་བི་འསགོས་ཁ་འདུ་ལ།འདུའི ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྷསམ་དུ་སེམས་ཉན་འདི་དགན་་བླ་ཡོན་ཅ་ཡུག་ཉོན་སོངས་པ་དང་། 
པ་སྟེ དེདག་རཱས་བྲགལོ ལོ་བར་ སས ། གཞན་དུན་སྙན་སྒེ་བཏགས་པས་ _ འཕངས་ ས་བའེ་དབངགས། ]། སམས །ཅན་ན་དང་དུ་དག་གམས་དཔདབང 


ཨའ རར ི་ ཀྲས་ འི /དང་ ། དེདག་ཡུན་ཉེས་གབ་ཅིཔནས་པར་ལི་ཏོག་པར་འདུག་གེ་ ། - ༢༨ མདོའེ་སེ་འམ་། རུཧངས་ཀྱས་ 


གཧདཔ་འྲ འམ་། ཨུང་བསད་པའི་འས འམ་ ༈ ཚག 


རར ། ཆེདད་བརྔོད་པའི་སེ་འམ་ ། གྲེཔ་བཞེའི་སྣ་འམ་། དེལུ་བུ་བུ ངབའི་སེའུམ་ ། སཱ ས་་རབས་ཀྱ་སཱེ་འམ་ ། ཤན་ཏྲུ་རས་ 


པའ་ས། སཱའམ་ ] མད་དུ་ཟུངབ འཆས ཀི་སྡེ་འདེབ འད སྩནད་ཏོ་།” ར་སམ ཐཱ དགངས་ ་མདྭ་ཀུ་ཡུན་ཏས བན པར་མ་ཏག་པར་ ། སེམས་ཅན། །དཔད་དག་ལ་དབཞེན་གཤེགས་ 'པའ་རོས་སནར 'སྟནོད་པ འཇག་ག དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ པ་ 


 འདསས་དུ་འྲགོབངས་ །གཔོའེར་རམ་། བབོདཔ་ཡམ་། ཆོངུས་འདེང་བ 


ཞམ་།རས་༢་ རགས་སམ།། ཟམ་ཟེའ་རགས་སམ་། རེའུར ས་སམ་། ད་ར་ས་སམ་ །རྒྱལ་པ་འམ་ །རྒྱལ་བུ་འམ་། རྒྱལ་པོ་འི་བླན་པོ་ 


སཿ 
འམ་། སེམས་ཅན་གང་ཡར་དུང་ དས སོ་ཾ་་ སོ་སྟམ་ྲུ་པ་ ཨི་གངོས་ གོ སག ་ ཨུན་ ཧུའགེ་བའི་སཱཱ་དང་ ། མུ ཐྱུ་སྐས་ ཀྱ་འཕྲེནལས 3 ཞན་ཧུ་འཇུག་ག་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་ ཀཿ 


ྐ 


\ 


༠ ་༥ ལབས་པ་དང་སྙེམས་པ་མྱེམཔར་ ] བཤང་གཅ་མྱེ་མངའ་ ། ཉམཧཱང་བ་མ་ཡན་མོངྱཀ ། བསད མས་ཀཔ་ཧཾཿ་དང་ཞལ་ཟས་ཀཔགསོལ་ཡ་། ཡང སོཝ་བ་ཡུ་རྱཾ་སི་མངའ་སེ་ །ཛས་། 
བ ཆཅ སཔ་དཔ་ཐམ་པ་སང ། ཀ་ག ` ི་ོ འདན་འ པར། འདེ་ནའབ་གྟེ་ འདེལ་ན་ 
ྱྲླ། }ྣ}ྣྣྣྣ་ 
དསསཾེྲྭྭེྭེཾེཾཉཾ ་ིྣ{ྣ|ནདདགད 
ཚི ཅིཿརི་མདྩོབས་། བསྟོད་ཅེང་བསུགས་ཀྱིས་ ། བའདེདཔ་ལྩན ཅག་ལླུ་བར་བའོ་སྟམ་དྲུ་མདགངས་ཏེ་ ། ར་བཞན་གཞིགས་པ་ར་ དུག་ཅུན་ལ་གས་གཡས་པར་འདི།། ། དཞན་གཤེགས་ 

བནྱཾ་རགས་པ་མཡན་། ཟགྱ་མད་པ་མ་ཡན། །ཇེས་སུ་རགས་ པ་མ་ཡན་། ཁོརའཁྲབ་མ་ཡན་ ། བརྐམ་བ་མ་ཡན་ ། བརྐམལ་ ་ བརའུན་བ་མ་མེན་ ། ཞོུདུམ་ཁེད། འཉེད་འ་ད་ 

པ་མ་ཡེན་ ། ཉེ་བརཏན་མོངས་པ་མ་ཡན་མོད་ཅ ། ཨུད་ཡུལ་དབེན་བ་ ། འདོདཔ་ནམས་ལས་དབེན་བ་ ། དབེན་བ་ལ་མངོན་པར་དཀའ་བ་ནུམས་ཀྱས་ ། བསགས་པ་ཡང་གསུཔཔོ། །མེ་ལཔྭལཱ་བུ་ཡེ་ཤས་དཔབས 


དེམཞེན་གཤེགས་པ་ནགེས་ ཤྭ་ཐམས་ཅདལྱ་ཤེམཁེནད་པ་འམ་། །ཆྱེ་འིག པ་འམ་། ཐུགས་ཨུ་མྱརུདཔ་གང་ཡང་སེདད་ ། ཤུབ་དངེ་བབ་དག་གཟིགས་ནས་ ། སེམས་ཅན་དེ 
ཿ སག རད 


རག ་ཾ། 


2 


དག་སེ “༡༡ ། དེ་གཞན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅོམ་བུ་ཡང་དག་པར་ 


ལེག་པར་ཞགས་པ་དམས་ལ་ནྭི་སིབ་པྱ་སདཔེ་ཟུགས་ཇར པོ་འ 
༨ །རཾགསཀྱ་པཱ རྭ་རུབ་སམས་དཔས་ཆོས་ (ལ་ཡ་འཇུག་པ་བྱཅས་དབཞན་གཤེགས་པརག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའསརས་རས་ནས་ ' 
ཉི་དེགང་ཀཁྲབར་ཁབད་ཁ་ཁའྱཀ་བེ་། བའ་གང་དད། ཡཏ ། དེ ༣ བ་དམེཡས་ཅནབ་ཡ་རུང་འཐང་དོང་། མངོག་དང་དྲ་པ་དང་ལ་དདལ་བསས་ཅདལ་འཅུལས་བརུ་འཇུར་ཞིང་བས་ལར 
སྣང་བའ་ཟེད་དོ། །རབཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་ པའ པར་ལགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ ། སེམས་ཅནཐ་མ་རང་འབྲཔ་དང་ ངུ མཆོག་ ུ་། དདཔ་དང་མ་དད་པ་ཐམས་ཡར་ལ་མཚུངས་པར་འཆར (ུ 
. *(ཞེཔམཚུམས་པར་ཡེ་ཤེས་ བར་མཛད འད་ལྟ་སྟེ་དེའརནཱ་ ( ཡོ ནམ་མཁའ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལྷ་སེ་སིབ་བ། ཧིད ། གཞན་དུ་ །གྭེ་བུརྱ་གདུ་བ་དང་སིན་དང་ །རུལ'" 
དཔ་། འུག་ནདག་གེས་གབས་པ་དཔ་བཅས་པར་ཀུནྭསང་པོ།། ར་བཞུན་དུ་དབཞད་གཤེགས་པ་ཡངནམ་མཁའ་ཞུར་སེམས་ཅན་ མསས་ཅད་ལྩ་མ་གབ་པའི་བཟོ་ཉདད་ ། གཞན་དནྭ་ོནུར་ཧ 
ནཱ་བ་རཔ་ །སེན་ད་ུལ་དང་། འུག་ན་ལཱ་ཤུའེ་པཔའཛིནད་པ་རང་ ཀཿ ༢ ¬ ་ཤ་་་ ལ་༽ འདེ་ལཱ་སྟེ་། དཔེར་ནྭ་སེ་ན་ཤེང 
ཐམས་ཐདལ་སདམདྱཆུ ། ཉན་དཔལ་ལ་བ་མ་ཚངནྱ་མི་འབར་ཞང་ ། རང་ག་དགས་་པ་ནསས ་ཧུ་བདདོ་། དེ་བཞེན་དུདེབཞད་གཤེགས་པ་ཡ་བཤེས་ག་ཐམས་ཅདུ་ལ་གནས་མོདོཀ ། དུདཔ་ལ་མཐེགས་པའ་ཏུན་ 
རང་། ཆོཝ་བ་མ་ཚརནྷ་མི་འབུང་སྟ་ ། སཔསྤ་རས་ཀྱ་བ་བ་ནམས་ཀངྱ་སཾ་མཛདད་། འདྲི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ན་ཚོནཐ་དདཔ་སྣདགཅག་ག་དཔདུ་ཐུགས་ཏེ་ ། ཚོན་མངཔོ་དེའ་ནབནུརས་ཐག་གུ་དདཔས་ཕུ་ཏེ་བཅག་ན་ཕུམས་ 


ཱ ཌྷ ུ 
ཟ&& ར་ཐ ༨ སས ྔ སས།།| ྫ&ྫ ༡བ་ 


བླ ×» ༣༢ 'པར་ྱ་རྟོག་གེ་ ། སླ་ཞ  སང་་ གས་ཀ ། ཚོགས་མངཔོ་ཡཔམོས ཁེ ཇི་ལཱ་ཕུར་བ་བའཱ་ 


༢ །ུསེམས་ཅན་ནམས་རེས་དབཞེན་གཤེགས་པ་མཐེངྷསེ་ ། དཾབཞན་གཤེགས་པལ་ཡོན་ཏན་ཡང་ ཡེན་པར་ཡདདོ། འདྲི་ལ་སེ་དཔར་ན་ཆུས་གང་བའེ་ཀུཔན་བསྟོད་ཀུབ་དམ་འ་བར་ འབུབ་ོ་། བཞ་བྡ།ཱས་༡ ཀྱང་ 
ཛྲ ཟག ད་ཀ ་ ༤ རམ པག ཀཔ། ཡེ་ཤས་ཀུས ཀྱེས་གཤེགས་ ཏུ ད་ ནིམ་ཡིནས། འདིལ དེབ འའ" རམ་པ ྦ 
[ འགྲུས འཆས། རང་དང་བའེ་རོ་ད་མི། མྩེ།འདོང་རེ། །རེ་བ སུ ་ཁ་་ས་མཆོད་ང་དུང་སེ་ ། སྟན་པཱ་ན་ནམ་ བ་མདོ འདོར་ ་ 
ཧཱཾ སྣ་དབ་བད་པ དིགས་  ་ འའ ི་ཀྲག་ གངནགུ་གས་མོཨ་ནས་ཡོངོས་གུ་ཧཱང་ ་ ས་ཏེ ས་བན་བཏབ་པ་དེ་དག་ནལ་ཏག་ཕུན་སུམ། 

” ཕརའམ་པོ་། གང་དགུ་ལེ་མདམངོས་ུ་སུཔབྱཨེ་ཧེ ཚོ འདབས་པ་དེ་དག་ག་ལ། གཡ ་ འཚོགས་པརྩ་ས་འགུར་ ཚ་། དྭ་བའ་ །དུད་བཞན་གཤེགས། བ་ཡངས་ལུུར་ནམ་པར་མ་ | 
ཏུག་ཅང་འྱགར་བྱ་པད་བར་གནས་ཏེ་། དེ་ལ་ ཞོཏའདོས་གངའ དག་དེ་བཞན་གཤེ་ གུ མ་གང ཅབ དཔགས་པ་བསྩེད་པ་དདག་ཤུ་ཡོན་ཏན་གེལ་ཏག་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགུར་རེ ། གཔདག་དེ་ 
འཛ པྷིལ་སེེ་དཔར་ན་ལ་ལ་ཞག་གས་ཙན་དན་ད་ ཊུག་པུར་ལྔ་ཆི་ཧྭན་པ་ སའི 


བཞིན་གཤེགས་པ། ཝ་དུད་པ་དང་ ། དཔབ་དང་གུས་པྱ་ཕཾ་བ དཔ་ད་ གས་ཕར་མུཿའ 
ཛན་ཊུ་བ་དོདནས་ འཕག་ ཡུས་ ཡ་བླསས་ཀུང་ ཕལ ླྲེ{ེཾིདཾདཾདཾླཾ  ་ དངའ བྲ་བོ >" པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་འདཏུ་ས་ 


2); རྩ :# ་ 


ར་སྙན་པ་བརྗེདནས་ ། བེབ ། ཏེད དདག་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སངས་རྒས་ཀྱ་ཡན་ ཀས ་ ` == བའ། བཀལ་་ 
ཁྲ ཉན་ཐ་མ། དཔའབཔ་དང་ ། མཆག་ཟམས། ཅད་ལ ་ཨྱ་ཝགས་ པ་དང་། ངང ར་ཟེད་པས་མཚུངས། བརཀཊ་ ཀ་ ས། དེ་བཞན་དུ་ད་བཞན་གཤེགས་ ་བ་ཡ་ངསམ་ས ་ཅན་ཐ་མ་ར་ རང་འགེང་ ། མཆག་ཐམས་ ་ཅདཡ། 
ར་མཉམ་ཁཅམྱད་ཅང་སྤྲབ་པ་ཨེད་པ་དང་ ཅར ང་ལ་་ 'འཇུག་གེ། འདྷིལཱ་སེ་དཔེརན་ར་འྱཧལ་པོ་གངས་རལ་། ཆི 'པ་མཐེང་ བཆོད་ཡས་ ་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡོདད་ །དའབས་ཐགྱཏ་སེམས། ཀཀ 
།ཅདྭ་ཀཱ་དད་ཐམས་ ་ཅདྱ་སེད་པར་འགྱུར་ལོ་། ང་ རཝ ལས་བ གཏུ་སེམས་ཅུན་ཟབས་ ཅནུ་ 5 ཐུམས་ཁད་སེ་ཁད་པར་འབྱུར་ཏེ་ ། རགས་ཀུ་བྱ་བངུརུབ་ ་ 

ཁྱ་གསུ་ས ལ།འཇུག་པ་བྱར་པོ་དེ་དག་གས་ ་དེབ་ཞེན་གགེ་ ` ˆ གས་པ་རྲག་བཅམ་བཡང་དག་ ་ པའིསངསྱ་ཆས་ནམས ཉྱེ་དམ་དང་འདྲབ་ཁོཔཧྭད་པར་བཁོ་།་ །རིགས་ཀིབྲུ་བབུཅལ་ ། 
སེམས་དཔས་ཆེས ༣ ཀྱ་ཚུལ" སའཇུག་པ་གུས་སངས་རས། འརྲདྱ་རཆད པར་ཐས་ཏེ་ ། ཏེ་ ། བྱུར་གཔཞེ་ན་འདྲི་ལཱ་ས་ཆུ་མཐུན་བའེ་སངས་ རྒྱས་དང་།༽ རྣམ་པར སྙན་པ ལསྭ་བུང་བའ་སངས་རྒྱས་དང་ ༽ རཾཔ་ངེ་འ་ཛིནད་ ' 
ཀྱེསངས་རྒྱས་དང་། སྙེན་ཡམ་གྱེ་སངས་རྒྱས་དང་། སེམས་ཀྱེ་སངསྤ་ཧས་དང་ ། ང་བ་ཉདྱ་ཉིསངས་རྒྱས་དང་ ཐངས་མཱཿདྲ་ཛོགོས་པའ་སངསྦ་རུས་དང་། ཀྲ ཟླསམད་བའི་སངས་ཆས རཊ་། གགས་བའིས་སྲ་རས་ད། 
 མདུན་དུ་བཞག་པའི་སཛས་རས་ས༽ །དེསྱ་སཱ་མཱན་པའསངས་ཆས་གང་ཞེན་ ། གཔ་ ཕརོཕ་དྭཏྭ་ཡནད་བ་ནམས་ཀྱ་སམ་ཐུན་བ་དང་། ཕ་ལོཡོདཏཱ་བནད་པའི་ཆས་བསབ་པར་བེ། བོ །ཏཿཨུ་ཁས་གུད་ཐུབ་ ཟེ 
ནིརསྲུབ་པལ་སངས་ས་ཏེ་ ། དེའཧརྱ་རུམཐན་པའི་སངསྤ་རས་ཞསྲ་བའོ། །རེ་ཁ་ནམ་པར་ཧཱན་པ་ལསྭ་བུང་བའི་སངས་རྒས བས གཅི་ལ ཞདཔ་ནམས་ཉནམ་ར་པུནདཔཡནཉ་ །ནསཔར 


2 སམས་རས་ཀྱགཟུགས་སུ་འབུང་བའོ། །རེ་ ཨེམ 
ྐ །རེ་ཡ་པསམས་ 
༈ སམསྱ་རས་ཤེས་བའོ། །དེལ་ཏེཔཔ་འཛིནདྱ་ཀསངས་རྒུས་གང་ ཏྟ 


།སྦྱནད་པ་དེ་ཡས་གང་ནམ་པར་སྩུནདཔའ་ ྱ་ཟེན་གྱ་རབས་དང་།ཆོསོ་ཀྱི་བ་སླིརབསྭ་ཀྱ་ཡོར་འཐུང ཀག ་ 
རྟ སཔ ངཱ གས་པའི མགདགཔལ་སྐམས་པར་འབུགཆ ལ་ཡ བ་ས 
¿།ཟར་སརས་ཆས་བྱར་སྟོབ་འྱའུབསེ་ ཏིང་པ་འཛིནདྱཀྱ་བྱ་ཀྱི་རུབས་ ཏཔང་འཛིནང་ལས་བུཔབས་ན་། ཏཔམའཛྲདདྱ་ཀིསཔས་རས་ཤེས་བུསྟེ་། འདེན་ཏཔར་འཛིནད་ཀ སརས་ཧས་ཤེས་བའོ། །དེ་ལ་སྩན་ཡམྱ་གེསངས་རས་ 
ཱ གངཞེན་། ཤངྲ་རུབ་ས་མས་དབས་གང་སེམས་ཅན་གང་དང་། རྤ ཁོང གཟུགས་དང་ཁ་ངག་དང་ ། ད་ལམ་ཛལྭ་བུ་གངདང་ ། གརགས་་ : 
སུ 'གྱསའ་ ་བྱགབད་ཡག་  ཅེས་ ཡཱམ་བཏབ་ན། ་ ཟི ༽ ཱ 


= ༨ འའདུལ་བརའགུརབ་དདང་དལ་། །གུའི་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་རང་ 
༽ས་ ། དསངས་རས་ཀྱེས་འདུལ་བ་ནམས་ནསངས་ཆས་ཀེ་གཟུག་ སགེཾེཾྲ#ླད་ 
རྒས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ ། འདནི་གཱཀོལམ་སེ་སངས་རྒྱས་ཞེས་བལ་།། དེལ་སེམས་ཀེསངསྤ་ཆས་གང་ཞེན་ ། གངུ་བྲཆུབ་སེམས་ད་ སུཁས་ལ་ནཱཔབརབྱུ་བབོ་ན་ །ྨེ་སམ་སསཔ་དབངས་རེས་ 
གང་དཔགང་བསམས་པ་དབཞེན་དུ་འགྱུརཏེ་ །དེ་སངས་ཆས་ཀས་འདུལ་བའེསེམས་ཅན་ མས་མཐེཔོནས་ ། བདག་སངས་རྒྱས་༡ གས་སྲུ་གུརད་ཅག་ཅེས་མོས་པར་ཧེད་དེ་། སམས་ལས་བུང་བུས་ན་སེམས་ཀ 
ཟབས་རས་མིན་ཏའགུལབདནན་ུང །ང་ག་མེས་ཡངསྔ་ས་དནལས་སངས་རས་མཐེངིབནེསཏུ་ ། འདནལམས་ཤི་སངས་ཆས་ཤས་ཤུའ །དེལ་པབ་ཏདྱཉསངས་ཆུས་གབཞེན་། ང་བོ་ཏདྱ་སེ་སབས་ཆུས་ན་ 
ཞས་བག་ལེན་ཤི་གནས་གུརད་པས་ ། བསམ་ྱསྱ་ས་ཁབ་བ ༡ ད་མྲ་སེད་པ་ ། གཟུགས་ས་ཚོགས་ཅན་།། ཆེས་ཀུརྲབརས་ནམ་པར་ཐ་དདཔ་། གཟུགས་དང་ཧརདང་། བཤམས་སྣ་ཚོགས་པ་་། སྙེས་ཞུ་ཆེན་པོའ་མཚད 


༢ £» ££ 
£ པང ་ ༼ ད རྤེ 
& ར༥ྲཀ 
དཔ - ། 
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།རཔ་ ། དེརབྱ།ཏཱཞི་ཐརའགུམ་བའྲ་མ་ 


རཾ ། ཤཾ་བའ་ཉར་མཚམས་ སུརབ་སྙནད་པ་ ་ 
རཱུ དཿ ༽-„ ཟནན་ན་། རཾ་ཡོངས་སུ་བཏང་བས 


༠༩] ༡ །པ་རང་ ། སེམས་ཅན་སྣནད་པ་ནང་ ། ཡམ་སྙེནཔ་རང་། སྐྱེ་བ་སྙེནདཔ་] ཿ། རྒ་བ་སོནད་པ་རང་ ། འཆབ་སྣུནང་པ་ 
 རནལས་འདས་པ་སྟདདཔ་ལོ། །རེལ་ཇི་ཨརན་ཡུང་པ་སེནོདཔ་ཐ་སད་དུ་སོནདཿ་ད་ གགུསྱ་འསུངཡོ དན་དམ་པར་ཡདབས་ཡནན། གལཏེ་གཟུགས་ཀ་པཱང་པ་དོན་དམ་པར་ཡདང་ ཆུ 
„ སྲད་བ་ཆད་བར་འཕུར་ཏ་། གང་ཡོངེས་སུ་བཏཔནས་གེས་བརལ་གནས་པ་འམ་འགབ་ཡོདཔར་འྱུར་བ་ཞགན།། གུ་ལ་ཡིན་བས་དའ་ཡར་གཟུགསཀྱི་སངབོ་སདདཔ་པ་གཏད་དོད་པའ། ་གཞིན་དུངོརོང་༽ 
༦ ཀོ ཀཱ འདུ་ཤེས་ཀྱ་ཕུངཔོ་སུན་པ་དུང་ ¥ = ཤེདྱསསུཿཔོ་སེན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པའ་ཕུར་ཕོ་སཱནད་པ་དང་ ཐ་སྭ་དདུ་སོནད་པ་ཡན་ཏེ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པ་ནདོན་དབ་ 
¿ བར་ལེ་དབ་མ་ཡན་ནོ། །གཡཏ་ནམ་བར་ཤེས་པའ་ཡུངཔ་དནོ། །དམ་པར་ཡོདུ་ཟན་ན་ན་ ། དེ་ཡོས་སུ་བཏང་བས་སུ་དཔ་ཆད་པར་ „ འགྱུར་ཉེ་ ཅུ གང་ཡོངས་སུ་བཏཔནས་གསཡ་བ་རེ་ 'གནས་པ་འུམ་། 
དྲཀགེྲེྣེྣིྣིྣིྲཾྣྲྣཾླཾྭཾྭཾྭེེདདིུཾཉདེགིཾཔཾཾླ་ན་། 
ཧན མ་ས་ ན་དོན ར་ཡང པ་མ་ཡན་ཏེ་ དན་ཆས་ཙམ་དུ་ཟ ས་སམས་ཧན་མྱེད་དོ་། གཡཏ་སམས་ཧན་ཡོདདུ་ཟནནན་ ། ཕུང་པོ་འགགས 

ཧན་ ངུཾ་གསཁུང་།།་ད ། ས་མདུགའཁས་སམུས་ཅན གུ 8= ་ 
ས་ཨནསར་ཞདུས་ཤུསསུ་འགུར་བཞགག་ །ད་ཡུ་མ་ཡནུབས་དེའི་ེར་སེམས་སྟན་པབགུདྱ་ཏོ་པའ། །དེ་ལང་ལཔན་ 
1 ་ གཁཏེ་ལས་ནམས་ཟེད་པ་ཞིག་ཡོད་དུཟེནནན་ ། ལས་རམ་སཿ དཔ་ནམ་མཁའ་བཞན་དུ་མྲ་བས་ 


1 
ཐག 
དེལ་བི་ལར་ནསེམས་ཅན་སནད་པ་ལ་སཱདདུ་དུནད་བ་ཡེན་ཞེན་ ། 
༢ ཕས་ནམ་མཁལ་བཞེན་དུསམས་ཅན་མུང་པྱོ་མདཔརའགུརཡ་ ། མུང་བ་བཞན་ 
་ཡམ་སྭ་ ཊཔ་ཝ་སྭཱད་དུ་སེདོད་པ་ཡེན་ ་ ། ་ཡས་ནམས་ེདཔ་ཡད་པ་འམ་ཡན་ ། 


རྭ རེ 3 ། 
9 ༦ གོ་ར '་ 7 


པཡམཆ་ འ་ཁག།་ ིཡ་ཁའ་འབབ་ 


ལབ 
3! 


གེ ། མཉམས ་ ད་འཉིར་ལས་གཔལ། ཡར་ཧེད་པ་ཆདདོ། ད་ཆེ དཔས་ནལས 
ན་དན་དམ་པར་ཡོདཔ་མ། ་ཡན་ན། མ། གལཏེ་ སེ་བ་རྐད རན་དམ།པར་ ཡཡོདྭདུ་ཟན་ན་ན། 

ད་པར་འ ཁ་ལ སཱནད་པ། ཐ་སྭདདུ་སེན་ ད་པའོ། དལ་ཇ་ལརན་ནབ་སཱནད་པ་ཁ་ པཱི 
རྱ་འགྱུརཏེ་ ། གངས་པ་དེད་གཞུནནུ་ཡངམ་ཡན་ནན་པང་ 

+ + ་་ པ་ནིམབའ པར ནབུ་མདདྷ་ཉ དུག ་བར་འྱུང་།དེལུརན་ ས་པ་ཞགབརམེཁྱག 
ད་པ ཡེདཞེན་། ལ་བ་ན 


པར་འགྱུམ་ཡ། ། མུརཔ་བཞེན། (འུས་གས་སུ་ཡང་འགྱུར་བ།ཞག་ན་ ། 
མད་པར་ག་ལ་ཡགུར་ཏེ་ ། དེའེ་པོམ་ལས་སྟེན་པ། ཟ་ཧདདཱ་ཧེནད་པའོ། ཇི བ་ག ཡན་ཞེ་ན་ ། 

~~ ངས །།ཞུང་ཧེ་ཁས་ ་བ་དང་། སྙེས་པས་གཟ ཨརྱ་སཾ 

རྡི ཧཱད་དུ་སྙེན་པ་ཡན་ཞེན་ ། ར་བཞེ་དོན་དམ་པར་ཡདོ་ ༩  ་ ལླུ་བྭཏགའ དམ་པརཡོདེནནག གཔ་ཡང་རྒས་པར་ 


གསཏེ་རས་པ་ན་བར་འགྱུར་ན་ ། ། རྒབ་གཞོན་ནུར་ ནུར་ཡརཿ་སེ་སུ་ ་ ༩༧ འགྱུར་། ་ ཅྭ ད་པ་ཟ་སཱདདུ་སེནད་པའ་། ། ི་ོ 
་དུས་ འབར་བ ་མ་ཡནནོ་ ། གལ་ཏེ འཚེབ་དོན་དམ་པར་ཡདྭོད་བནན་ན་ ། དུ རྟཏ་། གཅག་གས་ བཟུར་བས། 'སགོ་ཆགས དད བ་འ ང། ༼རའཆ་བར་ཡར་སཾའགུ། 
ླ ཌི འཆབ་ ནེ་གར་ལས་ཀྱརཱ་པཱའིང་། ག་དཱ་ཡརྱ་སཾའགེ་བོས་ ། འཆ་བ་ ུངཔ་སྣ ༢] དའ ༥འཆ་བ་ ོནདཔ་ཐ་སུདུནོདཔ་འེ། ཡི རེ་ལ་ཇེ་ལུརན་གེ་བ་ཏ འཚམས བ་ནཔ་ཝ་སྭད་དུ་སད་པ་ཡན་ །ཞེན་། 
གའེ་ཉསའཚམས་སྦོ་ནན་དམ་ རྫ ་ ཧར རི 1 ་ སེ་བར་འྱགུམ་དདེ ། གང་ཉེང་མཚོས་ 


ཙ%\ + །སྩར་བོའི་ཡུས་གཉིས་སུ་འགུརལོ ] གལཏེ་ཉིཔ་མཚམས་སྦྱབ་ཞེག་ཡོདྷད་ཟན་ནན་། ཕུབཔོ་ལྔ་ནམས་ཀམ་ལོདཔར་འྱུརརོ། །དཅའི་ཐཔ་ཞེན་ ། ཕུང་པོ་ལ ཊམ་བར་གཝ་བའུ་ནམ་པཱ་ ། 

༡ ཤས་པ་འཇུག་པྱ འདད རི ་ མ་པཔཤེས་ལ་ལྔ་ཤག་། | པཔ འུ ད་གས དེལ་དྲཉགས་ཏེ 
',§' རམ་པར་ཤེས་པ་འཇུག་གཾ་ ། རྒྱི་རྙན་ཕཾལ་ནམ་པརཤས་བུ་ནྭ་གདཅག་ཙམ་ཡང་འཇུག་པ་ ད་དོ། བཾཉུར་ཆེས་གནས་པ་བཞནདུས་བོན་དང་། རུ་གུ་ཉུར་བབས་ །དའ་ཧུརཤ་བའི་ཏང་འཚམས་སུངབ་སཱདད་པ་ནུ། 
' ཐ་སྟདདུསནོད་པའོ། །དེ་ལ་ཇི་ལཱར་ན་དཞེ་བར་འགུར་བའྱ་མ་ ༨ བན་ལས་འདས་པ་ཁ་སྙུདདུ་སོདཔ་ཡནཞེན་། ར་བཏ་ལས་འདུས་ ༤ ཞི་གོདཔ་པར་ལོདོཔ་ལ་ལོཌཏ་། འཁེདབ་ཉེ་ཁ་ 
ཌཱ རྱ །ལས་འདུས་པ་ཞེས་ཤའོ་ ། འཁར་བ་ཉདྱ་སཱ་ཕན་ལས་ ( འདས་པ་ཡང་མ་ཡན་ལ་ ། འཁྲོ གས་གུག་བང་ ཐ་དད་ཏུ་གུརད་པ་ཡང་མ་ཡན་ཏེ་། འཁརབ་དེ་ཡང་རུལམ་ལཱ་ 
རོ ཤུ་ཧཱུཿ 'ལྕ་གུ་སཱེ་། ཡོད་པས་ཀྱངམ་ཡན་ །མད་པས་ཀང་མ། ་མན་། ཡེ་དྩོ་སེད་དྲུ་གུརད་པས་ཀརྱ་སཾ་འབུངང་ ། བལར་ད་ཡད ཐས ང་ཐ་ཡན་ །མྱད་པསཀྱང་མ་ཡན་ ། ཨོང་མྱེད་རུ་གྱུརད་ 
ˆ བསྭ་ཀུངྱ་སཾ་འབུཔབ་ད་བཞིནང་། ཡད་པས་ཀངམ་ཡན་ ། ཆེད་པས་ཀུང་མ་ཡན་། ེ་པད་དྱུ་གུརད་པསྱ་ཀྱང་ལོག་སྟེ་༽ གཞན་བུའདུ་ཤེས་དང་། ཚོར་བ་འགུག་པའྱི་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་འོ། །འདུ་ཤེ 
ˆ དིུགྱ་མུཉཔ། ཆར་་ེཆའིཆ་བཊཀབ་ །གགྱཆུ་རང་།ཆུའ་ཆབརྱགིྱབ་རང་། འགོ་པ་བིལཱ་བར་འཁརོབ་དངལ་བན་ལས་འདས་པ་འཇུདཔནེ་དཏ་ །དེའིཚ་དན་པར་འྱུར་བའྱི་བ་རགསས་ཞདས་ 
༨ པ་སྟརདཔ་ནོཐཧདདྲགདདཔ་ཡེནཏེ༽ ཟརྱཆུབ་སེམས་དབས་ཁྱའ་པ་དོདག་དེ ། དབཞེན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔས་རྒས་ནམས་ཀྱབསདཁབྱ་པར་བའོ། །རེགས་ཀིུ་བ 
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ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆེསྱོ་གཚུལ་ལ་འཇུག་པ་བྱཅས་སྣེངོ་པ་དབདྷཱརཱད་པར་བ་སེ། ། བུ་གཔ་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་བདག་མེདཔ་དང་ ། སེམསཅཀྱ་སེདཔ་དང་། སོ་སེཔཔ་དང་། གུར་བག་ཆེད་པ་དང་། ཇྗེ་སེདཔ་རང་། 
ེ་བམེདཔ་དང་། འགག་པྱ་སདཔ་དང་ ། མབུན་པར་འདྱུ་སི་ེད་པ་དང་།བདག་པྱ་ཆད་པ་། །ད་ལ་ར་ཉན་བདག་ཆེདཔས་གུངཔཉདཌབྱཧུཅུདཔར་ཤ་ཞིག་། ད བསཏུདན་དག་པ་ཡང་མ་ཡེད། དས་པ 
རུདྲ་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །གཡཏ་སོང་པ་ཉད་དངེས་པོ་ཡནདུ་བན་ནན་ ། སྙེཕཔ་ཉེད་འདུས་ཧས་དངྱལི་ཏག་པར་འགུར་རོ།། ཇིསྟ་སྟང་པ་ཉེད་དཔས་པོ་མེད་བ་ཡེནདུ་བནེ་ནན་ ། སེབེཔ་མྱེ་སྙེཔ་བར་འགྱུར་ཏ་ ། 
“དེ་འ སཇཔ་ཏེད་དཔས་པོ།ཡང་མ་ཡན་ ། དངེས་ཕྱོ་སེད་པ་ ཚང ་ ། དལྟར་བདག་མྱེད་པས་སྟེང་པ་༡ད་ཁོང་དུ་ནུད་པར་ *རར་རའི་ཊོ། བ་ལར་ན་སེམས་ཡཱན་མེད་པས་ཧེངོ་པ་ཉད་འོངདཱ་ཏཱང་ 
པར་བ་ཞེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནྭ་སྣེཔཔ་འཔམ་ཡན་། སུ ༡༡༡) སྟེངོ་པ་ཁུང་མ་ཡན་ ། །གཡཏེ་སེམས་ཅན་སྣེང་པ་ ན་ན ད སེག་གཅད་པྱ་ གས་ཀྱམ་སཾག་པར་མྱ་འགྱུར་ར་ ། འོན་ཏེ་ཧཔ་ 
པ་མ་ལན་ན་ན་ཏག་པར་འབྱུརརོ་། །དྭལ་བས་ན་བཅོམལ་ ནྒའདས་ཀྱས་ཀྱང་ ། མས་ཅན་ན་ཏག་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མྱི་རཱ ` ག་པ་ཡར་མ་ཡན་། འདུས་ཧས་ཀང་མ་ཡན་། འདུས་མ་ 
ཤས་ཀྱམ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ། རལཱར་སམས ཨེད་པས་སོང་བ་ཉུད་ཁབ་དུ་ཆུད་པར་བའེ་ ། ༈ ཇིལཱར་ནྭ་སོགྱཾཉད་པས་སོང་བ་ཉིད་ཁོ་བདྲཱ་རཱད་པར་བ་ཞེ་ན་ ། སུབཔ་ཉེདྱ་སཾ་འཚྩོ་མོ་འཆྭ་ཀུ། ་དལྱ་སག་ན་ 
བདག་དཔབདག་གེས་སོང་པོ། །གང་བདག་རང་བདག་གས་སོངཔ་དནྱེ་པེ་འཚོ་མེ འཆིའོ །དེ་བཞེནདྲ་ནབ་དང་སཱ་རཔ་ཝཱ་དང་ ། ཡུས་དང་ཡདན་བདག་དང་བདུག་གས་སེཔཔོ། གར་བདག་དང་བདུག་གས་སོང་ 
བནེྱཾ་མ་འཚྱམ་འཆིབ་སྟེ་། ད་ལརམོགྱ་སེདཔས་གཔ་༡ད་ཁབོད་ཆད་བར་བའོ། །དེལ་ཇིལཱཁན་གང་ཟག་ཡད་པས་སྟེངཔ་ཉོདཁབདུ་ད་པར་བ་ཞེན་ །སེངོབ་ཉདེན་གང་ཟགྱཏ་བགངབ་མ་ཨིན་ ། སྟེང་བ་ 
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གང་བཟུཔནས་བཏགས་ པ་དེན་ ། ཡོདཔ་ རར 
ཁཞ་ཊ་། ༤ 'ཕར་གྲེལ་ ༤༨༨ གངསུང་ 
ཅླྫྲ ། སྙེཔོཔ་ཉདན་ སས གཱ གསཏ་ནུབཔ་ཏདྱ་སེ་ན་དི་ 
ཧོ ཌོ ༩ སླི ས་པ་དྱེས་སུང་ པྲ 
བཔ་ཉེདད་ ་ཨ་ཡན། །གང་མྱ་ མྐུགག་པ་ 
གེད ་ དྲ 


་ སོ ་ ཅུ ེ ཧོའི 
པུ མར་ག ཐོ སུངཔ་ཉེད་ཁངོདུཧུད་པར་བ་ཞེ་ན་ ༈ དངཔ་ 
ཐོ ཆེ ཟེ @་ ི་ དག་པྱོ་པད་ལ དད ་ ། །རགས་ཀི་བུ་བྲ་ཧབས་མས་དཔས་ཚས། 


འ་ 


# རུ 


 :. 364 ལྔ ལ་ 
འཇུག་བ་བྱས་པོ་དེདག་གས་སྟངོཔ་ གས་ཀུ་བཟླརབ་སེམས་དཔས་ཆོསྲ་ཀ་ཚུལ་ལ་འཇུག་པ་བཅས་ ། རུཔབ་ཉེདྱ་ཾ་་ུན་པའི་ཡེགས་ཁེདོད་ནད་པར་བ་ེ་ ། བྱཿ་གཔ་ཞེན་ ། | རར 
ˆ འདི་ལྟ '། = ་མཐུན་བའུ་ཡགས་དཔ་ ། ་ཡསྭ་པུ་ཨཐུན་བའི་ ཞས་དང་། ནམ་པར་ ས་ཁྱ་མ་མཐུན་པའ་ཕོགས་དང་། འི ལྟ་བ 
`“ མཐུན་པའི ། མཆོགེཏུ་འཛིནད་པྱ་པུ་མཐུན་བའ་ཕུགས་དང་ ། རྱ་སུལྱ་ས་མཐུན་པའོགས་དང་། རྒོད་པ་མེ་མཐུན་པའཤེགས་ མ་པ་བྱ་༡པ་དདག་ན༽ 

ེ སཔ་པ་བག་པབལ། །དེ་ལ་ནམ་པ་ 


⁄༼༄ 


༧ 


རམ་པ་བཞིའ་། གཉས་སུ་བགངབ་གང་ཞེན་། ཉནམངས་པའི་སླེབ་  པར་བགརབ་དུང་། ཤེས་ཤའ་ས 
'དཔ་། གཟུགས་ལ་མངོད་པརཆགས་པའྱུས་ལས་ཟུངབ་དང་། གྲུབགསྤ་སེད་པ་ལ་མངོདཔར་ཆགས་པའྱ་སལས་བུཔབ་་ 
་ེ ང། ཡོརས་སདྱཾ་ཟིགཞད་། ། 


ཡ་སཾདཔ་གཞ་གཉེས་དང་། རྣམ་པ་བཞིས་། གཉེས་གཔ་ཞན་ ༦ ལོ སྲེད་པའག སེ རེཡ་ལཱ་པབ་གཅེག་གཔ་ཞེན་ ། $ 


ཝཛཌ " ས་སའ པ། ཡུས་སནམ་པརཤེས་པ་ པ། ཡདྱ་ཀཾནམ་པཱར་ཤེས་ པའ་། །ནམ་པ་ །རུག་པོ་དེ་དག་ན་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་ ། ཀན་མགོ་ཡ་དོགས་པ་དང་། ཧྱན་ཅ་མ་ལག་པལ་ 
བ ཛྲཉགས་པ་དང་། དྭ་ཉགས་བྱ་སེད་པའ་ + ༈། ཤིས་ཁ་སཾསོ་ཁི་་ཕ་ནམ་བར་གཡེངས་པ་། སེམས་ལིནཿལོགཏྭཱ་ུརདཔ་། ནཡས་ཀའདོདཔ་དང་། གཟུགས་དང་། གཟུགས་མེད 
' རྒྱ་ལས་ཀྱ་བའ༽ །ཕནཅེ་མ་ཡོག ཡོའ་བསབ་འཱཞིག་ས ན་ཉན་ཐོས དཔརབ་སངས་རམ་ནཔས། ཀྱ་མྱ་ཕན་ལས་འདས་ པའྱ་རར་འྱགུར་བའ་ ། འ་། དག སཿ ནམ་པར་གལ་བ་ན་ ། གྱ་ཆུབ་སེས་དབའ་ནཡུས་ཀིརིགས 
འེ རཔ་སྭེ་ ། ། སརས་ཆུས་ཀྱ་ཆོས་ཀྱ་ཆུར་ ཱ་རྒུར་འགྱུར་བའོ་ །རེལ་ལེ ༤༨ ནདཔ་ན བད་པའྱིར་ནས་པ་བཞིགེ་ ། འདོད་ འ དདཔའིལེན་པ་དང་། ལ་བའི ལེནཔདང། ཙུ ུལ་ཁཱམས་དང་། གྱང་ཤུགས ཉེ་ལནདཔ་རང་ ། 


ཌཾ བདགཏུ་སྭཱ་ཁའཡེནད་པའ་། རེ་ལ། དམཆུང་ལ་གས་ཏེ་ུ་ ལའེ་ཤས་པ 5 ༠ ཆ་ ། དེ་ལ་ལག་པ་ ་ཤྲསུ། ་པ་ཅན་ན་ལེག་པར་ལཱ་བའོ་ ། རྱགས་ཕ་ཉན་ན་ཐ་ནྭ་སུ་ 
། ཀརུ་ ་ ཡོ་པརདགའ་པ་ག། ༈ ཀཀ ྱེསསྤདཔ་ོ། རེ་ལ་ཝེ་ པ་ནི་ནུམཔ་གཉིས་ཏ་ ། ཟག་པའི་བར་ མེད་དང ཤོ 
ཛྕཝ་༤ ་བབདཔའ་ཟེཅསན་། བཅོམ ཅཙོམ་གངགས༔ །ཨུམ་དུ་མ་པན་པར་ཇོགས་པར་ཧྲང་རུབ རཆུབ་པ་ལ་ཕེ་ཙོསོ ལཿ ། ཧཅ ང་པོར་བསུད་པ་འ ཅ་ནགྲ་བས་ ། 


།ཕ།འམ་ ་། ་རབསངས་རས་ཤུ། ཐེག་པ ས་།  མུར་བ་མྱར་བར་སུག་བསལ་མཐར་དུུཔ་ཛོསྟམ་ནས།། ཐེག་པ ཐོ་སྭརབ་འ་ ། ཐེག་པའ་བརྡ་དུག་ དཔའི་ཟཙོམ་མ་། ལེ ༨༡ པར་ 
༄ུནདཔའ་བར་དུ་གཅད་བའི་ཟེ་ཡོམ་གབ་ཞེན་ ། ཟེ་ཙོཿ རབ ༥ གྲི ༣༣ ་ =± *༤ + ་ ཨིན་ན ནམ 


བགཉས་སེ། དེ་ཡ་མཆོགཨཇདདཔ་ཞི་སན་པ་ལས་༠ཿགོས་པ་ལེགས་པར་སདཔ་ནམས་ལས་འྲབས་བུ་སནདཔ་སྟ་། བདག་སུན་བ་དངཐུས།མས་ལས་བསྭགོས་པ་འདིདག་གེས་། ལུ ཁམ་ལཱ་ཡ་ཡ་ཞིགྱ་ 
ུནདཿགཅེསྭ་བ་བ་ལུས་བསུགས་པ་ལམས་ཅ ཊན་ལག་པར་སྣནད་པ་སཱེ་ ། འདེན་མཆགྱང་འཛུནད་པ་ཞེས་བའོ་ ། རེལ་ངྱ་སལ་ཞེསྤ་བབ་ཞི་སེམས་བས་པྱ་སལ་ཞས་བསེ་། འདན་ངན་ནོ་། བདག་ན་བཙུན་རོ་ ། ། 
ཨུད་གས་ཨུ་་མས ད་ས ་གས་ཏ་གམས་པ་ནེམས་ཞེས་ཤལ་། དལ་རོདཔ་ན་ནམ་པ་གཉས་ཏེ་ ། ཉེནམེས་པ་སྦདཔ་དུང་ །ཤནརབཧླཱ་ཏས་ཁཱཿདཾ། དཱ་ལ་ཉེན་མངེས་པ་བསྩྱད་བ་ན་གཟུགས་ | 
ག་་་ོ་་ སུས་དབ་པ ད་བདེ་ །འགལ་བའྱ་འདོབ་ནེ་། གང་འཕགས་བནམས་ཅིས་བུདབ་ཡེད་ ༽། དགཡ་ཀཏབ་ཧེམས་པ་དངས་མབའྱིན་པའི་ ས་རི 
ཀདགགཀྱ་གསས་པདང། འོག་ག ' འོ ནེ་ནད་པ་ཞེས་ཤའ་། །བྲཔཆཱབ་སམས་དཔབས་ ཟླ་ཀིཚུལ་ལ་འཇུག་པ་བྱཅ་པོ་དེ་དག་གས་ ། སྙང་བ་ཉད་སྱེ་ 
མཐུན་པའ་ཡགས།ཁབདུ་རུད་པར་བའ། །ར སྱ་ལ་བྲུ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཚོས་ ཚུལ་ཡ་འཇུག་པ་བཅུས་ ། སྙོང་བ་ཉད་ཁང་དུརུ་ སྭ ཛོ ཟུཅུ་གང་ཞེ འདྲི་ལྭ་སྭ་ཆོ་འཕགས་པ་དང་། རྣམ་ 
པརྱ་ས།འག་བ་རང་ ། ཆགས་ལྱ་མེདཆབཆགས་པ་དངྲབལ་བ་ཡངམ་ཡ་དཟ་དང་། འཇུག་བྱ་སེདཿང་ལོག་བྱ་མེད་པ་དང་ ། འཐུབ་བྱ་མེདཅང་རོདཔ་ཆེད་པ་དང་ ཡ་ །རྱད་ཉཔ་གཔབ་སེདཔ་དང་། འདུ་བེད 
ཁ་ད ཐས བ་ད ོསགཔ་ཡངས་ཡོ་འི་ཆབནམས་སས་་བྱད།གས་ཆས་ནམས་ིས་མབཀག་གེ་ཞས་བོས་ག ། ཛིས ཟ་མ 
རྱ་ཕགམས་འདས་པའ་རང་བཞེན་དེ་དག་མ ༡ ཞཾས་ཐེས་ཞས་ཐེ་ཙོསྱ་སུ་ཟ་བ་དང་ ། དབཞན་གཤེགས་པའྱས་ནྟཏག་པ་ཆསྔོ་ནམས་ནྭ་མེ་ཟད་པ མ་ཁོས་ནས་འཇུག་པའ་། །དལ་ེ་ཝར་ནྱ་བི་འྲབགས་བས། 


2༡ག/ལ་པ5༩༡༢༠༨ོང་ཆོ་མ་འཁོར་ར་ཁགའགགཏཁཚ་ ༦༡༦༩ ༡༩༧༣ 


ཐམ་མཐསཟས་ ཟ་ ༩༡༡༧ པས 
 རོརཛར་བཟབ་གཡོང་ངོ་ ངར་བ 


| 


༡༤ =ཆ་ 


པའི་ལོ ] འཇིག་ཉེནྱ་ག་ོས་ནསསྦ་ཀེསྱ་སའཕོགས་ཏེ་ཉེདཔས་དགའ་བ་ཡང་མེད་ ། མ་ཏེདཔས་ཨི་དཀའབ་ཡང་ཧེད ། 
་འགུར་ཁ་ཡར་ཧེད་། ཟུག་བསུལ་བས་ཡདུ་ 


-ཙ¡ _ * །སྭེཔོཔཀིདསཱཁ་ཁཔོདུསུདཔརྦ་གཞེན།། སཱངཔ་ཉདླཾསཱ་ནིཡ་གནས་ ྦ 
གགས་པས་ཡ་སཕ་པ་ཡང་པད་ ། མ་གགས་ཕས་སེཤ་བ་ཡང་མེད་ ། སྣདཔས་ཞུམ་པ་ཡདུ་ཡད་ ། བསུདཔས་དགའ་བར་སམས་པ་ཡང་སུད་། བས་ཚུགས་པར་། ྦ 
¥ འྱུཔ་བར་འགུར་བ་ཡངམེད་ ། གངད་ཀུར་འཇིག་ཉེན་གིཿོས་ནམས་ཀིས་ཆེའཕགས་པ་དེདེ་གརཔ་ཉདས་པ་གེ་ ། དེ་ལུར་བུ་འཕོགས་པས་ ། སྒོངཕ་ཏད་སཱ་བ་པདུ་ཅུད་པར་བའོ་། པྭ་ལུརིན་ནམ་པར་སེ་འགོ། 
ྲ  བས་སྟཾང་པ་ཏིདྭསཱ་བ་ཁདུ་རཱད་པར་བ་ཞེན་ ། སྙེངོ་པ་ཏཾདཾ་སཱཱ་བ་ ེ མགངནས་ནམ་པརྱ་པ་འགེ་ གང་དུ་ཡ་པ་ 'པར་མཾ་འགོ། ། གཔནས་ཏྱཔ་ནམ་པར་འགོབ་དང་ ། གར་ཁུནམ་པར་འགེ་བ་ད་སོང་པ་ཏརདུ་ | 
„ ཀའགཿ སྒོང་ཕ་ཉད་དུ་ཤེས་ཏ་ ། །ཡཱརྡ་ཚཔར་མི་འགོ་ ` བས་སྣོང་པ་ཏིདྱ་སཱཱ་བ་ཁ་དུཆུང་པརྦ་བའོ་\ །ང་ལར་ན་ཆགས་ 
( ྲ ༼ཆགས་པའམྱ་ཝ་ཆགས་པྱ་སདད་ ། དེགཔལ་ཆགས་པ་དཔ་ | 
'བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ 


„2 མ སྟོང་པ་ཉད་དུ་ཤེས་སེ་། གང་ཁ པར་མ 
པྱ་མེདཅངཆགས་པ་དྲ་བལ་བ་ཡངམ་ཡ བས་ལེཔཔ་ཉརད་ སུ་བཁདུ་རུདཔར་བ་ཞེན་ ། སྒེངོཔད་ །བ་ནེ་གརྐདུ་ཡ་པ་ 
གང་ལྱ་སི་ཆགས་པ་དེ་སང་པ་ཉད་དུ་ཤེས་། སོང་པ་ཉདུམཐོཔ་ཞང་། ྡམ་དང་བཆགས་པའདཔམགས་པྱུས་དེ་ཡངསབཔ་ཏད་དགེས་ཏ་ །ཅུར་ཆགས་མ་མེནཅེང་ཆགས་པ་དཔབ 
བས་སྣང་པ་ཏདྭསཱ་བ་ཁཔནུརུདཔར་བའོ། ཕལ་ཛ་ལཱརན་འཇུག་པ་མུདཿར་ལཱག་ཕྱ་སེད་པས་སོང་པ་ཉད་སྭ་བའོངདྷུརདཔར་བ་ཞེན་ ། སང་བ་ཏདྲེས །གཟདུ་ཡ་རྩོསཾ་འདུག་གངནས་ཀྱང་སཾ་ཝག་སྟེ་ ། དེ་ག 

པད་ང་ཏད་དུཤེས་སབཔ་ཉེད་མཐེབ་ཡང་ ། ཇཆུབ་ཀི་ཚོགས་ནམས་སྭ་ལོ་འཇག། པ་འཇམ་ཡིན་ཏ་།གང་དྷ་ཉར་འཇུག་པ་དེ་ན་སེངཔ་ཉེདཤེས་ལ་ཡན་ཏ་། དེ་པ་འཇ་པ། ་ 


[¢ ༈ བ་དཔ་། གརྷཱཧ་ལོ 
ཤྱ 


7 


༤༽- 


རི སག ིྲསཾཾིིཾསཾག ` སར པག = སླ རྨར ° 
ྱེདཅ་ལྕག་ཕྱཡྱད་པ་ །སྟེབཔ་ཉདསྦ་བཁབ་ཆྙད་པར་ཧའོ་། ཇི་ལྟརན་འཇབ་ཕ་རྱང་ཅང་ཆོད་པ་མདཔས་ཞངཔ་ཏིདྱས་བ།འཔདཱཧདཔར་ཧ་ཞེན་། གང་ལ་ལ་འཐབ་ཅིང་མོད་པ་མཐེད་པདན་སུང་ ཉ་ཅཤེས་ཏེ་། དེ་གང 


ཅིངཆེད་པནེདཔ་ད་སངཔཉིད་དུགེས་སོངཔཉིད་ཅུམ་ཐོངས་། དེ་ལ་འཐབ་བྱ་མེདིང་སོདཔྱ་སེདཔས་སནངབཉོད་སུ བའོདུ་ཅད་པར་ཤའོ ཇི་ཉུར་ནྲུབ་བྱ་སདུཅཔགངབྱ་ཅངཔ་ས ། ཧང་པེད་སྣཱ་བ།བྩོདུ་ཇུད་པརྡ་བུ་ཞེན། 
སིངབ་ཉིད་སཱབནིཐེས་གཔཡ་ཡཔའྲཔོ་བ་འམ་། གང་བརྩ་སེ་མཐོང་སེ་ ། དེས་ཚོས་གང་སེངཔ་དེའི་བ་འམ་ །འཐེལ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྱུ་མེ་མཛོངང་། སུ་ཆོས་གང་འྲ་ཐ་ལམ་འཛོལ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་ 
སྲ་ི་གོགས་ད་ཏེ་། ར་ཨརང་བྱ་སེདཅིད་ གངལ་མེད་ལས་ས་ཏད་སླབཁོ་ཆདཔར་གའོ། བ་ལུར་ན་འདུ་ ཅེད་ཐམས་ཅད་རདལཞནཚས། ཨབ ` 

བཏའད་དུ་ཆུད་པའྲ་བ་ཞེ་ན་། སརུཕོ་ཏད་སཱ་བཾ་ན་ཆོས་ཨུཔདག་པ ཞམ་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་མུ་མཐེང་པོ། ` གང་ཡང་དག་པུ་ཡང་མ་ཡའེ་ ། ་མངངག་པ་མ་ཡ་དབ་ཡང་མུ་ཡན 
བདནི་ཛབོ་ཉིད་ཉེས་འགགས་པའོ། །གང་ང་བ་ཉདྲ་ཏུས་འགུགས་ པ་དཞི་རབ་བཞིནྱ་གིས་འགགས་པུ་ཞེས་ཤུའ། །སང་པ་ཏིད་སྭ་ཁ་ནི་ ཆོས་གང་ཡུང་སུ་བའམ་འགག་པར་ཡང་དག་པརྡངེས་སྱུ་པ་མཐང་གེ། 
དེ་ལར་འདྲུརདབམས་ཅད་འང་བཞནྲ་གེས་འགགས་བར་བའོད་པས་། གངཔ་ཉེད་ བ་ཁདདཱརད་པར་བཁོ་། ། དེལ་ཇི་ལར་གཱཆོས་གང་ཡངས་སོའ་སྩེ་བོ་ནམས་ཤིས་ས་བསྐེད་། ས་སྭ་ཅསྟ་ད་བ་ཅེས་ཡ་འགགརེས 


རསརེེཾུ|{|{|དངྫིྫྫྫྫདྫངདངདདངདད་་ 
ཡ།་འཆས 


ལྩཱཐ་འེ་ཇོས་མཏམ་བ་ཉེདྨཀེས་སོ་། གཔས་སའེ་སྐྱེ་པཾ ནཐ་མསབདྱརསྱ་ཉིཆོསྐ་ནམ་ས་ནྱི་སུཆེ་བརམ་ཕོབབ་དེན་ ། སོཔཔ་ཉེདཤེས་པ་མ་ཡེནཏེ ། དྭལཱམཆོས་གང་ཡང་སོ་སལྱ་སཱ་བ་ནམས་ཀྱས་ཨ་བསེད་། སངས་ 


༠) - །རྒྱས་ཀྱེས་མ་བཀག་ཅེས་ཐེས་ན་ ། ཕྱ་སྒག་ལས་སྒེཕཔ་ཏེར་སཱ་ཁའེདཿ ཤུདཱ་ཆུད་པར་བའ་། བིལུརན་འཁོར་བའི་རང་བཞུན་དང་ ། ༡ ལོབ པའ་རང་བ ཞེས་སོགས་མ ། ཐེ་ཙོམ་མ་ཟལ་ 
རྨ ་ ཁུད གང་འཁོར་བའི་རང་བཞན་ད་ 2 = ༡དདཔར་མ་ཕེང་བ་དེན་ཧེབཔ་ཉེདཤེས་ པ་མ་ཡནན་། དེཆའི་ཕཱར་ཞེ་ད་། འདེལུ་སེ་འཁར་བའ་དེ་ དགི 
༼ རུ་མགལས་འཛས་པའ་ འ་དཁཞནཉདད་གཏི་ ཉིག་ཡ་པ་འཇུས་ མ་གས་ཀྐེ་མཚན་ ཚན་ཉུད་གཅེག་སེ་ ། གང་འདི འདེ་ཉབའཁོར་བའེདེབཞེན།ཀདདཔ་། ` ་ མཚུངས་ཤེརྡ་བེ་བག་མྱེདཔར་མཐེཔབ་ནའི ་ 
` ཆོམྱ་སུཁ་སེ་། པེ ཏེ དཾ་ལཱར་འ། འཁུར་བའི་རང་བཞེན་དང་ས་ཛན་ལས། འདུས་པཞི་ ཁི མཤན་དདགུ་མཚུས་སོ་ཞེས་ཟས ཟོས་ནཿ ཐེ་ཙོསྱ་མ་ཟབས་ ༣༨༡ རི ུ་བོད་ཅུདཔར་ཤའོ། 7 གས་པའེ་སཱ་ 
× ནི་ཏག་པ་། ཆོས་ནམས་ནྱཾ་མ་ཟད་པ་ཞེ། ཞེས་ཐས་ན་འཇུག་པས་ ། སྣོང་ མ་ང ` ¿པ་ཉིད་རུབའབྱུ དཔར་ན ། ནྭ་ད།བཞིད་གདེགས་པ། པལ སི ྱ་འཇུག་པས་དན་སེངབ་ཉད་ འོོ 
ནན ། ` །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་ནད་བཞན༡དེ་ དང་  ཧེངབ་ཏདེདེ་གོདུར་ག་ གྱེཉེན་མོངས་པ་དང་། ཉེ་བལི་ཉེན་མངོས་ལ་ ་ རོ ༣ལ་ནན། གངགྷཾ་ཝཔཤས་པ་དེ་ནེ་གབཔ་ཉེདཤེས་པ་སེ། 
མི་སར་འབནན་གནགས་པའི་སྐུ་དཏག་པ་ཆོས་ནམས་ནྲེ་ཡིཐན་པ་ཞེས་ཟེས། ཐམ་གཛུག་ལས་ ། ཧང་དྡ་པ་་པོདནུདཔརབ་སེ་ ༈ རགས་ཀ་ྱུ་བདབ་སེམས་དམས་རོསལཉ་པལ་འདགཔབེུདད་གས་གངཏེད་ 
སུ་ཁ། ཁབདུ་ཆུད་ཕུར་ཤའོ། །རགས་ཀྱབུས་བྲར་ཆུབ་སེམས་འཔས་འོས་ཀྱ་ ཀྱེ་ཚུལ་ཡའཇུག་བ་བུཉས་ ། ཆོས་སྨུ།བ་པོ། པ་འད པུུ་རྙུད་པར་ བོབ བྷཿགུཊཞེ་ན། འདེལ་ཧེ་། མང་དུ་ཐས་བ་དང་། ཁ་ཁ ང་བ 

བ་ ཐས་པ་བསྟུག་སུག སླད་ུར་ཊ སར དམེའ་ཐར་ཡང་ས་སམས་ འར སྐྲི ཅོ པའ་ཚག་དང་། སུཁོས་ བཾ ཟབ ¢: ཐས་པ་ཡ 


དང་། མ་ ཊེ 'པ་དང་། ཆེསཤེས་པ་དང་། དོད་ཤེས་པ་ཡང་མེན་ལ་། གན་པྭ་ནམས་ཡ་སེན་པ་ཡངྱལི་འདོར་བ་དང་། བསྙན་ཆོས་ཤེས། 
ཤབ་ཡ་ པ་བ་དང་ | མ་གུ་སྭ་བ་དང་། གས་སྭ་བ་དང་། ཆོག་དང་། སཱད་པ་མཛེས་པ་ཕུན་ མ་ཚོགས་པཀཡ་པ་ལ་ །ལཀ བླ་མ' 

ངེ བམབ་ཡན་སྭ་ལེས་མདཔ་དང་། བོ་ཤས་པའྱ་འོབ་ཡངྱ་གཏོབབདང་ ། ཟབ་པ་དངགཏོངདཔག་དཀའ་བའདག་པ་མཁས་ ལྭ 
ང་མཉེན་བ་དང་། འགགས་ན་བདབ་འང་ཡེནལ་ ། སེས 


པ་ཨང་ཡ་ལ་ ། འཇེག་ཏྟེནྱ་གི་འཇུག་པ་རགས་ཤེཔ་སྭ་བ་ལ།འང་ དབ་། སམས ར་ 
- བ་དང་། ཚུལ།ཁཱམས་ཁཆཡད་བྲ་ཚས་ ༠༡ /དབ་ལཱན་ཅེག་ཏུ་ལདུ་ཧཱ་གནས་བ་དང་། སྩོན་བ་དང་དུས་བ་དང་ ། 


༄ཆན་གཞུན་ཧུ་ཉོན་མོངས་ལ་འག་ཐོང་བའི་བ་ཝེན་འྱགས་ཀབྱས་གཏོང་བ་གེ་། རོགས་ཀུ་བྱ་བ ཆོ 
”དཔས་ས་ཀྐུ་ཚུལ།ལ་འཇུག་པ་བཅུས་ ༈ ཆོས་སྣ་བ་ཁངུརུད་པར་བ་ཧེ་། བྱ་གབཞན་། འད་ལཱ་སེ།། འདེདཔ་ཐམས་ཅད་དཔ་བལ་བ ཧཱ་ཡ་ཡ་| དཱ ཉང 
ཉམས་ལལརྷ་ས་ཧེད་པ་དང་། ཆས་ནམས་ཨ་འཕ་བར་ཡབཞེས་ལ་ ། བདོག་པ་ཁམས་ཅད་ཡདོས་སུ་གཉང་བའེ་བཙེན་འགགས་ཀྱང་ཏམས་པར་སུ་བེཿ ་དཔ་། རྩ་ཟད་པའ་ཆོས་མའོགོགསུམ་ཀུ་གུརད་པ་འང་ཡད་ཡ་ ། ་ 


(24:54:17! རར 


དུ་མ བཏས ་ཡཔཉམས་པརྷ་སཾ་ཐེདཔ་དང་། རྟག།ཱ་ཏེང་པ་འཛིན་སཿོ་ཡུལ་པ་ཡཔ་ཡནལ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏད།་བ་ཤས །པའྭ་རོམ་བ་ཡང་ཉམས་བརྩ་སྭ་ཐང་པ་པང་། ཞབ་རཔ ཡུརད 

བྲ ༢༥ཨ་ལཉདོ ་བ་ སྲབ་པ ། ་ནམ་པར་ པར་གཡེངས་ཏེ་ ཀ སམས བད་ཆལ་གོ་གད་བའི་ སས ི  ཚ ༨ །ཐཟ་པ། 
¡ སར་ཡག་ཁ་ཀ་ཟོས་པ་ཚོས་བའི་བལེན་འྱགས་ུཌ་ཏམས་བར་ཤཱུ་ཧེད་པ་དཔ་། ཚེས་ི་གཏར་མང་ཡན་ལ་། གས་པར་བརྔདཔ་གཅིག་གི་དཔག་ཚད་བྱས་གོདུ་འག་ཐོལ་བཟེན་འྲགས་ཀབཏམས་པརྡ་ཆུ་བེད་པ་དང་ ། 

༤ ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡ་གཞན་གྱ་དཔལ་འཇེག། ༣༣༣ སོག ༠༩ དཔོན་དངྱ་ག་མཚལ་ཐའ་བ །ཅིན་འགུས་ཀཔ་ཉམས་ པའྱ་སཾ། ད་པ་དང་། རེ འགགས་ ཀགབརར་ 
„ ༢༡༥ ཛས ངོས་སུ་འཛིན་བའི་བ་ཅོན་ཞུགས་ཀུར་ ༧ ཉམས་བརྡ་སྭ་ཟེད་པ ཊཔ་དཔ་ སེམས་ཅན་དང་སེ༔ མས་ཅན་དུ་ = བཏགས་པ་མངྦྱ་སཾ་དསིགསལ་༽ སྲརསྤ་ཆས་ཀྲ་བྲར་ཧཱ་བ་ 

“ ཁེབགུསུད་བརྲ་བ་སེ་བའེ་ལུར་བཚོན་འགུས་ཀུང་ཉམས་པར་མྱ་བེད་ ལ་ཆེ འོག་ལ ས་ཆེ ཁལ་ཁ་འདུག།  ཕྲ་བྱ་པོ་དེདག་གེས་ཆོས་ལཱ་བ་ཁོང་དུརུད་པར་བའོ་། །གཞན་ 

བསམས 'དམས་ཚོས་ཀྱ་ཚུལ་། [པྲ་བཅས་ཆོས་སྭ་བ་ ད་བ 'གཔ་ ཞེན་། སྩུཾན་བརང་སཱན་པར་སཱ་བ་དང་། ོ་ུད་ ད་དུང རན་མཐུན་བར་ཧེདཔས་དའི་ 

ཚིག་ཁ་ཟུང་བ་ཡན་། ཤམས་པ་ཆེན་བོ་བ པཔས་དའི་ཚ་ 'འཇམ་བ་ཡན་ བདན་བ རེ ཧཧ འུསལ་འདད་པའི་ཇས་སུའབཿ དེའཚག་རེས་སུ།འཐུན་བ །བཱ་ཡན་ ལ་ས་ཁ 

( གནཱས་འདབ་འྲུག་གིང་ལཱགཏུ་ང་བང་ཡ་བུད་པ་། ་གཁ་འང་འཐུད་བས་ ། ག་ཀ །། འཀའ་། །།ཏ་ པྲས་དེའེཚག་གསལ་བ་ཡེད་། ཟླ་བདཔ་ ཉད་བའང ནརེགས་ལས་དེའཆག རཿ 


ཨཾ་གྱེ མཾ་འདོར་བ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ ། གཉེ་མུག་ག་མུན་པ་ངཔ་འཁུལ ་ཡ། མ་པར་འཇོམ་བས་དའ་ཚའ མོརཔ་ས་སཾང་ ཤྲ ༤ ། དོའཚག་ཝེ་ཙོམ་ མྱེད་པ་ཡེན་\ 
ཏེདཡ་འས་པ་དང་། ཧེ ལས་བ ངང ་ གྲ ་བྱ་མེརཔས་ ། ེ་འིཚིག་ཀནནམ་ལར་བ་སདཔ་ཡདཏེ་ ནེགས་ཀྱ་བ་བྲཔ་རཱབ་ ། 
བས་བ འཇུག་པ་ ར ་ རོར ལོ གཞན་ཡབརེགས་ཀྱ་བུ་བྲ ༤ ༥ ཆས་ཀ་ཚུསལ་འདུག་པ་བླ་ ཚེས་སཱཱ་བ་པོ་ཁབདཱཧཱད་པར་བཱ་ ་ བཆཱགཔ་ཞེ་ 
ག་། འདེ་ལྷ་སེ་༽ དོའེ་ཆོས་སེནད་པ་དམ་པའི་ཆོས་ ཡེ་རོས་སཱ་བཟུ་བ་ བ་མིནྱ་ས་༽ ཆེདཔ་དཔཀ་ར་བ།ལ་ཏན་པ མ་ཡེ ཡེན་བརང་། སྙན་པ་སངས་ ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཏེན་པ།ཡན་བཾ ། ད 
 ་རང་དགལཡ་བཏྭ བ་མ།ཡ་ནད་བ་ པ། ང་ འབའེ་མོག་ཀད་ང་ ། ཐམས ་ པ་པ ངང་། ཅད རྱ་། ཀྱ ཉག་མ ཨུ བར. དའ བའྲིཆ་བ་ཅགས་ཁནབ་དང་ །ད་ 
༧ འཆོས་ུན་པ་ས་འིགུ་བོ་ཁྱ་རུདགཅོདཔ་མན་ཧ་ ། སངས་ཆུས་ ༧གས་དཔུ་ ཀེ ེག་འུནྱ་ཧཙུལ་གཅོད་པ་མ་ཡེན་བ་རང་། པཾ བག་པ ཊོགཞེས་ཁྲུ་དང་ཁདང་། བད 
བདེ་བའྲ་རན་ཅས་བླརན་པ་ ཅ་་ རུ ག་པ གོ་གོ ། མཚན་སྭ་པད་བ་དང་ དྲ གྱི་ཀཊ་བུངས་པཏོགས་མཅུག་། འགས དདྱ་སའཁར་ལའགཁུ་བསྣར་བ་དང་། འབུན་བས་ ། (ཧཾཿ 
བེ་དེག་བ་ནམས་ དང་། འཐུཿ ཁ་བ ད་ ཚས་ཉན་པ་ཕུང་ འཆཾ་བདཀ་དང་ཉོན་མངས་པ་ད་ ། 'ཡབཅ་གྱདོག་སྐུ་འདུད་བསུས་ཅད་་ བར་འ ོག་བདང་། རེཁེཆསོ། རན་པ་འཐ འཇག་ཏེན་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀི་མཆོད 
པ་མ་འོས་པས 'བར་ཆྭབ་ཀྱཾཧྭ། ཅོར ནཔ་གེབས་རང་། ཆང སྔས་རྲས་ཏ་ཆོས་མ ༡འཇེས་ཕ་ཐེབ་པརྱ་པེདཔས་། ༣ཟམས་ཅད་མེནད་པའེ་ཨེཤེསྤ་ཀྱ་རེས་སུ།འགེ་བ། 


བའ ཱུ ར་རི བབཱཧཀ་སེསཱས པབ ལ།འཇུག་པ་བྱས་ཕོར་ དག་གིས་ཆས་ལུ་བམོ།འེརཱདཔར་བའེ་ ། ། གཞན་ཡདྦ་ཧྲརརཱབ་སེམས ༢༢: བྱཅས་ཆོས ་ས།བ་པ།འརྒོདུ་ 


ེ་ཚས་པརྦ་སོད་གིྱ་དས་དཀའ་བནྱ་བ་ །འཇཉེནྲ་སེ མོད་འག་པཔ་ཡེད་སྲ་། ༥ ༡ དོ་འབྲུལ་ཞབ་འདྲུས་༽ ཞཕགས་ཁུ་ཡ་ 
¿[ཀོད ` ཁ།ཡ་དགའ་བ་མ་ཡན་བ་དང་། ' འཕགས་པ་ མམན་ཟའི་ཱ་ོ་ངས་སུ་ལུནཔར་ལེདཔ་ས་དགའ་ཡྱ་ གབ་མ་ལན་བ་དང་། བ་རས དགའབ་མ་ཡན་བ་དུང་། ཚེསྱ་ཀུ་ཟས་ལ་ མངོན 

„ ཁདགུའ་བ་ཡིནྲ་ཧ ཟང་ཟངྱ་གིཟས་ལ་མངོད་པར་དག། །བ་མ་ཡན རའོ དགོན་པ་ 'དཔབས་མཐའ་ལ་མངོནཿ ངོན་པའ་དུགའ་བ་ཡནྲ་བ། ར ༩ ཡི ཟབདེདགེང་ཁེར་དུ ། ཚོངནུསྱྱི་སེདསྲུལ་ལ་མངོད་པར་དགའ་ 

༩ བ་མ་ཡན་བ་དང་། སངས་རས ཀྲ་ྲཔ་ཆུབ་ལ། བོདཔ ཁཿ 0 ཉན་ཐསོ་དང་རཔསངས་རཆས་ཀྱ་བཔཆུབ་ལ་མངེན་ ཅུ འ་བ་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཤེས་བའེ་སབ་པ་སྭཔོབ་ལ་མངོད་ 
པན་དགའ་བ་ཡའ ཨྱ་། ཉོན་ ཉེན་མངས་ པའེ་སྦྲབ་པ་སྙེཔོ་བ་ཚམ"ཡ། ོ་མའོན་བདག ་བཅུ་ཡདང་དས། མཚན་དང་དཔེའུཐད་བ་ཟཔ་པོདང་ ། གཟུགས ཉྱལུས་ལངས་སྲུ་བསབ་པ་ལ་མངོན་པར་དཀའ་བ།ཡན་གེ།། 
ཚས་ཀེ་ །མངོན་པར་ཏོགས་བ་ཙམ་ཁ་དགའ་ཁུ་ཨུ་ཡ བདང་། ་ སྙེབས་དངྱ་པི་འུང་ ་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ ཨྭཏྫརེས་བ།ཁང་ ཊས་སས་ན་ཆུདའ་བ་ བ་ཡེན་གེཿ ། འཕགས་ པའ་བདན་བ་མངོ། 
པར་ཏོགས་ ལ་ཡཨམ་ཡ་ ཡངན་བུདད།འ་ར་ལུ་ཌེ་ ཊ། སེམས་ཅན་པ་གས་་་པ ག་ཆ ས་པ སླབ པ་ལ་མཛོད་པར་དཀའ་བ་ཡ་ (གྱ །་ ཡ་ག །བའེ་ཝ་བཱ་ཡང་པག་པར་བ 'པཨས་མ ་ 
“ བ་མ་ཡན་བ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱེ་མཚམས་སྩཾར། ས་ར ཤུ ཤཱི །ླགས་ཡུ་གོངར་དགའ་གླ་ས། །བ་ཧེ་། རགས 'ཀུབྱུ་བ་ཆུགསེསས་དཔས་ཆོས ཀྱ་ཚུལ།ཡ 


× 


ཐྦེབ་པསྱད་པའེ་རང་བཞན་ཏེ་། སམས་ཅན་ཟམས་ཅ ཉེ་བར་འཚོ་བ་ཡརང་ པརྱ་མཱ་ཏོག་ཅང་འྱགཿབྱ་སེན་ པ་ལ་ཡརྱ་མཆགས་ས།།འད་ལུུ་སྭ། 
༦ད་ཐཱཊ དཔའ་ །ཞེན་ཏེ ། ཞ་ན ཧཱ ༣༤༨༢ དེབཞན་པུ་ བྷུ མེ་འདི རེ 


༠། ༥ །ཏན་ཐམས་ཅན་མཐའ་ཡས་ཤེངསྱུ་སེདལ་ཐམས། 
རྟགཏུ་དེས་བ་ར་ ་ ར་ཡང ། འཇིག་ཉེན་གེཚོས་ནམ་ 
ལོས སསྱ་སིགས་སོ། ནན ཉི ི ཅདྱ་སེན་ཐབྱས་ད། དེའི་འདོསུ་སབུབར་ 
། སུ།ཁས་ཀང་ལན་ཅུང་ཟང་ཏང་ མའ ར་བཞན། [བྱ་པཆཱབ་སེམས །རཔའ་ཆོས སྭ་སྣཱ་ཧུཔ་བས་ ། 


གྱེ་དཀེ་ ཐའི་ཆ་བ་ནམ་སྭ་བོད་ཏུང ། ཆོས་སྭཱ་བ་ནྭ་མཱ་རོག་ནམ་པར་ 
པཿ སེམ་སཅ རས་སྣཾལོ' ས་ཏེ་ ། སུ།ལས་ཀྲང་གཱ་བཙས་ 
༡ནྭ་ནས་གལ་དུས་ཏ་ ། ར་ཆ 

སྭངྡ་རཆན་བོས་ཡེགས་ ར་བའི་ཚེས་ཅན་ཡང་། སམས་ཅནནསས་འ འཁེརོ་བའ་ 
ས་ཕ་ཡ་བམ་ ་པ་དཔཧེག་ ས་ ནེ སེམས་ཅན་ཐ་མ་ 'དཔ་འབྲ་དཔ་ ། མཆོག་ནམས་ལ 
སམས་ །དཔ་འཆོས ལྷབལ་ཡབ། བནལ་དཀའ་བ་ ། རྒྱ་བཟད་པ་།། མ་འུངས་པ་ 


༦ པ་གས 'ཅདྭདུ་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཧུ་ ཅུདམ་ 
„¥ ཅནཟམས་ཅདུལ་ རགཏུ་དེས་པར་ ཡུཔཞིབ ན་སྐྱེབོཡ་པ་། འཇེག་ཏེན་གེས 
„ ཧྱས་ན་ ས་ ། སམས་ཉན་དྭག །རཔརཿ ཅཅ ་ ཟའ ༼ཏཾ་མ་ནྷ་མུ་ཏོག་ ནྱཾ་སཱ ཏོགོ་ནམ་པརྦ་མེ་ཏོག་སྟེ་ 
ཧཾ དྫོ ིོ་ 235 དེལཞད་ཅིས་ལདབསཞུས།་ ༽ སེཊས་ཅན་དག་འབརང་།་ ༦ 
* སྟེ་དཔེ རན་གུ་ས་ཞང་བཏན་ བ་ལེགས་པར་སྩར་པ་ནྱ་མ་ཞག་བྲརུ་མུ་བོ་ 
ཞཔ་ ། ཕ་རཝ་ ནད་པ་སྲ་བ་ ། 


རྩ་ཏག་སེེ་ ། ས་ཡང་དག ཚེ ལ ལོ 
ཡར་ཤེས། དྭ 
རལ པམ གའ 

ྱུ་མེདཿཔང་འ་འཛིན་བྱམེད་དོ། དེ་བཞེནདུ་ཐང་ཆུབ་ 


ཤུངྩཾ་ཚོལ་ལ། །དཾབཞན་དྲུ་བདཆུབ་སེ མ་ས་དཔ་འཆསོཊ 
ལ་ས" ོས་ུས་ཏེ ། རྱ་ཞག་ཀྱབ ཀལ 


ཆུ་བཾ་ཆེན་ 
པཔ པི་ ནད་པྱ་མེ 


`. རོ ¿ རབ -: 


ྣ རན་སེབྭདུ་གཞེལ་བར། འབབ་པ་ལ་ །| ི་ོ སེམས་ཅན་ཐ་མ་དང་འབྲེང་དངམཆོག་ཞས་ལ་མཚུངས་པར་བདེ་བར་བ་བའི་ཉོམ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ་། དེལ་གང་ལ་ཨཔ་རཔ་འཇཾནད་པ་སེདཅིང་ང་ | 


ར་འཇིནད་ཕྱ་པདདོ། འདྲིལ་སྟེ་དཔར་ན་སྦྲན་མ་ན་ཡུན་ནག་གི་ནང་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐ་མ་དང་འབྲེ་པདང་། མཆགོ་ནམས་ལ་མཚུངས་པར་སྣ་པབན་ཐེད་དེ་ ] དེ་གང་ཡ་ཡང་ངང་འཇེནད་པྱ་མེདེང་པའར་འཛིནད་བ་མེདད་ 
༥བཞན་དྱུ་བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཚུས་སྣ་བ་ཡང་མ་འག་པའི་མུན་ནག་འཁོར་བཞ་འུམ་གྱ་དང་དུ་ཤེས་འབྱལུ་སྒེན་མ་ཕུཔནས་ སམས་ཅནཐ་མ་དང་འབ་པདང་། མཆོག་ནམས་ལ་ལཚུངས་པར་སུང་བར་ཐེདྱ་ཀང་། དགཔ་ལ་ཡཱ། 
ངར་འཛེདད་པྱ་པེད་ཅང་། པའར་འཛུནདཔྱ་མེདད་། བངངུབ་སམས་དཔས་ཆོས་ཙུལ་ལ།འཇུག་ཕ་དཔེའ་དཔྲལནཔ་ཐུར་པ་དགག་གས་ཆོས་སྲུ་བ་པའཇྲདུཅུད་པར་ཤའ། ༢གས་ཀྱདུ་ཆོས་ཉཙུལ་ལ་འཇུག་ལ་བཅུས་ 
ཤརྐཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམས་ཀྱ་མ་འགགས་པ་འོོདུ་ཆུད་པདུག་ ཌཱུ “ སྟེ་ ། བུར་གང་ཞེན་འདེ་ལ་གེ་དམན་པ་ཡ་སེམས་པ་དང་། ད་། པལཾ་ཐཱནཔའི་སེམས་ཅན་དམནབ་ནམས་དཔ་ལྷན་ཆག་ཧིུ་འགེགས་ 
པ་དང་། སེམས་༦ཧྱ་མེ་བཙོན་བྱ་བ་འྱགས་པ་།ལེ་ལ་ཉན་བཅོན འགྲུསྤ་མེདཔ་ནམས་དཔ་ལནཤགྱ་མུ་འགེགས་པ་དཔ་། ངྱ་སལ་དམ ཚ་བའི་བྱ་སུམ་དང་། ངྱ་སལ་ལས་ཀམང་རྒྱལ་དུང་ ། པའ་སྭམ་པའ་ 
ང་རྒྱལ་དུང་ ། ཅུང་ཟད་སམ་བའིང་རྐལ་ངང་། མངོན་པའ་རྱ་རལ་དང་ ། ལག་པའ་རྲ་ཧལ་དང་། ར་ཧལ་ཧེས་ཁངས་པུའི་སེམས་ཅནནམས་དབ་ལུན་ཅིག་མེ་འགོགས་བ་དང་། སེར་སྣ་དང་འཆལད་པའ་ཚུལ་འམས་དཔ་ ། 
གནད་སེམས་དང་ལེ་ལ་དོང་། ྣས་པར་གཡེངས་དང་། འཆུམད་པ་འཤེས་རབ་ེརངང་བཞེན་ཆན་གེསེམས་ཅན་ནམས་དཔ་ལན་ཅག་ུའགགས་པ་དང་། འདོད་པ་ཡ་འདུན་པ་དང་། གནད་སེས་དང་། རྣམ་པར་འཚོ་བའེ 


ནམ་པར་རྟོག་པ་ནསས་རཔ་ལཱ་ནཿག་མ་་འགགས་པ་དང་། རྟོག་པ་དཔནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། ཀུནཏུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དཔ་ལཱན་ཅག་སུ་འགེགས་པ་དང་། སྣེབ་པ་དང་ཆོདཔ་དང་། ཤཀུནནས་དྭགས་པ་ཁམས་ཅངདཔ་ལུ་ནའིག 


རླབོ་ཆེ་ན་ཅབས་ཧེབ་ཁེདཔ་། ལུ་ཏྲོ་ལས་གཞོད་ཏུ་འདུས་པ་ སྤུ་གུབ་པ་ ། འག་ 
` པཕལེ་གཟུགས་ཅན་། ནམ་མཁའལ་གྲག་བ་སེ་། གཾ གུཔཔོ་འིན་པོ་མནྭ་རཱ་ཞེང་ཕུན་ ཆོོ 
རྨ 


སོས་པ \ ས་རས བ་དང གསུ་ཞཏི་ 


| 


གཟུགས་ཅནནམ་མཁའ་ལ་ཁགྲ་བ་ ། མགས་པའཤུཊ ངེ 
གབ་སྭེ 


ནམས་ཀྱ་ཧཱ་ུམ་ཡན་ནོ། བུདྱ་མེདརན་པོ་ཆེནི་གཅད་ཨི་དཀར་ ། གཅད་སེ་སེ་ 


--@ 


མུལུ་ ། ཡད་བཞིན་གི་ོ་བུ་རང་མཱནཔས་པ་ འཛེམ་བུ་དང་ཕུནས་ཚོགས་པ་ ། ། 
ས་ ། ས་ཞེས ྲསདདཔཔའྲབྟདཀྱ་མཉེར 


ཉི 


¿ཌྷ ཞུ ་ཱ 
„, སྟེ་། འཁོར་ལསོ་སྐུར་བ་ལལ་གཞནནམས་ཀྱེ་ལབུ་མཡགནོ་། ། ཤུནུ་པ་རིན་པ་མན་རེན་པ་ཆེའ་རགས་པ་ཀྲ་བུ་ ། དུག་བའི་ཚུ་བ་ནམས་ཀི གཡུགས་བུ་ནྱདྱ་གནད་པ་། ལཱ 

“ ” གྱག་ལོག་དཀ་བས་འས་འད་གའོ་།བས་འབབ་ དེ་འོ རོགས་པ་དངམ་སྲདཔ་བེདཔ་། ནས་ཀ་ལ་འབྲ་བ་། འདྡོདདཀར། །འྲུག་བའབརདཔ་སེ་། འཁེར་ལསེ་ཕྱུར་བ་ཕུལ་གཞན་ནས་ཀྱ་བུ 

མ་ཡན་ན་། དས་བཅོགས་པ་འཁར་ལསོ་སུར་བའི་རན་པོ་ལ་བཀད་ པ་ལམས་ཅད་ཡུལ་ནས་། བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ལ་དབཔབ་། སེསས་ཅ་ཐས་ཅད་ལ་མནུབ་དང་། བདབའ་ལུག་པ་ལི་བསམ་བཅད 
ག་པའི་བསམ་བ་དམ་བ་། ཚེས་ཆེན་པོ་གཞལ་བ་ ། འཁར་ཡས་སུར་བ་ཆེན་བོ་། དགེ་བ་བྱསའེ་ལས་ཀྱི་ཡམ་ཡ་ཧེན་པ་། སུས་དུ་ཆེན་པོའི 


>; 


ཨུམ་ཐྭརྭ་ས་གཉེས་དཔལན་བ་ ། སེམས་ཅགནསས་ཡངས་སུ་སྙཱནདཔར་བདད་ ། འདནི་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའེ་འཁར།ཡོས་སུང་བར་འཐུལ 
ལགས་རས ཡཐཱས་སུ་ཧཱན་པརྡ་ཧདདང་། ནས་འཇེག་ཏད་ཚངས་པ་གཡེ་བརོ་ཧེད་པ་དེན་ ། ཚངས་ཡའ་གཟུགས་སུ་ཐུལ་ནས་༽ 


ལཿ 
པང 


རཿ |" ༥༩ ༣ 
༣ 


ཊཱ རབཏུ་ཞེ་བའ་བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྱསཱད་པའེ་བསམ་གཏན་ནམས་ 
ཧེ གག ཉན་ཐོསྱ་ཉགཟུགས་སྭུ་པུ་ནས་ ། སུག་བསུལ་ཁདཔརྦ་བ་བརང་། རྩ་ཕན་ལས་འཇས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བའེ་ཕྱེར་ཆོས་སྙོནད་ཏ། ནམ་སེམས་ཅན་ནམས་འཔསངས་རྒྱས་ཀྱེ 
འདུལ་བ་མནྱ་ས། ཉན་ཐེ་སོ་ཀྱ་འདུལ་བ་མ་ མ་། སམས་རྒྱས་ཀྱིའུཔུཕ་བ་མ་ཡ །བ་ད་ན་། རབས་ཇསྱ་རས་ཀྱེ་གཟུགས་སྲུ སུལ་དས་། རང་སངས་རྒྱས་3༔ དུརུབྱཀི་ལམ་ཡ 
དང་། འདོད་ཆགས་རཔབལ་བའི་གཏམ་དང་། བསམ་གཏནདཔ་ཏིངའ་ 


ཀྱེས' ། ཚངས་ཕའ་རགས་ཀྱེ་ལྕ་རྣམས་ཡོངེས་སུ་ཧཱུནད་པར་ཧེདད།ོ །ནམ་སེམས་ཅནནམས་ཏུན་ཐེས་ཀེའདུལ་བ་ཡནེ་སཱ་ ། རཔ་སངས་རྒྱས་ཱྐྱ་འདུལ་བ་ས 


༣ ཉིང་ཧེ༔ ༤༨ འཛུན་དང་ ། ཧེམས་པར་འཇག་བ་དང་། ནམ་པར་བརད་པ་དང་། ཇཱ་ ༩ འཕལ་གརབ་པལ་གཏམ་རང་། སྩེན་གནས་ཆན་པར་དབང་བཀླུར་བའ 
གཏམ་དང་། ཏེན་པའ་གཏམ་དང་། ནས་པར་ཐརད་པའནུལ་ཅས། །སེལས་ཉན་ནམས་མའོས་སུ་བནདཔ་ཅེདཔོ་། ནམ་སེམས་ཅན། ནསསྱ་འབངབ་མེམས་དཔས་ཁུག་པར་བརདཔ་ད་། རང་ག 

གཟུག་སུ་གནས་ནས་། ཕ་ལོདྱ།ཱཡདདཔྲ་དུག་དང་། ཤོནྱ་ཀྷཾརས ས་ཐན་དང་། ཆམས་པ་ཆེན་པ་དང་། སེཔཝེཆག་པོ་དང་། གླནཔུས་ དང་། དབང་དང་། བདོད་པ་དུང་། སའཾ་གཏས་གེས་སམས་ཅནདེ་དག་ 
ས་སུ ཁུན་པརཤདད། ནམ་སངས་རས་ཀོ་འདུལ་བའོསེམས་ཅན་དབང་པོ་དུཔཁམས་ཆུམ་ཞིངྱམས་པརླ་གནདཔ་དེག་ ། སངས་ཆུས་ཀི་གཟུགས་ས་བསྩུར་ནས་། སེབས་དངྱ་ས་འཇེགས་པ་རུང་། སངས་ཆས་ཀེ་ཆོས། 
མཁྲེས་པའི་གཏམ་ནམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་རྫུའཕུལ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚོའཕྲལ་ཅ་པོ་ནམས་ལྱིས་ | སེམ 


ཨས་ཉནདདག་ཡངོས་སུ་ཧུན་པར་བདར། ། ནམ་སེམས་ཅན་ནམས་སངསྱ་རས་ཀྱ་ཞིངྱ་མཆེན་པསྔོ་འས 
[བརྒྱ་གཟད་པ་དེན་། གེངོགསུས་ལེ་ཧོང་རེན་པོ་ཁའཇིག་ཏོད་གོཁཁབས་ ། ཁག་འབུལ་ཉང་ཁཏར་པ། ཀ་འ ། གེལ་(དཱགུརད་པ་། ཙན་དག་སཱུལྱ་གི་ཧང་ 


ཀཙ་ཡེན་ད་ཀ་ལཱར་རེག་ནབདེབ་ ། བྱེུ་ར་སཱན་པརྦགརད་པ་ 


ཡམ་ང་དག་པར་བབྲད་ཧནདཏ་ ། དབེན་པའི་གཏོ 


ཛུ [པར མཐཡོག་པར་ལུཔབྱ་སེདཔ་། བུདམང་སཱ་བ 
ཡེ གོག འབཅེ་འཤངལཱནོཔ་དང་། སོོསོ་ཁོགང་ ཚོགས་ཀྱེས་མོཛེས་པར་ས་པ་རུལ་ནས། 


རདཔ་ ། འཛམ་བུའི་་ཕོ་འགསར་ཏྱུ་ད་པ་ ། རོ་དངགསེག་མ་དུང་། ཧྱ་མོ་ཆེད་ ། མཐོནདམནམདུཔ་ ། བད 


སེམས་ཅནགདག་པངོས་སྭུ་སུནདཔར་བེདདེ་ 


ཀིན 
འདུ་བེད་པའ་རྐྱན་ལས་ནམ་པར་ 


་ ཊཱ སུཊ། སེམས་ཅནང་རག་ཡོངེས་སྭ། སུན 
ཡུལ ཙ་ན བཀའ ། འཔོགི་འཕར་ད་བ་གསེར་། ཡས་ 


) 


ཡིད་ལ ༠ དང སོས་སོ ནཊ་སུཁཁའང་དང་། ཤ་འམ་ཡི་དང་། 
་སོཡརམརངག་པར་ 


རག་པ་ཐབ་པ་། གཉ་གའ་ཆ་ཡས། ཊཔར་གལ་བ་དང་། ཤརུརཱབ་ 
] ཅར རི ྦ 


ཨོ 


མ་པར་གྷུནདཔའ་དབངབ་ཁདུདཱ་རཱད་པརུ་ཧ་སེ་། བྱན་གཔ་ཞེན་༽ 
ྩནདཔའེབ་བ་ས་ཚོགས་ཡཔུའངབ་འུང་སེ། 


ཇི་ཱནས་གའི་ཟླ་བཆུའིདབདུ་འཕོ་བདེ་བཞེན་ཊུ ། དགེ་བའི་ཡསཀྱ་སྲད་པའི་འདུ་བྱེདནསས་ ། ་ཡང་སྲད་པའི་འདུ་བྱེད་ནམས་སྲུ་འཕོ་ཐ་ཡང་ 


` པའེ་དབང་བ་ཏེདྱ་ཀུཔའབུང་ངོ་། །འདོ་ལཱ་སྭེ་དཔེར་ན་མྭ་བའི་མདངས་གཅིག་ཡུས་ ། 
ˆ བསགས་པ་ཡང་། སདཔརའཕོ་ཐ་མཨན་ཡང་། དགེ་བལེལ་ ས་ 


མང་དུ་བུཔབའ་དགེ་བ་མ་ངོད་པར་འདྭ་ཐེད་པ་མངན་པར་འདྲུ་པད་ ` པས་། ནམ་མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་གར་འབབ 


ངེ་། མོ་ཏག་ར་ 


མ་ཨན་ལ་། ཡས་ཉྱ་སྲད་པའ་རྐྱན་ལས་། ་ཨར་སྲད་པའི་རྣམ་པར་སྩུནད་ 


སོག་ཆགས་ནམ་ས་ལ། མར་སྭཱ་པ་པོ། །ད་ཞན་དྲུ་བརྱ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ྱེ་དགེ་བ་མངོདཔར་འདྱུ་བ་བ་གཅོག་ཡས་ནམ་པར་ 
གཱད་བ་ནས་བཏུ་སར་སུངད །ཡལ་ཅོངད་འའི་དད་བར་དེདག་། ན་ར རུབཞིགཊདགེ་ཁའ་ལས་ཅི་སདཔ 
ཇཾ ལཿཟད་བ་ལས་བཏུད་ནཊ ༥ངས་དྲ་ལའེ་ནམ་པར་གུདདབའི ༠ དདངང་བ་ཏོདྱ་ཀཔའུཔརོ་། འདོ་ལུ་སེ་དབེར་དཀནཔང་མཚར་ ་ 


| དག་གཟུགས་ད་རཱ་ལས་བསེགོས་པཔངབང་བ་ཉརྦ་རཱ་འགུམ་ཡང་། 


གར་དགཱ་བའི་མ་བ་ངོམཚར་ཆད་དྲུ་བུཔ་བསྲ་བྲས་པ་དངག་ནལ་མཁའ ་ མེཏོག་དེདཀྱཏུ་མཱི་འཕཾ་སྭ་ ། རོམཚར་མད་ཏུ་ཐུང་བའེ་མཚན་ཉདྱ་ཀཔ་ འོག་ཞན་ལཀ མེ་ཏོག་དདག་ག་ཡ་ཚན་ཏང་ཀཔ་གཞནད་། _དེ་བཞན་དུ་ ད 


དག་བའལས་རཀྱསྲང་པ་ཡང་ ། ཡང་སྲང་པའ་ །བརའཕ་བ་མ་ཡན་བ་ ། ། དགེ་བའ་ཡས་ཀྲ་སང་པའ་ནམ་པར་སྩཾནད་པའི་དབངབ་ཏ་ཀུངའབུང་ངོ། ། འདི་ལཱ་སྭེ་དཔེར་ན་ 
ཡིན་ཏེ ། ཚེས་ཧཱཿོདཔ་ཡུམཚན་ཉདྱ་ཀུང་གཞན་ ། སལ་ཧཱན་དེ་ 


རྐ སྩོད་པར་མཆོད་པ་འེ་ལས་ཀུ་ཤལ་རང་སྣ་བུཔ་ཡང་། ཆོས་མུཧདོཔ་དསལ་སྭནནམས་སུ་འཕུ་བ་མ་ 
པའེ་ཆྐེནདྱ་ཏུས་ ། སལ་སྭནནམས་མ་བསྩདཔར་རང་སྨྲ་འབུང་ངོ།  དེ་བཞན་ཏུ་རབ་ཏུ་བས་པའ་དགེ་བ 


༤ 
༩: 


༤༽ 


ཤེནཏུ་ཆོས་ཡུད་པ་ མསྭ་ཁུ་ས་བཱ་ཧད་ན 
གཡཛན་ཏིད་་གཞན་མངྱོ། ཆོས་སཱདོ་ 


འེ་ལས་་ཀྱིསད་པའི་འྲ་བེདནམས་། ་མང་སཾད་པ་འགནས་སུ་འཕ་བ་མ་ཡོན་ཏ་ ། རབ་ཏུ་ཆོས་མྟཿདོ་པའྱ་ཉེན་ཀེས 


༥ 


'གདཁ་དོའ་ཅ 
ཡས་ཀྱ་ས 
ྟ རན་པོ་ཆེ་སྭ་འཏུན་ད་ 

ཤྭཀྟཨུ་། དགེལ་ 

་ཡརྦསང་པའི་དགེ་བའི་ནམ་པར་སྩནད་པ་འགྱུང་ཡང་ 
དུར་བ་བསེདྲོ་ནོས་པ་དུང་། གཞས་ལེདཁ 
ཀྱི་རེནདཀས་ལཱའི་རྣམ་པར་སྦྱནད་པ་དབང་བ་ཁུབུཿངོ་། ། འདི་ལ 


༠༽ ༦ 
ས་ཧ་སད་པ་ཡ་ 


མྱ་དགས་པ་དུང་། 


'དཔེར་ན་ 


€ 


༼རྣམ་པར་སྩུནད་པ་ཉེསྭཀུརའ་བུང་སེ། ། 


ཆ་ལེ 


⁄༄ 


¦ ༤ བ་དབང་བཉདའབུཔངོ་། །འངོ་ལཱ་སཱ་དཔརན་ ། འཁོར་ཡས་ ༨༨ 
ཏབསྐ་མོས་པང་ འབྱུཔ་ཡང་། གཔ འུ རེ མོ་ཁྷ་ཉནདྱཏཱ་ཧུ ུ 

༢ ུ ཡས ཊབའེ་དབང་བཏདྱ་ཀུཔ་འབུང་པོ །༡དྲབའིདྲད་པ་ལེགས 
པ་སཾད་པར་འཕོ་བ་མ་ཡན་ཏེ་ ། རའི་ཕེར་ནམ་པར་སྩུནད་ བ་ཞེས་བ། 


བདུད་ཆའོ་ཟས། 


ཙི 
ྷད ཚོ ˆ" 


བྱམ་འདྲ་ 
ཐ་མ བྱ་སཾ་དགོས་པར་འགུཔབ་ཡོང། 
ྲུ་ལུས་ཆན་པ་དས་ཀེ་ཚུའས་ས བདཔར་ཞ། 
- 


ཡར་སང་པ་ལྡེརམ་པར་པཾནད་པ་འ་དབངབ་ཉདྱ་ཀང་འྱབུཔཔོ། འབལ་ 'རཔར་ །འབུང་བ་ཆེན་པོའི་དབངྒ་ཧས་ ༨ བའྲ་བུང་ཡང་ ། དེཔ་འབུང་བ་ཆེན་པོ་ནམས་ཁཕེ་བ།ཡང་མ།ཡན། 
།རཀྱཧ་ཡངསཾད་ མནའ་བར་ལཱ དུད་པད་ རིར ༦ ༢ ༢༢ །དལ་གངའ་དུག་སཱད་པའོ་སཱང་བ་དན་རུ་འམས་ཀུ་དབ ང་ 
བ་དེནྱི་སེའེཁམས་ཀྱེ་དབང་པོ། གང་གཞུའི་པྱེབས་ཀཱར་འདུག་པའམ་ ། ཟུམ་པོར་འདུག་པ་དེ་ནླ་རུངག་འམས་ཀེ་དབང་པོ། སྲསགེེརིངི | 
ཉ་སཔ་པའ་བཔ་གས་ ། ཡང ཱ 


༣ 


ར་བའེ་དག་བའ་བ ལེཡས་རྱེཡམ་གྱིས་སྣེམ་བའེ་རྐེ་ (ཉྱས་ 


ད་པ་ད་། རུན་པོ་ཆེ་དེ ཐཱས་ཕང་། འྭབས་ནམས་སུ་འཕས་པ་ཡཱ། 


ལོ འདལ་སེདཔེ་པན་ལཱ་འབྱཏ་དག་བ་རང་ལུན་བནམས་ཀིམེ་ཏོག་སུ 
 ད་་ི་ནས་པར་སྱུན་པདག་འཕ་བམ་ཡེག་ཏཾ | དགེ་བའ་འདུ་བད 
བྱེད་པའི་རྐེནདྱ་ཅས་ སླིབ་བྱ་མད་པར་དབང་བ་ཉད་འུབུ་ཡང་ ། མཱྲཕཱལ་མཛོན་པར། 


བརྡ་གས་པ་ཤིནཏུ་མཐར་ཕདྲདཔ་ལགས་པར་བཙམས་པ་ལས། ' 


རའ 


ཙམྱ་གས་སྣེབ་པྱ་མེདབརའགུར་བ་ཡང་མོ་ཡན་ན་། །དེ་བཞན་དུ་བག་ཡེདཔ་ནམས་ཀྱ་དག་བ་མངོན་པར་འདྱུབ། པཔའྱིཧཱནྱ་ཀྱས་། ་ཡང་སྲད་པོ་འི་ནམ་པར་སུཿ པ་དབངབ་ཉད་འབུམངོ་ ། འདི་ "ཧེ་དཔེར་ན་། 
“ ཅུངཀེནདྱ་ཀྱེསྱ་མེ་འབུར་ག་ ། དྱེ་མདན་མེ་འབུང་སེ་ ། ༦ ིྭྷཀཤ ¥ ཀས བང་ོ་ཁལ། མེ་ལ་མེ་ 
ལི་དབང་བུ །ཡདོཔ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་ ། དེ་བཞན་དུ་རྐྱེན་ཐམས། ཅར་ལས་སྩེ་བའི་དགེ་བ་དཔ་ ། རྱ་དགེ་བའེ་ནམ་པར་སུནདཔ་ཡང་ --- སཾ་སར་ཁདྷཱཧཱད་པརྡ་ཤའ་། འདྭལ་སྟེ་དཔེར་ན་ནལ་འབྱནད 
སདོ་པ་ལ་དགེ་སབ་དགེ་བ་ཟག་པ་སུད་པའི་ཚོགས་ནམ་པར་ ¿དག་པ་། དབང་རགྱཏུ་ཐབ་པ་ས་ ། ཟདཔརནས་ཀ བ་ས་མས། པ་ཨུསས་དེ་བཞོན་ཧུ་སུརདཏེ་ ། སྲ་བ་དཔགཤེར་བ་དང་ །ཚོ་ 
བ་དཔ་། གཡོ་བེ་ནམས་དང་། སཱན་པོ་རང་། སེར་ལོ་དང་ ། དམམ ཕཔོ་ངང་། དཀར་པ་ནམས་ཀྱིསབ་ཕྱ་ཨད་པར་འྱགར་ཡང་། སེམས། རྱ་སླབ་བ་མྱེདཔ་ ། ནམ་མཁའ་སློབ་པ་ཆ །པར་འཕོ་བ་ཡར་མ་ 
དང་། ཀའ་བཞ་ས་ནོ་་ རར ཀརཀ༦༥ཀུ¶ུ་ྱུ་|་ ། དའ་ཅང་འ མགི ཀ་ གས་བཁའ་ག འའ 

ཡན་ ། བསམས་པ་ཙམྱ་བེས་སྤིབ་པྲ་སད་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། སེམས་ཀྱ་སླབ་པ་དདང་མ་ཝཱན་བར་ ། སཁ་ལས་བསྐོགས་ཕའ་སྨབ་པ་མེད་པར་འ རབ་ཡང་མ་ཡནན་། དེ་བཞིན་དྲུ་ཉེན་ལ་ས་ཐུང་བའ་དགེ་བའ་ | 
།དང་ཧི་གམས་ཧདྱའིདའ་་ཚད་པ་འདོ་ཡང་་ ། ཤྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་ཀུཚུཝ། ལ་འཇུག་པ་བྱ༧་པོ་དེདག་གས་ ཟར ད་བོན་པའི བྱ་གཉིད བྱོདསད་པ་དྲ་ལའོ། 
ཟགས་ཀ་བྱ་བྲཔ་རཱབ་སམས་དཔས སྱྱ་ཉི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པ་བྱརས་ཟག་པྱ སེད་པའ་དགེ་བྲ་ནམས་ཀ་ནམ་པར་སྙུན་པ་འཐོབ་པི་དབཔ་བཉིད་ཁབེདྱུ་རུད་པནྡ་བ་སེ་ ། བྱ་་གཔ་ཞེན་། འདྭལ་སེ་ །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དག་ངང་། 


† 


རཾ ། རྫུའཕུ་ཨ་པན་པས་ཞདུ་ཆདཔའྱརནད་ཉེས།་ ། རུའཕུལ་དང་ལུན་བྲ་ནས་སྦ་ཀྭ་ཐེབ་པྱ་མེདཔ་ཡཔ་འབུང་སེ་ ། ལམས་ཟཿགོས་པ་འཕེ་བོ་ཡང་མ་ཡོན་ ། ཟསས་ 


ཙ། « _།ཐིག་པ་གསུམ་དང་ ། བལྱ་ཉེས་གཞོན་པའི་སྐེ་མཆེད་བརད་དང་ ། ཟད་པརྱ་ི་ྐྱེ་མཆེད་ཟུ་ དང་ ། དབ་བབྱས་དང་། བདེན་བ་བྱུས་དང་། མཐརདྱཉེས་གནས་པའི་སོམས་པར་འདུག་པ་རྣག་དང་། སྟེབས་ 
| ཇིང རོར ` ་ ཡར་མདྱཉསམས་ཤེས་པ་དཔ་ ། སཱྱག་གནས་ེས་སུ་དན་བའ་ཤས་པ་དང་། ནཱའྲལ་ལ་བ་བ་ཤེས་པ་དང་། ཟག་ 


„, པ་ཟད་པ་ཤེས་པ་སྟེ་ ། འདཾདག་ནྲ་བྲར་ཆབ་སམས་དཔ་འལ་ནམསྱ་ཀུམ་ ཊཕར་ཤེས་པྲ་དུག་ །། ནཾ་ཡ་ཧྲང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་ ཐའྱ་ཐིག་ག་བཞེ་ན་ ། དགེ་བའི་ཚོགས་ཁམས་ཅནབསགས་པ་། མ་ཉམས་པ་ [ ཆུགས་པ་ 

བོ | གནས་པྱ་སདཔ་ ༩ མ་མེད་པ ། འྱའམདཔ་ཨེདཔ་ ། བསན་དབུ་མེདཔ་། ནུལ་ངོ བླ་བེངས། འག་ོ་བ་འད་དང་། ཉའས་དངང་བཅངས་ ། 
རྒྱས་ནམས་རང་། ཟུག་མོང་མ་ཡེན་བ་དང་། ཟག་ཆགས་ཉི་ ༠ མཚམས་སྦེར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅམ་བ་། ཧད་པར་ མམངབ་ ། ཧད་ཕར་ལུང་སྙེནད་པ་སཾ་། ལཱའྱི་བིག་དས་སོས། 

ཅནམཐོབསེ་། འཆེ་འཕ་བ་དང་སྩེ་བ་དང་། ཁ་དོག་བཟང་པོ་ རང་། ༼ཁ་དོག་ཝནཔ་དང་། ཟ་མ་དང་ཆོག་དང་། ལས་ཏེ་བཟ་ འཁྲ་བུ་ཇ་ལུབ་དང་། སུདཔབཅས་པ་དང་། དམ་པར ཆུད་པ 

 དང་བཅས་ལ་ ། མདག་པ་ལི་ལཱབ་འཞིན་ུམཐཔཔོ་། ན་ལུའྱིཡག་དན་སངས་གས་ཀི་ཡཤེས་ཐབ་པན་ཤེད་པ་ག་ ། རུཨ་རས་པ་ཡནགོ། དེལ་བརན་བསེམས་དཔ་ལྭེལེནབད། དྲ་ལསན་བྱ་ བྱ་བ 

དགེ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདབསགས་པ་ ། ཤེས་པ་ས་སྤོལྭ་བོ་དཔ་། བྱིན་པ ། ཚངས་པ་དང་། འདེག་ཏེན་སྐུངབ་རང་། ལུ་དང སུད རག ༠༤༤༡ ནབ 

'དང་། མྱི་ཁམ་ཙདང་། ་ཱ་འཕེ་ཆ་པོ་ཝམས་ཅད་དང་། ཉན་ཐས་དང་རང་སཛསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཁྱ འད་པར་དུའཀགས་པ་ ། ང་། འྲ་ག་ཆམ་པབཅད་ཐས་ཏ་འ་ལན་།ཀུ་དང། གནད་ཅུན་ 
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དང།ཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁབ་ལཱིང་དཔ་། མའམ་ཅདང་ ། ལ་འཡེ་ཆེནཔའི་སྤ་དང་། ཐན་སྦངབུ་དང་གེག་ཡ་དུང ] ཤ་སྦང་དཔ་འཕགས་པ་དང་། འཕགས་པ་མ་ཡནབའི་སྨ་ནམས་ཀྱངཐས་ཏེ་ ། ཟོས་ནས་ཀམ་ 
འཕགས་པ་མ་ཡེན་བའི་སྨ་ནམས་ལ་ཁོང་ཁྲའོ་བར་ཡངྱ་སྭ་བུད་ 'འཕགས་པའྲི་ཝནམས་སྔ་དས་སུརགས་བརྩོ་ར་བད། པག བའླ་གནམས་ལ་ཝཡམ་འགུགས་པ་ཡང་མཡོག་། ཉནཐསོ་དཔརང་སངསྱ་ཆསྔས་ 
སྨ་ནམས་ལ་དམ་པར་འདུས་པ་འཕམ་ཡན་། འཕགས་པ་མ་ཡན་བའེ་ཚུལ་ལ།པྲལོ་བར་ཡངྱ་སྭ་པད་། འཕགས་པའཚུལ་ལ་ཇེས་སུ་ཆགས་པམ་ཡརྱ་སྱ་པེད་། ། སྒྲ་གཔལ་ཡ་ཡོན་ཏན་ུ། བའ་ཚུ། ཉེས་ཁ ' 
གེས་ས་ཨ་ཡགཏེ་། གཞད་ང་ག་བསུས་༢དབག་ར་འབུ་དབུ། ༤ ཧའོ་ཁགས་གི་ དང བན་ད དང་ག མ་གས །དཔའི་ཞེ་མརད་བདུབ་ཡང་ས་ཡདད་། སལ་ | 
སྤེ་མཆེད་འཐད་བ་ཡང་ཨུ་ཡན་ཏ་ །བྲང་ཧུབ་སེམས་ནཔའི་ལཱའ། །དྲ་བན་འདྭཁཱ་ཐུ་ཡིནན་། ་དེ་ལ་བྲབརུབ་མཡ་ས་དཔའ་ཕ་ལོགོ ༤ དྱ་ར་སེམ་ས་ཤེས་པ་ན་། རབོག་སམས་ཡངོས་སུུ་ཤེས་པ་དཔ ྦ 
ལཱན་བ་ཡེན་ཏེ་། དེརབག་སེམས་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་དཔ་ཝ་ནབས། ངོ སམས་ཅན་ཐམས་རྦ་ཀཱ་སེམས་དཔ་དཔ་འབྱཏུ་ཤེས་ཏེ་ ཀྲས ཅནགཞན་ནམས་དང་། གར་ཟག་གཞན་དག་ག་འདོདཆགས་དང་ ི 
བཅས་བའ་སམས་ཀར་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་སུ་ཡང་དག་པ་བི་ལཱ་བ་བཞན་ནུ་རབྭཏུ་ཤེས་ཏེ་། ཤེས་ནས་ཀུམ་གང་འདོད་ཆགས་དབབཅས་པའ་སེམས་རལ།ཁོབ་འཁོ་བར་ཡང་མ་ཧེད་ ། གང་འདོདཆགས་དང་ 
༼བ་ཁའེ་སེམས་དེ་ལ་རེས་སུ་ཁགས་བརྡ་ཅ་བེད་།།གཞན་དུན་འདོད་རགས་དང་བཆས་པ་ནམས་་གཉིང་རེག་པོ་བྱགདང་། ། འདུདཆགས་དངབལ་བུ་ནཁས་ལྔ་བམས་བཅེན་པོ་ཏུདད། ། དེ་བཞན་དུ་ཞེ་སཱངརང་བཅས་ 
་པ་དང་། ཞེ་སཱངྱ་སེད་པ་དང་། གཏཾསུག་དཔ་བཅས་པ་དང་། གཏི་སུག་སེདཔ་ནང་། སེད་པ་དང་བཅས་བ་དང་། སཾདཔ་སེད་པ་དང་ ། ལེནད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ལེནད་པྱ་སེདཔ་དང་། ཉ་མས་པ་དཔབཅས་པ་དང་ ། ཉེན་ 


དཔ་། སེམས་ཅན་གཞན་ནམས་ཀུ་སེན་གྱ་གནུས་ 
ནུས་། སྐྱེ་བཟེ་བའག་ཁག་བྱས་སེཔོདཔག 


འའཇིག་ཉེན་མས་པར་འགུར་འོ་། 


བཟདྲུ་རས་སྐུརན་ཏེ་ ། ཟན་བ་དལ་དབཞཀགཤེགས་པ་དུང་། 


འདེའད་བརླ་གུརྟཏཾ། རག 


པང ` ༦ སཾ 
རཾ 2: རར ༩ ་ ° (` 
ྤ =`. ® བཿ 7 „£ སུ * 


ས་ནིའདེཞེསྱ་བ་། རུས་ནེ་འདཞས་བ་། མདོག་ན་ 


'༠༠\ 


ཏུ ། ས་མས་ཅན་ཟམ་ས་ཅདྱ་ཀིགཟུགས་སཱདང་ལྟ་བ་བཞནདུ་གནད་ཏ་ ། ུ།ད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཧེད་པ་དང་ ། ད 
2 སུདཔ ་བ་དདགུའཇ་།ག་ ། རའདདོན་སེམས་ཅག་ཟམས་ཅདྱ་ཏི་གཟུགས་། སརསྱ་ཆས༡)གཟུགས་སུ་མོས་ན་། ཡངསམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀུ་གཟུཊ སྲ་སུ་སཔས་རྱསཀལ་གཟུགས་སྭ་ 
¿ འགྱུརམ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིགཟུགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེགཟུགས་སུ་མོས་ན་ཡང་ ། སངས་ཆུས་ཉིགཟུགས་སེ 


།གཟུགས་ཀྱས་འདུལ་བཟྭ་གུརདན་ ། སེམས་ཅན་གཅག་ལོ་དའ་མ 


! 


| 
| 


མསཅན་ཐམས་ཅདྨཀུགཟུགས་སུ་འགུར་ར་། འཇག་པའ་བསཝདཔ་ཆགས་པའ་འགསད 
“ ་ཕརམས་ན་ཡང\༽ འཛག་པའི་སཡདཔ་ནགས་པའི་བསལད་པར་འགྱུར་ཏེ་། སམས་ཅནད་དག་གེས་ཀཔཆགས་པའི་བསལདཔར་ཤེས་ས། །ཆགས་པའི་བསལད་བ་འཇེག་པའི་བྲསཨད་པར་མསོ་ན་ཡང་ཆགས 
རཾ པའེ་བླསལཔ་འཇིག་པའ ཟྷསཡད་པ་འགུ་རཏེ་། སེམས་ཅནདེ་དག་གསྲ་པ་འཇིག་པའ་བླསཡད་པར་ཤེས་ས༽། འཇིག་པ་དང་ཆགས་པ་ཡཔ་གཞན་དུ ཊ་མ་ཡནཏེ་ །  ལ་དཀང་པར་དྲ་། 
༥ དེབཞེན་དུ་བྷསལདཔ་གཅིག་སྭ་རཚོམ་དུམོས་ན་ཡང་སེམས་ཅནདདུག་གས་བཞུལ་དཔུ་འ །རཙམ་དུཤེས་སེ་ ། སཱ་དོ་བྷཾསཡད་བ་ཙམ་དུ་མོས་ན་ཡངདབ །་འྱུགཿཏེ་ དཱ་དཧུམ་ས་ཅནདདགའ། ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས 

ར་ འདི་ནྱི་རཆུབ་སེམས་དཔའི་མསོ་པ་ལེཞྱའུང་བྲའཇའཕུལ་ཞས་ཤུའོ་།། དྲལ་མདོན་ཏྱཱ་ཧུརདཔའ་ཐཱའཕུལ་ན་ རྭ གད་ཤླུདཱ་ཧཱབ་སེམ་ས་དཔའ་བསམ་ྱ། མུཿབ་པའི་བསདནམས་དང་། ཡ་ཤྲེས་ཀྱ་དབང་ ཊ། 
འུན་ཉྱིས་གུབ་ཕས་ལྷབཕྱ་སེད་པར་ཕུནསུམ་ཚེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་དོྱ་ཁྱག་བཞེབའྱུའ་པ་ཧེ། དེདྱ་ཌཌུབ་སསས་དོ འཨུདོ་བརད་པའི་མརབས་ཞེས་བུ།་ ༠ འུ་དའསི་སོ་བ་ 
ཤཤིདཔྱ་ཡོད་པལས་བུང་བའ་མུའུཕཁ་གོ་ སཾ ་ `ˆ རྫ 


ཤི ¡` 
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།རྱདམལ་བད བརམྦདོཞུདེས། འར་ནྱི་བྲ་རབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་འདྭུ་བེདྱམདཔའི་ལསུ་བུང་བའྲི་ཐའཕ་ལ་ཞེས་བོ་། དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་གཏའམས་ཇེ་སྭད་ན་ ། ཡམས་ན་ནམས་སྐུ སྭ་ནག་འྱའུབ | ] 
བས་འགུལ་བལ་འཇིག་ཉེན་གཏམསད་སེདདུསངས་རྒྱས་འབུངབ་དྙནདཏ་ ། རགའ་ཡཱན་གནས་ནས་འཆེ་འཕོ་བ་དང་། མངལ་ཏུའཇུག་པ་དང་། བཙས་ཁུ་དང་། མ་ངོན་པར་འབུངབ་དང་། དཀའ་བྱ་སཱདཔ་དང་ ། བྲཔ་རཱཊ་ + 
ཀུ་ཧྭེང་ཕོར་འགེ་བ་དང་། བདུད།འདུལ་བ་དང་། ཧྲང་རུབ་ནམ་པར་འཚདྱ་གབ་དང་། ཆོས་ཀ་འཁེར་ལ་འབཏུ་བསར་བ་དང་ ངན ི 

ད་། ེ་ལཱར་ནྭ་བྲུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མུའཕུལ་ཧེ་ཡུལ་ཚད་མེད་པ་ ༨ ཉེ་ ། འདན་བྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འཕུལ་ཤ་བཤེས་པ་ཞེས་ ཤལ ། དེལྲ་བྲབཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཤོས་བགཔ 

ཀེན འདོདགའ་ཟན་ལ་བཞེསེ་། བདགང་ཞེན་། འདེབ ཟེག་པ་དང། སེད་པའེཟག་ལདཔ། མ་ན་པའ་ཐག་པ་དང་། །་བའག་པ་ས། བདནབ་སེམས་དཔའནལག་པ་དད། 
ཡོས་སུ་སཱོབ་ཡེན། མ་འོངས་པ་ནུ་སཱ་ཁའི་རོས་ཅན་བུའྱསཔ་ ཞིང་ཧདྱར་སྐུ་མི་འགག་སེ་། འབུལ་བ་བྱིལུ་བུ་བཞེད་བུསེམསཿརན ནའས་ཁས་ས་ཅད་དྲ་གེ་བ་ཡང་ཧདོད་པ་འདིནི། བྲང་རུབ་སེམས་ 
དཔའཁམ་ཁུནྲ་གས་་གུབ་པས་ཆུན་མེཿ འཆད་པར་འཇུགལ་ཞེས་ཁསྟེ་ ། ཡ་ལ་ལ ཇིབ ར་ལྭ་བྲཿརཱབསམས་རཔའེ་རག་པ་གསུ་གང་ཞེན་ ། འདིལཱསེ་ལཱ། ་མྱག་གརེག་པ་དང་། 
ྩོགནས་ངས་ཨུལནབའ་དག་པ་དཔ་། ཟག་པ་ཟད་པཞི་བ་ པ་ལུ ། འག་པའཤེས་པ་ཞེས་གཡོ། །དེཡ་ཀའ་ཡག་གེས་པནྲ་༣ྱགག་ཡིག་པའལན་་ ། གརགོ་གའིཀ་བགང་བོདབདད ། ནམ་པར་དག། 
པའ་ལཱའ་མཆོག་ནསས་ཀྱེ་ཡོན་ཏེ་། ཤྲད་ཧཱབ་སེམས་རཔའ་ན་ལྱ་ཡག་གརིག་པ་དེདཔལཱན་བ་ཡནན་༽ ནམ་པར་དག་པའ་ལུན་ཏན་བོས་དང་། རབསངས་རྒྱས་དང་། ཤབརཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཏེ་ ། དདགྲ་ནམ་པར་རག་པ 


པལ མམ ཡང་ལ ང་ཀ བསས་ 


= 


ཤྭ 


༢ 
༢4 


༦ 


,§] དཔས་ཐག་ཆགས་དཔབཅས་ཕར་སབབའཡས་གྱེས་མཛོན་པར་ཏོག ས་སྟེ་ ། ཏ ༢3 ང་ང 
དྭ ཨོརོས་སུ་འཛཾནད་པ་ཐེགས་པྱ་སེདཔ་ཡནཏེ་ ། འདན་བྲུཔདུབ་སམས། 


" །ལྭལཱལོ ། ནམ་ཕར་དག་པའི་ལཱ་དེདག་ག་མཆོགན་དབཞནག་ ས་པ་ཁྲག་བཅམ་ཐ་ཡ་ངདག་པར་ཇགས་པའེ་སངསྨྱ་རས་ནམ ཤཱུ སྐུག 
གག་ག་གསསསས|¦[ུླ{ེཾེ}}8ོོི་ 
གཤེགས་པ་་སཱཀོས་སའ་སེ་མཉེནདཔའམ་ །ཆུ་རེག་པ་འམ་། མི་ཏོགས་པ་གང་ཡདཆེ་མངའོ། །ྲཆ་སེམས་དཔལ་དེག་པདུའབ་དེ། ། ཉན་ཐས་དངརཔ་སངས་ཀུས་ེ་སུབས་ཡབ་འདེན་རིགཔ་གཉིས་ས། 
།རེ་ཟག་བ་བདཔ་འངོག་པ་གཔནེ་དུ་། ཟག་པ་ཡན་ཧེ་། བཞི་ག༼ ༦ དགེན ནོན་པ ཅག་པ་དང་། བོད་ཁའི་ཁུས་པ་དུང་། ཤོང།བཁི ༡༠༠༨ འདུབ་རང་། ཀུ་བའི་ཡག་པ་སེ་།འག་པ་དེ་འ་འབ་སམ་ས་ 
ྦ ཕབ་བའི གཐས་དཔརབསངས་ྱམ་ང་ཏོནམསཔའྱ་ཞེལ་པ། སྣདོའི་ལས་སེག་དལ་མན་ ༈ དེ་ཟག་པ་བདཔ་ནས་ །སོས་། 

ཅན་ལུའོས་སུ་སུན་ཕར་ཐ་བའི་ཤར་སྐེ་བའི་གནས་ཐམས་ཅདྲདསེབའི་ འི འའའ 
དཔའེ་འགེ་པ་གསུམ་ཨ་དེྭ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱམདགཔ་ཞེ་ད་ ། གཟུགས་ཅནགཟུགས་ནམས་ལ་ལཱ་བ་འདནེ་ནས་པུར་ཐརདཔ་དཔ་པོ་ལོ། ནང་གཟགསྦ་སེད་པར་འདུ་ཤེས་པས་པ་བཡོད་སིགཟུགས སྒྲ་ལམ 
པར་མརདཔ་གཉས་པའོ། སུག་པར་ཡོས་པ་འདེན་ནམ་པར་ཐརད་པ་གསུམ་ཨོ་ { ༢:༠༤ འི་འ ཀ་འ དུ་གེསྡུ་གསས་དླུག་བུར་ཆུའད་ ། གས་ 
་འུདུ་ཤེས་ནམས་ཡདལྱ་སྭ་བུད་པས་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ས་སམ་ནས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ ས་སྐྱེ་མཆེད་བྲོགས་པར་བས་ཏེ་གནས་པ་འདེ་ནྲནམ་པར་ཐརདཔ་བཞེ་པའ། །རནམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་དནམ་མཁའ་ 
% ་# རླ ༡ 3 3 ¡ ( རི ཏཱཾ 


|; 


མཐའ་མས་སྐྱེ་མཆེད་ལུས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ་། རྣམ་པར་ཤེ: ་པ་མཐའ་མས་ས་སེེམ་ནས་ ། ཨཤེས་མཐའ་ཡས ་མཆེནཛོགས་པར་ཤས་ཏ་གནས་པ་འད་ནི། ངཔར་ཐརདཔ། པའོ། དནམ་པ་ཐམ་སཅད་དུན། 

༤“ ཤེས་ལ་ཐའ་ཡཱསླ་སྐེ་ཨ །ཡས་ཡཔ་དཀུ་པར་འདས་ཏེ་། ཅ་ཡང་ རཿ ཉ༡ཉ}ཉ}ྩེྩཉ}† | 
ཡས་མརདག་ལབ་འདས་ཏེ །འདགས་ཆད་ཐདགསྦ་མདཡན་གེ་མཆད་ངས་ལ་དསདས་གནས་པ།དནཞསཔརཐརདཁྲ་བཅནཔ།།དལ་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་བསཆད་གགེསགེདཡིག་ུ་མཆདལས་མདོ་ད་ཡས 
་འདུས་ཏེ་། ་འདུ་ཤེས་དཔཚོར་བ་འགོག་པ་ཛགས་པ་རྲགས་ནས་གནས། ཆེང ་བ་འདྲེན་ཚུཔ་ར་ཐརད་བ་བཧུར་པའོ་།་ རེལ་ཇལུར་ན་གཟུགས་༦ན་གྲ་ གས་ནམས་ལ་ལཱ་ཞེན་ ། ཊནཅར་འཐེལ་པར་འབུང་བ་དང་ ། ཧྭང་པ་ 
བགག ,་་་ ~~ དེའྱ་ལནམ་ལར་མངདཔ་ཞེས ཁུལ ། ནང་གཟུགས་རེད་པར་འུད་ ཤུས་ཡས་། ཤོ་རཉོགཟུགས་ནམས་ལ་གུ་བཀད་དེ་ཧངཔ་༡༨ 
དབ་། ཏེནདཅང་འབྲེལ་པར་འབུངབ་དང་། “ག་ཡ་' ད་པར་དལར་ལཱ། ༤ བསྡ་ནས་བརྡ་གོལཏེ་ ། པའེ་ཕར་ནམ་ པར་ཐརད་བ་ཞེས་བའོ་། སུག ༼ པར་མས་པ།ཡན་ཏེ་། སཱུག་པརཞེས་བ་བནུ་ཧངཔ འོ © ཏུ | 
སཱུག་ལ་ཞེ་ཀུ་བཟླ་གརད་པའ་། སུགལར་མས་པས་ནས་བར་གོལ་ཏེ་ དེ་ྱི་ཉར་ནམ་པར་ཟཟདཔ་ཞེསྤ་བལོ། དྲནམ་པ་ཁམས་ཅད་དགུགས་ཉེ་འདེུས་ནམས་ལས་ཡབདག་པར་འདེས་ཉ་ ། ཐགས་པའི་འདུ་ཤེས་ནམ་ས་ུཊ ྲ ཐཾ 
བ་གུརདཿང་།་ སཱ་ཚོགསྭ་ཀ་འདུཤས་ནས་ཡད་ལྷ་ས་བེད་པས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་སྭམ་ ༈ ནམ་ཨ་ཁའ་མཐའ་ཡས་ལྱུ་མཆེད་ཛོགས་བརྲ་བསཏེ་གནས་སེ་ཞེས་བ་བ་ལ་། ནས་མཁའ་མ་ཕུལ་ཡས་ས་ཞེས་བ་བ། ལེ 
༨ ་མསན་དཔཔཁོ། དེ་སར་མཐོཔབས་ཞས་པར་གསོཉེ་། གའྱ་ཧར་ནས་བར་ཝརད་བ་ཞེས་བསོ་། དེནས་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ནམ་འཁའ་མཐའ་ཡས་སྷེ་མཆེད་ལས་མངདག་བར་འདས་ཏེ་། ནམ་པར་ཤེས་ལ་མཐལ་ཕས་ 


£. „_ #ཾ[ ཏེ་གནས་ཤས་ཤུ་བལ་ཆེ་ཡང་ཞེས་བ་བ་ན་འདེནཆགསྐུ་གཡ་སུང་དབགཏི་སུག་ནམས་སེ་། ཅེ་ཡང་སེདཔ་ཞེས་བ་བཞི་ 


ཡཐ༔ པཿ བྷཱ  ཱ ཡ  བབྙ་ཨ་ ང་ང ་མཆེར་རགྲས་པར་བས་ 
-, དེལཱར་མཐོང་བསྐ་ནས་པར་སྲལ་ཏེ་། དེའྱ་ཉེར་ནམ་པར་བརདཔ་ཞེས་བལོ། །དལ་ནམ་བལམས་ཅད་དུནམ་ཤེས་མཐལ་ཡས་སེ་མཆེད་ལས་ཡརདག་པར་འདུས་ཏེ་། ཙ་ཡང་ཡེད་དོ་ཉམ་ནས་། ཅ་ཡང་མེད་པའི་སྩེ་མཆེད་ཇོགས་པར་བས་ 
;ྱ;ར༽༨ ིངངངང་་་ 
ཟམས་ཅད་དུཡི་ཡར་མེད་པའི་སྩེ་མཆད་ལས་ཡཔདག་བ་འདུས་ཏ་ ། སས ༤ ་བལ་། ཐདུཤེསྦྱ་མདེསྦ་བབན་སོངཕའ་པུར་རོ་ ། འདུ་ཤེས་མེད 
+ རཞས་བཞེཉེནཅཔའམ་ལ་པལའབུབབའི་པརརོ། དྭ་ལ་ ༽ས་ཟབོབས་ནས་པར་གོལུ། དིནས་ཡར་ཐརདཔ ་ རི་ལི 
འནས་ཏེ་། འདུ་ཤེས་དཔཚོར་བ་འགེག་པ་ཇགོས་པར་ཧས་ནས་གར ་ས་ཤེསྱ་བུབྲ་དི་། དེ་འདེསས་ཏུ་སེམས་ཏེ། འདུགས་ན་སུག་ུ་ལ། དད རོང ང 
ཚོརབ་ཏད་འདུ་ ཤས་ཡོན་བས་ ། འདེལ་ཤེས་པ་ཕྱོ་སད་། ཚར་པ་པྱ་སེད་དྭོསས་ནས་ ། དེ་ལཱར་མཐེབབས་ནམ་པར་གཡོ་ཏེ་ ། དེའི་ཤཾར་ནས་པར་བརད་པ་ཞེས་ ཏཱ དྭུགུ་དག་་དང་བདཔ་འྲདད། ༢ 
བའི་སྒྱ་མཆེད་བྱད་གབའ་ན་། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ནམས་ལ་ལཱ།ཞང་། དདག་ལས་ཀིས་མནན་ནས་ཤེས་ ། ་ས་ལམོབའདད བེབ ཤེས བོ་ག ད་བོ ནཔགཟུགས་ཨེདཡར་འདུ་ཤེས 
མ ས་༽ ཤསས་ཀེ་གཟུགས་ཁ་ེག་བཟང་པོ་དང་། དདེག་ཝན་པ་ནམས་ལ་ལཱ་ཞང་དེདག་བསྲ་ཀས་མནནནས་ཤེས་ ། ཟལྱ་ཉེས་མནན་ནས་མཐངབ་འདན་ཟཡ་ཀྱས་གནོན་པའ་ མཆད་གཉས་བའོ་། ནབགཟུགས་མྱེདབར་ 
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༠། * །སེ་སྙམ་ནས་ ། རམ་བནྡ་ཤེས་པ་མཐའ་སས་སྐྱེ་མཆེད་ཇོགས་པརྦ་བས་ཏེ་གནས་ཤེས་བ་བ་ལ་ ངད ནས་ཤེསུ་ཨུཐལ་ཡ་སཿཤེས་ཤའེ་ནམ་པརདེས་པ་དེན་ ཟེག་སྭ་ཡད་བ་ཅནཔ་བཤད་དེ་། རེ་བགདག་གོ་ 


ལིནས་པར་ཐརདཔ་ཞེས་བུལ། །། དེནས་ཕ་ཐམས་ཅདླག་འགུ་ཤསཨདྱ་སག་སེམཆེ་ལས་ལ་དག་པ 
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ུ་ཤེསཔས་་ད་སིགཟགས་ཚད་མེདཔ་དང་། ཆནཔརྱགམདཔཁདོ་བཟབོ་ད་།ཁདོ་ཕནཔ་ནམསཡས་ཞབ།ད་བསྱ་ཤསམནནནསཤེས་ལ་་ཉསམནནས་མཐེངབའདིན་ ས་སཞོནཔའི་གེ་ 
མཆེད་གསུམ་པའོ། ས་ཡིད ུགས་ལས་ོས་ིགཞས་ཆུད་མདེགབའངཔོ་དང འ་འ ནེ་དག་ཟསྲེ་ཀྱེས་མནན་ཏེ་ཤེས་༽ ཟཡྭ་ཀེས་མནན་ནས་མཐོངོབ་འདེན་ཟེལྭ་ཉེས་མནན 
པའྱཾསཱ་མཆེདཁན་བའོ། སས ན་པ་ལ གུམ་ཧནདཔ་འདྲ་སྣན་པོ་འབུངབ་ནམས་ལ་ལཱ་སེེ་དཔེརན་ རར མེ ཀ་སོན་པོ།འདོག་སཱན་ལོ་རེན་པ་།་ཀུམ 
ཡ་ ཉེད་པར་ཁུཧྭ། ཤེས་བས་ི་མབོད་ཁེགཟུགས་སུན་པ།འ་དགོག་སིད་པོ་། སྐཾད་པོ།།  ཤུན་ཧཞོད་པ་ ། དྲལ ུ་འ་ལས་ལ་ཏ་ཞེང་། དག 
ེསྭ་ཉུས་མནན་ནས་ཤེས་། ཟིཡྭ་ཉུས་མནན་ནས་མཐེང་བ་འདི་ ནས ཟས་ཆེས་གདོན་པའི་སཱ་མཆེད་ལ་པའོ་། ནང་གཟུགས་ལེད་ ་ པར་འདུ་ཤེས་ལས་ལརེཁདྒོ་ཉིགཟུགས་སེབ་པོ་། ཁ་དོག་སེར་པོ། 
སེབབྐྟ།བུར་སན་པ་།  འོད་སེར་པོ་འབུཔ་བནམས་ལ་ལ་ཧེ་། „ དབེར་ནྭ་དཔོ་ཀའི་མེ་ཏོག་སར་པོ་། ཁདག་སར་པོ། ། སེར་པ་ལུ་བཱམཏོན པ་།། འདེསར་པོ་འྱབཔབ་དེ་བཞན་དུ་ ། ནང་གཟུགས་སེད་པར་འདུ་ 
ཤེས་པས ཤཱ་ལཁདྱ་ལི་གཟུགས་སེབ་པོ་ཁ་དོག་སེར་ཕོ་། སེར་པོྩཿབུམ་གནད་པ་ ། འདོསེར་པའོགུཔབ་ནམས་ཡལ་ལཱ་ཞེཔ་། དེདག་འསྭ་ཀེས་མནན་ནས་ཤེས་། ཟེསྦ་ཅེས་མནན་ནས་མཐེངབ་འདུག་ཟེས་ཀེས་མནན་པའི 
སྩེ་མཆེད་དྲུག་པའོ་། ནང་གཟུགས་སེད་པར་འདུ་ཤེས་པས་ ། ཧི་རོཕྱཉུ་གཟུགས་དམར་པ།འ་དོག་རམར་པོ། ། དམར་བོྟ་གུར་སཱནད་པ། ། འོདདམར་པོར་འབུཔབ་ནམས་ལ་ལཱ་སེ་། ད་བན་བདྲུང་ཁ་ཀའི་སེ་ཏོག་དཔ་བ། 
| ཌཌ་དོག་རམར་པོ་། དམར་པཀྟོ།བྲུར་སོནདདཔ་༽ འེདངམས་པ་འྱབུཔབ་དབནན་པུ་ ། ནཔགཟུགས་སེད་པར་འདུ་ཤེས་པས་ ། ༅འལེདྱཾ་ཀུ་གཟུགས་དམར་པ་། ཁ་དྭོག་དམར་པོ། ། རམར་པ༽བུར་སྙནད་པ་། འདདམར་པར་ 


རེེསས་ཟབསསསསས་་ རི 
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།འྱུབུནམས་ཁྭ་ལཱ་ཞིཊ་། དེདག་ཁིསྱ་གིས་མནཀནས་ཤེསུ།༩ེས་ཤིས་མནུནནས་ཨ་ཐབབ་འདེན་ཟསེ་ེས་གནན་པའི་སྡེ་མཆདབཏུན་པའོ་། ནཔགུགས་ཆེད་པར་འགགེས་བས། ། ཧོ་རཕད་སེགཟཤུས་ ། 
དཀར་པོ།། ༼འདེག་དཀར་པོ་། རགརྦ་བོཀོཿབུར་སྟེ་ནོད་པ་ ། བ་ང ས་ཡ གོ་འ ཁ་དོག་དཀར་པ་། དཀར་པོ་ལུ་བུར་སེནཔ།། འོད་དཀར་པོ་འབུངབ་དེ་བཞནདུ་ ། ནང་གཟླུག 


རྐེད་པར་འུགས་པས་། ལའེལྲོ་ུ་གཞུགས་དཀར་པོ་། ཁ་དོག་དཀརཔོ རཊར་པོལྩགུང་སེནཔ་། འདེདཀར་པོ་ྱབང་བ་ནམས་ལ་ལཱ་ཞེབ། དེ་དག་བས་ཉེས་མནད་ནས་ཤེས་ ། ཟེསྱ་ཉེས་མནནནས་མཐོང་བད་་༽ ཟིལ ་ 
¿] ཧུས་མནོན་བའྱིགེ་མཆད་བྱསད་པའོ་། དེབཝ་ཁྲད་བར་ཀེ་སེ་མཆད་ ༨ བྱར་གབུགན།། འབྲས] ཟད་བརས་དང་། ཟད་འདུཧ་དད། ཟད་པར ཁྱེ དང་། ཟད་པ་དྨནང་དང་། ཟད་པར་ནམ་གདུང་། ཟད་པར་སུད། 


༢ པ་དཔ། ཟདཔར་སར་པོ་དཔ་། ཟད་པམ་དམར་པོ་དང་། ཟད་པར ༨ > དཀར་པོ་དང་ ། ཟད་པརྐནས་པར་ཤེས་པ་སེ་། འདེདགན་ཟད་ ༥ པར་ཉ་གཱེ་མཆེད་ཟླརའ། །འམས་ཐམས་ཡུདསའ་ཁམས་སུ་མེས་ན ་ 
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 མས་ན་ཡང་། ཐམས་ཅརཁམས་ཞཅེགྱར་འདེལ་ཧེ་། ཁམས་ཏད་པུའྱཱགན་པོ། །ཟམས་ཅདྨུ་ནབག་ཁམ་སྭ་སུ་མསོན་ཡང་། བམས་ཙད་ཁྱམས་གཅགྱཏུ་འདྲ་། ༈། ནུངྱ་ཁམས་སུ་འྱུར་རོ་། [ཐམས་ཙུད་ནམ་ 
-མཁའ་ཁམས་སཱ་མསོ་ན་ཡང་། ཐམས་ཅད་ཁམས་གཅཀྱཏ་འད་ལ་སེཊ། ནམ་མཁའ་ཁམས་༡དྱཔ་འགུར་རོ། ། ཐམས་༦ད་ །ཕཾརཾ་མཐོན་ཡཔ་། ཐམས་ཅད ་; པོ་ཉོདད་འྱག་རར་། ཐམས་ཉད་སེར་པར་མསོན་ཡུཔ་ 
:ཐམས་ཅད་སེར་ཕོ་ཏོདདུ་འྱགརར། ཟམས་ཅད་དམར་པེར་མས་ན་ཡཔ་། བསས་ཅདདམར་ཐོ་ཉོད་དཱའྱགམ་པོ། པམས་ཅད་དཀར་བརེ་མསོན་ཡང་། ཐམས་ཅད་དཀར་པ་ཉིད་བའྱརས། །ཟམས་ཅདནས་པར་ཤེས་པར་མོས 
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ཆ་འཁྲི། ས་རང་ཆཱ་དང་སེ་དང་། ནུང་དང་། ནམ་མཱཁལ་དང་། སྙན་པོ་དང་སེར་བ་དང་ དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ ས་པཉེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ ` དེ་འྲི་ཕར་ཟད་པར་ཀ 'མཆདཅེས་བལ། །ཟདཔར་ ་ 
༦ དྲག :ེྲཉ༄ེིེིོིཛིི ། ° = = འ 
,¿ ཞེ་ན་ ། འདེལ་སེཚ་ཁ་དབངབ་དང་། སེམས་ལ་དབང་བ་དང་། ཡོ་5པས་དབཔབ་རང་། ཡས་ལ་དབང་བ་དང་། སཱེ་བ་དབངབ་ནང་། རུའུཕུལ་ཡ་དབང་བདང་། མོས་པ་ཡ་དབངབ་དང་། སུན་ལམ་ལ་དབངབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 

` ལ་དབང་བདང་། ཆོས་ལ་དབང་བ་སེ་ ། དེ་དག་ནི་དབངབྱཧའོ།། དལ་འདུད་ར་ཐབ་པའ་མེརཚ་ལ་དབང་བའོ། །སེམས་ཙས་ཞུ་མངོས་ སྐེས་པའི་ཕཱལསེམས་ལ་དབང་བལོ་། ཡག་ནརན་པོ་ལ་དང་ནས། ་ 
} མཁའིམཛོད་རགྱཏ་ཉེད་པའ་ཚར་ཡེ་བོཔལ་དབང་བའོ། །བག་ ཅཱ . /ཆུགས་དང་བཅས་པའཡས་ཀལམ་ཀུནཆད་པའ་ཕུར་ལས་ཡ་དུབ 

ཅས་གེགས་་། །ན་སྲ་གབ་བརྱ་་བ་་འཇུགཔ་ཐབ་པའུཡར་བའ་ལལས་དབང་བལོ། །ཟདབར་༡ུ་མཆད་ཐོབ་པའི་ཤེར་སོས་ པཡ་དཇ་བའོ། །བསམས་པཙམྱགས་དྲོ་ཕེབ་ཁ། རསས ྦ 
ལ་དབང་བའོ། ཨེགས འི་ལུས ཤེདཡེ་ཤེས་ལ་དུབབབའ།། །དེ་བཞན་ཏད་དང་ ཆོས རབཔས་དཔ་། ཡཔ་དག་པའི་མཐའ་མཉམ་བའ་ལཤེས་རུ་མྲ་མེད་པའ་ ཆྲས་ལ་དའ སཱ 
ལད གཞན་ཡང་གས་ཅ འུ ཏེནདེ། འཆེབས་འཇནས་གུག་ཧེ།དའེ་གཉན་པས་དང་ར།། འདིགཞདནེསེམས་།ནས་༡ན་ཡོང། མ་འདེགས་ཀུ་ ཀེ ༥ ཀ་ལ 

དླ།། སྣ་ྐཊན་གིསེབདྱ་ཅེས་འཇིགས་སྒག་སེ། དེའེ་གཉན་པར་ལྱོ་བདས་དབང་བཀོ། །འཇེག་ཏེན་ེཏ་བར་སེནཔས་འཇིགས་གླག་གེ་། དེའེ་གཉེན་ཕོརལས་ཡ་དབངབའ། འཇག་ཏན་ན་པན་འགེས་ 


ྭ 
:“ ར་བའོ །ཏིངར་ འཛིནདནམ་པར་བཟོག་ པའི་བསམ་གཏན་ཉེདཔའ ྦ 
| 


ཆོཾ 


༨: 


༦ " 3 = ར་སེ ' ཤུ ཤེ ་; ཙཾ རོ ༨ ` ༠༽༽ -- ༤༨ 
རེ །འཇིགས་སླག་སྟེ་ ། དའགཉེན་པོར་སཱ་བ་ལ དབང་བལོ། ། འཇིག་རེནན་ཀུནྭཏུ་ཚོལ་བའའཕེངས་པས་འཇགས་སྒག་སཱེ་ ། དའེ་གཉེན་པརྡ་པུའྲཝལ་ལ་དབངབལ་། ༈འཇག་ཉེནན་དམ་པའེ་ཆོས་ཀྱས 
; འཇེགཏེ་ན་ན་འདོད་པའའཆོང་ཟས་འཇིགས་སྒག་ཧེ་ ། དའ་གཉེནཔར་སྭེན་ཡམ་ཡ་དབང་བའོ་། །འཇག་ཏེན་ན་ལེ་ 


ཛཿ འཕངས་ཕརའགུར་བའི་ལས་ཀྱེས་ ཇགས་སླག་ཧེ་། རའ་གཉེན་པར་མས་པ་ལ་དབང་བའ། ་ 
¢ ཙོསྱ་ག་ཟུག་ཆུས་འཇིགས་སླག་ཧེ་། ངེའེ་གཉེན་པོར་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའོ་། འཇག་ཏཾནནའཁརྭཾ་ཏཾ་དཔན་བག་ཚབས་འཇགས་སླག་ཉེ་། སག དཔེ་ཆོས ། གཞན་ཡངརགས་ཀྱེ་བ་སྲོག་གཅོདཔ་ 
ཀཱ ེ ཙེ = པའྲ་ཧམས་པ་ཆནཔ་རང་། སུག་བསལ་ནམས་ལ་ ྲེ 


 གཱངས་གཔེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཁབ་འྭཀོབའི་སེམས་ ༠ ྱེད་ཐག་། རོ་ལ་དབང་བ་ཐབ་བར་བ་བའྲ་ཆུ་ཁོ།། བདེབ་ནམས་ལྭ། གྩུབ་བྱ་ལིད་པི་མས་པ་འེནཔ་དུང་། 
 ཟབ་ཁྱ་མེད་ཁོའ་སཱངྡཔ་ཆན་པོ་ནསེམས་ལ་དབངབ་བབ་པར་ ༡ ག་བའླུརུའོ་ ། སེམས་སྙམས་ཤང་ད ཁཐམས་ཅད་ཡངོས། (༥ སྐུ་གཏངབ་བྲ་ད [སྔ་བ་ན། ། ་ཡྭ་བད་ལ་དབང་བ་ཐབ་པརྡ་བ་བླུ 
རུའོ ལས་དང་ཧཱབ་ལ་ཞུགས་ནས་ཡུས་རང་། ངག་དང་ ། ཡད་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ཡས་ཀས་ལས་ཀྱ་བ་བ་། ་ཡས་བག་གེར་ ཟ་བ་ལ་འཇུག་པར་སནདཔ་ན་། ཡས་ལ་དབང་བ་ཐེབ་པར་གུ་བའི་ 
རྒྱའ །བྱབརཱབ་ཀྱ་སེམས་ཀེས་ཡ་བདག་པར་བསུས་པའ་ བ་བྱརུའི་ལས་ཀྱེལ་མན་། སྐེ་བ་ལ་དབངབ་ཐོབ་པར་བ་བའྲ་རུའོ་།། རེང པཿ ཊབཀྲུར་བས་དང་། ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ཁུམས་ཅད་སྙན་བ་དང་། བཞོན་བ། 
མངི ཅཉརརརྣཉྣ རོ 
'ཀྱསས་དང་། དག་དང་ཡད་ཡངས་སུ་དག་པར་སུབ་པ་ཞི་སྭནོ་ལམ་ལ་དབང་བ་བབོ་ ཕཱའྱ་བ་བའ་ཧུའ། །ཟང་བརྱ་སེད་པའ་སེམས་ཀས་ཆོན སྤོན་བནི་ལེ་ཤེས་ལ་དབང་བཝབ་པར་བྱ་བའླུ་རུའི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཆོས་ 


0 ི་ོ 


2 དང་  ཆོས་གས་པརསྣནཔ་དང ། གས་ས ན་ཆོས ུ་སེ་ཟང་ཟ་ཀེ་མ་ཡན་ནོ་ཞས་ཡོཊ ངོས་ཨུའབེད་པ་ན་ཆོས་ལ་དུབ པབ་ཕབ་ ཝབ་པར་ཀ་བལྭཾ་ཧཱཌོ། །རྲག 
ཀེུ་འདདགནྱི་བཛཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྲ་ལེདབངབ་བྱཅུའོ། །དུས་བྲང་ཧབ ༤༣༠3. \ འདྲི་ལ ཀུན་ཇོབ་ཀེབདན་བ་དང་། དོན་དམ་བའི་བདེན་བ་དང་། མཚན་ཏདྱ་ཀེ་བདན་བ་དང་། 
ཅའ ཤེ་སྟེ་རྟག་པ རག་པའེ་བདེན་བ་དང་ | དཔ་། ཟད་པ་དང་མཱ་ །བ་ཤེས་བལེ་བདེན་བ་དང་། ལམ་ལ་འཇུག་པ་ཤས་ ཤས་པའི་བན་བདང་། ར་ཞེད་གཤེགས་ལའི 
་ེ་ཤེས་ཀུནྱ་འྱུང་བའ་བདེནབ་སེ་། ` བ་བྱར ༼  འོ། །དེས་ཀུན་ཇ་ ཝབྱ་ེདན་བ་ཞཚ་དདཔའབེལད་པྲ་ས།ས་ཡོས་ སྭ་ཆདུལ་། ཀུཿ་བ་ཧདད་ཤས་པའརཔགགད་་ཆག་ཅིས་དབང་ 
ཀྱིས གྙེངཁྲ་རུང་བ་ཀ ༄ཆན་བོ་ལ་ཡགབ་ཧེ་། ་འདད་ཀ་་ རེབ བའོ ་གགས་ཁུར་འདེད་འི བ་པ་ཡབ ལ་ད ོོ་ | ཧ་ཨརངྩོས་སུ་བཅུད་བུ་། གཙན་ 
ཀྱ་རྐྱན་ཀྱེས་ མ་ཡན་བ་། ་མཉམ་ཁ་ཡྱེ་མཉམ་བཅ་རྱེདཔ་། ° མ་ འཁྲ ་ཕ' དཔྱ་མེད་པའེ་མཚན་ཏེད་དང་༽ ཆོས་ཐམས་དདབཞ ཤེ ཏད ཛན ་ར་དམ་པ ཐུའི་བདེན་བའོ་ ཧལ མཚན 
༼ཏདཧེབདེན་བ་ནེ་ ། ་་་ ། གླབ་གས་།་ི་་ོ་ ཞབའི་མཚན་ ཚནཉིདན་འགག་ཁས། ངེས་པར་འཐབེན་པའི་མཚནཏི གེལ་ཧེ། འ འདིན་མཚན་ཏདྲ་ཚ ད་ེབད་པ་ཞ། 
ཐབ བས་ང ད་པ་ན་ ཚན༡དཀཱཾཿ གུག 'ཧའ་། ལ། །དབྭའ 


་ ཐའ། །ག ་ང་ཆོས་ཁུས་སཱ་ཧད་རང་བཀད་ 
རར ་ 


།བདག་མེད་པའ་ ༥1འཁལར་ཅ་དུ་ ་ 
དྭྱཐེད་བའི་མཚད་ཞིད།དགེས་ད ཡའ ཞིགེས་ 7 ཡས བ་འ ཀུ ཏར ་ 


ཟླ 
སེ་སྟེ་བསནད་བའོ། །མཚན་ཏེད་གཅིགཅེས་བཁན་གངོབ་ཉེད་ཉེ་བཛུ་ཉདན་། ལསོ་ཐམུས་བདུབཙན་ཁ་རེད་པ་། 
རར: ནམ་པར་དྱེ་བ་ དག་ཟམས་ཅད་ཀྱ་པསྙོང་པཏདྲ་ཏི ་ རབ. ྲ 
གི་སས་གའོ་། །དེཊསལེས། ེཏག་པིབཞེན་བ་ག ་ ་ལ་རྡོ། ཀ་མ 

@! ་པའ་བརེཊན་བ" འི ནཿ 'དངས་པའབ ནིད ལོ 

༡ ༩ པའ་འབྱུངབ་དང་། ཧངོ་དངུ་དངེས་བོ། ལོ་ཡད་པར་གེས་ཏེ། ཀུ ཟེ 

།སེདོབདེ་དང་ལས་ནེས་༡ན ཏོན་མོངོས་པ་༥ཡབབརྡ་བེད་པ་དང་།་ “རྒོཐས་དང་ །རྱཿའཇེགས་པ་ ཀ སངས་རྱས་། རས་མ ` ་ ་རང་། ། དེ་བཞན་གཤེག་ ས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཅེ་དབ་པབ་༡་ ༡ད་འཔདུ་རུ་ད་པར་ནུས་པ་ ཐེ 


'པེའ་པར་ནུས། པའ (ི་བདེན་བ་ཞེས་བའོ། །རཱལཿ ཡུདའུ་ དཔྱས་སྩྱེ་བཤས་པའི་བདེན་བ་ འནུས་བས་ཁམས་ཅད་བད་པཅན། 
པདྒོདུ་ཟིན་ན་འགེག་པ་ཡང་ཟད་པར་འྱུར་ཏེ་།དེ་ཞི་ཤར་ཟད་པ་བད་པརྱ་སི་འགུམ་པོ། འཆི ཛི 


༤ “ 
>; ། 


་ འཇྲག་པས་། དེ་འྲེ་ཕེ་ 


།གུརདཔལ་འཇུག་པ་སྟེ་། མཚན་ཉེདཡས་ཆུརད་པར་སུརདཔ་ནི་མཚན་ཉེདྱ་ཉེས་ བདེན་པས ག་གི་འ མ་ལསཾ་ད་ཙནཏཐཱ། བཁས་གཞྱ་སདབངིས་ནས་བུར་། 


༈ མངོནཔར་འདུུ་ས་མདབ་། མ་གེས་པ་། སྱ་བུང་བ་། མ་འགགས་པ་འདེན་ དི ་ 


ེདཔ་དེཞི་ཧ་བནས་ཡར་འེ་བའི་བདན་བཞེག་ུ་༽ །འདནྡཾནམ་པར་བྭཤེ་བའ་བདེདུ་བ། 


"ཕ་ར་སམས་པ་ར་ར་ རག་པ་། མཐང་བ།ར། དློདྭ་ཏུད་པ་ 


གསང ཧེ དད་དང ཁས £ 


མདོན་པམཏོགས་པ་ཤེས་ཞེས་བ་ལྭ་སླ་སཱ་བ་ཧ་། སིི ( 
ཾ 'ནམས་ས་། མུ མུང་པེ་ད་ དུང་། ་ ་ 
༩ - པོའི་བདེན་བཞཞེསྱ་བའོ།། དལ་ནུས་བའེ བའི་བད་ ཡོན་ཡེཤེས་དེ་དང་ 


་ ཟད་པ་ སོ ༽ ཟདཔ་ལ་ཁང་པྱ་སེད་དོ། །གསཏེ་ཟད་པ་ཡ་ཟད་པ། | 


རན་འད་ཏ་ 1 པའ་བདེད་ : 34 ཀ 


་་འ་་ཡལ་ དང་ ཀཾ ༡༧ ༢༤ 


༤ | 


བ་གང་ཞེ་ན་། ཡེ་ཤེས་༡་ལམ་བསོདནམས་དང་། ་ཡེ་ཤེས་ཀ་ཚོགས་བས བཀག་པས ༠ མ་སྒེས་མ་འགགས་པར་ སཔ ར་འ དཔ་ཧེ་ ། དེའྭ་ཕེལ་ལམ་ལ་འཇུག་བཤེས་པའ་བདེད་བ་ ། 
གང་ན ནལ ས་ད དམ་ཧེུས་ལ་འགགས་བརུ་གེས་བརས་འདུ།བ་ལ་འངད་ ༡ འཇུག་ ་ྦ 


ཞེས་ཐ །ན་ཡདབའན་གཤེགས་པའི་སེ་ཤེས་ཀུནའྱུཔབའི་འདན་བ་གཔཞེན་།ཆས༡ཝག་ཨེས་དང་།ད་བཞན་གཤེགས་པའི་སའི་བརན་དཟཞེན་གཤེགས་པའི་ཡེཤེས་གུནའྱའཔབའ་བདེདཔ་ཧེ་། དབནད་པུའ་ 
ཡམ་ྱས་མརདཔ་རྟ་ཏགས་པོ་། །ཞདདགནི་བང་དལ་སམས་དཔའ་ནམས 3ེབདནབ་འྱུ། །ད་བྲངབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀེ་མཐའདྱ་ཉས་གནས་པལེ་སྐམས་པར་འདུག་པ་དྲགགང་ཞེག་ ། འདེ་ཤ་ནབ་སམས་ 
དམག་ཡདས་ད་པ་དམེན།ལཔོདབཞྡ་ཆས་ནིཉ པས་དམེནང། ཉེག་པ་དང་བཛས་པ། བཤད་པ་དཔའཅས་པ་། གནབ་པས་གས་ལའེ་དགའའ་དཔ་བད་བཅནསམ་གཏད་དཔཔོ 
ཚེ་གོས་པར་བས་ཏེ་གནས་ས༽ །དེལ་འདོད་པ་ནམས་ཞེ་བསམ། གགཏན་དཔ་འྲ་མེཨ་བུན་བའི་མེགས་ ཡནེཏེ་༽ གངསདཔ་དེདད ལས་དབེན་བའ། །དེས་ལུག་པྲ་ཡ་ེ་བའི་ཆོས་ནམས་ན ། 

ཆགས་པ་དདཞེ་སཱང་དང་གཏོ་སུག་སེ་ རཱ གཞལཡས་སྲག་གཉོད་ པ་དཔ་། མན་པར་ཡེན་པ་དང་། འཛོདཔ་ལ་ལག་པར་གཡེམ་བདང། བརྔུན་སྩབ་དང་། ཕྲ་མ་དང་ རག་ཆུབ་མདང་། ཚག་ཤུལ་བ་དང་། 


༥ 


བནབ་སེམས་དང་། གནརསེམས་དང་། ལེག་པལལལཱ་བལ་། འདེན་སུག་པྱ་པ་ད །བའི་ཆེས་ནམས་ཤེས་བ་སེ་། དེ་དག་ལས་དབེནབ་ན་བསམ་གཏན་དང་པའོ་། །རྟག་པ་དང་ལཱན་ཅ ག་པ་ནྭ་ཏོག་པ་དང་བཅུས་བ་སེ་། 
ཏོག་བེ་ག་གཔ་ཞེན་། གངདག་བསམ་གཏན་དཔཔོ་དུངམབན་བའེ་ཉིག་པ་ལེ་། ངེ་ཚོག་བཞན་དུ་ཏོག་ང་། རེ་དགྲ་ཀྲངདུས་བསག།། དེདག་ནཏོག་པ་ཞེས་ཤ་སེ་། གེས་པ དང་འདུ་ཏདཔ་དཔ་། འབད་པ་དང 
རབྱཏྭ་ཏག་པ་རང་། ཧང་ལའ་ཕེནདདྱ་བདཕོན་ཏོག་པའོ་། །ནེ་ལ་དོདཔ་གང་ཞེན་། བསམ་གཏན་རྙང་པོ་དབ་ཁྲན་བའི་ཏོག་པ་དེ་དགཉེད་ལ་། རྱདཔ་དཔནས་པར་རྱ་ོདཔ་དང་། ༡་བར་ཤེད་པ་དང་། ཏུ 


/ 


ཨས གས ཆ་ར ༢ ཆེ བབ རར་རོ པལེརང་རེཿ་ ༢ ༥༣ རོག་པ མབཅས་པ་ དཔཾད་པ་དཔ་བཅས་པ་འསམ་གཏན་དང་པའ་། །དགའ་བ་རང་བདེ་བ། 
ད ༢ལོའའ་ལའའལ་ལསལི བར་པ་ལམས་དཔའ་ན༽ ཨེ་སེ་བའྲི་རོས་ལ་བཟོདཔ།ལྲོངདྲ་དུདཔར་ཐ་བའི་འདན་བ་དང་ ། འདོད་པ་འགོ་སྱེ་ས་སྩེ་བལ་ཆོས་ལ་བཟོད་པའི་འདུན་པ་དང་། འདོད་པ་དེས་བསམ་གཏན་དཔཔ་ 
རག ]ྣླྣནེྣོྣོློློདོདིོོ་ 
ལ་རུཔ་པར ༥ཤརས་པཡ་ཡནར་ན་ ༥ ༣༠ ྒ ཌོ , ༽ འ ཡི ཱ ེ འྨ ཟི རྟིག་པ་མྱ ཊམ་རྦ་ཡོར་པྱ་སེདཔ་ ། དགའ་བ་དང་ལཱ་ད་བ་ | 
༡ /ཚོལ་ཉེ་། དྷེ་ཏོག་པ་དབདོད་པ་ དཔྲ་བལ་བས་། ནང་ཡོརས་སུ་དང་ཧེ་ ། སེམས་ཀ་རུད་གཅ་ གུརད་པས་། ཉོག་བྱ་པདཔ་རད་ ཁུ | 
%ཾ ར་ཐང ×:  ྒཾ་ + ÷` ས་གསལ ང་ | 
བསམ་གཏན་གཉས་པ་ཛོགས་པརླ་བས་ཏེ་ སྲ = རས ༩༡༨༣ 6ཿ རརགེཿག་འ བ་འཐབ་པོ་། །འདྲལུ་སཱ་དཔར་ནྱ་ཧཱ་མཚོ། པེ་རྩ་རཱ་ འབབ 
ར་ ་་ི རྦྐཔ" །གཏན་དཔཔ་ལྟ་ཏོག་པ་དང་དཔོད་པ་དདག་ཐམས་ཉད་རབྱཏུ་ཞནས་། རྒྱ་མཚོའ་ཆུ་ལྟར་རོགཅག་འགུར་བ་འབབ་བ་༽ ། འདྲལ ོས་་ དྲཾ 
ཡེས་སཱ་དང་བ་ཞེས་བུའོ། །རྒྱད་གཅགཏུ་གུརདཅེས་ཤ་བ་ན། བསུམ་གཏན་དངཔལྟ་རྟོནབ་དང ཤྱ ཡཿ ནངས རང་པོ་ལྟདོ་བ་དང་ ། དོད་པ་དེ་དགལཔས་ཅད་་ནསའ་གཅོགྱང་འ ུ 
ངང -བརསསསསྲྲྲངྲགྲི་་་ུྣཤོེཀ,༨(པ¬༥༽༥༽༥¬༽༨ྣཔཀ |" བུལ ི་ོ རཾ སྲ སྲི ཁི་ཆོས་པ་བ་འདོབ། ་ 
ེ་། དང་པའི ས་བོ །ཉཾངེ་འཛནདད་ལས་དསཔས་རས་དཆོས་དངདགེ་འདུགས་དགའཁྱ་ལུས་ཏ་། དེ་དཀོན་པཆོག་གསུམ་ལ་དག ྦ འག 


༥ 
77ཌ༩ 


ལལ ལལ རྨ 


¦ 
:, 


༤༦ ^ངམས་ 


་རེ 


= 


གབ མ་འ བཐར-; ་འཡ ལ་ཤ = + རན }ཀ༩×སཙཨ×‰×༩༦༦༩ཆར་་་  ཀའྱྲཁ༥་ ཁྲ ཆ་བ 
བང་གསསར་ ྲ ོ 


ཟེབ་ཐའི་འདུན་བཤོགཏ་འབབབ་དང་། ཤོནདྱཔ་འོད་གསལ་བ་དང་ ། ཤནདྱང་ཡདདའཇབ་འཐབ་པོ་། ྱི་ཕི་བ་འཆོས་ཨུ་བབད་པ་ཁ་ཁ་དམ་། བསམ་གཏན་གཉེས་བདེལ་་མི་ཆགས་ཉེ་། བསམ་གཏན་གསུམ་ཕ་ཀླུ་ན 
ཚོམས །དེ་འདི་སམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ ། དགའ་བཞི་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་སླུབ་པ་ཡན་ཧོམ་ནས་ ། ནེ་དགའ་བའ་ལས་འདདཆགས་དཔྲབས་ནས་། བཏང་གམས་ཅག་ ། རན་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་། འཕགས་བ་ནམས་ནམས་ཉེས་དེ་ག་ 
| དགའ་བྱ་མེདཔའེ་བདབ་ཡ་གནས་པ་ཞེས་བརོདཔ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བནུ་ཤས་ཏེགནས་ས། །ཏེངཔ་འཛནེདལས་སྒེས་པའེ་དགའ་བ་ཡ་ ། འདུདཆགས་དང་བལ་བ་ཐབ་པ་དེ་ ། གངདེ་དགའ་བྱ་སད་པའ་བདེ་བ་ 
དེ་ནྙཏ་དྱཏ་བརབ་མ་ཡནྩ་ཧེ ། ཟད་པའི་ཆོས་ཅགའཇེག་པའི་ཆོས་ཅན་ ཧེ་ཀརྩེས་ཏག་ཅིངྱ་ཧུ་ཏག་།། ཟེར་ཞྲུག་མ་ཡེན་ཞིང་། དེ་ཡོད་བཏ་དུ་མིཿ ་ ༢ རུཔངོསམ་པའ་སམས་དེ་ལཱ་བུ་འཐེབ་པོ། །རཾ་ལཱར་ཤེས་ནས་མཾ་ྩེ་ 
བའེ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རགྱཏུ་ཐོབ་པའའདུནཔ་ཛག་པོ་ཆེན་པོ་ཕེབ་ཕོ་། ། རེ /དྱ་མྱ་སྐེ་བའཆོསཀྱ་འདུན་པ་དྲག་པོ་དས་བདེ་བ་དང་ ། སྣུག་བསུལཿ རླ ལ་མའོན་པར་ཆགས་པཡྱེ་གྱད་དབདེབ་ཡང་སྔཌས་ཏེ་། །སཱ་ནས་སུག་ 
སྩལ་ཡང་སྤརཔས་ཤིང་། ཡད་བདེ་བ་དཔ་ཡདྱ་སེ་བརབ་ཡྲ་ང་ནབ་པས་བདེ་ བོ་ལ སུག་བས་ཡངམ་ཡདབ་བཏུང་སེམས་དང་དན་བ་ཡོངས་སུཿ །པ། ། བསམ་གཏན་བཞི་བ་ཛུགས་པར་ཤས་ཏེ་གནས་སེ། །རའས་ 
གཏན་བཞེ་པ་ཡ་སཱམས་པར་ཞུགས་པས་གཉེན་པའ་སེམས་ས༽ །ཡེ་དྭདའོབབའསམས་ ཀོ ལེ་སྭ་སྭཱ་རུང་བའ་སེམས་ས། འདེགསལ་པའ་སམས་སོ།། དྲཔབའ་སམས་སེ་། བད་བད་སེམས་ཅན་ཟམས ཉུར་མངོན་པར་ 

སྩནདཏཾ། རསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ཕན་པ་དང་བདེབ་ལ་མངོནྱོང་ཤོགས་པས་། རྱསྐྱ་བའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པའི་སྣངབ་སྐྱེའོ། ཱ །དྱེ་ས་སེ་ཐའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པའི་སྣངབ་གྱེས་པ་དེས་། གས་གཞི དྲགའ་ཅག་ལངས་ལ། 
བདབ་ཡང་མ་ཡན་བ་མངབ་དེལ་དགའ་བརྩ་ས་འགྱུར་རོ་། { གང་བཏང་སྭམས་དཔདན་ཟ་ཡོའས་སྲུ་དག་པའ་བདབ་དལ་ཡ་མཆགས་ལརྡ་མྱ་བེདདོ། རེལ་མི་ཆགས་པས་། དལ་ནམ་མའའཏད་སཱཔ་བར་དྭགམ ཊ། རཾཐམས་ཅདདུ། 


^ 


ཟོ །གཟུགས་ཀྱི་འུདུ་ཤེས མས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཐགས་པལེ་འདུ་ཤེས་ནམས་ནུབ་པརྡ་གུརདཅང་ །ཚོགསྱ་ཀ་འདུ་ཤེས་ནམས་ཡད་ལྱ་ས་ཤྐར་པས་ ། ནམ་མཁའ་མ་ཐའ་ཡས་ས་སམ་ནས་ ། ནམ་མ་ཁའ་ 
་མཁའ་མབའ་བསྲ་ག་ལ མགས་ཕན་གས་ཏགནས་ས། ད་འདི་སདསམས་ཏ་ ༡༡༤ ཆི ྲ དེས་འྱུངབའགྲགས་གེ། འི ཁམས་དཔའུའི སེ 
དུ་སེའེའམས་དྲའུབགི་ཁམས་སུ། །འབུང་བ་ཁས་གརད་པའི་གཟུགས་ན་༽། ཁ་རག་དཔའེདང་རདཔརེག་པ་ས་ །དེ་ལཱབགཟུགས་ནས་པ་བྱསདདོ། ། གཟུནས་ངདག་གའདུ་ཤེས་ནམས་ལས་ཡངདག་བར་འདས་དས་། ཐེགས་པའི་འདུ་ 
ཤེསྦ་ཾགུང་སྲེ་དབ་པར་འགུར་པོ། །གབན་གཟུགས་སུའདུཤེས་པ་ད་ ནཱ ཟེགས་བར་འབུགས་པ་ག་། རབས་གགཟུགས་ཀེའུ་ཤེས་ནས་ ལས་ཡང་དག་པར་འད་ན་། ཟེགས་བའི་འདུགསྣ་དམས་ནུབ་བ་རའག་ 
༢ གཟེགས་ཁལ་འབུགས་ཞས་དུབ་ཀ། སཱ་ཅེགས་་འདུ་གེས་ཚས་ ༼ཡདཡཞེདཔ་ེའདག་ག། སཱཱ་ཚོགས་ཀྱིའུགེས་ནམས་ཕདལ་ སྱ་བེད་པས་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཡོ་སམ་ཏུ་འཇུག་ག། །རེ 
མཁའ་མཐའ་ཡས་ས་སྭམ་ནས་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སུུ་མཆེད་ཛགས་ བླའ ུ གས་ཏེ་གནས་ ་ས། །ཕལ་ཤཿ བུཆུབ་སེམས་དཔ་ ཁུ་ནམ་མ། ཁའ་མཐལ་ཡས་ ཱཾ སྩྱེ་མཆ ཡཡ་ཧམས་པར་འཇུག་པ་འདེ་སྭ མ་དུ་སམས་ཉེ་། ནམ་མཁའ 
ནཾ་མ་ཐའྱ་ཡང་པས་མཐའ་ཡས་ས། ། གངལ་མ་ཐའྱསྱེད་པ་རལ་ཐག་མ་ཡད་པར་གལ་འགྱུར་། དྭགས་ཡོདཔར་ག་ལ་འགུར་ཏེ་། དེ་ལཱར་ཆོས་པ་ མས་ཅད་ནི། ཟེག་མ་དཔབ་མ་དང་དབུས ལེ དྭགས་མོ།། ལོས 
གཀི་བས་བསེསས་དའ་ལེལཁ་ཅཀདལ་ཁ༽ ཟེས་ནམས་ཁ་ག། ནས་ཀ་དང་ནུངས་པ་ཏདྱཤས་པ་འདག་གེ། ད་དའས ལའཆེས་ལ་བཟདཔཚོམ་པད། དེནས་པཔསས་དད་ནམ ༥ 
ཨ་ཐའ་ཡས་ལྷེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདྲས་ཏེ །ནས་པ་ཤེལ་་ ་་་ྷྒྷྒྷྒྒ་་ྒ  ་། སེམས གབས ཀ་དུ་གེས་པ་འདེ་ན་ 


ཿུ 
ཱ་ཚཤ 


ཅཿ © 


- 


ན 


 པར་ཤེས་པར་འྱུར་བལོ་སྐས་ནས། ། དེ་འད་སས་དུ་འདེ་རམས་ཅདནནས་བར་ཤེས་བཅམ་༡ེ་ ། ནམ་ཤེས 
པ་ཐེབ་པ་ཡན་ཏེ་། ཡངོས་སུ་བུབ་པ་ན་མ་ཡད་ན་། །དྡེནམ་པ་ཐམས་ཅདད་ནམ་ཤེས་མཐལ་ཡས་གྷེ་མ 
སྱེདཆེསྲ་ག་བལ་། ཅེཡང་ཞེས་བུ་བ་ལ་ན། འདོདམགས་དཔ་ཞེ་སུངདཔགཏི སག་དང ཉོག་ལ་དཔནས་ 
བནམས་ནཅ་ཡཔ་ཞེས་བའོ། །ཨཾཡ་རྒ་སེད་པ་ན་ངེ་སྐད་དུ་བརོདཔ་ད 


ཤནདྱཏཱ་འབར་བཤནདྱ།ཏ་འོད་གསལ་བ་ཡནཀོ། །དེ་མུད་དང་རྐེན་དེ 


༤༽ 


| ༣ ༥༤ ༩ 
ཉན་ 


པ་ཡང་མ་ཡན་བ་ 


ཇེ 


ཀོད་བ་ད། ༥ འདུསཿ 
= དག་ལས་མུངུཔྲ་གུརད་པ་ཕྲ་བར་གུརདཔ་ནཱ། ། ཅེ་ཡརྱ་སེརཔ་ཞེས་བའ། 


དངགཞེད་དཔཔེབ་པ་དའུཧེར་། ཆེ་མངྱ་སདཔའྱི་སེད་བསེ་མཆེདལ། 


' 
!! 


: 
{(་ 
༤ ༡: 


༄ 


༥་ལཔ ར་ སྱི་སྐྱེ་བའེ་ཆོས་ལ་བཟོད་ ད 
ཡ་ས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ' ཅཡངྦསད་དོན མ་ནས་༦་ཡང་མྱེད་པ དཀ ྒ་་ 
ཀ་བད ཀི བྲོབས་ཅད་དབ། ཡཇ་དག་པ་མ་ཡན་བ་། ཀུནྟཏ་ཏག་པ་ལས་བུང་ 


།དེལ་གནས་བའེ་བྲར་ཧུབ་སམས་དཔའི་མྱི་སྐེ་ཐའ་ཚེས་ལ་བཟོད་པ་ནི་ | 


;- )སྱཇགས་ཏེ་ ཆེ ༠༢༣༨ 
༈ཅིའ་ཞ་ཡད་བར་བྱུ་བཟོ་གིང་རོ་ ྲ ་ དེནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏཡཡབྱསདཔལི་སྐྱེ་མཆདལས་ཡང་དག་པལ་འདས་ཏེ་། འབུ་ཤེས་་པེད་འགུགེ༥ 
མྱད་ཡྱག་ྐྱ་མཆད་ཛུགས་ཕརྲ་བས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་དེལ་གནས་ནས་འདེ་སམ་ནུ་སེམསཏེ༽ 


འུུ་ཤེས་ཆེདྱ་སཱནདེ་ལ་དགའ་བཅ་ཞོག་ཡདཧམ་ནས་༽། བློ་དེ་ལས་གངདུབསྙེདདེ། །དླེབོ་དལས་གངོད་ 
བསྒྱདོནས་། སྐེ་བ་མྱེད་པ་དབའགག་པྱ་སེད་པའ་ཆས་མངསྱོབའྱགབ་ཏེ་། དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་གུས་ 


གངལ་ཞདུ་ཤེས་མྱེད་ བ་ གུ་གད 
གས་གསལ སས་ནས ཨརྩ་མཾ་འཇགྱ་ས་ཝཱག་ག། ར་ 


= གོས་པར་གས་ཏེ་གནས་ས། །ཆེ་ཡབ་ 


རས བས་སས བབ ་ 


ཤཀ" ི་ ༥༩: རར སས རང་ས ༣ སས ར་མ མ་འ ཟ་ ཌྷ ༢ > ༠༨༠ ཡངང་ པཔ ་འ"ྲགད་ང་ཅ་ 
༣༣༦༨ ༩ . = 


སཔ ་ . ༩ 
ཤ་ཏེ་ །འདད་བཟད་སེམས་དཔའ་ོམབའ་སབས་གེསཧདོ །ད་ུཁདབསེམས་དཔའི་བརོདཔའི་གཟོས་གཔ་ཞེན་། གངག་འ་འབན་སེལས་དབའ་དི༽ གེསོ་གག་འའི་སུདབདགུངས་ལར་ཤེས་པའི་ 


` ཧེབེསྦ་ཀས་སླར་གཱབར་མྱི་ཧེདད། |བསྣེགས་ཤང་བརྡགས་ཀྱང་གཟུགས་བརྟན་དབ་མཚངས་ཕོ་ཏད་དུ་ཤེས་པས་སྒར་རྱ་བསྡགས་ཨྱ་བརྡེག་ག། །གཤེ་ཡབ་སེམས་ ་མདང་མཚངས་བ་ཉདབུཤེས་པའ་སབས་ཀྱེས་སར་རྱེ་གཞེའོ། 
བོ ཀོ་ཀའད་འའརལལལལ་པབཔ༽༽།་་ རཆ ཉྟནྷ་ནི་འབི་ལྐད་པར་འགུར་བུ་ནམ་ཕུར་དག་བ 
ཤས་པའི་གའསྱ་ས།།ཀན་མ་མ་པ་ཡམསཅདྱསྱ་ཉ་བའོ། ། དཀྟ་བདྱསབསསས་དའདོ་འ་གཔསེག་ཧེདས་ཐོབབརའགྱརཞཔོ་ཡངདེགདབསམང་ཧ་།འདནབཟདཔའགངས་ཤེས་ཤཡོ། །དེ་ 
ལྲ་བྲར་ཆབ་སེམས་དཔའི་ཡེཤེསྱ་ལེ་སེོས་གཞེན་། ཅྲབ་ཆུབ་༼ ༤ ༽ སེམས་དཔས་གང་ཕུར་པོ་དཔ་ཁས་དཔ་། སྤྱེ་མཆེད་ཤས་ཐ་དེ་དག་ད་། ཧངཔ་མ་སྟེས་པ་མ་འགགས་ཡའོ། །ཡེ་ཤེས་གངགས་སངས་། ྦ 
རྒྱས་ཀྱེ་བྱ་བུུབ་ཡངདག་པར་བསུབ། ་པཡཱས་ཨཱ་སེགས་ཉན་དང་། = = ཡིག་འ གསས དོང་། བདུད་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྐ་ -÷ གཟུུགསྲ་སུ་གནས་པས་ ས་ད་ལ་ཐེ་ཙོམ་ཟ་བར་བུདྱ་མཱ་ནཱས་པ་ ྦ 
འདེན བྲབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡགས་རུསབས་ཤས་བའོ། །ཕཡྲ་བྲརཆཱབ་སེམས་དཔའ་ ང་ཐུའུ་ཧེབས་གང་ཞེན་ གཡུཏྭ་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔ་འགནས་གཅོག་ན་གནས་པའ་གན་དུ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུགས་ཏེ། ྦ 


ཁ་ངན་ཟེར་། རྱོ་སྭན་པར་བརྔོད་ ། ཚེག་བརླངབ་ཧུབ་པོ་སཱཿ ། སརསྤ་ཆས་དང་ཆོས་དཔ་དགེ་འདུན་གྱེ་ལེ་བསུགས།པ་བ ། རེ་སེམས་ཅན་དེ་དག། རྱ་འཁུག༦པ་| །མེད་རྱ་བདེ་བར་རྱ་འགྱུར་རོ་། །འརྒྱད་པར་མྱེ་འགྱུར་ ་; 


སྩེ 


རོ་། བགལ་ཏམ་འརྱ་མྱ་བེད་དོ། །ཨུས་གཤེགས་གཏུབས་ཀཔད་བཞོན་ཧུ་བག་ལ་ཉལ་མ་སྤུད་དོ། ། སེམས་ཉན་དེ་དགྲ་ཉང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རབྱང་འགད་ད་། འད་ནྲ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སངབའི་སེབས་ཤེས་བའོ། 


ཚོ 


ཧི གཅིག་གི ཟེ རཾ 

༈' ་གཅག་ག་འདྲེབ་དེ་གཞད་ས་ 
༢ ཧུད འདྱ་བཆུབ་སམས་དབའེ་ཐོས་ལའིགཟས་གེས་ 
ཌཱ ཚོས་སེགན་། རླེ་མེ་སེམསྦྱ་ར་ཏོག་པར་། 


⁄⁄ 


, མཚོན་རྱེ།གཏས་དང་ 


ཝཱ 
། ཐོས་པའི་སྙེབས་དེ་ལཱ་བུ་དང་ 


གས་ནས་། བགེགས་བབ་དཔ་གཙ་བའཚར་ནན་ཏན་ 
ཆར དབེས གསུ་བ་དཔ དོལ་དང་ཏལ་འབབ་པ་དེདག་ ། གབུབ་སེ 


རྒྱ་འགྱུམ་ ། ཚིག་འུབྱུཏམས་པར་མྱ་འགྱུར་། ཚག་ཞྲེས་པར་རྱ།  འབྱར་ ཀྲ པ་། གཙུག་ལག་ཁཔན་གནས་ཀྱཔ་ 

ླིླགགསགསསསེཾཾཾཾ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤྲཔརུཔན་གནས་ཀྱམ་ནུང་། གཅུག་ལག་།འངན་ 

ཆུཐུ་མེམག་དཔའི་བསེད་དམས་ཀུ་གཟུག་གངགིད། རར ༩ དེ བ་བ་གོ་བིག་ ྷ བདག་འགེནྱ་སེད་པལ་ཤེས་ནས་འབེས་ཐར་འགུརརོ། །གང་བདུད་དེདག་གེ་རལ་ག་དང་ ། 
བདད = སོའོ 


ཨ་ པཿ ༦༠ ༽༽2 
ཆུ ས་ཀ མད་ད་མའ་མ་ོག་ནང་།ཙམ་ལ་ཀལ་རཔ་། སྣ་མའེམེཏགོ་དང། སུད་པ་ཡ་དཔ། 


༢ རེ་ལྲ་བྲདྲ་རུབ 


©: 


'ཀྱབྱན་ 


།རེ་ལྔ་བྲདྭཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཟེས་པའ་སབས་གངཞེན་། འདེལ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའན་མངདུ་ཐས་པ་། ཐེས་པ་འཛིནདཔ་། ཐས་པྱ་གམམོ་། ཐེས་པ་བསུགས་པ་ཡཏེ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའན་ 
བལན་བ་ཡེན་ད། །གསཏེ་སེངགསུམ་གེ་སེངཆན་པོ་ལེ་འཇིགཏེ 
འི 


ནྱ་ཧམས་སུཿགཏགས་པའིསེམས་ཅགཐམས་ཡད་པེ་ཙོམ་བཟུང་སེ་། ཤྲཔརབ་སམས་དཔའེ་གན་ུལུགས་ནས་ ། གཇསེམས་ཅན་ 
ཡཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཐེ་ཙམ་ཐ་དཔ་པར་ལན་ཅགྱཏུདེས་ཀྱཔ་ ། ཤངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 


ཐགས་ཐེགསྦྱ་སེདཔར་ལནགཅགྱང་ལན་འདབས་ལ །བླག་ཡད་པ་བྱསཧང་དངས་ཀཔ་དབཞགདུ་ཡུང་ 
སེམས་དཔལྲི་སེབོས་པའི་ཧབོས་གུབ་ཞན་ ། གཡཏེ་ བྱང་ཆབ་སམས་དཔའ་འཁར་ཤེ་བྲ་འག་འིག་བྱས་སྟེང་དུ་མའ་ནཔ་དུ་ 


སེམས་ཅན་གཔདང་ ཡག་འདོདཔ་ཇིལ་བ་བཞན་ད་། ཆོས་སནད་ཅཔཞོས་པར་བེར་ 
ཤཿ ༣  ་ ' བས་པ ་། ཧར ཤབཆུབ་སམས་དཔའ་སྤབས་པའ་སཟོ་ ས་ཤེསྱ་བའོ་། །པལ་ཤ་ 


| 


༢ ༠༅༠། ཤཔ་ཆྭབསམས་དཔའ་ཆས་སེནོད་པ་དེ་། དོན་ཉམས་པར་ 


་་ 


ཨུང་། ཉཱཾཡ་གཔབ་ནཱ་གནསྭ་ཀྲངདང་། བདུད་བམས་ཅུད་འཁེརོདབ་བཅས་ཏེ 


རྱ 


ཿ ༣ 


ཆི 
(~÷: ༩༤ 


ཁཿ 


་ 
; 


_ །པར་མརྦ་གུར་དནས་འབབ་པོ།། །གཔ་གནུདདེ་དག་གིཚག་ཆབ་མོརང་། ཚག་ཟླརཔཔ་དེདག་ནྲིབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བསདཔར་གག་ག།།ཤཔྡ་རབ་སེམས་དཔལ་ལ་ཞོ ། ན་ཡ་པལོ་དདུ་པའབབའི་སུས་དག་སུང་བར་ལུ་ 
༡ ༽འྱུལ་བི། །བསམས་བཙམ་རས་དེའེ་ཕུནསུ་ཚོགས་བ་ཐམས་ཅདནམ་ཀ་ལས་བུང་པོ། །ར་ཡངསཾནཱརངྱ་ སོད་ནམས་ཏྱ་དབང་གྱེས་ནམ་ཀའ་མཛོདདང་ ། ཡག་ན་རེད་པོ་མེལས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁམས་ཅད་འབུང་སེ་། ྦ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་རབ་གབསདནམས་ཀྱེདབཔལགན་རན་པོའི་དཀ་། ཚལཚད་ཁསལད་པརགནས་ཏེ་བརོད་ཀུང་། ཤཾཐྲཆུབ་སམས་དཔའ་བསོདནམསྱཉ་ཧབས་ཀྱ་མཐའ་རྟོགས་པརླས་བ་མལ་ | 
ཏེ་། འདདྲ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཉེ་སེབས་ཤེས་བཀ  དེལྭ་ཁྦནབ་སེམས་དཔའ་སུབ་པའ་གཟོས་གང་ཞེ་། བརབ ༥ སེམས་དཔའ་་སྲུབ་པའ་གཟོས་ནནས་པ་བྱསའོ། །རས་པ་བུའུ་གཔ ྦ 
ཞན་། འག སལ་བླ་མབ་ལ་དང།ཚུས་འམས་བླ་གས་ ་པ་དང་། བཟོད་པ་བྱསྒབ་པ་དང་། བརོནའྭགས་བུསྒྲབ་པ་རང་། ་ རློམ བསམ་གཏན་བསབ་བ་དང་། ཤེས་ཁབ་བསབ་བ་དང་ ཡབས ; 
་མགུལ་ལ་དང་སྐན་ཁས་བའུཁས་གང་ཀ་འྲད། བ་བ་བ་དང་། ཁྲག་ལུ ས་ར བསཞེས་བའོ། །བྱརེཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཕ་ལོལདྭཏོ་ཿནད་ ¿རླ 
་པ་མཝཱན་བའི་བླསཔ་པ་གང་ཇི་ཧད་པ་དེ་དག་བམས་༠དན་༽ བསབ་བ་བྱར་བོ་འད་འ པདུ་འདུས་བར་ལཱའོ། དེྱ་བྲར་ཆབ་སམས་དཔའི་སཱན་བ་བླསཊ་པ་གང་ཞན་། ཧྲརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའནྭ་སྙན་བའི་ཆོས་གང་གིས་། | རུ 
སེམས་ཨན་ནམ་ས་ལ་གནོད་པ་པ་འགྱུར་བ་མ་གཏོགས་བར་སམས་ཡན་ནམས་ཡྱ་ ཅ་སཱན་བ་གང་ཡང་སད་ད། ` །བྱཐཆུབ་སེམས་དཔའེ་སེམས་གངགས་། སཱན་བྱ་ཧན་བའི་སེམས་དེལ་ན་ ། དེབཞེན་གཤེགས་པ་དང་པཔརུབ་ | 
།སེམས་དཔའ་བ་བད་འེབ་བ་མ་ཏོགས་བརསེམས་ཅན་གཞན་ཚིས་ཀས་དདབར་སྲ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན་ །་ ཤེས་པར་འགུར་བ་ཅསོས་ཏེ། ། འདེན་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྨྱན་བ་སྒྲབ་པ་ཞེས་ཐའ་། ར་ལྲ་བྲར་ཆྭབ་སེམས་དབ ་ 


རྱེ་མཇད་པའེ་བཟོད་པ་དང་། ཆོས་ལ་རེས་པའར་སེམས། བ་བ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བྱུ་འག་པ་བཞན་དྲུ་ཚེས་བ་ལ་ །ཅདྲ་སཱེ་ ༨པར་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཧེ༽ འདྲནྲ་བྲུམཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟེདཔ་ནམ་པ་གསུམ་ཞེ 
ཤའོ། །གང་བཟེདཔ་འདདག་སྱུ་པ་འདེན ། འགེས ༼ 


དེལྭ་བཿཆབ་སེམས་དབའན་ ། གང་དང་གངདུ་ །ཇིལྟ་པི་ཱར། 


དེ་བའེཆས་ནམས་ཡོངས་མུ་འཐུབ་པར་ཤ་བའྲི་ར་ ། སྐྱོ་བདདཔདེར་འདུཤེས་འདིལུརསྦྱཉེ་། བདག་གེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀིདགེ་བའེཚེས། 


༤ 


མངེས་སུ་བླམབ་པརྡ་བའོ་མ་བ་འདན་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བ་ཝེན་ ། 


འྭས་བླསབ་པ་ཞེས་བའ། །དེལྲ་བྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་བསམ་གཏན་སྨྲབ་པ་གམ་ཞེན་། སྲེ ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་མཉམ་ལར་མ་བཞག་པའེ་ཆོས་གབ་ཡང་ཡབདག་པརྡརེས་ཨུ་མི་མཐོངས་ ། དཆོས་ཁམས་ཅདན་འང་བཞན་གྱེས 


༤ 


དྲ ྭམོས་མར་ཞུགས་པ་། ཞེ་བ་སེམས་དཔ་ཡེདདཔ་ཡ་དྱ་ཏྲེ་ནམ་པ་མཤེས་པ་དཔབལ་བ་། མ་སྐྱེས་མ་འགགས་ཤང་་སཱ་གཡོ་བ་ཝབ་པར་མཐོང་ངོ།་ དག འབྲས །བརག་ 
དང་གཞན་ལས་ནམ་པར་གལ་བའཏངཔ་འཇཛིནདགཞན་ཡང་དག་པར་ཇེས་ སྭ་སཾ་མཐཔལ་། ཤབྷ་ཆུབ་ཡངདག་པར་སུབ་པའི་བསེནའྲུགས་ཀང་སིཾ་མ་ ེ འཾ 


ཆུག་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་བསླུབ་པ་གང་ཞེ་ན་ ། འདེལ་བྲཔ་ཆཱབ་སེ 
མྱ་སེད་པལས་ནམ་པར་གལོ་བ་དཔ་ རྭ གང་སན་པ་མེད་པ་ལས་ཚ་ 


མས་དཔའ་ན་གཔ་ཏེན་ཅཔ་འབེལག་པར་འབུང་བ་ལས་ནུས་པར་གེལོ། 
པྲ །ཡ་ས་ནམ་པར་གོལ་བའུ་ཆོས་དེ་ཡ་པདག་ 


པ།འད་ནྲི་བར་ཱབ་སེམས་དཔ སམ་གཏན་བསླབ་པའ་། །དེལ་ཤཔ 
བ་རང་། གང་སེབཔ་ཉདལས་ནམ་པར་གེལ་བ་དང་། གངམཚན་ 
པ་རྔངས་སྤུ་ཡི་མཐབམ་ ། ཤད་ཆཱབྱ་ཉེ་ལམ་དཔསེམས་ཅན་ཡངསྲ་སུ། 


༽ པུར་གོ་གླུ་་། ག ༽ེ ཅེ ༤ ༩༽ 
། སྩཾནད་པརྷ་ཧ་པའི་བཝེནའུས་ཀྱང་མྱ་ཏམས་པ་འདེན་ ། ཧྭཆཱབ་སེམ་ས་དཔའ་ཤེས་རབ་ ངོ ད་བ་སེ་ར་ས་དཔ་གེབཅའ་ །ལ་གཔཞེ་ན་ ། ་གད་བྲངརཆཱབ་སེསས་དཔའ་ན་བདག་ཀྱད་ཤེ་ད་ཉགས་ལ་ཏགཏཱ་བ 
ཉིདྱཀས་སེདཔ་ཡང་སཱདོ་དོ་། སམས་ཅན་ཡངྱ་སཾཔཉགས་ལ་། རྟགཏཱ་སེམས་ཉན་ཡོཇོསྲ་སྭཱསཱནད་པར་བེད་པའ་བཟན་པ་ཡང་སུདོདོ། །ཉེན་མས་པ་ཡངྱས་རྱ་ཉགས་ཡ་། རགྱཏ་དབང་པོ་ནམས་སཱེད་པ་ཡངྱ་ཡད་དྲ། །དེཡ། 


ˆ གར་སངས་རྒྱས ཀེ་གཟུགས་མ་ཡེན་བའི་གཟུགས་ཧུང་ཟང་སང་བརྩ་སུ་འགྱུར་ལ་ ། རྟགཏཱ་སངསྤྱ་ཧས་མཐོང་བར་འདོད་པ་ཡ་ པ་ཡན་ན་། དེལ་གངཚེས། ཀྱེ་སྒ་མ"ཡན་བའ་སྒྲ་གང་ཡང་གྲག་པར་མ' འགྱུར་ལ་། ཉགྟཏཆས་ 'ཉན་པས 


ཆ་..2 


"འའའ 


འཁེརོལ་འབ།ཏྭ་སེརབ་རང་། ཧངཛྡེ་ཆན་པོ་མངེནོཏ་ཟེདད། སམས་ཅན་གུར་འཇདཆབ་སེམས་དཔའ་དེ་གདུན་ཕྭ་ཐེག་པར་ེད་ ། རབལ་བར་ཐེད་། ནམ་པར་ཟོག་པར་ཟེུད། སེམས་༦ནདེ་ལ་ཡར་བྲང་ཆུབ་སེམ་ས་དུཔའ་འཁང་ 

འྭོ་བརྒྱ་མི་འགུར་ཏ ། སམས་ཅན་དེསྲ་ཤམས་པ་ཅེན་པོ་དང་། ཧིང་ཇཾརེན་པོ་སྐྱད་ད་ ༈ དད་པ་དང་བཅན་འྲགས་དཔ། རན་བ་དཔ། ཏང་པའཛེནད་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་སེབས་ལས་ཀངྱ་ས་ཉམས་ཏེ་། ད་ཤྱ་ས་ལུག་པལ 

སྟབས་དེས་། སེམས་ཅན་དཔགཏུ་མེད་གརསྤ་སདཔ་དག་སརས་ཆསྲ་ཀྲ་བྲརཆུབ་ལ་རབྱཏ་འགད་། རབ་ཐའཛུདད་། འད་་བྲརཆུབ་སེས་དཔའི་སབོས་སྱུབ་མ་ཞེསྤ་བུའོ། །དེ་ལྔ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སྦུབ་པ་གཔ་ཞེན་། 

: འདི་ལྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའནོ་འདེ་ལ་སྩེ་བའམ་ ། འམེབའམ། < ན་བགང་ཡང་མྱེད་དོ། ། འདེ་དག་ནཆཾས་༦སདུ་ཟདདེ་ ། བདག་དང་ བདག་ག་དང་བལ་བའ་ཞེས་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཨོང་དག་པ་ཇི་ལ། ྦ 
ལྷ་ས་པར་མ ོ་བ ལེ་ལོ ་ ༼ ྒུབས་དཔ་བགའ་འགདད་ ཡབ ད་རའི་ུང་ 
ཚོས་ཏེད་པལས་ནས་པར་བླ་གགོ་ནས་། འདགཉན་གེ་ཆོས་ནས་ ་ཡ་འབྱུཏ་འཇོག་མནུས་ཏ་། འདེན་བྲུང་ནབ་སེམས་དཔའེ་ཡཤེས་ སྲུབ་བའོ། །འདེ་ན་སུབ་པ་ནས་པ་བྱཅ་སེ་ ། འདེདག་ནྲི་བྲབཆུབ་ 

སེམས་དཔའིགུས་བྱསཞེས་བལོ། །དལ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའནསས་ཀྱེཤེས་པ་བཅུགཔ་ཞེན་འདོ་ལྟ་སེ་། སུག་བསལ་ཤེས་ལ་དང་། ཀུནབུང་གས་པ་དང་། འགོག་པ་ཤེས་པ་རང་། ལས་ཤེས་པ་དང་ ། ྦ 

སུག་བསལ་ལ་ཆས་ཤེས་ཤིཔ། ཀུན་འྱུང་བ་དང་། འགག་པ་དང་། ཡམ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། ཡཱཿ་པོ་ཤེས་པ་དཔ་། ཁམས་ཤེས་པ་དང་། སཱེ་མཆེད་ཤེས་པ་དང་། འཇས་པ་དང་། མ་འོས་པ་ཤེས་པ་དང་། 
ལས་དཔའྲགས་བུ་ཤེས་ལ་སེ་། །ཞོདདག་ནྱིརབ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལཤེས་པ་བྱསལོ། །རལ་མུག་བསུལ་ཤེས་པ་གཔཞེན་ ། གང་སྙག་སཱལ་ཡ་སུག་བསྔལ་ཏུ་ཤེས་པ་། སུག་བསུལ་ཡ་ུན་འྱགཔ་བར་དས ་ 


ཤེས་པ་དང་ ཚར་བའི་ཕངཔ་ལཆུའིམབམ་ལཱབུམ་ཤེས་པ་དང་ ། ` ྭད་སོ་སཆུསསགུཿཤེས་པ་ པ་དང་  སབགགསབཏི་ པའི་ཕུཿ་ཕོ་ལ ས་གས འདན 


~- སུངཔཤེས་པ་ཞེས་ཁལོ། ། དེས་ཁམས་ཤེས་པ་གཡཞེན་། སའི ༥ 7] ཆོས་ཀྱ་ཤས་ཞྲིས་བ་མ་ཡན་ནོ་། །དེ་བཞིནཧུཆཱའིཁམས་ནཆོས་ཀྱི་ཤས་ཏེ་ ། ཆེས་ཀུ་དངས་གཤར་པ་མོ་ཡད་ནོ། །ཅྱེའི་ 
༼ཁས་ས་ཞིཧོོ་ཧེ་བཧིངས་ཏེ་། ཆོས་ཁདཉལས་ཚབ་ན་མ་ཡད་དོ། ༽ ནུངགཁམས་ནྭ་ ཆེསྭ་ཀ་ཧངས་ཏེ་། ཆོསྱ་ཀུ་ ས་ག་ཡེ་ཐ་ན་མ་ཡན་ཏེ་། གང་དེ་ལྭ་པཤེས་བ། འདནམས་ཤེས་ སོ ། །གཞན་ཡང་ཕ་ བཤས མདོད 
”༢གས་ཤེས་ ་པ་དང་ །རུརུགེས་པ་དང་། ཆོས ཆོས་ཐམས ད་ཀྱི བཤེན པའེ་ རལ བཞེས །བལོ། ཀ།གཞུན་ཡྲང་སུགཁྱམ་ཤེས་པ་ པ་དང །ཀུན་ ༨ བླགསཁགེས་མ། དང་། ་ འགག་ ་བཤེས་ པ་དུང་ ། ཨམ་ཤེས་ གག 
ཁམས་ཤས་པ། སྔབ ལོ། །གཞན་ཡང་ཁམས་ཞ་གཉེས་ཏེ་ བི ༦ ཱསྦཱ་ཀེ་ཁམས་དང་ ། ཞདུས་མ་ཧོས་ ཀྱ་ཁམས་སཾ་། པི སོ་། ད་ཁ་ . ུངས་བུས་དང་འདུས་མ མ་ཧས་ཤེས་པ པ་ན ཁམ་ས་ཤེས། པའ། 
གཞན་ཡ་ངྱ་སགུ་གཁ་ཡས་དཿ ་དང་། 'གཟུགས་ཀཁམས་དང་ །རྒག ངང ་ ཆོས་ལ་བ > ཀྱེ་བགེངས་ཏེ ཏེ།། ཆེས ཀ་དབཾལ་ ན་ལ བའ་ང་བཉད་མ།ཡན་ ། ༢༨༥ ། “& 
“ཤེས་ ཁབའིངོ་བུཉིད་མ་ཡུན་ན་ །ར་བའ་ཁམས་དང་ ། སྤྲཁམ་ས་ དཔ་། ་རྣ་བའེ་ནམ་ར་ ཞེབ་ཨཁཡས་ཞིས ཀུ ཨཏཾ་ དཱི ཆས་ཀདས་ནི་སའཛནད་པའེ་པོ་ཉོད་མ་ཡེན་ ། སྒ་གཟུང་བའ་ བོ་ཉོཾདམ་ཡ་། ། 
སྨྲ་ནམ་ ་པར་ཤེས་ ༦༡༤༤ སུའ་ཁས་ རུང་། རིའ་ཁམས་ དང་། ༣༨༢ ཤེས་བའེ། །ཁམ་སྭ་ན མཆོས ཆོས་ཀུ་དབུངས་ཏ། ཆས་ཀྱི་དབུརས་ནྭ་སཱམ མཿ ་བམ་ཡན་ ། འའ ་བ་མ་ཡན་། ནཱམ་ ཡ་གྲེས་ཁ་ཿ པ་མ།ཡན་ 
་ནོ།་ ན། །སཱའ།འམས དང་། རོལ ཁམས་དང་། སགས པའ་ཁམས་ན་ཆོས་ཀུ ངས་ཏེ  ་ ཛཿ བསལད ལག ། ལཱའི ནམ། པར་ཤེས ས་ཐཟ་བ་ཨཱ་ཁ་དུད་། །ཡུས་ 


འད 


ལོ 


།གྱི་འམས་དང་།| རེག་བྲའེཁམས་དང་། ཡུས་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནཆོས་ཀེ་བངས་ཏེ་། ས་ཤིན ཉད་མ་ཡན་། རེག་ 7 ། གྩག་རྒྱའེ་མ་ཚ་ཉེད་མ་ ' 
ཡན་ན། །དྩོ་ཁ་སྦུས། ཚེས་ཀྱ་ ཁམས་དང་། མདྲ་ཀྱི་ན་མ །པར་ཤེས་ ཡུང གས་གེ། ཁེ དྱེངས་ཏེ་ { ཚེས་ཀྱེ་དཱཀྱངས ་ན་སྐྱ་བ་དང་ ། གནས་བ་དང་འཇེག་པ་འེ་མཚནཏདམ་ཡ ཨེན་ཏེ་ ། གང་དོ་ལྟར་ཤེས་ ་བ། རང 
ཧཱ རྦ་ཆཱབ་ ཡོ འ༩མསཤེས་ང པ།ཞེསྲ་ཐའ་། ། ད་ལྭ་བྲར་ཆཱབ་སེམས། རབའི་སྐེ་མཆེ ས་བ གངུ་ཞེན་ ། སྐྱེ་མ དནམ་ས། ཡ་རྒ་མེ་ བ་གིས་ཁཿ དཔ་། ཟབ་པན། 


ཤྲེས ཕ་དང་། དཀའ་ང བུར་ཤེས། པུ།དང་། མདུད མདུདཔར་ཤེས་ 
* བདང་། ཟུག་ཆུངགས་བ་དང་། འཇགས་ པར་ཤེས་པའང་། ཆུབུམ་ „ དཅུ་ཤིས ་པ་དང་། ༣༤༢༣ ནམ་བར ༢557 སགས་པ པ་ཧེ་་། འདྲ་ ཊནྱ་པྲད་ཆུབ་སེམས 'དཔའི་ས་མཆད་ 
༥༠ བྲོ ༤ ཧཀྲེས་པ་ལེ་། ད། 


པ་ར ༽ ༨ བདག་གང ཆི ཁབ་པའོ་སྟུས་དྲུ་མགས་ ་ 
༡ 'ཉདྱ་ཀུས་ ་བདུག་ཡག་ནྲ་གང་ས ངབལ་སམ་དུ ། གང འད་ད་ལྟ་ མ་ས་རཕའ་ (ཞེས ཤའོ། ། གཞན་ཡང་ཤང་ཆྭབ་སམས་དཔའ་ འད་ས་ཏུ་སེ་ མས་ཏེ། 
ཡར ཉས་ན།། རུག་ག་སྩེ་མཆེད་དང་། ཅབ་ མཆད དང ློག་མཆདདང། ལེཁྭ་སེ་མཆད་དང་། ལཧསཆེད་དང་ ༥ ཨུས་ཀེ་ 
་མཚད་དང་།། རེག་བུའེ་སྐྱ་མཆེད་དང་། ཡདྩོ་ྭ་སུ་མཆདདང་། ༥ ཡེ འདེ་ཚ་བདག་དཔའ་དགུ་ཞེསྱ་བྱ་བད་ད། གས་སོ གང་དེ་ཏུབ་གེ་མ་པ་འདིན་བྲང་ཚུལ 
སེམས་དཔལ་སྐུམཆད་ཀས་པ་ཞེས་ 'གཡོ། ཁཁགས་ཀ་ སོ ༣ ཅཅ ར་ཤས་པ་དང་། མ་འདས་ལ་ལ་འབ་ འཁྲབ ¥$ 


ལལ ལ་ཁགེས་བུསོ། །དེ་ཡ་ཡུམ 
སས་ལ 


རང ་ 


འདས་པ་དངམ་འངས་པ་ཤེས་པ་ཞེས་གལོ། གཞན་ཡ་པ་འདས་ཕས་ལད་པ ཤཤེས་པ་དང་། མ་འོངས་ལ་ཡྭ་བེད་མྱ་སད་པར་ཤེས་པ་འདེན་། རེགས་ཀྱེ་བྱ་བབཆུབ་སེམས་དུཔ ཕ། 
ཌཱ ས་བ་འདེན་ལུམ་ཤེས་པ་ཞེས་བལོ། ༈གདཤྭབརཱབ་སེམས་དཔའི་ས་ཁྲ་པྲོ་ནམས་དང་ །པབ་ཁནཀཤིགས་འའི་ས་ཤེས་པ་འདན 


དབའྲབས་ཤུ་ཤེས་པ་གང་ཞིག་། ཕ་འོལོ་དྭ་ནད་པྲ་དུག་བོ་ནམས་ཤེ ་ ངེ ད 
ཤྱ་སེ།། གཔའའེཤེས་པ་འདིནྱི་བྲད་རབ་ས་མས་དཔའིལམ་དངཁྲགས་བུ་ཤེས་པ་ཞེས་བུའོ། ། གས་ཀྲེུ་འདདག་ནྲ་བུ བཿ མས་དཔའ་ནམསྦ ཀཤེས་པ་བྱཅ་ག་། རེགསྱ་ཀེ་བུ་བྲར་ཆུབ་ས་མས་དམས་ཆོསྤ་ལྱཚུལ་ཨ། 

འཇུག་པ་བྱཅ་པོ་དེ་དག་གེས་ཟག་བྱ་ཉེད་པའ་དགེ་བ་ནམསྲ་ཀུནམ་པ་ རཿ ཕའི་དབཔབ་ཏེད་ཁབདུ་རུབར་ཤའོ་། །ཆོས་ཡ་ང་དག་པར་བ ˆ ཛྔདཔ་འདེ་། ་ཡང་དག་པར་བརྔོདཔ་ན་། ཧྲརརུབ་སེམས་དཔའ་ 
སཱནོ་ཡོངས་སུ་སཱང་བྱ་བས་པ་སེང་ཕག་གདུན་བྲ་མུ་དུག་སོ་སྭེ་བུ ˆ- ˆ འེ་ཚཾསོ་ཡ་བ ད་པཡབ་པརྱྱགུརད་ཏོ་། །དེ་ནསྱ་བྲདཆཱབ་སེམས་ འ ོ དཔའླ་ཟླ་གས་ནམུ་བར་གནོན་ཀྱིས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚེམ་བ། 
རྩེཔལ་འདེ་གདཿས་ 'ཨ །རེགས་ཀྲ་བྲ་འབྲཾ་ཉཱས་བང་ཇུབ་སས ངོ དཔ་འ་ནམསྐ་ཀེ་ཕ་རཡདྱཱ་པདདཔ་དཔརབྱབ་ལཱན་བའེ་ཆོས་ཡང་ = པར་བརྔོད་བ་ཡ་༢ཡབས་པ་ལྕེད་རིག་༽ དྷ་ཅའྱ་པཔ་ཞེ་ན་། རགས 
ཀ་བ་འད་ལཱ༡༽ ཕ་རལདྱ་ྲོ་ཉནད་པའི་གཏམ་འད་ནེ་མངདག་ཡུལ་ག་གཏམ་ལོ། །རེགས་ཁེུ་དཡུ་པ་རཡདྱ། ཤནད་པ་ནམས་ཧུ་གང་ དག་ཡང་དག་པར་བཇོདཔ་ནེ་གང་། དྭ་གདཝས་ཕས་པ་དང་། ཤུར་རུལ་ 
སེམས་དཔའ་རོམ་བྱ་སེད་ཏུས་ ]ཟཐཆབ་སེམས་དཔའ་ཐུ་གས་ནམ་པར་གནན་འགདཅས་དླས་ས། །རེགས་ཀིུ་པ་ མདྱཱཕ་ནད་པ་ཞེས་བ་བ་ ། ཧུན་བའ་ 'ཕ་ལཕོདྭཏ་ཕ་ནད་པ་དང་ །ཚུལ་ཁམས་ཀྱེ་ཕ་འད 
ུཧདབབ་དང་།བཟེདཔ་་ཕ་རོསདྱཏ་ལོ་དབ་དང་། བཅོོ་འྱགས་ལེ་ལ་བཡོདྱཏྭཔད་པ་དང་ ། བསམ་གཏད་གྱ་པའེ་ཡོདྱྱ༡ནདཔ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོཡདྱཏཱ་ཤཱནད་པ་དང་། ཐབས་ཀྱེ་ཕ་འཁོདཏཱ་ཤཱནདཔ་རང་། 


ཙ། ¥ ° །སྣེམསྦྱ་གེལ་རོལདྭ་ཱཧ་ནད་པ་དང་། སེབས་ཀེལོ་དཱ་ྲ་ཡནདཔ་དང་། ་ཤསྤ་ལེལ་རོ་ལད་ྱ་ེནདཔ་གེ་ །རེགསྤ་ཁབུ་ཕ་འསདྱིནདཔ་འདི་དག་གོ། །དེལ་ཕ་ལོདཏཱ་ད་པདེ་དག་ཡང་དག་ 
མཾ པར་བརྔོད་པ་ན་། སག  དདས་ །ཚུལ་ཌམས་ཀླ་རམ་སེམས་མེདཔས་༽ 
ཧཱཾ ཚུལ།ཌཱམསྱ་ཀ་ཕ་ལལོརྱཏཱ་ཡན་ ཊམ་སེ་། ཚུལ་ཁམས་དང་བསཔ་པ་དང་། སྦྱངས་པའ་ཡོན་ཏན་དང་། ཡྭ་བདབསྲུངས་པ་ཁམས་ཅད་ལྱ་ས་འཇུག་པ་འང་མ་ཡན་ནོ། །བཟོད་པའྱི་རོམ་སེམས་མད་པས་ ། ་བཟདཔའ་ཕ་རལངཏུ། 
༧༢ རིནད་པ་སེ་། ཏགྱཏུ་བ་བོད་བ་ད་དེས་པ་ལ་ཡ་པྱ་སི་འདུག་པ་མ་ཡེན་ ༣ །བསེན་འྭུགསྱ་ཀླ་རམ་སམས་ཉདཔས་། བཟན་འྱགས་ཀྱེ་ཕ་རཡོད་ ༨ཏྭ་པནད་པ་༤ེ་\ རྒན་མྱེ་འཆད་པར་དགེ་བའྲི་པ་བཟམས་ཅད་ཡང་དག་ ི 
ཤྭ པར་་ཆཱ་བླསཱབ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་༽ །བསམ་གཏན་གྲེ་ནོམ་སེམས་ )སྱད་པས་ | བསས་གཏན་ག་ཕ་འཡདྱྭ་ཕ་ནད་པ་ཧེ་། ཏགཏུ་ངེས་ ་ ༤ མར་སེམས་པ་ལུར་བ་ལེནད་པ་འང་མ་ཡན་ནོ། །ཤེས་འབྱ་ཀ ཊཱ 
རྙོམ་ཡེམསོ་སེད་པས་། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོཡོད་ཏུཡནདཔ་ཧེ་། རུག་ ཏུ་ཐེས་པ་ཚོལ་ཁ་ལ་མཛོན་པརྱ་ས་བརོན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན། །བབས་ ཀྱྭརྨོམ་སེམས་རྱེད་པས་ ཐབས་ཀྱ་ཕ་རོལདཏུ་ཡྱདང་པ་སེ་ ། མུཿ 
སྙེགས་ཅན་གྱུ་གནས་ཁམས་ཅད་དཔ་ | སེམས་ཅན་ཐམས་རདྲ་ཀེ་དགེ་བའྲམ་བྱ་བ་བལྱི་ཝེམོ་བ་ནམས་ཞྱིས་སཱཔབ་ཡང་མ་ཡན་ན། །སྣན་ཡམ་ཀྱེ་ནོམ་སེམས་ཆདུཔས་༽ སྙེན་ལམ་གྱ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནད་པ་སེ་ ] སེམས་ཅན་ཛས | 
ཅྱ་ཀི་དེབའི་མ་བ་དཔ་བདག་གེ་དག་བའི་ཝབ་ལཱཆོགསྐ་ཀྱ་གནམས་། སམས་ཅན་སུས་ཅད་དང་བུན་ལདོད་བས་ཏེ་ ླ་ན་མྱད་པ་ཡངདག་པར་ཇིགས་ཡའི་བཇརུ་བྱའ་མངོས་སྲ་ས་བྲསོ་བ་ཡངས་ཡནན་། །གུས་ཧ་ 
ཆློམ་སེམས་རྱད་པས་། བེས་ཀེ་ཕ་ལཡོདཏཱ་ཕེནདཔ་ས་། སེད་སྱེདྱ་ཀིུ་དང་ལག་ན་གརེ་ ཆི 'དྱ་ཧུགས་པ་དབ་། ཚགས་ཁས་ཁེངས་པའི་སེམས་ཅཀྲ་ནམས་མཱ་འདུལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་གོ། །ཨ་ཤེས་ཀེ་ 


ཆླཾས་སེམས་ཨྱད་པས་། ཡཤེས་ཀྱེ་ཕ་འེལདཏུ་ཕྱནད་པ་སེ་། བཟེའིགནས་དང་སྩེར་བའ་གནས་དང་། ཡས་ཀྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་རྱ་འཇུག་པ་ཡང་མ་ 
ཨམ་སས ས་པོ མིགསཀི་ུ་ནལཡྱ་ིནད་པ་ལཡ་པའེབྱ་པད་་། ནས་ལ་ཁམས་ཅདྱ་སདངསཔོ་ཐམས་ཅད་ཡོས་སུ་ཏང་བའྱལཾཔམབཟ་ཝདབ་དང་། ཚུལ་འམས་ལ་ཡང་ 
རྣམ་པར་སྱ་རྟེག'ཡ་། སྲག་ག་ཡཾར་ཡ་ང་བླསབ་པྱ་ཡཾ་འདྲལ་བ་དང་། རྱྱ་འཁུགས་པའ་ཆོས་ཏ་དཀྱཔ་ཡནལ་། གནོདསེམས་ཀྱེ་ཐབ་དབའེ་སྣ་ཡང་མྱི་སྐྱེད་པ་དང་། འདདོ་པ་ཡརྱ་སེད་ གེ་བའྲིཝ་བ་ཟམས་ཅད་ཚོམོ་བ་དང་། རྣམ་ 

ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཙོམ་ཡརྱ་པེདལ་ཐེས་པ་དཔབས་ ར་བ་དོང་། སྒེམ་བའེ་སྩྱར་བ་ཡར་ཀུ་ནཏུཚོལ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད 


པར་རྟཾག་པ་ཡང་སེདལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་མངོན་པན་ཤེས་པ་ཡང་ཀུན་ ` །ུ་ཚོལ་བ་དང་། ་ཱ 
ཐུ ༡ ཐམས་ཅད་ཀུང་མངོན་པར་སྦྲབ་པ་དང་། བྱ་སལ་དངྱ་ཆགས་པ་དང་། 


དཱོནཏཱ་གཉེར་བ་ཡང་སཾང་ཡ་། ལ་བའི ོ་ཾོ་ ལ་ཡང་དགས་པ་དང་། སེམས་གཔལ་ཡང་སུཾ་གནས་ཁ་སཱནཡ་ ཁྲེ ཡཿ ར་ཆ 
ཟམས་ཅད་ཀུར་ཀུན་ཏུ་ཚོལ་བ་འདན་ ། ཟགས་ཀྱ་བྲུ་བརྨ་རཱབ་སས་ 


རྲེགས་པ་ཡཇའཅོས་ལ་། ས་བ་དྡོང་ལཱར་མཱཿེདཔའ ༣ ཁའ ཀལ སྟན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱམ་ཤེས་ལ་ ། སྒོབ་དཔནདང་བླུ་མ་ 
དཔའ་ནམས་ཀུ་ཕ་བཕོད།ཱལེནད་པ་དཔརགྱཏ་ཝཱན་ཐལ་ཚེས་ཡང་དག་པར་འཇྲོད་པའོ། ངེ 
སེམས་ཅན་ཚུལ་ཁམས་འཆལ་པ་དང་ ། འྭཐུན་པར་ཡ་པའཇུག་པ་དཔ ། བཟོདཔ་ལ་ཡར་དཀའ་ཡ་། སམས་ཉན་གནོད་སེམས་ཅག་། སེམས་ཕནདཿ་ལོགྱ།ཏཱ་གུརད་ 
,དགའ་ཡ་། སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཅན་བཅུན་འག་ས་ཆུང་བ་ ། བེད་འགུསས་༡མས་པ་དཔའྭཟུནབར་ཡར་འཇུག་པ་དང་། བསམ་གཏནལ་ཡང་དགའ་ 


་པ་དཔའཟུན་བར།ཡང་འཇུག་པ་དང་། བ་ཝིན་འྭགུས་ལ་ཡང་ 


ལ་།| སམས་ཅན་བྱ་བ་མཔཔས་གཡེངས་པ་ ། སེམ་ས་ཅན་ཕནདཅེ་ལགྱཾཏཱགུརད་པ་ང་། 


"མན་ཏེ་། ལགས་ཀྱ་བུ་འདནྱི་བྲར་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་ཕ་མོ་དྱཏ་ཤནད་པ་ 


གཞན་ཡ་པ་རགེས་ཀྱ་བུ་སཾན་བ་ལ།ཡང་དཀའ་ཡ་ ། སེམས་ཅན་སེར་སྣ་ཅན་དང་འཐུན་བར་ཡང་འཇུག་པ་དང་ ། ཚུལ།ཁམས་ལ་ཡང་དཀལལ་ 


ཡཔ་་ -ང༠༤༧་༩༠་ 


ཙ། ˆ ༣ །འཐུནཔར་ཡང་འཇངུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཁ་ཡཇདཀའ་ཁ་ ། སེམས་ཅན་བྲུན་བ་། ལུག་ལུར་ཀཱག་པའི་རང་བཞན་ཅན་ ། རྟགཉུ་མ་དང་པ་དཔ་འཐུན་པར་ཨཔའངག་པ་དང་། ཟབས།ལ་ཡང་དགའ་ལ་། ཀྱཐ་ཐཾམཿ 
ཅདྲ་ཀུར་དན་དཱ་མ་ གཉེམབ་དང་། སཱནོ་ལམ་ལ་ཡང་དགའ་ཡ།། སེམས་ཅན་འཁར་བས་མུས་བུངབ་དང་། འཐུན་པར་ཡང་འཇྲག་པ་དང་། ཧེབས་ལ་ཡཔདགའ་ཡ་། སེམས་ཅནཉམ་ཆུཔབ་མཐུ་མེདཔ་དཔའཐུན་བར་ཡང་འཇ། 
་པ་དང་། ་ེ་ཤེས་ལ་ཡཔ་དགའ་ལ་ ! སམས་ཅན་འཌོར་བ་ལ་མཛོན་པར་དགའ་བ་དཔའཐུན་བར་མའཇུག་པ་། འདནིགསྤ་ཀི་བུ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་ཕ་མཁདྲཱལ་ད་པ་དང་རབྱ་ཏུ་ཝད་བའེ་ཆོས་ཡུང་དག་པར་བཛོདཔ 
ལྩོར གཞན་མངརགས་ཀྱ་བུ་བྲདཆུབ་སེམས་དབའ་ཕྱནབའི་ཕ་རོལ་ ༨ཱཕེནད་པས་ན་མག་ན་མེད་པོ་མེ་དཔནམ་ཀའི་མཛོད་བོབ་པོ་། གྲྱག་ཐང་ཤ། ཁམས་ཀེ་ཕ་རཡོདྱ་རཱ་ཕནད་པ་ས་ན་། ་རན་སབཟམས་ཅད་ཡས་ ར་འ 
་མས་དམ་ཀ འཚེ་ལཔ་དང་།ཱ་ཁ་ཡ་དམང་པ་དཔ་།ཅབ་ ༠ ཤེས་ལ་ཀ་མེམས་ཁཐབ་པ༽ོ བཟེད་ིལལལ་ཱ་ཡད་བས་དེ་ དེ་བཀད་ ནས་ལའི་གུ་ཨཚནདང་། དཔེ་ཧད་བཟང་བསེ་ལྲེག 
པར་བྱ་ནཔ་།།ལཱ་ཁས་མུཾམས་པ་འབབ་པ། །བཅོནའྲགས་ཀྱི་བའཁདྱཱཤནེདཔས་ན་། མངོད་པར་ཤེས་པྱ་མརབ་དཔ་། རས་ཁམས་པད་གས་ འབ་གབ་འཇོབ་ ཀ །བསམ་གཏན་་གེ་ཕ་རཁོདྷཏཱ་ཡནདཔས་ད་ ། ། 
ཡུས་དབསེམས་ལ་དེསུ་འང་བ་དང། གཞུངས་དཔ་སཁས་པ་ནམ་པ་ཁ་དད་པ་དང་། ཉོན་ཡངས་པའ་་གུབ་པ་གོངབ་ལོབ་པེ་། འཐྲ་ཉ་འུབ་བཅུ་ཅབས་ན་ །་འཇེག་ས་བརུབ་། སོ་སོ་ཁང་དག་བར་ག་བ་བ 
ལ་རོལ་དྭ་ལནད་བས་ཀ །་ བ་དང ཨུས་དངག་དང་ཡད་ེ་ལསྱ་སེསབལ།ཁག་མཡ་བྱ་སེདཔའཁབམོ། །བླ་ལམ་ཨེ་ལ་ོག་ཤིདདཔས་ག ། སེ་བཟསས་ཅད་ཅུ་ུབ་ར་ 


ས་ཀཡ་་གཏབདཔས་ཞེ་། ཉན་མོངས་པ་ལམས་ཅད་དང་། བནུད་དངཕས་ཀ་ནལ་བཟམས་བདྱས་སི་ཚེ་བ་། 


༧ 


རཐ་ 2 
༠ 


འིག་ཏྐན་ཐམས་ཅད་མས་མཇེནཡས་འཕགས་པ་འཐོབ་པོ། །ེཤེས་ལམ།་ཕདཔས་ཞི། ཐུཔོ་དཔའམ་འདགདང།ཉནམསཔ་དང་། ལའ་བཏུགཡས་ཡ་དག་པརའད་བ་འཐོབ་སེ། ཤས 
རོ བབྲ་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་ཕ་༢ཡཿ དྭཏྱ་ཉེནདཔ་དང་རབྱཏ་ཝཱན་བའི་ཚེས་ཡང་དག་པར་བརོདཔའོ་། །གཞན་ཡར་རིགས་ཀྱ་ཤུ་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་ ། སྩྱན་བུའི་བསུགས་པ་སུ་བ་ཡཔ་མ་ཡན་ལ་། སྩྱདབས་དག་གེ་གམ་་ 
' བུ་མངྱསཾ་སེམས་སོ།། །དབཞན་དུ་ཚུལ་ཁ ས་དཔ བཟདཔ་དང་། བརྱོན་འགྲུས་རང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་འབ་དཔ་། ཐབས་དང་། སུན་ཡམ་དང་། ་ཧཞོས་དང་། མེ་ཤེས་ཀྱེ་བསུགས་པ་ལྩ་བ་ཡཔ་ཡན་ལ་ ། ཡཿ 


ཤེས་ཀྱེསའག་གེ་གལ་དུ་ཡང་མེ་སམས་སོ།་ །དྲའལ་ཞན་། ཆོས་ད་རག་ཐམས་ཅད་ནེ་ཡང་དག་པར་བླསབས་ནས་སྲ ་བར་ཤའོ་། ། འདུདག་ཐམས་ཅད་ནེ་མངས་སུ་བཏགས་པ་ཡེས་བུང་བའ། །དབས་ན་མང་ 


འས ས།ཏག་པ་དབ་ཡངས་།ས ཏོག་པ་པསྭ་བུང་བའི་ཆོས་དདག་ནེ། །སཱཔབའ་ཤུའོ། རེ་བས་ན་བྲུང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ན་ཡོངས་སུ་ཏེ་ ག་བ་དང་། ཀོས་སུ་ོགོ་ཁསས་ ཆདཔ་ོས་ཞུལསྲ་ཚིག་ 
དག་ཞ་ཧེམ་ཏྷུསི་སེམས་ཏེ་། གཞན་དུད་ནམ་པར་ཨུ་ཉོག་པ་སེས ༢ བྱ་སེད་པའོ་ཨུལ་གུ་སེ་ཤེས་ཐབ་ནས་ ། བྲཔཆུབ་མཛོད་པར་རིགས་ པར་འཚང་རའོ། །སྔས་པ་རགས་ཀབུ་བྲངཆུབ་ཅེས་བུ་བུ་འད་ 


ཆས་གངག་ཚེག་ཟརགས། ་། བྲཔ་ ས་དཔའཅོམ་བྱ་སེདྱཀུས་སས་པ་ ། རགསྲ་ཀི་ཀྲུ་བཔཆུབ་ཅེས་ཐ་བ་འདན། གཾ པ་བོ | རུ 
ཕ་ཤྱི་བ་ཆུབ་མ་ཡན་ཉེ་༽ ངར་འཛནཔཔ་ཉེ་བར་ཞཞང་ཕས་བྱ་སེད་དྲ་བྲང་ཆུབ་པོ།། །ན་བ་དབནད་པང་འཚིབ་དང་། ཐུག་བསུ་སྭ་གྱ་རུན་གུཾ་སས་བ་ནྲི་བྲམ་ཆུབ་མ་ཡནྟསེ། གབ་དཔན་བ་དང་འཆ 'དང་། སུག་བསུལ། | 
རྒ་རྒྱན་ཉེ་ཟརཞནཞཔ་སས་པ་ཡྱེང་ ༢༥ ཨེ་ཡ་དང་། གཡཔབ་དང་། འཆཁད་པའ་ཤེས་འབྱ༡་སས་པ་ནྲབྲཆབ་མོ་ཡེན་ཏེ་ ། རུན་བ་དང་ | 


དཔས་སངས་རྒྱས་ཤེས་པར་ཤས་ངས་རས་ཀྱ་ཆོས་ མས་ཤེས་པར་བ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡྲས་པར་ཤ་། སེམས་ཅན་གཟོགས་ནམས་ཤེས་པར་ཤ་། བདག་ཤེས་པར་ཤ་། བ གཚས་ནམ ས་པར་པའ་། །། 
བུ སད རར པབ ཟ། “ཆེ །སངས་རྒྱས་ཆེས་ 
ˆ དབདེ་དག་ནེ། །རབབཞན་ཆ་འདྲ་རཏུ་ཤེས་། །སངས་ཆས་འཇེག་ཉེན་མཁེན་མཆག་དུ། ། ཟག་མད་ །བའ་ཕུང་པོ་སེ་། །སེམས་ཅན་བསམ་བ་དབང་གས་འབུང་། །སྔན་གྱའུདཱ་བྱེད ས་སྩ་། །གང་ག་ས་སངས 
པ་། །དཔལ་བོ་དེན་ཕ་ལམདྡ་ཡེནད་། །རེས་ན་ཐམས་ཅད་ཡབས་ཤེས་། །དེས་ཞི་ཟམས་ཅད་འབོདུ་ཆུད་། །བངཆུབ་སུས་ཀང་མྲ་བནཏེ་། །གུང་གས 

ཐ་ ིཐོབསགེཁཊ་བས་། །སངས་ཧབ་ལ་ན་སངས་ཆས་བརད། །གང། གས་བདག་ན་ ཧཿ 


ལཿ ཆཱ ཀུཿཁནི་བབུང་ྱ་སད་། །བདག་གི་འོས་ཞམས། 
།གས་བདག་ན་རང་བཞིནྱ་བས། །འདུ་ཤས་ཙམ་དུ་ནམ་རག་པ་།། ` དན་སརས་རྒྱས་ཅ་འད་དང་། །ཤར་ཆྭབ་རང་བཞན་ཅེའྲང་ཤེས་ 

ལུག་བ་ཐམས་ཅད་འདུཤེས་ཙོམ་། །མངོས་སུ་ཏོག་པ་ནསས་ཉེ ་ ས་བརྗོད་། །རལམ་སུ་ས་ལས་སཅགས་མཚན་། །ཤརྲ་ནཱབ་ -སེམས་དཔས་ནམ་པར་རག། །ཇི་ལྕར་ཚུཡ"འདེ་ཤས་འུགྱུར་ 

ཞེསཀ་།གབཞག་ངེ་ཧས་སེམས་འབུབན་། །དབང་ཁོའ་ཏ 

་ཡ་ཇདགཿཡས་ལྲ་ངོང་འདེ་འཇང་། །ཆོས་ནལ་ས་ཀུན་ལ་། 


'ི ནམས་འབ་བཏཏཕད་པ་། །མཉམ་བཞག་དེས་ནིརགྱ། ཤེས་། །རེ་ལ་བྲག་དང་ཟུན་མེད་ད་། །དགེས་བ་ར་ན་ས་དགེས་ཡེད། །དར་བྱ་མུད་ཅ་གཟུང་བྱ་སེད་། ང 
ཟེ ཀཆོས་ནམས་ ཁདག་ཚིག་། །རེས་ནམས་ཡཔདག་བརད་ཅེསྭ་བ།། །དེདག་ཡང་དག་ཚོག།ཚན་པར། །དེན་སན་ཆགས་ཚོས་ཤེས་འཇོང་།། འདེད་ཆགས་ཆོས་དང་འདྲོད་མེད་ནེ། །དན་ 
་ཕྲ་རམས་ཀྱས་མཉམ་བར་མཐེང་། ཀདེ་བཞིན་ཞེསཔ་གཏེ་མུག་ཧེ་། །འདན་ཚས་ནམས་ཡང་དག་བརྔོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བའ་ཤར་། 


།སྭཔརྔེའི་བདག་ཉེདག་བགས་པ།། །གཔ་ཞག་རབ་བཞན་ཧང་སཱན་བ་། ། 


༽ 


།༠ ༈ །སེམས་ཅན་རགྱཏྱམཾ་མཐོར་སེ་ ། དལུར་ཆོས་ཉདགང་ཤེས་ཤེང་། ། ཏགྱཏུ་ཀུན་ཏུད་སེདལ་། །འཇེགས་སྱེད་ཐབ་ལ་ཡནདར་དག་། །སརསྤྱ་རས།ཁོབྦད་རུད་པམ་འགྱུར་། །དཔེར་ནྭ་སྱུ་མའི་ཨཁན་བ་ཞ། ཅ་ 
9 ༈ །སེམས་ཉན་རསྱཧཱ་མཐོར་ས་ ། རེལཱར་ཆོས་ཉེདགཔཤེས་ཤང་། ། ྱཏུ་ཀུན་ཏུད་སེར། ༡ནྐད དའ རོར མ་པ་ཉི འ་པ 
 སདཔ་ཟརད་པྲ་གར་བཟེད་། །དེནི་སཱ་ནས་དེས་པས་། །ཟླ།ཁད་པ་དལ་ཆགས་བུད་། \སད་གསུམ་ཁབུལད་པ་འད་བན། །རགོས་པའེ་བྲང་ཆུབ་ནབས་པས་ཤེས་། །འགྲེ་བའི་ཆེད་གོ་བགོས་ཏེ། །འག་བརདེ་ 
| ལྟར་སྦནས་ཤེས།། །འདག་གསས་དག་མ་ཡན་ཞབ། །སེམས་བནརཔབན་གེང་པརམ་པ། །ཞྱངསབབའེཆོས་མཐེངནས་། ་ཤ ྷླྱ༡ྣ ༢༨ 
ཉ ཨགྷ་ཧེད་པ་།། །ངེ་ནི་འངགྱ་སེད་ལཱགྲ་སད་ད། །ཐཔཡ་གནས་པའ་ བམ་ཟལ། །ནམ་ཞག་བསམ་བ་མཉམ་བ་ཡས་། །ཡཔདགཀཅོས་ /ར༽ ༨་ཡ་ཿང་ །དེཚེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱས'° རཏ 
ལུགྱ་སིདཔ་། །དེ་ན་འདུགྱ་ཡིད་ཝག་པུད་ ༩ ་ བོ་ག་ཡ་འ་བབསར་ག། །ཡ་པེབོ་ རྦདཾ་མ་བར་བ་ན། །རྒྱལ་བ་ནམསཀྱེས་ཡུཔཧནད་ཏོ། ། 
ཙི་ རགས་པའ་སཿས་རྒྱས་འགྱུམཡུཔ་སྭེནད་། །ནམ་ཞིག་བདག་  ་ ཐཐ ལ་ན ༦" མི བཞི་ན འེ ྷུ རར །བརྔཾཔའདད་ 
སྒྲབ་པ་ཨྱད་ཕའ་དངས་གནས་ནས་། །དེ་ནསྱ་པ་ཕན་འདས་ཡ་ ལབ ྱེད་། །སྭངར་ཆེན་ཕོ་འ་བདག་ཉེདན་། ། ཀུན།ཏ་ཁན་མ་ཁ་ཉུད་། | ཤངྲ་རུབ་ ཏྭི པ་མ རམ = ་ བི 
༢ིང། །ཡངདག་ཆོས་བརྡོདདོནགཏར་ཉཾ་། །ཨར་དག་ཆོས་བརྗོད་འདབགོད་དོ། །སེམསཅན་ཆེན་པ་དེས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་བསནད་པ་འད་བཤདཔ་ན།། །བྲང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སུ༔ འཉས་སངན་ཧ ཏྱ 
གླུང་་བཅུ་ན། རྦོད ] །ཡུང་དཱ་ ཀ་་ (@ ཕར དག་ །ཡར་ཤྲཔ་ནཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ཚ་མེ་ཁྱ་སེད་ཀུས་ ། བྲཔ་ཆྭབ་ 
ཟཟདཔ་ཝེབ་པརྱགརདཏོ། །ལཱའགུ་བྱམད་གངོན་ཚོས་ནས་ལ། །ཆོས་ཤྱི་སིག་ནུབ་དཔ་བུལ་ཞེཔྲའ་ྱ་ཅདཔ་ནམ་ཐར་དག་གེ། །གཞན་ཡུར་དྭང་ཅུབ་ས་ལས་དཔའ་སེམས་དུབའ་ཆེན་བྱའ་ མི་འ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བ་གས་ནམ་པར་གནོན་ཁ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྩས་ས༽ །རཾགས' [བྱརཆུབ་སེམས་དཔས་ནེ་བདན་བ་ག ས་སྭུ་བས་ཏེ་། རགེསྱ་ཀབུ་བདེད་ ཁཿ ཐར $ 
ི ༥ རི : ±= ¬ =± ངུ རཾ དེ ཏེ ྲཱ 


སྐྱ 


གཤ *' 4 3‡' 3 བེ 
9 .+) ༡ ༧: ཚུ "'‰ ཡཿ =£ ` (! 
སེེ ་༢ \༈ནངི།ཏ ༣༢༥ ༣ 


དཔའ་ནམསྤ་ཀ་ཆེསོ་ཡ་པདག་པར་བརྔོདཔའོ། །ར །ནགས་ 'ཀྱ་ཐུ་དལ་འདེན་བ་གཔཞེ་ ༠༥ རྩེད་པ་ཡབ་ པའི་ཤྲརཆཱབྱཏཱ་ས་མས་བྱས་དནས་ །སམས་དེ་སག་གོར་ཡང་མངས་ 
སྱུ་མ་འདམ་ཞོང་། །ས་མས་ཅན་ནམས་ལ་ལག པར་ཡུདམ་བསྩུབ་པ་སྟེ་། ༢ $ས་ ཨྱད་པ་ཡང་དག་ ་པར་ཛོག་ ཀའ ཡ་ བསྐེད་ནས ། ཤཱ ཁོག 
སེམས་དའདེམཞང་། ༢༨༥ ་ཅདལ་ལེག་པར་གཱ། བ་ཕ་འདནེ་ ། ཅུ སེམས་དཔའི་དབྱཏུ་སཱད་པའི་ བཛུན་ཏུ་སྭཱ་བའོ། ས་ས ྷ པའི་བྲཔཆུགཏསམས་སེད་ པནས་། 
རས་ནས མ་ཡོངས་འཅྱི། ཉི ཞི་ ། སམས་ཅནས ` ་ པར་མྱི་བ བསབ་པ་ཡན་། །སྨུས་པ་ནམ་འྭྭ་ཆུབ་སེམས་ - བ་་་ན་བགེས་གིང་། ། ཀུན་འབུང་བའ་བདན་བ། 
དབ་། ཁག དཔ ལམ་ ཡན་གསཔ་ག ན། དེ་སེམས་ད་ ཏྲ 'སྭཱཿ་འདར་ཞཔ་། སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ། ་ེ  ཏུབཀོག་ཁུར་ རསཔ པ་ཡན་ནོ། །དཆ ཞུ་ཤཾར་ཞེ་ན་ །བང་ཧུབ། 
ངྒེ  སེམས་དཔལ་བདེན་བུ་ཡཔ་ ངོས་སྲུ་ཤེས་པ་དཔ་ལཿ ། ས་པས རེ ་་ གསས པ་ ། སུག་བྲསལ་ན། “ གང་། ཤེས་པ་ནི་ཇ་ལྟ་བུ་། སུས་པ པ་ལེནད་པོའ་ཕུང་པ་ལཱ་པ་ 
།ད་ྲགསསཀ་འཁད་དུ་ོ་པ་ ནམས་ པར་སྩུནད་པ་ན་སུག་བསལ་ཏེ་ རེ འདནེ་སུག་བསུལ། སུ གི་ག ས་སི ཅ་པའ ༣གལད་པར་འབྱུང་བ་ དཔ་ ། སྟོང་པ་ དང་། གཡོ་བྱ་སེད་པ་ ད།་ 
༡ བདགཊདབགབདག་གདབ་བ་ཁ་བཤེས་ ་བསའད་ནི་སུཁ།་བ། ཞེས་པ་ཞེས་བའོ། །ནམ་སུག་བསུལ་ད་ཀུན་ཞྱཐུཔ་ཐ་ཙམ རའ ཉེ" ད་་ཇས་ལ་ཁུད་ཁ་དང་། ཅུ་བ་ར་ དང་། བདྷ་ཀབོ་ཟེད་བུར་ཡུའུ་ 
བ། དན་ཀུན་འབུང་བཤེས་པ་ཞེས་བའོ། ། །ནམ་ 'སུག་བསལ་དེ་སེན་ ཁ་ས ལོ | 1 ས་རར་ དྭཝཱར་བུར་བ་ལ་ཡངྱ་སུ་གནས་ཏ་། ཐག་མ་ཆད་ བར 'རཔ་བཞནེ་ཆས་ 


° ; །འགགས་པ་རང་བཞུཧྱ་གིས་སེང་པ་རང་བཞིནྱ་གེས་དབེན་བརཤེས་པ་། འདིནའགག་པཤེས་པ་ཞེསྱ་བལོ། །སམ་པའགསྤ་ཅིགུ་འགེག་པ་ཞེས་ག་བ་འདིགང་གིོག་ག་དགས་ ། སཱས་པ་རགསྦ་ཀེ་ཤུ་འགག་བ་ན 

ཀཀ ཤཔྣནྣནྗན༽ནདདླད་་་ 

¿¿ དགབ་ཡ་ཡན་བ་། ཡོདཔ་ལ་ལདཔ། ལུད་ཁ།  ཏེ་། དབ་བད་དྲག་པ་ལ་ཡྐགེ་ཁ་ཀ་བཏོག་འདུན་། འགག་ལ་ཞེས་བ་དོ། པང་དག་བསའ་བ།། ། ད་ རོས་གང་ཡང་དངེག་ 
་པརྱ་ཧཾ་འགུར་ཏ་།  དའ་ཕར་ཆོས་ཟམས་ཅདན་འགགས་པ།ཞེས་ གའོ། ། །སྭས་པ་རགས་ཀ་ུ་བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀྱསྱ་ཀང་། ཤང་ _- - ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགེེག་ལ་མངེད་སུམ་དྲུ་མྭ་བེདདོ། །ཤང་ 


ཚཾཆུབ་ས་མས་དཔའ་གངའགག་བ་མངོན་སུམ་དུ་ཆུ་བད་པ་དེ་ན། ¡ _ཀུན་ོསྟ་ད། རཔསཔསྱ་རས་ཀྱ་སར་ལུང་པོཞེས་གསུངས་ན་། བཱི _ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་དཅིལས་དགུངས་ཏེ་གསུངས་།། སཱས་ 


བ་འགསྱ་ཧུུ་མངོནོ་སུམ་དུ་པད་ཅེས་བ་བ་འདན་བསནདཏུ་སད་པ་ ༤༧ ོམ་ ནོ་གསུ་མ།དུ་མཐང་བའ་ཚག་བ་ད་ ས་ས༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ༤ ཀྱས་ཀྱང་ འགོག་པ་ན་བསྟན་ཏྭ་སུད་པའི་ཆས་ས་ཞེས། | 
གསུངས་ས།་ །ཆེས་གཔ་བཧད་ཏུ་ཧྱེད་པ་ མངེན་སུམ་ནུ་བ་བརྱ་སུ་ནུས་ས། ལོ་ལུ བས་ཡས་གང་ུབ་སམད གཞཁ་རདགུཿཊཧཱཧཱད ཐཔ་ཕཞེས་གསུངས་ཏེ་ ། འེཊཝ་དགེངས་ནས། | 


ˆ ཐབྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ན་འགག་པ་མངོ་སྐ་མ།དཱ་སྭ་བེད་དོ། ། ཉནཐས་ན་ཆོས་ལ་མཚན་མར་འཛན་པ་འླ་དུས་འགེག་པ་མ གསུམ་དུ་བེང་དོ་ གནས་ས ཤུན་ཤེས་སོ་ཞེས་གསུངས་ས། །ངཉགས་པ་དཔ་ - 
༠ ཡང་ཡ་ཤེད་པ་གཔདག་གས་འདྲེ་ལར་ཤེས་། འོད་ལར་མཐང་། འདྲ་ལུམ་ངེས་པར་བེད་པ་འད་ ད་ར 


ྒུ་དངའཅས་བ་ ང གངུ་བུང་བ་འདེེ་ཀུན་འབུངབ་ཞེས་བའོ། །ནམ་པེའའབུངབའེ་ཆོས་གང་ཡང་ས་ས་ངེས་པ་མ།ཡན་བར་མཐོང་བ་འདན་འགོག་པ་ཤེས་པ་ཞེས་ཤལོ། །གང་དེ། པ་ནམ་པར་མཐེང་ནང་ཚོལ་བ་འདན་ 
ཝམ་ཤེས་ལ་ཞེས་བའ་༽ གཞན་ཡར་རགས་ཀྱ་བུ་གང་བསྟེམས་པ་འདེན་སུག་བསལ་བའོ་། །དེ་ཆེའྭ་ཕཱཔ་ཞེན་ ། ཟགསྱ་ཀུ་ཀུ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བསྟེམ་ས་ཝལའཔ་བཞེན་ན་ སུག་བསུལ་བའོ་ཞེས་གསུངས་ ། 


ཞ།སུཀ་།བསེ་་ས་བ་ན་བམས་ཅ་དདུ་ཡབ་དག་པ་མ་ཡེན་བཞོ། །དེབས་ན་བསམས་ཁ་ཀུན་འབུང་བ་ན་༽ ཁེ སྩུག་བསྣལ་ཀུན་འབྱུང་བའོ་། །སུག་བསལ་སད་པ་ན་འགེག་པའོ། །ཡེ་ཤེས་གཔགེས་གེམས་པ་དེལ་རཿ | 


| 'གྟེག་སྭ་བ་དྭགལས་ཨོཀ་ །གས་ཀྱེ་བུ་བདག་གིས་བླགཡདབ་ལུས་། ༤ བླསཡདཔ་ལས་ལྷག་པར་ཤྲང་ཏུབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ཀུ་བདེན་བ་ རོམ་པ 
་བཀད་བ་ཁྲད་འགད་བུ་ནུ་ \ བྲར་ཧཱབ་སམས་དའདཱག་སངོགས་། བདརེཊབ་ཡངས་སུ་བསམས་པ་ ། རྩ་ལཱགོ་པའ་ས་༡འང་དུནུད་ 


སུནད་པ་འདེའེ་མཐའ་ཏོགས་པརྒ་མཱ་ནུས་ས་། །བདེན་བ་ 
།བར་སཱཔནཱ་གནས་པལི་ལཱལི་ལཱའབུ་མ་སེང་ཕག་ཟླ༧ན་ 


དོ། 
ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱ་སྐག་ནུལ་འང་བལ་ཞང་ ། དཱཾ་མ་སྱད་པ་རནམ་པར་ དག་ག ༢༠༦༨ ༨༦ རཆ ་པར་གནན་གྱས་་། ཤྲང་ཧཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


ཆེན་བ་ཚམ་ཁྱ་སེདལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨས་ས། །རཾགས་ཀྱེ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དན་བཏེ་བར་གཞག་པ་ན་གང་ ། རྡན་བ་ནཾ་གང་། རྲན་བའ་གནས་ན་གང་། དྷེསདཅེས་སྩཱས་པ་དང་། ཤརྦ་རཱབ་ས་མས་དཔ་ལ་སམས་དཔའ 


ཆེན་པོ་ལམ་བྱ་སེདྱཏུས་། བྲཔ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟུ་གོས་ནས་པར་གནོན་ལ་འདྲེ་སྐད་ཅེས་སྨས་སོ༽ །རེགས་ཀྱེ་བུ་བྲཇཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ན ། ཚསོ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ ལོ་སྩེ་བཤེས་པ་དན་བ་ཡན་ན་། ། 
རྲང་ཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་ན་མི་སྩེ་བཤེས་པའ་སྣན་ཡམ་ཅན་ཡན་ཏེ་ ] དདག་གྭ་དཱན་པ་དེ་ཡང་། རྒ་སྐྱ་བ་ཤེས་པས་ཡོངས་ཨུཿསྩཔ་བྱས་པ་༽ ཟམས་ཅད་ཧྱུ་མ་སྩོདཔ་། རན་བ་ །གྱོ་གཡོ་བ་། གཏེཔ་དབའགས་ཨོ་ རོགས་ བེ 


༠༦། ༥ །འཇེག་རྟེན་པ་དང་ཉན་ཐེས་དུང་། རངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ཤེས་པར་དཀའ་སྟེ་ ། བྱར་རུབ་སམས་དཔའདན་བ་གངགས་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅརཀྱེས་གསུངས་པ་ཀུནའཇནེད་བའི་རན་བ་དེན་ ། དེ་ 
བཞིནགཞེགས་བ་ངག་ཟཅེསོ་བུ་ཡཁ་དག་བསྡ་ངོགས་བ་ཡི་སངས་ཆཿཁ་ི་མངོགསུས་ལོ། །ླ་བྲདཏུབ་དུས་དབའི་ད་པ་དནེདད་འདའ། །ཅང་ཆུབ་སེ་ཡས་འབ་འུ་བད་བརའིགནས་དོ། ནས་ལ་བྱའ་སེ་། ཁྲས་བད་བཉེ་བར་ 
;/ གཞག་ཐ་དང་། ཚོརོ་བ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། སེ་མ་སྲ་བནབ་ཏེ་བར་གཞག་པ་དཔ་། ཆོས་དགབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། སམསྤ་རྒས་ཇེས་སྲུ། པན་བའ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཚོསྔ་ངེས་སྲུ་དན་བའི་པནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 
ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ལྔ་ཇེས་སྲུ ཕན་བའི་དུན་བུ་ཉི་བར་གཞག་པ་གེ་ ། 


༤ ཟས ེ་བཏངས་ས་་།་པ་ ། འཁ་་ གཏང་བ་ཇེས་སྐུ་དན་བའྲི་དན་བ་ 

 འདདག་ཀྲེ་དབ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་བཅུའོ། །དེཡ་ཤྲང་ཆཱབ་སེམས་ དཔའ་ནམསཀ།ཡུས་དན་བ་ཉེ་བརག‹ (པ་གཔཞེན་ ། འདེལྱ་དག ཅཆུབ་སམས་དཔའ་འདུ་ལུར་ ། ལུུས་འདན་སནྲ་གེས་ཐའ་ནས་མ་འཇོས 
ཧྱཾ་མའི་མཐར་མྱ་འཕོ་། སཱནོ་གེ་མཐའ་དཔ་ཤེ་མཁ་མཐའལྱ་ཉར་ གནས་ཏེ་ ། གཞན་ངུན་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བ་ ། ཡིན་མཡོག་ཡལག་ལ་ སྭ་བུངབ་ ། བདཔ་པོ་དངཚོར་བ་ཕྱོ་ལེདཔ་ ། ཐག་མ་དང་འ་ས་དང་ 
དྭབས་མདབ་། ཅ་བ་གནས་པྱ་སདཔ་ ། བདག་པོ་མེད་པ་། པའིབྱ་སདམ་། ་ཡོརས་སཱའཛིདད་པ་མེདཔ་སེ་ ། ཚགས་ཤེས་བ་བ་དང་། ཡུས་ཤེས་ཤ་བ་དང་ ། ལངས་སཱདཆེས་བ་བ་དང་། གནས་ཤེས་ཤ་བ་དཔ་། རོ ནས 
-ཤ་བ་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་ཀྱ་བ་ན་ ། གུ་བུར་གྱེ་ཐ་སཱདནམས་ཀས་ཟ་སྭདདུ་བཏགས་པའོ། །ཡུས་འདིན་སྭབ་པྱོ་སདཔ་སྙེ། ། ཕ་མའི་འུ་བ་དཔ་ཁག་ཡས་བུཔབ་ ། རྱ་གཙངབ་། རུཝ་བ་། རཔཐཞནྱཧསྲའཾ་མ་ཞེས་བ་། འདོད 
ཆགས་དངཞེ་སྭང་དང་གཏ་སུག་དང་། འཇཾགས་པ་དང་ ཀ སྱཾདཡུག་པའ་རྐུན་པོས་དྲུཀུགས་པ་ | རྟགཏུ་འཇཾག་པ་། ཞྭབུལ་བ་འབལ་བཞམ་པལ་འཐོརབ་ནམ་པར་འཇོམ་བའ་རས་ཅན་། ནདབ་དད་པ་བྱ་ཧ་སབག་ཚབ་པོསྭམ་དུལུས 


| 


ཡ་ད་བུཉེ་བརའདེག་ག༽།གཞག་སང་ེསྱ་ིུ་བྲ་ཆབ་སམས་དཔའ་ནིའདི་ལར་ ། ཨུས་འདནི་ནང་པ་དང། ཀངསོའ་དང་། ཤོནད་པ་དང་། བླང སུ་དདང་།ལཱ་བང་།ལེབ་དང་། སམ་ཚགས་དུང་ ། ཧང 
དང་། ཚབལགོས་དང་ོབ་མ་དུང་ལག་པའ་ཐལ་མ་དང་། དཔུང་བ་དང་། ཐལ་གངདང་། འགན་པ་དང་། འགམ་པ་དང་། དཔལ་བ་དུང་ མགོ་པོ་འཐོད་པ་འདུས་པཙམ་སེ་ ། ལས་བྱུང་བའི་ཟེད་པས་བསུགས་པ་ ། 
ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཉེ་ཟལིཏན་མངས་པ་དང་། ཀུནྟ་ཏྭ་ཏོག་པ་དང་། ནས་པར་ཏོག་པ་ཐདད་པ་བྱར་སངོ་ག་གནས་སོ།། །འདི་ནྲ་ངས་མཇཔོ་འདུས་པ་འདི་ཏུ་ཧེ་། སྣ་དང་། སཱ་དང་། སེན་མོ་དང་། སདོང་། ནུས་པ་ 
གྭང་འསྐོགས་པ་ད། ཀདབའག་ད་འལཔས་ ་བོ་་་་ོྷཔྣཔཔཔ། ་འའྲོ། འབོད བག་དད། ོང་འབུག་ 
བཔ་། མཉེས་པ་དང་། ནག་དང་། མཆེལ་མ་དཔ་། གད་པ དང་།ུ་རས་ནམས་ཏེ་ ། དེ་ལཱཌྦ་རས་ཨང་ཕོ་འདུས་པ་ཡེནན་། དེལ་ཡུས་གེས་ང་གྒད་དྲུ་བ་། སཱམ་ཏུ་ལཱས་ལྭ་དད་བ་ཉེ་བལ་འཛོག 
མཱ གདས་སྟོར་ཏག་བ་ན་འད་ཧས་དུ་སེམས་ཏེ་། བུས་སྐད། ༤ མབ ་ད་བ་ག་སོ་ཧེཀ་ན་༽ རདེ་ཡུས་ཁུ་དཔ་ལཁའ་ཁུང་ འུ་ཕ་ཉེ་བར་འགག་གྲོ། །དབལས་ཅད་ནམ་མཁང་ཉར་སབང་ 
མོ། ་ །དེལ་སུས་ཡངས གྲེས་བར་ཧ་བཁས་།་ གངདུ་ཡང་དྲན་བ་ཡྱ་འཇུག་གེ། ་ོུ །ཆ་ཝགོ་གོ [མྱི་འཇུག་རྱ་ལྕགོ་པས་ཀྲན་བ། ༥གནས་བ་ཞེས་བུའ། །དྩལུར་དཱ།བ་ལཱ་གནས་པན་ཇ་ལཱར་ལུས་ཇི་ལུར་བྲ་གང 

ཆུབྱ་ཀཇེདེབཞེན་ཤེས་ཏེ་། འདིལ་ཝེགས་པརྩ་བྱ་སར་དོ། །དེཨིལེ་ཱཾལཞེན་། གང་དུཐགས་པ་དེཐམས་ཅདན་ཧུལ་བཞེན་སུ་ཡནབ་སེེ་། འདན་འྲད་ཆུབ་སམས་དཔའྲ་དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེས་ཁུས། ། 
དེ་ལྦ་ཧ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཚོར་བྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གཔཞེན་ ། འད་ལྭ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ དསྭམདུསེམས་ཏ་། ཚོར་བ་ཞེས་བ་བ་ནཁེྭདཱརུད་པ་ཧེ་། རག་པ་ན་ཡད་ེན་མ་ལག་དང་། ཧན་ཅེམ་ལེག་པ་དང་། 


༦། ༥ །དེགཉིག་ལས་ནམ་པར་གེལ་བའོ་སམ་མོ།། །རེ་ཧེས་པ་ས་སོའ་སྩེ་བོག་མེངས་པ་ ། ཧུན་ཆ་ཡེ་གྱརྭསུརདཔ་རམས་ཀཚོརབ་ནྲི་ཕནོི་སེག་སེ་། དེ་དགནྱ་མུ་ཏག་པ་ལ་ཏག་པར་ཚོརམ། །སུག་བསཱལ་ཡ་བདེ 
བར་ཚོམརོ། །བདགྱ་སེདཔ་ཡ་བདཀཏུ་ཚོལརོ་། རྱེ་གཙཔབ་་གཙང་བར་ཚོར་ཉེ་། འདན་ུན་མལེག་གཚོར་པའ་། །གབཝ་ཆྱ རྟག་པ་ལྱ པཾ་ཏག་པར་ཚོར་བ་དང་ ། སུག་བསསལ་ཡ་སུག་བསཱལ་དུ་ཚོར་བ་དང་། བདག་མྱེད་པ། 
ཏཱ ལ་བདགྱ་སེད་པར་ཚོར་བ་དང་ ། ཆཾ་གཙངབ་ཡྱ་མེ་གཙང་བར་ཚོར་བ་འདེན་ཏུན་ཐོས་ནམས་ཀཚོར་བའོ་། །གངྱསཾ་རག་པ་ལྱ་སི་ཏག་པ་དང་། རཾརག་པ་ཡང་མ་ཡན་བར་ཚོར་བདང་ ། ག་བསྡལ་ཡ་ཡུག་བསྔལ་དང་སུུག་ 
བསལ།ཡ་ང་མཁམན་བདེབ་ཡང་མཡན་བར་ཚོར་བ་དང་ བདག་ མྱེད་པ་ལ་བདག་ཡྱད་པ་དང་། བདག་མེདཔ་ཡང་མ་ཡན་བར་ཚོར་ བ་དང་། རྒྱ་གཙང་བ་ཡ་མྱ་གཙོངབ་དང་། རྱེ་གཙང་བ་ཡང་མ།ཡན། 
ཧཾ བར་ཚོར་བ་འདན་ ། ཤནྦཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀེ། མབ་༣ འོ། །བད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དེལྟར་ཚར་བ་ན་ ། ཚོན་བ་པ་ཡང་ དག་པར་རེས་ཨུུ་ སཱ མཐེངཔ། །དྲེ་པེ་མཐང་བས་ཆོར་བ་ཡང་དག་ 
པར་ཇེས་ཨྱུ་སཾ་མཐང་པོ། །ད་འད་སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ་། བཅམོ་ལཱན་འདྲསྱཀས་ཀང་། འཧུས་བས་ཐམས་ཅད་ན་ཚོར་བའོ་ཞེས་གསུངས་ས།༽ གཡཉ་འདུས་གས་ཐམ་ས་ཡད་ཚོར་བ་ཡེནན་ན་ ། འདེལ་ཚོར་བ་བོ་ 
ཞེས་ཐ་བཅ་ཞག་ཡོད་། ོ་། པཔ་འདཔ་ལ་ཁི འོ ག་འདོད འདུས་མས་ཀཔ་། འུུསྱ་ས་ཚོར་བདྲ་བེད་པ་མ་ཡན་ འདུས་ཤས་དཔ་འདུས་མྲ་བས་ལྭ་རམ་ 
པར་གཡ་བའ་ ། ཚོར་བརྭ་བེར་པ་གཔ་མང་སདད་ ། དེ་ལཱར་ཚོར་བ་ད་དག་ཚོར་བྱ་སེད་པར་ཡུང་དག་པར་ ས་སྦུ་ས་མཐབང་། །འདེལ་ཚོར་བས་ལལོ་བགང་ཡ་བདག་པརྔརས་སྱུ་སེ་མཐང་སེ་། ཤདྲ་ཆུབ་ཇི་ལཱ་བར་ཚོར་བ་ཡང་ 
རེ་བཞེན་དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་མི་མཐཔབ་འདེན་ ༽ ཤངྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོར་བྲ་རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེས་བའོ་། །དེཡྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་འན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལྭ་བྲརྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ 
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འདྭསམ་དུསམས་ཏེ་། གངཚོར་བ་དེན་ མས་ཙམ་ཡ། །སེམས་དེ་ཡངགནས་པྱ་སདཔ་ ། གཟུངབ་སེད་པ་། ལུསྱ་སེདཔལོ། །གངགནས་རྱད་པ་གཟུང་བྱེད་པ་ ། ཨུམ་མྱེད་པ་དེའ་གནས་ཇེ་ལྟ་བུ་ཞག་ཡོད་སུམ་ མཱ ། 
བཱ སེམས་ཀེས་སེམསྱ་པ་ཤིས་སཾ། །སམསྱ་ཉས་སམས་ལ་མཐོང་པོ་། །གང་ལ་ཉེནནས་བུང་བའ་སེམས་དེ་ཡང་ ། གཞན་ལ་འག་ལས་བ་ ། རང་དབང་མྱེད་བར་མཐོངང་། །སམས་མ་གཏོགས་ཕུར་བཆུབ་ཀཔྱམུ་ཤེས་ས་། 
དྲེ་བྲར་ཆུབ་སེམས་ཙས་དུ་ཤས་པས་ ། སམས་ལ་དབཔབབ་པོ།། །སེམས་ལ་དབང་བས་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དབངཤེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འསམས་སམས་པ་དང་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གཞནྭ་གྲི་དང་ལྱ་མཾ་ 
འཇོག་པ་ཡན་ཏེ་ ། འདེ་ནྲ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དན་བ་ཉེ་བར་ གཞག་པ་ཞེསྤ་བའོ་། །དེ་ལྭ་བྲརཆུབ་སམས་དཔལ་ཆས་དན་བཉེ་ཐར་ གཞག་པ་གང་ཞན།། འདེ་ལྲ་དྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའམ་་ 


དགེ་བའམ་་། ཁན་མ་ཝ་ཟ་དཔ་བཅས་པ་འམ་ ། ཁ་ན་མ་ཐོབ་ མྱེད་པའམ་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་ཕའམ་ ། ཟག་པ་སེད་པ་ ༨ འམ་། ཞཇགུ་ཧན་བ་ཉཱས་། ` ཏེཿ་ཨཱ་འདམ་ཏང་ཏཾ། 
ཉན་ཌོས་ཀུ་ཆོས་སམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་སམ་། སཾ་ས་ ལསྐེ་བོའ་ཆས་སམ་། ཆོས་གང་དང་གཔ་ལྔ་དན་བ་ཉེ་བར་འཇོག་པ། འཆས་དེ་ ། ཤནྱཏཱ་གཟུབ་ ། ཤནཏ་ཡངས་སཱ་སྦཔབྲ་བས་པ་། 


ཤནདྭ་ཏབས་གས་པ་། །ུཇུད་པ་ ། རབག་ཁན་ལས་པ་ ། ཤནཏཱ ཊདྲེ་ཧད་ཕའུ ཊ་བ་དེས་ ། སྐྱེ་བ་ཆྱེ ཨང་། འགུག་ཕྱ་སེདཔ་མཉམ་བར་བེདད་ ང གང་སཱེ་བྱ་སེདཔ་དང་ ། འགག་འཅེདྲ་ལ་ཡས་དཁ་བུ་ 

གལ་བ་དཔ་ ། -་་་ལ་ གི་འ སན་པ དཔ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བའ་ཆས་རོ་ཡངདག་པརྡ་དསྲ་སྤུ་ལེ་མཐབ་པ། །དེ་འད་ཧྭ་ 

ཊཱསེམས་ཏེ་། ཆོས་ཝམས་ཅདནའདག་པོ་ཡེད་པ་ཧེ་། དབེན་བའི་རབབ་ཞྐན་ཅན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནུབདག་ཁེད་པ། ། གཉིསྤ་སྱུཡདཔ་འི་རང་བཞནཅག་། ཆོས་ཡམས་༦དན་སབ་བྱ་ཡེད་པ་སྟེ་། ནམ་ཨཁའ་རང 
ཅ ་¬ ¡ 


༧ 


-་་ང་་"' '་/"དཁ་ང་ལཇལ་ པས <+ 64 ༣༡ 


„ 


# 


 པར་ཇེས་སྱུ་མཾ་མཐང་ ། སངབྱ་སེད་ ། འཛིནདཔ་ལེདའདག་པབྱ་སད་ ། ལོག་པ་ཨྱེད་ ། ལེན་པ་ཨད་ ། འདན་བྱ་སེད་ ། ར་ག་ཡོ་ཐ་ཐབ་ཅིང་གནས་པ་ཡདཏེ་ ། ཤྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཞབ་ལ་གནས་པ་ད་ ཤཱ | 
སརས་རསཀཞཔཐ་དདཔ་གགནས་པ་འི་། སརསྦ་ཆས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ནམསྱེས་གཟགས་ནས་། བླ་ན་ཨྱདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་ཕའི་དྲ་ཆུབ།ཏཡུང་སཱནད་ཏེ་། །དོན་བྲང་ཆུབསམས་དཔའ་ཆོས་དགབ་ཏེ་བམ་གཞག་པ་ཞུས 
ཤའོ། །དེ་ལྔ་བར་ཆྭབ་ མས་དཔའ་སངསྨ་རས་རེ་སྲ་སྲུ་དན་བའི་དཱན་བཉེ་བར་གཞག་པ་གཔ་ཞེན་ ། འདི་ལྭར་དར་ཧུབ་ས་མས་དཔའ་སངས་རས་རེས་སྲུ་རན་བའ་ །འ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གྡོམ་སེ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་མངོན 
ཏྭ་བྱས་ནས་ ། བདག་ཀཔ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་མེད་དུ་། ཀྱ ` དཔ་ད པོ་འི བཡང་དག་ཆང་ བོ ཁོ་བ ༽ དདེ་ལུར་གངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམོ་བ་ཡ་པདག་པའ་སརས། 

རྒྱས་ནམསཀྱོ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་སེབས་བྱཿ་དང་། རྱི་ 2 འཇགས་པ་བཞེ་དང་། སརསྤྱ་ཧས་རྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅེ་ རྒྱད་པོ་ /རེ་དག་ ། བདག་གས་བླསབ་པར་བུའོ་སམ་ཏུ་པན་བ་ བར་འཇོག 

གོ། །རྦྲན་བ་དེས་གང་སངས་རྒྱས་བཅོམ 'ལཱནའདས་ནམསྱ ཀྲ་དན་བ་བསམ་གྱས་མ་ཤབ་པ་ཝིམྱ་སདཔ་། ནམ་པར་དག་པ་ | འདོགསལ་བ་ ། ཐུག་ལ་ཏཡ་ཆདཔ་ ། བག་ཆགསྱ་༡མཚམས་སྦྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆད་ 
པ་། ཡེ་ཤེས་སཱནྱོཏཱ་འག་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཀེ་དབངདྭུ་གུརདཔ་ ། སངས་རྒས་ཐམས་ཅརྭ་ཀེ་དབངའདུུ་གུརད་པ་ ། ཚོསོ་ཀྱེ་དབངུ་དཱ་གུརད་པ་། ལཱའི་དབང་དུ་གྒུརད་པ་ ། རེས་པར་གྱརད་པ་ཐམ་སཅད་ཕེབ་པ་ ། ཤེས་བའི་སླེབ་པལེརྲ་མ' 
མྱེདཔ་། ཏན་ཐོས་དང་རམསརས་ཆས་ཐམས་རྱས་རྩ་གཏོགས་པ་། རང་བཞནྱ་ཧྱས་ནམ་པར་སི་ཏཾག་པ་ ། ཡུན་ཀྱེས་གྲུབ་པ་། ་མཐུ་སབ་པྱ་སེརཔ་ ། ཟགས་པྲ་སད་པར་གནས་པ་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ལེ་བསམ་ ` 
' བྱ་རས་བརེང་པ་། ནམ་མཁའ་ལུར་འགུར་བྱ་སེད་པོའེ་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྲ་རེས་སྤུ་དན་བ་ད་དག་རེས་སྲུ་དན་ན། །རཱན་བའ་རིན་པོ་ཆེསངས་རྒྱས་ནྣམས་ནརོ་ ། སངསྤྱ་ཧྭསྣ་ནམསྱ་ཀེ་མཛོདད་དག་རེས་སྲུ་དན་ཏེ་། དེ་འེར་ ; 


་ངས་སྭ་ད་བཞེས་བའོ། །ཛས་གླ།ཞིས་ ༧ །ལས་འལ་དྲ་ཡབ་ ཁ་ལ འབུང ། དགི ཡསམསྱ་དྡ་རེསསྲརག་བཞས་ཁལོ། །སངསྦརས་ནྱི་མི་ཏོག་།ནས་པར 
རུ 


༩ 
༠ 


ཀཿ 


'༠། །སངས་རྒྱས':་རེས་སྭུ་དན་བ་ཞེས་བའ། | སཾངསྤ་རྒྱས་དན་བ་ཡངམ་ཡན་ ། རྱཾ་དྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བར་ཐམས་ཅད་པུལུན་ཀྱེས་གུབ་ཅབནམ་པརྦ་མ་ཏོག་པའ་དད་བ་་ རེས་སྲུ་པན་ཏེ་ ། དེའི་ཉེར་སངས།། 
རྱོ་ཏོག་ ] རྱ་ཡ་། རྒྱ་འདོང་། རྱེཿའཁས་། ་ཡོངོས་སྭུ་བ་ངན་ལསྱ་ཐཾ་འདལ་། ཆྱ་སཱཱ་སེའགུག་བས་། དེ་དགངས་སུུ་དན་བས་ ། དེའིཧེར་སངས་ཆསྡ་ངས་སྲུ་རན་བ་ཞེས་ཤཡོ། །གཞན་ཡངསཔསྤྱ་ཧས་བཅོམོ་ལུན་འདས་ 
རྣམས་ན་ [ བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀཚོགས་ཆེན་པོ་མངའ་བ་ ། -  ཤམས་པ་དང་ རྟཾཔྡར་ཆེན་པོའ་ཧཉད་ཨུ་ཅན་ ། སེམས་ཅནྭ་ཀཡུཔ་ པོ་ལྭ་སྐབས་སྭུགུརད་པ་ ། མགནཏྭ་སུརདཔ་། སྭན་པ་ཆེན་པོ་། 
ཤུགྭ་ཛཱ་འབྱན་པ་།༼ སེམས་ཅནཟམ་སུ་༦དལ་སེམས་གུཁས། ༈ བ་ ། ཏཀྱ་ཁ་པའའི་དད།དདྱ་བ་། ་འཌོའོ་བ་དྲབྱ་བ་རད་། ༤ ༽ཡུས་འུདས་བཡས་། ནམ་བར་གསོ་ཁ་ ། ཉོན་མངོག་བ་དང་གེས། 

ཤའོ་སྒཾབ་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱེ་ཕ་རཡད།ཏུ་ཕྱེནད་པ་། སེམས་ཅན་ཆེན་ _ པའ་གནས་། སེམས་ཅན་ཆན་བོའ་ཏན་ ། ནམ་པར་འདེན་པ་། ཆེས་ཀྱ་སཱ་། སྱད་སུལ་བ་། ཐམས་ཅདདུ་ཁང་ལོ་བ།མྱེད་པའི་ 

སྐསས་གོ་ ྱ་སེམཔཡནཏཊ་དགེས་ལ་།ལུ་དངགསདཔཅགསར་མེ་ལ་ ། ཉདཔརཡུངསནདལ་། ༨༨ འའ འབ་ཏིཡབནའ་དམ་ཐོབྱི་བདུཔ་།རག་འགུས་དབབཅས་ 
༼ལའིའདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སུདངགུ། གཾ བ་ ༢ ༠༠ 


 བདུད་དཔ་པོར་ནེལ་བ་ཐམས་༦ད་བཅམ་བ་། ཆོདོཔ་ཉད་པ་ཆོས་ཀྱེ་མ །དཔ་ལཱན་བ་། རྒྱམཚོཐྲམས་ཅད་པས་ཆེས གུ ང་བ་༢ ཤུ 
¡ ས་བས་ཆེས་བཏན་བ་]།ཆུ་བས་ཆེས་མཉེན་བ་། མེ་བསྣ་ཆེས་འབར་བ། ནུཿབས་ཆེས་ཆགས་གླུ་དུད་པ་ ། ནལ་གཁའ་བསཁེསྲ་རི་ྲ་ཡད་པ་། ཡོདྱ་ཀེ་འགེབ་བས་ཆེས་མེགོས་པ་། ཡད་བཞིནྱ་ག་ོ་ོབ་བས་ཆེས་ 


ངེ 


ཡི 


རྨ རེ „3 


ཅེ 


ཁྱད་ཕར་ུའཕགས་པ། ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚུངས་པར་སྟེར་བ་ ། ཆགས་བ་ཁུམས་ཅད་དཔགས་ཁ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཝལ་ལན་བར་བཙོན་ཁའི་རུན་མ་བཅད་ཕ་ ། གཟུགས་ཚད་ ' 
མྱེད་པ་། སྒྲཚད་མྱེད་པ་། ་མེན་ཏན་ཚདམྱེད་པ་། ཨུལ་ཚད་མྱད་པ་། བསམ་གྱིསཨྱཉརཔ་ ། + ི་ སེམས་དང་མདཔསདནས་ཡར་ཤེས་པའྲསལ་ལས་ཡང་ 
.རག་པར་འདས་པ་ རིག་པ་དཔ་ཞབས་ཀེ་སེམས་དང་ལཱན་བ་ ུ ལམ་གསུམ་རྱ་སྣག།པ་རྣམ་ས་ཡང་དག་པར་ཆད་པ་། སྭེཔརྔ་ཆེན་པོའ་ལུག་པའ་བསམ་བ་ཅན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོཔབའ་ཡན་ཏན་ཅད་། 


‹ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏཅ་མ་ལཱར་གརད་པ། །ལ་སེས་ ཧེམས་པ།། སཱེའུ་དང་ཚན་དུ་མཚུངས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐ་མ་དང། འབུང་དཔ་མཆོག་ཐམས་ཅདལ་། ཐམས་ཅདྭསུ་ཏགྱཏུ་གསལ་བ༨ 
སྙེས་གུ་ཆེན་པ་ ! སྐྱེས་ུ་ཆེན་པོལེ་མཚན་དཔ་ལཱན་བ་། འཇིག་ ཏན་ཟམས་ཅད་ཟལ་ཀྱས་ནེན་པ་ ༈ འཇུག་ཏན་ཟམས་ཉདྲ་ཀ་སྭཱརབརྱ་གརད་པ་ ། ནྣལ་འབར་ཆེན་པ་ལོ་ནལ་འབརདབ་ ། བསམ་གཏན་ཆེན་ 
ཕོ་སེདོ་སུལ་བ་ ། ནམ་ཕར་གོལ་བཅེན་ཕོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ། བདག་ཏེད་ཆེ་བ་ ། སྐྱེ་ཕོའ་ཆེན་པོ་ལེཞམ་འབྲང་དཔ་ལུན་བ་ ། སཱེ་བོ་ཏ །པར་ཉན་རྱ་ཞབ་འཤུང་དཔ་ལཱན་བ་ ། ལྕ་བ་རཊ་ཉན་བ་ ། སེནད་པ་དང་། བསྟེན 
ཅེད་བྱ་སྷི་ཟློགས་ཁྲ་།་ བདུག་བདེ་བ་ཡྱ་ཨ་ལཱ་བ་ ། - གཞན་རུ་སུག་བསལ་ཞ་བར་ཤེདཔལ་འགྲེས་པ་ ། ཆོས་ལ་གཞེལ་བ་ཆོས་ི་ནོར་ཅན་ཆེས་ཀྱ་ཟན་ཅན་། ཆོསོ་ཀྱ་སྣན་ཅན་། ཁ་ཆར ཆོས་ཀུ་དབུང་ཕུག་། 
ཆོས་ཀྱ་བདག་པ་། རསྱ་ཀ་སཾནབད་ཀ༽ རྟགཏུ་གཏོངབལཝ་མངེན་པར་རྱབས་པ་། རགཏ་བག་ཡེད་པ། ། རྟགཏ་དབེན་བལ་མདོད་པར་གྱེས་པ་ ། ཐམས་ཅད་དུ་ཧེགས་དང་ཟམ་པརླ་གུརད་པ་། རྒྱལ་པ་ལ་མཿ ¡༥ 
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[ ༈། ༥ །འརྭ་བ་། ཉིམ་ཆེན་པོ་དོཔ་འདྲ་བ། ། ཚངས པ་ཆེན་པོ་རྷཱ་་འདྲ་བ་ ། ཤེས་ཆེན་ཕོའ་རྡ་པའཆཔབ་། ོྐེཉནའོས་འླུ་གུས་ི་ནོང་ ། གཟུགས" བསྱ་ས་རོམས་པ་། མཐང་བསྦ་སུ་རམས་པ་སེ་ ། 
གགྲ་ ་ ། ེས་སྐུ དཀན ། 1 ་ རབ ཤུ ཏེའ་འཇ ། འཉནོ་འྲས་ཆུལ་ལོ། དེའི་ཉར་སངསྦ་རས་ 


རེས་སྐུ་རད་བ་ཞེས། 


༢ འདནྱི་བྲ པར་བ་སེ་མས་དཔ་འེ་སངས 'རྒས་རེས་སྲུ་དན་བའྲ་དན་བ། བཉེ་བཟུགཞག་པ་ཞེས་བལོ། རེལ །ཧྲརཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་དས་སྲུ་ཟད་བ ་འགས་ཉས་གགཔག ། འདི་ལ་ཧྭངྦ་རཱབ་ 


སེམས ནན མུ་སེམས་ཏེ་། རཆ འདས་དེ་དགན་ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་སུ་སེདཔ་སེེ་ ། རདག་ནཆོས་ལས་ རུ སྐྱེས་པ་ ། ཆོསོ་ ། འི ། སོ ཆོས་ཀ ུག་། 


® འསོ་བདག་བུརྩོ་ས་དད་པ། རོས་ལུས་བུདབ་། རོས 


ལཱ་། ཚསཡ་ཏན་པ་། ཆོསྤྱ་ཉེས་གུབ་པ་སེ་། གང་སརས་ཆུས། ིོམལག་འདས་ནསས ནུད དེུ་བབ་བྲོད་ག། 


ཀུརཆོས་ལས་སྤེས་པ་ ། ཆཾསྭ་ཀུས་ལྟེད་པ་། ཆྩསརས ལྔ ཧ་ དྲ “འལ ལོ། །གངདེ་བཞན་གཀེགས་པ་ནམསྱཀ་ དེ་བཞན་ གས་ པའ་སབོས་ ་བུའུ་དང་། རྱེ་འཇགས་མ་བཞ་པ་དོདག་ཧང་ཆོས་ལས 

་ པ་། ཆོསྐ་རས་རྐེད་པ་ ཡག 'པའོ། ད་ཁ, ལ་ ་་ བེ ༽ི་ དགྱ་ཀུརཆོས་ཡས་སྣེས་པ་། ཚེས་ཀྱས་རྟེད་པ་ ། ཆོསོ་ཀྱས་གུབ་ །མའོ།་ གཔ་འཇིག 

ཏང དེག་ཏེན་ལ་ས་འུདས་པལ་བདེ་ བ་ཡདཔ་དེ་ དདག་ཀུང་། །ཆེས་ལས་སྐྱེས་པ་ ཐཱ ཤོ་ལས་ཆེནཁུཀ། ཆོས ཆས་ཀས་གུབ་པོ་ ཡ་། ཡུ །་རགསུ་ནབདགས་པས་ཆུས་ རྲརབ་ཚོལ་ལས་ ། ཆོས་གཙོ་བརུ་ཐའོ། །ཆེས་ལེདོསཱཡ་འ ཀབ 
ཆོས 


| རང་། སཡ་ཏོན་ ཏན་པ་དང་། ཆོས་ཝཿ ཡུག ཀྐ ། སྭཔ་ཕོར་བྱེད་པ སུ ཆོས་ རྨམ མལ 


ཏུ ཁོ་མ སློབ་ན ། ཟྭཆུབ་སེམས། དཔིཆོས་ངེས་སུུ དནབའྲེ་དནབ་ཏེ་ ་བར་གཞག་པ་། ༥ཞེས་བའོ།། ། 


རར རས་་ ཁྭ ༢ 
༡ རླ་ཅེབ་ ༢ 
༣ = ,÷÷÷# > 


གཞན་ཡངྦ་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་འད་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། ཆས་ནསེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་མཉམ་བརྡ་འཇུག་པས་ ། ཆས་ཞིཐ་མ་དང་འབང་དཔརབ་མཐཔོནས་འཇུག་པ་མ་ཡཏེ་ ། དེ་ལར་བརུག་གསྲ་ཉངཚོས་དུང་ལུ། 
ཟའ་སེམས་སྱུ་བའོ། །ཆོས་ནྲ་ཕེགས་སུ་མཡུངབས་། ཆོས་ན་ངོན། ཞེཔ་འཇུག་པ་མ་ཡད་ཏེ་། དེ་ལུར་བདག་གསྲ་ཀུ་ཆོས་དཔའའད་བའ༽ མས་སྲུ་བའོ་། །ཆོས་ནདུས་ཆད་པྱ་སེད་པ་འདེམཐེངལ་། ཡད་པ་རང་གས་འགེ་ 
པས་། ཆོས་ནདུས་ལ་ལཱ།ཞཔ་འཇག་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་བདག་ག ཀྱང་ཆོས་དང་འདྲ་བའི་སམས་གྲུ བའ །ཆས་ནི་མཐེན་དམན་སེད་པས་། ཆོས་ནྱི་རཆ་བ་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡེན་ ། ནྲ་གྲ་ཡ་འྱུལ་།་ཡ་། ཏ་། 
་ལཱརབདག་གེས་ཀཆོས་དཔའབུག་པའི་སེམས་སྲུ་བལོ། །ཆེས་ནི་ མཆོག་དཔཝ་ཡ་དཔྲབས་བས་། ཆོས་ན་ནམ་པར་དག་པལ་འདག་པ་ཡང་མ་ཡན་ཏེ་། ཉམས་པ་ཁ་འཇག་པ་སངས་ཡེདཏེ། དེ་ལུམ་བདུག་གས་ 


སུངཆོས་དཔ་འྔ་བའ་སེམས་སྱུབ་ལོ། །ཆོས་ནཞེངདཔ་ཞེང་མ། །ཡིན་བའེ་ལ་བ་དཔྲབ་ལ་བས་། ཆོས་ནི་འཕུགས་པ་ལས་འཇུག་པ་ལུ། མ་ཡ ། སཾ་སོའི་སཱ་བོསའཇུག་པ་ཡང་མ་ཡེ་དཏེ་ །དེ་ལཱར་བད 
གསྱ་ཀཔ་ཆོས་དཔའང་བའ་སེམ་སྲ་སྲུ་བའ་། །ཆོས་ནྟ་ཏགྱཏཱ་རྒུན་ ༢3 རྒྱ་འཆད་པར་འཇུག་པས་ ། ཆས་ན་ཏན་མོ་འཇག་པ་མ་ཡིན་ ། ༡ ༩" མཚན་མོ་འདུག་པ་མ། ། མཚན་མའདག་ལཱ་ཏེན་མེ་མ་འཇུག་པ། 


མ་ཡིན་ཏེ དེཏན་བདག་གིསྭ་ཀངཆོས་དཔ་འ.དབའི་སམས་སྲུ་བལོ། །ཆོས་གགང་ཁ་ཡངནམ་ཡང་སྣད་པ་མ་ཡ་བས། ཆེས་ནེ་འདུས་བའེ་དུས་ལས་ཀུང་ལ་འདའ་ས། དེ་ལུར་བདག་གེས་ུ་ཆས་དུས་འྲ་བའིསས 


སུ་བྱའོ་། །ཆོས་ན་ཐམས་ཅདྦ་བུ་འདོད་ཕྱ་སུརཔས་། ཆོས་ནེ་སྡང་བ་ནམས་ལ། །ཞྲགས་པ་ཡང་མྱེད་། དད་པ་ནམས་ལྲ་རས་སུ་ཆགས་པ་ཡུངྱ་པཱདདེ་ ། དེལུར་བདག་གསྭ་ཏངརོས་དང་འདུ་བ ཁེ་སེམས་སྭུ་བའོ། །ཆོས། 
ནེ་བྲ་བ་ཡང་མ་ཡན་ ། གང་བ་ཡང་མ་ཡ༽་ཏེ་། ཧཿ ནམ་མཁའ་ལཱར་འྲབ་བ་ཡཔམ་ཡན་འཕལ་བ་ཡངམ་ཡནཏེ་། རེ་ལར་བདག་གསྱ་ཀང་ཆོས་དང་འདྲ་བའ་སེམས་སྲུ་བའོ་། །ཆོས་ནཾསེམས 


6 


སྐ སེམས་སྲུ་བའ།། །ཆས་ན་བག་་༡ལ་པད་པས་། 
པ་ཡང་མ་ཡན་ཏེ་། མྱ་ཕན་ལས་འདས་པལ་ལེས་སུ་ཆགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ཏེ་། དེ་ལར་བདག་གིས 
/༩ བེབར་འཇོག་པས་། དེའི་ཡར་ཆོས་དེས་སྲུ་དཀབ་ཞེས་བ་ཧེ། འི 
དུགེ་འདུནདེ་སསུ་པན་བའྲི་རན་བཉེ་བར་གཞག་པ་གམཞེན།། འད ཧངུུ་ཧེ་སམས་དཔ། 


ཐ་ 
་ྲ རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སྐྱབས་ཡད་ཏེ་ ) ད་ལུར་བདག་གས་ཀང་ཆོས་དཔའད་བའི་སེམ་ས་གྲུ་བལོ། །ཆསནི་ཐགོས་པྱ་སེད་པའི་མཚན་ཉེ 
ར་ཆོས་དཔ་འདཱ་བའསེམས་སྭུ་བ་ 


ཤཿ 


།ཅན་ནམས་ཀྱེས་བྲསུང་བ་མ་ཡནྲ་ཧ ། ཆོསྱ་ཉས་ས་མས་ཅནནམས་བསྲུར་སེ་ ། རྭ་ལར་བདག་གསྲ་ཀཔཆས་དཔ་འདཱ་བའ་སེམས་སྲུ་བའ་། །ཆོས་ནྭ་སྐབས་ཡོངས་སུ་རོས་བ་མ་ཡན་བས་ ། ཆས་ན་འཇག་ 


ད་་བས་། ཆས་ནགངལ་ཡ་བཐེགས་པ་མུད་ད ། ] ༼༡ཿ༦༠ནོསོ་དུཔའྲུང་བའ | 
ཧཱ 


བག་ལཏམ་ལྱ་བེ་འཇག་ཨེ་། སགས་ ཅ་ ཆེས་ནྭ་དགྭཏཱ་ནམ་པ་རྩ་པ་ཏྟོག་པས་ ། ཆོས་ནའཁར་ཟས་འཇེགས་སྨག་ 
སྙམ་མོ པབ འབོལ་། ཆོས་ལུར་དྲན་ 


པཱུརཱབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་རེས་སྲུ་ར བའ .རྡན་བ་ཏེ་བར་ ག་པ་ཞེས་ཤའོ་། དེལྭ་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ 
གྱོས ་ ། 


འདེ་སྟསདུ་སམསཏེ་། དགེ་འདུནནཆོས། སྨ་བ་། 


ཧྭེ་རྡ་རེ་བའ་ཆོས་ཉན། །ཧྭཾང་ 


ཆས།འཇནད་པ་། ཆས་ལ་ཏོག་པ་། ཆོས་ལ་མཆོད་པ་། ཚསྭ་ཀྱ་བུ་བྱ་ཧད་པ་། ཆས་ཱདོ་ཡུཡ་བ་། ཆོས་༦དོཔ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་།། རང་བཞེན་གྱེས་དཔབ། རང་བཞེན་གྱེས་དག་པ་ 
རེ་དང་ལཱན་བ་། ཅགྭ།ཏུ་དབེན་བ་སྟད་སུཡ་བ་། རྟགཏ་ཆོས་ལ་གཞལོ་བ་། རྟགཏུ་དཀར་ཕོ་ཧཉད་པའོ་ཧ ས་མ།། རཾ]ླྱྷྫིྫྲེྲེ་ 


ཀྭ 
), 


མར་གསུངས་ཡ་ན་འདྲ་ལཱསེ་། ཀུན་རྡོབ་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་ ། ངོ་ཚ་ཤེས་བའ་ནགེ་ཞུན་དང་། 


ཞ་དགེ་འདུད་དཔ་། འཕགས་པའ་དགེ་འདུན་དང་། ཅངཤེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་ 


། ཧྩསལཱག་པའི་དགེ་འདུན་ན་ཧལ་ 


པས"; 


་ 
བཿ ླ 


། །དེན་དམ་པ་ི་དགེ་འདུན་ལ་བསྟེན་པའི་ཤར་ནན་ཏན་བེདདེ། །པོ་ཤེས་པའདགེ།འདུན་ནམ་པར་བརད་པར་བ་བའི་ཕོཌནད་ཏན་བེད་དོ་། ་ཚོ་ 
ཆྱེད་པའ་དགེ་འདུད་ཡུངོས་སུ།འདུལ་བའི་པེར་ནན་ཏན་བེདད་། །འཕགས་པའ་དགེ་འདུནལ་མཆོད་ཅང་ཧ་ཧང་བ་བའ་ོར་ནན་ཏན་བྱེད་དོ་། །ཅར་ཤེས་ཀ་དགེ་འདུ་ལ་སངས་རྒས་བཞན་དུ་ནད་ཏན་བེད་དོ། །ཤར་ར་ཡཱུག་པའ་ 
དགེ་འདུན་ལ་ཆསྐ་ཀགཏམྦྱ་བེ་ཡིར་ནན་ཏན་བེད་དོ། །གཞན་ཡངྦ་བྲབཆཱབ་སེམས་དཔལ་འདེསྟམ་ཏུ་སེམས་ཉེ་། རགས་འཇིདད་པའི་ཤོར་སངས་རྒྱས་ཀྱེསས་རྣས་ཀྱུ་དགེ།འདུན་གོ་། །ཡོདདུ་འོང་བའ་འབྲས་བུ་འབཏུ་སྩན་ཐའ་ཤའ 

༡ འ་པངདངས་་དགའ་ཀའ །འཔ་པ་རེེ་་་ྱབྱབྱབྱབའབབབ།།  ད་་བའྲསལ་བདུསས །ིདག་འཛུག་དོ། 
ཤེནཏྭཱལ་བ་ཡིར་ཅང་ཤེས་ནམས་ཀུ་དགེ་འགུནན། ། མ་འཇས་ ཕ་ཤེར་ཏུན་མོངས་ཕྱ་ཡུད་པ་ནམས་ུ་ག་འདུན་དོ་། །སཱེག། པ་དངབལ་བའི་ཧེར་པོཚཤུས་པ་ནམས་ཀྱེ་དགེ་འདུན་ན་། །བཀའ 
ཟླ་ཐོད་བའྲི་ཡར་སློུབ་མ་ནམས་ཀྱ་དགེ།འདུན་ད། །བརག་ཡངས་སུ་ཤེས་ པ་ལཱན་བའ་ཤར་བདག་གེ་བྱ་སད་པ་ནམས་ཀྱ་དག་འདུན་ནོ། ཞེ་བའ་ཕོར་ ་ རྒྱགས་ ཕ་མྱེད་ཕ་ནྣམས་ཀྱ་དགེ་འདུན་ཞེ་། ༢ (ཧྟུའ་ཡའ་ 
རྱར་ཕན་ཅེ་མ་ཡེག་པ་ནམས་ཀྱེ་དག'འདུནད། །ནམ་པར་ཏོག་པ་ཡང་དག་པར་ཆད་པའ་ཚིར་ནདྱ་མིད་པ་ནམས་ཀྱ་དགེ་འདུན་ན། །ཕ་ལཡོདྷ་ཁཱསན་པའ་ཕར་ཐང་ལ་གནས་པ་ནམས་ཀྱད་ 'འདུན་ན། །ཐང་ལ་གནས 
བའི་ཝར་བད་བ་འོབ་པ་ནམསྐ་ཀེདུག་འདུནན་། དེ་ཁན་མཐེང་བཞི་ཉར་བག་ཡདོཔ་ནམས་ཀུ་དགེ་འདུན་གྲོ། །ཧུན་མ་ཆགས་པའི་ཤེར་དགེནོ་པ་ནམསྤ་ཁིདགེའདུགན། །ཆཆེ་བའ་ཤིར་བྲབ་ཅུབ་ལ་གཞུཁོ་བ་ནམས་ཅེ་ 
¡ དགེ་འདུགན་། བླསབ་པ་གསུམ་གྱེབ་བཤེས་པའི་ཡར་བླསབ་པ་འདོད་བ་ནམས་ཀྱ་དགེ་འདུན་ནེ། ༈~རར¦་་་ །ཡང་དག་པར་སྤེབབ་ སིད་མཱས 


།དེལྭ་བུཆུབ་སེམས་དཔའོན་ཉུན་ཇོཁྱ་ཀེདགེ་འདུནབསུ་བའི་ཐེར་ནནཏན་བེད་དོ། །དནོ་དམ་པ་འ་དགེ 


ཁམ 


རྤ །བུའི་ཧ་བརནོ་འགུས། བཅམས་པ་ནམས་ཀྱདགེ་འདུན་ན་། ། ཟྡུའུཕུལ་ཀྱ་ྐཕ་ྱོད་ཡུལ་བའི་ཛར་ངལ་བ་མེད་པ་ནམས་ཀྱེ་དགེ་འདུན་དོ་། །དབང་པོ་༢ཉདོ་ཡཱལ་བའི་ཕར་། རྱཾ་ཡེད་པ་ནམས་ཀྱི་དགེ།་འདུན། 
པེ །སབོས་།ཱདྲ་ཡཱ་ལ་ཁའི་ཤཱར་ཚར་མྲ་དཀུགས་པ་ནམ་སྭ་ཀུ་དགེ།འདུན་ནོ་། །བངྲ་རུབྱཀུ་ཡན་ལག་སྱད་ཡཱ་ལ་བའི་ཤར་བླསབས་པྱ་སེད་པ་ནམས་ཀེ་དགེ་འདུན་ན། །ཡམ་སཉདོ་ཡུཡ་བའི་ཕྱེར་ཡཔདག་པར་ལུ་བ་ནམས་ཀྱེ་ | 
རགེ་འདུནན་། །བདེད་བའྱ་ཧེད་ཡུལ་བའྲི་ཕེར་འཕགས་པ་ནམས་ཀུདག་འདུན་ན་། བསམ་གཏན་སུདོ་ཡུ་་བ་འི་ཤཾད་མཉམ་བར་གཞག་པ་ནམ་སྱ་ཀིདགེ་འདུནད་། །ཉེནད་ཅཔ་འབེཡད་པར་འབུང་བ་ཡཱདོ་ཡུལ་པའྱི་པོར་ཆོས་ཀྱེ 


¡ །་ོངབ་ནམསཀི་གེ་ག། ནི པོ་གིས །འསོ་ཞོས་ པསས་ཡད་ཀེ་ག་བསགསལའ ེ་་གངོགིས་བགོས་པ་ 
མཿ: ཡ 


༦ ༠ 

 ནམསྱ་ཀ་དགེ་འདུན་ནོ། །སྟམ་ཨོ། །དེ་ལྔ་བྲར་རཱབ་སེམས་། དཔའ་འ རུ་དགེ་འདུན་ཇེས་སྭ་རན་བས་འདི་སྟམ་ུ་སེམས་ཏེ་། ˆ  གང་དགེ་འདུན་ག་ཡང་དག་པའ།ཡོན་ཏན་ད 'དང་སེམས། 
ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཀྱར་བསྒྲབ་ཕར་ཀྱའོ་སྐམ་བ།འདན་ཀྲདྲ་རྟལ་ ༢ ` དྲ ནན ༢ | [ 
གཞག་བུ།ངད་། འགེལྱི་བྲབཧ་བེ་ལལས མ་ོ་ ། གང་འཇིག་ཏེད་པ་དང་འཇགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུ་ཚོགས་པ་གང་ཅེ་ཡྲརནུང་བད་དག་ཐམས་ཅད་ནེཚུལ་ཁམས།ཡས་བུཔབར་ལའོ། །དེ་༧་ི 
འི་ཤར་ཞེན་ ུ་མ་ཁམ་ས་ན་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཧྲཱ་ཙིགནས་ཡེན་ནེ། འད་་ཧེ་དཔེརུ་ན་ས་ན་སྙན་དང་ ] རྩ་དཔ་ནགས་ཚལ་ཁམས་ཅདྲ་ཀུགནས་ཡན་ན། །དེ་བཞན་དུ་ཚུལ་ཁམ་ས ཀྱམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ | 
གསསས་ཅ་དྲ་ཏི་གནས།ཡོན་ན གས་ག ཐཅས་མའ་འཇིག་ཉེན་གྱེ་སྩོན་གནས།ཡ་དནོ། ། སྨེན་བའ་ཆེས་ཡོངས་སུ་ཛགས་པར་ཡང་བེད་དོ། །ཚུལ་ 

2 ་ 29 ། ་ ཅེ 
ངཱ ༧ ར་འ < ༦ ། , 


¬ :÷ 
༨ 


༣ ༡ ོ ཟོ ¬‰ ༩ 4 

ཌྲམསྭ་ཀགནས་ལ་འགྱཏུ་གནས་འའྱེ་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནི་དགའ་བ་སེའི་། །ཡཾད་དགའ་བས་འགྱདཔ་སེད་དོ། འགྱཾད་པྱ་སེད་པས་མཆོགཏུ་དགའ་བ་ཐེབ་ལོ་ ། མཚེགོཏ་དགའ་བས་ཡུས་སེམས་གནདྱང་སྤངས་པར་འཁུར་རོ། 
ཡུས་དངསེམས་ཤདདཏ་སུངས་པས་བདེ་སྟེ་ ། ཏེང་ར་འཛཾདད་འབབ་པོ་། །ཡདམཉམ་བར་བཞག་པས་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞན་དུམབོངབ་ཡན་ན། ། ་ཡང་དག་བ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་མ་ཐེང་བའ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔ །འན་སོས། 
ཙན་ནམས་ལ་ཧྷངྨ་ཅེན་པོ་འཇུག་གོ་ཉམ་མ །དེ་ཡང་འདི་སྭམཏུ་སེམས་ཏེ་། བདག་གས་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ཏངརེ་འཛིདདཀ་མའདེདང་། ཚེསོ་ནམས་ཡ་དདག་པ་ངེ་ལྟ་བ་བཞན་དུ་མཐེབས་བསྒུབ་པ་བུགོམ་ལ།། 
སད ཆནཔོས་བྲརདཔས་ ། ལུག་པའ་ཚུལ་ཁྲམས་དཔལུ ཟོང ག་པ་འི་སེམས་དང་། ལུག་པའི་ཤེས་འབ་ལ་བསུབ་པ་ཡོདས་སུ་རོགས ཡཿ [༣ ཿ ༥ ་ག་བར་ཐོགོས་པའ་འངིཨ་དངོད་བརྡཛཛོག 

པར་འཚང་སལོ། །དེ་བས་ཞ་བདག་གེས་ཀྲཚུལ་ཁཱུམས་ལ་གད་ ས་ལྱ་སོ་བསྐདྱས་ལེད་པར་བའ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོ།། །ཏཱ་བསནས་ཚུས་ཁམས་སུང་བད་བའོ། སཱམ་མོ་། །དེཅིད་ཤ་ཞ་ 
ནཾ ། ཤདྭཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁུམས་དེན་ ། སེམས་ཅན ¥ ་ ཟམས་ཅད་ལ་ལན་པ་དངབདེ་བའི་གནས་ལྱ་མི་གནས་པ་མ་ཡན་ོ། ། གཞན་མདྦ་བང་རཱབ་སེམས་དཔལའའདཾ་སྟམདུ་སེམས་ཏེ་། ཤང་རཱབ་ | 
སེམ་ས་དཔའ་མངེན་པར་འབུང་བའི་ཚུལ།ཁམས་ན་གནད་སེམས་མྱད་པ་ཡངས་སུ་ཛོག 'པར་ཐད་ད།ོ ། བཐཱཧཱབ་སེམས་དཔའ་རགཏུ་བུར་བའི་ཚུལ།ཝམས་ན་བདག་པ་ཁམས་ཏད་མདོས་སུ་གཏོངབ་ཛིགས་པར་བེད་ད། ། 

ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲསབ་པ་དང་ ། སཱམ་བ་ཡང་ ཕར་འཛིནད་པའཚུལ།ཌམས་ན་ ། ཨུས་དུང་ངག་དཔསསས་ལྟོདཱས་སུ་དག་པ་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པར་ཤེད་དེ། །ཤྲྲ་རཱབ་སེམས་ ེ་རཾས་པར་སེམས་པའྲེ་ཚུལ།ཞཱམས་ 
ནཾ : ་ །བབྱཏབ་སེམས་ད་འི་དདདུས།བག།འཇོག་པ་འིཚཀའོབས་ནི་། སད ་ བྱུ་ཛྲིཊསས་དྲུཿཉིགེ་ཏད་ 


ཆབ ་ གལ ཆཆ་ ་"ཆ རེ ༦. བླབ 


༦ 


ཤནི་ཏནམངས་པ་བདུག་ི་ནམ་པར་དག་པ་། བདགནུ་བཅེངས་པ་། བདག་དྲ་གོོ་བ་ ། བདག་ན་འཁབབ་  བདག་ནེ་ཡངོས་སྲུ་ས་པགལས་འདས་པའོགས་ཁ་ལས་སུགོས་པར་སྨབཏགས་པ་ཐམས་ཅདདེ། 
་ཡ་བདག་བ་མ་ཡན་ཞང་ཆེད་པ་ལས།ཡོངས་སུ་བཏགས་པའོ། །དཾཅ་འཤོར་ཞེན་། འད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ 
སྲ ིམ་ཡིད་། ཤེད་བྱུ་མེད་དོ། རྒུ་དངྱ་ཉེན་ད་དྲག་ཀ་རབབ་ཞེན་གྱས 

ས་བྱ 


ུ ཨས་སེ་། འདི་ལ་བདག་དང་བདག་གེ་བྱ་སད།། སེམས་ཧནྱ་སེད་། སོགྱ་མད་ ། གང་ཟགྱ་སད་། ཤེཔལས་ 
་ེྲེེེྲེྲེྲིེིོཾ འ་བ ༥ 
ཁཁ་མ་ཡགག་ནམ་བརྡུ་བང་བ་མ་ཡན་བ་ ། འཁོར་བ། ༠ མ་ཡནེ་བ་ ། ་ཡོོས་ཨྭཱ་སཱ་ན་ལས་འདས་པ་མ་ཡུན་ཟལོ། །དལ་ བྱབ་རུབ་སམས་འབའ་ཡདོཔ་མཁལན་བ་ཡ་གྨུ་མེ་འདོགས་ཤང་། 
2 རེ་སྨེ་འདེགས་པ་བཏང་བས་། གཏོང་བཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞེས་ བལོ། ནམ་ཆེས་དེ་དགྲ་རེས་སྲུ་ད་བདེན་ད་འི་གཏོངབ་དཇེས། སྲུ་རན་བ་ཞེས་བའོ་། །གཞན་ཡང་རེགས་ཀྱིགྲུ་བྲརཱབ་སེམས་ 
དབའྲ་ནམ་སྭ་ཀགཏངོབ་ནམ་པ་གསུམ་ཧེ་། གཏང་བ་དང་། གཏོབ ` ་བཆེན་པོ་དང་། ཤནད་ཏུ་གཏང་བའོ། །ཡྲ་བྲར་ཱབ་ས་མས་དཔ འྔ་ནམས་ ཀྱིཿཟ།ཏཔོ་ཁ་གང་ཞེན་༽- འགལ་སེ་། བཟའ་བ་འདོད་པ་ནམས་ལ། 
བཟའ་ཁ་སྩིན་བ་དུང་། བྭངཔབ་དཔ་། བཞོན་བ་དང་། གས་དང ཡར་མེ་དང་། བདུག ལཏྣང་། སོསོ་དང་། ཁདའབ་དང་། ཅུག་པ་དང་། ཐེ་ཨ་ད། གེག་དང་། གནུགས་དུང་། ཆ་མཚན་དང་། བ་ད་དང་ ། 
ཤྟཏཱ་དང་ ། ཧུན་ལས་ལ་གོས་ཁརུན་བ་ཏེ། ཧུན་བ་ ཁེ་་གནནཨ་ཁུ 'དང་ ། འཕཱངོས་པསྦའྱགན་བ་ད་མ་གཏེགས་པརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དགུ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ ས་སྤཾན་བ་གཔ་ལཱ 
ྭཾ སད །འདྲོཅར་ཧབ་སཡས་དྲ་འནམསྤ་ཀིཉབ་ཞིས་ཁའ། །དེ་ལྭ་ཧྲམ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀ་གཏོངབ་ཚན་པ་གོར་ཞེ་ 


- ༦ ༽- སྩྱན་བ 
ཞེན་ ། འད་སྭ་བྲད་ཆུག་ས་མྲས་དབའ་གཏོང་བ་ཡུན་སུམ་ཚགོས་ནས་། གཏངབ་ཆེན་པོ་ 


77 


བདད འད་ལ་སེ་། བ་དཔརུང་མ་དང་།གུ་ལོ་དང་། ཡད་བུ་འབོབའི་བན་པོ་དང་། བན་མོ་དང་། ལས་ཉེད་པ་དང་ ། ཞོགས་ཚོལ་ཁ་དང་ ཞུམ་དངྱ་ཆཁ་ལོདནམས་ཡངོས་སུ་གཏོབས་འདེ་ནི་ །བྲཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
གཏེངབེ་ཆེན་པོ་ཞསྤ་བལོ། །དེ་ལྔ་བྲང་བ་སེ་གསཀུྙ་ཤཏཱ་གཏོང་བ་གཔཞེ་ན་། འདེ་ལྭ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་གཏོངོབ་དང་། གཏེངོབ་ཆེན་ བགམ་སགས་ནས་། ཀདདྱ་གཞངས་ཟདད། འདེལ་སེ ྣ 
ལག་པ་དང་། རྐཔ་བ་དང་། ནཱ་བ་དང་། སྭ་དང་། ག་དང་། ུས་བ་དང་། ཕགས་བ་དང་། མོག་དང་། ལེ་དང་། མག་དུས་དང་ ། རབ་ལས་འཉོགས་པ་ལོངོས་སུ་གཏོང་བ་ས་། འདནྱི་བུད་ཆཱ་སེ་མས་དཔ་འཤནདྱཏཏུ་གཏེངོབ་ 
ཞེས་བའེ་། །དེལ་བྲང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་ནམ་གཏངབ་དབ ། ོ གཏེངབ་ཆེན་པོ་དུང་ ། ཤནདྱཏ་གཏང་བ་དེ་དག་རེས་སྲུ་པན་ནས་ ། བདག་གསྱ་ཀབྲདཱན་བ་དེ་དག་ཡངས་སུ་ཛོགས་པརྡ་བའོ་། 398 
དེན ། དེའ་གཏོང་བྲ་དསས་སྲུ་དན་བ་ཞེསྤ་བ་སེ་། འདྲ་ནྱི་བྲ་ཆ། བ་སེམས་དཔའ་གཏོབ་བ་ཇེས་སྲུ་དན་བའྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ། ཞེས་ཁའོ་། །དེ་ལྔ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ལྷ་རེས་སྲུ་རན་བཞི་ 
སས  ཁཌ༥ྣོྣིྣིྣྣ༥ྣ༽ྣ༥ྨྣ རཔ ར་འ 
རྒས་དེདག་ཇེས་སྲུ་རནན། །འདྲལུརདེ་དག་ཇེས་སྲུ་པནྟཏ་། སྒུབ་པ་དང་། ཡོན་ཏ་དང་། སྐྱ་བུ་དང་། ལངོས་སུདོདང་། ཀུན་སུདོ་པ་དང་། ཚེ་མོ་བ་དཔ་། རབྟཏའཐེབ་པ་དཔ་། ཡོངས་སྭུ་གུབ་པས་ཀུར་རེེས་སྭ 
རྡུན་བ་འདན་ ། ལཱ་ཛེས་སྲུ་རན་བའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེས་བའ་། གངལཱ་གཞུན་དདགཀང་རས་སྲུ་འནནོ། །འད་ལུར་དེ་དགུདེས་སྤུ་འན་ཏེ་། ། །ཡཅྲབསྲད་ཀས་།བོབ་། | ཡས 
;དེ་དག་ནྭ་ལཱ་སེ་ ། དགེ་བ་ཟླས་ལས་ཀྱ་ཡྦྱ་སཾ་དགེ་བལས་ཟུག་པ་ནམས་སོ་། །དེལ་ལཱ། གཔ་ནམས་ཁབ་དགོ་དང་། ལཱན་བ་ | བད་བ་མངབ་།། དབང་པོ་ཚོམ་བ།། དེ་ཟམས་༠ནན་དགེ་བ་བྱ༡ལེ་ལས་ཀི་ཨམ་གནམ་པར་ 


༠ །གཱནད་པའོ་སྭམ་ལྟེ་ ། དེལ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཱའ་བདེབ་དེལ་ཇེས་སུ།ཡ་རཔནས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདལ་ལན་བའ་ཕརྟ་བུ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའ་ཤར་ནྭབཏ་ཡངས་སྭུ་ས་། 
བོ གེ པགིཾཾཾེྲིྲིྲིགགཀརར གཅོར གྲ་གེས་པ 
; ར་མསཝདད་དག་ལ་། ཧབདསེན་པཉདད། དའདི་ཧདུ་དག་གབའད་ འཇམཔ་ག འབི་ཏཉིར འབརོད་པ། ད་གའ་གར་སུད་བར་དག་དོ། ཞུག་ 
།པ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའྲ་བྲར་ནུབ་མངོནད་པར་རྡོགས་པར་ 3 འཚང་རྒྱའོ། །གང་གས་སེམས་ཅན་ནམས་ལུའི་བད་བཟབ་ནས་ ཤྭ ་ཉམས་པར་རྱེ་འགྱར་བ་དང་། | བདབར་གུནདནས་འདྲལ་ 
༩ སྟེ་། དེ་བཞན་གཤེགས་ལའེ་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་བདབའ་བད་བ་ཐབ་པུ། འགར འལས་དེ་དག་སེམས་ཅན་ནམས། དཱ་གཞུག་གཾ་སམ། ་ དུ་སེམས་པ་འདེན་། ཅྲཅབུ་ཡསས་དསེ་་རབ་གཅག་པ 
ཧཱནབ་ཉེ་ཁར་གཞག་པ་ཞེས་བྲ་ཧེ་། རིགསྤ་ཀེ་ུ་ན་དག་ནྱེ་བམརུབ་སམས་ དཔའ་ནམས་ཀྱ་དན་བུཏ་བར་གཞག་པ་བཅུའོ། །སནས་བྲང་ཆབ་ས་ ས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཅ ་བྱ་སེདྱ་ཏུས་ ། དེའུ་ཚེ་དགདེ་ཉེད ་‹ 
ཚགསུ་སུ་བཅད་པ་འད་དག་གིས་སྨྲས་པ་། །གད་ཕའ་སུག་བསྔལ་མ་གཉོགས་པར་ | སརོ་བ་ཏདེནཱཾ་ཱཾ་པ་གས་པས་ སུག་བསུལ་སྙུག་བསུལ་མྱ་བལྟ་སྭ། །སུག་བསུལ་གངོ་པར་བསུ་བར་ཤྲ། {ཧེབཾཔ་ཉེད་དེ་ ུ 
-* ལྕ་འདེད་པས་། །ཨུག་བསྡལ།ཡ་པདག་བཀུ་བར་བ་། ྒྱུག་བསུས་གཅོས་ྲིད་ ། ཡི ཁ་་ ལྷ་བྲ་ཀེན་ན །སུག་ཐྭསྣལ་བས་པ་མ་ཡ་དབས་། ང ག།བྲསལ་ཡ་འྱཾ་པུད་པ་སེད་། །སུག་བསཡ་བུལ་བའ 
. ༔རྱེད་པ་པོ།། །མ་ཧུཔ་འགུངབརཾ་འསྱའེ་། ། གཡ་ཏསྟུག་བསྡལ་ཡང་དགཇ། །ཞུྐས་སྩུབ་བ2ྱརའགུརད་ཏ་༽ །གསཏེ་ཆྩུག་བསྔལ་ཧྭས་རྱེད་ན་། །འདེ་་ཤུནེབྱུབ་གཡ་ཡདོ། །རྒུག་བསྔལ་ལ་ན་འྱེདདེ། 
212 ་ ; 


 གད་པཱ་ཡངའི་འགྱོ་མེནན་། །གང་གེས་དེའིཇགས་འཐུངབ་། །མུག་བསལ་སདན་གལ་ཡད།། །གལཏེ་མུག་བསུལ་ཤུན་འབུང་གེ་། ར་ར རལ །མྱེད་དཀུནཿ༅ུཔངི'ྟ་ 
` འྱགུར། །སུག་བསསལ་ལ་ན་འོ་སེད་ད། །འཇོས་ལྱ་སདན་ཅཝེ་ཞིག་འག། །འདཔ་འགོ་བྱ་སེདཔར་ན། །འགེག་པ་ཞ་བ་ཞེས་བསྟནད་ཏེ། །ཆོས་ནམས་བ་ཏད་ 


ཐོ | 'པ་ཏོདྱཧཾགཞེ་། །ཆ་བ་དག་ཅང་འདྲ་ཀཔགསལ་། །འགོག་པ་རང་ 
ཆོས་ནམས་མཚུངས་། །ཟམས་ཅད་མཐའ་གཉས་འགྱད་སྔ་རས་། །སཾནངུ་སེས་པའ་ཆོས་ནམས་ཀཔ། ། དེ་མ་བགྱཏ་འགག་པར་འགྱུར་། ། འགག་བྱ་སེད་པར་གྩེ་བྱ་པེད་། །སྐེ་བྱ་མེད་པར་ཐད་བྱ་སེད་། །དེ་ལྟར་ 
ག་གོལ་ཁ། །འེགཆགསྤུང་དཔ་ཅེད་ཁབ། བ་ཡིག ཡོས་ལོ འབ འབ་དང་འུ་ ༼ དཔའ་འས་གབལད་བུབ་༽ ཆེས་་ལ་གི་དུགཞུག་ལ་། ། 
ཡག་ཏཁཿཁབཱ་ཐ ུས་པ་དེ་། ཀུན་ཏུ འདབྱ་ོ་ཞེས་། ༤ བདོ། །འསོའི བྱ་ཡས་ཤེས་རོསས། གད སཀན་ ༤ ་ བླསམས་པས་ན། །གྲཝ་བའ་མཚན་ཉོདརབ་བསན་པ་། །ར 
ཡ་པ ེ་་་ ྱོསངེྱྲ་ ཀ་ལ ་འབོལ་གེལ་དང། །གཡོ། 
གཕུང་པོ་ཡུས་ཤེས་བཇོད་། །ནལ་འཐརད་པས་ན་ཡུས་ནམས་ཡ། །ཡེད་ ས་ཚར་དཱ་མཐོང་། །འདེ་ལ་ཤེདདཔ་ཚར་བ་དང་། །མཐར་བ་པ་ན་གང་ཡར་སེད་། །ཡུས་ཤེས་ཐ་བ་འང་བཞན་གས་། 
ཚས0)0!„ཀ་ཀྤཨྨི་སིཾོི་ དུ ན། ཀཙ་ འོ འད་ཅི་ོ ར་གུད། །ལ་བབོབ་བགོད་བསར་ཤུད། །བུས་ཤིས་གཟཡའཔ་བཞོན་ངེས་། 


སྲུ ཁས་ཝེར་བ་གཞུན་། །གདན་ཡདོ་གུ་མ་ཡོ་དན་། །གང་གུས་དེནྱི་པུང་བར་འྱསཔ། །ཧཔྱ་རུབེ་འྲབ་དབཞན་མུ། །ཞོ་ཞིབ་དུག་ལ་འད་གསལ་ 
བར་༽ །ཚོར་བ་འད་ཡ་མཁས་ནམསྤ་ཉེས་།་ །རྲན་བ་དཾལྕར་ཉེ་བམ་གཞག་། དེ ར་མའི རླམ ཞིན་། །ཕ འི ཟབ 


ཏེ །སེམས་ལ་ཡངན་སེམས་དེ་བཞན་། །ད་ལྟམ་ཤེས་ནས་འུག་པྱ་སད་། །གལ་བ་པ་དོ་འགའ་ཡང་ 
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།སྱེད་སེམས་ཙས་དུ་ན་རབ་མཐོང་སྣེ་། །ཀུན།ཏྭ་ཏོག་པ་ཀུན་སངསྭ་ཀང་། [ སྒྲབ་མྱེད་པའ་ཧྱཾད་ཡཱ་ལ་ཅན་། །ནལ་འགརདགཏེང་བ་ཡང་ཡ་ཡད་ནོ། །ཆོསོ་ནམས་འབྲ་གང་མ་ཡན་ཏེ་། །གངགས་ཟུང་ 
ནཔ་ཨཁའ་ཤུང་བའི་བཙན། །ཉོ། ས་ཡང འཇོ་དུདགོག། །ཆེས་ཤེས་ལའི་ནུ་་འའདོན་ཏུག། །བུཏལ་བཉིད་པ་རབ་གནས་པ་། །འཇུག་བྱ་སེན། 


་°། དི 
¬ ན་བླསབས་པ་སེད་། །གརས་ཀྱར་སེདཅང་ཡ་གྲྭ་སེད་། ། 
: དར །དེ་དག་ལ་འོ་ཡོད་པཾནད་པ་བརྟན་། །སངས་ཆུས་བསན་མ་ལཱན་བ་སྦྱང་། །སངས་རྒྱས་ངེན་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས་། །གྒཾབ་ 
 བ་ཀུན་ཏྭ་པཾ་སྭ་སེད། །དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སཱད། ། སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ལན་པར་བཞེད།། །རེགས་དཔ་གཟུགས་དང་ཡོན་ ཏན་ལས་། །རགོས་པའ་བྲང་རུབ་མཁས་པ་གང་། །ཡཔ་དག་ 
4 རྡན་བ་དདག་ན། ། དཀར་པོའོ་རོསྱ་ཉིས་འབྱཏྱ་རས། །གང་ ་ ཞག་ཏགུ་སཏམ་བནག་ཅེང་། །ཆས་ལ་དན་བྱ་པ་གཡེངབ་།། དེན་འདས་དང་མ་ཁོས་པ་འེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉས། 
པར་བུས་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་བཏན་ཆོས་ཅན་། །ཆས་རེས་ཛུན་ བའྱ་སད་སུལ་བ། །ར་རུབ་སེམས་དཔའ་བཅུལ་ཞུགས་བཏུན། ༽ རཛཱགས་པའ་བུརཆུབ་རྟེགས་པརའགུར་། །ཚོསྐོ་ནམས་ཨེ་འར་ད། 
བཞནང་། །བདག་འགུར་སྟམ་ཏུ་གང་འན་བ་། །བྲང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་མཉམ་བཞག་དེས་། །ཆོསེ་དན་བ་འདེཤེས་པར་བ། །བོ་ཡྱི་སེདཅེང་ངཔ་འཛེན་མྱད་། །ཆེས་ཚས་ཅཾ་འདད་དེ་འདར་བདག་། །འགྱུརོ་གྙམ་དུ་ 
རཱན་བ་ཞི། །ཆོས་ངེས་བནུ་བ་འདྲ་གསོ་བ། །ཟ་ནྭཱ་མེད་པའ་བསདནམས་ཞང་། །དགེ་འདུན་སུངསྤྱ་ཆས་སབ་མ་ནམས་། །སངས་རས་བྲད་ཆུབ་འགྱུར་བ་དག། རྐགུ་མབདརསན་ །རྱ་མཚོལུ་པ་ད། 
(དཀའ་ནས །བདགགས་ཇེས་ཨྭུ་དད་བའ། །བསོད་ནམས་འབྱང་གབབསཀས་ཞེས་། །སསས་ཅནདེབཞནྐ།ཀགས་ཆུནདཅག་། །རེ་ལྡགི་རང་ཚུས་ཅན་ནམསྱལེ།། །ཨུ་ལ་ཁམས་ཡང་དག་རེསྲ་འན་བ། །སམསཿ 
ཁྲ རསཅཉརིི་ི ཤེ ་ ྦ ཱ . 
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¡ཅན་ཀུནལ་ལནསེམས་པ་། །མཆོག་གེས་བསོད་ནམས་གང་བསྐེདཔ་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ཕན་འདོད་ཕོར་། །དེ་དག་ཚོགས་པའྲི་བྲད་ཆུབ་ས། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་ལན་བེད་པ།། །དེ་ན་ཚུལ།ཁམསྲ་དན་ཞེས་ཤ་། །། 
ཟཔ་ཐེངྱ་སེདཔས་ཚེས་བཏུཔདང་། །ཉེན་མོངས་སམངས་ལའི་གང་དགེ་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཡུ་ཕུན་བའི་ཕེར་། །ཧྷཔྡརའ་བདག་ཉད་སཱ་བརྱ་བེད་། །གཏོང་བ་ཛས་ཝན་སུན་སཱ་ཚོགས།། གདོང་ཁ འཞག་དམོས 
བ།། །མཚན་མྱ་སེདེངྷ་མོལྱཾ་མད་པར་། །ཉམ་བཞན་དུ་ཀུན།ཏུ་གརད་། །ུ་ནསས་ཤུདྱ་ཀདེ་མ་གཔ། །དགེ་ཁའ་ཡས་ཁས་རབ་བུབབུ། གབདོད་ཆེབས་ཅན་ཟམསཅདྲ་ཚིར། །ཧིང་ཛའབད།ཏདདེ་ཚུང་ 
འདེད། །གང་གིས་འཇག་ཏེན་ལུར་གུརད་ནས་། །སངས་རྒྱས་བླ་ - ནྭ་མེད་འགྱུར་བ་། །བདེ་བ་དེ་དག་རགཏུ་བ་། །བདག་གས་དེ་ལུར་ . དེ་ལཱར་བསྦྲབ་།། བའ །དེ་ནསྲ་བྲ་རབ་སས་ 
དཔའ་སེམས་རཔ་འཆེན་ཕོ་ཆེམ་ཁྱ་སུད་དང་། །བཔརཱ་བསས་ ག་གཡགེ་དང་བཅས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེར་དང་ནས། 
ལུགས་པ་དང་། མཆོས་ཝན་འདསི་ཞབས་ལ་ཡུག་ངོས་ཚུན། འཚུབ་ཞུ། ཡནུདུ།ང་ཀ་ལ་བ་ཏེ། །ཁའབོ་ཁད་དཔའི ག་གན་དས་སེགོས་གཅིག་ཁུ་འདུག་སོ། །ག་འགག་དབངས་ཏེ་ 
ཚགས་གཅགྱཏུ་འདུག་ནས་།། སྤེས་ཞུ་དམ་པ་དེ་གཉིསྣ་ཀས་ ། བཅེསོ་ལཱན་འདུས་ལ་འདེ་སྒདེས་གསོལཏ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གཏས་འདར་གཅགྱང་འདུས་ནས་ ། ཉཾས་ཡརད།བཝཛད་ཕ། ' 
བསན་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ།ལཱན་འདས་ནམས་ནྭ་་མའེནད་པའམ་། མའེག་པའམ་། རྣམ་པལྱ་ས་མྱའེནདཔ་ །ཧཱར་ཟདྱ་ཀྱ་སི་མངའ་བ་ལགས་ན་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གཉེས་ཀྱས་ ། 
་ཡ་པ་དག་པར་བརྗོད་པ་དང་འཐུན་པར་བྱགིས་པ་ལགས་སམ་ ། བཅོམོཝཱན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སཡད་པ་། རཾགས་ཀྱ་བུ་དག་དེདེ་བཞན་ཏེ་ །ཇི་སྒད་སྩས་པ་དེ་ལྟ་འོ། སངས་ཆས་བཅམ 'ལྗན་འདས་རྣམས་ནོུ་མཁྱེན་ཕའམ་ | 
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འགིའདྱ་ཉིས་འདེབཅམས་ཏྲེ་དེས་སམ་འདཏེ་མ་བཅམས་པརྡརས་། དེ་གསཏེ་འེདཉེས་བམམས་ཏྲེ་དེས་ནི་ ། ཨེས་བྟེཏནདཏེ་བརྩམས་། །གང་ཝེམ་བ་དབགཅས་པ་དོན་དེབ་མ་ཡནན་། ། ཕེམ་བ་ཡཔགཞན་ལ་ 
རཾ་བ་ཡང་གཞན་ཞེས་བར་ནྭ་ལོ་འཐད་དོ། །ཅ་ཧེ་མ་བཅམས་པར་དུས་ནུན་ ། ཌོད་གཏམ་འདེ་ལ་ཞུགས་པ་ཡན་ན། ཚེ་དང་ལཱན་བཤརའེ་ཤས་སྤས་བ་ ། རགསྱ་ཀིབ་གར་བདག་དབ་ཌེདྱ་ཀི་བརྡདབ་དེ་ཛི་ལུར་བལ་བར་བ། 
ཤང་ཆུབ་སེམས་འཔའ་མེམ་བྱ་སེདྱ་ཉུས་སྤས་པ་། བཙུན་བཀར་འབ་འད་ལཱ་སེ་དཔར་ན་ ། སྐུ་མ་ལུ།ལད་པའ་བརདཔ་ཇེ་ལྟ་བར་དེ་བཞིན་ཉིདདུང་། རསྱ་ཀུ་བྱས་ལ་གུནས་པའྲེ་བུ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་བརྡོད་པ་ཡང་དལཱར་ 
བལྟ་པརྱ་བཱའོ། ། བཙུན་བཤ་ར་འྲེབ་མུ་མ་ཡཱ་ཡད་པ་ལ་ན་སེམས་དང་ ་ཾ སམས་ལྲས་བུང་པའཛེས་ནམས་མདད། །གངལ་སམས་དང་སས༡ ལས་བྱུངབའ་ཆོསྐ་ནམས་མེད་པ་དཨཞག་ཚོམ་བར་འུར་། །བཙུན 
བཤུ་རའེབུ་སུ་མ་མཁཀྱ་ས་འཕེན་བའེ་དབང་གྱེས་། ུ་ཨུརྷགཡད། པའེ་བརྔེད་པ་འབྱུང་བ་ཇཾ་ལྟ་བའ་དེ་བཞན་ཉད་དང་ ། ཚེསྱཀྱ་ ཤཔས་ ལ་གནས་པའྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརོོད་པ་ཡང་དེལར་བ་བ 
ཅུ །ཚེ་དོཔལཱན་བཤ་ར་འབུས་སུས་པ་། &ིི སུལ་པཞ་བྱུཔབ་ཡང་མ་ཡན་། མཱ་བུཔབ་ཡངམ་ཡན་ན་། ༧ཁྱད་ ཀྱདྲ་བྱུཔབ་ཡཔམ་ཡན་ ། མྭ་བུང་བ་ཡ་པམ་ཡནནམ་ ། བརརཱ་བ་ 
སེམས་དཔལ་ཚོམ་བྱ་སེདཀེས་སླུས་པ། ། བཙུན་བཤའའབ་ སཾ ར་འ གྲོལ་ར།ཁབསུམས་ཅན་དྲགབྲ།ཁ་ཤདདབ་ ། སྨས་པ་འགས་ཀྱ་ཱདེ་བཞུན་ཏེ་། དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩ་མ་ལཱ་གྲུར་མངོན་པར་ཛགས་བར་སརས་རྒྱས སའབཏུ་བཤད་དོ་། །བྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་མམོ་བྱ་སེདྱཀས་ ས་པ་། བཙུན་བཤའའི་ཤུ་ཇ་ལུར་ (བྱུངབ་འངུམ་ཡེན་ཏེ་། །གརབ་ 
སམས་ཨིགཔ་དབ་ཞིད་ུ། ་ཀཔབོ་དེགཔས པ་ཅདྱབྱབ་བ་ས་ས་ཡ། མུ་གྱུཔབ་ཡངམ་ཡནབར་བལྟ་བར་མ་ཤ་འམ་ བཙན་བཤའའབུགས་། རབས་ད རབབ་ཞིག་དོག་དེ། ཆུ་ལ 


༦ ' །བླར་ཡང་བསྟན་པར་རྱ་འགྱུར་ལོ། །ཚེ་དཔལཱན་ སཱ རའེ་བུས་སྩས་པ་ ། རེགསཀྱ་བྱ་ཌ°ད་སུའི་ཆེདདུ་ ཏ་།་ ྲ མས་དཔའ་ཙོམ་བྱ་པདྱ་ཀུས་སྤཱས་པ་། བཙུན་བཤའའ་ཤུ།ཁབོ་ན་དོན་དམ་ ། དེན་མ་ 
པ ཡནབའཆེདལ་ཡཱངམྱ་སཱདར། །དེ་མིའ་ཧར་ཞེན་། གཡ་གྱཅདས་ཨུཔད་ནེདཆེགས་པ་ལ་ཡདཔའ། །བགསུབ་ཨ་སཱད་པ་དན་། སངསྤ་ཆམ་ནུམས་ཡཉེས་བར་བེད་པ་མ་ཡན་ནོ་། ཡའི་ཤཱཾཞེན་། ྦ 
པཱ དུྩིགས་པལ་ཡྱདོམ་དན་ } རེས་ཨཱ་མཐན་བའི་བཟདཔ།ཡང་སཾ་འཐེབ་སེ་། བཟདཔ་སདན་ ། སངསྤ་ཧས་མཿ ས་པར་བུད་པ་མ་ཡནན་། །འནོཏེདན་མ།ཡན་བའ་ཆེདལ་འུཉོདན་ན། ལོག་པརལཱ་ཁཡ་སྱད་པའོ། ། 

།ལག་པར་ལ་བ་ནནྱཾ་བེད་བའ། །ཚ་དང་ལཱན་བཤར་འེདུས་སྨྲས་པ།།། ཟགསྱེ་བུ་གང་དོན་དཔ་དན་མ་ཡན་བའ་ཆདལ་ར་སུཿདོ་པདེ་དག་གང་ཏུ་ སྱད་། །ཧྲརཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཝམོ་བྱ་མདྱཀུས་སླས་པ་། །བུཙུན 
ཧཱཾ བཤར་འགྲུ་བས་བ་ས་ལོ་འ་ །ཁ་ནམས་གཔལ་སཾདཔ་དཏིདལ་ )དེདགྲ་སེད་ད། །སྨུས་ལ་འགསཀ་བྲཱ་བེས་བས་སལ་སྐེ་བྒོ་ནམས གཔལཉེད། །ཤརཧྭབ དཔའ་ཆོམ་བྱ་སདྦ་ཏུས་སྔཱས་ཕཾ། 

བཙུན་བཤལའེ་བུ་འ་བཞན་ གས་ཕ་ཁྲག་བཅེམོ་བ་ཡ་པདག་པར _  ཛྡགས་ཕའེ་སརས་རྒྱས་ནམས་གཔལ་ཨྱདྭཔ་དེ་ཉདལ་ །ཐེསབ་ སྭ་སའྦཾ་སཱུ་བཟམས་༠རྦཏུར་སདོ་མེདྱ་ཏི་། ཞན་གཤེགས་པ་ 

རྭག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགོས་ཕའ་སངས་རྒྱས་རྣམས་གང་ལ་སྱཾདོ་པ་དེ་ཉད་ཡ་། གགནུ་ུཿབ་འདོའ་གློསདུ་ཅི་སེམས་ས། །ཚེདཔལཱན་བ་ཤར་འེ་བུས། ས་པ་། བ་མོ 
ས་སོའ་སྒྱ་ཐ་ལ་ནམས་ཀག་བསྭ་མེདན་ ། ཇི་ལྟར' །གཞེན་གཤེགས་མུ་ཁག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛེགས་པའ་ རྭས་ཆས་ནམས་ ། གཔལ་སཱདཔ་དཉད་ལ་ཤ་ ་པ་ས་སའྭ་སེ་བ་ནམསྭ་ཀ་སྱདོད་ནི་མཱ འགལ་ཡ། 
ཤདུརཱབ་སཾམས་དཔའ་ཆོམ་ཁྱ་སདྱཀེས་སྩས་པ་ ། ཚནང་ལཱན་བཤར་འུ། ། སངས་ཆས་ཀྱེ་ཡུལ་ཤེས་སམ་ ཁའ །ཤ་མ་འདུས་སྩས་པ་། སང་བུ'འདྲ་བ་བདག་ལཱ་བུས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡུཡ་ཤེས་པར་ག་ལ་ཞུས་ཡད་ཀུ་ ། 


= 


 འེནྱ་ཀུང་རཾགསྱ་ཀབ་ད་བཞེན་གཤེགས་པལས་ཕས་ནས་ན་ ། ཉན་ཐོས་ནམསྱ་ཉེས་ཀྱབཤེས་ཏ་། རིགས་ཀྲ་བུ་སངས་རས་ཀྱ་ཡུལ་ནིམཐའ་ཡས་མྱུ་སདད། །སངས་ཆས་ཀྱིཡུལ་ལས་ནམ་པར་གེལ་བ་འི་ཡུལ་ན་གང་ 

ལ་ཁ )ོ་ྨ ིྐྙྨྙིིི་ཾི་ྣི༽ིྲིག རོ 
བྷ་ནམས་ཀྱི་གྷྭ་གབསྤ་མེདེས་སྣཱ་། །ཚེ་དཔལཿ །བ་ཤའི་འབུས་སྩས་བ་ ། ར་བཞན་གཤེ་ ས་པ་ནམས་ན་འཇིག་ཏེན་ཀྱ་ཨུལ་ལས་ཡཔདག་པར་འདས་པའ་། །བྱས་བ་ས་སོའ་སྩེ་བྲོ་ནམས་ན་འཇེག་ཏེན་ཉད་ནྱ་སུད་པའོ་། 
དེ་བས་ན་སངསྱ་ཆས་ཀཡུལ་ལ་༽ ཤས་བ་ས་སའ་སཱེ་བ་ནམས་ཀ་ ག་སྣབས་ཡདད། །བངརཱ་པཾ་སམས་དཔའ་ཝེམ་ཁྱ་པདྱ་ཏུས་སྣས། པ་། བཙུན འེའི་ུ་འདེི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ད་བཞིན་གཤྲག 
པས་ཆ་ཞེག་མངོན་པར་རེགས་པར་སངས་རས་ ། གྲཔདྲུ་ཞུག སནས་སུཊ་དདོ་མཛད་ ། སྫུས་པ་ ། རགས་ཀེབུ་གཔད་བཞོན་ གཞཤེགས་བས་མངོན་པར་ཛོགས་པར་སངས་མྱ་ཆས་བའི་ཆོས་ 
གབ་མུྱ་སདད་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཇགོས་པར་སརས་རྒྱས། ནས་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་དོན་མཛད་ཧང་ ། འདུས་བས་ཉད་ལ། ཌེ མྱདད། །བྲྲ་ཆཱུབ་སེམས་དཔའ་རུམོ་བྱ་སེདྲ་ཀུས། པ།པ་ ། 
གལུཏེ་དྭལཱ་མཤས་ན་། ཆེ་འ་ཕེར་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཇུག་ཉེན་བཡུལ་ལས་ཡུ་པ་དག་པུར་འདས་ཤེས་སྣ་། །དེ་ནི་གནས་བཏན་ཤལ་འི་བུས།འབདུ་མ་ཆུད་ད། །བཙོན་བ་ཤ་བཞབུ་གལཏེ་ ། ད་བཞིན་གགས་པ་ནས་ 
འདིག་ཉད་ས་མ་ཡས་ཡངདག་བར་འདས་སུཚག་། ད་བཤད་གནགས་བས་ཡ་དག་བངད་པར་བགས་པར་སངས་གས་ཤར། གདསནས་ས་པདེད་མཛད་པའ་བྱས་ཉ་། འདིལ་གནས་གཏད་ག་པོ་འོགས་ལ 
་བན་ཤནད་ཏུ་ཉམས་ས།། །དྲ་གད་ཅེས་སླུས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་འའི་བུསྔ་བྲམ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་ཆེ ཐོ་བྱ་སེད་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྩས། ༢ །རིགས་ཏི་གཱཿ་བདག་ན་འད་ལཱར་བཟཆཱབྱ་ཀ ཡས་དང་། 


°༽ ༈ ། ཟམས་ཅད་མཁེནད་པའ་ཡཤེས་ལ་ས་ཤནདྱཏུ་ཉུམས་ཤོང་། ཉན་ཐས་ཉེས་ལ་ཡངཤིནདྱཏ་གནས་པས་ ། བདག་ན་སེནོ་ནས་ཧཔ་ཉམས་སུ་ ། རགེས་ཀེུ་བདག་ན་འད་ཀླཁོས་པ་འདིལ་རེས་ 
༢ སུ་ཡ་རངཔོ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀུང་ཏུདྱ་ཀཱ་སཱབས་པ་འདེ་ཐབ་པར་གུརདཆེག་། །གཏུམ་བརོགཔ་ ད་བསདབ་ད་། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅད་ཁནྱོ་པི་སྐེ་བའི་ཚེས་ལ་བཟད་པ་བབོ་བྲཟ་གརད་ཏོ། ༦ 
སླཱུ་ཧཱཔན་ཅཱས་ནམས་ལ་ ། ཆོསྦེ་ཀྱ་སིག་ནུས་དངྲབལ་ཞིངཝས་སེད་པ་ནམ་པར་དག་ག། །དགེ་མབོཝ་སུངོ། ཉན་ཐས་ཤེ་སེམས་ལས་ལེག་ནས་།། ཟླ་ག་ིད་པ་ཡངདག་ལར་ཝགོས་པའི་འཔརགྱཏ་སེམ་ས། 

དྲུ ཐ་དད་པྲ་ནམས་སུ་བྲང་ཆུབ་མདེན་པར་ཐོགས་པར་འཚང་་རལོ། ། སགས ས་ 


> བྲ ཧེ གཅམ རྦ་ > སངས། སྒ་ཀཞིང་ ཅོ 

པས ུ ལད་ཏ་། [བཅེསོ་ལཱན། ས་ཤྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རོ དཔའ་ཆེན་པོ་ཇ་ ཿན་གཟུངབ་དཔ་འཛནད་པ།ལ་མཁས་པ་ལྲག་ 
བཟས།ཡུགའདུསཉས་བཀའ་སམདཔ་། གངགི་ལ་བདཐུས་ ༢༤ འསེམས་དཔའནམསྤ་ཉས་ཐམ༦ད་ཡབདག་པར་ཤས་པདའིརེ་། པབ ྨ་་ད་གཔས་མཁམ་ལ་ཡག་ 
ཙམ་བྱ་སེདྱ་ཏུས་གསལོད་པ། ། བཅེམོ།ལཱན་འདས་ཐམས་ཅད་ཇེ་ལར་བལུ་བར་བྱཧ། བཅོམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སཿཡད་པ་། རེགསྤ་ཀུ་བུམེ་ལམ་དཔ །སྱས་དང་། ད་བའ་གོཞེར་དང་ ཧི་ཙཱདང་།མགུལ་ 
མེབགརདཔ་དཔ། ཟཱ་ཤད་འཛིངས་པ་དུང་། ཟསལད་པ་དང་། ཟག་ཐདུཔ་། གནུགས་བརྟན་ཞུ་འུན་བམས་ཅནབ་ཉུ་བར་བའེ། །གཇྲཆབ་སེམས་དཔའ་ཙོལ་བྱ་སདྱཉེས་གསོལདཔ་། བཅེམ་བདནས་ོ། 
¡ ལམ་དང་། སྒུ་མ་དང་། རྔ་ཟའ་གྲོར་ཁེར་དང་། པྱོགས་རྒྱ་དཔ་། མགལ་ཡ་བསྐར་པ་དང་། ཀཀ ། ་བ་ཉོཀ་་ཅ་བ་ཱ་བའེ་ཕམ་སཅད་གབྱ་སེགས་ །བཅེབ་ 


རེ ¢ : ཡེ བཿ ཱ 
བཱི # ± -* ཀེ ¬ ཟབ 
ཚོ ཐུ རྔ རར ་; 


གྲལ ༥ ་་པ། རགས་ཀྱེ་ཐུ་ཐམས་ཅདཅེསྤ་བ་བ་ན་ ། རྱག་དང་། གཟུགས་དཔ་། ནབ་དང་། སྒྲ་དང་། སྣ་དང་། རྲ་དང་། ལུ་དཔ་།ར་དོང་། ཡུས་དང་ ། རེགྱ་བ་དང་ ། ཡད་དང་། རེས་ནམས་ཧེ་། ` 
རེགསོ་ཁུག་དགུདུ་གངྱལེ་ལམ་རབ་། ལུ་པ། འ་བ བང། རབུདང་། འན་པ་བླགངོབ་དང་།ཁླ་གཞད་བ་ ་དད་། གཡ་ང་། ཀྱ  ། །བབྱའ་བྱ་ཤའ་ ལ་བས་ནི །། 
དེལ་འདནདཔ་ནྱེ་ཆིག་དང་ ། ན་བ་དཔ་། སཱ་དང་། ལེ་དང་། ཡུས་དབ་། ཡེདནམས་ས། །གཟུངབ་ན། གཟུགས་དང། སྤ་དང་། བདང་། རདང་། རེག་དང་། ཆོས་ནམུས་སེ་ ། གཟུངབ་དང་། འཇནད་པའ་ཆོས་འད་ 
དག་ནམས་དང་ ། ཚུལ་ཟམས་ཅདྲ་ཀེས་ཤེས་པ་དང་༽ ༼འང་དུ་ཆུག པ་དང་། ཧེནནུས་པ་དེ་ན་འམས་༦ད་མའནད་པ་ཞེས་ཤའ། །ཟམས། ཅདམཁེནད་པ་གཔ་ཡ་ བ་དན་བག་ལ་ཉལ་སྱད་པ་། ཉོན་མོངས་པ 
མེད་པ་། རར་འཛནེད་པྱ སེད་པྱ་སེད་པ་། པའམ་འཛིད་པྱ་སད་ ”  པ།། ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་། མྱི'འགྱུར་བ་། སེམས་ཉན། ཟམས་ཅདལ་སམས་མཏམ་བ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཕན 
བའི་སེམས་དང་ལུན་བ་། ཐམས་ཅད་དུ་དབན་བའ་སེམས་དང་ ལཱན་བ་། ཐམས་ཅདངུ་ལུན་ཏྱས་གྲུབ་པ་། (ཀྱསྲ་གབ་ཕའ་ ཆས་ཅན་ ། - = ˆ 
ཀྱ་དམ་པ་ ། སབ་པྱ་སེད་པའ་ཆས་ཅན་། རྭང་ཛེ་རེན་པོ་དཔལཱན་བ་། 3་བསྩྱད་པའ་ཆོས་ཅན་ ། ཨཔདག་པར་ཛགས་པའོ རསྱ་ཆས་ཤེས་བའ། །ཧྲརྭ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཙོམ་བྱ་པདྱ༡ 'གསོལད་པ་། བཅམོ་ཝཱ། 
འདྭསྤ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་ས་པསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀཆས་ཉད་འདོའོདུཆུདཔར་འཚལ་བས་ཇི་ལབུའ་བྱས། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་རཡད་པ་ རགས་ཀྱ་ཤུ་བར་རཱ་བ་ མས་དཔའ་སངས་ 


༨ 


རྒྱས་ཁཅོམོ་ལཱའདས་ནམས་ཀྱ་ཆེས་ཉེད་ཁོབྷདཱཧཱད་པར་འདདཔས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀེ་ན་ཏྲུ་བས་པ་དང་། རྱི་སྟད་པ་ཁམས་ཅད་བཟོད་པར་ཐ་བའ་ཡར་སམས་དཔསཚུངས་པར་བའོ། །བདག་དཔསས་ 


< 


© ˆ " , །ཉན་གཞན་ནུམས་ཀྱ་རྟོག་པ་དང་། ནམ་པརྭཏོག་པའི་ཉེན་མོངས་པའྲ་པེམ་ཐམས་ཅདབཀུ་བའྲ་ཡར་སེམས་ཆུ་དངམཚུངས་པར་བའོ།་ །ཤེས་རབ་ཀུ་བདག་དཔ་གཞན་ནམ་སྲ་ཏུ་ལས་དཔཉེན་མོངས་པའྱི་པེ་ཤང་ 
བསྲེག་པའཐར་སེམས་ཨཱ་དབ་མཚུས་བད་གའོ། །ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་དུང་བལ་བཞེ་ལར་ ། སམས་ནུཔདང་མཚུངས་ཕ་རྩ་བའོ། །ཐམས་ཉདུ་སྨབ་ཕྱ་སེད་པའ་ངེབོ་ཉཾདྱཏུས་། སེམས་ནམ་མཁའ་དངམུཚུདས་པར་ 
;( ཤྱའ་། །ཟམས་ཅད་་འདགས་ཡ་ལེད་ཅང་སྦྲག་པ་མྱེདཔས་ ། ཤཇཆུབསམས་དཔའ་སེང་གེདང་མཚུངས་པརྲ་བའོ། ། ཤིནད དུལ་བུའེ་སེམས་ཀེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་འུར་ཞེར་བའེ་ཡེར་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས 
” གྲུང་ཕོ། 'དང་མཆུངས་པར་ཐའ་། །དམ་ཕའེ་ཆསྱ་ཀུཆར་འབེབས་ ཁོ་རེ ཕའ་ཚར་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔས་ཡན་ལྟ་དུར་བའོ། །སེམ་ས་ཉན་ ཐམས་ཅདཝ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེས་སྣུར་བར་ཧེད་པའ་ཧེར་བརྲ་ཆཱབ་སེམས་ 
དཔས་ཏི་ལ་ལཱ་བུར་ཧཱའོ། །ཐམས་ཅདདུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་། ༤ ཡ་ཏག།ད་བདེ་བར་སཱཔའི་ཤད་གྲར་རུབ་སེམས་དཔས་ཟླ་བ་ལྟ། ` (ཤར་བའ། །ཐམས་ཅུད་མཁེནད་ཕའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་མད་པོ་ལལླགོཔ་ 
ཆེན་པར་སོགས་པའི་ཚོར་། ཤུདསས་དབུས་ནུདྲོསུའ རྩ་བའོ་།། །སེམས་ཅནྡ ས་ཅད་ཉན་མེ་རཾས་པ་འདད་ཐམས་༦ད་ གསོ་བའ་ཤར་ཀྲངརབ་སེ་མས' ཡཱས་སྙཊ་པ་ལྭབུརྲ་ཤའ། །སེས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེཆོས་ལ་ཝེ་ས་ཟ་བའ་ཟུག་རུ་འདན་པའི་ཧོར་ ། ཟླདཆུབ་སེམས་དཔས་ཞུག་རུ་འཐན་པ་ལྟ་དུད་ལོ་། །ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའི་མ་ཤེསྱ་ཀ་ཤགས་ལ་སཁས་པའཤར་བ་བངས། | 
གདསོ་པ་འཛིནད་པ་ཀཱ་བུར་བའོ་། །འཁརབའྱི་མམཚོ་ལས་སེམས་༦ ་སྣཾལོ་བ་ལ་མཁས་པོའི་ཛ རཾ ང་ཆུག་སེམས་དབུས་གུ"ལྷ་དུར་བལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་འཚོབརའགུར་བའོ་ཕེད་གབཆུབ་སེ་མས་དཔས 
| སྙེགས་ལཱ་འུར་བྱའ་། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མཚུངས་པར་འཇུག་པའ༧ 11 ་ །རྡ་རབྱོ་ཉཝས་འན་པོ་ལ་ཐམས་ཅད་སུན་སུམ་ཆགས་པད་ང་་ ཤདྡ་ཆཱབ་སེམས། 
་ 39 ྒ ་ྦ རལ: རཱོ 


2 
༢༧༩ 


ཅཐ 
པེ ཨཿ ཆ་ར ༢ 


༣ 


„ ཁད འདབ་འཛིད 


༤ ༢༩༡༡༩༠༩༧ 
2 ་ 


དཔས་རི༽་པོ་ཆེ་འྲགཔ་ལྟ་གུརྭ་བུའ།་ །ཡང་བཞིནྱ་གེ་ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆེ་འྲཔ་བར་བསམ་བ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་བསྒང་བའི་ཕར་ ། ཤདྲཆཱབ་སམས་དཔས་ཡེད་བཞེན་གེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆ་ལཱ་བུར་ཧའོ༽ །ལེགས་ཕར་ཧྲབའ་ ། 
ཡས་ཉེད་པའ་ཕར་ ། ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔས་ཅཔ་ཤེས་སྱུ་བའ། །ཤེས་རབ་ཟབ་ཅང་གཏང་དཔག་དཀའ་བའི་ལེམ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རྒྱ་མཚོ་ུ་ཤུར་བྱའོ། །སངསྤ་ཆས་ཀྱ་བར་ཧཱབ་ལས་བསམ་བྱ་པེགཡོ་བའ་ཤར 
ཟ་རཱབ་སེམས་དབས འ། །ཀུན ས་མཛེས་པའ་ཤ༽་ཀར་ཆཱབ་སམ་ས་དཔས་དཔག་བསམ་རྱ་ཤཔ་ལུ་བུཿ་བྱའ་། །མཐྦམབར་དཀའ་བའི་ཤོར་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔས་འཛམ་ཤུའུརུ་བའ་གསེར་འད་བཱ 
ཁོ །ཆེས་ལ་དབང་ཐོབ་པའེ་ཡར་ཤྲར་རཱབ་སམས་དཔས་བྱས་བེན་ ཨཱ་བུར་བའོ་། །༢རབཏཱཞ་བཞྲི་སྭངོ་ལས་ཁུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་ཤར་། ཤབརཆུབ་སེམས་དཔས་ཚབས་པ་ལཱ་བུར་ཤལ་། །ནམ་བའི་ཆོས་ ཡོངས 
སུ་སྐྱངབའ་ །དུཔ་ས་འཇིག་ཏེན་སྦེང་བ་ལཱ་བུམ་ ྱྱའོ། །དག་བ་བཅུའ་ལས་ཀི་ཡམ་ལ་ཧེན་པའི་ཕོང་། །གྲང་རུབ་ སེམས་དཔས་འཁར་ལ་སྦུར་བ་ལཱ་བུརྦ་བའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
༽ ༣3 ༦ དཔས་བླན་བོ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཊུར་ཧའོ་། །དེག་སྤྱཔོལ་གནས་པའ་ཧོར་། བབྡསམས་དངས་མངོ། པར བས་དགའ་བར་ པོ །ཨུ 
དང་ངག་དབསེམས་ཞ་བའེ་ཕར་། གྲང་ཆཱབསམས་དཔས་དགེ་སེདདྲབའ་། །བས པམ་འ་ནེ་དང་སམོས་པར་འཇག་པ་དང་། མངོད་པར་ཤེས་པ་དང་། རག་པ་དང་། ནམ་པར་གཡོ་བཕུན་སུམ་ཚགས་པའ་ཤར་ 
སུ ལོ སསཔ་ཀ་འ་་ ཡལ་ལ་ ། |འེ་་་ དེ་དཔ་སམོས་པར་འཇུག་པ་དང་། མངོད་པར་ཤེས་པ་དང་། རྔོག་པ་དང་། ནས་པར་གསོ་བཡུདྲ་སུམ་ཚགས་པའ་ཤར་། 
 བདེན་བ་ཡ་མངོད་པར་དཀའ་བརྡ་བའོ་། །རིག་པ་ཏོགས་པར་ 


པེས་དཔས་བསམ་གཏན་བཅཿའོ་།ཨེ་ལིརེཊྟོྱཆད་ཕ་དང་ ༈ རགས་སུགས་འཆང་གུབ་བ་འདུལ་བ་ལ་མཁས་བའི་ཕརྦ་ཤར་རཱུབ་སམ་ས་དཔས 


འགོཧ་་འདུབཧུ་བབང་ ༈ ལ་ཀ རབ  བཀིས་བྱངག་ཏིབོ་པའི་ཧོད་སབཅུབ་སསས་དངས་མངེདོ་པ་མཤེས་པའི 


|° ¬ ། ཨེཤེས་སྲུ་བའོ། །ཕུ་པཕོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཁས་པའི་ཕྲེས 


བྲཔཆུབ་སེམས་དཔས་མང་དུཐེས་པར་གྲའ་། །བསྟནཆོས་ཐམས༦དལ་མཁས་ཕའ་ཕར་། གངྱརུབ་སེམས་དཔས་སྣེབོ་དཔོ་དུ་ 
ཤྱའོ། །ཟབ་རིད་མེད་པར་ཆོས་སྣནད་པའི་ཡོམ་གཇུནུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་སླ་བར་གལོ། །འདོད་ཆགས་འང་ཞེ་སྲུར་དང་གཏ་སྲུག་གཏུམ་ཕའེ་པོར་། ཤརྦཆཱབ་སེམས་དཔས་འདུལ་བའཛད་པའ་ཤའ་། །ཐམས་ཅད་དུ་རུཔབ་ལ 
5 ཚོདཤེས་པའེ་ཕོར་བརུཆུབ་སམས་དཔས་མ་མོ་འཇིན་པར་ཤའོ། །ཆེལོ་བ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའ་ཡར་བརརུབ་སམས་དབས་ྱཡ་རོདབར་བའོ་། །ཞེ་སྲབ་དཔབྲལ་བའུ་ཤོདྲ་བྲ་ནུབ་སེམས་དབས་མ་ལེངས་པནྡྲ་བལོ།།གཉེ་ 
¿ སུུག་དཔ་བུལ་བའི་ཤོར་༽ བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དཔུ་ཆེརྩོ་སྭ་སཱ། བར་བའོ །ངག་བསམས་པའི་ཡལྱ་གྲཔ་རཱབ་སམས་དཔས་ཚིག་ ཟེནྐོད་པརྦ་སྱག་པར་གལོ། ་ 
༡ ཤརྲ་ཆུབ་སུམས་དཔས་དདད་དཔན་དུུ་བའོ་། །བབར་བྷཧཏཱ་དམ་བསས པ་ཏམ སའགཏཆུད་པའ་ཤར་ ཌོ ཤདཆབ་སེམས་དཔ ས་ཞུར་ ཚབ་ལ ་ + ` པུ 
ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྐུདམ་ས་ཚལ་འདཱ་བར་བའོ། །ཟམས་ཅད་ མེནད་པའ་ཨ་ཤས་ཀེ་ཟབ། སུ་བགས་པའ་ཤོཔ་། ཧུརཆུབ་སམས་དམས་གཤབཉུ་བརྱཧལོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུ་ཅོག 
ྦ རད  ྣྣོ་ྒངྒ ར་ཆཱབ་སེམས་རཔས་བན་ལྟ་བ་རྭ་བཱལ། །རགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ 
དྷྱ་སེ་སགདཔལ་ནསས་དིོག་པ བོ ་  ་ ། །ཤེརས་པ་དགལ་རྔ་དུལྱ་སད་པ་ནམས་ཡན་ནེ། །གཡེན་ཅན་དག ་ལ་གཡོ་ཡེད་པ་ནསས་ཡན་ད། འར་ 
) ། །།ལགོ།ཡས་གུགས་ཁ་འཊ་ལ་ཧངྡ་ཆེན་བོང་ཝུན་ཁ་ནོསས་ཡད་དོ། ། ཁར ་ཤཤདདུ་ས་ཡེན་དོ་ །དཆའི་སྦབདགས་ཁེལ་མོད་པ་ཕུནསུ་ཚགོས་པ་ནམས་ཡེསད། ། 


ཀའ ༽ ཿ 


་འབབ་༧ ཡ་ངང་་༧འ་ 


ག་ཚ་བྱ་སེད་པ་ནམས་ཡན་ནོ། །འཇེག་ཏེན་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་མ་གས་པ་ནས་ཡནནོ། །བྲཧཱད་ཐམས་ཅད་ཀྱས་རྱ།འཕྲོན་། 
།མ་དག་ཡ་གྲུས་པ་དཔ་འཅས་པ། མས་ཡནན། །འཕགས་པ་དུག་ལ་ཞེ་ས་དཔབཅས་པ་ནམས་ཡ་དནོ། །མངདུ་ཐོས་པ་དག་ལའེ 

ཱུ ཚར་ཐབ་པ་ནམས་ཡན་ན། །མཁས་པ་དག་ལ་ལུག་པའེ་བསམ་བ་ལ་འཇུག་པ་ནམས་ཡན་ོ། །ཆོས་སྤཱ་བ་དགལ་སངས་ཆས་ཙམ་ཏུཕངས་བརསམས། 
མས་དཔའ་དྭག་ལ། སྙབས་སུ་སངབ་ནམས་ཡེནནོ་། །སངསྤ་ཆས་དག་ལ་བསམ་བ་ཐམས་ཡདྲ་ཏུས་ཞུགས་པ་ནལ་ས།ཡན་ནོ། །ནན་ཏན་དག་ལ་ཧྭཔ་པར་ 

མོ། །ཉེན་མངེས་བ་ཐམསཅདྱ་ཀུས་མུ་ འཇེགས་ལ་ནམས་ཡན་ནོ་། །ཧྭཛརན་པོ་ལ་ཡགས་པས་ དུ རྱ་ངན་ལས་འདས་ལ་ཡ་རཾ་ལཱ་བ་ མས་ཡད་ན། །སེམ་སཅན 
ཟམས་ཅད་ཤོབོས་སྭ་བནད་པར་བེདཔ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་ ” འཁར་བ་ལ་ཕགས་པ་ནམས་ཡནན། [རྟེད་པ་དང་བཀུར་བལ། -  ཟམས་ཉསལ་མྱ་ལྭ་བས་། ཟཛོཟཾངྱ་སད་པར་ཆཾས་ཧཾནདཔ་ 

རྣམས་ཡན་ན། ཀྩས་ཏག་པ་ངང་ ། སུག་བསུལ་བ་དང་ ། བདག་མེདབ་དང་། རྒྱ་གཙབབ་ཡོེས་སྡུ་ཤེས་པས་། སམས་ཛནོཙེམ་ལེག་པ ས་མནན། །ཡུལ་ཐམས་འདལྱ་ལེ་ལཱ་བས་སེམས་ནམ་པར་གལ 
འརགས་སཱ་སྩེས་པས་ ། འགས་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡན་དོ༽ །འགཏུ་བྱཔབ་མངབས་། བློ་ཕུན་སུ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡན་ད། ` །སྩུག་བསུལ་དཔ་ ། ཀུནཁྭབུཔ་བ་དང་། 

ན་ན། །ཚུལ་ཁེམས་དཔཐེས་པ་དང་བག་ཡད་པ་ཡ་གནས་པས་སྩེས་བུ་མ་པྲ་ནམས་ཡག་། །ཞུདུ་ཟེད་བདག་པད་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དཔ་ལཱན་བས་།། 


བ་ནམས་ཡན་ན། །འཕགས་པའ་ 
( འགོག་པ་དཔ་། ཡམ་ཤེས་པས་འཕགས་པ་ནམས་ཡ 


༠: ༣༢ ༽༥༥"པཡབ་བ་། ཐང ཡཿ པེ འབ 


༠༡། 


ཙྟ 
# ནོ།། 


༥ པལག 


་ 
། 


སུག་ཕའགགས་མོཁ་མངོན་པར་དགའ་བ་མ་ལནནོ། །རྟཾདཔ་དང་བཀུར་བསེ་རང་། 
 གཏམ་དངཆོལྭ་ནུནཀེ་གཏམ་དང་། བུདྡ་ཆེདྱ་ཝགཏས་དྲང་། བཞད་ གདྱཱ༡་གཏུས་དང་། 

གར་དཔགེང་ཏུར་དཔཚོད་དུས་དང་། རྭ་གག ' 
ཤབྨཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སེམས་ཉུན་སེར་སྣ་ཡུན་ མསལ་ ཆགས་པ་མ་ཡན་ན། །ཚུལ་ཁྲསྭས་འཆལད་པ་ནམས་དང་ ། 
ནམས་ལ་ཆགས་པ་མ་ཡན་ན། །གནད་སེམས་ཀྱཝ་བ་དང་ཞེ་སང་བྲ་ནམས་ཡཅགས་པ་མ་ཡེན་གོ། ། 
ཞེཔྭ་ཤེན་ཆ་ལེ་གྱཾཏྱ་གུརད་པ་ལ་ནམ་པར་འཕྲ་ཐའ་སམས་ལུ་ཆགས་པ་མ་ཡནུན། །ཤེས་འབ་འཆལད་པ 
ཆས་དང་རང་ཟེང་དཔ་། རྱ་འཇེགས་པ་རགཏྐུ་སྦྱན་བ་ལ་མངོན་པརདཀའ་བ་ཡེན་ནོ། འདོད་ཆགས་དང 


།སེམས 


༤ །ཐམས་ཅདལ་སེམས་མཉམ་བནམས་ཡནནོ་། ། 
ྐ ཉཧཿཛར་ཀཞེལབ་ནམས་ཡད་ 


= ` 


ས་པན་པ་ནམས།་ལ་ཆགས 


8 


འཕགས་པའེ་ཤགྱ་ཆས བཏབ་བྲས་། ལོག་པརྩ་པ་ལུང་ 
ཅ་ །སྱེདལམ་མཛེས་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་བསྲ་བྲརཆུབ་སམས་དཔའ་ཏགཏུ་གཙང་མ་ཡང་དག་ 

གས་སུ་བཅད་པ་ལ་མངོད་པར་དཀའ་བ་མ 
བསང གཙུས་དང་།དཆོབ 


མ་མ་ཡན་ 


ཡནཿ། ཨུ་ཧདག་མ་འཐས་གས་འདདེ། ། 


ལ་ལོ་ཅོན་ནམས་དང་། བསོན་ཁྱགས་ཆུཔ་ཞཔ་། བ 


བའི་ཆོས་ནམས་ཡན་ནོ། །ཧརྦ་སཱ་ཝགོ་པ་འི་ཡག་ཧུས་བཏབ་པས་བྲང་ཆུབ 
དཔ་ནམས་ཡན་ནོ། །འཇེག་ཏན་ཧཾགསང་ཚིག་ལ་མངེན་པར་དགའ་བ་མ་ཡན 
ཡུལ་རྒྱས་ཀྱ་གཏམ་དང་། རྒྱལ་ཕོའ་ 
ཀ་འ རོས་གདབ་དུང་། ཡུལ 
དྭགན་དང་། ཐུ་ཁ་ཆགས་པ་ལོ་ཡེན་དོ། །གཞུན་ཡང་རགས་གུ། 
མཆམས་སསརབཅད་པ་ནམས་དང་། རྒྱན་དམནཏུ་གྱུརད་པ་ ( 
ཝན་འགས་བཏངབ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མ་ཡེནའོ། །གཡེང 
ལ་ཆགས་པ་མུ།ཡན་ནོ་། །ཧྲཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ན 
དག་པར་ཆད་པའོ། །རྣལ་འཧརདཆན་པའྡིནཔ་འ 


འའ 


་ྐ 


ཊཱ ༨༨ ྨུ ༨ རར དེ “ུ ཨར ས་རང ' ས་རང་། རཾདང་རོ་རོང་ །ཚེ་ལོ་ 
༼ཚིག་མེ་མཛཞིཔདཱལ་བའོ།། ཞེཞེཔཉེ་བར་ཞེ་ལ་དཔེན་བ་དང་། ནགས་ཚལ་འབས་པ་དང་ ། ཆ་བ་དཔ་གང་དང་ལཱམ། མ"ཡོད་པ་དང་། སཌནརཱུུདང་། ཆུ་པགས་དང་ ། རྭཁན་། སུ རཆ དང་། ད་ནོད་ | 
༡ དང་། ་ོ་་ོ་ དེ རཾ ས་སྒ  ེ་བཞ་ཤསདཔམཔགྱདགའབ་ཡན་ཀ ནས་བཅའ་བའི་ཤགས་ར ཊད་དགྱང་། ༥༡༥༤ 
སླ་ལྱ་བ་ཏལ་བརྡ་ནས་འཐོརད་་འཆོན་པར་གནས་པ་དང་། ཕོས་བ་དང་། རསུམས་པ་དང་། སཱས་བྱ་མུག་པའི་མཐོང་གནས་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཏིངཔི་འཛིནད་དང་། གྲུུས་དངདབང་དང་ ། བ་འོད 
པའི་སླེ་བརད་སེཔཁ་ནམ་པར་ཆུ་བ་དང་། རོས་ཀས་བྱསད་ ༠༠ གོཔ་དཔག་ཏྲུ་མེད་པ་དག་རབནམ་བུར་འབེད་པ་དང་། སཔས རྒྱས་བྱསསང་མཐེང་བ་དང་། ཏངར་འཇིནདྱ་ཀི་ས་བྲས་སེང་ 
ཡུབ་ཟེབི་པ་དཔ་། གཟུངས་ཀཾགྱས་སེབ་ཡང་མངོདཏབེད་ མ་དུ་། སེམས་ཅནྲ་བ་བ་ཁག་ཁག་བརུ་སེབ་ཕངོས་སུ་སུ། ནད་པར་ཟུད་པ་དྲལྷ་བུད་དག་ལ་མངོད་པར་དགའ་བུ་ཡན་ཏ་ ། 
རུགསྱ་ཀྭ་བྲུ་བདུཆུབ་ས་མས་དཔས་དེ་འད་བརྡ་བའོ། །དྭལ། གུས་ནེ་སངསྤྱ་ཧས་ ྲྔ གའ རོ ཀ་ར 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོོ་ལམོ་བ་མདྲུུས་འདྲིགདངས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཐུག་པ་ཆེན་པོ་ན་བུག་ཡངས་པར་གནས་ཤིངསྲབ་པུའི་ཧ་པོར་བཅད་པ་ནམས་ཀ་ལགས་སོ། །དེལ་གུབ་པ་ནྱ་བཇཊ 
།ཏྭ་སྭཾདདཔའ །བག་མཆས་པ་ན་སྙན་ལ་མ་ཡོངས་སྲུ་སེངབའ་། །ག ་ཡུང་སུབ་པ་ན་སཱན་བ་ལ་སཱར་བའོ། བྲུ །བུ།ཨོ་ཆེས་ལ།ན་དོབ་འ་བོོད་པ་ལུ་ཤ་རེ་བའོ་ ། །ཤུབ ལན་ཚུ ས་བཡབདག་ 
པརླཟངས་པ་ལ་ཏམས་བའོ། །བག་མཆས་བ་ན་ཤལགོ་པ་འ་ཚུལ་འམེས་ལབ་པའ༽ི །སྦུབ་པ་ན་ཟཟེདཔ་ལེསཁོ། །བག་མཆེས་པ་ཤྱིས་སྐྱེ་བའ་ཆོས་ཏོགས་པའོ། །སྱུབ་ཁག་དགེ་བའི་ཝ་བ་ཟམས་ ' 
; ` ཟབ 


༥ 
༥ 


༠༠ །ཅད་ཀུན་ཏུ་ཚོལ་ཟས་ཡངས་སུུ་མི་སྐྱེ་བའ་། །བག་མཆས་པན་༅མ་བཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ།འདོར་བལ། །སྦུབ་པ་ན་བསམ་གཏན་ཝེམ་བའ། །བག་མཆས་པ་ནྱ་མ་གནས་པའ་བསམ་གཏན་པའོ་།། 


བ་པ་ནཤེས་རབ་ཡེངས་ཨུུ་སྐེར་བའོ་༽ །བག་མཆས་ལ་ན་ཆོས་ཁམས་ཅུད་ཡོས་པརྱ་མ་བཀད་པའོ། 


ནི་སམས་ཅན། 'སྔ་བྲར་རུབ་ལ་འབྲ།ཱ་འགེད་པའ༽ །བག་ 
ཁྲ ཊཔ་ཐེབོ་པའོ་། 


ཏཾ £ ༤༽ རོ་པ ཱུ དེ པཿ འ |¢ 
༡ ཅདྲ་བྲཔནབྱ་ཀ་པབོ ས་པའོ། བ་ཕཿ ཧེ་སྭཾ་བའ་འས་ ལབ ཕའ 
བར་ག ཊགུམ་མཆས་པ་ན་མདོན་པར་ཇོགས་པར་འཛངྱ་ཧུའོ་། ། ་ སྒྱུབ་པ་ནྱི་བྲརརུབ་ནམ་པར་འ 


± འག་བའི་བཀད་པ་ཀུནཏཏུ་ཧནད་པའོ་། །བག་མཆས་པ་ནབསྐ། 


.%ཾ སུར་བགྱིཾ་ཁ་བྱགས་པའོ།་ །བསྒྲབ་པན་ཡངས་སྭུ་མུ་པད་ལས་འདས་ པ་ཆེན་པོརཉ་བར་མཆ་བའོ་། །བག་མཆས་པ་ན་ཅོས་གནདྱང་ཡོངས་ སྩུ་སེ་ཕན་ལས་འདུས་པར་འཚོལདཔ་སེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་བྱར། 
ལ་དུ ༽ ༽ ཉཱ ་འདུས་དུ་ུ་ཁས་ཀཱ། བྲབ་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་གབ་ཕ་འདངང་། བག་མཆུས་པ 
ངོ པ་ ལྲས་ 


| ཆུག་སེམས་དཔ་སྦྲབ་ཕ་འདེལུ་བྲ་དང ། བག་མཆེས་པུ་འད་ 
འདེལ་བཙན་པར་བྱགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་འདྲ་ཆོས།ཡང་དག་པར་བརོདཔ་ལགས་ས། ། 
གསེམད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ཝཱན་འདས་འདེལྲ་བབུཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆོས་།ཡངདག་པར་ 


± 


མཆེས་པ་ན་སེམས་ཅན་ མསྦྱ་པདྱ་ེགས་པའི། ཡས ར་བ །བག་མཆས་པ་གྲ་རས་ཛས 
ཆོས མཆོ 


།སྲུབ་པ་ན་དམ་པའིཆེས་ཡངོས་སུ་འཛདད་པའོ། །བག་མཆས་པ་ནཆས་ཐམས་ཉདྱ་སཾ་དཉགས་པའོ། །སྩུབ་བ 


་པ་ནབསམས་བཞན་དྲསག རང་པ་ཡར་ ་པའོ་། །སབ་པ་ནེ་བ་ཆབ་ཀེ་སརལེ་པར 
ཞན་དུ་སྲ ད་པ་ཡངས་སུ་འཛནདད་པའ་། སུབ པ་ནྱ་བྲརརཱབ ཀ་སང་པར་ 


།ཤོག་ 
དྱ་སོ། །བུག་མཆོས་པ་ན་ 


དཾནས་བཅོམ་ལཱན་འནས་ལྭ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔ་ལསེམས་དཔའ་ཅནཔཕྲ་བ་གསོ་ནམ་པར་གནྱ་ཉེས་འདེ་སྐད་ 
ཞ་ལ་གནས་ནས་མཔས་ཅས་ཀི་ྲང་དུབ་ཡཛདག་ཡར་སྦབ་སེ ། དལ་འ༦གན་འདོ་སྟམ་དུ་། གདསངས་རྒྱས: 


ཤྲ 


 སངས་རྒྱས་ཞེསླ་བ་བའདེ་། ཚེསོ། གར་གྱི་ཕེའ་དུ་སངས་རྒྱས་ཞེས་བཏགས་སྟམ་ཏུསེམས་ཏེ་ ། དེ་དག་དེུར་ཏོག་པ་ན་ ། གང་འདེསངས་རྒྱས་ཤེས་བྱགི་བའི་ཆོས་དེ་ཡུང་དག་པརྡ་རས་སྦུམ་མཐངངོ་། །དེདག་སྲངས་རྒྱས་ 
ཇཾལྟ་བ་དེ་ཕི ཆོས་ཐམ་ས་ཅདཁབོདུ་རུད་དོ། དདག་དེ་ལར་ཡོངས་སུ༔ ས་ལ་དཔ་ཝཱན་བས་། གངོཅེ་ཡད་ལ་བྱསད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བ ། 


རོ་སོལ མཅད་གངས་ཆུས་འོབ་པར་ཁྱ་ིདབ་ལནས་ས། །ཡ་ལ་ཞི་འདགམ་དུསེལས་ཏེ། 
གང་ཚས་ཚས་ བའི་ཆོས་འདེནེ་ཡུལ་ཞྭ་ལི་ ནས་། ཡོགས་ན་ ས་ཏེ་ །གཞན་དུ་ནཆོས་རང་གིསམས་ལརག་ལས་པ་ཏྱི་པདཔ་མ།ཡནགོ། །དེས་ན་བདག་ག ་རང་གི་སེམ་ས་ཤནྭཏ་གཟུང་བ་དང་ །ཤེན་ 
ཨུ ོཆསགསའྱི་བི་ཚོག་དནི་ཡགྱིགད་ ཤོགས གད སུ ས་ད ུགསེན༽ སེམས་གབས་ཡདབདལ་ི།ཡགོག་ངཉེས་ནམས་༡ 
ཀཾ ་སེམས་ ད་པ་ཡ་ན་ཡེན་ཏན་དུང་ཉེས་པ་ནམསྦ་སེདད་སྟམ རླར སྟེ ར་ལ་བ མས་དཔའ་ ་པ་ནམས་ལས་སེམས་ ཨོ ཟླཐག་ནས་ ། ནོཏན་ནམས་ལ་འདག་ཧཾ ། དབས་ནཚོསོ་ 
ན་སེ་མས་ཡ་འག་ཁ་སྲ་བྲ་ཆུབ་ནེ་ཆེས་ཡ་རག་ལས་ཤེས་བའོ།། བཅམ་ལཱན་འདས་འདེན་ཆོས་ཡངདག་པར་འཛེན་པ་ལགས་ཧེ་ རཿ བདྡ་བར་མངོད་པར་པགོས་མརྦ་བྲབཆུབ་པར་འགུརརོ། །བཙོ་ 
ལཱནཊའདུསྭ་ཁཱ་ང་ཆྭབ 'སེམས་དཔ་འ་ཁ་ཙག་གོ་ཡར་དག་པར་འཛིནདཔ་ན་འདི་ལུགས་ཏེ་ གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་། བརབ 

བ་དུུ་ཧིཀྲབནུབ་དུན་ 


པཿ 'མཚུངས་པར་འཇུག་པའ་སེམས་ ནསེམསཏ་། གངསམས་འདེའྲལ་ 
། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཡག་པར་ཞུགས་བའ། ། རེ་ལི་ཤོར་ཞེན་ ། སེམས་ཉནྱ་ཏུ་ནཔན་ ། ཧྲད་ཧཱབ་སེསས་ མའིསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ངོ། ! - ༨ ༣༡ 
་ུ ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཏེདཆེད་ཐོབ་བར་འྱགུར་བ་དེལ་ ། ལག་པར་འཇུག་པྲ་བ་བའྲི་མར་ ས་སོ་། །སྟས་མོ་། དེ་ཡང་ཞད་ཧམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ ། ལེགས་བརྲ་སྲདཔ་དཔ་ཏེས་པར་སད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སེམས་ལ་བཉེན་ནས་ | 


= 
༡༨ 


༔ པ་༽ན་ 


ཏི 


འཐེབ་ལེ། །བཅེམ་ན་འདམ་ཆོས་མཉམ་བ་ྱི་བྲནབ་ལགས་ཏེ་། དེ་ནིས་མསྭ་ལོ་མཉམ་ལ་མ་མཆེས་བྲ་དམས་ཀེམ་ཏོགས་ས་། །བཅོམ།ལན་འདས་ལཙས་དོུས་བཞི་ཚམ་དུ་འཆང་བའོ། །རོ་ཚོཁ་བད་ཐརདཔའ་། 
དེབསུ་ན་ཐརད་པ་ཚོལ་བས་༽ ཚོཝ་བ་ཁམས་ཅདྲ་པོ་འཚལ་བར་བྱས་སེ་། བཅམ། (་འདས་འདན་ཆས་ཡང་དག་པར་བརྡོདཔ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ག །ཡ་རཆོས་ཡང་དག་པར་བརོོད་པ་ཞེས་བྱགེ་བ་འདན་མཉམ་འ་ 
ག་ལ །འགཞི་མངས་ལའི་ཚག༽ ད་དགནཔ་མངསཔའཚགག། དེནནགཔསཆས་པ་ཚགཞ །འདནད་ལ་དནམདེཞགཏིདདང། 
མ་ནང་པ་དེབཞན་ཏདྱ་ཀུཚུག་སེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འདན་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརྗོདཔ་ལགས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། ། ཚེ་དང་ལཱན་བུ་ཤར་འྲི་བྲུས། དྷི་དེས་གས་ལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ངེ་ལུར་བཅས། དྡ 
འདསྭ་ཀེས་གསུམས་པའ་དག་བདག་གིས་འཚཡད་པ་ལྟར་ནུ་ །ཐང་{ ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་དག་ ། དེ་བཞིན་གཤི གསུ་པ་དང་། བྲརཆཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ། མཕོ་འདཾ་ 
ྣནསྣཀ༅ཀཨ༅ཨ༅ྤཙྤཔསྣཔྣྨྣྨྣྨྣྣྨྣྣ་་ྣ་ླ་་ 
དག་པར་བྲརོར་པ་མ་མཆས་ བྱྱ་བལ་བརྩམས་པ་ ལ་ཆས །༣ག་བཅ་བར་དཔ།་ར། མཆསྱ་ཀ་། མཆས་ཀྱ་གང་། འཕགས་པས་བཤད་པའ་ཆས་ནམས་ལ་ འརྐོན་པར་འདུ་ཤེས པ་དང་། རན་ འདུ་ཤེས་ ཐ་དང་ ། 


སྐུགདུའདུཤེས་པ་དདག་ལ་ན་ཚོས་ཡངདག་པར་བརོདཔ་མཆས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཔབདུག་ལྱ་ལ་ད་པ་དང་། གཞན་ལྭ་ལཾ་སྭདོ་པ་དདག་ལ་ཚེས་ཡུང་དག་པར་བརདཔ་ཡོཆས་། བཅོས་ལུན་འདུས་གང་འཕགས་ 


' པ་ནམས་ལྭ་ཤམས་ཕའ་སེམས་དང་། འཕགས་པ་མ་ལགས་པ་ནམས་ལ་རེས་ཨུ།འཛིནདཔའི་སམས་དང་ལུན་བ་དེ་ནག་ལ་ཆས་ཡངདག་པར་བརྔོདཔ་མཆས་ ། གངཐ དག་རྒྱརེ་བ ར་ཡཔདག་པ རྔ་རས་སྤུ་ཟི་མཐེང་།གཞན 


༠། 


།དམན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཆ་མཐང་དདག་ལ་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརོདོཔ་མཆེས་། "བུ གྱི་མཉམ་ཁ་ནམས་ལ་ཡང་མཉམ། མཉམ་ཁ་དངསི 
རྨ མཉམ་བནམས་ལ་ཡང་མཉམ་ཞང་། མུཉམ་ཁ་དྭ ཾ་མཉམ་ཐར་ཡང་་ཉོག་པ་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་མ "། བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་ཚིག་གཅགཐས་པས་། ཆས བླ་ཆཧེདོག་དྲོདཀང། ལེའུལ་འཇདག་༢པེ 


ཾ ཌབོདུ་ཆུད་ད། དན་དོང་གཞུང་ལ་། གཉསྭ་སུ། ཏཱ སྐ་པ་འྱུགརབ་དདག་ལ་ཆས་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་མཆེས་ ། བཅོམ། །འདས་ཀར་ཆས་ཁས་ནས་།ཞི་བས་མངྩས།འྱགུར་། གཡེང་བར་ཡར་མྱ་འགྱུར་བདང་། གང་ 


ཆས་ཡོས་ནས་ཁཆེར་བར་ཡངྱ་སཾ་འགྱུར་ ། ཐནད་པར་ཡང་སྱེ་འ ཧྱརབ་དང་། གངཆོས་ཝེས་ནས་འཇྲག་པར་ཡང་རྱ། 


# གཇབར་ཡར་རྱེ་འགྱུར་བ་དང་། གར་ཆོས་ཐོས་ནས་དད་པར་ 


ཡརྱ་སུ་འགྱུར་། ཁྲོ་བར་ཡང་མྱེ'འགྱུར་བ་དང་། 


གཔཚས་ཐེས་ 


བར་ཡང་མྱེ་འགྱུར་བ་དཔ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་ཆོས་ཡང་དག་ པར་བརྗོད་བས་ ། ཆོས་ཏད་འདྲིངས་སྐུ་ཏོགས་པ་དེདག་། ཆོས་ཡ་ 


པར་ཡང་རྱ་འགྱུར་དཔ་། གཇཆོས་ཝེས་ནས་འབ་བརྩ་སེ་འྱ་གར་། 
/ ནས་འཁརབར་ཡརྱ་མཾ་འགྱུར་། ཡོངོས་སུ་ས་པན་ལས་འདའ་ 
བདུག་པར་ཁནོདཔ་ལཆེས་བ་གུམ་བྱཧདན་། བཅོམ་ལྣན་འདས་བ 


མཆབ་ལུ་ལུ། ། ཆོས་ཡུཔ་དག་པར་བརྔོད་པ་དཔ། འཐུན་བ།ཡ་གས་སམ་། {བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ཡད་པ་། ཤ་ར་ [ཀདྱ་ཏུ་འདིན་ཆེས་ཡ་པདག་པར་བརོདཔ་དང་མཐུན་བ་ཡན་ནོ་། །ཤ་མཾ་འེ་བུ་གཔ་ 


ཏེདཀྱེསྭ་བཤ་ ང དན ། འདས་པ་དངས་ ཉོན་བ 
[འའྲི་སྣདཅེག་གས་ཁྐོདཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ ངས་ཀར 


དགྐརྦ་བཔ་བ་དབ་ཞིེུགས་པ་དཆས་ཁིའསོརླགས་དླསས་ཤེས་ 
མས་དཔའ་གཔའད་སྟམ་རུ་། འདུག་ག ཿ 


1 
ཆེ 


༣༦ 


༦༥ 
བནག་ཁར་བརྗདཔར་བའོ།། གམ 


ཊནས་བཅོམ་ལཱན་འདསལ་། ཚ་དང་ལཱན་བ་མེའུ་འགལ་ཧུཉབྷ་ཆེན་པས 


།དུ་སེམས་པ་དེན་ཆེས་ཡའདག་པར་བརེད་པ་བྱགེད་པརྱ་རྨ་ ཞུས་ས ལེ 


རར སར པོ་ེེ་་་ེ་ེྱེལླལྲྲ་ུ་་། < = 


འིསུད་ུ་ཞེག་  བདགྱབ་ལ་བར་སརདནས་། འདེ་སཱས་ཞུ་བདག་ན་འཆད་དོ་།འདིན་ཤནད་ོསམ་ནུསམས་པའི་སྐད་པུའོ། །གང་བདག།ཏུའདུགེས་དཔ་བལ་བ་དདག་ནི། བདུགཏྭ་ས་བཏུགས་ནས་ཚེས་བསུནདཔ་ས་ 
གས་ི་་གསས་ཡགས་། གི གར་གྲ་བཏགས་ནས་མ་ལགས་༽ 6 བཏགས་ནྲས་ལ་ཡགས་ལ་༽ི །༣ཅ་ལྭསུད་པུཞེ་ན་། བཅེས་ལཱན།འདྲས་ས་བཏགས་པ་ཐམས་ཅདན་ ། 
་ག་གིས་ཁསསས་ག་བཅགས་བའི་གུད་།འོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཚེས་གངསྣ་བཏགས་པ་དེན་ཇས་སུ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ ཛྷ དྭ་སབཏགས་པྲ་ནམས་ཡདུས་ཨུ།འཛལ་བའི་ཤངནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་འཆེན་པོ་ 
རམསྱ་ཀགར་སོ་བཏགས་པ་དུན་ཆས་ ར་ །ད་ཨ་འི་སྒ་དུཀེན་། _ ཙོ བཅམ་ལཱན་འདས་འདྲ་ལ་ཧེ། དཔརན་སྩུ་མ་ལཱཁད་པའི་བརོདུཔ་བཞི་ = ན་ྷུ་མ་བཏགས་པ་ལོངས་སུ་འཚལ་བའི་། རྡབ མས་དཔའ་ ྦ 
་གོཀྲགས་ཁ་མཐད་བཞིད བཅོབ་འད་ག་འའཏོག། ས་བ ཁོ གས་གིས འཆོས་འདང་།་ ཤན གློ་ཙུགསཁ་ལ་བཏགས་བཞེས་ྱཞེན། ས་བཏགྲ་ 
པ་གང་སང་པ་ཏད་དང་ ང རྟེནད་ཧ འབེལད་པར་འབུང་བྱ་མ་སོརང་ བ་། ༅ྱ་སཱེ་བུ་དྱ་ཡ་འགག་པ་དང་འཐུ་བ་། རྟོག་པ་དཔ་རྣམ་པར་ ར༈གྲ་ཁ་དྲང་། །ཡསྭ་སྐུའགང་ བ་། རཔ་འཛནད་མ་དང་ ། ྦ 

ེར་འཛིནད་པ་ཡ་པ་དག་པར་གཅོད་པ་ ། ལྟ་བརྡ་གུརད་པ་ཐམས་ཅད་སེལད་པ་དེན་གབ ས་ལ་ཡོདས་སུ་འཚལ་པའྲི་བྲཔརཱབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ བནནསརག་བཏགས་པ་ལགས། །གར་སྦོ་བཏགས་ 
བའདོད་ལུར་ཁོདདཅུད་པ་དོག མ་བུ "་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཔཆོས་ཡངདག་པར་བརྔོད་པ་དང་ ། གངཆོས་ཡང་དུག་པར་བརྗོདཔ་པོ་དང་ ། གང་དག་ཡ་ཆོས་ཡངདག་པར་བརོོད་པ་དཐམས་ 
ཅད་ན་འདེལ་སེ་། ཚེསྱ་ཀདཱཉངས་ཀྱ་མཚན་ཉོདདུ་མཚན་ཉདགཅག་ག། །གཔ་འད་ རྦ་རས་ཡང་དག་པར་བརྡེདབ་དེ་ན་ ཆོས་ཡར་དག་པར་བརོདཔ་ལགས་ལ་སྟམ་བྱསེདན་། འཅས་ལུན་འདས་བདག་གཆེས་ཡངདག་པཱ་ 


ང 


© « _ །རརྔོདོ་པ་དཔའཐུན་བ་ལུ་ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འ (ཀྱཾས་བཀའ་སཿལ་དཔ་ ཨོ་ལུ་འགལ་གི་ཤུ།ཤེདྱ་ཅེའདན་ཆས་ཡང་དག་པར་བརོོདཔ ༥འཐུན་ན། །དེནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ ཚེདཔལཱན་བ་ཤམས་པ 

ཟོ ལལ ཆོས་འ ་ ; སས ིེཾྲུ ། དད ་ ལོས་མངན་པའའརིདཔ་ཀུན་ཆག 

ཏཱ ས་ལགས་ས། །དཆ་འྲཕཔ་ཞེ་ན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་བདགཏུ་མངོན་པར་ཆགས་པས་མངོད་པར་ཞེནད་པ་ན་། བསད་ནམས་དང་བསོདནམས་མ་ལགས་པ་དང་ ། མྱེ་གསེ་ཐའ་ འདུ་བེད་མངོན་པར་འདུ་བྱསཾད་དོ། །བདག་ 
ཅཱ་མཇེན་པར་ཆགས་པས་མངོན་པར་ཞེནད་པ་ནེ་ལུ་བ་ནམས་དང་ལུ་ བརྒྱ་གུརདཔ་ནམས་ལས་ནམ་པར་མ་གཡོ་ཏ་། བདག་ཡ་ཕན་བ་དང་ གཞན་ཡ་ཕན་བ་བྱསདྱ་མེ་ནུས་སཾ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་གཔབ༨་ 

ཏཾ ལ་ཡ་རྱ་སུ་ཕན་།གཞན་ཡུ་ཡང་ལི་ལན་བདེད། ལེ ཡོ པར་བརྔོད་པ་བྱགདཔར་འགྱུར་། ། ཅོས ན་འདུས་གངུངག ། འཚལ་བ་དེན་བསད་ནམ་ས། '། བསེད་ནམས་མ།ལགས་པ་ 
| ང་། ར་གཡོ་ཐའ་འདྭུ་པེད་ཆོལ་བ་འཕམ་ལགས་། །རྱཚོལ་བཡང་ མ་ཡགས་ས། དོས ཀུན་འགམ་ལ་དེན་ ། ཕུང་པོ་ནམས་ ཚལོ་ཁ་ཡང་མ་ཡགས་ རྱ་ཚོལ་བྲ་ཡང་མ་ལགས་ས༽ །ཁམས་ 
མས་ཚོལ་བ་ཡང་མ་ཡགས་། ར་ཚོལ་བ་ཡང་མལགས་ས། ལ་ལ་འ ཀོ །བ་ཡར་མ་ཡགས་ས། །ཕནིསེམས་ཅན། ས་ཚོལ་བ་ཡངམ་ལགས་རུ་ཚོལ་བ་ཡངམ་ལགས་སོ། ། 
པེན་ཆས་ནམས་ཚོལ་བ་ཡང་མ།ཡགས་། རྱྱ་ཚོལ་བ་ཡངམ་ལགས་ རོ །ཕཾན་བདེན་བ་ཚོལ་བ་ཡུང་ཡ་ལགས་། ཁཱཛཱན། ལ་བ་ཡཔམ་ལགས་སོ། །དེན་ ལ་ཚོཝ་བ་ཡང་མ་ལགས་། ཨུལ་ནམས་ཡས་བུང་བ། 
ཚོལོ་ཁ་ཡང་མ་ལགས་སོ། །དནའདོད་ཆགས་དཔཞེསང་དང་གཏ་མུག་ཆོལ་བ་ཡྐབ་མ་ལགས་།། ནདཆགས པཞེ་སྔཔདཔ་གཉི་སྲུག་མཐོབ་ཚོལ་བཡང་མ་ལགས་ས། །དེན་འཁར་བ་ཚལོ་བ་ཡང་མ་ལགས་། མྱ་བད་ ( 

$ ྭ པར རཾ ཚི ་༽ ༩༢ 


* 
༣༢༧༠ ° 
1 ་ 


༣ ་ `÷ 


^` --- 


ཡུ 
3 


བཝོལ་བ་ཡང་མ་ལགས་སཀ་ །སྙོང་ཕ་ཉད་ཚོལ་བ་ཡང་མ་ལགས་། ངི 
ནབོས་པ་མངས་སགས་། རུང་སེ སོ ས་ོམ་མངམ་ཁགས་ས། །སངས་ས་ཀེཆས་ནམས་ 
་ྲ །སོ།། །འཕགས་པའ་དག་འདུན་ཚོལ་བ་ཡང་མ་ལགས་། ཨུ་ 


ལས་འདས་པ་ཚོས་བ་ཡར་མ་ལགས་ས།། །དེན་འཐབ་པ་དང་ཆོད་པ་དཔའསེདཔ་ཚོལ་བ་ཡངམ་ལགས་ ། ཅང་ཨེ་སྭ། 
་མངམ་ལགས་སོ་ ། མཚ །མྭ་སེད་པ་ཚོལ་བ་ཡཔམ་ལགས་། རྣམ་པར་ཏོག་ 
་ བོོ་སགང་ཆོ་ བསང་ཡགས་པོ། ཚེས་ཚོལ་ཁ་ཡཔམ་ལཡགས་ ། ཆོས་མ་ལགས་པ་ཚོལ་ 
ཧེགས་ཉནྱ་ཧཱ དགེ་འདུནཚོལ་བ་ཡང་མ།ཡགས་ས། །བཅམ་ལུན་ ་འདས་ཚས་ཡོརོས་སཱ་འཚལདཔ་དང་ལཱན་བའི་བྲདཆུབ་སེམས་དྲ རེ 
ཅད་པའེ་འབུཔབ་ལགས་ས། །ཟར་ ཊཔ་ཡར་ཀུནཏྭ་སཚོལ་ཏེ་། ར་འ ལི ༧ གངདུ་ཡང་ཇས་སུ་ཆགས་པ་ཡང་མ་མཆས་ ། ༼ང་འཁྲ་བ་ 
ཡངམ་མཆེས་ཏེ་། ཚེབ་ཡམས་འདད་དབདག་གེ་འམ་གཞན་བེ་ཡང་ ་ མ་ལགས་ས། །ཆོས་གང་ཡབ་ཡོངས། འཛིནད་པ་ཡངམ་མཆེས་། ` འཇ་བ་ཡང་མ་མཚེས་ཏེ་། ཡོངས་སུ།འཛདད་པ་དང་། འདོར་བ་དེ 
གཉ་ག་སཱནཆགས་པ་ལགས་སྭ༽ །འཇུག་པ་ཡངམ་མཆེས་ ། ལཱག་པ་ཡངམ་མཆས་ཏེ་། འཇུག་པ་དཔལགོ་པ་དགཉེ་ག་སྐེནཆགས་པ་ལགས་ས། །གང་དཱ་ཡང་དགའབ་ཡང་མ་མཆིས་། ་མདྩོསཱ་བར་བ་ཡང་མ། 
ཅས ༥པ་ མ་བགྱཾད་ནུ་ ། གི་ག དོ་དྲུ་ཡས། 

ན་བྲབ་འོདྷཾ་ཀདསྭ་གུསོཡོད་ཏོ། \ 


།བ།ཡར་མ་ཡགས་ 
༥ སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ནིའཅུང་བཏུནཏུ་མོས་ཉེ་ ། ཆོས་ཝས་ 


ཆེས་ཏེ། དགའབ་དང་ད་མབདེབདེགཉགསྐུནཆགས་པ་ཡགས་ས།བུམོ་ག་དས་འདིདབསོ་ཡད་པར་བྲདདུཔ། ྫ 
; ནད རི གང་པྱོ་འྱོསེ་འདིནི་ཚེས་ཡང་དག་པར་བརོདཔ་དང་མཐུན་གོ། །རནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚ་དཔ་ལུན་བ་ཀྱ་ཏ་འི་བ་རེ 


ཙན ‹ །ཟཅོམོལུན་འདསགཔངོས་ད་ཤས་ཡ་ལགས་པའྲིའདགས་ལྱ་ེིཔོས་ས་པདག་པར་བྔདཔ་བྱིདཔའིསེམས་ཅནདན་། མ་ན་པསྔ་ཤུབས་པ་ཡགས་པ་སྙམ་བདག་བཅེདདོ། །དེལེམདཔུའེ 

ཏཱ་ནུ བཟལོ་ལ་འདག་པས་བའརགསྲ་བེབས ཆོས་མཁལགས་པ་ཡང་དག་པ་ངི་ལ་བ་བཞན་དུ་ལྟ་བར་བྱགིའོ་།། །བཅོམ་ལཱན་འདྭས་བྲཔཆུབ མས གྲག བ་་འགྱི་མཐང་བ་འི། 
དའ་ཆས་ལགས་སོ། །བཅམ་ལུན་འདས་ཆོས་ནེ་གཔནས་ཀྱརྨ་བཱཔབ་མལགས་། གར་ཏུ་ཡང་བཀུར་བ་མལགས་ས། །ཆོས་ན་སུ་ལ་ཡང་རག་ལགཔ་འང་མ་ལགས་། རང་དབང་ཅན་ཡང་མ་ཡཿ ས་སོ་། །བཅམ་ལུན་ 

། ཞདས་ཆོསོནི་གང་དང་དང་དབ་ཐ་ར་འགས་། གང་དཔ་ཡ་ངཉེ་ ༽བཡངམ་སགས་སོ། ཆོས་ན་ཡུལ་གརན་ཡང་མ་ལགས་ ། ཧགོས་  གངན་ཡངབ་མ་ལགས་ས།་ །ཆསོ་ནྱཾ་མཆེན་པོ་ནམས་ལ་འ ་ 

3 ཐ་མ་དཱཊགངནམས་སྤ་ཡི་འཇུག་པ་ཡང་ས་ལགུས་། ཆོས་ནི བས་དུཔའབནམས་ལ་བཇུག་ད།། ཧཿ ན་པོ་ནམས་ལ་ཡི་དུ གུ་པ་ཡང་མ་ཨགས་སོ། །བཅོས་ལུད་འདསཆསོ་ནི་དུས་ 
ཀྱས་འགཏཱ་ཕེ་བ་ཡང་མ་ལགས་། ་ འདུ་ཤེས་མ་མཆ་ ་པས་རབ་ །ཏྭཱ་ཕེ་བ་ཡང་མ་ལགས་། །དེཆའི་ཕཾ པཞེ་་། 


འཕགས་པ་ནམསྱཀེ ་ སོན་འདཱཤེས་འཆེང་བ་དང་། འཧུ་ཤེས་མ་མཆེས་པ་འཇེབ་བ་དཔྲབལ 
བརྩམ་མཐ་ལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ནྭ་སབར་བྱས་བ་ཡངམ་ལགས་། སྒྲོམོ་བར་བ ཏེ ཨཱཿ ཿ པཿ ༨ །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་ན་ 
ཿ སོ 
ཅི 


གཟུག་ཧནོ་ཧུན་ཁར་བྱ་བ་ཡང་ས་ལགས་།། ད་བཀག ཡ་བ དཐུམ་འཚོལ་བ་དེལཱ་དལུ་གུར་བླསབ་པོ་། །བཅམ་ལུན་འདས་ཚེས་ནེ་སངས་རྒས་བཅོ།ལུ 
¡འདས་ནམས་དང་མཛའ་བའེ་དངོས་པར་ཡ་ འཇུག་། ཤཾས་པ་ས་སའོ་སྒྱ་བནམས་ ་ཱ རྩ་འཇུག་སེ་། བཅོམ་ལྣདས་ཇོས་ནནམ་ལམྱཔ་ཏག་པ་མསཔ་ཡ་མཆེས་བསར་ལྱ། 


ེ་བའོ།༽ 


*„, 


པར་བྗོདཔ་ལགས་པ་ཤཱས་བྱབདག་། བཅེམ་ལཱན་འདས་འདག་ཆོས་ཡང་དག་པར་བྲརོད་པ་དང་འཐུད་བར་བཅེད་དུས་ །བཅས་ལཱན་འས་ཀུས་བཀའ་༢༧ཡད་པ་། ཀཉའི་བུ་འོ་འནའོས་ཡང་དག་པར་བཇོད། 
པ་དང་ཐུན་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་། ཚདཔ་ལུག་བ་འདྲསཔཆེན་པོས་འདྲ་སད་ཅེས་གསོ་ལོདཏོ་།། བཅེསོ་ཡཱན་འདས་ག་དབན་བཡོལོ་བས་ཚོས་ཡང་དག་པར་བདོད་པར་བཅི་བའ་དེ་ནཆོས་ཡངདག་པར་འཇོད་ 
པ་མ།ཡགས་ས།་ །བཅེམ། ན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཡད་ན་གཉེས་སུུམ་མཆས་པས་དབེན་བ་ལ་གནས་པའ།ོ །སེམས་དང་ཡད་དཔ་ཡདྲ་ཉིནས་པར་ཤེས་པ་དངྲབལ་བས་ ། གཅིག་གས་ཅག་ཤོས་ཤེས་པ་མ་ཡགས་ ཟླ 
སཾ །ཚོར་བ་དཔྲབལ་བས་གཅག་གས་གཅག་ཤེས་ཚོལ་བ་མ་། ལགས་སོ། །བྱས་བ་མ་མཆེས་པས་ ། གཅེག་ལ་གཅཀེ་ཤེས་ ` ཀྱིས་བཏངབ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་ 

སོ། །ཚསད་བས་བས་ ཀད ་བི སྐེ ེགཉས་བ་ཡས་དནཆས་གུ་སངས་མཆས་པོ། ། བཅོས་གུན་འདུསཆས་ཐམས་ཅུདནགཉིས་ས་པ་སཆས་པ་། 

སེར་པཤདྱེ་རབ་བཞིན་མཚན་སྱ་སེད་པའི་རཔ་བཞིག་། ཟུན་པྱ་སེདཔའེ་རང་བཞིག་ | མདོནཔར་འདྲ་་ཧེད་པའི་རང་བཞིན་ ། མ་སེས་མྱ་བུང་བའི་རངབཞེད ། རི་ལུ འ་སག 
ནམ་ཐར་མ་དག་པའ་མཚན་ཏདྱ་ཀསྱ་ཉངས་ལགས་། སཱུ ཅན་ནམས་ཀྱས་ཕོབ་པ་ཡང་མ་ལགས་། །སྦྱད་བ་ལ་མོས་པ་ནམས་ཀྱེས་ཀྱང་མ་ལགས་། ཚུལ་ཁཱམས་འཆལད་པ་ནལས༡ ༣ ཧཿད་ཊ་འགས། 


ུལ་ཁེམས་འང་ལཱན་བ་རྣམས་ཀྱེས་ཀྱང་མ་ལགས་ ། གནདསམས་ཅནནམ་ས་སཀྱང་མ་ཡགས་ ། བཟོད་པ་ཤུན་སུ་ཚོགས་པ་ནམས་ཀས་ཉཔམ་ལགས་ ། ལེ་ལེ་ཅོན་ནམས་ཀྱསྱ་ཉཔམ་ལགས་། བརནོའྲགས། 


༤ 


1 ་ །བརྩམས་པ་ནམས་ཀྱས་ཀང་མ།ལགས་ ། སེམ་སྐུ་ནམ་པར་གཡེངས་པྲ་ནམས་ཀས་ཀངམ་ལུགས་ { མཉམ་བར་བཞག་པ་རམས་ཀྱེས་རྐྱམ་ལ་ག་། ཤེས་རབ་འཆཡད་པ་ནམསྤ་ཏས་ཀངམ་ལགས་། ཤེས་རབ་དབ་ལན 
ལནམྱ་ཀས་ཀྱང་ཐབ་པ་མ་ལགས་ཏ ། གངཆོས་ཐམས་ཅར་ཐོབ་པ་མ་མཆོས་པ་དེནེ་། ཆོས་ནམས་་ཀཟབ་པ་ེས་བཀའོ། །ཐེབ་པ་འདེའྲའབ་འདྲན་འདུ་བདྱ་བེདོཡལ་པ་ནམས་ཀྱམ་ཡགས་། སེམས་ཡདོ་མུལ་ལ་ 
ཀྐ ནམས་ཀྱ་མ་ལགས་། གཉིས་ལ་ཡདོ་ཡུལ་བ་ནམསཀེ་མ་ལགས་། དམགས་པ་ལ་གནས་པྲ་ནམས་ཀྱེ་མ་ལགས་། མངེན་པར་ཏོགས་པར་འདོད་པ་ནམས་ཀྱིམ་ཡགས་། །མངེབ་འདོད་པ་ནམས་ཀེ་མ་ལགས་། །འབུ་བབའ 
' སེམས་དང་ལཱན་བ་ནམས་ཀྱེམ་ལགས་།། སངས་ཆས་སུ་དྱམགས་པ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མ་ལགས་། ཆས་དང་དག།འདུན་དུ་དསགས་པ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མ་ལགས་ ། འཁརབ་དངྱས་པན་ལས་འདས་པ་གཉས་ཨུ་ལཱ་བ་ཅནནམས་ཀྱི་མ། 
ཤཱ ལགས་སོ བཅོམས་ལུན་འདས་གཞན་ཡང་ཆོས་ཚོལ་བ་གང་ལག ས་པ་དན༦་ཡངཚལ་བ་ལ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཆོས་ ཟམས་ཅདྷ་མ་ཚོལ་བ་ན་རོས་ཚོལ་བའོ། །ཨང་དག་པར་ཞུགས་འ 
ཤངྦརཱབ་སེམ་ས་དཔའན་ཆས་སམ་ཆསོ་མ་ལགས་བྱ་ས་ཨེགས་། ༢༧ །ན་བཞདུ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་སེ་། གངྦ་རམ་སེམས་ཐམས་ ཤད་དངྲ་བལ་བ་དནཆས་ས་། ། གརཆོས་སུ་ས་བཏགས་པ་ཐམས་ 
ད་ས་ལ་དེ་ཆས་ལ།གབ་ད་ཉས་གཞནཔཟམས་བད་ྲལ་བདེཞིཆསས། །གང་མས་ལ་ཐམས་ཅད་ཏེབརཞལ་ི་ོསས་ུམམ་། །གཔའདྲདུའདེགོས་ཡངདག་པརའཇདལ་ལགས་པ་ལུམ་བཅེ། 
༤ ་ལཔཔ་པ་ཆ་ུ་ྲ་་་་ཁྲཀཁྱཀྱཀྱཀྱ༡ྱ བ་ ར་ད་ཀ་ཀ་ རོལ 
་མ་མད་ནནཔམ་།ྱས་འདིགས་གསེཁད་ཏ །བཅས་ལག་འདས་ཇས་ཇསཤས་ཁ བནེ་མམ་སཆས་པའ་ཚག་དས་ཏ། གང་ས་ེའནབཡཆསཔ།།བཅས་ལུནཁནས་ད་ག་ཤེས 


ཐ་ 


གཆུནས་ལྭ་སཱ་ཙོ་འྱན་། ན་ས་སྨྲནམས་དང་། སཱསྭ་དེནམས་དང་། ལེས་རནམས་དང་། ཡུས་ཆསལག་བ་ནམས་དཔ། ཡུདྱ་ཆས་ཆས་ལ་སྷུ་ཡེའིནདཔདེན་རོས་སོ། །དལ་བི་ལབན་སིག་གིས་གཟུགས་ནམས་ས། 
སྨྲ་གྱཾ་འཐེནད་ཅེ་ན་། འཕྲདཔ་མ་ཡཆེས་པའི་སྐད་དུའ། །རྒག་ནིགཟུགས་ལ་འཕདཔར་ཡི་བཉོད་ ། ནབས་ས་ལ་མལགས་། སྣུས་དལ་མ་ཡགས་། སབ གྲལ་ཁ་སགུས་། ས། 
ིས་ཆོས་ལ་འཕྲདཔརྦ་རོ་ྱགིདདོ། །གང་འཕྲད་པར་ཆེ་བྱསདཔ་ནྲིསྲ་མིའབནད་པའོ། །བཅོས་ལཱན་འདུས་གཉིས་སུ་མ་མཆས་་། ཆོས་ལ་སྨ་འགཾནད་པ་མ་མཆེས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འུདས་ཆོས་ཐམས་ཅདུན་ 
གཉས་སུ་མ་མཆས་པ་སེ་། གཅག་གས་གཅག་མ་འཚལ་ནས་པར - མའཚལརྩ་སཾ་ཏོག་ ། རྣམ་ཕར་མཾ་རྟེག་ ། འབུར་བར་མྱེ་བགྱེད ། འཛིག་པརྱ་པ་བྱསད། འབྲ་བར་མྱ་བརྱཾད། འཕེལ་བརྩ་པེ་ བསུན 
ཆགས་པརྩ་མི་བྱསིད་། ཌེརོ་བརྒྱ་མི་ྱགད་། ཡངོས་སུ་པ་ ཇན་ཡས་འདའ་བར་ཨུ་བཤུད་དོ ། འདིདག་སུ།བ་མངམ་ལྲག་ ། འདེདག་ནིཙེ་ཡངས་ལགས་སེ། ཧཿ 
ག་ག གས་ལར་ཡངྱ་ཡི་བྱསདད།། ། བཅོས་ཁྲན་འདས་ཚོས་འདིདག་ནྲགན་ནས་ཏནམེོས་པར་མཛོས། བྱུ་ཡུར་། ནམ་ལར་གབར་ཡཛྱར་འྱགཔར། །བཅོལ་ལུན་འདུས 
བདག་གས་པྭ་ཝཔའཚལཏེ། །བདག་གས་དེཀར་ཏོགས་སེ། །བཅེམ་ཁུདཁདས་གང་འདག་འདུ་ཏུར་འཚལ་། འད་ལུར་ཏགས་ས། ± སས ༦ 
སེ་མཆདནམས་ན་ ། འདི་སམ་དུ་འདག་བདན་ཆག་ག་འཕུར་བའོ་སོསྱུསསམས་སོ། །གསུགཝུར་འཚལ་བདེནེས་རུངསངྱ་སཅོདད་། །གང་་ལདཔདེན་དགེ་བུངག་ཆོས་༡ཆེས་སངག་པ་ གང་དག 
ཆོསལྔ་རེས་སུ་འཇུགཔ་དེན། གཔནས་ཀྱམའཇུག་པར་ཡང་མ་བྱྱཾད་། རྒྱ་འཇུག་པར་རཿ་བྱསད་། སྒྲཔེ་བར་ཡང་མྱ་བགྱིད་། རྩ་སྩྱར་བར་ཡང་མྱ་བརྱད་། འགོ་བར་ཡར་མ་བྱསད་། སྣེད་ཕར་ཡང་ཡྱེ་བགྱེད་ །འབ་ 


 ་ = འཝེལ་བར་ཡརྦ་པཾ་བྱགདོད་ ། ཐམས་ཅདཆས་ཀྱ་ཚུལ་རུ་མཐོརཔོ། །ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གོལ་ཁའི་ཚུལ་དུ་མཐོཔཔོ། །ཆེས་ཀིརས་ཉདདུ་མཐེབངོ། །དེ་ལུར་ཟམས་ཅད་འཐུང་བར་མཚོ 
ཧེ།། གཔའྱུབུང་བ་དེ་ཡང་དག་པར་ སྭ་སྦུ་མཾ་མཐངང་། །གཞན་ཏུན་མྱ་པཙམ་དང་ ] བཏགས་ལཙམ་དང་། ཟ་སྟད་མ་ཏུ་མཐོང་བ་ན་མ་མཆས་མ་མ་ལགས་སོ་། །རྐྱ་བདེ་ཡང་མྱེར་མ་མཆས་པའོ། །བ ས་ཕུ་དེ་ཡབབཏྲག 
རྒ མཔ་མཚོཆེས་པའོ། །ཐ་ཧྭདྱ་ཀུང་ཐ་ཧཱད་མ་མཆས་པའོ་། །ཆོས་མཐེངོབས་སཔསྱ་ཆས་མཐོབ་ འོ །སངསྤྱ་ཆས་མཐོང་བས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདམཐོར་པོ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་མཐངབསྲ་སུ་ད་རྱེན་མཐོངང་། །རྒྱུ 
རང་རྱན་མཐེང་བས་ཧེངཔ་ཉད་མཐོརང༽ །ཧེཛཔ་ཉད་མཐོངབས་ ན་མ་ཐེཔབ་མ་མཆས་པའ་། །བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ ¬ མཐེབབན་ཡང་དག་པ་མཐང་བའ། །བཅེམོ།ལཱན་འདས་གངར་ལར་ 
རཿ མ་ཐང་བ་དང་ལཱན་བ་དན་། སངས་རས་ནམས་མཉེས་པར་ཡརང ་ མ་བརྒྱད་། རྒྱ་མཉེས་པར་ཡངམྱ་བགྱིད་ ། ད་ཆོས་མཉེས་པར་ ༽ ཡ་ངྱེ་བྱགད་ ། རྱ་མཉེས་པར་ཡང་སྱེ་བགྱད་དེ། །ད་དག་འདུན་ 
མཉེས་པར་ཡངྱ་སོ་བྱད་ ། མྱ་ཨཉེས་ལར་ཡངྱལ་བྱད་དོ་། ། རད ན་བདུད་ནམས་དང་ཡངྱ་པ་ཝེདོན་ ། ཆོས་འཐུན་བ་ནམས་དངྱ་ཡི་ 
རྔེད ཏཱ གཔདཔ་མངདག་པར་སོད་པར་མི་འགུརའོ་། །ཆོརཔ་མ་མཆས་པས་སུ་དཔ་ཡར་ལུན 


མདཔ་ལཱ་སྭཱས་ཀྱུཛཅཾ་འཚོལ་ཏེ་ ། རནི་གནས་མ་ལགས་ས། ། བརྔོད་པ་ཐམས་ཅ དག་གྲཾ ལགོས་སུ་འགྲུབ་པར་མཐོརབས་། 
ུ ལཱན་བལོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ལཱན་ཞེས་བྱུགི་བཞེཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་བཞི༽དྲུ་གུརད་པ་མཉམ་བར་གནས་པ་ །མཉམ 
ཡ་ 


ཅ་ 
གོ་ས་རཅིས་པས་དྲས 


ཅེག་སཱ་འཤྱན་པར་མྱ་འགྱུར་རོ། །སྲ་མ་མཆེས་པའ་ཆེས་དཔལྔན་བ་ནེ་ ོ་ 
 ཟར་བཟོདཔ་ཧེ་། དེབས་ནཆོས་ཐམ་ས་ཅདདཔ་ལ་ནབ་ཞེས་བཅྱིའི་། །གརདུ་འང་ ཧི 
ཤཿ - ཱུ 


¬ 
༩ 


དྲཔ་འད་བཞེས་བྱསའོ། བཅེས་ལཱག་འདས་དྲཆཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔལན་བའྲི་བྲང་ཆུབ་ 


£ 


སེམས་དཔའ་གངྲཧང་ཟད་སྣ་བ་དང་ ། ཀུན་སྣཱ་བ་དཐམས་ཉད་ནི་། ཆོས་ཡང་དག་པར་བརྔོད་པ་སེ་ གོ རའོ །བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་མཆེབ་འད་ལུ་ཐྭུ་ཆོས་ཡང་དག་པ་ 
ཟཛཧྲུབ་དང་འ་བ་འ་ཁཡ་གྲ་ག་ག་པ་ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་རཿཡད་པ་། རབ་འབུརདཌེདཀེ དེན་། ཚོས་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་དང་འཐུན་ན། ། རབ་འབྱནོད་ཏུས་ཆོས་ཡ་པདག་པར་བརྔོད་པ་འད་བརྗེདཔ་ན་། | 
དགེ་སོང་ལཱ' ས་ནས་ལས དབགས་ཞའ་་དཔནསབརདག་ག༽ ± ལ་ བླ་ནཾ་ཕྱད་པ་ཡཔདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བྲ་ཆྱཏ་སེམས་སེས་སུཾ། །གཔཁྱཾད་ཀི་ཆོས་ཡང་དག་བར་ 
བརྔོད་པ།འདས་པ རརབ་སེམས་དཔའ་དདག་ན་ ། ཆོས་ཀྱི རྒྱམཚོ་ཐེབ་པོ་སྭམ་དུ་བདག་ཏེད་ཏུ་ ཤེས་ས། །དོན་ཡོདཿ་པའབྲས་ བུ་དངབཅས་པར་བདོག་ཏདྱ་ཉུས་མཐེང་ངོ། །རབ་འབརདའདན་ད་ 
བཞེན་གཤེགས་པ་ཐུམས་༠དྱཏེཆོས་ཡབདག་པུར་བརྔདཔ་ད '  ་པ་ཡན་ནོ། །དཾནས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ལ་ ། ཚེ་དང་ལཱནབ་མ། ( འགགས་པས་འདེ་སྐདཅེས་གསོལ་དཏ། །བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ 
ཆོས་ཐམས་ཡད་ཡེ་གེར་ཡར་དག་པར་བརྔོད་པ་ན ། ཆོས་ཡང་ ཟོ དག་པར་བོདཔ་ལགས་ས༽ །བཨའ་སྲུད་དུ་ཞེ་ན་ ། མ་གནས འགུར་བས་། དའེ་སླད་དུ་ཡེ་གེ་ཞེས་བྱསའ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས 
གཔསྔོད་ཞན་ཡ་ག་ཙམ་དུ་བས་ཏེ་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཡེ་གེའིའབདདག་ནའཔནས་རཿྦསཱ་འབནད་། སྐདའེ་ནས་ཀུབ་ཱས་འབི་དཏེ་། ས་འབནདབ་དེདག་ཀབའདེ་ུང་། བདུག་༦གནྱ་སཱ་འབནད་ཏེ་སྭམ་ཊུ 
རམྱ་སེམས་སེ། །བཅེམ་ལཱནའདས་ཡ་གེ་འབྲ་ནམས་ནེ་ཟད་པར་ཡང་སི་འགུར་ འཕེལ་བར་ཡར་མྱ་འགྱུར་ཏེ་། །བྲར་ཧཱབ་སེམས་དཔའས་ཡེ་གེ་མཉམ་བཉེདྱ་ཀེས་ ། ཚེསོ་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཏིད་ཁརེདྱུརཱད་པརབྱ་རེ 
| ཧཾ །མལཱརཆོས་ཐམས་ཅད་མཏམ་བ་ཏེདཔུཁབྒོདྱ་རུད་པ་འ གས་ས ྲའགལ་འབ་ལ་མཆོས་ཏེ་ ། གཞན་ཏུན་སྒྲ་ཐམས་ཅདཆོས་ཀྱ་སྒྲར་ཐེསོ་པ་དང་ ། ཧེཕཔ་ཉཧནྱ་ཀྱས་དང་། མཚན་མྱ་མེདཔའ་ 


!༠ " །སྒྲ་དང་། སེནདཔ་མྱདཔའི་སཱ་དང་། ཆོས་ཀྱདཧཾརེསཀྱ་སྭ་དང་ ། ཨཇདག་པའ་མ་ཐའི་སྨརཐོས་ས༽ །དའ་ཆས་གཔ་ཡཔཟམས་ཅདམཁེནདཔ་ཏོགས་པརའགུམབ་དང་། འགལ་བ་མཁགས་ས་། ། 
དེ་ཆོས་གང་ཡང་སརསྱྱ་ཆསྱ་ཀྭ་བྲུཔ་ཆཱབ་དང་འགཝ་བརྡ་མེ་ཡཐོང་གི་ རཔ ཁ་རི །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཧྲརརཱབ་དང་སྣལ་བ་མཉམ་བ་དང་། མ་འགགས་པར་མཐོང་ངོ་། །དགངལས་ 


ངོ ལཱགོ་པ་དང་། གང་དུ་འཇུག་པའིཆོས་དེ་ཡཔ་ཡཔདུག་པརྡ་རེས་སྲུ པཾ ཟངང་།།དེ་ སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་། ཡང་དག་པརྡ་ང་ས་སྤུ་མ་མཐང་ལ་། སམས་ཅནག་དཀོྱ་བ་ལྔ་བྲི་བགོས་པ་ཡངམ་ལགས་ ་ས། །བཅམ་ 
ལཱནའདས་བཟེད་པ་དྭ་ལ་བུ་དཔལཱན་བའྲ་བྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་ས་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་སཁོས་པ་ཁབ་མེའའེབ་སེ་། ༢པབོས་པ་ ཟབ་མོ་གཔ་ཞེན་ ། གང་ཉན་ཐསོ་དཔརང་སངསྱ་རས་ནས་ཀྱས་ཀུད 
༦ རྩ༈ྟགས་པའ་། །ཕན་བའེ་མེས་པ་ཡ་པའ་ཐེབ་སེ་། གནས་ན ཕཐས་པ་གཔཞེན་ ། གཔགས་སེམས་ཅན་ཐམས་༦ད་ལུ་ འོ ཕན་པ་ཉེད་པུའུགྱུར་གྱེཿ ། རྱ་ཕན་པརྱ་སཾ་འྲགུར་བའ་། །རན་ 
པའི་སྭབས་པ།ཡཛའཐོབ་སེ་། རན་པོའ་༢པ་བོས་པ་གཔ་ཞེ་ན་\ གང་ -ཅཙམ་གྱ་གཏམ་གྱེས'། སམས་ཅན་བདེ་བར་འྱུརབ་དེཙམ་གགཏམ། ` བྱགས་པ་དོན་ ། ཟན་པའི་སབས་པ་ཞེས་བཅུའ་། །མུར་བའ་ 
ཕབོས་པ་ཡཔའ་ཐབ་ཧེ་ ། མུར་བའི་ཡབས་པ་གཔཞེན་ ། གཔགས་རྱྱརཏཱ་སེ་མས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བའ་། འབས་བུ་མཆས་ཕའ་སབས་པ་ཡང་འཐེབ་སེ་། འགས་བུ་མཆས་པའ་ཡབས་པ་གང་ཞེན་། གང་ག ྐ 
རྱ་འཇད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཡདཐརད་བར་བྱཧད་པའོ། །ལྷཅག་བའིཡ་བོས་པ་ཡང་འཐེབ་ཧེ།།ལ་ག་པས་བོས་ལགཔཞེན་། གང་གིས་སངས་རུས་ནམས་དཔྱ་དཅག་ལོ་ས་བསོ། །སཱེ་་ མབོས་པ་ཡ་ 
, འཐོབ་སེ་། སྐྱེ་བའ་སོབས་པ་གཔ་ཞན་། གངགས་ཚིག་གཅེག་བསན་པས་། ཚོག་བྱས་སེཇལས་ལཱག་པ རེབ ཐབས་པ་གཔཞེན་། གཔགེས་བརའ་བཅེས ་ུ 


ས་པ་སྩེ་འཾ། །ཡཇབའི་སབོས་པ་ཡང་འཐབ་སེ་། ་ཡརབའ་རཕ་བ་ 


རཿ 'ཿ 


༢ ་ ཤི་ནི + 
༥" ཛ་ལ འ་ =÷ 


བམ་གཿ ཤེས་འས་གནང་པ་འལ། །བདེ་བའི་སེབས་པ་ཡརང་འཐོབ་སེ་ ། བདབའ་ 
པ་ཙམ་གོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ནས་ ཧེནད་པ་།འོ། །བདེ་བའི་སྭེ་བ རས གཤན 
རྱེསཕབས་པ་ཡང་འཐེབ་སེ་། ༅ང་ཤེསྱ་ཉསབས་པ་གང་ཞེན་། གངགས་ས་མསྨ་ཆས་ཀེ་དགངས་པ་ལས་མྱི་འདུའ་བ 


ཆྱེདཔྱེ་སྐེད་པའ། །ཞ་བའེ་ཟབས་པ་ཡ་པའཐེབ་ 
རྒྱགས་པ་དང་བགྱུ་མེད་པྱ་མ་སྨྱིད་པའ། །ཞ་འའང་ ཐས་པ་ བའ 
| ཞེན་༽ གཔགས་མམས་ཅནནལས་ཏན་ཐས་ཀུ་ཐག་པ་ཡ་འ ཡ་བའ་ 


། འདུལ་བའོ། །མཐོ་ཐོའ་སཐས་པ་ཡང་འཐོབ་སེ་། མཐ་བའི སོ ངུ ཟེ 
། སེ་། ཟུན་མོངམ་ལགས་པའ་མཐས་པ་གུང་ཞེན་ ། གཔ་ ༦༢ 

ཞགནསྭ་ཀ་སབས་པ་གངཞེན་ ། གང་གས་ཧྲང་ཆུབྱ་ཀྱ་ཤོགས་ཀུ་གཏམ་ ས་ཡ 
པལོ། །ུདཔྱཧེྱ་ཀི་བཕབས་པ་ཡང་ཐབུ་ག་། ུ་དངཉན་ཀི་མཐོས་པ་གང་ཞེན་ 
འཁེར་བཞེ་ལ་ཁག་མི་ཚབར་ཆོས་ཧནད་པའ་། བཅེམ་ལཱན་འས་འདེན་ཡ 


།སེམས་ཅན་ ༡ སྟ་བ་པ་ལོད་ོ། 


འསཐས་པ།ཡར་འབབ་སཱ།། ས་སྭདཔའི་མས་པ་གང་ཞན་ ། 
འོ། །སན་བའ་སབོས་ 


ཡད་པརབཛོདཔ་དྲ་འན་པར 


༼ཧེ་། ཞ་བའི་མཐོས་པ་གཔཞེན་ ། 


བའ་མབས་པ་ཡང་འཐབ་ཧ།་། 


འདེས་ཕ་དང་ ། ཧབས་དང་ | 


རརྡོར་པ་ལགས་པ་སྟམ་བྱསདན་། བཅོམ་ 


བདེ་བའ་སྔེབས་པ་གངུགས་། འདུས་བ་ནམས་ཉན་ 
སབས་པཡརའཐབ་སེ་། འདུལ 
ཞདྱགད་འོ། །སྣཱ 


¬` 


པས་ངོམོས་པར་མཾ་འགྱུར་བའོ་། །ཆང་ཤེ་ 
་བའིམཐོས་པ་གངུ་ཞེན་ ། གཔགས་ 


ལ།འདལ་བའོ། །ཐུན་མོར་མ་ལགས་པའ་ 


པའེ་སབས་པ་གང་ཀེན་ ། གངག 
ཧདེདམ་། །བཅོམ་ལལཱན་ཞདས་ཀེས་ 


# ༈ཌན་ཏཱརྱཱ་ཧཱཀདས་། 


- 


༧ 


རཾ །བཀའ་སུལད་པ་ ། མཁགགས་པྱ་འུདྩོ་སིའདིནི་ཆོས་ཡངདག་པར་བཅོད་པ་དཔ་ 


{ ༩ རི ༢༤༠༥ ༽ི་་ 


| ཡུས་དཔྲསག་ལྱ་པ་ལཱ་བ་ནམས་དང་། འཇཾག་ཉེན་ལ། ཐུ་ུཊལ་ 


ལས་མ་ལ་ ས་ས །འགྭག བར་བ མས་ལས་སྐྱེའེ།འག་ ཱ 
ེ སམས་སུའི། _ ལསམ་ལགས་ལ། །སེམས་མཉེན་ཞིང་འཇམ་བ་ཞམས་ལས་ 
ཟེཀོ །སེམས་དབནབ་ནམས་ལས་སྩེའེ། སེམས་ཆུགས་པ་ནམས་ཡས་ཨ་ཞགས་སོ། །ལཱག་པ་ནམ་པར་འཐེདཔ་ནསས་ལས་ལྕེའུ་། ཐུག་པ་འཇབ་བ་ནམས་ལས་ལ་ལགས་ས །བཅོམ་ལུག་འདས་ 


ལྒྱཾཀབ་ལ་མགོན་ཡུར་དགལ་བ་ཞམས་ཡས་འེསོ་སེ་ཀོ་གེར་བ་ ད་སུ་ . ༈ཚུལ/འྲ 


ལགས་སོ །དེས་པྲ་ནམས་ལས་ འ། མགུ་དཀལབ་ནམས་ 


བ་ནམས་ལས་སུའི་། །གནོད་སམས།ཅན། རྣམས'ལས་ལ། གས་ས །བཅོན་འྭགས་བརམས་་ 


ཆོས་འཛནད་པ་ནམས་ཡུས་ཆོས་འཚལད་པར་བྱགའོ། །ནེའེ་སྐད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅམ་ལཱན་ 


༤༣ 


འདས་ཆེས། ཁནད་པ་ནམས་ཡས་ཇས 


༣ 


'སའ་། །ཟང་ཟང་ལུ་ 


དང་། བཅས་ཁྲ་ནམས་དང་། དབེན་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ལས་སྩའི་། ། _ གེར་དང་གངེར་དང་། གབདལ་ལ་མ་པན་པར་དགའ་བ་ནམ་ས། 


དཱུ ༤`༽ 


གསན་ བད་བ་ནམས་ཡས་མ་ལགས་ས།་ །བྱ་སལ་མ་མར 


༣ 


` 


བསུས་ག། 


ས་པ་ནམས་ལས འ། རྱ་ཧུལ་ཀུས་ཏེརས།པྲ་ནམས་ཡས་མ 
༤ སྐྱེའི སེམས་ཀྱ་རྨུད་དམནཿདདུ་གྱུརད་པ་ནམས་ཡས་མ་ལགྲ 


སི ལང་འཆ་། 


།བྲ་རམ་ས་ཡས་སྙའ་ ། ཚུལ་ཁམས།འཆཡད་པ་ནམས།ཡས་མ་ལགས་ས་། བཟྲཔ་པ།དལ་ལན། 
" = ། ཀབ བོ་་ས་.། འམ ཤཱུ 


སོ འཐུན་ནོ། །ེནས་བཅེམོ། །འདས་ལ་ ། ཚེ་དཔ་ ན་བ་སྣ་གཅན་ཟི༽ྲ་གེས་འདི་ དཅེས་གསལད་ཏོ་། བཅེམོ།ལཱན་འདས་ཆས 
ཡར་དག་པར་བཇོདཔ་ལོལ་བའི་གྲབཱརཱབ་སེམས་དཔས་ཆོསའཛིནད་པའ་འཚལ་བར་བཤུའོ་། །ནཾཉའྲིསཱདདུ་ཞན་། = - ¬` རར་། །རེབས་ན་ །འཚལ་བ་དེལ ་ 
འའ 


་ནམས་ཡས་མ་ལགས་སཀ། 


ྒ 


| 


༤ ༦. 


:4 3 ཱ 
 པ་རྣམས་ལས་མ་ལགས་སོ། །ཤེས་རབ་དཔལཱན་བ་ནམས་ལས་སྐེའི་ ། ཤེས་འབ་འཆཁདུ་པ་ནམས་ལས་མ་ཡུགས་ས། །མང་ཊུཐས་པ པས མ་གས བས་ལ 
བཟན་པ་ནམས་ལས་སྐྱེའི་] ངན་བའེ་བསུམ་བ་སེམས་པ། ས་ལས་མ་ལགས་ས། ལེགས་ལར་བྱགེད་པའི་ལས་བཙུད་པ་ནམས་ལས་སྩིའི་། ༨ ༢༥༡༦༧ལཔ༦ ྦ 
པར་གཞག བནམས་ལས་སྩོའི་ ། འཇག་རྟེན་རྒང་ཕ་ ཡསིགས་ཙོགས་ཡ་ཐན་པར་དགའ་བྲ་ནམས།ཡས་མ་ལགས་ས །གུབཔ་ཏེགས་མངོན་པར་དགའ་བནམས་ལས་གྭེའི་ ་བར་ས་པད་ལས་དུས་པར་ འས 
ཕ་ནམས་ལས་མ་ལགས་ས་། །བསླབ་པ་འདོད་པ་ནམས་ཡས སྩེའི། བཧཱན་ཚོས་འདོད་པ་ནམས་ལས་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་གཞན་མང་གངབ་སབ་པ་འདོད་པ་ན་དའེ་ཚེས་ས །། 
_ བསླབ་ལ་དེ་དག་ཀུཔགཔ་ཞེན་། བཅེམ་ལཱན་འདས་བླསབ་པ་༢ མས༦ད་ཀཨངན།། བླསབ་པ་གྲས་མདུ་བླསབ་པ་ཐམས་༦ད་ ཁུདུ་བརའགྱུར་ར། །གསུམ་གང་ཞེན་ ། ་ལུག་ཕྲའཚུལ་ 
(  ཁམས་ཀྱ་བསུབ་པ་དང་ ། ལུག་པའི་སེམས་ཀུ་བླས་བ་པ་དང་ ། ཏྐེ ཀག་བཟགས་རབ བླདབ་ལྟོ། །བཅམ་ལུན་ཞདས་ཀང་ཧུ་ ཝར ༧༦༣༦ པ 
 སྙཟ་བ་དེ་མཱ་། ་ཟེག་པ་ཆན་པ་ཐམས་ཅར་ལ་སློབ་པ་ལགས་ས།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དལ་ཁྲབ་ཆབ་ལ་མས་དུཔའ་སེམས་དཔའ་ཝེན་པོའ་ལག་པའིཚུལ་ཞུམས་ཀ་བསུབ་པ་གང་ཞེན་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ནགངས་སར་ཟརད་པའ་སམ་བས་བསམས་པ་ཡང་ལགས་ཡ་། ས་ལར་བརད་པ་ཙམ་གིས་དག་པར་ཡངྱ་པཾ་སེམས་ཏེ་། བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྔོམ་བ།ལ་ཏོན་པ་ལུགས་ས། །ཆོག་དཔྲ་སདོ་ཡུལ་ཡུན་སུམ། 
“ ཚེགེས་པ་ཡ་ལགས་ལ་། ཆོག་དང་སདོ་ཡུལ་ཙམ་གུས་དག་པར་ཡངྱ་མཾ་སེམས་ཏེ་ བྲརྡ་ཆུབ་སམས་དབའི་ཚགོ་དང་སདོ་ཡུལ་ལ་ཏན་པ་ཡང་ལགས་ས། །ཁ་ན་མ་ལོ་བ་རབཏ་ཕ་བ་དག་ལ་འཇིགས་པར་ལཱ་བ་ཡང་ 


བ་ བས་། ལས་དང་ནད་ 
དི སད་ཡུ་ཁ་བ་ནམས་ལགས་ ་ཀ 


›༦ར 


( 


2 


༦%། ༧ ། ལགས་ལ་། ཟུབྱརབ་སེམས་དཔའེ་ཡེགེས་ལ་ཏོན་པ།ཡང་ཡགས་སུ། །དེ་ལ་ཁྲང་ནབ་སམས་དཔའེ་མེ་ཤེས་གཔཞེན་ ། ཤྲངརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏདཁོ་ནཱགས་ 
ཉོན་མངོས་པས་འདགས་ཤིང་སྨག་པ་མ་ཡཆས་བཀའདུནི་། ཟྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ད་དྲགེས་པའོ་། ྣྣྲ༽ ་ 


བཏདདང་ ། མ་སྣེས་པ་དང་མྭ་བུང་བར་མཉམ་བཏད་ཡང་དག། པར་བངས་ནས 
| གགསསྱ་སེམས་དཔང་འདིགས་དུསསས་ཏ ། སོ་ ཇོར རྨ 
ལུག་པའཾཚུལ་ཁྲམས་ཀྱབསྙུབ་པའ། །དལྱ་བརྨརཱབ་སམ་ས་དཔའི་ལུག་པའ་སེམས་ཀྱི་བསབ་པ་གུཔཞེ་ན་ \ གཔནམ་པར་ཐརདཔ་བྱར། ༨ །དེ་ལྱ་བྲང་ཆཱབ་ 


ཧེ་ ། ཏོག་པ་དངྡནམ་པརྐ་ཏོག་པ་དང་ ། ་ཡོངས་སྐུ་ཏོགེ་པ་ཧུདདོ་ཡུལ་བ་ནམས་མ་ལགས་སོ། །ཡངདག 


༤༽ 


་ བ་ཏད་ཡང་དག་པར་བངས་ནས་ ། སྙེབ་པ་འདེ་ནཾ་ཡང་དག་པར་བུངས་ནས་ལྷབ་པ་ཞས་བརྒྱའོ། །མཚན་མྱ་ས་དཔར་མཉམ་བ་ཉད་དང་། 


སྭསཱབ་པ་ནཱ་། ་ཡང་དག་པརྭ་བརས་ནས་བསླབ་ ' བའ་གཞ་ནམས་ལ་སྨོབ་པ་ཞེས་བཟྲའོ། ། 


ལྭ་སམོ་བའ་ཚུལ་ཝམས་འད་ལ་ ། སམས་ཡན་ རྣམས་དགད་པར་བརྱའོ་སྭུས་བ་འདིནྱ་བྲཔར་བ་སམས་དཔའ་ 


།པརྨ་གངས་ནས་བསབ་པའ་གཞི་ནམས་པ་སྲབ་སེ་། ཧོང་ཕ་ཉེད་དུ་མཉམ་ 


༡ ར་དག མད་པར་འདྱུབི་བདཔ་སཏས 


འཆན་ཁནས་ ་ 


ལྤེ 


།སམས་དཔའ་འདེ་སྟམ་དུསས་ | 


སེ་། བདག་གེས་ལུག་པ་འེ་སེམས་ཀྱི་བསུབ་པ་འདེལ་ ། སམས་ཅན་ཐམ་སཿངབསབ་པར་བྱས་ལ་སམ་བ་འདེན་ ། བརྡུརཱབ་སེ་སས་དཔའ་ལཱག་ཕའ་ མསྱ་ཀུ་བྲས་བ་པའ། །དེ་ལྭ་བརྱརཱབ་སམས་དཔའི་ གཱ 


པའཤེསའབ་ཀྱི་བསབ་པ་གང་ཞེན་༽ གང་སོངཔ་ཏདྲ་ནམ་ལ་བཅོ་བརད་ལ་སློབ 
± ˆ ། 'ྲ གག ཅོ 


= ¬ 
3 ༦ ༦ ༽ 

+ ནཱ 4 

, དཿ ༦ 

= ༣༢ ྔྫྔ ་ བག་་་ 


།པའོ་། །ད་ 


ལྭ་ཧྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདི་སམ་རུ་སེམས་ཏེ་ 


།ཧོང་པ་ཉིད་ནམ་པ་བཅེ་བྱ་ཧད་འདེ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀའངོ་དུནུདཱ་ 


ལྒེ 


'སེམས་དཔའེ་བསབ་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་སོ་། །བཅེམ།ལཱན་འུདས་གཞན་ཡང་བྲང་ཆཱཊ 
- སེམས་དཔའ་གང་། སེམས་ཅན་ནམས་སུངབ་དགེསུལ་འམས་སུང་བའོ། །གངཚཱསའམས་སུངབ་དནིཚུལ་ཁེམས་མྱཾ་སྙེམས་པ་སེ་ །ད་ཚུལ་ཝམས་དེས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀེ་བསམ་བ་ཡོས་སྲུ་རོགས་པར་ 
དསས ས ེ་མ་ནཔ་ལནོ་མོནམ་པ་འབུང་བའིརཔནལ་ཅན་ཏ་། །ལོཛོས་སུ་ཁདོནད་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱ་ལ་ཁགས་སོ་། །ཀྲངཆབ་སམས་དཔའའ་ =¬ རེ 
ཅད་ཡྲ་པཆགས་སོ།། །བྡརབ་སམ་ས་དཔའ་ན་ནབད་ཡང་དག་འ ` ཇྡོག་པའི་པད་ཚུལ་ཅན་ཏེ་ ། ཐ་བ་ཐམས་ཅདཁྲ་མ་ཆགས་སོ། ། ` ཟྭབྱརུག་སེམས་དུཔའ་ནེ་བསམ་གཏད་ྱི་རྲནུལ་ཅན་ཏ་། སུ་ལ 
ཐམས་ཅདལྱ་མཆགས་སོ་། །བཆཱབ་སམས་དཔའ་ནནས་པར་ བྲོ གལ་བའི་ངྲ་ཚུལ་ཉན་ཏེ་ ། སྐེ་བའི་སྐྱེ་མཆད་ཐམས་ཅདྱ་མཆུགས་ མློ །བྲཧུབ་སམས་དཔའན་ཆོས་ཏན་པའེ་རངྱུས་ཅནཏ་ ། 
འཇག་ཉེན་པའི་གཏམ་ཐམས་ཅདལ་མེ་ཆགས་སོ། །བྲབརཱབ་སེམས་ རཾ དཔག་ཚད་བྱ་མར་ཡཔསོངནས་ ཆས་སནདཔས་ཡོངས་སྲུ་མེ་སྣ་བའ་། །བྲདཱརབ་སེམས་དཔའ་ན་ 
དམ་པའྲེ་རོས་ཡོརས་སུ་འཛནད་པའི་རྔ་ ཚུལ་ཅན་ཏེ་། གབསྭལ་དང་ཡེད་མྱ་ ཊདེ་བའེ་ལོག་པར་ལུང་བཟམས་ཅ ཀུས་ཡོརས་སུུ་མཾ་སྩྱ་བའ་། །ཧྲར་ཆུབ་སམས་དབའ་ནྱ་བང་ཆཱབྱ་ཀོ་སེམས་ཀྱ་པ་ཛཱལ་ཅནཏེ་། སེས 
ར་པ དོས་སཇས་མ ། ལི འག་འོཡརམཁགས་པ།ོ ཟུབཆབ་མམས་དབའ་དབསས་བཞི་བྲདཅནཏེ། བེག་མ་ཁོནང་སམས་ཅནམས་འདྲབབ་པར་འམམ་བུ ། བདུན སས་ 
ྦ སོ ཤྭརརབ་སམས་དཔའ་ཞྭི་ལག་པོའ་བསམ་བའི་ ངངཚྭཀཉན་ཏེ་ ། གཞནྱ་བ་དོན་ཕུན་སུ་མ་ཚོགས་པས་རགྱཏ་ནཔ པལཱན་བལགས་ཀི་། བ གི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ན་མ་ལགས་སོ་། ཤྤརཆཱབ་སེ་མས་དཔྲ། 


བྱིལོ། །སམ་བའདིན་ ། བུཆཱབ་སེམས་དཔའི་ལཱག་པའི་ཤེས་ཁབྱ་ཀབླསཔ་པ་ལེ། ། བསུབ་པ་གསུམ་པོ་འདེད།འུབུརཆུབ 


,@6།  “ །ནེ་སྟེའོ་བའི་མདུལ་ཅནཏེ་ ། ཤུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེགས་ཀྱིཚེསྱོ་ཉ་དགེ་བའ་ང་འེ་ཉིར་ ། བསཡད་པ་གངས་མ་མཆིས་པས་ཡོརེས་སུ་སྦབ་པར་ས་ཞིཔ་ཡོངས་སྱུ་མི་སྩེ་བའོ། །ར་ཆུབས་མས་དཔའ་ན་སཱ 
ཀཀགསྣསྣྣནྣནྣ༽༽ན༽ན༽༽ རར 
„‹ རྒྱ་གཏོམངོ་། །ཤ་པརཱབ་སེམས་ པའ་ན་བཟོད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ་། བདུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་་འཇེགས་སོ། །བརཆུབ་སེམས་ངཔ འན་བཅོན་འགྲགས་ཀྱ་པདཚུལ་ཅད་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ལ་བརཆུབ་ཡ་ད། 
བར་ ཆར ་ །བྱྲང་ཆཱབ་སེམས་དཔའན་བསམ་གཏན་གངདཚུལ་ཅན་ཏེ་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་དངུ་ཐ་བའེབསམ་བ་ཟམས་ ཧདྲ་ཀྱསྦ་པོ་འཁུགས་སོ་། ཤྲར་ཆཱུབ་སེམས་དཔའ་ན་ཤེས་རབ། 
¢ ར་བ རང་བཟམ་ཅད་སམབྱི་བུ་ཉལ་དང་ །དཅུངས་པ་མམཐོང་ང། །ཤབ་སསས་དཔའན་ཧཁཔ་ཉེད ཤི་བྲ་ཱལཅན་༡ ། འཁོར་བསྲ་ཡ་གནས་སོ། །ཤང་ཆབ་ 
པ སེམས་དཔའནཧྭཔྡརཆེན་པོལ་པདཚུལ་ཅན་ཏེ་། ཡོངོས་སྱུ་མུ་ དནས་རྱྱ'འདའ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་འདོན་ཆོས་ཡབ་དུག་པས བརེད་པ་ལགས་པ་ མ་བྱན ། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག 
ཆས་ཡང་དག་པར་བྲརདཔ་དབམཐུན་པར་བྱ་སིད་དམ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། སྒྲ་གཅན་ཟ ཁེདྭྱེ་འདི་ནཾཆས་ཡ་པདག་བར་བརྔོད་བ་དང་མཐུན་ ། །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཨ།། ཚེ་དཔ་ 
ལྗནབཉེ་ཡར་འུའེརྦ་ཉས་འདི་གནས་གཡོལདཏོ། །བཅོར་ལནུ་འདུད། རུད ལལ པ་པ ཀཀད་འས་པུ༽་གདུག་སེ་ཁས་ཅན་གུ་ཁགསོན་ཅས་བུརས། ཆོས་ཅི 
ཧིས་ཙིཙམ་བ་དང་། གཏེསུག་གི་ཁུམསུ་གདགས་པས་བཏགས་ཕུ་དཿབ །ེ་བོད་ཅིདས་སུ་སེ་ས་ཧ། ཧུ ཀའ་ཁ་བས་སྱུ་ས་སྒ་ཡ་བོ། །དེ་འདི་ཉས་དུ་སམས་ཏེ་། ཆོས་ཐས་ཅད་ནེ་ཤིཧྱ།་དུས་བཡནན་། 
༼ ཿ ག་ཁ 
# བའ ལེ ༨ ༡ རེ ':÷ | ཆཿ ངེ པ‹་ 


` 


ེདག་སེམས་ཅན་ནསསྐ་ཉིས།འབྱམ་སདཔོ་སམ་མོར །དཅིལྕད་ཞེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདན་སེབོཀེདྱས་ཞས་བགེ །དལ་ཀུ་བརླས་ན་བམས་ཅདདང། ¬ 
ཅདནི་མཚན་མྱཔེདབས་དུས་བ་ས་། དེལྭ་དམ་བརཏོག་པ་དབུ་ཡུདཔཅུ་ཨདདོ། སྣདདྣྙྣྤྣྤྣྙནེོྙྨོིླྨླ་ 
ཅདན་བརགྱ་མེད་པས་དུལ་བ་སེ་ ། དེ་ལ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སཾ་སཱད། །ཆས་ཟམས་༦དན་ མས་ཅན་མྱདཔས་ཏུལ་བ་སེ་ ། རེལ་སེམས་ཅན་དད་པྱ་ སཾ་སཱདོ་རཾ། །ཆས་ཐམས་ཅད་ནྭ་སག་མེད་པས་དུས་ 
བ། སེ་། རེ་ལ་ཚ་དཔའཚའཕོ་ཡ་སུ་བ 'ཨྱ་འཇག་ག༽ །ཆོས་ཁས་ བོ ཧདནབདེན་བས་དུམ་བ་སེ་། དེ་ལྭ་སུ་བཟམས་ཡད་མུ་འདུག་གཀོ། = ཆས་ཐམས་ཙདནྭ་ཏནད་ཅཔ་འབེལ་པརྡ་བུཔ་བས་དུལ་བཀེ་། | 
དེལ་འདག་ཕྱོ་ལི་འཇག་ག།་ ཆོས་ཐམས་ཅད (བ་ཉེ་བ རྨ ཟུ , གཞག་པས་དུལ་བ ¡ དལྭ་འདཾ་བ་དཔོ་ཡད་ལྭ་དཱདཔ་རྱ་འ | ༽དུག་གེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ཡང་དག་པར་འཕོར་བས་དུལ་བ་ | 
ེ་། དེ་ལྭ་གངབ་དབ་དརབྲ འཇག་ག །ཆོས་ཝམས་ཅད་ནྲི་ཚུའ ཟུལ་བི་གང་པས་ཏུས་བ་ ༥། དེས་འོང་བ་དཔ་འགེ་བྱོའཇག་གོ༽ ཆེས་ཐམས་ཅདན་དངང་པོས་དུལ་བ་སེ་ ། དེ་ལ་དམན་བྱ་ ཙ་འཇུག 
གེ །ཆོས སམ་ཅདོ་གེབས་འེས་ཤུལ་བ་ས་ ། དེལ་འཇོས་བམ་ས་ཅདྱ་ཡི་འུདགག། །རེསོ་ཐམས་ཅདདྲི་འཇུརཁ་ཙི་ཡན་ལག་གིས་དུལ་བ་ཧེ་། དཨུ་ས་བ་་ དགག །རོས་ཟཟྱས་འཤིལ་ས་ཚིསདུས་ 
བསྐེ་། དེལྲ་བ་བ་པན་པ་དང་ ། སམས་ཕན་པྱ་མེའཇྲག་ག༽ །ཆེས་ཐམས་ཅདག་གེབས་ཐུཅུས་དུལ་བ་སེ་། དལ་བག་ཆགས་ཡུམས་༦དྲུ་པུ་འཇྲུག་ག་། 3 ིའཇས་ལགལབ་། རག 
 དཔསག་པ་ཐམས་ཅདས་མཆེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནེ་མ་འྲེས་པས་ནུལ་བ་སེ། དེ་ལ་ཅེལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིའཇུགག་། ཆོས་ཐམས་ནེ་ཡཤེསས་ཏུས་བས། དེ་ལ་མོ་རག་བྱེ་འཇུག་གེ། 5ཏཱཧཱ།ཏ་ 


ཨེ རེ 


2 


¡ » །པ་ལོ་མོ་མཐེས་ལསཞུལ་ལ་སེ་། དེམ་འདུདད་མ་འདུག་ག། །ཆོས་ཝམས་༠དནི་ཡིགས་པ་མ་སཚེས་བས་དེ་ལཤེས་བ་ལའཇུགགོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནེ་སེམས་པ་མ་མཆེས་ལས་དེ་ལ་པཔདཔགཟུགསྲ་སེའབུག 
ཡབ ཆོས་ཟམས༦ད་ན་གནས་མ་མཆས་པས་དེལ་སྩེ་མཆད་མྱི་ འཇུག་གེ་། \ཆོསོ་ཐམས་ཅདནྱ་མ་གཉིས་པས་དལ་རེག་པྲ་མེ་འདུག་ག༽ །ཆོས་ཐམས་༦དན་ནམ་བར་རིག་པ་མ་མཆས་ལས་། དེ་ལ་ཚོར་བྱ་ཡཾ་འཇུག་ག། །ཆོས་ 
„ ཐམས་ཅད་པའེབ་མུ་མཆས་པས་ ། དེ་ཡ་སེད་པྱ་པི་འཇུག་གོ། ལུ་གུ པ་འ །ཚེསོ་ཐམས་ཅདན་ལུས་མ་མཆས་པས་། དེ་ལ་སྲད་པྱ་ པཾ་འཇུག་གེ༽ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
༥ ཞཾཚཚའཕོ་མ་མཆེས་པས།། དེལ་སྐྱེ་བྱ་པེ་འངག་ག །ཚེས་ཛས་ ཅདདནི་སྭང་པོ་ཅགཔས་།། དལ་མཁྱ་ཆི།འཇུག་གོ། །ེས་ཐམས་ཅདན་ ྱ་འད་པས་དེལ་འཆེབྱ་ལེ་འཇུག་ཧ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདུ་ནི་བབ 
ཉཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སྤྲབ་པ་ཡ་ཨས་པའིཡམ་མོ། \། ཁམ་འདིལ་ནམ་པརགནས་པའེབྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ན། བདུད་ མམས་ཅདྱསསྱ་པ་འཕེགོས་པ་ལགས་སེ། །ཕས་་ཀེས་ནོལ་བ་བས་ 
ཅདྱ་ཉེསྱ་སོཐུལ་བ་ལགས། །ཉེན་ཡོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས། ཨུ་ཛ་བུ་ལགས་སོ། །སུངསྤ་ཧས་ཟམས་ཅདྱུཀེས་བསུགས་པ་ལགས སཾ །ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡུག་བུབ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུད་ 
ས་ཁིགསབ་མགས་། ཏག ཚ་པ ག་ག དོག པོ་ཉན་་ཞེས་བཤུ།།ཨ་ད་པཔཞེསབྱ།།དཔནེགགཤེགས་པ་ནམས་༡ཕུགས་ནཔཞས་བཅའ། །ད་ 
ཟཞིན་གཤེགས་ལ་ནམས་ཉེམབོདའཛིདདཔ་ཞེས་ཕྱག་ལོ། །བལ་བུས་པདང། ཆེནཔ་ཞས་པ་དང་། བདག་ག་དཏས་སཔབ་པ་ཞས་བྱསའོ། །ྱ་མོཝ་ཏ་ཛོདཔས་པ་དང་།རིརས་ལུབ་་གཡ་བཞས་མབའོ། 
| བཅོམ་ལཱན་འདས་འདན་ཆས་ཡཔདག་པར་བརོདཔ་ལགས་པ་གམ་བྱཧིདན་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་བ ཆེས་མརདག་པར་བརྡོད་པ་དང་འཐུན་པར་བརྱེད་དཊ་ ། ཟཿམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་། ཉེ་བར་འཁརྦ་འེདྱོཀེ ཞེ 


=: 


; 


༼ཆོསོ་ཡང་དག་པར་བརདཔ་དང་འཐུན་ཏེ་ \ ཆོས་ཡཔདག་པར་བྲརོདཔ་འདེ་ཡ་བཏན་ནས་ ། བཐྡཆཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་མངོནཔར་ཇོགས་པར་འཚང་རའོ། །དེནས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ལ་། ཚེདང་ལུན་བ་ཀུན། 


དཔའནྱཾ་བརནཱབ་དཔསངས་རས་མཉེས་པར་བྱ་ཧིདཔའ། དེཅའྱི་སདདུཞེ་ན་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ནམས་ན་ - ཆོས་བུུ་མམྦུགྱུརད་པའོ་། །བཅོས། ས་དམ་པའ་ཆོས་ལོདས་སུ་འཛི་ ཊཔ་གཔཞེན་། འད་ 

ཟི ཀུཧེ། །བཞནག་ཤེགས་ལས་གསུངས་པའི་ ད་ཟབ་ནས། ྦ ་ ཏནཆདཔ་དཔ། གྲས ་ ༦ དྲ 

ལྗན་འདསུ་གཞན་ཡང་སྱུབ་པ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་ན་ ། བང ཊ ཆུབསམས་དཔའ་དམ་པའེཆོས་ལངོས་སུ་འཛནད་པའ། །དེལ་ ངྲ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་རྱ་སབ་པ་གཔཞེ་ན་། བཅུམོ་ལཱན་འ་ 
ཧིཟབ་སེམས་དཔའ་ན༣ྱ་ཀེཡུས་ཀེ་ལས་གང་ཅི་ཡ་ྱདང་།། རག་ཞི་ལས་གཔི་ཡང་ནུབ ། ཡདྱསེ་ལས་གངཙཡང་ུང་ཧེ་། དཟམས་ དདི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཀུ་བས་འདག་གེ། ཆན་པོ 
སཱནཾཔ་འགེའོ་༽ །སཱངརྲ་ཆེན་པའི་དབང་དུ་གནད་པའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བའེ་གནས་ཀུ་རུའོ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་ཕན་བ བེད་བའི་ལུག་པའི་བསམ་བ་ཁས་བུང་རོ། །དལ་ཕན་པའ་བསམ་བ། 
འདེལུ་བུས་འུཏེས་འདེལྟར་གྱུར་ ཊཏེ་། གཔསེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་ཕན་བ་སྦུབ་པ་དང་། བདེ་བ་སྦྲབ་པའི་སྦབ་པ་ེ་བདག་གེས་བསབ་པོ་སུམ་ལེ། །དེ་ཕུཿ་ཕཱ་ནོམས་ཡ་སཱུ་མ་ལཱ་བུར་སཾ་སོར་ཏོག་པ་ལྩུབ་ཀང་ཡུང་པོ་ 


ཨོངས་སུ།་དོམབས་ཡངྩོས།ཞཚོལ་ཡེ། །ཁམས་ནམས་ལ་སྦལ་གདུག་པ་ལྟབུཔ་ས་སར་ཏག་པ་སྱུབྱ་ཀུང་། ཌམས་ལོངས་སུ་དོར་བས་ཡངྱ་སཾ་འཚལ་ལ། སྩེ་མཆད་ནས་གོཔ་ཧོལ་ཤུམ་སསོར་ཏེག་པ་སྱབྱ་ཀང་ །སྩེ་མར 


{ 
| 


= 
ཛ 


ནགའ་ཐེས་འདྙིགདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ལུནའདས་དམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སུ་འཇིནདཔ་ན། ཧུང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀིཆོས་ཀེ་གཙོབ་ལགས་ས་། །དམ་པའི་ཆས་ལངོས་སུའཛིནདད་པ་ལ་བཟེན་བའ་བྲ་དུབ་སེས 


ཏཱ 


ཚི ཀྱས་སེམས་ཅན་ཚུལ།ཝམས་འཆཡད་པ་ཡངས་སུ། 


བ་པ་ཡང་སོ།འདོར་རོ། །ཆོར་བ་ལ་རུའྦཾརཱ་བཱ 
མཔའི་སཱུཔབྱ་མོ་བ་ཡང་མ་ལགས་སོ། །འབུཤེས་ལ་ལྕུཀྱས་ལཱབར་སེ་འོར་ཏེག་པ་ཧུའ 


༡༧འ །ཡཇོས་སུ་དོམབ་ཡངྱ་སཱཾའཚལ་ལ། །དེབཞན་དུ་གཟུགས་ལ་དབུ་བ་རོས་པ་ལྟ་ཤུར་སསར་ཏེག་པ་ལུུབ་ཀྱང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གཟུགས་ཀྱ་སྒུ་རམ་པར་ 
ལྟ་བུར་སོ་སརྟ་ཏོག་པ་སྦབ་ཀྱང་ དྲ དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་བསམ་གཏན་དང་། ༼ཏཔཾཔ་འཛིདད་དང་། སྭམོས་པར་འཇག་པའ་བ བལ་སྣཿ 
ཀྱང དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའེ་ཡེ་ཤེས་སྲབ་པྱ་མིཾ་སྦུཁ་པ་ཡུང་མ་ལགས་ས། །འདུབེད་ནམས་ལ་ཚཱཀཔཏྟ།བུམ་ས་སོར་ཏག་པ་གླིབ་ཀུང་། 3 ག་ང 
གོད ཉང་། མགས འགྲོ་བའི་ཞུསདབངག་དབཔ ལས་སླ་བ ར་མུབ་པ་ཡབམ་ལུག ས་སོ ཧུན་བསྡ་ནཔར་ིད་པྱེ་བ་སུལཔ །ཅུས 
བཟོདཔས་ཏུལ་བདཔ་ཞ་བ་སུབ་པོ། །བརོན་འགོསྱ་ཉེས་དག་བའེ རོས་སྱུབ་པ་ཐམསཅད་སྩབ་པ། ། བསམ་གཏེནནམས་ཀྱེས' ། 

དཱ སྔ་དན་བར་གཞག་པ་སུབ་པ༽ །ཡང་དུག་པར་སང་བ་ནཡས་ཉེས། 

| 


སྟཾབྲ་པ་སྨྲལཔའཾ 
། སོབས་ནམསྱཆས་པརྩཾ་སཱ་ལཱག་པའི་བཔརུབ་སམས་དཔའ་ | 


སངས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཆེས་མངོད་པར་འུ་བུ་བྱ་པཾ་སྦུབ་པ་ཡ་པམ་ལགས་ས། །རྣམ་པར 


ལུས་དབེས་མས་ལེས་སུ།ཡས་སྲུ་རྔམབ་སྷུབ་པེ་ །ཤེས་རབ་ཉེས ཆོས་ཁུམས་ཅད་སུཔབ་སྦུབ་བ། །ཟན་བེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཅ 
ཡུས་དཔསེམས་་སྱསེདཔ་སུབ་པ། །ཇྲའྲས་ལ་ཀ་ནཔཔ་ནམསྦ་ཚས་ཆགས་ལྱ་ཡདཔའེ་མེས་སླེབ་པོ། །དབབཔ་ནམས་ཤེས་ཁེག་པའི་མཆོག་སྲུབ་པོ། 

སྲབ་པ །བརྲཆབ་ཀེ་ལན་ལག་ནསས་ཉེས་ལེ་ཙོས་སད་སྲུབཔོ། །ཨམྦཧས་ཁ་མཡེ་བེ དཔ་སུབ་པོ། །ཚངས་པ་འགནས་པ་ནསས་སྡ་འཛོ་གུབཔོ༽ །བཅོམ་།ཟན་འདས་གཞན་ཡང་། ཧ་ཧབུབ་ཏིད། 
ས་བ ། ནམ་པའི་ཆམ་ལབས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་སོ།། །ནེལི་གཐཔ་ཏདཞི་སྐས་པ་མ་ཨཆས་པའོ། །ཟཅམ་ལུན་ཞདས་བཐེས་པ་ལ་དགའ་བ་ནེདས་པའ་ཇས་མོས་སུ།འཛཏདཔ་མ་ལགས་ས༽ |།ད་ཡའ། 
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མ་མྱེད་པའོ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་མཚན་མྱ་ཡདཔ་ལ་སེདོ་།ཕནཾ་དམ་པའི་ཆོས་ལཇོས་སུ་འཛོནད་པ་ལུགས་ཏེ་ ། མཚན་མ་ལ་ཨྱད་པ་ན། ད གཞི་འདོ་ཐོངས་སུ།འཇོདདཁ་ཡ་ཉཉ་སོ་། །ཧེ་པོ་བ་ཉདན་སྭན་ཡམ ེ 
་ཡབདག་པར་ཆད་མའོ། །བཅསོ་ལཱན་འདས་སྨན་པྱ་སེད་པ་ལྭ་ སྐདཔ་ན་། རམ་པའ་ཆོས་ཡེངོས་སུ་འཛནད་པ་ལགས་ ༠ ས་ ༤༢༠༧ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དིག 
དས་བས་སེབས་སུ་འ་བནདཔ་མ་ ལགས་པ །ཇབ་འཛིནདཔ་དབཔ་འིར་འཛིནད་པ་ལ་གནས་པ་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛནེདཔ་མ་ཡགས་སོ། །མདོན་པའི་ྱ་སལ་ཅད་དམ་པའ་ཆོས་ཡོངས་སུལ ཞ་པ 
མལགས་ས་། ཆེད་པ་དཔ་བཀུར་བས་དང་། ཚགས་སུ་བཅད་པ།ལཿ གནས་པ་ནདཔ་པའ་ཆས་ཡངོས་སུ་འཛིདད་པ་ཡ་ལགས་ས། །འཕ ག་དག 
པ་མལགས་སྭོ། །འདོད་པ་དཔ་གནདསེམས་དང་ ། ནམ་པར་ ཟེ 


དཔ་ སཱཊཔ་གནས་པ་ནེ་དམ་པའ་ཆོས་ཡོངོས་སུ།འཇནད་ 
དྲི འཚ་བ་མཔབ་ན། དམ་པའུ་ཆོ སེ་ཡརོས་ཨཱ་འཛིན་པ་མ་ལགས་སོ་ ཤཿ) བཅེམ་ཝཱན་འདུས་གང་དག་སེམས་ཅན་ནམ་ས་ལ་ཐ་དང་པའི་ 
འབུ་ཤེས་མ་མཆས་པ་དེ་དག་དམ་པའ་ཆས། ཡོངོས་སུ་འཛིནདཔ ༤༤༤ །ཟའ་ཐུན་ཏོག་གང་གུ་འས་ནལས་ །བམ་མཆས་པ་དང་། འ །པཱ་མ་མཆཾས་པར་མཐངབ་དེ་དག་དམ་པའ་ཆོས་ལངོས་སུ། 
འཛིནད་པའ། །བཅམ"ལན་འདས་གང་དག་སོས་ཅནནམས་འཇོབ་མ་མཆས་པ་ ང་། འགོ་ཐ་མ་མཆས་པར་མཐེ་བདེ་དག་དམ་པའེ་ཚས་ཡངས་སུ་འཛིནད་པའ་།བཅོས་ལུག་འདུས་གང་དག་བདག་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས། 
ཁ་ཁ ང་ན པ་ རྣམ་པ་ར་ཤང་བ་ཡང་མ་ཡགས་པར་མཐོངབ་དེ་དག་དམ་པ་ "མངོས་སུ་འཇཛཾདད་པའ། །གང་དཀསས་ཧུ 
ཡ་ཁཔཁོ་བ་ཡ་པམ་མཆེས་པ་དདག་ད་པའ་ 


སྱ་ལ་ཚེསོ་ནམས་ལ །རྫས་སཱ་ཆགས་པ་ཡང་ས་མཆས་ ༽ མུ་ཧེགས་ཉན་གྱེཆས་ནས 
འེཆེས་ཡངོས་ཨུ།འཛིནད་པའོ། །གང་དགྲ་ཆསྦྱ་ཡང་བོ་བྱ་མདྲ་འ་བཞི་སེབའཇིནདྱ་ཀང་། ཆོས་ཨུ།འདུ་ཤེས་བ་ཡང་མ་མཆིས་པད་དག་དམ་པའི་ཆོས་ཡོརས་སུ་འདིནདཔའོ། 
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ད 
བཱ ཐོ ཌ་ ཧོཿ ༣ ,! 
༼/ "ཆ་ ་་། ༣ འབ --་ 8 ༧ ༅ 


< གངམ ེཔའི་ནོ་མསཔ་ཐམསཔདད། ུག་་ད་བི་ཆོསཐམས་ཅདཔང། ུནཆེྱི་གནསལང། ཟས་མཡགས་པའྲ་ཞགས་ཁངས་མཇས་པ་དེད་ད་པའི 
` ཆོས་ཡོངོས་སུ་འཛིནད་པའ་། །གར་དག་སེམས་ནམ་པར་གེལ་བ་ཡཔ། བདག་ག མས་ནམ་པར་གེལ་བའོ་སྟམཏླུ་རོམ་སེམས་མ་མཆས་པ་དདག་དམ་པའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པའོ། །གཔ་དག་སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅདལ། 


བསྙེན་བཀུར་བརྱེད་ཀུང་། ུས་དུ་ག་དབས་མསྱ་ཀླ་ཡལ་བ་ཡང་མ་ལགས་པ་དདག་དུ་ཡའི་རས་འདོསས། དབོ །གཔདག་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབང་སྲུར་ཡང་། ཆས་དང་ཆོས་མ་ལགས་ལའ་འཛུཤེས་ལྱ་སྭ་སདོ་པ་ 


ཿ རེག་དམ་པའིརས་ཡེཔས་སུ།འཛིནད་པའ། །གཔདག་ཆོས་ཐམས་ ཤད་གཟུཿབའི་ཧིཌ་རམ་། སཱང་བའེ་ཤོར་ཡངས་ཞུགས་པའ་དེདུག་རམ་པ འེཆས་པསོ་སུ་འཛིནེད་པའོ། །གངདག་ཐོབ་པའི་ཤེར་རམ་ ། མངེན་ 
གསུམ་དུ་ཟའཤུར་ཡངམ་གས་པ་དག་དམ་པའ་རོས་འོངས། སུ་འདྲ་པའོ། །གཔདག་ཡངོས་སུ་འཇིནད་པ་ཐམས་ཅད་ཁ༽ མསྱ་པའང་ །དག་དམ་པའ་ཆས་ཡོངོས་སུ་འཛིན། (པའཾ། ། 
གཔདག་ས་སོ་འི་སྐྱེ་ཐོ་ཡང་མ་ལགས་། སླུབ་པ་ཡཔམ་ལགས་། རྭག་བཅོམ་བ་ཡངམ།ལགས་། གཔལ་གནས་པ་མ་ལགས་། །འདོད ཆགས་ང་ཞེསུཔདངགཏེ་མུགྱ་ཀང་ཟད་པ་དེདག་དམ་པའ་ཆོས་ཡངས་ 


སུའཛིནད་པ་འོ། །གཡདག་ཁ་རཁྱ།ུངབསནདྱ་ཀང་ ། སངསྭ་ཆས་ཏདསྱས་སན་པ་ད་དག་དས་པའི་ཚོསཡོོས་སུ་འཛནདཔའོ། །གཔདག་ཤུབ་བྱཀ་ེང་ཕུརའགེ་བཡམས་འདད་ཡང་བའབི་སངཔེོ་དུགེས 
པ་དདག་དམ་པའ་ཆོས་ཡཔས་སུ་འཛིནད་པའོ། །གང་དག་བདུདལས་ནམ་པརྨ་སམ་བརུ་བསིདྲ་ཀང ༣༧༤ །གཟདག་བྲང་ཆུབ་མངོན་ 


།པར་རོགས་པམའཚང་་ས་ཡང་། སཱ་ན་མྱདཔའ་ཆོས་ཀངྱ་སི་འཕེབ་པ་དདག་དས་པའི་ཆོས་འཕོརས༔ པཔའོ་། །གཔདག་ཆོས་ཀུ་འཁེར་ལེའོབྱཏ་བྷསོར་ཡང་། སེམས་ཅན་དཔཆོས་གཔལ་ཡང་འཇུག་པ་མ་མཆས་ ༩ 


¿3 


རོང 3 ཤོང ཤེབ རཾ ༽ "པོ ^ ± = £ ¬> ཞུ =^ རཱ ོ ༣ ¬» ངཱ ཡམ 
ལྕེགོ་པ་ ་ཡང་མ་ མཆས་བ་དདག་དམ་པའ་ཆོས་ ཡོངས་སུ་འཇནད་པའོ་ རར གངདག་སུ་སེགས་པེད་བ ཟམ་ས་ ཅད་ཚར་ གཅོ་ཀབྱ་ཅད་པ་མ་མཆས་པ་དེ་དག་ དམ་པའི ཆས་ལོངས་ (ཨཱ།འཛིནད་པའོ་། ྲྒ ཧབ ལོབ ྦ 
ལགས་། རྟིཔཔ་ཡང་མ་ལགས་པདེ་དག་དམ་པའེ་ཆས་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པའོ། །གཔ་དག་འཆི་བ་ཨངམ་མཆས་། ཟད་པ་ཡང་མ་མཆས་པ་དེ་དག་དམ་པའེ་ཆོས་ཡངོས་སུ་འཛིནད་པའ་། །གང་དག་ཁམས་གསུམ་པ་ཡས་ཡ་ང་དག་ 
པར་འདའ་ཡང་། གང་དུ་ཡངྱ་སཾའགོ་བ་དདག་དམ་པའེ་ཆོས་ཡེངས་སུ།འཛིནད་པའ་། །གཔ་དག་བརོདཔ་ཁམས་ཅད་བརྡོདྲ་ཀང་ ། མཛོན་པར་བྲརོདཔ་ཡང་མ་མཆས་པ་དདག་དམ་པའེ་རོས་ཡོངས་སུ།འཛནད་པའོ། །བཅོམ། 
གག་གངག་་པས་ཅལ་ ལེ་ྩ་་ཀ་ྲཀ་ཀྲཀྱ་ྱ་་། ོ་ ༽འོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཞད་ནེ་༡་ཡང་ ག་པར་བོད་པ་ལགས་པ། 


སུམ་འགྒྱད་ན་། བཅམ་ལྔན་འདས་བདག་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརོ ངི ཏུ ཀུའ་ \ པཾ མཾ 

དཔསུུན་ན། །ཀུན་དགའ་བས་ཆོས་ཡ་པདག་པར་བརྡོད་པ་འདུབརད་ བ་ད་། ལུའ་བུ་བྱགདྲ་འ ནླ་བ་ནྱ་མད་པ་ ཡངདག་པར་ཛགོས་པའི་བྲརྨརབྱཏཱསམས་སྐེས་སོ་། །བཔརཱབ་སམས་དཔའ་སུམ་ཁས་གན་མེ་སཱེ། 
བའ་ཆོས་ལ་བཟཾད་པ་ཐབ་པ། དཛརྲྲིྲིྲི་་ །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་། ཟྲཔྭཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔ་འཆེན་པྲོ་བམས་པས་འདོ་སྐད་ཅེས་གསལོད 
ྟོ། །བཅམ་་ཁདམ་འདྲསེདཔནཕུབས་འོར་ནས་། འྲས་ཞུཁ་པདེབཞན་དུ། །ཆས་མ་ཡགས་པ་བརནས་ཆས་འཛིནདཏ། །དེལ་ཁརབ་སེམས་དཔལ་སེར་ས་བརོནས་ཕུནབ་དང་། འཇམདཔ་འྲི་ཤུས་ཁམས 


བར་ནས་ཚུལ་ཁམས་དང་། གནད་སེམས་བར་ནས་བཟེད་པ་དང་ ། རི ི ི༽ ༽ི ༽ི༽ི༽ཀ༽གཀ འཆཡད་པའ་ 'འབ་བརནས་ཤེས་རབ་འཛིནད་པའདན་ཆས་ཡང་རག་ 


` ད་པ་དཔ་འུཐུན་པར་བཀྱི་དདས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཀཀ _ ༠༦ཡད་པ་།། ཀུན་དགའ་བོོ་འོརྲ་ཀའདི་ ཡང་དྭ།པར་ཁྲརདུཔ་ 


¡ཱ 
¡[༤ ་ 


༠༣ 


༠། " །པརབརྔོདཔ་ལགས་ས། །བཅོམོ།ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་ཡོདྱཅིས་སྨེནདཔ་ནིཆོས་མལགས་སོ་། ཀྭ གརྱ་མཾ་སཱན་པ་དེནསི་འཛིནད་ཏོ་། དག ༢ 


ˆ གང་ཀུན་ནས་ཉེྩོམ་ཡོངས་པ་དྲེ་མེ་ཚོདད་། །གང་ཧོ་ཝདཔ་ཏྲེ་ཚི་བཟོདགོ། །གར་མཱ་བཟོད་པ་ད་མམཱཿ ཤན །གང་མརཾཿཤོནད་པ་ 


„ སེམས་དམའཤེཧཿགོ་པ་ལ་། དབཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཤེས་ 


། ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགེ་ པཱ 


ཤིནད་པ་དྱེ་མ འཇག བུ ག་སེ་། དེ་ 
འྱི་བྲབ་ཆྭ་བྱ་ཡུཔ་བསུནད་པ་འདི་ནེ་བཅམ།ལཱན་འདས་ཆོས་ལགས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འདོན་ཆོས་ཡབདག་ 


ཡརྩ་སཾ་ལཱག་པ་ལགས་སོ། །བཅོམོ་ཝཱན་འདས་བྲཔརཱཊ་ ྦ 


_ བར་བརྡོདཔའོ་། །གཞན་མབབཅོམ་ལུན་འདས་ྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འད་སུམ་དུས་མས་ཏེ་ ། བདག་ན་ཡརྩ་སཾ་ལཱག་སེ་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་བྱཔ་རུ་བ་མངོན་པར་རྔོགས་པ་མ་འཛ 


$ རྒྱབར་ཧའོ་སྭུམ་བ་རེན་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་ཡུང་ཡི་སེནད་ 


= བྲལ་ཤ། ཉོན་མོངས བ་དངུ་ཐུལཏེ་ ། ཉེན་མོ་པས་པ་དང་བལ་བ་ ༤-- ལྒེ 
འསྙམ་དུ་སེམས་ས། །དེ་ཅའྱ་སད་དཞེན་ ། གབཡུང་བསནད་པ་དནེ་འདེལ་མ 


¥ 
-༄ ༥“ 


)ཏོ། །དེ་མ་འླི་མཱདྲུ་ན་། བཅམོ་ལུན་འདས་འདོད་བ་ནེ་ཉ་ 
ལ་ལུཔསྭནད་ཏོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་བྲཔརུབ་སམས་ 


༨ མངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཆ་ཁའོ་། །བཅོསོ་ལཱན་འདས་འདོདཔ་དཔ ྦ 
(དཔུའ་ འདེ་སམ་དུ་འཇིག་ཏེན་དཔྱ་ས་མཐུན་བ་ས་བ་ན་ཡུཔབ་ཧནུད་པ་ 


'མཆས་ཏེ་། གཔལུཔབསན་པ་དེ་ཡང་ད་བཞན་དུམ་མཆས་ས༽ །གཡཉ་ཡུང་བསན་པ་ད་ཡངམ་མཆས་སོ་། གཔཡུཔ་བསྟནད་པ་ག་ཡང་ 


དེ་བཤིན་ཏུམ་ཡཆེས་ཀ་། འདལ་ཡུང་བསན་པརགལ་འྱགཔ། གཞན་དུན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞུགུས་ཇ་ཆེན་བདུཔ་ལུ་བ་ ] འཇོག་ཏེན་དཔལ་ཐུན་པར་འཇུག་བ་ནའདེ་སྐད་ད ། སངས་ཆས་སུ་བྱགར་པོ་ཞིས་གསུངཔོ་ 


རྟམ་དུ་། ཟངཆུབ་སེམས་དཔའ་གངདེ་ལཱར་ཤེས་པ་དེ་ཡཡུང་སནད་ཏེ་། ཀྐ ཀྐ ནས་འནི་ལཱ་ཧེ 


རཱི རཿ 


ནུ 
༨ », 


` 


ྨ 


སྒ སྒུཅུལད་བས་། རྒྱུ་མ་ཊུཿཡ་ཐ་ཡ་ཨུཔ་བརནད་ཀྱང་།ཤྒྱུ་མ་ཐུ།ཡད་བ་དེ་འདིསཱང་། བདག་སཕ" 


་ 


རཔ་ ༣པསས་་པས སས མམ ༩ 


 རབམུབ་གནདོ། གཱམཏུ་མས་ལ་ད་ཞནུཅོས་ུན་འདས་གདྲབ་སེམསདཔལ་གམ་ུ་དཔ་མངའྱུར་བ་ཨ་མཆེས་ལ་ལགས་ས། །དེཡང་འདི་ཚུས།སེམས་ཏེ ཤད་ད 
ཉོ་ས་སས་།།དར་བའ་མཚོནཉདྱ་ཉབ་་ལགས་ ། རར ༥ རག ཤར་ཆུབ་ནེ་ཡས་ཀིསྱ་ཀང་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་ཨོ་མུ་ེ་། 
སེམས་ཀྱེས་མ་ལགས་། ཤྲཔ་རཱབ་ན་ནཔནས་ཀཔམ་ལགས་། སྙད་པོཕ་ནས་ཀུངམ་ལགས་།་ གཉག་མ་མ 'པའི་བརནས་ཀྱང་སྱཾདསྱོགས་ཏེ་ ། རྱཇ་ཆུབ་ན་འདི་སྭམ་ཏུ་བདག་བད་ཆུབ་པོ་།༔ 2 བ་མ 
ྫད ྣ}ྣེེྣནྣཀྣཾྣ 
བ་ལ་ནེ་དགའ་བ་ཡང་མ་ཡགས་། རྩོ་དགའ་བ་ཡང་མ་ཡགས་ སོ། །རཱཾསྭ་པད་ འེས་ལ་ནྱཾ་པཾ་འཕལྱ་ཐ་འབེའ། །འདབེད  བའི་ས་ལ་ནྩ་སྔ་ར་མི། ལུའོ །འདོ་འཕ་བ་ཅནྲ་ཉེས་ལ་དྱཾ་པ 
ས་ནིདག་གསསངམ་སནས་། ཙས ཀས དོ ི་ོ བྱས་ན ས་པ་པ ཨིཆགས་ ལ་མང་པོ སི་སི 
ྱོལ་འཕལོ༽ །གིནྱསུང།་བ་འས་ལ་གིི་གི། ཉོབ ིཁནྱ་གི་ས་ཞ། གས་ཏོགས་ཕར་ི་བནདོ། །སངས་ཆས་ཀིས་ལ་དལམས་ཅད་མངུདྱ།་ཁས་ཁ་བམས 
ཅརྱ་སོ་མཔའ་སེ་། ད་བས་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་ལུན་ཀུས་གུབ་པ་༽ །ཐས་པ་ཝས་ཅདྱ་ལི་མངའ་བ་ཞེས་བྱཧའོ། །བཅམོ། །འདས་འདེན་ཚེས་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་ལགས་སོ། སོས ཧོ ཨུ་ཝེ་ཤེ་སདྷེལ་ 
བུ་དཔ་ལཱན་བའྲེ་བྲརརཱཔ་སེམས་ཛཔའ་སནད་པ།ལ་དབང་ཐོབ་སེ་ ། སྐོན་པ་ལ་དབངཐ་ངས་བཇོདཔ་ཁམས་ཅདལ་མ་ཆགས་སེ་། །ནམ་པར་དག་པ་ཡ་དབང་ཐེབ་སེ་ །དེས་ཁམས་བདདུ་ཏུནནས་ཉེན་མྱི་མོངས་ ][ ཐོས་སུ་ཨྲ་ཕར 


༠༨ ། ཐབས །དེས་རྒྱནདཏུཆོས་ཀྱཚུལ་འེའེ་བཅམས་ནས་བསྒུལདཔ་བྱསསྐརདུ་སདད་ཀུང་ཡོངས་སྲུ་མི་ཟད་དོ། །ཨེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་སེ་།དེས་ཆོས་ཀེཚག་རེར་ལས་ནམ་པ་བྱས་སྐེདད་སེནད་ཏོ། ,སྐྱེ་བལ་དབང་ཐེབོ་སེ་། 
` དེས་གངདཔ་གར་དུསསསྱུ་ཀིདོན།ཏ་འྱགར་བ་དེངདེར་སྟེའོ། །ཏང་པོའ་དནད་ཁ་ 


ད་ལ་དབང་ཐབ་སེ་། དེས་སེམས་ཀི་སྐད་ཆིག་སེམས་ཀྱེསདཆེག་ལ་ཇི་ལུ་ཛི་ལབར་འདོད་པ་གྱལུ་དེ་ལུ་བླ་སླེམས་པར་འཇུག་ག །ཤུན་ཀླ་དུབས་ལ་དབང་ཐབོ་ 
སེ་། དེསར་དགས་དངབ་དང་ ། ར་དང།བདང་། ཆིག་བ་མྲདདུང་སེ་ བལ [ཀྱསྣ་རུབས་པ་ད་ཐམས་ཅདསརསྤྱ་ཆས་ཀ་ཆོས་ནམས་སེནོད་ཏོ། །གཡོག་ལ་དབང་ཐབ་ས་། དེས་གཡོག་མཔཔོ་དང་། གཡགྩོ་སྭ་ཕེདཔར་འགྱུར་རོ་།། 

རི ལ་བ་ལ་དབངཝཐོབ་སེ་ ། དེས་ཡད་ཏྲུ་མ་འོབ་བྱ་མི་མཐོང་པོ། ཀར ་ དེས་ནར་མེ་འཛབྱ་ས་ཐས་སེ། །སྣཾམོ་བ་ལ་དབང་ཐེབ་ས་། དེ སྣ་རི་ཐམ་སྦད་ཆོསྤ་ཀྲདི་ཉདདཱ་སཱམ་མོ་། ལཱེ་ལྭདབང་བོབ་སེ་ །དེས་ 

ཀཀ ྣ}ཀྣནྣནྣནྣནྗནནའནའངདངདངདངདནདནླ་་ 

?ཿ ལ་ཁན་སྦྲང་བུ་དང་གྲེག་མ་ནམས་ཀྱ་སམས་དང་སྱདོ་པ་ཡང་རབ།ུ་འ ` -  ཚལ་ཏེ་། བཅོམ་ལུན་འནས་།དེན་ཆས་ཡང་དག་བར་བརྡོད་པ་ཞེས་ ལོ ་ །དེནས་བཅོམ། (འདས་ཡྭ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་ 
དགས་འདྲ་སདཅེས་གསོཁད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བྲརྩ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གཔསམས་ཅན་ནམསྱ་ཉས་མཐངམ་ཐ་ ༨༣༨༤ །དཿའི་སྭ་དྭརུ་ ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧྲརྨརབ། 
སེམས་དབའི་བཅེ་ལ་གཞུན་ལ་འས་ ལ་ལ 2 ་ །ཅེས་ལུན་འདས་འདིྱིའཆབ་སེལས་དཔའཅ་པའི ས་ཡུང་དག་པར་བརྡོད་པ་ལགས་ས། །བཅེསོ་ལཱན་ཞདས་དབས་ན་ 
ཤྱཇྱརཱབ་སམས་དཔས་འག་བར་བྱས་བའེཆོས་ནམས་ལ་འཇུག་པརབྱའིལོ། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་དེ་ལྭྲབུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉདགའ་བར་བཅེབའི་ཆོས་ལཞི་སེ།། བཞིགང་ཤན་། ཡནདུ་ཕན་འདེགས་པ་ལྱ་སིལའ 

¬ ༢ ` ་ 


"1 


སུནྐ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་མཉམ་བའི་སེམསཀས་སན་པར་སྨུབ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་དན་མ་ལགས་པ་སེཡད་ནང་དེན་སྦྱབ་པའི་དོན་༢༡དཔ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདལ་དགའ་བའི་བདག་༡ད། 
ཀྱེ་རན་འབུན་བསེ་། ཆོས་ཁན་པོ་དེ་དག་ནེ་བྲུརརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་དགའ་བར་བྱས་བའོ་། །གཞན་ཡང་བརྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་རྐྱ་དགའ་བར་བྱས་བའ་ཆོས་བཞས་། བཞིགཔཞེན་། རྒ་སལ་མ་མཆས་མའ་མང་དུཟས 
བུ་ནང་། ཟང་ཟེང་མ་མཆས་པའ་སེམསཀས་ཆོས་ཧནད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཚེལ་བས་བ་མ་ལ་གུས་པ་དང་ ། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་མོངས་སུཿརནད་པར་བྱསད་པ་དྷཏུགཉེར་བས་བཅོན་འམས་བ་ཿམས་པ་གེ་། ཆོས་བཞ་པོ་དེ 
དག་ནྷི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀུ་དགའ་བར་བྱག་བའོ། གཞན་ ཨངྦ་བརཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་དགའ་བར་བྱགེ་བའ་ཆས་བཞ་སེ་ ། བཞེ་གང་ཞེན་ ། ལ༡འམས་ལུན་སུམ་ཚོགས་པས།། ཆོས་སྙན་བ། 
ྫསདད ྗནས༽༽ྣནྣན༽ནིསིས་་་ 
བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་དགའ་བར་བྱས་བའོ་། །གཞན་ཡཔ་ ་ གརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྤ ཀདགའ་བར་བྱསི་བཞེ་ཆོས་བཞེ་སེ་ ། ༦ བཞི་གཔ་ཞེན་ དྲ བདེན་བ་སབས་ལབོས་ཡ་དང་། ཆོས་སྱུཁས་སྟ 
ཐུ་ཏ་ར་ཏ། ཁ་ད བབུདོ་ །ཟམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བ་དང་། ཏཿཱ་དཱུས་དབང་བ་ཚེལ་བསེ། ཆོས་བཞེ་པོ་འདག་ནྱི་བྲབཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་དགའ་བབྱག་བའོ་། །གཞན་ཡཔ་3པ་རཱབ་ 
སེམས་དཔའནམསྱ་ཀདའ་འཇབྱས་བའེ་ེས་འཞི་སེ། བཞི་གཔཞེན། ལེགས་དྲུ།་མཆེབས་གསཔརླ་བརུང། པན་བོནཚས་བེས་ཆོག་པར་ལ་ །པས་ས་པ་བདི བསད་སྔས་པ་དེ་བཞན་བེད་པས་གཡོལ་ 

'ཕདག་ནྭ་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀྱུདཀའ་བར་བྱགི་བའོ། །གཞན་མདྲ་ཧྲར་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀདགའ་བར་བྱཧའ་ཆས། 


༠ 


མཆེས་པ་ངང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་ལེ་སུ་བས་སྒུ་མ་མཆས་པ་ཧེ་། ཆོས་བཞེ་པ 


འགས སེམས་ཅནཝན་པའིདག་ག་སམས་ཞ་གཞམ་བརྲ་མིསས །ོཝ་དསནནགཐུམབརཉས་ཉ།སེམས་ཅནཆེནཔ་དེ་གི་ས་ཞི་ལདཔི་ུསསོ 
ཛིན་པ་དང་ ། པའིར་འཛིནད་པ་ནརེད་པར་སིནུས་ཏ་། དས་བ །དེ་ནས་བཅོམ 
པནུབ་ས་མས་དཔའས་ཤརྦ་རཱབྱ་ཀིསེམས་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཌརྦཧུནཱདཔར་ ཏེལ །དེཆའི་སཱདདུ་ཞེ་ན་ ། 

ལགས་སོ །རྫས་མ་མཆེས་ པའ། ། ་མ་ལྟར་བ་མ་མཆས་པའོ། །འདོད་པས་ནམ་པར་བསྦུབས , 
།འོ། གནས་དང་བལ་བའོ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདན་ཐག མ་དཔ་ཝཱན་བུ་མ་ལགས་པའོ་། །གཉིས་སུ་མ་ཁཅས་པའོ།གཉིག 
མ་མཆི་ ཅདནེ་བདག་པོ་མ་མཆས་ལ་ཆས་ཀདུབརས་རང་མཉུམ་བའི་། །ཆོས 


བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམ་མཁའ་ནེ་གཞལ་ ཏི 
བཅས་ཞན་མདས་ུགས་ུས་དར་ཉད་པརནུས་ཀ ། སེམས་ཅནཆེན་པོ་དེ་དག་ཡས་རར་འཛིད་ 
ལུན་འདས་ལ་ | ཤྱསུནཱབ་སམས་དཔའ་མྱཿ བ་ཟངས་ཀྱས་འདྲ་སདཅེས་གསོལདཏོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲར་ 
བཅམ་ལཱནའདས་ཆས་ཐམས༦ ཊེ་ཡེངེས་སྐུ་ཏོག་པའི་སྭངཔཅམ་ ༩ྨ ཧཱ་བས་ཏེ་སེམས་ཙམ་མ། །རྔས་མ། 


པའོ། །དཔ་པེ་དོང་། ཚོར་བ་པོ་དང་བལ་བའོ་། ་གནས་པ། 
ལུ་ ་ --- མཆས་པ་། ཡོརོས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་པའོ། །ཆས་ཐམས་ སེ = ཞིགེས་པར་བྱསི 
ཐམས་ཉད་ནྭ་ག་ཐུརདྭ་བུང་བ་། མཾ་གནས་པ་འདོོ།ཆགས་དང་བལ་བའ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་ རིག་པ་དང་ ། ནམ་པར་རྟོག་པ་དཔྲབལ་བ་ ། ཏོག་པ་དཔ་སེཡད་པ་དཔ་བལུ་བའ། །ཆས་ཐམས༦དན་ ས་པར་བྱསབ། 
་ དགྲག ཉར ་ ཡོབས ཀད་ ། སར ་ སྐ་མས་ཅན 
ཐམགོས། ས་པ་ཚ འི ཞིདག།། ཚོས་ཉོ་འགེསུ་འདབོདཿདལད་བའོ་སམ་ནས་། ཤྲང་ནབ་སམས་དཔའ་གངསམས་སྩེ་བ་འདིན། ཟངཧུ་སམས་དཔའི་འརབྱསི་སེམས་ཤེསའ 


5 
®, ར་ 


༢ ˆ ུ 
-- པཿ ˆ`. སམ་ ༠9༠༠ ང་ཡ ངོ 


།༠། 


¬ 


སེམས་དང་། ཤརྦ་རྭ་བྱ་ཀུ་ཕགས་ 


རྡན་བས་། ཆམྱེ་ཐེད་པའི་སེམས་དང་ ། ཆོས་ཇེས་སུུ་དན་བས་ཆས་ཀུ་དྲེས་ཀྱ་སེམས་དང་། དགེ་འདུན 
རེས་སུ་རན་བས་སྣནད་པ་མ་མཆས་ཕལ་སེམས་དང་ ༈ ཤུས་ཁསྟསད་ང་དད་ང་། སྲ་བ ། ྷག ` ། ༡ ང་ རི 


¡| བས་དགེ་བའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡངད་དག་པར་འགུབ་པའ་ ཀྱ་སེམས་ཤེས་བཀགྱའོ་། །བཅེམ།ལཱན་འདས་བདག །བྱར་ཆཱབྱ་ཀུསེམས་ལས་བཙམས་ཏ་ ། ངབ 


` 


སྙངརཆེནཔོསྱ་མྭཟོགས་པའི་སེམས་རང་ ། 
་ཕའསམས་དང་། སྙན་པར་སཿབས་ཐབས་པོ་མ། 
ཀྱེས་མྱ་འགྱུར་བའེ་སེམས་དང་ ། མཚནམ་ྱེརྐ་པས་སྦབ་ཕ་མ། 
ཀཿཆོས་ནམས་ཀྱས་རེས་པརའབུང་བཞིེ་སེམས་དང་ ཿ 
ཀྱ་ཆཾས་ནྣམས་ཀྱས་ངེས་པམའབྱུཔབའ་སམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་རྔེས 


། བྲར་རྭབ་སེམས། ཁརཱརུ 
ཀཀ ་ 


; 
; ཤར 
/÷: ་ྲ 


, 


།ལོ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདམ་ཕན་བའི་སེམས་དང་། བདེ་བའི་སེམས་དཔ་། ཟླ་ནྭ་སེད་པའེ་སེམས་དང་། ཚེས་ཀིརྱཔས་ལས་སྩེས་པའི་སེམས་དང་།སེམས་ཅྱས ཁམས་ཅད་ལ་ཏེན་ནས་ །སེས་ 
༨ ཕ་འདྲནཾ་བླ ཆཱབྱཀི་སེམས་ཤེས་བྱག་། །བཅམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་སྦྱན་བའ་ཕའརེལུདྱཏཱ་ཉནད་པས་ཏེ་བར་ཞཾ་བའི་སེམས་དང་ །ཚུལ།ཌམསྦ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་པཱནད་ཕཱས་ཞ་བའེ་སེམས་ 
. ཧིནད་པས་མསི་ཤདད་པའི་སེམས་དང་། བརེནོཞྭགས་ཀེ་ཕ་འོཁདཏྭ་ཕེདད་པས་། ཤུརྦ་སལཱག་པའི་སེམས་དང། བསམ་ ཏནྱ་ཧ་ཕ་རམོདྱཱ་ཉནད་པས་།ནམ་པརྩ་མགས་བབའ་སེམས་དུང་། ཤེས་རབྲ་ཀེལ་ལཔོ་དྲ། 
¢ ཤནད་པས་ནམ་པརྱ་མ་ཏོག་པའ་སེམས་དང་། ཐམས་པས་མ ཉེན་བའ་སེམས་དང་། 
ཧཱ ཆེན་པསོ་དིམ་མཆས་པའེ་སེམས་དང་། སྩྱེན་བས་འཇུཿས། པ་མ 


རཱ དོན་མཐུན་པས་གངོན་མ་མཆས་པའེ་སེམས་དང་ ། ཧང་པཉེད་ 


རང་། བཟུད་པའི་ཕ་རོལོདྭཏ 
མ་ དགའ་བ་ཆེན་པོས་འགདཔྲ་སེད་པའ་སེམས་དང་། གཏང་སྙེམས་ 
།མཆེས་པའེ་སེམས་དང་། (ཡལ 


>; 2 7 ཧཱཿ 
མཆས་པའ་སམས་དང་། སྙནད་པམ་མཆས་པས་མ་གནས་ད 


ཡ་ངསསུ་ན༽་ 


± ་ 


 བྷསལདཔ་འམ་། བླསལུད་པ་ལས་ལུག་པར་བསནདྲ་ཀང་ས་ཟའ་ཏོགས་པར་མེ་འགུརརོ། །བཅེ་མོ།ཡན་ཞདས་དེཀུར་ནྲ་བྲརཆུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སེམས་བྱསེདཔ་ན། །ཚདམ་མཆས་པའྱ་སཡས་བུང་བ་སྲ 
སཀ །བཅ་ལཱན་འདས་དེ་བས་ན་ ། རརཆུབ་སེམས་དཔས་བ་རབྱ་ཀི་སེམས་ལས་།། དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གླུ་བ་བརབྱས་སེ ། བཅམོ་ལན་འདས་འདིནངས་ཡཔ་དག་པར་བརོད་པ་ལགས་ས༽ །ད་ནས་ 
བཟ་ན་ཁདས་ཁྱ་འ་ུབ་སེམས་དྲབགཡེགས་བཅུ་སུས་སིསའདི་དོདས་དདོ་ཁ། འི བ་འ ་ག་བ་གཅུས་ལས། །བཅོམ་ལུན་འདྲས་དེ་ལ་ཆོསོ་ནམས་ཏ་ 
བཅེ་ལགས་ཤེ་་། མངོན་པར་མ་ཞེནད་པ་ན་ཆོས་ནམས་ཏྱྲིཝ་ བའོ །བཅེམ་ལཱན་འདས་གེབཔ་ཉེདན་འོས་ཐམས་ཅད་ཀྱཅ་བ་ས་། དེ་ ོང ལ་ལྟ་ཐན་གྱུརད་པ་ཐམས་ཅད་མ་མཆས་སཾ། {མཚན་མ་མ་མཆེས 
པ་ན་ཆོས་ཁམས་ཅད་ཀྱི་ས་བ་ཧེ་། དེ་ལ་ནམ་པར་ཏོག་པ་བས དཱ ཅད་མ་མཆས་ས༽ །སྙུནད་པ་མ་མཆས་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུ { --  རྩ་བ་སེ་། དལ།ཁམས་སུམ་པ་ནམས་ཀྱ་ཏོན་མངས་པ་ནམས་མ་ ཱ 
མཆས་ས། །མཇོན་པར་འདྱུ་ས་བྱསིད་པ་ན་། ཆོས་ཁམས་ཅདན་ རྩ་ཁ་ཧེ་། དལྭ་བད་པ་པོ་མ་མཆས་ས། །བདྡག་མ་མཆས་པ་ནེ་ ཆ་ར ཆས་ཐམས་ཧད་ཀུ་ཝ་བ་ཧེ་། དལ་བདགྱཏཱ་ལཱ་བྱ་སཾ་འབུཔ་རོ། ། 
སེམས་ཅན་མ་མཆས་པ་ནཆོས་ཁམས་ཅདྲ་ཀྲི་ར་བ་སེེ་ །དེལ་སེམས ༥ ལུ་བ་ཀུནཏུ་མྱ་འབུངངོ། །སྲེག་མ་མཆས་པ་ ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱཆ་ཁ་སེ་། དེ་ྭ་སོགཏུ་ཱ་བ་ཀུནཏྭ་སཾ་འྱུབ་པངོ་། །ཆོས་ཐམས་༠ད་ན་མ་ 
སྐྱེས་པ་སེ་། དེས་ཟེར་ཟུག་ཏུ་ལཱ་བཀུནཏྭ་སཾ་འབུང་ངོ། ༢༨ ནེ་ལ་ཆད་པར་ལྟ་བཀུནཏྭ་པ་འབུཔ་རོ་། །ཆོས་ཁམས་ཅད་ན་དངོས་པོ་མ་མཆས་ལ་ཧེ་ ། དེ་ལ་འབུང་བར་ལཱ་བ་ཀུནྱང་ 
རྱེ་འབྱུངརོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྱ་ས་པན་ལས་འདས་པ་དང་མཉམ་བ་སེ་། དལ་འཇག་པརལ་ཁ་ཀུནཏྭ་སཾ་འྱུཔངོ། །ཆོས་ཐམས་ ཊནྲ་བ་ཆཱབ་སེ་  ད་ཡ་སཔས་རྒས་ལཱ་བཀུན།ཏྱ་མ་འབུང་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


།གངསཔསྲ་རས་ི་བྲ་ནབ་ཐབ་པརབྱསིབའི་སྲདདུ་། བདག་ཉེད་བཟེནུ་འགུས་ ཏུ་བརམས་པ་འདིན་དའི་ཤམས་པ་ཆེན་པོའ། ། གམབེན་འགུས་དེས་སེམས་འནགཞནདག་ཀམབ་ཆེན་འྭགས་ལ་འབྱ་འགེད་པ་འདེན་དེའ་གུང 
ཆེན་པ གང་ག ཉད་མེམས་དས་པར་ོག་་མ་གནས་པ་འདན དྷ གརངས་ཡར་ཏག་པ་དེས་། གཞན་ཡངངེས་པར་ཏོག་ཏུ་འདྲག་པ་འདན་དེའིསང་རྲ་ལེན་པོའོ་། །གརབད་ བ་ཡི 
ྷེ་སུ་སུ། ་འཅ་བ་ཆ་བུ་ིན་པ་ཡོ། །གཟའངགཤེས་རབ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཞན་ནམས་ཀྱིཤེས་འབ་འཕལ་བར་བྱསོདཔ་འདེནདེ་ཡི་གངད་ཚན་པའོ་། །གང་བྱཅནོ་འྲགས་ཡང་མ་ལགས་མ ཝེན་བ་ཡཔ་མ་ལགས 
པ་འདེན་དེ་འི་ཤུམས་པ་ཆེན་པའོ་། །གར་བྱགིད་པ་ཡང་མ་ཡགས། རྒྱབགྱེད་པ་ཡངམ་ལགས་པ་འད་ནད་འ་སང་ཇཆེན་པོ་། གཔསྐྱེ་ ཡཨརྷ་མ་འཕ་བ་འདནཾ་ཤམས་པ་ཆེན་པའ་ ། གར་འཕོ་ཡརྱ་ས་ག་ཡ་འཾ། 
- གངྱསཱ་བ་བྲརོད་པ་མ་མཆས་པ་འདི་ ན་ད་འམས་པ་ཆེན་པའོ། ། གར་གལོ་ཡཔའཆི་བ་ཡངྱ་ས འདོཔ་ བའད་ན་དའི་སང་པརེན་པའོ་། །གང་འཚར་རྒྱ་ཡ་ཌོརོ་རུ་ཆུབ་པ། 
ཡངམ་ལཆིས་ལ་འདིནདེ་འི་བམས་བཞེན་པའོ། །གང་མངས་སུ། མུ་རནཡས་འདུལས།། ནུབ་པར་ཡང་ཡི་འྱུར་བ་འདེན་དའེ་ཧང་དེ ཆེན་པའོ་། ། གཔཡུས་ཉ རང་བསུལ་ཤེ་ཡར་ཡང་འགུམལ་།ནུས་པ 

དང་། རྒྱས་པ་དང་ ཁག་དང་། ཨུསྭ་ཀམ་ཡཆས་པ་འདན་སེའི་ཚུས་པ་ཆེན་པོའོ། །གངརཔབསྲེལ་དེ་དག་ཟད་མར་ཡར་མུ་འགུར་ ། འཇལ་བར་ཡངྱ་མཾ་འྱགར་བ་འདིན་དེའི་ཧང་ཇཆེན་པའོ་༽ གངསྦུན་བ་ཡུང་སྙུན་ཡ་ ། 
གུང ས་ད ོད གཡ ཞན་མམ། ར་འདས།་འཇོག་པ་ཡ་མཆས་པ་འ༽ འ་ཧྲཾཆ་པོ། གངས ཡང་སུབ་པར་་བསད་པའགན་དགེཉམས་པཆེན་པ་ོ། ། 
གངའཕེལ་ཡཔའེལ་ལ་ལུག་པར་ཨངྱལ་འགུར་བ་འདྲིནི་དའི་སེང་མཔན་པོ་ཧེ་། བཅམ།ལན་འདས་འདིན་ངོས་ཡང་དག་པར་བོདཔ་ཡགས་ས། །ཟརྡཆབ་སེམས་དཔའ་འད་ཏོག་གིས་གསོལདཔ་། བཅེམོ་ལུན་འདས་བང 


བཅོམ་ལཱན་འདས་རེས་པར་ཏྟག་པའི་བྲ་ཆུབ་སམས་དབའ་ལ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསཾ་གཞན་ནམས་བདག་ཏཾདྱེཉཱས་མཔནོགསུམ་ཏཱ་འགུར་རོ་། །ངེས་པར་ཏོག་པ་ 
དྭཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམས་ཉུ་གཟུངས་གཔཞེ་ན། གུང་གིས་ཇི་ཙཱར་བོས་པའི་ཆོས་ནམས་ཅུད་ 


ཐ " །ཆུབ་སེམས་དཔའས་ངེས་པར་བཏག་པར་བྱསུལ་། རྭ 
གཅོ་བར་བྱགིད་པ ལྱི་བདུཆུབ་སམས་དཔའན་ ། བདབར་མངོན་པར་ཛོགས་པུར་ འཚུཔྱ་ས་བ་ཐེབ་ས་། དེནི་གཟུངས་སོ་ ། དེ་ལྲ་བ། དཾ ༢. 
¡ རྱ་གཟེནཔ་དང་། བྷལར་ཟས་ལ་འི་ཆོས་ནམས་འཇིནད་པ་དང་། བཀཱར་ཕས་པའི་ཇོས་ནམས།བདུརདབ་དུང་། ག ག་ཀ ཁབདཱ་རད་པར་བྱགདཔ་འདེན་གཟུངས་ཤེས་བྱསིའོ།། གང་གིས གསོ་བདང་། ༅ ཏ་པ 
།པ་དང་། གང་གིས་ཆོས་ཀུ་ཕུཔོ་བྱ་སདཱཁེ་བཞེ་སེཔའཇེནད་པ་དང་ ། རྲན་བར་ཡང་རྱ་བརྱད་བརྡད་པར་ཡང་རྱ་བརྱད་པ་དང་། གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཉདོ་པ་འཚལ་ཏེ་ ། འཚོལ་ནསྱ་ཀཔསམས་ཅནདེ་ 
ཌྷ དག་ལ་དེ་བཞིགདུའཇུག་པ་དང། གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿད་ ཆུས་སྨུས་པཁོས་ཏེ་། ཐོསོ་ནས་ཀང་། འཕགས་པ་ས་ལགས་ བའྲི་བ་ན་ འརེད་རགཔ་འདབ་དང་། འཕགས་འམ་ ར་ 
ི པ་ནམས་ཨྲ་བམས་ལ་ཆེན་པོ་རྟོད་པ་དང་། གངགས་ཆས་ཏ་ཚག་ < . ཅག་བཟུང་ནས་ ། བས་ལད་པར་བཧནད་ཏུང་དའ་སབས་པ་མ དྭ རྒྱ་ཡྱནད་ཅེང་ ། ཟད་པརྦ་མྱེ།འགུར་བ་དང་། ། གཔགེས་བརོད་པ། 
དཔས་བརདལ་ཕཕས་ཅད་འཚལབ་དུ་། གབོགས་ཟུགཔ་ འ་པ །གཔགེསྤྱ་ལེགས་བུའི་འཇེག་ཉེན་གེའམས་དག་ནབཞུགས་བའ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དུག་ 
པ་བོདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་་དང། ཀི ཧེ ཟེསནས་ཉཔ་ཟམས་ཅདསོ་སནདཔདུ། དབཞན་གཤགས་པ་གཅག་གེཡུདདངས་ཉད་ཅང་།དེབཞན་གཤེགས་པ་གཉིས་ 
ཨའ་ནསྟསགྲུར་ སྱིང ཁིོ་ །མངོན་བར་བླ་བ་བའ་ རས་ཀྱང་འཐེབ་ཧེ་། རས་ཚ་སོ་ཐམས་ཅད་མདོདྱཏུ་སེན་པ་དང་ ཆོས་ཀྱི 
$. ཆོོ ཤྲ རེ ཱ དེ 


རྱ 


| ཀྱིས་ཆེས་བཏནད་པ་ཨ་སྦེབ་པར་ཡརྱ་སཾ་འྱགམ་པ་འདིན་བྲང་ཆུབ་སེམས། 


£ 


¿£ 


ཆ་ི་་བད་བཞདུ་། ཆོས་ཀི ཤངས་མཡུས་པར་སེནད་ཀུང་ ། དེས་དྲ་གགས་པརྷ་ས་འགུར་ ། བག་མ་མཆས་པར་མྱེ་འགྱུར་རོ། །ལྷག་པརབསྭུ་བའུ་གཟུངས་ཀྱང་འབོབ་སེ་། དེས་འཇག་ཉེན་ཟམས་ཅདྱ་ཀྱི་བུ་མར་ 

གུནདཔའ་གཏམ་བཇོད་ང་ ། འཇེག་རེན་ཟམས་ཅདླ་ཀྲ་བར་གུརད་ཕ་ཡ་པལགས་ས། །སེལད་པའི་གཟུརས་ཀྱང་འབོབ་སེ་། དེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཏ་ཕི་ཙོམ་ ཐམས་ཅད་དང་། ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སཡད་ཏོ། དེ 

༨ ལག་པར་བསུ་བ་དང་། སེ་ལད་པའེ་གྲཊངས་ཀྱང་འཐབ་ཧེ༽ ་དེས་དཀར་པའི་ཆོས་ནམས་འཕལ་བར་བུད་ཅཔ་། ནག་པ་ནམས་ཐུད་པར་བྱགད་ད། ། སྒབ་པའི་གཟུངས་ཀཔའཐབ་སེ་། དེས་ཆོས་ཁམས་ཅདྲ་ཀྭ་སྦབ་པ་ཡང་ 

¦ ཏོག་པར་ཡངྱ་པི་བྱཧད་ །ཕད་ ཆྱང་ཡུས་དང་སེམས་ཀྱས་བསན་པར་ཡང་མ་བྱགད་། །འཆད་ ་ ཀྱང་ཡཾ་གེ་ནྣམས་སྒོ་འདོགས་པར་ཡརྱ་ས་བྱགད་། སོར་ཡ་པ་ 
སེལད་པར་ཡ་རྩོས་བྱགད་། །ཡངོས་ཨུ་ཛོགས་པར་བྱསདྲ་ཀང་ ། ལྫོ / གང་ཏུ་ཆོས་གང་ཡ་ང་སུཿ །ར་ཡང་མྱ་བཟྱད་ཀྱཔ་། ཉཔདཱཔ་སཔ་ ༼བརྒྱད་ལ་། འགབ་པར་ཡར་་མ་བྱགད་ ། བརྔོད་པར་ཡར་བྱསད་ 
ཡ།། ་མདོད་པར་བརྗོད་པ་ཡང་མ་མཆེས་༽ ཆུ་པན་ལ་ས་འདལཡ་འཁརབ་ལས་ཀྱང་མུ་གཡོ་། འ ས་པ་ཏདྱ་ཀུཔ་འཐོཐ་ལ་། ས་ཡོའ་ས་བའི་ས་ལས་ཀྱརྱ་པཾ་ག་ཡ། ། བཏུད་ལས་ནམ་བརྡ་གལ་བར་ཡ་པབྱསད་ལ་ ། 
རི ལཡོད་ཀུང་མ་ རི ད; བཅེམ་ལན་འདྲས བྭབཱཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་ནས་ཀྱ་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ལགས་ས། །ྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གཡོ་བའྱ་བུ་བས་གསལད་པ་། 
ཟཅས་ལུག་འདས་ཆས་ཐམ་ས་ཅད་ན་ནལ་བརྡ་གལ་བའ་མཚན་ཉེདད་ ། དེས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བཅངས་པའམ་།། གོལ་བར་ཡངོས་སུ་བཏག་པརྩ་སུ་བྱ་སའོ། །ནེ་ཆའི་སྐུད་དུཞ་ན་། བཅམ།ཱན་འདུས་ནས་པར་གཡ 

བ་ནགངོ་ག་ཡང་མ༥ཡགས་ས། །ནམ་པར་གལ་བ་ཡང་གབཡང་མ་ཡགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་པར་གཡ་བད་། ཆོས་གང་ཡང་འཕེལ་བར་ཨར་མ་བྱསདེ། འྭི་བསཡརྦ་སེ་ བྱསད་དོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ན་ 


3 


།བ ན་སེམས་ནམ་པར་གེལ་བའོ་ ོམདུ་སི་སེམས་ཏེ་ ། ' 
ཤོག་གུ ས་འ །སྭམ་ཊཱ ཤམེམས་པསད་ སེམས་ན རྣམ 


།། < །བར་གྲེཁ་བ་ནཾ་གངནས ཀྱཔྱེ་མཆེ་། བཅའརས་ པ་ནགང་དུ་ ཡང་ས མཆའ། སོ།སོ ནས་བརྡ་ག་་འདི་ུ། ྲ 
ཁ; གཞན་དུ་ན་བི་ལཱར་ནམ་ ར་གོ གཡུ་བུ་དེ་བཞ་ །ཨཆས་ཐམས་ཅད་འཚལཏོ། དྲག ་ སོནཆགས་ ལྡ སེ ིྲང ཡངོས་སྭུ་ས་པསཡུས་འདའ། 

པར་གེོ་བ་མུ། ཡཡགས་སེ།་ །ནུ༅འི་སུདཏུ། ཆི 2 ཤུ །ཏུ་འཛུནད་པན་དྭ། ། ཡུ འདད སས་བ གས བཅམཝཱན་འད དངམ 'ནམ་པར་གལ མ་གའདཏ།ཟས་ལམས་ 
ཏུ ཟ ཁ་དགོསལས་ནལ་བ་ོ་ལ་ དི འེ ཀྱ བིག བཀི ནཿ ཆས་ཉད་འ་ བ་ད རྱལོསམ་མོ། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་སེམས་ནམ་པ བར་ཡ་ི 

ཅདགྲེམས་པརགོཔ་ གདའ འོ རྲི ༦༥ ཤནནམ་པར་པལཔའེ ཐའི རས་ཁམས་ཅདལ་། ནམ་པར་གས་བྱ་ཀནྱ།་ཚོལ་བ་དནམས་ཡ 
༧ ༧ དགེན བདག་གས་ ན་ཐ བལ བར་ཐེབ་པར་བྱའོ་། །སྣུ ཟོ་ར པ་སེ ་ .ོ་ར་འཇབ་པོ། བཅ ཨ་དབས་ །ནམ་ལར་གཡ་བ་རོལ་བའ་དག་སུང་གོས་བའ བཅངས པ་ཤ་ 
སྭེབ་ཇཾརགཔ་བའོགྭ། པབ ཅི་མུད་ཤཞེན་། གདན་ ལེ བྲ པུ ས་ག དེཾསེམས་ནམ་བར་ གཡལོ་བ་ཞེས་བ བྱསི་འོ། །བཅེམ་ལཱནཱའདས་འདན་བྲཔཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནམས་ཀཆོས་ ཡི 

བར་བྱགྱའ་། དགཔནིས་བཅིངས་པ་ཡང་དག་ལ་ཇི། བ་བ་བཏ་ུ་ པས ངོ ལག་ འོ ཇིབ མོལཏ། །བཅོམོ། ལུན་འདས' རྩེའི 'དཔས་ ཚེ འཇེགས་ 'པར་ 
ཨངདག་པར་བརོད་པ་ཡགས་ས། ༈དནས 'བཅམ། བ་ས ། ཧྲང་ཧུབ་ ས་ཏེ ཅུ རའ ལཱ 


རྱ་བཤྱའ།།དེིའིསྭབཞེ་་། གངན་ཉོན་མོངས་ལ་མཆིས་པ་དེན་བང་ཆུབ་མཆེས་ས། །ཉེན་མོངས་མ་མཆས་པ་ལྭ་བང་ཆུབ་ཉངས་མཆས་སོ། །སེངཔ་ཉད་དཔཏེན་མོངས་པ་ནྱིལ་གཉིས་ཏེ་། གཉིས་སུ་དབེར་ལ་ 
མཐུས་སོ། །བཅ།ཝུན་འདས་འྲང་ཆབ་དང་ཉན་མོངས་པ་ནྱི་པ་གཉིས་ཏེ་། གཉིས་སུ་དབེར་མ་མཆེས་སོ། །གཞན་དུན་ཧོནདཆཡགོཏུཨུབ་བའ་སམསྦ་རུན་ཤེས་། ཤས་བ་ས་སོ་འྱས་པོ་ནམས་བདུའ ཉོན་བ 
སཀ །ནམ་པར་དུག་གུས་ཏུ་ཤེས་པ་ནི་མ་མཆིས་པ་ཡ་ལུགས་ས། །བཅ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འབདཆུབ་སེམས་དཔའ་ག ། གཾ ོ་བསུངལ་ཡས་པ་༥༅ 
རུ བུཆུ་སམས་གཡའ་ཉོན་མས་པ་འྱ་མལོ་ས་སར་ཏོག་པ་ནི ། ཏོར་ཡའཛདད་དཔ་གཟུངས་ཀྱ་སེ་འཕེལ་པ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ད་བས་ན་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཉདྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་ག་ 
སསྭ་མས་༡ཆེས་ནམས་ཀེ་རེགས་ལགས་སོ་། །ཏན་མོབས་ པ་དེ་དག་ལ་གསངས་ཤིང་ ། ཧེནཆེ་ཡོགྱྱ་མད་པའླུ་ཅེན་། ཅེས་པ་དདག་ག།ངན་སོང་ུགཞས་བ་། སུག་བྱསས་འུང་ 
བརའགུར་བའོ།། བ་ཆཱབ་སུམས་དཔའ་ནཡང་དག་པར་སསོར ཏོག་པས་ ། སངས་རྱས་ཀྱི་བྲར་ཆུབ་ཁོབུརཱདད། །བཅོམ་ལན འནུས་དེབས་ན་། ཟདྭཆུབ་སམས་དཔས་ཆུན་ལས་བླདགོ་ཧེ། 

འུཇུག་པར་བཅྱའི་།རྒུནཀི་རེསས ཨཾ འདུག་པརྨ་བྱསའོ། ། བཅོམ་ལཱག་འདས་འབྲརབ་སེམས་དཔའ་མུ་པན་ལས་འདས་པ་ལས་ནམ་བར་ཟཡ་སིའུའོརབལུས་ནེ་མཡགས་སེ། །དའླ་དནུ་ཞེན་ ། བང 
སེམས་དཔས་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་འཇིགས་པར་བྱསིའ། །འཁར་བལ་ན་མ་ལགས་ས། །འཁོར་བལ་ས་སོར་བཏགས་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧཔ་རཆེན་པོ་འཐོབ་པོ། །སརས་རྒྱས་ཀྱབྲ་ཆུབྱ་ཀང་འཐོབ་པོ་། 
རྱ་ཕནལ་ས་འདས་པ་ལ་ཡངས་སུུ་བརྟགས་ན་། འཁོར་བལ་ཞེ་འྲགས་པར་འགྱུརརོ་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བལ་འགས་པན་ །སམ་རྒྱས་ཀྱེ་བྲརྦརྣབཡས་ཡོངས་སུ་ཉམས་སོ། །ཆེསབནས་ཧཱ 


༦། 


།རྣམས་ལ་ ] ཤུངརུབ་སམས་དཔའི་ཤམས་པ་ེནཔོ་དང་སིངཆེནཔ་སེའི ། མ་ངནལས་འདས་པ་གནས་པནམས་ལ་མ་ཡགས་སོ། །བཅསོ་ཡུན་འདུས་མ་བན་ལས་འདས་པྲ་ས་བན་ཡས་འདས་པ་ 
ྨ ཞེས་བྱཧབ་ན། ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བ་ཡངོས་སྭུ་ཏོག་པ་རབ་ཏུཞ་བའེ་ཚག་ད་ ས་ས །བཅེས་ལུན་ཁདས་དེབས་ཞྱས་རན་ལས་ཁདས་པ་ཚོལ་བའི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུ་ཏོག་པཉ་བམ་ཞ ཐ་བཙུལ་བར་བྱ 
„ སྟེ། །དེལསྭ་སུ་པན་ལས་འདལ་བལབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདན་ཆོས།ཡཔདག་པར་བརདཔ་ལགས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཡ་། ༢༤ ༢༤༣ 
ཟྭ ཞ 


སད ཀ༽ཀ༽ཾཾྣཾྣཾཾཾཾླཾླཾླཾླཾློླིོེིེིེིེིེི་་ྷ 
$ བཅམ་ལུན་འདས་སངས་རྒྱས་3ྱ་ཆེས་ཁམས་ཅདད།འལག་མ ཟལ་ཏུ་མཆེས་པ་ལགས་ས་། །ཆོས་གཅིག་པོ་གཔཞན་། འདྲ་ལ སྣ་ཧྭཾངྡཝེཆེན་པའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཇ་རེན་པས་ན་ ། 
སརས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་ཁམས་ཅདྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཀྱ ལག་མཐེལ་དུ་མཆུས ་བ་ལུགས་ཕོ་ །ུ་ཆ'ཝ་འདུསའདི་ཱ་སེ་། ༢༤དུངེ་དན་།ུཉི་བསེ་སོ། ་བའྱི་ཆབ་བོའའི་ པཝེ་འོན་པོ་ཚེ་གང་དུ་ 

མཆ་བ་དར་ ། དཔུར་གོགས་ཐམས་ཅད་མཆའ། སང །ཀྣ རར ང་། ༈མཆུའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ལཱ་ཧེ་དཔེར་ན་། གདུགས་ ྦ 
ཤར་ན་། སམས་ན་ནམས་སྤི་བ་བཟམས་ཅད་གཀྱ་མངབབ་འབུ་དེ། །བཅས་ལུག་འནས་དེག ་ །པ་་ གུདད་བར་འྱུར་བ་དང་། ཟུབཆུག་ཧེདཔའི་ཚོས་ཀྱ་བབ་གཞན་ནམས་ཀུངཔ་གྱ་ལུ་མངབར་འྱཆ། 
ཚོན །བཅེསོ་ལཱན་འདས་འདི་ལུ་གེ་དཔེརན་། སེག་གདབཔཔོ་མཆོས་ན་ ། དབང་པོ་གཞན་ནམས་ཁྱབུངབམ་འྱགར་མོ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་དབཞན་དུ་ཧིངཛཅེན་པེ་མཆསན་། ཧང་ཆུབ་བེན་པའ་ཆོས་གཞན་ནམས་ཀྱང་ 


| 
་ 


ཀླ སཔ ་ྤ་ 


འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བཅོསོ་ལུན་འདས་འདེན་ཆོས་ཡཔ་དག་པར་བརྲོདཔ་ལགས་ས། །ཧྲདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་གོས་བརྟན་པས་གསོཁོད་པ་། བཅསོ་ལཱན་འདས་བསམ་བ་ཤུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ནཅོས་ནུམས་ཀྱིཝ་བ་ 
སེ་། གཔལ་བསམ་བ་ས་མཆེས་པ་དེ་ལ་སངས་ཆས་ཀོས་ ཐམས་ཅ (རཔབ་ལགས་ས༽ ༈བཅམ་ལཱན་འདས་བསམ་བ་ཕུན་ ཚོགས་པ་འདེལ་ཞེ་ གཝཏེ་སཾཔས་རྒྱས:ཚྱོ་བཞུགས་ན་ཡང་ ། ཁལ ཁྲ ཀལ་དང་ཚིག་པ། 
དང་། ཤང་ནམས་ལས་ཆོས་འབྱུང་ངོ། །ཇཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་བ་དག་བཞེ་རཔག་ཡདྷ་ཀིདོད་པ་ཉད་ལས་གདུམས་ངཀདང་། རྗས་སུ་བཏནད་པ་ཝུམས་ཅད་འབུཔངོ། །བཅམ་ཡཱན་འས་དབས་ྱ་བ་ཡུབ་་ 
དཔས་བསམ་བུ་ཕུན་སུ་ཚོགས་པར་བྱ་སའོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ ་ འདྲི་་སེ་དེབརན་ ། གང་ལ་ཀཔཔ་མཆིས་པ་དེལ་འགྲ་བོ་ མཆས སེཀོ་།བཅེམ་ལཱན་འདས་དུ་བཞེན་དུགངལ་བསམ་བ་མངས་པ་དེལ 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ནམས་མཆས་སོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདུས་འདེ་ ལྟ་དཝ་། ཡན་ལག་གདུམ་པ་མགེ་གཔལ་མཆེས་པ་དས་ འཁོབ་སཆས་ས། རོན དྲི་་ག་འགབས། 
 མཆེས་པ་དྲེལ་སཔསྤ་ཆས་ཀྱ་ཤྲུར་ཧུབ་མཆས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའད་ ཙའ ་ གཔལ་འཚོབ་མཆེས་པ་དལ་ཉེདཔ་མཆས་སོ། །བཅོསོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་དབསམ་བ་གཔལ་མཆེས་པ་དེལ་སངས་ 
རྒྱས་ཉེདཔ་མཆེས་སོ་། །བཅོམ།ཝནའདས་འདྲིས། སེ་དཔེརན་། ཞུགས་ཤེང་མཆས་ནཞུགས་ ཁརྱ་སི། ཞུགས་ཤིབམ་ཡཆེས་ན་ཞུགས་མྱེ་འབར་རོ། །བཅོས་ལན་འདས་དེ་བཞིན་བསམ་བ་མཆས་པའ་བྲུང་ཆབསས 
དཔའ་ཡུ་། ་སངསྱ་ཅས་ཡངོས་ བསམ་བ་མ་མཆས་པ་ལྷ་ས་འབར་རོ། ། ལག་འག་འད་ུ་གེདས་ན་། རདཆུགས་ནརར་འབབ་འི་། ཟཐིན་མ་ཆགས་ནཆུརྭ་སི་འབབ་པོ།། {བཅེམོ་ཝཱན་འདུས 
སྡེ་བཞེན་དུ་བསེས་བསཆས་ན།། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ནསས་འཐུང་གེ། བསམ་བམ་མཆོས་ནྱ་ས་འྱུངངོ། །བཅེལ་ལྡན་ཞྟནས་འདིཝ་ཧ་དཔར་ན་། ཞུགས་ཤང་གང་ཝ་བཏམས་པ་དེལ་མ་ཏོག་དཔ་འྭས་བླུ་ནམས 


རལྣགྱ་་འདོ་ ། ཆོ་འཛནད་། རཱ་སཱདདཏོ། །གངྩ་ས་ནད་པ་དྲ་མུ་འཛིནད་ཏོ། །གངྱ་ཾ་འཛདད་པ་ནུ་ཡངོས་ཨུ།འཇནད་ཏ་། ཡང་ཉོན་མོངོས་པརྦ་མོ་འགུར་པོ། ། ཉེན་མརས་པ་མ་མཆས་ཕའ་ཤྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའན་ 


སམས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་སོནད་ཏ་། བཅམ་ལཱན་འདས་འདན་ཆས་ཡང་དག་པར་བོདཔ་ལགས་སོ། །བྲད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ ཊཨཁའ་མཛོད་ཏུས་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔས་ །གཔ 


ས་ཆ་ར གའ་ཡཔོས་ོ་་་ང་ བ་ཟབ ག སང་ ༨ ངའ་ སམས་དཔའ་གང་གཞན་རས་འཚལ་བརྩ་ལ་འགུར་བལཚིག་དེ་སྣ་བར་ 
ཤིས་མེ་མས་ཅན་ནལས་ལ་གནདརར་བཆོག་དྲེལ བར་ཅིབ་ ་ོ། གང་གོས་གཞན་པ་ཀ་པ་བདྱས་ བའ་འོགའ་ག་འབ་ ལེ་ །འབ་རབ་ཡམས་དཔའ་གང་གཞན་ཡུག་འཚལ་བཅྱར་ དར་པར ག་ས 
རྱ་བྱཤིའོ། །གཔ་གཞནག་དན་མ་ལགས་པ་དང་། དནམ་མཆེས་པའ ཆེག་ད་སྱཁརྱ་སོབསོ། །གངུགས་རག་པྱ་སབསེད་པའི་ཚུག་དྱེས།  བརྩ་སི་བྱསིལོ། །གང་སེམས་ཅནནམས་ གངེ་ལུ་འབབ་པ། ་ 


དང་། འཁེརགེབ་མ་ལགས་པ་དང་། ནརྱལི་སཱན་པའ་ཚིག་དྲ་ས། བརར་རུ་བྱསའོ། །གང་གཉིས་ལ་སད་པར་འགུར་བའ་ཚོག་དྲས་ བརྡ་ས་བྱ་ཀའོ། །བཅེམ་ལན་འདུས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཔ 
སངཔ་ཏིད་ཁབཾདཧཱད་པརྦ་མི་འགུར་བལ་ཚུགདེ་སྨ་བར་་ཤྲཱི་བའ་། ། དེར་འྡེསད་དུ་ཞེན་ །གང་སེང་པ་ཉུད་ཁབོད་རུད་པར་བྱབདབའི་ཚོག་ དེ་ན་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་གོ། །བཅམ་ལཱན་འུདས་གཔཆས་ཡུས 
ཀར་ཅད ཏིག་དུང་། གཡོ་བ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མུ་གཉས་པ་དང་། གཉས་དང་བྲལ་བར་མཐངཔ་ཡཔ་། སམས་ཅད་ྱི་བྱགེ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱས་འདེམ་བ་འདན་དའ་སྒྲབ་པ་མ་མཆས་པའ་ པར་ཆན་པོ་། གར་སྲབ' 
པ་ལཾ་མཆེས་ཕའེ་ཧང་རཱར །ཕསྦ་སྭདཔེ་ད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་བསླྲབ་པ་ནམས་ལ་སློབ་པ། །གང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་བསྐུབ་པ་ནམས་ལ་སྲབ་པ། རི ནམ་མ་ཁའ་མངོདའཐབ་པ། །ད་ནམ་མཁའ་མ་ཛད་ཐེབ་པས་ཅ་འཚོལ་ 


ནསས་ལདསསུ །ཏང་ལས་བཅིད་ཉར ། གཉབ དང་སདམ་གཏིས་སེུས་པ་མ་ཡགས་།ཚུལས་སས་ལ་ས་ཡགས་། འཆས་པའི་ཚསའི་སས་ལ་མ་ཡགས་།། བཟེདཔ་ལ་མ་ལགས་།།གནེད་སེམས་ལ་ཡ་ 


ལགས་ཏེ་། སེད་ནསྭ་ཀུ་གཞན་དག་ལ་ཡང་ ། ཡང་དག་པར་རགྲུ་གནད་ཏེ་ ། དེའྭ་སཱདགུབཅེམོ་ལཱན་འདྭས་5ང་རུབ་སམས་དཔའན། | མ་སྐྱེས་པའ་ཡམ་སྐྱེད་པ་།ས་བུང་བའི་ལམ་འབྱནད་པ་། མ་བརད་པ་བནོད་ 
པའ་ཞེས་བྱསྱའོ་། །བཅོམ་ཡཱན་འདས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགན་། ཕ་འལོདྷཏྭ་ཡནད་པ་ནམས་ཀས་བསུང་བ་མ་ལགས་ཀ་ ། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཕ་ལལོདྱཏྭ་ཕནད་པ་བསྲང་བར་བརྱེད་དེ་། དེའྭ་སླདདུ་ 
ཤབྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དམ་པའ་ཆོས་འཛནད་པ་ཞེས་བྱགའོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་གྲརརཱབ་སེམས་དཔའ་དགན་། ཕ་འལོདྱཏྭ་ཉནད་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀུནཏཱ་བཟུངབ་མ་ཡགས་།ཀ༽། ཤྱབྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 

ཕ་རཁོདྷཏྭ་ཕཱནད་པ་ཀུནྭཏྭ་འཛིནད་པར་བྱསད་དེ་། དེའྭ་སྐདདུ་ _ ཆསོ་འདནད་པ་ཞེས་བྱགའོ། །བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཚེས་ཐམས་ཿ་དན་ . ངཾབ་ཏད་རྱས་དྲམ་མ་མཆས་པས་སྐྱན་མ་མཆེས་པའོ། །བཅོམ ` 


ཡུན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཉདན་སེམས་ཅན་དཔ་བདག་ ན་བས་ག། /ནས་མ་མཆས་པའོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདན་བླཔ བ་དཔ་དོརབ་མ་མཆས་པས་སེམས་མ་མཆས་པའོ་། །བཅོམ། 
། = ` ༢༨ ༢ 7>„ ལོ རར ༽¬ ༣ ༣ ` ༣༢ ༨༠ 

འདས་ཆསོ་ཐམས་ཅད་ན་བ་ཅམས་པ་མ་མཆས་པས་ཡད་མ་མཆེས་ པའ། །བཅམ་ལན་འདས་ཆཚས་ཐམས་ཅདན་བ་པམ་བདང་བལ་བས་ ་མ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལུན་འདས་ཚེསོ་ཐམས་ཉད་ནྩ་པགཡོ 
།ུགས་ཆས་ཁྲབ་ས་འད།འཁསས་ཁུ ཐས་ངས་བས་། བེད ཁ་གྲེསྲུར་ཅ་དཀི་བཟས་འནང་ རྐུབབ་མ་ཡུགས་ཨོ་། །བཅམོ་ཝུན་འདས་ཆེས་པམ་ས་འདན་མག། 


ཞང་ག་ཡ་བ་མ་མཆས་པས་འགོ་བ་དངབལ་བའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅདན་སགོ་མ་མཆས་པས་རྱ། འཆེ་བའོ་། །ཆེས་ཐམས་ཅ །ན་ཟས་མ་མཆས་པས་གསོ་བ་མ་མཆས་པའ་། །ཆོས་ཐམས་ཿད་ན་འདུས་ནས་འགྲུབ་པས་ 
„ ཝས་མ་མཆས་པའ། །ཆོས་ཐམས་ཙདན་ཆས་ཀྱདངས་དཔདེར་མ་མཆས་པས་དམན་བ་མ་ལགས་ས། གས ༢༡ ་འིའ་མ་འབས་ཁར། །ཆེསོ་ཐམས་༦དན་ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང་མཚུས 
པས་རྡར་ལ་བུའོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འདྷ་རར་འཚལ་བ་གུ ། ཆོས་ཁམས་ཅདྲ་ཀྱི་ལཾ་སོ་ཉད་འཚལཏོ། །གརཚེསོ་ སྭ་ཀཆོསཏེདའཚལ་བདེ་ཧངོཔ་ཏད་འཚལ་བའོ། །གང་སྭཔབ་ཉིད་འཚལ་བ། 


༩ ཁྲ དེསུ་དཔ་ཡངྱཾི་ བ་འ མདད གངསུ་དང་ཡངྦ་མི་ཚོད་པ་དེ་དགེསྦོང་ག ཏདྲ་ག་རཱཡ་གནས་ཡའ་། །གབ་ ཆས་ལ་གནས་པ་ ས་པ་མ་མཆས་པའ་། །གཔ་ ས་པ་མ་མཆས་པ ཡུཝ་ནམས་ལྱམ་ 
ཡཾ ཟག་གོ། གང་ཡུལཿ ནམས་ལྭ་མུག་པ་དེ་སྐྱེནོམ། མཆས་པའོ། གང་སྙེན་ ་ ནི གོ་གནས འོ ་ོགཞསས་ག་ཞསྱའ 

„ གྩས་གཉོས་པ་གསུངཔརེ་འའེ་རབ་ཡདསེ་སབོ་། ་ བྲས་ ཏ ། 1 འམ ལས བཅམ་ལཱན་འདས། འདུ་ན་ཆོས་ཡར་དག་པར་བརྔོད་པ་ལགས་ས་། ། 
ˆ ཙཾནཅ་མ་ཡག་པ་ ་ཡང་དུག་པར་བརོདཔའ་། །སྒོའེཔ་ཏིད་ཡང་དག”-- ་ །མཚན་མ་མ་མཆེས་པ་ ཟའ བོབ ཨུཧུཿཧ། ༨ མཛོད་པར་འདྲུ་སུ་བྱེད་པ་ པ་དང་། མ་སྐྱེས་པ་དང་། མ་ཤུང་བ་ 
ཤྭ } ཡང་དག་པར་བརདཔའ། །སྟེ་བུ་མ་མཆ །མཆས་པཱ་ཡདག་པར་བརྡེ་ ,°\ ༩ ཐེག་པ་ཆེན་པོཡང་དག་པར པར་བརོོད་པའ། །རོས་ཀྱའ ཁརུ་ལ་འབྱཏུ་བྷསརབ་ཆེན་པོ ལ་ར དག་པར་བརོད་པའ། །ཕེ་ལཡོ 

ˆ །ཱཤོནད་པ་ཡ་པདག་པར་བརྗད་པའོ། འོ།། །ས་ཆེན་པོ་༥ ཡ་པ་དག་པར་བརྔོད་ _ པའ །ཆོས ཁམས་ཅད་ཕུན་ཅམ་ལག་པ། "ཡང་དག་པར་བརོད་པའོ། ' བཅས། ཡུ ར་ར ཚས་མཔདག་པར་བྔརདལ་འདཝབ་པའི་ཧྲ པ་རུ 

སམས་དཔའ་ནི་གུདུདག་ཁ་བཅའ་ལསྭ་ཀུལམ་ལ་འབྱའ་འགེདམའ་འཁེལ་ཡས་ལུར་བརུ་འྱར་ལོ། །སེམས་ཅག་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱེན་པའི་ཚངདཔན་པུ་འྱགར་། །ཤསྱ་སེ་སུན་ནས་པར་བརོད་པའི་ ། ཌེམ་བདག་ 

ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །གཱནས་ཀྱུག་  ཁཁ་ཊ་ །མགྱངུསྩེམབའ་ལཱའྱརལ་བ་བྱིས་བན་དུདྱགརའ་། བསམ་གཏག་དཔལ་ མ་མཆས་པ་ནམ་སུ་ལ་རུགྱཏ་འགེད་པའེ་ཚངས་ པར་འགྱུར་ལ། །འཇག་ཉེན་ རས་ནས 

| རྐེས།ཡད་མྱཾ་གས་པའ་ ལོ | ་ བ་ཁ ¦ པ་རོ། ཅ་བ པའ ་པའི་བམ་ཟེར་འགུར་སོ། 182 ཐུ ོ།་ 


་ 


་;༨ 


གཡེག་ཀངཞ་བརའྱུར་སོ། །ཅང་ཤེས་ཤིགསགོ་ཀུངཿབ་ཤེས་ལར་འྭགརཔོ། །དབང་ཆནཔོ་ཐབ་པཞི་ཐམས་ཅད་དུ་འགེབར་འྱགསབོ། །ཐེ་ཚོས་ཐམས་ཅདགཅོད་པའ་ཆོས་སླ་བཆེནཔོར་འགུར་ལོ། །ཉན་ཡོངས་པ་འདཔས་ 
ཆྱ་འཇེགས་པར་འགྱུརའ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་འད་ནཆས་ཡརདག་པར་བྗརོདཔ་ཡགས་ས། །དེ་ནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་ཆུརད་པ་ལ་བཀའ་༢ཡད་པ། | འཇས་དཔལ་ བདདཔ་ ཟྲད་ཧབསས་ ྲཱ 
དཔལ་འདིདག་དང་ ཉནཐབ་ཆེནཔ་ནས་ཉས་སྨས་པ་འདེ་། སམས་ཅན་གངདག་གིས་ཁབོད་དཔ་ད་དགའ་དག་བའལ་བཅུངབདངལགབ་མ་ཡིནདོ། །སངས་ཆས་གཅིགལ་བསྟེནབཏུར་ཤུས་པ་སལནགོ། །དགེ 
མྱི ཅིག་གླི་མལསྦ་བང་བ་ཨ་་འ་ །དུ་ཚ་འཤར་ ནན། འདམས་དུཔལ་དེ་བཞན་ག གས་པྲ་ནམས་ཀྱི་བྲང་ཆུབ་ན་ཟབ་ས་། བ - ˆ རྟགས་པའ་མ༩ས་པ། །འཛངས་པར་རག་པའ་། །འཇམ་དཔལ་ 
ཆོསྱ་ཀྲིནམ་གངུས། འདིནི སེམས་ཅན་དག་བའི་མ་བ་རུང་དུན › མས་ཉེས་ལེས་པར་མེ་འགུནཏེ་ ། གང་དག་གིས་ཐེས་༡པདད་ ་ པརྩསཾ་འགུར་ར་། འད་ལ་ཡུས་མངོད་གསུ་མ་དུ་གུརད་པ་དང་ ། 
གང་ག །མངོས་སུ་ཟེད་པ་དག་ནེས་འོ་ ་པར་འགྱུར་འཛོནེད་པར་འགྱར་ཏ་། བཟེད་པ་ཡང་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་ཆོསྱ་ཀུ་ཚུལ་འདེལ་མ་བ 'པར་སངས་རས་པ་གང་ 
ཡང་སེདདོ། ། འདམ་དཔལ་མངས་་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་དག་བྲ་ཆུབ་མངོདཔར་ཇོགས་པར་སངས་ཆས་པ་གུང་གཞྱི་གཔགྱ་ེམ་སེ་པོ་དེདག་འམས་ཅུད་ཀང་། སྱ་སིནས་གངས་འདིས་བཉེན་ནས་མངེད། 
| རོགས་པར་སངས་ ་རྒྱས་ས། ། འཇམ་དཔ་ལ་གང་ཆས་ཀུ་ནམ་གངསའདེལ་མ་བཉེན་བརྡ་བྲུར་ཆབ་འདོད་པ་དདག་ན་ 


| 


] ནམ་མཁའ་ལ་བརུབ་པས་ཆྟེབ་པར་རག་པར་བལོ། །ཆོས་ཀྱ་ནམ་གརས་འདེ་ལ་མ་བཏེན་པར་ 
།པའི་ཏན་ཐས་གང་གཉི་གའེ་ཆ་ལས 'རྣམ་པར་གཡོ་བ་། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡ་བས་ 


རེས་སུ འྱབན་པའི་བཟོདཔ་ཡང་ཐེབོ་པརྩ་ལ་ུས་ན་ ། བླ་ན་མེདཔ་ཡཛདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བྲདཆུབ་ལྟ་སྔས་ཀང་ེ་འགེས་༽ 


༣ 


(°\ * _ །གཏན་པ་། སཾ་སོཡཡང་དག་པརརེགུ་པ་ཐོབ་པ་དེ་དགྲ་ཀང་། ཆོསྦ་ཀེ་ཚུལ་འདེལ་བཉེན་ནས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་ཆོསྱོ་༡ནས་གངས་འདུཐས་ནས་། པནྱ།་བསམས་ཏེ་། པནསངད་སེ་བ་ནྭ་བཱ་འི། གཏམ་གྲན་ 
© 9 སྭཔ་རོས་སྭཱ་སེ་བ་དད་་ཡ་ཡན་ནོན་ །དེཅཞ་ཾམ་ཞེན་ ། འཇམ་དཔལ་གང་ཚུལ་འདབས་ནས་ ། སེམས་ཅན་དསལ་བར་སྩེས་པ་དདགན་༽ རབྱཏཱ་མུར་བར་ནམ་པར་ཐརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། མཐོརས་སུཿ 

„ སྐྱེས་པ་དེདཊ་ནལུ་མ་ཡེནད། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་བཞ་དཔྲལགན་། བཔཆུབ་སེམས་དབས་ཅུལ་འདྲི་ཐེས་པར་འགྱུར་ཏཾ ། བཞིགངཞེ་ན་། དེས་སྣེན་ལཔྲཛལ་འདི་ཐསོ་པརྱུརདལ་། ཐེས་ནས་ཀུཔརེས་སུ།ཡི་འང་བ་དཔ་ ། 
༢ དུག་བའྲི་ར་བ་ཆེན་པསོ་བཏུན་པརའྱགགརབ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས ༼་ གཉེན་གུས་ཡོངས་སུ་ཟན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཐེསོ་པ་དཔནུལ༼ཁ སས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ་ཧ ། འཇམ་དཔལྱ་བངཆུབ་ 
ཤཱ[ སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞ་པོ་དེདག་དཔལན་ན་། ཚུལ་འདི་ཟེས་པུ། འླགརརོ། །འཇས་དཔལ་གཞན་ཡང་བངྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ བཞ་དཔལུན་ན་ཚུལ་འད་ཐེས་པརའྭགུརཉེ་། བཞེ་གང་ཞེན་ །ཚུལ་ 
ཡད་ལ་ཧེད་པ་ལ་རབྱ་ཏུ་བཙེན་པར་འགྱུར་བནང་ ། ཡསཀས་འདག ཧ་ཡ་འབཏུན་ཧུ་ཛཿདཱྡཾ སྣེནྒལམ་བཏབ་ཕར་འགྱུར་བ་དང་ ཟའ 4 ཞན་གྱིས་དང་ཞིང་མཉེན་ལ་འགེགེས་ན་བདེ་བར་ ཧི 
འཇམ་དཔལ་བྲང་རབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་བཞེ་བོ་དེ་དག་དཔལན་ན་ ། ཚུལ་འད་ཐེས་པར་འགྱུར་ར། འཇམ་དཔལ་ཆས་བཞ་དང་ལུནན་ཆུལ་འད་ཐས་ནས་སསོང་བར་མྱ་འགྱུར་ཏེ་ ། བཞ་གཔཞནྲ་ྲྱངསན་ལམ་བཏབ 
བ་ཡད་། བཟོད་པའཐབ་བ་ཡེད་། ཉ་འབུད།་འ་གགུན་པ་འདུ། ནན ༈༽ ལ་ ། ༦ ༽ ་ཀ་འི་དགདབ་ཁུག་དུས་དྱིའསོདམ་ཁསརོཐར་བྱརངོ་། ། 
འཇ་དབ་ལ་ལོས་བཞེདཔ་ལནན་།འ ཐུ་ཏ་ོ་་་ཤ་ ¢ ི་ ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡན། ¦ །གཟུངས་ཝེབ་པ་ཡིནཏེ་། 


/ 


ཡཿ ར་ ཁོའི ཟི སས 1 5 རར 
རས ་ རམ རར འགོ མདུ མཆ ྨྫྨྫ 
ཐཱ ༢༢༠༨ ༤༢༩༢ ± ལུ 
རེ ངུ 43 


 ཆེས་བཞི་པོ་དདག་དཔལཱན་ན་ །ཚུལ་འདིབེས་ནས་དདཔཔའུསུཔ་རོ། །ཆེས་བཞི་དཔལནན་ཚུལ་འདེ་བས་ནས་འབྱ་ཏོགས་པར་འགུར་ཏེ་། བཞི་གང་ཞེན་། བསདོནམསྱ་ཀཚོགསཿསུགས་པ་ཡོད་། ཐས་པའཛོགས་བསགས་པ་ཡན་ 
ཡེ་ཤེས་ཀེ་ཆིགས་བསགས་པ་ཡན་། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱས་སམས་ལས་སྭུ་ནུ་པབ་ རེ ཆསོ་བཞ་པ་དེདག་དཔ་ལཱནན་ ། ཚུལ་འདི་ཐས་ནས་རགྟཏྭ་ཏོགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆེས་བཞི་དཔ ལགཙུལ་ཞདེ་ཟས་ནས་བླྲ་མེདཔ་ 
པས གཟུགས་ཐམས་ཅད་སརས་ཆསྱ་ཀི་གཟུགས་སུ་ཡར་དག་པར་ཇས་སུ་མཐོང་བ་དཔ ། ཚུཝ་ཛས་ཅདསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚུལ་དུ་ཐེས་པ་དང་།འད་ 
པ་ཁམས་ཅད་དང་བལ་ཏ་། ཕ་ན་སངས་ཆས་ཀྱི་བྲཆཱབ་འདོདཔར་འགུར་བ་སེད་པ་རང་། སེང་ད་ཆན་པོ་ལས་ཀཔནམ་པར་མ་ཡོག་པ་སེ་ ། འཇམ་དཔལ་ ་ ༢༢ 
ནག་པར་ཛོགས་པའི་བྲངརཱབུ་ཡུར་སེདདཏོ། །འཇམ་དཔལ་དབས ] ནྲ་བྲབཆབ་སམས་དཔས་ཚུལ་འདྱི་རུན་མི འཆད་པར་མཉན་པར་བའོ། ་ྐ རྱན་ཧུངཾས་པར་འབྱུང་བར་འདོད་པས་ཀདྲཚུལ་འད་མཉན་པར་ྱའ་། ། 
ཨུངབསནད་པའི་ས་འདོད་པའྲི་བྲརཆུབ་སམས་རུཔས་ཀྱཿཧུལ་འད་ མཉན་པར་ཤའ་། ལས་ཀྱ་སྒྲབ་པ་ྱ་བར་འདོདཔ་དང་ ། ཉནམངོས་ པའ་སླབ་པ་དང་ ། ཤེས་ཤའ་སླབ་པ་དང་། འགྲེ་བའྭ་སྒེབ་པ་ཤཔབར་ 
་ །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྭ་བུ་ནྲ་མེད་པའི་མཆདཔ་ཧེད་པར་འདོདཔས་ ཀྱ་དྲ་ཚུལ་འད་མཉན་པར་བྲའཾ། །དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་གཟུཔ་བར་འདོད་པས་ཀྲར་ཚུལ་འད་མཉན་པར་བའོ། །འཇམ 

དཔལ་གརཆོས་ཀྱ་ཚུལ་འད་ཝས་ནས་འཇུག་པ་དང་། རྒྱ་སངོབ་དང་ཡྱ་སྭཱདོཔར་འགུར་བའི་སེམས་ཅག་དདག་རས་བནུ་སེད་པ་ཡང་ ྣག་པར་མོག ༈་་ཁ་ོ་ ྲ = 
ཆེནཔོ་ཝེམ་ཁྱ་སེྱ་ཉེས་དཡིཚ། མཱཏོག་གིདཤལ་བྱས་གེབརི་བ་མགུལ་ནས་བཀོལཏ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བདེ་ལགོས་སུ་གཏོར་ནས་འདྲགད་དུ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་སྙན་བའ་ཆོས་འདེས་ ། སེམས་ཅན་མས་ཅད་དེ་བཞེན་ 


་ 


° " །གཤེགས་པ་ངུག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་ཨི་འད་བ་དའད་བརྡ་གུརད་ཅག་ཅེས་སླུས་སོ། 
ན་ེོ་ཅནབ་དེདག་དུང་། བ་ིན་དང་། ཙོངས་པ་དང་། འཇེག།ཉེད 
ར་ང་མཚར་དུ་སུརད་། མྨདདུ་ཐུང་བརྡ་གྱུརཏ་། ་ཡ 


ཤྭ བ་། བཞ མ་བ་ 'དངྱ་སཾས་ 'བརྡ་ཤེད་པ་ 
ླ། ཉ ྣྟྣྣི་ 
རྱ་འཛུམས་པར་ཀས༣།དེནས་ཤྲབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ། ཆེན་བོ་ཚོམ་ 
4 ཏེ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ནས་། ཅེམ 
གས་མཛོད་པར་བསྐེད་དོ། ། ཡོན་ཏན་མངཔ་ཤུན་ཀྱི་སཱདོ་རྒུརད་པ་།། = ས་དཔ 


| ཟྭ་གོས་ཨཉས་ཞངག་ཡ་སིད་མུངས་ཕར་སྦེརོ། ་ བདུག་པོ་ཐུགས་ཇེས་རགུ་ཐན་པ་ 
] ན་རེ་མངའ་ཧེ་། །བདག་པོ་དགེས་དངྱ་ས་དས་ཡྱོ་སེ་མངའ། །སུན་པ་བ མདིལ ས་ན་བ 
ྡོ ོཾ ཅ 


[ཞཾ་ཟབོ༽ །མགེན་པོ་སདེཔ་གསུལ་ཀཔན་མངདཔ། །ཟུབ་བིདཁ་་ 


༡༡: ! 
ངཱ £ 
 / )ཿ ༣ 


བྱ་སེདང་མཚརདུཧུརདནས་དགའ་བགེས་ཏེ་། ཟགེས་ལག་ ༨ 


}ཤཿ།ཡུན་ཁནས་ག་ཡྲ་ཐཾ་ 

།ཡུལ།འགོ་བའ་འགན་མེ 

ཅཅ །ནཱ་ལ་མའིཏྱིལ་ཡུར་ུགས་ན་ས་གུསུ་ཏེ་༈ ། 
རེག་བ 


ས་སུ 


མཆི། །བདེགཤེགས་ཁོདན་འདུས་བྱས 
ལབ ངཅ་ ༢ ཱ ཐུ 
ཚུ ༣ ནཱ _ 
22 ±£ རླ 


ལི ལེགས་སུ་ཐལ་ཡོ་སུར་བ་བཏདནས་ ། 


པ། །བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཞེཔ་རབ་ ཡུམ 
ཉི ། །ཕན་རན་ཡང་དག་བཀའ་མཆད་གསུང་ཞེང་སུདོ།། །འུདལ་ངྲག་དང་ཅུན་ 


ག་རས 


༽༄༽ 


།དེནས་ཨུ་ཏག་ག་དགོས་དེ་བཅོམ།ལན་འདས་ཀབའི་ཇུག་གྲི་དང་བདན་ཁངཔ་བཅེགས་པ་ནམ་པར་བཀ 
སྐྱཔབ་ནམསཀྱེས་། སྔོན་མ་མཐངམ་ཝསོ་པ་འདུག་པར་གུརད་ཏ་ ། དེ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་གཤེགས་ལའེ་ 


སྲགིིེིེིཉིིིཾིས 


པ་གཅགཏུ་གཟར་ནས་ ། པུས་ཡོ་གཡས་པའ་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ 


= 


གི ་ཡ་གས་ས་དུང་འད་དྲི 
'ཏཱ་ཞིལ་དགས་། ། འཇེག་ཉེན་ཁེདདང་མནུངས་སུདག་ལ་ལུག་། ། 


། གས་ཀའི །གནོད་་འོགས་གུབས་མཆེལ 
འགས་ཏེ། །གཏེཏའཱཧཱལ་ , 


། །ཞ་ཕུགས་ཞལ་འཇ་ཡོན་ཏན་ཡ་གཟིག་ 


བྲ 


"© 


=± 3 ༤ ༽ - ལམ རོར རོད རཿ བར་རོ ༡ ༩ ༡༩༢༠༨༧༨མེར་ཆོས་ །ཡ་གེད་ 
གྲ་པས་ནསཏེགྱོམ་མཔའབར། །བདག་པོ་སུནག་འདས་ནས་འཇིག་ཉེན་དོ། །རབ་ཞི་ལན་ཏནྱ་སམཡ་གཏངཛད་ཡས་། །གེབས་བྱ་ཏུདམུཡནཏ་མེནད་པར་འཆུར་ །ས་དངནས་ཀ་་འད་ཆེདངོས་ །མདའི་ 
× “༥ ཁ་ཡི་ནུ་ཅབ་། །སེམས་ཅན་མཆག་ཧྱི་མེ་འེར་མེ་བཞུགས་སོ། ོྱིནུ་དམམ་ཡི་ཕ་མད་གཞེགས་། 8 ་ ཤྱ 
པདམ་བཞོན་དྲུ་ཚའས་ཐོགྲེས་པ་། །ས་ལ་འདེགཏེནས་གེལོ་རབྱཏ་གསུང་། །ཞཧོཀི་སཱཿནདཔ་སུ་དང་སཚངས་མེད་དེ། །མནུངས་ཆེདྨ་་ལས་འདཡ་བད་ ཐས པཔ ས་ཚ རེ་ལུ 
སེབས་བྱར་ལུགབས་ཤུནཏ་ཡཇས་ཡི་བསེམས་། །འཁར་ལ་པའ༼ ཟྡ་སུ་ཡང་ཡཆེས་གསུང་ །དླེམདདད་དཔའ་བགིཿག་བྱུ་ས། ། ༅ །ག་ཤདག།བཅུད་ ཧ་་་ ༥ རོར 
འའཇེགས་དངྲ་བལ་། །སྭན་པ་དམ་བ་མཚདའེས་འདགཉེན་མ 0 གན་། །ཐུགས་ཇེ་ལཱན་བྭ་ཊོད་ལ་བདག་སྐྱབས་མམ།། ཱ ཅཱ དོནས་ཚ་་ག་གད་པ་། དེ མས - ལམ 
མྱེདཀེས་འད་གད་ཅེས་གས་ལ་ཧཱ། །བཅེམ་ལན་འདུས་ཉེས་བདག་ གབསམ་བ་ལེན ། བཅེམ་ལུན་འདས་བདག་ན་། བདག་གེ་སདད་ མཆདོཔ་ཡུབྱསདྱ། གོ ± 


བཅམ་བ་ཡར་རག་པར་ཛ་ 


ས་མའི་སརསྱ་ཆས་སྲ་ལུ་ཉག་ག་དཤོས་ལུལ་ཞེང་བསདཔ་དཔ་། མཆོད་པའིདག་བའྲ་ཆ་བ་འདེས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅནཟམས་ཅད་སངས་ཆུས་ཏདེཐོབ་པརྡ་ཧུརདཆིག་། །བཅལ་ལུད་ 
འདས་འདནེབགགེབསས་བའོ།། དིེིེཾེ །འདིན་སརས་ཆས་བཅེས་ལཱག་འདས་ནམ་སྦསེཆེས་༡དུད་། ནམ་སངསྤ་ཆས་བཅམོ།ཝནའདས་འཛུམ་བ་མཛད་པ་དེན ། 


བཅེས་ལཱན་གགས་ྱ་སྱ་ཀི་སནས་འདགར་ཁདོ་པ་དདཔ་དང་།༼ལདགདུམ་འད་ེ་།སཱག་པ་དང་ སེརབོ་དང་། དམར་པོདང། དཀར་བ་དོང།ཡེབ་ནདདང་། ཤེལ་ེདོྭ་གུ་བུངཧེ། དདག་གིས་འཇིག་ཏེན་ག་ 


ཟབ །ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་སེད་པ་། འེདྱ་ཏཾས་སྔཔབར་ཤས་ནས་ ། ངན་སེངདྭ་སྐྱེས་པའ་སེམས་ཅན་ སྭ་ཀེ་གདུང་བ་ཡང་རགྱཏ་ཞ་བརྲགས་ ། ལཱ་དངཔྱི སྦ་ཀང་སེས་བརྡ་གས་ནས་སྲར་ཡོགེ་ ཧེར བཅེམོ།ལཱན། ་ 
རརར ་ ་པར་གུ་རདཏ། ། དོགཟེ་དམཐཔ ུའ་དེ་མསཅདརངདཤ རག་བ དོ དཀ་དྱེ་ེས་དྲམ་།ུ 
 མེ་གརཏུ། བོག་ལདའན་།ཿབོ་བགོས་སུངས་བ།གོས་བྲ།ི ། ར་ལུག ས་བབུབ་པ་འཛུདབཟྱ་གཅ་ཡིག་གས་སོ། །དནས་པདཔ་འད་བ་ དོད རོནལས་ལངས་ཏེ་། ཟ་གེས་ལག་པནཆོ། 


་ ༄- 
ཙུགཟར་ནས་། ཤུས་ཡོ་གཡས་བའི་ལཱ་ངས་ལ་བྱ་གས་ཏི་ །བཙ་ལུན་འདས་མུ་ལ་བ་རེགོས་ཨུ་བྲས་ལོ་འནབ་བཏོད་ནུས་ ། རགས་སུ་བཅདཔུ་དག་གས་བཟེལ་འན་འདུ་གས་འཇུལ་བ་མཛུད་པའི་དོད་ཞུས་པ་ ། 
༧4 འང -་ལས་ ་ རྟེན་འདི། ། ཏདྱཾ་ཧ་འཛུམ་བ་མཛད་པ་ལ། །ཐ་ཙཾམ་འཚལ་ནས། དྲ སྭ་བལ་བ་དཔའ་བ་ཁེད། །ཟམས་ 
ཱ ཅད་མཌེནད་པ་ནམ་པར་འདེན་། །རྒྱུ་མ་མཆས་པར་འཛུམ་ཡྱ། ཧཿ །སྐྱེན་རྱ་མ་པའ་བའུཛུམ་དོད་གསུངས་། །ཐུབ་པའ་ཞུལ་ ༽ ༧ནས་འདེ་བཏང་བ་། །གུསལ་ཞིང་དག་ལ་ཡདེདུ་མཆ༽ (9 
སེབསུཆས་ལ་ནམས་། །དེ་འས་རེག་པུ་བདེབར་གུརད། །སེམས་ཅུན་ཆེནྐུབོ་ཁེད་ཞལ་ནུས་། །འདོ་ཟེར་དག་དངབ་གཏང་བ་། །དེནི་ཅདག་དེདོ།་བཏན་། །བྲུགས་རེ་ཅན་ཧྱས་ཐཔབསན་གསལོ། །འདོགཔར་ཁ་དོག། 
དཊར་པོ་དཀ། །ཚམསྦ་ཉི་ཕག་ནས་མཛེས་བུང་བ།། ། དདག་གེས་དི་ཉེ་མའ་གཟེར་། །ཤནདྱ།་མཛས་པ་ཤརད་པ་དག། །གང་སུད་འདེག་ཏན་དགའ་འྱུར་བར་། །རདད་སག་ཚའི་མདགོ་བཞིན་བོསེ་། །འགན་འིདོགབས་ 
-བུགས་རེ་ཞང་། །སུའི་འཐལ་བེ་བར་གནས་། །རྒྱུ་དང་དོན་མ་མཆས་པར་། ། འདོདཆགས་བལ་བ་འཛུས་ཨྱ་མཛད། །ཟུགས་རྗེ་ཟུགས་ཀྱིས་ཡུང་སེདད་ཏ་། །ཐེ་ཙེས་ནམ་པར་བསལ་བར་མངོད། །ཇེ་ལྟར་ཉེད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ 


" ་^ 


- 
ཐི 
¥ 


བགེ ཀླ 
སུ །འདེའྱ་གཔནས་སྤམུག་སྟེ་།།འདོིའདེག་ཉན་འགན་པོའ། །ད་འ་ཐུག།ནབ་གརདཔ་། །སོག་རས་བཞིན་དུནམ་གལ་།།དགེ་བ་དཔག་སེདབཀ་བཅུད་པ་། །ནས་པར་འདེན་པ་དེ་དག་གེས་ མམས 
བའྲེ་སེད་པ་ཧེན། །དེནས་བཅོས་ གུ་འས་ཉིས་ཡདང འབག ག་གོ་ཞང་གི་དཔ། །ཀུན་དགའ་བེ་ཤྲོར་ཆཱབ། མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ལེམ་བྱ་མད་འད་ སཱལ་པ་བུཧུ་གཉོས་ན་། ཏར 2་མ་ར་མ 
པའ་བ་ཡད་པ་ལ་དགའ་བ་ཆེན་པོའ་ ཇགཏེནྱ་ཧའམས་ཨུ་འདོ་ ན་པ་ཞེསྱ་བ་བའ་སཔས་རས་སུ་ཞྱགརཏེ་། རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། འ་ ལ་ འཇུག་ཏན་མཁེནད་པ་། སེས་འུ།འདུལ་བའ།འ"ཡོ་ 
སྩུར་བ་བླ་ན་མེདཔ་། ལུ།དང་མུ་ནམས་ཀྱི་སེནོད་པ་སངསྱ་རྒས་བཅེ མ་ལཱན་འདས་སུ'འགྱུར་ར་༽ །གག་པཡོདམཞིགནཤགས་པ་ལའ་ ˆ ` ཆེན་པོ་འ ཙའ་ཚད་ན་བསཡད་པ་གཅག་བུབ་པར་འགུརར། །ཟང་ཆུའ 
སེམས་དཔའ་དུག་གཚོའི་ཚད་ནོབར་ཀེ་བླས་ཡད་པ་བྱཿཉེས་ཐུབ།་ པར་འགྱུར་རེ། །ཤུན་དགའ་བ་འདིུ།སེ་དཔེརན་། གཞནད་འཕུལ དབུབ་ཤེདྱ་ཀྭལཱ་ནུམས་་ལེབ་སེདོདང་། ཀུན་ཧོད་པ་ལུང་ ། 

སམས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཞེབ་དེ་འེ་སེམས་ཅན་ནས་ཀྱ།ཡབྩོ་སཱདོདཔ་། ཀུན་སོད་ པ་ཡང་དེ་འདྲ་བར་འགུར་ར། །དེ་ནས་ཚེདཔ་ལཱན་བ་རབ་འཁྱནོད་ཀྱིས་བང ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚམོ་བྱ་སདལ་འདེ་སྒད་ཅེས་ ( 
ད སྭུས་སཾ།་ །རེགས་ཀྱཌེ །ཉེད་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀུས་། སངསྤྱ་ཆས་སུ་འགུར་སཞེས་ཡུཔབསནད་པ་ནྲེ་འདྱེ་ཉིས་ཉེད་པ་ཡགས་པར་རད་དཾ། ཧྡད་ཧཱབ་སམས་དཔའ་ཚམ་བྱ་སེད་ཀེས་སྨུས་པ་། བཙུན་བ་འབ་འཤནོད་འདེལ། 
སྙག་སཿསསྭ་འཇུས་ཉ་སམ་། །རབ་འཤརདྲ་ཀུས་སྭཱས་པཱ་། རེགས་ཀྱཤུ་ཁ་བས་ན་གཔསཔས་རྒྱས་སུ།འགུར་བའ སེ་མཐོང་ངོ། །སུུསྲ་པ་བྲ བའབ་འཤོད་གཡུཏ་། གང་སངས་ 

རྒྱས་ཨུ(འགུར་བའ་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ། སེ་མ་ཐོངན་། ཁྱེད་སངས་རྒྱས་གུ'འགྱུར་བར་ཡུ་བབགད་ཏོ་ཞེས་ཤ་བ་དྲ་མ་བ /༢ ཀུ 


(འཆེསོ་དེ་མཛདག་བརྡ་རེས་སྲུ 
སྟེབམ་། རབ་འབརདྱ་ཤིས་སྲུས་པ་། རགསྤ་ཀྱཧཱདོ་བཅེམ་ལཱག་འདས་ཀས་སངས་རས་སུ་ 


། ༩ ཀྱར བརཞིས་སུངས་བུན་ཏོལ་ །སྨཱས་པ་བཙུན་བརབ་འཤེནདདུན་ཡོངོས་སུ་མཁེནད་བ་བཅོས་ལན་འདས་ཧུས་འ 


༤༣༩ ལ་འོ ཅེ རེ 

ྣ ཊུ 'འདིནད་དུ་ ། སངསྱ་ཆས་ཨུ།འགར་རེཞེས་གསུངས་སོ་། །དེལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་དེན་ ། 
ཨངོས་སུ་མཁྱེནད་པ་གར་ཞེན་། ཤད་ནཱབ ས་དཔའ་གུང་བྲང་ནགྱཏ་སཱནོད་པ་ད | དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ནམས་ཀེས་ལུང་མུ་ཧེནད་ཏོ་། །བྱཐཆྙུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཤཔ་ཆུགཏྱ་ཕཾ་སཱན་པ་དེ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམསྲ་ཉས། 
; ཡུཊབསདདཏོ། །ནེ་བས་ན་དག་ཡོདོས་ཨུ་སྔའནད་པ་བཅེལ་ལ་འདུས་ཀིས་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ཉེདགེ་བའི་ཝལ་བྱུགད་པའེ་ཤར། འདོ་སདུ་། སངསྦ་ཆས་སུ་འགུར་རོཞེས་གསུངས་ད་ ། ཤདོམ་ཞོག་ལ་འེས་ནས་། འདི 
ཟདསངསྐ་ཆསས་འཆུའའ་ཞེས་ལུ། ཐུང་ཀུ བ་འ་ཤིོག་པས ཀཀ ་འྲགས་པ་ནབས་ལ་འདེགཉེདགེ་པ་སུ། 
ཟཱ། ཀྱེས་གདགས་ཨུ་ཡེད་དོ། །དཡཡ་ཧེ་ཞིད་། འབར ཧྭད་འདེགས་པ་ན་བདེན་བའོ་། །འཇག་ཏེན་ཟ་སྭདའདོགས་པ་ན་ ངཱ ལག་པའ། ། བཙུན་པ་རབ་འགརད་དབས་ན་ ། འཇག་ཏེན་གྱེ་ཐ་ཧད་ 

ལེག་ཕ་། འཕགས་པ་ནམས་ལ་བརྡོད་པརྩ་སུ་ འས་སོ། བཙུན་བ་ རབ་འཐུརོད་འཇེག༈ན་ནབྱསུང་བྲ་བ་བུ་ཡན་ཏ་། རྫི འུར དངངས་ཨུ་འབོ་བ་ཞེས་ ། །ཡ་འཕགས་ཡ་ནམས་སྭང་ཇེ་ཆེན་པས་བད། 
བཡང་དག་པར་བཏང་ནས་། ཤྱས་བྲ་ནམས་ལ་ལེག་པར་ཐ་སྭད་འདགས་ཀྱ་ རིར ས་པ་ནམས།ལ་མ་ཡན་ '། འཕགས་པ་ནམས་ན་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་ལ་དགའ་བལཞས་འཕགས་པ་ནམས་ཡུ་བདེད་བ་བརྔོད་དོ། 
འཕགས་པ་ནམས་ཀྱ་བདུན་བ་གུང་ཞེ་ན་། བཙུན་བ་རབ་འཐྭརད་ཤཾནད།ུ་མ་ངོད་པར་ ཐགོས་པར་གྲང་ཆྭབ་བ་ནེ་འཕགས་པ་ནམས་ཀ་བདན་བའ༽ ཅ་ཤྲུས་འནི་ རི བྱ་ཉེ་རམ་བཞོནཏེ་། འདན་འཕགས་པ་ནས་ཀ 
 བདེན་བའོ། །སས་པ་འགས་ཀྱེ་བུ་སུག་བསྣལ་འཕགས་པའེ་བ ནབ་དང་། ཤུནའཐུང་བ་འྲགས་ཕའ་བདེད་བ་དང་། འགེག་པ་འི་བདེན་བ་དང་ ། ཡམྱ་སྱ་བདེན་བ་དང་ ། བདན་བ་བཞེ་སེད་དམ་ ། །བྱཔྲ་རཱབ་སམས་དཔའ 


. 
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༥ 
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= 


 སེམ་བྱ་སདྱཀྱིས་སྤས་པ་། བཙུན་བ་འབ་འབྱརོད་སཱག་བསསལ་འདུས་བས་མ་ཡན་ནམ་ ། སྩས་པ་དདབཞནཏ་སུག་བསལ་ན་འདུས་བས་སོ། །ཧྲང་ བ་སམས་དཔའ་ཙོམ་བྱ་མེདྱཀེས་སྲས་པ་། བཙུན་བའབ་འབརད་བཅོམ་ 
༨ ༡༥ ཏི དབབོམས་དཔའ་ཆོ་་བྱཡདིསལམ་པ་ + ་ 
ཡན་།། ཉོད་འདིལྟར་ཅཞིག་ཡས་སུག་ལསས་འཕགས་པའི་བདན་བའེ་སུམ་དུསེམས་། རབ་འཁོརོདཉེས་ལུས་པ་། ཤསྭའིུ་ཡུག་བསལ་འདུས་ཤསཏ་བྱན་བའོ། །སུག་བསུ་ལ་ཡེས་སུ་ཤེས་པ་ནུབདན་བའོ། ། 
སུམ་་ག་ཏེ་སུགབས་་ནེབདུས་ཤིས་བཇུནབ་སུ་བའི་ཁེས་ཅནཏེ ཡངདཀཔ་མ་ཡིནན། །ད་ཡོངེས་སུ་ཤས་བ་ཡང་བདེག་བར་ནུང་ངམ་། རབ་འཁོརོདྱ་ཉིས་སྨས་པ། རེགས་ཀུ་བུ་དེ་ལཱའ། །བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྩོམ་ཁྱ་ས་དྱཀཾས་སྲཱས་པ་།། བཙུན་བ་ཤའེའེ་བུ།འེདྲ་ཀི་ དེས | ༽ག་བསུལ་ལེངོས་སུ་ཤས་པ་འཕགས་པའ་བདེན་བར་ག་ལ་འགྱུར། ` །རབ་འགོརདྲ་ཏུས་སྣུས་པ་། རེགས་ཀབ།འགེག་པ་ན་འདུས་ས་ཤུས 
པ་ཡན། དེ་མའི་ཚར་ཞེན་ ། འཇགས་ལསིའ་ ཁྱུང ` ༧༼འླྭསུར་། །ྷཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅམོ་ཁ་ཆེད་ཉེས་གྲས་པ་། བྱར ན་བ་འབ་འོནད་འགག་པ་དེ་ཏདའགུག་པའ་བདན་པ་འམ་། འན་ཏེ་ 
ཆེས་གཞན་འགའ་ཞུག་འགགས་པ་ལགས་སམ་། ༅ཤ།ཞག་འགགས་པས་འ དཔའ་བདན་བར་ཡད་ཆེས་ ། རབ་འཤརདྱཀྱེས་སྣས་པ་། ིགསྱ་ཀྲ་བྲ་སུག་བྲསལ་འགེགོ་པས་འགག་པའེ་བདེནབ་ཞེས་བརྲད་དོ། ཟམ 
༈ ཆུགསེསས་དཔ་ལ་ཚེམ་བྱ་སདྱཀེས་ལཱས་པ་། །གནས་བཉན་རབ་འཧེརདོ་ཉིས་སཱརྱམག་བསལ་ནེའདུས་ཤས་ཏེ་། བཛུན་བ་སུ་བཞིཆས་སེ་ཞིས་ཡ་སུས་སམ་། རབ་འབནདྱོབས་སྨུས་པ་། རེགསྤ་ཀུབུ་སུས་སེ། ། 
ཤྲཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཚམོ་བྱ་སདྱཀུས་སྲས་པ་ ། བཙུན་བ་རབ་འཧུརདཆོས་གཔབྲཇཱན་བ་ཡང་དག་པ་མ་ཡབ་དྷེ།ུ་ན་འགེག་པ་སེདན་ ། ཌདྱོཀཾསཱ་ག་བྱསལ་དེ་འགག་པར་གལ་འབྱུར་། །དེ་སྒདཅེས 'སྭཱས་པ་དང་། 


¡ ༨ ཆང་རག ¬ ལོ ± ༨ ¦ རར 
།ཁ། ༥ །ཚེ་དངལཱན་བ་འབ་འཕྱོརདྱ་ཀིསྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ལེམ་བྱ་སེདལ་འདྲེ་སདཅེས་སྨས་སོ། །རེགས་ཀྱ་བྱུ་ལོདྱོཀི་སེབས་པས་བདག་ཇེས་སུ་ཡའརངངོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད ། 
ཱེ ཀ་ཀ་ད་ལེབས་ལཐེབ་པར་ཨརད་ཅན་ གས་ཀྱུ་བརཆུབ་མསས་དཔའ་ནསས་ཀེ་བདན་བཞོ་གང་ བདེན་བ་མངེན་པར་ཏགས་པ་ན་གང་། གྲརརུབ་སམས་དཔའ་མོམ་བྱ་མེདྱ་ཉེས་སྤུས་པ་། བྱཙནབ་རབ་ 


= །ཆེས་ཁམས་ཅདན་ ། བདེན་བའུ་ཚལ་དང་འགལ་བ་མ་ཡནན་། །དེ་བསན་ཆས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཏགས་པ་ན་བདེན་བ་མངོན་པར་ཏོགས་པའོ། །བཙུན་བ་རབ་འབརད་ཆས་ཐམས་ཧདན་ཏནདཅེཔ་འབྲེལ་པར་འབུང་ 
བ་ར ཉནཆཔའབེལ་པརའབུངབམཛན་པར་ཏོགས་པ་ནི་བཞེདཔ། མ་པརྟ་དགོས་པའ་། །རསོ་ཐམས་༠དད་གང་པ་ཧེ་ ། ང་ཏེ ་ཁེད་དཔ་ཞི་དེནབལོ་ །སེཔ་ཉདམངན་པར་ཏོགས་པ་དེ 
„ བདེན་བ་མངེན་པརྟ་ཏོགས་པའེ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནམ་སྐེས་པ་ཉེ། མྱེ་སྤྱེ་བཁདདུ་ཆུད་པ་ནའདེན་བའོ། །ར་སཱེ་བ་མཛོནཔར་ཏོགས་པ། ཤེ་བདེན་བ་མངོན་པར་ཏགས་པ་ོ། །བཙན་བ་རབ་འགོརེད་གཔ་ 
ཟེ །བ་མངོན་པར་ཉོགས་པ་དེལ་ཆོས་གངསཔསྨྲབ་པའམ་སྦབྱ་པརུ་དོ། །ཐུཙན་བའབ་འཧོརྐད་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བདན་བ་མངན་པར་ ཙ་རི་གོ། རོན་ར ྡོ ཤོ 


རྟེགས་པ་ན་ཆོས་གམ་ཡང་མཛན་པར་རྩི་སྦྲབ་སྭ་། བུུུན་བ་འབ་འབྱན 
འདིནྲ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བདན་བ་མངད་པར་ཏོགས་པའོ། །བྱཙནབ་རབ་འཐུརོད་བདེན་བ་བདན་བ་ཞེས་ཁ་བ་འདན་འགུར་བྱ་མད་པ་འཇེས་ཀུ་ཚིག་གུ་དགས་ས། །བཙུན་བ་རབ་འབུནདམ་ཅེས་ནུ་ཉོག་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཡེགཔ 
གེ ཉིག་བུ་དཔ་ལ་བདའརདཔའོ། དད་བ ཁལ་རི ་ི་༥ །བརིར་ཉེ་རྦ་བ་བའི། བྱན་་རལ་འགེརོད་གཔདག་ 
¡རྐེད་པལེགས་པར་རྟེད་པ་ཞེ་དག་ལ་ག་ཡུང་མྱ་སེད་ཏེ། །གབདག་རྟེད་པ་ལེགས་པར་མ་ེད་ཐེང། རྟེདཔ་ཨྱད་པ་དེ་དག་ལ་ཞི་ཡུང་སྟནཏོ། །གངདག་རེདཔས་དགའ་བརྩ་སི་སེམས་ཤིང་། ས་རེདཔསྲ་སེཤི་པར་སི་འགྱར་བ་དེ་དག་ 


སྤ ' ངཿ 5 
⁄4བ ༨ རོ ` རྤ :3༩3⁄- ` ་ 
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)ལ་ལུང་སྟེནོདཏོ། ། གབདག་འཁེརོ་ཐལས་ཀྱང་མི་གཡ་ལོ། ། མ་ཕནལས་འདུས་པ་ལ་བཟེབ་པརྡ་འྱགར་བ་དེ་དག་ལ་ཡུང་སནོད་ཏོ་ ། ` ་ི ་ 
རར དྲ སནད་པ་ཐེས་ནདགའ་བར་མེ་སེམས་བ་དེ་དག་ལ་ཡུར་སེནོད་ཏ། །རབ་འཐནདྱ་ཀཾས་སཱུས་པ་ཟེགས་ཀྱཿ ༡ཧྭ་ཀསཁབོདུ་ཆཱད་པ་འད་ཟབ་པ་འོ། ཡན ཟྭ ཙཱད་བ་རབ་འེརོད་གཔ་ 
ཏོས་ཁས་། ོ་དཔ་མཐའས་དགག་ཞཁདདུ་ད་ཡབ་བ། །འབ་གབོནདོས་རུས་པ།འདོདཅདཔ་འདི་ཏར་དགའ། ། ཟུས་པ་བཅུན་པབག་འདོདའདདཔ་ནམས་ཉིས་ས། །ར་འགོདཅིས་ལུས་པ་ འད 
ཆུདཔ་ལྟེཏགོས་པར་དཀའོ། །སྲུས་པ་བཙུན་བ་རབ་འོརོད་མྱེ་བ་མེནོ་བྲ་ནམསྱ་ཀྱེས་ས། །སྨས་པ་འེགས་ཀྱེགུ་ཚུལ་འདི་ལས་ཐསུ་འཇུག་པར་འགྱར་། ། སས་པ་གང་དག་སབསྤ་ཆས་མང་པ་ལོ་བསྙེན་བཞུད་ཤུས་བར་འྱགུར་བ་དང 
དགེ་བའ་ལ་བ་མ་ཁྭ་སད་པ་མ།ཡན་བ་དང་ ། སངས་རྒྱསའའབུ་པབ་ལ་ཁསྟ _ ` ན་བཀུར་བྱས་པ། མས་ཀྲེན་ལམ་ཏུཆསྭོ་ཉྱེ་ནམ་གངས་འདོ་ག [ཐུན )འགྱུར་པོ། །ར ༨ ༢༤༢ ར་ལམ 
རྒྱས་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཧས་པ་ཡག། །སྭཱས་པ་གང་བསུབ་པ་སེད༽། པའོ། ཁུགས དགལ བ་འ ཛི་ལཱར་རཱག་པར་བ། གཱས་པ་།གང་སེམས་ཅན་ནམ་མ་ལ་ཡོ་པར་ ཆཱཾ་སབང་། །སླུས 
།སེམས་ཿན་ནམས་ས་ལག་པར་མ་ཅུབ་པ་ཇི་བ་ །སྨཱས་པ་གངྦ་ཐམས་པ་ཆེ་བོ་དང་སྙང་ཇེ་ཆེན་བྱོ་མེ་འདང་བའོ། །རབ་འབོརདྱ་ཀྱས་སྩས་པ་། བྲཔ་རཱབ་ མས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཤུམས་བ་ཆེན་བོ་གང་སུས་པ་ །གངཡུ༥ 

ཁོ རར ་ སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལྱ་ཧེན་ཡང་། ཡན།ུ་ཕན་འདེགས་པ་ལྱ་སིརེ་བལོ། །སྩཱས་ཕྱ་བཔྲརཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་སྭཿརེ་ཆེན་པ་གོང་། ཧྣས་བ་།གངཿུག་ཡ་ཁཱ་ཏསཁ་ས་ཝད་ནམས་ 
བྲརྡ་རཱབ་པར་འདདྲཀེ་བདག་ནིམ་ཡད་ནེ་། །བསནད་པ་འདེ་བཤད་པ་ན།། སགོ་ཆགས་བཏུན་ཁྭ་རུག་སེང་ནྱི་བ་ནྱ་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛིགས་པའ་གརྦ་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེདད། ལསག 
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མང ཅི ` རེ ཱ ་ པར འོོ 3 -: རབ མམ 


 ཐ་ཡན་། ཤྲངྲ་ཆྭབྱ་ཀི་ཡནཁག་ཀྱངྱ་སེདོ་ཡུལ་ལ་ ། སངས་རྒས་ཀྱ བྱརབ་ལ་ཡབུ་མངཾནོངཱ་ཕེགས་པཡན། །ལམ་ཡར་སཱདོ་ཡུལ་ལ་ཡམ་པད་པར་ཞུགས་ཡའ་སེམས་ཅན་མངོས་སུ་བསྐྱབ་ ཁཝ་ཡང་མདོནོཏ་ཅེགོས་པ་པ་ད། 
སེམས་ཅན་ལབེས་སུུ་ཨཱད་བརྩ་ཧ་བསརྱ་སོདོ་ཨུཊ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མངནྱོང་ཕེགས་པ་ཡན་། །འདུལ་ཁ་ཡང་རྱེདོ་ཡུཁ་ལ་། ཆོས་ཁམས་ཁད་ཤིནད་དུ་དུལ་བར་སམ་བ་ལ་ཡང་མངནཏ་ཉགས་པ་ཡན་། མའེ 
ཧཱཊིདགཔ་ཡངྱ་སདསུས་ལ་། ཕལམ་དཔུངས་་ཨི་ཆགས་པལ་ཡང་མེོཿཤེགས་པ་ཡིག་། འརོབ་ཡང་ཨུདོསུལ་ལ་། མ་པཞལས་འདས་པ་ལ་ཡཔམདྲྱའ་ཡགས་པ་ཡན། ཧ་པན་ལས་འདུས་པ་ཡྱ་ཡདྲསམས་ 
ྲག གྣྣྣཆྣནྣནྣནྣནྣྣ་་ 
། ཁམས་ཀྱཔསཱདོ་ཡུལ་ལ་། འཞེནོསཔ་ལ་ཡང་གུསོ།ོཏ ཤོས „` ཕཡནེ་། སྐྱེ་མཆདཀྱང་སྱདོ་ཡུལ་ལ། ། འཕགས་ཕའི་སྐུ་མཆེད། . ཡ་ཡ་བ་མངོཏྭ་ཕགས་བཡན་། ཆས་ཉན་པ་ཡང་སོད་ཡུལ་ལ་ ། 
རེས་བརསེམས་བལ་ཡར་མདོད་ཤགོས་འབོད་ །ོ་བོ་་ིེ་་ཾི ི་ བྗདཱཏྱུསདཔ་ལ་ཡངམརོདཏ་པོགས་པ་ཡེ་ ན།། །གཟུགས་ཀུ་སུ་ནས་པར་བསུབ་པ་ཡར་བཕེདཨུམ་ཡ་ །ཆོས་ 
སྐེྤེྣེཾ\༣ེྣཾྣྣ་ྣྣ་་(ླྲ ་ 
མརཧྱཾཏ་ཕེགས་ལ་ཡན་ ། རཔསངས་རྒྱས་ཀྱཔ་སྭདོསུལ་ལ་། སརས་རྒྱས་དང་བྲཔ་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཧཉདཔལ་ཡང་མངོནོད་ཤུགས་པ་ཡན་ཏེ་། །ལུལྭ་རྱི་བྲནབསེམས་དཔའ་མདོསལ་ཞེས་བལ། །ལཱ་འབུ་བ་ཟང 


སེམས་རོས་གསལདཔ་། རངྭཆབ་སེམས་དཔ་འེ་རས་གཔ་ལགས་ ། བཅསཝན་འད་ཀྱས་བཀའ་ཿ་དཔ་། བདག་འདབ་སྱ་ས་བ་དང་། སམས་ཅན་གཞན་བདེ་བལ་གཏོདཔ་དང་། འཁེར་བ་ག་གནས་གིདཅུ་ 


དཔ་། སེམོས་པར་འཇུག་པ་མའོདྩོརབེདཔ་དང་། རི་ཉཱཿཐས་པའིཆསོ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་ས་སོརྐ་དག་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཤས་བགྱྟདགས་པར་ཤེད་པ་དང་། སེམས་ཏྟག་པྱ་སེད་པ་དང་། བདེགཔ་ཐམས་ཅད་པས་སུ་གཏོང 
བདང་། དདད་ས་སོར་ཏོག་པ་དང་། ཧི་པོདྱཏྱ་སྱསུག་པ་དང་། ཡུས་ཡེངས་སུ་གཏོང་བ་དཔ་ ། ཐེ་བ་ནས་པར་སཡོབ་ད་། གཏི་སུག་ནམ་པར་འཇོམོ་བ་དང་། ་ེ་ཤེས་འབར་བད་ཐེདཔ་དང་། སཾ་སོར་བརདཔ་ལེལ་པ་དང་།དུད་ས 
བསྦ་ཨཾ་འདའ་བ་དང་།ཟམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅབཤེས་པ་དང་། ཟམས་ཅད་དུཤས་བཞན་དང་ལན་བ་དང་། སེམསྱ་ལུནཙེམ་ལག་པ་དང་། སམ་སྭ་དམྲ་པད་ཅང་འདོགསས་བ་དང་། ཉྱང་པ་ྔོཿཿཀ། པ་ནམས་ཡ་རབ་ 
ཉུ་བེནད་པ་དང་། ཆེན་པྱེའདར་བ་དང་། ཏྱཏ་དགེ་བ་གང་ཡོན་ ཐོལ་ཞེང་ངི་ལུར་ཟས་བའི་ཆས་ནམས་ཅུད་ཆེ་གསན་པ་དང་། གཞག་ དགལ་ཡང་ཡུང་དག་པར་འབྱ་ཧེནདཔ་དང་། སེམས་ཟང་ཟད་སེད 
པ་དང་།། རགཏུ་དབཔཔོ་བསུམས་པ་དང་། ཏགཏཱ་སམས་མཉམ་ པར་བཞུག་པ་དང་། མ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་གཞལ་བ་དང། འའཁེ་བྱེ་མི་གཏབ་དང་། ཉེད་པ་དཔམ་ཏུད་པ་དང 


དང་། གགས་པ་ 
དཔམ་གགས་པ་དང་། བསྐདེ་པ་དང་། སྣདཔ་དང་། བདེ་བ་དཔ་སུག། བསལ་གྱཾས་ཨེ་བླསུལ་བ་དང་། ཐམས་ཅདདཱ་ཚོདཤེས་པ་དང་། ཐམས་ ཅད་དྲུ་དན་བ་ཉེ་བར་འཇོག་པ་དང་ ན་བས་ལངས་ཿ།དར་བ་དཔ་། 
འཇིག་ཏག་ཡས་འདུས་ལུའཆསོ་ནམས་རབྱ་ཏགོས་པ་དང་།པུ་བའིདངསཔོ་དེམསྤ་ཅིས་ཁན་མ་ཐབྲ་མེདབ་དང་། ཚངས་པའི་གནས་པྲ་དམས་ིས་དུས་བ་དང་། བདེན་བ་དཔ་གཏབབ་དང་། ཉེ་བར་ཞི་བ་དཔ། ཤེས་༢༢ 
ཀྱིབྱོན་ཀྱེ་རླབས་ཀྱེས་སེམས་ཤོདད་ཁུ་དུཡ་འཊབས་མ་གཏན་ནམས་ཀྱེས་སམས་ཡདདུ་འང་བ་དང་། ཏང་རེ་འཛནད་ནམས་ཀུས་ཟབ་པ་དང་། འཕགས་པའ་བདེན་ ཞན་དཱ་མངོས་ས་ཤེ 


བ་ནམས་ཀ་ 


ཡར་དག་པ་ཇ་ལྔ་བ་བཞན་དུ་ཡངོས་སུ་ཤས་ | 


ཏཱ 


| སཱ་ཤས་པས་། ཟམས་ཅད་ཤེས་པ་ །དང་། རྭ་རྒྱལ་མྱེ་ 


4 ཡེངོས་སུ་ཛོགས་པ་དང་། སམས་ཅན་འཐུན་པར་འཇུག་པས་ ། 


ཆེ ༡༤༧ ༼ 


༨༨༡ 


¬: 


¥ 


'དང་། ཆསྭ་ཤེད་པས་ས་སོ་ཡང་དག་པརརག་པ་ཝེབ་པ་དང་ 


སླབ་དཔནདཔ་མཁན་པ་དང་། ཟླ་མ་ཡ་སྲ་ཞུ་བྱེདཔ་དང་ ། སངས་རྐས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པརྡ་ཤེད་པ་དང་ ། རང་གཡུས་དང་སེམས་ཡངས་ 


"|| ༥༥༩༨ ་་་ཆའ༢༡ལ "|; 


སངས་རྒྱས་དང ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ༡ན་ཐས་དང་། ༢པསངས་ཆས་ ས་དང་། འགགོས་པ་དང་ | ནད་པ ངས་སུ་གཏོངབས་འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཡད་རེས་པ་དང་ ། ཁྲ་བོ་ཡངོས་སུ་འདཊ་བས་འཇག་ཏེན། 
800 དར གནས་ཤན་བས་འཇག་ཏེན་ཐམས་ 'ཅད་རྟེན་པ་དང་། ཉེད་པ་དང་བཀུར་ས་དང་། 3125 
༢ག།ྲ་བནད་པས་ཆོས་མུ་འབྱང་དགའ་བ་དཔ་། གགས་པའི་སྨ་ནཔ་། གསཔ་པརྭ་སྨཱ་བས་ངག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་། སཱན་པར་སྨ་བས་ཚངས་པའ་སྨྲ་དང་། འཇམས་པའྐས་བསྱ་བ་ཀ་ལྭ་འཔ་ཀའླས་སྒད་དང་། བཔོཁྲ་བ་མྱེ 
་པའ་སེམསཀ འཇིག་ཉེ་ན་ཟཐམས་ཅདདུ་གགས་པ་དང་། སེམས་ཅན། ངོ ཟམས་ཉདལྱ་ཆཾ་སཱ་བས་དབང་གཅིག་པུར་འགུམསདང་། ལུ་པབྱ་སྦཱ་གེཔ ` བས་མངལ་གྱེ་གནས་ལས་ཡང་དག་པརའདའ་བ་དང་། སུག་ 
གཟད་པ་༢སབབས་ཚེ་དཔགྱཏྭ་སེད་པ་དང་། ཧུན་པོ་ལངོས་སུ་༢ཕ། པབས་ནས་ཀུ་མཛོདདང་། སུག་པའི་དངོས་པ་མངས་སུ་གཏོང་ བས་ཁགན་ངན་པ་ཅེ་དང་། ཤརྦརཱགྱང་ཡོངས་སུ་བས་བས་ལུང 
སྱདོ་མྱི་ཟད་པ་དང་ ར འདེད་པ་ལ་ཡག་པར་གཡེམ་བ་ཡཇོས་སསོ་ ངབས་། སེས་བུ་ཆེན་པ་དང་ །ཛནྙཾཏྭ་སཱ་ཐ་ཡོངས་སུ་སོངབས་། ངག་ག་གསང་བ་ཐབ་པ་དང་། ཟ་ཁའཐོག་ཨུ་ས་བབ་ས་འདྲག་ཏེན 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཧན་པ་དང་། ངག་ཆུ་བ་མེ་མངོས་སུ་སངས་བས།། ཆོགཀད་ཤུས་པ བདོད འི འདོད། ཚུག་འཁས་བྱ་སུ་སྣབས་ག་ཡོགྱོ་མཱ་ཡེད་པ་དང་། བནབ་སམས་ཡངོས་སུ་ཁམཔོབས་གཏེར་ཆེན་པོ་ 
རྟེདཔ་དང་། གནེད་སེམས་ཡངོས་སཱ་ཁཡངབས།། སེགས་སུ་གུརད་པ་དང་། ཡགོ་པར་ལཱ་བ་ཡངོས་སུ་སངབ རླ པི" ཟ་ལ སྩན་བཟམས་ཅད 


རྱ་རྣམ་པར་པུནྐད་པལ་རྱ་འེ་བས་སརས་རྒྱས་ཀྱཚས་ཛེར་རྱ་ལྔགོ་པ་ཁོབ་པ་དང་ །ཀུནྭཏཱ་འཛནད་པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་ས་གཏབབས་ །ར་འཇགས་པ་ཐོབ་པ་སེ་ ། རགསྱ་ཀྐ་བུ་པས་བྱས་ལད་པ་འམ་། བགལད་པ་ལས་ལུག 


2 2 


ྲྲ་རཱབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དུའགབ་ཞེས་བྱས། །བཅེམ། ལཱན་འདས་ཉུས་བཀལཿཿཡད་པ་། ལུའི་བྱ་བར་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་གང་བདག་དཔསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཉིདུ་མཉམ་བུར་ཡཔདག་པར་ཇེས་ས་ཡི་མོ་ 
བའེ། །ལཱའག་དེ་ལཱཔན་བྲངཆུབ་སམས་དཔ་འཐམས་ཅདདུ་འགེ་བཞེས་ཤུའོ། །ལཱའིཞུ་བཟབསམས་ཀེས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ངི་ལུར་ནུ་བྲཧབ་སམས་དཔ་འདུམ་བ་ཞེས་བྱལ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀས་བཀའ་ཆ་ 
པ་། གངནས་པར་ཏོག་པ་ནམས་ཀས་ལུའཕགས་པའོ། ། ལཱའུབ་བའངསེམས་ཀྱེས་གསཁོད་པ་། ཇེ་ལཱརན་ཞི་བ་ཞེས་བྱུས་། བཅམོ་ལུན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་རྔཡད་པ་། གང་ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་པར་ི་འྱགུང་། ནམ་པར་ 
ཀཔན་ཨྱ་ས་ག་་ཞ་བཞས་འོ། །ལུལའུ་བཟངསསས་ཉསགསོཡདཔ་།བ་ཀུར་ཀ་བཅན་འདས་ཆེས་གསུམས་པདནོ་བདུན་ གོས་འཛམཔ་པ་ལུ་། བ་ནབསེམས་དཔའིང་ན་འ་གི་ 
ཧུ་པ །ུནན། ནེགས་ཏན་མངས་པ་ཡབས་སུ་འབལ་དདེ།་སངས་ཆས་ཀེཆས ནམས་མོམ་ུ་འཛདད་ཏོ། །བཟམ་ན་འདས་བངས་རས་ཀུ 
ཆས་ནམས་ན་་། གངྒནས་ཀྱཔྱ་དཔབ་མ་ལགས་། གང་དུ་ཡཔའཀུང ⁄བ་མ་ལགས་ས༽ །བཅོམ།ལཱན་འདས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལུ་ཡ་ཤེས་ ༄ ནམ་པར་དག་པ་ནྲི་བྲང་ཆུབ་སེ་ ། ཊུ ་བཀ་འའོག་འོ་། 
སུ་ཞུགས་པ་དབ་ཆུབ་ཀ་ཡད་བའོ། །གང་འདི་ལཱབེས་པ་དེནི་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་འོ། །བཅེསོ་ལུན་འདས་གང་དག་མཉམ་བཞེད་འདི་ལ་ཞུགས་ཁ་དེ་དབད་དགན་བཅོམ་ལན་འདས་ལིནབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལགས་ས་། །གང 
དག་ཆེས་མཉམ་བ་ཉེདའདེལ་སེན་པ་ད་དཔར་དག་གེས་ཁུམས་སུནསུམ་ཚོགས་པ་ལགས་ས། ། གང་དག་ཆེས་མཉམ་བ་ཏེད་འདེལ་བཟདཔ་དདཔད་དགན་བདོད་བསུན་སུམ་ཚོགས་བལགས་ས། །གང་དག་ཆས་ཁྲ་དས་གངས་འ༽ 
ལ་ཐེས་པ་དང་སེམས་སྣམ་ཁ་ལ་བཚ་པ་དེདཔད་དག་ན་བ་ཝེད་ འྲགས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ལ་ལགས་ས་། །གངདག་ཆོས་མཉམ་བ་ཉད་འདེལ་ངེས་པར་ཏྟོག་པ་དེ་དཔད་དག་ན་བསམ་གཏན་པ་ལགས་ས་། །ཧཱཾ། བཿ ཏཏཱམ་འྭ 


པཔ ་ 


།༠༠ “ །འདི་ལ་ནམ་པར་དཔད་པ་དདངདདག་ནཤེས་རབ་དཔ་ལཱན་བལགས་སོ། ། བོ ༥ལན་འདས་ཆོས་ཀནམ་གངས ༥འདེ་ལ་གང་དདཔ་རྟེད་བ་དེ་དག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེངཔོ། །དེ་དག་གས་ཆོས་མངོནགསུམ་ ད 
ཧུ་བགྱེས་སཾ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གས་བདུད་བཏལ་ལ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་གངདག་ཚསྱ་ཀནམ་གངས་འདུ་རབཏ་ཧེནདཔ་དེ་དགད་བཞན་གཤེགས་པའ་ཆས་ཀི་འཁེར་ལའབཏ་སྐེརོ་བ་ལུགས་སེ༽ །བཅམ་ཝཱན་འདས་གར་ 
;( དག་གས་ཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ཁངོ་དྲུརུདཔ་དེ་དྲག་ཏོགས་པ་ལགས་ས། །དེ་ནས་བཅེམ་ཡཱན་འདྲསྱ་ཉས་ལྷའིབུ་བཟང་སེམས་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བྱ་འོན་ཏེ་ བཟང་སམས་ཨེགས་སོ་ལེགས་ས། །དེ་དེ་བཞནན་། །ངཾ་སད་ ། 
_ སཱཱས་པ་དབཞན་ཏེ་ ། བཟང་སེམས་གངད་བཞན་ གས་པ་འག་བཅོ མཁ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངསྨ་ཆས་ནམས་ཀ་བྲད་ཆུབ། ནི ། #་༢ ༨ ཆོས་ཀུནམ་གངས་འདེ་ལས་འགྱཏུ་བསནད་ཏོ་། །གང་དཾབཞན་གཤེགས 
ཏཾ པ་ཁམས་ཅདྭ་ཏུ་དགངས་པ་དཐམས་ཅད་ཀངཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འད ལས་བཤད་ད། །བདྲ་ཆཱབ་སམས་རཔའ་གང་དག་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས། ¦ ༽ྲ ཀྭ 


ཆསྦོ་ཉནམ་གངས་འདི་གངདག་གེ་སགཏ་སང་བདུ་དག་ནོས་ཉེགཏར ཚན་བོ་ཝེབ་པར་འགུར་ར །གང་དྲག་རོསི་དམ་གངས་འདེ་ཡྲོསྲ་སུ་འདདད་ བདེ་དབད་དགན་ ། རཱ་བཞེན་གཤེགས་ཁས་ཡད་བཏན་པའོ། །དེདཔ་དེ་ 
དག་ན་གསཔབ་འཛིནད་བའ་། །དདངདདགན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྭ་བ་ནྱ་མེདཔའི་མཆེདབས་མཆོད་པད་བེད་པའོ། །རགནདས་ལུའི་རསའས་སུ་འཛདདཔའ །གཔདག་ཟས་༡ེ་ནས་གངས་འདིཝསགཔ། ཐོས་ནསྱ་ཧུང་ 
མེས་ལ་དུདཔདེ་དགན།། ལཱའི་བུ་པལ་ལནདུ་ཕན་འདོགས་མའ། །ལྣའབུ་དེ་དག་དེགས།ཁུམས་འད་དུསུན་པྱ་བད་པར་འྱུར་ར། །དའེཚ་བཅོས་ལུན་འདས་ཀུས་འཁེར་ཟམས་ཅདལ་བཀའ་སཿ་དཔ་ ། །ཞེདས་སུ་དག་ཤེ་མའི་ 
ྡཱསེ་མའོ་དས་ལཱ་འཐ་ས་ལུ་ཚེམུསེ་ནམ་མངས་ཏད་པ་ཀའ་འབསཏ། ཀཀ ༽ ་ཿཀདན་ཞུས་ཡངས་ཏ་། བླ་གསོ་ཐག་པ་གཅོག་གཟར་དས་། བཅོམ 


རཿ ཀོ 
ཡེ 4” ༥ ཁཿ ཚོ 


2: 3༤ 
' བཿ ཆེ 


± ` བ་བྱཏདད་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསལད་ཏོ་། །མཐེམ་ལཱན།འདས་བདག་ནླསདམ་ལེདུས་ན་ ། ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདེ་ཡང་དག་པར་རབྱཏུ་བཤདཔར་སུའོ། །བཅེམ་ | 
གས དཱི ས་ས །བཞ་ སེམས་འཛིནདཔ་མ་མཆས་ ། རྩེམོབ་མ་ཆས་ཤང་། སེམས་ཅ །ཟམས་ཅདལ་སེམས་སྟམས་པ་སེ་ ། ཟང་ཟང་མ་མཆས་པའ་སེམས་ད་ 
རྟད་པ་དང་བཀུར་ག་དང་། ཆེགས་སུ་བཅདབ་ཐམས་ཅདལ་འ་བ་མ་མཆེས་པས། ཆོས་ལབ་ཡོ་ལ་བཟོད་པ་འདེ་ཡང་དག་པར་བཤད་པར་བསའ། །དེ་ཨའླ་སུདདུ་ཞེན་། བཅེམོ་ལན་དས་ཉྟེད་པ་དཔའཀུར་ཧོལ་གནས་པསའི་ །དས་ 
རསལལ་ི  ་ སེམས་ཅནགར་དག་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཡངས་སྱུ་མངན་ལས་འདས་ནས་ ཆས་ །གངས་འད་ཉེན་པ་དུང་ ། འཛིནད་པ་དང་། འཆང་བ་དང་ ། 
ཀ་ས སག ་ ནས་འཆང་བར་འགུར་བ་དེ་དག་ན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་བྲཔརཱབ་ །སམས་དཔའ་ཚེམ་བྱ་སེདྱ་ཀེ་ ཤནྭ་ཀྱེ་རུབས་སུ་འག་པརྡ་ཤའ། ། 
དེནས་བཅས་ལཱནའདས་ཀས་བྲངཆབ་སེམས་དབའ་ཝེམ་བཅེད། ལ་། ལེགས་སོ་ཞེས་བུ་བཤེནཏ་། རེགས་ཁག་ལེགས་སལགས་ སོ སེམས་དེ་འྲང་བས་དམ་པའི་ངོས་ཡེངས་སུཿགཅུང་བཟུགས་ས། 
བབྱ་ུབ་སེམས་དཔའ་གཉན་རས་གྲཟིགས་དབྲང་ཡུག་གས་གསཁད་པ་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཤངྡརཆན་པ་དངལ་བལ་བདེས་ ། དམ་པའི་ཆས་ ཡངོས་སུ།འཛིནད་པརུནུས་སོ་། གའ་གཇཆན་པོལིགས་དསུ་ལས་༡ 
ཤོས་གངས། ཞེ་བགད་པར་བྱསཁོ། །བྲཔ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པས་གསོལོད་པ་ ། ཤབ མ་ལཱན་འདས་ཤམས་པའིསམསཀས་དུས་པའ་ཆེས་ཡོརས་སུ།འཛིནད་པར་ནུས་ས། རེ འསདྲ་།ཞེན་། གནད་སམས་མང་ 
ཞེ་ཆོས་ཡངས་ཨུ།འཛིནད་པ་མ་མཆས་སོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་བདག་ནྱ་བམས་པའེ་སམས་ཀེས་ཆོས་ཀནམ་གངས་འདེ་བཤད་པར་བྱསའོ། ྲི ¡| ༢ 


` ་ 


ྦ 


བ་ལ་དམ་པའ་ 
ཀུད 


'༠༠། ༥ །ཟྱདཆབ་སེམས་དཔའ་གང་། སེམས་ཉནུ་ནམསྱ་ཀས་མཐེངན་ ། ངེམོས་པརྦ་མེ་འགྱུར་བ་དེས་། དམ་པའ་ཆོསོ།ཡདེས་སུ་འཛིནད་པར་ནུས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ། ། 

- ¡ཌཔའབ་མ་མཆས་པའ་སེམས་ཀྱས་ཆོས་ཀནམ་གངས་འད་ཡངས་སུ་གཟུརབར་བྱགའོ་།། སཱ །བུཧྭབ་སེམས་དཔའ། ཐོབ ལོཛ་༥། བཅམོ་ལཱན་འདྭས་བ་ཆུབསམས་རཔའ་གང་།སེམས་ཅན་ཚེས་ 

| ཀྱ་དེན་ཏུ་སྐུག་བསྡུལ་ཐམས་འདལ་སྲབ་དང་ ། གང་ཡང་སེམས་ཉན་ནསས་སབས་རྒྱས་༡ད་ཡང་དགཔར་སྱུབ་པར་འཚལ་ཞངེ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྣལ་ཀ། སྤུད་ཀྱས་བདགནལ་བར་འཚལ་བ་དེ་། ཆསྲ་ཀ་ནམ་གངས་འད་ 

, འདད་པར་འྱགརཏ་། ༢༥།བཅེམོ་ཝཱན་འདུས་བདགནུ་སེམས་ཅན་ ཟམས་ཅདྲ་ཀེ་དོང་སངས་ཆས་ཉད་པཇདག་པར་སྲུབ་བར་འཚལ་ལ། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་བདགན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླས་ལ་ནས་སྨད་ཀྱས་བདག 

ཤཱཾཿ རྒལད་པར་འཚོལ་ལོ། །བསྒྲལ་བར་བརྱ་བ་དང་། སྣྲལོ་བ་ཕདག་ བསྒྲལ་བཡར་རྱ་དགས་པར་བརྒྱའོ་། །བཅོམ་ལཱུན་འདས་བདག་ དད འསེམས་དཔལཱན་བས་ཆེས་༡ རས་འདེ་གཟུང་བར་ 
]ུ ་ སའ ཉག ོ་བུ་གིས་དེག བོས དོ གོ་ཁང་། ྲ 


བརྒྱའོ་། {འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུརད་པས་གསོལདཔ་། །བཅོ ཧེག འདྲ་ལུར་བདུ་ སོམམ་དས་སུ་གཟུང་ངེ་ ཉམ་པ་འདེན་༽ འཇིགནགྱ་ན་ཨསག་ག། །བཅོས་ལ་དདས་ 
ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའན་རཤ །བདག་ཏད་དུལ་བར་བྱབ་ ། བདག་ཏད་ཞ་བན་བྱ་ཧིའོ་། །དེ་བདག་ཉེདདུས་ཞབཞི་ཡ་ཉེ་བར་ཞིནས་། ཆས་ཀྱི་ང་བོ་ཉདྱ་ཀས་དམ་པའ་ཚསོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྙནས་ཏེ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདགན་ 
བདག་ཏོདདུལ་ཞཔཞེལ་ ། ཉེ་བར་ཞཾནས་ཚསྱ་ཀུཔ་ ! ཀྱེས་དམ་པ་འཆེས་ལོངོས་སྲུ་གཟུམ་བར་བྱགའོ། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱསྤ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་འཇནད་པ་དེ་དག་ལ་། ཡེགས་སོ་ཞེས་ | 
ཀྱ་བ་ིནཏེ་ སྐྱེསཞ་དམ་པ་དག་འདེར་3ེདཆག་ ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཝ་མན་དཔབ་ེ་བཞྱ་པར་དགུའིཅས་ལྔ་ལསས་གཟུངགར་བཁོ་དནེ་ལེགས་སོ་ཡེགས་ས ། ཏདནེ་ཁེད་དཔའཚལ་མོ་། དམ་པའི་ཆས་ལོངོས་སུ༔ 


(་ 


༢༢ ་ ` དྦ ཅིང & རུ ༡ : ཇབ £ + £ 3#£& རོ ༅ 
ཇཾནད་པ་ནྱི་བརཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཡང་དག་ཕུལ་རྱི་ཆེས་སོ།། །བྷདརཱབ་སམམ་དཔས་ཏགཏུ་དམ་པའི་ཚེས་ཡོངས་སུ་གཞུང་བར་བ་ཅནཔརྱ་པ་། །གྷཆུརུདུ་ནད་རོས་ཁད་གཀའས་བིདོབ་དང་འབྱ་ལན་ ༡ 
འཧས་ར་ ན་ ཀུགས་བ་རང་ །ཀུནཆབ་པར་ཤས་པའི་ཧྲབ་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔོ་ནྱི་ས་བྱ་སེདཔ་དཔའའགག་བྱ་ཡད་བའིནཅོས་ྱི་གུས། ་ཀྱི་སུ་ན་སངས་ཆས་་ུ་ལ་ཞས་སཔས་ཆམ་ 
ལ་སཱབཆེན་པོ་ཐེབ་པར་འྱརར། །ཆོས་ཐམས་ཅདན་མ་ཁས་པ་འདུས་མཁས་ཕའོ་ཞས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་སུངབ་ཆན་བཟབ་པར་འགྱུརར། །མའིབྱ་སེདཔ་དཔ་ལྔཕ་སུ་འདིད་ཕྱ་སེད་པ་ནི་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀླསབ་ 
དྲ ངངངིྣྐྣྩྣནྣནྣྣྣན་ནྣ་ར་ ། 
པའི་ཚིག་ཐམས་པདྙནི་ལཱ་ཁྱ་དཔའ་པཔོ་ཉདདཞེས་མངས་པའི་ ཕུབ་བ་ཟེབ་པར་འབུར་པོ། །རེགས་ཀེབ་དགངོས་ཉིནས་གསས་ ཡི ཡ་ི་ འིགནས་དང་། བྱས་ན གནས་དང། 
རིས ུ་འཛམ་ཤུའི་གི་དུ་སདར་འྱགས་ཉ་། སེམས་ཅནགང་དག་སངས་ཆ སྲ་རས་འངོས་སྲུ་བཟུང་བ་དང་། ཤུངྱརུབང་པ་ 
་ྭ བ་ཨཱོ་མོས་པ་། གདག་གི་ལགཏ་འག་བར་འགྱུར་རོ། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་ རྷཾ་སད་ཆེས་བཀའ་རཿཡད་ནས་ ། ཤྲང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཅམ ཁ་མེད 
མྱ དང་། དབར་བཅས་པའ་འཇིག་ཏེན་ཡ་རཔནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་ 


ོ་ཉེར་པ་ ། དེས་པ་ཆོས་འ 


ྦ 
རང 


བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ར༣༽༡ ཨད £ རྱ 
མ་པར་གནན་པ་དང་། ཤརཆུབ་སེམས་དཔའ་དདག་དང་ ། ཉན་ཐས་ཆེན་པོ་དདག་དང་། ལ།པ་དང་། ལུམ་ཡན་དང་། རབར་བཅས་ 
་ུ །།འཕགས་པ་ཆོས་ཡངདག་པར་སུད་པ་གདྲཕག་བྱས་པའི་མདོལས་ཝེམ་བྱ་སེྱཀེ་ེའེ་གཉས་པ་ཛོགས་ལ 


ས་་ 
འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མ་པོན་པར་བས་དདྲ། ་ 


༨ ། ཞུྱ་ཧེ་ལོཙ་བ་བནན་ཡེས་ཤེས་ཕེེས་བུརཅང་ཨཱས་ཏེ། སད་གསརཿ 
༦ ༤༤ ཡ་ ། སམས་རྒྱས་དང་ ། ཧཐྦརཱབེསམས་དཔའ་དང་ ། 


༨ ར་མ 


བ་འི བའད་གིས་འཞོ 


- 


སེམས། ྲ ཀི་དབང་པ་ཤེས་པ།ལ་མཁས་པ་ ། འཁེར་ཐམས་ཅད་ཐསྱེ་ཀིསྭ་ས་དོན་པའྱི་མེ་འཇིགས་པས་ནས་པར་གནན་པ་། བ དོནམས་དང་སེ་ཤེས་ཀ་ཆོགས་ཆེན་པོ་བསགས་པ་དང་། མཚན་དང་དཔྲེ་བྲར་བཟང་པ། ༣ 
ལལ ་ གཟུགས་དུས་པ་འཛིནད་པ་ ། རྒྱན་དཔ་བྲལ་བ་། རཱའབྲ་ཀྲ་སེ་ཨོ་འཕགས་པ་བཞན་ུ་གགས་པ་ ། བརྔོད་པ་ཤནདྱཏཱ་མཐེ་བ་ ། ལཱག་པའི་བསམ་བ་རྡ་ལཱར་ས་བས་སམསསྤ་ཆས་ཁེཆོསོ་ལ། 


ཧཱཱཧདཔའ་དདཔ་རབྱ་ཉེད་བ་། ཆས མོཝེ་ལི་ད་གཟེར་ལས་བདུད་ལའཆར་ཤནདྱ་འབེབས་པ་ ། སེམས་ཅད་ཐམས་ཿདྱ་ཀ་སྒད་དཔུསབ་དང་། དྭབངས་ཉེ་ནཡག་དང་། སྨ་ནམ་པ་པདག་པའྱི་བརས་ཆོས་ཁབ་མོ་ཏེན་ ་ 


ཅཔ་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་འཇུག་ཅང་།།, མཐའ་དང་མཐའ་རྱེདཔར་ ལཱ་ཐའ་བག་ཆགས་ཀྱ་འཚམས་སྐརབུ་ ། ཀུན་གཅད་པ་ ། སཾཔ་ འཇགས་ཕྱ་སདཅང་མངན་པར་བསོགས་པ་། མཛུངས་པ་དང་མྱེ་ལྭ 
གབ ་བཉེན་ད་ །ཕོ་ཆས་ཤེས་རབ་དང་བསེད་ པཱ ནམས་ཡང་དག་པར་བསྣབ་པའ་དེད་དཔན་ཆན་པ་དང་བ་དང་ ། ཱ ཟཁ་དུང་། འཇམ་པ་དང་ རྔ ལགའ་བང་། ཏྟགས་ཕར་དཀའ་༨འ 
ཆོས་ཀྱ་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་། སེམས་ཉན་ནམ་ས་འབབ་དང་། འགོ ཏོ ཏས་ཧུ་ཚདསལ་ཤི་དོ དདས་ འགོལ བོ ཤེས་ཀྱལཱས་དང་ལཱན་བ་ ། ༢༠ < རའ 
མཁེནང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀ་དབཔའསཱ་བས་དབང་བསྐུར་བ་། སྙབས་བཅུ་དང་ །རྒྱ་འཇགས་པ་དང་ ། སངས་ཆསྱ་ཉཆེས་མ་འདུས་པ་ལལག་པའ་བས་མ་བས་ཞུགས་པ་དང་། དུན་སང་གས་འཇིགས་པ་དང་ །པན་ཊྲཝཾ་ཁག་ 
པར་ ངབའ་འཇིགས་པའི་འཇེས་ཐམས་ཅདལས་ནལ་བ་། བསམས་བཞན་ཏུ་སྲད་པམ་འུག་བའི་སྙེ་བ་ཧནད་པ་། སུན་པའི་རྒྱལ་པོཆནཔ་། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་འདུལ་བའ་ཆེ་གཡ་མཁས་པ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
,ྱི་ཉེད་མཐོས་པའི་ནད་ནམ་པར་ཏྟེག་པ་ཅའརེགས་པར་ཇསྱ་ཀི་སྨན་སྩམ་བར་རབཏུ་བཱ་བ་། ཡནཏན་མཐའ་སས་པའི་འྱག་གནས་དཔ་ལཱན་བ་ ། སཇས་རས་ཀེཞབམ་བའ་ཡས་པར་ཡེན་ཏད་བཀད་པས་ཤནད་ཏུ་བྱསན་པ་། མཐང་ 


རཾ 


རཔ 


)\ ; ^... །བ་དང་ཐེས་པ་དེན་རྱེད་པརཨྱ་འགྱུར་བ་འབྲས་བུ་ཡད་པར་ནམ་པརགནོན་པ་། བླསལད་ཕྲ་བེ་བྲའག་འིག་བྱས་ེབདཔག་ཏ་སེད་པར་ཡོ་ཏན་ཡོངོས་ཕ་བཇོད་ཀང་། ༢༠ བབ་ཡབ་ཕྱིདཔ་ཀ་ཧག ། 
ཀྲ 'འདི་ལྟུ་ཧེ་ །བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའུ་མཉམ་ཁར་ལྷ་བ་ཞུས་བ་བ་དང་། མཉམ་བ་དང་སེ་མཏམཀྟ།བ་དང་ ། ཏིང་པེ་འཛིནད་ནམ་བར་ཕྱུ་ཡད་པའི་རལ་པོ་དང་། ོས་ཉེ་དཔརཔོ་དང་ ; བ་བ ལུ 
རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་། སཐབོས་པ་བཟེགས་པ་དང་ ། རེན་པོ་ཆེ་བགས་པ་དང་། ཡག་ན་ར་པོ་ལི་དང་། ལག་ན་ཕྱག་རྒྱ་རེན་ ་ཆེ་དང་ ། རག།ཏཱ་ལག་བྱརྐང་དང་། རྟགཏུ་ལག་བཉག་དང་ | རྟག་ཏུ་ཡེད་ -དགའ་དཔ་། རྟགཏུ་དགˆ 
7 དགད་དབང་པོ་དོང་། ཉགཏ་དགའ་བའྱོ་རལ་པོ་དང་། ལྕུའུ་རྐྱལ་པོ' -- དང་། སཱནོ་ཡམ་ཡ་འབཏ་ཞུགས་པ་ཐབཔ་དང་། ས་སོ་ཡང་དག་ _ -- པར་རིག་པ་འབ བ་འ ུབ་ 
;, ར་པོ་ཨཾ་སྦྲན་མ་འཇེདད་དང་།] རིན་ཆེན་དཔ་འ་དང་། རན་ཆེན། - དགའ་དང་། རེན་ཆེན་དཔ་ལ་དང་། ཆྱཾག་འཕུལ་དང་། དམེགས་ སྱེད་བསམ་གཏན་དང་ ། གེག་རབ་བལུགས་དང་། ༣ 
དང་། བདུད་འཇོམ་དང་། གག་གི་ལཱ་དང་། ནམ་འཇུལ་ཆལ། ༄༅༼བོ་དང་། མཚན་ཝིགས་ཡང་དག་འདས་དང་། སངགས་མངོན་པར བླསྨླགས་པའིྱ་སྣ་དཔ་། རའྲ་ཆ་མོ་དེབ་པའེ་རུལ་པ་དོང་། སྭས་ཉེ་བད 
རྒུབགུང་པོ་ཝེ་དང་། རྟག་ཏུ་འབད་དང་ ། མྱ་འདོར་བྲ་ཕ་དང་། གནྱཾངྨ་བ་གོས་དང་། སརེས་བར་སྐེས་དང་། པདམོ་དཔལྱ་གེ་ཧཔཔོ་དོང་། པད་མོའྱི་ཧན་དང་། ཀུན།ཏཱ་ཧུཿན་རས་གཟིགས་ཀྱེ་དབངཔོ་དུང་ ། མཐུ་ཆེན་ཐཟོ་དང་། 
སལ ༩  ་སས་ྱན་དང་། གབོག་ཟེནནགས་དང་འུགག་གསེབ་དང། ༄ག་ོསདང་།ནརབ་དཔསས་ཧེངཔོ་དང།ཧམས་ 
2 འཇམ་དཔལ་གཞུནུང་གརད་པ་ངང་ ། དེ་ནག་ལས་ཁཿེགས་པ་ཁྲྭ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སུས་འ་ བར །ར་ཕ༽ྱ་སེད་པའེ་འཇིག་ཏན་གའམས་ནས་། བཅམ་ལུན་འདས་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཐག་འཚལ་བ་དང་། 


༨ 


༣3 ༦ 


ྦ 


ཟལ་ཀྱས་མནནཏ་༽ ཡམ་མེ་ལམ་མེ་ལཱཔཔའོ། །དེནས་ཤས ་ 


་་༨བ་༤- + 
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 བཞུརྩཱ་་དང། ཆས་ཉན་པའིཤལཚངས་པ་ལས་པ་ཅནལས་བཅགས་པ་ཚངས་ལ་ཁྲིལུགས་པ་དེ་དག་ང།འཁའདསཞདུསས ཟུ་ཞི་པ་ས་སོ་ནས་པབྱམིན་ཞ་ཉས་སེོལུགས་སོ། །དེ་ད་ཉར་འཁེརདཔའུ། 


སཾ། །རྭ་བཞནདགཞན་ཡང་མཐུ་ཆེབ་མཐུ་ཆེ་བའ་ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱན་དང་། འཇིག་རེན་སྐྱང་བ་དང་། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནད་སྤྱན་དང་། རཱཾ་ཟ་དུང་ ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁལ་ལཱཔདང་། རཾ་ཁས་ཆེ་དང་། ལྕེའེ་ 
ཆེན་པ་ནམས་ཀང་འཁར་དཉིད།འདུས་པར་སུརདཏོ། །དེ་བཞེན་དུ་གེ་སེངཕ་དང་། དགེ་སླེངས་དང་། དགེ་བསྟེན་ཕ་དང་། དགེ་བསྙེན་མའ་འཁར་བཞེ་ནམས་ཀདེམ་ལུགས་ས། །དནས་བཅེམ་ལཱན་ཞདས་དཔལ་བ་སོང་ 
བོ་སེབགེའྲ་ཐ་ལ་བཞུགས་ཏེ་། འཁོར་བྱས་སྭེདད་མས་ཀུནཏ་ བསྒོན་ཅེང་མདུནཏུ་བདར་ནས་། ། ཆོས་སཧནད་ཏེ་ ། རྒྱ་མཚོ་ནཔནས་རྭ་ ¬ རབ་ར་ཁྱ་རལ་ལོ་མཛོན་པ་པ་འཕགས་པ་བཞན་ཏུ་ { འུའརོ་ཐམས་ཅད་ 
རབ ཁེས་བདུར་ལོ་ པྲ ལལེ་རུསུ་དབའ་ཡེ ཟུགནནུ་དཀེད་མངགོ་བགང་གནས། །ཁུ་༽ /ཙཾ་ཧྱ་གཞེནུ་ལཱ་བརྒྱ་ཚམ་དང་། ལཱན་ཅགཏུ་ ། ིསེ་ཚགས་ཀ 
གདུགས་ཐགས་ནས་། ་ཡངས་པའ་གོང་ཏུར་ཆེན་བོནས་བུང་སྟེ་༽ ` གངན་མམ་བ་བསུཔ་བའ་ཚལ་དང་། བཅཿོ་ཁཱན་འནས་ག་ལ་བུརམ་ ལྟོ དང་སེ་ལཱགས་ནས་། སོལ འདས་ཀྱ་ བས་ཡལྭ་ཕ་བས་ཕག་འཚལ 
ཉེ་། གཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གདུན་བ་བས་ ། རིནབ་ཆའི་གདུགས་ཅིཀླུ གཝེགས་པ་དེདག་གས་བཅེམོ་ཡན་འདས་ཡ་མངོན་པར་སྲུབས་ཏེ་ ། སྦྱབས་ནས་ཆོགས་གཅགྱ།་འཁདད། འནཔ་མའིགཏགས་དེདག་སུལ་ས་ལག་ 
། རཁ་མོད་ལ་སངས་ཆམ་ཉི་སབས་ ། རནཔོཝའི་གདུགས་དེདག་གཅེྱ། མུར །ལན་པོཚ་ཞ་གདགས་དུས་ །སེངགསམྱ་གསབཆནཔོའི་འདག་ཏེནགཁམས་འདི་ཐམས་ཅན་ཆེབས་པར་སངངོ། །ཧ་གསིགང་ནཔོ 


ལ་འཇེག་ཏེ གྱེ་ཁམས་ཀྱེཆུ་ཞེཔད་དག་ཀུང་། རེན་པོ་ཆེའི་གདུགས་ཆེན་པོ་ནི་ཉིདལ་སྣངཔོ། །སེངགསུས་གེ་སྭངཅན་པོའ་འཇིག་ཉེན་གམས་འདིན་ ། གག་རི་འབའའྱ་ཧལ་པ་ནམས་དང་། གངས་ཀྱ་ཡི་དང་། རི་བཏཔབཟུང་དང་ ། 


།ཤཱཾས། ༧ ༩༡༠ །མཏུད་བུམུངེན་པོ་དུང་། བཀ བོན་བའི་ིགང་། རཀྐག་བོ་དྲ། །ཁོརཁུ་ཡགར་། རཿ ཡང རི་ོ་མ་ཡིགཞདདདག་ཟམས་ཅད་ཏང། ིཔོ་མེལི་གགས་ཆེད་པོདེཉདལ་བ 
ཿུ ༣ ཁོ ཀ་ཧེངགསཁ་སཾ་ཧེངཚེ་ནིང་་ཡུན་ །ྣ རི ར་མོདང་ །ཆུ་སྱཾག་དང་། རིའདང་། ། ཀུཔ་དང་ ། ཅུ་བྲན་དང་། ། ལུ་མ་འབབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རན་པོ་ཆེ་འ་ 7 ལྟ 
„ ཏིཐཱ་ཧབངོ། །གབོདསཨ་ལ་ོཅགཔོའི་ཆིགཅགཡས་འདད ། གག་ཀལ་དང་ ཟུབ་འིག་ག་ངེབ འབང ཀོང་སོང་གིབགས་ད། །ུའིགནུལདང་_། ཟ་བ་དང གདོད་ཟེནདང་། རབ་དང ཝ་ས་ལ་དདང་ 
 དམམའ་བདང། ཧྱཾ་འམ་ཅ་དང་། ལྟ་འཕྲེ། ཆེན་པོའི་གནས་ནམས་དང་། རའ ཅནཔ་ཞི་གནས་དཔ་། ༣ གང་དང་ ། གང་ཁྱེར་རང་། གྲེཔ་རལ་དང་། སུ་དང་། པྲ་བར་འཁར་ གས་ཅད་ཏང །འན་པ་ཐའི་གགས་ཆན་ར 
༧༡ སྣང་རོ་། ཐེག འར ཁ་འཇིག་ཏན་ན་ ། ཟ གང་སྐཀ་ཧུས་ བཅས་ལུན་འདུས་ནམས་ཆས་སེ། ཅེས་སེནད་པར་འབྱུང་བ་ 'ད་ཡཔ་ནན་པོ་ཆའ། གནུགས་ ཆེན་པོ་གཅག་པོ་དལས་འབུཔཞང་གག་ག། །དེ་ནས་བཅམ་ 
༩ ལཱཱན་འདས་ལས་ རྭལུ་བུའི་ཆོ་འྭཐུལ་ཆེན་པོ་མཐབོནས་། དོད  དཱག་ཟམས་ཉད་ངོམཚད་དུ་གུརཏོ། གོང མགུའབ་དང་། རངས་པ་དང་། ༥༡ །དང་། མས སོ་པཱ་དང་། པ། ་མད་བད་བ་ སྐྱེས . 


ནས་ [ རེ་བཞུན་གཤེགས་པ པ་ཡ །ཉག་འཚལཏ་། ༅ རཾག' 'ཉའཛུམ་ས། པརལཱ་ཞབའདོདོ། ། དམ་པ ཧེག །འབུང་གནས་༽ བཅས། ཡུན་འདུས་ལ་དེལུ་ུའ་གཟགས་་ོ ཀྱ་ཆོ་འཕུས་ཆེན་པོ་མཐབནས་ ། སྟན་ཡས 
ལྭངྟཱཏེ་བུས་ཡོ་ ་ པའྭལཱ་ང་ས་ཡཱཿ 'བཙུགས་ནས་། ༣༣༦ ༢ ཡགོས་ཨུ་ཐས་ཡོ་སཱརཏེ ༽ ར་འ །བ 5 ོོོ་ འདཾདག་གས་ ་མངོན་པར་བསད་དེ། །གཙང་འའེ 
ལོ ཀ་ཁ སི་ལ་ན རར ལབ་་ལ །དགེབ་ལ་ལམ་བག།ས ཀཿ ༦ །དགེ་སཔ 1 །སྤེས་ 


ུཆུ་མཆོག་འདུན་བའྲིམུའཕུལཁེདགཟིགས་ཤག་། །བདེབར་གཞེགས་པལི་ཞཔམ་ཆག་རབ་གསལ་ཀུན་ཉམ་གདཔ་། །ཞེདོ་ཉསཆས་བསནདྲ་སཆའ་འི་མདའགྲོ་་ནམས། །དེདག་ཝམས་ཅད་ནས་མའ་འདེ་འེ་བརནས་ཁེས་། 
ིི་ིའབ་་འི་ རྒྱལ་བས་འགེ་བ་ནམས་ཡ་ཏོས་ཀ་ནེབོ་ཡང་བསན་། ×: ÷+ ྱྱི་་་ཅསམདག་འདོ་སགས་ཉག་འཛལ་། ། 
ཤྱིང་ཡབ་ཡདདཔ་ཡེདམུ་ཡན་བར་ཚིག་གེས་གསུངས་། །རྒྱལས་བརྟེན་ཏེ་འབྱུར་བ་ཆོས་འདེབམས་༠དད་། །འདལ་བདག་སྱེདཚར་བ་པོ་དང་བེདྱ་སདྱ་ཀུང་ ། །དགེ་དང་མི་དགེའ་ཡས་ནམས་ཏུང་ཟད་མེད་མའགྱུར་། །ཐུབ་དབ་ང་ 
]ད་ཉིསབདུབ་བསུ་ནརབ་བཏས་ནས་། །བད་ཏབ་ས ༤ གཡབ་ཞི་བྱལེམི་བད་བབནེས་། །དེ་ལ་ལའྱཡད་སེམས་དང་ཡེད། ཤཱིའདབྱ་སད། །དེན་ལག་པ་འྲ་ཧེགས་ཡང་པོསོ་ཡོངོས་ཁ་ཚགོ། 
མད་ྱབང་ཆསོ་ལྒུམས་པོ་མ་ མངོན་གསུམ་ཏུ་། །ལན་གསུམ་། བཟླམབས་ལ་ཆོས་ཀུལསཡོནས་ཡང་པོ།།།ཤིནྭཏཱ་ཞ་བའི་རང་བཞིད་ ཤནས་དུག་འབྱ།་བསྐུར། །ད་འདུས་ནས་དཀནམཆོག་གྲསམ་ཡང་ཏེའ་ 
བསུན།། །ཀྭད་ཉིས་དཀོན་མཉྫུག་ཆེས་ཤུས་ཡང་དག་གང་བཏུལ་བ་། ། དེདག་ཏག་བ་མེདཅངཏག་པར་རབཏུཞ། །ཉདནོ་སཱེ་ནན་འཚེམ་བད་པོནད་ ་སྩན་པའ་མཚཾག། །ཡོན་ཏཀྱུ་ས་མཆོ་དཔ་གྱཏུ་སུད་ལ་མགསོ་ག་འཚལ་ 
སྭཱསྣིཔ་དགེ་བར་བས་པས་སྱ་བསྐྱདར་རབ་བཞན་།་ །ཚུལ།ཞཱསས་ལཱན་དང་ཚུལ་ཁམས་ལག་ལ་ཝརུངས་པར་བྱམས་། །མཉམ་བ་ཏདེཡ་གནས་ཤང་ཐུགས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་བཞན་ ། །སེམས་ཅན་དཀན་མཆོག་དལ་སུ་ཞེག་མཆོད་ 

རྱཾད། །ཟུབ་བཆེན་པོ་འགྲེ་བ་འདུས་བ།འདིདག་ད་། །ཞུདྲེསེ་ཞལ་བ་རབཏདངབའ་ཡད་ཉེས་བ་སཌ། །ཟམས་ཅདྱ་ཀས་ཀྱརལ་བ་མངག་སནུནན་མ་ཐེོ། །དེ་ནྱ་སལ་བའ་མ་འྲས་སངས་ཆས་མཚན་ལུགས་ས།། །བཅེམོ་ལཱག་ 
འདས་ཀྱེས་གསུང་གཅེག་རབ།ཏུ་ཕུང་བ་ཡང། །འཁེརཾ་ནམསྱ་ཀས་ནཾ་གསུ་པལ་འབད་དགུར་ནམ་པར་རག་། །འག་བ་དག་གིས་འང་ག་དད་བེཞན་ནས་རག་པ་། །དེནྱ་ཧུལ་བའི་མ་འདེས་སངས་རས་མཚན་ལགས་ས། །གསུཔཅག་རབཏུ་ 


་ བཱ 

འེ = ལེགས །རེ་འ་ཕོར་གཞན་ཁེང་ལེ ཉེན་ལ་འབ།ཊ བེ 3 མི 
སསྐ་སྱ་ཀཞིབམབས་སུ་དག་པ་ལ་བཅམས་ཏེ་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཀུན་འབི་་ཡེགས་ས་ །དེའི་ཤརགཞེ་འ་སེགས་པར་ཉོན་ལ་རགྱང་ཡད་ས་བུང་ཤག་དང་། བུདནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ཀིསངསྦ་སས་ེ་ཞང་ 
དྲད  ླ་ 
སྐརཏདདཔ་དང་། བཅེམོ་ལཱན་ འདས་ཀྱས་དདག་ལ་འདི དཅེས་བཀའ་རཡད་ཏོ། །རགསྦ་ཅབ་སམས་ཅནྱ་བཞ་ནྲོ་དྲབཆབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་ངེ་། །དེམའེཔེར་ཞན་ ། ཤར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་དཙོས་དུ་ 
སེམས་ཅན་ལྱ་རུས་པར་བེདྨ་ན། ཙས་ཏུ་། སངས་རྒས་ཀ་ཞང་ཡོངས་ སུ་འཛུནད་ཏོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཇི་ལཱ་བུས་འདུལ་བརྡ་འགྱུར་བ་ ། དེ་ལྟ་བུའི་སཔས་རྒས་ཀྱ་ཞབ་ཡོངས་སུ།འཛནད་ཏོ། །སངས་ཆས་ཀ 
ཞབལ་འཇུག་པདྲ་ལཱ་བུས་། སམས་ཅན་ནམས་སངས་ཆས་ཆུ ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པར་འགུར་བ་ནུ་ལགུའ་སངས་ཆུས་ཟ་ཞང་འབོས་ སཱ་འདོནད་ཏོ། །སངསྤ་རསྱ་ཀ་ཞིང་ལ་འཇུག་པ་ཚལ༡ུས་སེམས་ 
ཅསནམས་འཕགས། ལསྭལའ་དབངཔོ་སུ་བར་འཐུམས་ད་ལ་ཐུལ་ ; སརསྱ་རསྱའེ་ཞིབ་ཡོརོས་སཱ་འ དཀོ། །དེཉུའི་ཕུར་ཞེ་ན་ ། ££ གེས ཱི །བྲཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ ། སངསྲ་ཧསཀ༦ན༨ 
གསེམས་ཅན་གི་ དདོ་ལ་ ས་འཐུང་ངོ་། །དཀེན་མཆེག་འབུཔགནས་འདྲིལ་སེ་། ནམ་མཁའ་ལ་ད་ལ་གུ་འཇལ་བར་འདེདཔ་དེ་བཞན་དུའཇལ་མོད་ཀེ ཏ། ནམ་མཁའ་ ཞམ་དུ་མྱ། ཤེང་བཧན་དུ་ཡངྱ་སཱུཔབ་ད་བཞན་ 
༨དཱ་། དཀན་ སྟུ བྲེས ཆོས་ཟམས་ཅདན་ནམ་མཁའ་དཔའད་བར་ཤེས་ནས་། ཤདྦཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་མོངོས་སུ་སྩྱནད་པར་བ་བའི་ཤར་། སཛས་ཆུས་༡ཞང་བདུམ་གཞལ་བར་འདདཔ་དེ་ལུ 


ཀ་ངོ སཔས་རས་ཀ་ཞིང་ནམ་མཁའ་ན་གཞལ་ཏྲུ་སེ་ནུས་གིང་། །བ རྒན་དུམྱི་དུར་ངོ་། །དཀན་མཆོག་འབྱུཔགནས་འགྲོ་ཀབ་བསམ་བའ་ཞང་ི་། ཤར་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་སངས་རྒྱས་3 


རྫག  ིཉགཉགཀ}ཀགཀཚནྣཚྣཚྣགིཾིཾཾླ་ 


བྲ རྱནང་སེ་ ། དྲེ་བྲད་ནུབ་སམས་དཔའ་སུངས་རྒྱས་ཀྱཞིདདུ་བསམ་བཡམས་ཅད་ ཞང ། དག་བ་བྱཧཱ་ལ ཀྱི་ལ་མ་ཀུནཏུ་བསུང་བའི་སེམས་ཅནནམས་སྩེ་བར་འགྱུཌ་ར། །སྩྱོར་བའེ ནྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས།དཔའ་སངས་ | 
༧2) རྒྱསཀྱ་ཞང་སེ་། དྭ་བུད་ཆཱབ་ཐབ་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དུ་དགེ་བའ་ར་བ་དང་ ། ས་ཐམས་ཅད་བསགས་པའ་སེམསས། ནམས་སྙེའོ། །ཧྲངཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་སྐེད་པ་ཆེན་པོ་ན་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཞུང་སེ་ ། 
= ཤདྲཆཱབ་སེམས་དཔའ་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞང་དར་ཐེག་བཆན་པོ་ལ་ཡང་ དག་པར་ཞུགས་ཕའ་སེམས་ཅན་ནམས་སྷུ་བར་འྱབརྣ། །ཧཱན་བའི ཞིང་ནྭ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔ་འསརས་རྒས་ཀྱ་ཞིང་སེ་ ། དྲེ་ྲར་ཆུབ་ 
2 ཆུ་སེམསས་ཝུབ་པའ་སརས་རས་་ཀུ་ཞང་དེར་ ། བདག་པ་ཐམ་ས་ ཅད་སངོས་སུ་གཏང་བའི་སེམས་ཅག་ནམས་སྐུ་བརའྱགར་པ ། རུ་ཝ་ལཱམས་ཀྱ་ཞངདྲི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞེང་ཧེ་། 


བ་ཐབ་པའ་སངས་རས་ཏྱ་ཞཔདར་། བས་མཁབ་ཐམ་ས། ཅནད་ཁུན་ཞབ་། དགེ་བ་བྱཅུའ་ལས་ཀེ་ལམ་བྲསུར་བའ་སེམས་ཅན་ ` ˆ ནམས་སྐེ་བུར་འགྱུར་ར །བ ཟེད་པའི་ཞུང་ནྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའི 
སངྱསྱ་གསྭ་ཧཱ་ཞུབ་སེ་།དེ་བྲངཆུབ་ཟབ་པའི་སངས་རུས་ཀུ་ཞུང་དབ་ ། མཚན་སུ་མ་ཧུ་ཅ་གཉིས་ཀུས་བྱུརན་ང་ ། བཟེདོཔ་དང་། དུལ་བ་དང་། ཞེ་བའི་མཆེག་ཉེད་པའ་སུམས་ཅནནསས་སྩེ་བར་འྱ་པར་། །བམེནོ་ 
འྭགས་ཀུཞུང་དུ་བ་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་སརས་ཆས་ལུ་ཞུང་ས་ ། དྲ་བདནབ་ཐེབ་པལ་སངསྐ་ནས་ཀུ་ཞུངདང་། དགེ་བའི་ཆས་ཁམས་ཅད་ལ་བ་ཝེནོ་ཁགས་བཅམས་པའ་སེམས་ཅནནམས་ཤཱ་བར་འྱགུར་རོ། །བས་ 
 གཏྱ་ཞནེ་བབབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྩས་ཀཞབཧ། །་ྱ་ཟགོ་ཡཞ་སརས་རས་ཀེཞབདེང་། དན་བ་དང་། ཤེས་མཞན་དང་། མཏམ་ལར་བཞག་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་སྩེ་ལམ་འཅུར་པ། །ཤེས་མ 


་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཚད་སེདཔ་བཞིནམས་ནྭ་བདུཆུབ་སེམས་ 
མོས་ཡ་གནས་མའི་སེམས་ཅན་ནསས་སྩྱེ་བརའགུར་རོ། །བླསུ་བའ་དཔས་པེ་བཞི་ ྣ། 


འིསངས་རྒྱས་ཀེ་ནང་ ˆ དེང ། རྲན་བ་ཏ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཡར་དག་པར་སྭཁོབ་དཔ་། | 


ངཱ ས་སྩེ་བར་ འ རལ །བསཱ་བོའི་སེམས་ནྲི་བརཧུབ་སེམས་དཔའ་སངས་ཆས་ཀེ། 
ཏུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཧན་ནམས་སུང་བརའྱར་རོ། །ཆཱཾཁམོ་བ་བྱ་མདརབ།ཏ་ཞབར་བནད་པའ་། རདཆུབ་སེམས་དཔའེ་སཔས་རས་ཀ་ཞང་སེ་ །དྲེ་བདུབ་ 
པ། ཕ་ལདྷཱ་ཀུང་བ་ལྭ་ཅི་བཅདཔ་ན་ ། ཟྲདཆུབ་སེམས། 


ཐག་པའིསངས་ཅས་གིིཡན་། པནསངོཟམས་ཝདཤིདད་ཅདཝང་། ལཁབ་འཆུད་ཡེད་དརའྱགཔཔ། །ཟདགཏདབྱགབ་པའིཚག་ལ་གནས་ག། ལ་ལོ བ་ས ས་ ཧེ 
ངབ ཀྱ་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ན་ ། ཤྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སངས་རྒྱསཀྱ་ཞང་ཧ་། 


¦}ཾ།  " །དྱེ་བྲངྭ་ཆཱབ་ཝོབ་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་རང་ ། ཚ་གཅགུ་ཆད་པ་དང་། ལོངས་སཿདརེ་བ་དང་། ཚངས་པར་སྱད་པ་དང་ བདེན་བལྡ་ངེས་སུ་འཇུག་པའི་ཚག་གས་བྱན་པ་དུང་། རུག་འཇམ་བ་དུང་། ། 
༢ འཁུརྩ་སི་ཕེདཔ་དང་། ེབ་སུམ་བལལ་མཁས་པ་དཔ། ཕ་དེག་དངྲ་བལ་བ་དང་།། བནུསམས་སེད་པ་དང་། ཡང་དག་བརུལུ་བ་དང་། ཝཱན་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་སྩེ་བར་འྱབའར། །དེ་ལཱརན་རེགས་་ཀྲགྱ་བུ་དབ་སེམས་ 


དཔའ་སྩེརོ་བ་ཆཾ་སེད་པར་བསམ་བལ་ང་དེ་སྙེད་དོ། །བསམ་བ་ཇེ་སྙེད་པར་ལྷག་པའི་བསམ་བ་ཡང་དེ་ ད་པ། །ལུག་པའ་བསམ་ཁ་ང་སྙེད་པར་ ས་པར་སེམས་པ་ལ་དདེ་སྙེད་ད། །རེས་པར་སམས་པ་ཇེ་སྟེད་པར་ནུན་ཏད 
ཿ ནིན ˆ ད་དོ ྲ། ི་ོ ༨ བ་་དད་བདིབ་སརོས་སུ་དགག་པ་ཡང་ད་སེད་དེ། ། 
4 དྭ་ལ་ཐུར་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ལཱ་གུར་སེམས་ཅན་ཡཔ་ཡོངས་ སུ་དག་ག། །ཇི་ལཱ་ཡུར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དལ་བུར _ ་ཡེ་ཤེས་ཡ་ངས་ཨསུུ་དག་ག། །ཆ་་བུམ་ཡཤེས་ཡོངས་སུ་ ཞ་པ 
° རཱ་ལྟ་བུམ་བཱསནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་གུ༽ །པེ་ལར་བསན་པ་ལངོས་སུ་དུག་པ་ལྟ། ར་ཡེཤེས་བླསབ་པ་ཡངོས་སུ'དག་ག། །ངི་ལུ་དུམ་ཡེས་བླསབ་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་དྭབུར་རངག་སེམས་ཡོངས་སཱ་དག་ ། 
ན་བས་ན་རགས་ཀྱ་བུ་སངས་ཆས་ཀ་ནང་ཡོངས་སྲུ་སཔ་བར་འདོད་པའྲ་གཇཆུབ་སེམས་དཔས་།། བདག་གི མུ་ཡོས་གབ་འགུ་ནདི་བའོ། །དཅའ་ལུར་ཞེན་ ། ཇི་ལཱ་ཤུར་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ས་ 
ཡེངས་སུ་དག་བ་དྲསབར་ ། སརས་རས་ཀཞཔ་འངོས་སུ་དག་བར་འབྱུརརོ། །དེས་སརས་རསྭལེམཆུས་། ཚནང་ལཱན་བག པའི་བ་འདུས་དུ་སེམས་ཏེ་། བ་།བུམ་སམས་ལངས་སུ་དུག་པདེ་འྲད་བད་བྲང་ནུབ 
དད ཤ}ྣ)ྣ)ྣ)ྣནྣཆནཆན་་་་་ 


¥+ (ˆ ྷ ླ ༣ ± 
| ' :;: རི "༦ ཊར ༼3 


རུ་སེམས་ །ཉེ་མ་དུངཟུབ་ཡངོས་ཨུ་མ་དག་གསོ་ཙེན་། དམུམ་ཡོང་གེསྲ་མུ་མཐོང་། །གསེ་ལོད་པ་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་དེན་ཡ་ལགས་ས༽་ 


. ན་། བཙུན་བགའི་འེ་ཞུ་གཞན་འཕུལ་དབང་ཟེད་ཀི་ལཱའི་གནས་ ་ 


འདྭས་ཀསཝ་དཔལཱན་བཤ་འའྲ་བུའི་སེམས་ཀཏོག་པ་སེམས་ཀུས་མཁུན་ནས་ རཿ ¿ཀ་ཀ ལལ ་ ད 
རཿལདཔ་།། ཤ་འི་གུ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ལ་ལས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སམསྤྱ་ཆས་ཀི་ཞང་གི་ཡོན་ཏན་ཀྱི་ཧན་བཀོད་པ་མཱཿསཐོང་བ་འདེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་མ་ཤེས་པས་ཉེས་ཀུ ན་ཡའ་བཞན་།ཞགཀ་ལུས། 
ཀཀ ་ × ༨ ` ་ ཟེ 
ྲགེིེཾེརེྩྣྨྣྔྨྔཾ་ཾཾགཾིཾཾཾཾ་་་ླླློ་་ 
བཀོདཔ་བཞིན་དུ་ ། བཏུག ཟབ ་༦་$སས ༧ རྱས་ཀྱན ་བཀད་པ །ས་པ་དེདྱ་ཏུང ཐུ འབའ །དེན་ 
གནས་བཏྟན་ག་རི་འ་ ས་། ཚངས་པ་རལ་ཕ་ཅན་ལ་འདྲེ་སདཅ ་ སྭ་སྭཱས་ས༽  སྔ་ང་ཉུང་དགི་ད གོག་གུ་དང་། ཚེར་མ་དཔ་། ༥ ེཁི་ཝེ་མོ་དང་ ཡོ གགོ་དང་ | | 
བ་ཡོངས་སྲུ་མདག་ཕར་ངས་ས། །གར་ཡ་བབྲཧཱན་བ་ཤར་འབུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་། སམས་མཉམ་ཞིང་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱ་མེ་ཤེས་ལ་བསམསསངོས་སུ་དག་པ་དེ་དག་གས་ན་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞང་འད་བྱ། ཐངས 


དག་ས གནམ་བུ 


¦ 


༣༥༨ གྱརྣམས་འདིསཱམ་ཏུ་སམས་ཏེ་། ཀྱེ་མ་འདུབྱེད་འདི་དག་ཐམས་ཐད་ན་མྱེ་རྟག་གེ་རྟས་ནུ་རགནས་ ། གགོཆགས་སུམ།ཌེས་སྟེརསྟཱལྱ་སེད་ཅང་པི་མ་དཔྲབལཏེ་ ། ཆོས་ལ་ཆེསོ་ཀྱ་སུག་ནམ་པར། 
དག་གེ། །ད་ དོ་བྱ་སད་སེ་པོ་མ་ང་ལེནད་པྱ་སེདཅང་ཟག་པ་ལས་སེམས་ནམ་པར་གེཁ་ཡ། །སངས་རྒྱསཀྱེནང་རྒྱཆེ་ཞིང་རྒྱ་ཆན་པེལོ་མསོ་བ་ ] མུ ད་རིཞུ་ཧེབྐནསས་ཤར་ ། ཆོསོ་ཝམས་ཅད་ནམ་པར་བསྨྲབས་པ་ཏ་བར 
གཞག་པའི་མཚན་ཏད་དུ་རིག་ནས་ ། ཟླ་གསྱདམ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ཤང་ཆུགཏུ་སེམས་གས་ས། །སངས་ཆས་་ཞབཡོངས་སུ་དུག་པའྲ་གེརབཞིཡིལེཞུསེ་དཔཔེ་འོ། རར 
1 བམཁོ་ །། ༨ ཡང་དའིཚ་སངས་པའྲ་གར་ཏེར་ཆེན་པོ་ན་། 8 ་ གགས་པ་ཞེས་ཤཁ་ཞག་འདུག་སེ་ ། སཱནྱ་གྲཾ་ཆྔལ་བ་ལ་ཤ་བ་ཧས་ ་ 
ཤས་བ་།། བཟེད་པ་འགཏ་རེདཔ་ ། ༢པབས་བ་རག།ཏཱ་ཐབ་པ། ། མཛོན་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པས་ནམ་པར་ ཡད་པ། ། གཟུངས་རབ་ 
བ། ཐབས་མཁས་པ་ ། རྟོགས་ 


ཤང་དགེ་བའི་ཝ་བ་བསྒུན་པ་། སངསྒྲ་ཆས་མཔ་པོ་ལ་བསྟན་བཀུར 
. ཏུ་ཐེབ་པ་ ། མྱ་འཇིགས་པ་དབ་ཏུ་ཐབ་པ་ ། བདུད་དད་ེར་ནལོ་བ་ ནམས་བཅོམ་བ་། ཆོསྱ་ཀུཚུལ་ཟབ་མོ་ལོ་ཤན་ཏུ་ཞུགས་པ་། ཤེས་ རབ་ཝ་ཕསོད་ཏུ་ཤ་ནད་པ་ལས་བུང་ 
སེམས་ཅན་གེ་བསམ་བ་དང་སྱད་པ་ལ་མཁས་པ་ ། སེམས་ཅན་གཾ་དབང་པོ་མཆག་དངཐ་མ་ཤེས་པལས་ཤུཔབ་། ས་ལོར་ཅ་རེགས་པར་ཆོས་སནད་པ་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འདིལ་ 
ཁམས་ཅདྭ་ཀས་བསོད་ཅར་ 


པ།ཁེ་དདུ་ཆུད་པ་ ། སྭཌོས་པ་དུང་ལཱན་བ་། 
འཇལ་བརྡ་ས་ཤང་། ༡ ་་ ཤིནདཏཱ་བརྟགས་ཏེ་ལས་ཧེདཔ་། སརས་རྒྱས་ཀྱ་སདོ་ཡུལ་ལ་རགྟཏཱ་གནས་པ་། ཱོ མ་པྱ་ཧམོ་ལཱ་བུའརེས་སུ་ཞུགས་པ་ ། སངས་རས 
སོར 'པ་དེ་ ། སེམས་ཅན་ཡངོས དད་པར་ག་བའེ་ཤལི་། ཐབས་མཁས་པས་ཡངས་པའ་གེརཁེར་ཚན་པོ་དེན་གནས། 


| བཀུརཏེ་ ། རཀྱཏ་བྲསགས་པ་ ། བར་བན་དང་།ཚངས་བ་དང་། འཇག་རྟེན་སྒཔཾབ་ཐམས་ཅདཀྱས་ཕུག་བྱས ་སུ 


བདག་པར་བརོདཔ་ཝམས་འདན་ཡང་སྣཔ་། ཤུས་པ་ནམས་ལེངོས་སུ་སུན་པར་ཐ་བའེ་ ། ཡ་གེའག་གང་ཐམས་༦དདུ་ཡང་འགྲ་ ། འདད་པའ་ཉེས་པ་ཀུན་བསུནད་ཕའ་པུར་ ། ༢ འེནོཧའ་གླསྱ་ཁཱགས་ 
།ཡང་འགེ། ། དཱན་བྲ་ཡ་པདག་པར་གཞག་བ་ལེ་ཤོར་ ། ཆུང་འཚོང་མའ་ེམ་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་འཇུག་། ཆོས་ཀུ་མཆོག་བཏན་པའི་ཤོར་ ། ཚོབ་དཔན་གནང་ན་ཡང་། ཚོང་དཔནད་ཀཱདཀཾས་རེག་། འཇནད་བ་ཁམས་ཅད་ 
ཀུ་ེནད་པ་ཡངོས་སུ་གཅད་པའ་ཕར་ ། ཞྱམ་བདག་གི་ནབདུ་ཡང་ དཱ ཌྱས་བདག་ཏུ་ཀུན་ཀྱེས་རག་ ། བཟདཔ་དང་། དགའ་བ་དང་ ། ཧེབ ༡ ས་ལ་འབྱཏཱ་དགད་པའི་ཤཾར་ ། རྒྱལ་འེགས་ཀྱ་ནང་དུ་ཡང་ ། རྒྱལ། 
རགས་སུ་ཀུན་ཀྱིས་རེག་། བདང་རྒྱགས་པ་དང་ 1 'ཏུ་གཞམ་བའ་ཤར་ ། བྲམ་ཁེའ་ནང་ཏུ་ཡང་ | བྲམ་ཟེར་ཀུན་ཀྱེ། ས་རག་། རྒྱལ་པོའི་ཤ་བ་ཐམས་ཅན་ཆོས་མཐུན་པར་བསྐེར་བ་ 
ཞུ་ཤར་ ། ཟཱཾན་པོའ་དཔདུ་ཡརྦ་བོན་པོར་ཀུག་གས་རག་། རྒྱལ་པོའི ལྱརྩྱ་སདདང་། ཕུག་པ་ལ་ཆགས་ཆགས་པ་བླཟག་པའ་ཤོར་ ། གཞེན འ་ནང་དུ་ཡང་གཞོནུར་ཀུན་ཉས་རག་། ཤུད་སེད་གཞོན་སངོས་སུ། 
པྒུཾདདབ་ཧྱག་བའ་ཅིབ་། བཅན་མའི་ད་ཡདཏངཤུསདུགུད་ཅིས་རག་། །བ་ས་ཁུ་བ་འའགདནམས།དཔའ་དུ་ཚིགས་བར་ཧ་བའ་ཆེབ་། ས་འབས་དང་ཡང་འཐུད་བམ་འཇུག། བདགངྱོ་ི་ཏུག་པར་བསན་པའ་ཤོར། 
བྱསྭ་བུནྱ་གེ་ནདུཔུ་ཡང་བྱས་བན་དུ་ཀུཿ ྱེས་འག། ། ཤེས་ཀྱ་ཏད་པར་བ །ཕའ་ཕར་ ། ཚདས་པའ་ནདད་ཡ་བཅོངས་པར་ ཀས་རག་ ། མས་ཅན་ཐམས་ཅ །ངེས་སུ་སྭཱནད་པད་བ་བའ་ཧོར་ ། ཧིའི 


'ནང་དུ་ཡཔ་འཇག་ཏན་གབབར་ཀུན་ཉེས་དེག་ཧེ་ ། དེ་ལཱ་ལ་ཙྭ་ཧྲཾ་ཨྭ་སེད་པར་གགས་པ་ཚད་མེདཔའ་ཐབས་ཡ་མཁས་ལའ་ཡ་ཤེས་དཔལན་ཏེ་། ཀཀ དའ་གས་པོ་བབྲགསེ།ོད་ཅེངས་པས་ 


ཀའ སེམས་ཅན་ནམས་བྲསབ་པའ་ཕར་། ༤༡ མས་ག ཟེག་པྲ་རུ་ཡུལ་མོས་པ་ཟློག་ཅང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡདུག་པར་གཟུད་པའུ་ཤར་། ཆོས་ཉན་པ་དང། 
༣ར་ 


འའ ཆ»ཆའས་མས་ང་¬- 


ཨམའདནེརཔ་གཞནམྱེདཔ་སྟེ་ ། ནམ་མཁའ་དཔའདའ། །ཨུས་འདིན་འཇདག་པ་མུཡིག་བཀེ་ ། འབུང་བཅེན་སྲ་དམས་ཀུགནས་ས། །ཨུས་འདན་ཀངཔ་ཧེ་། བདག་དང་བདག་གྱ་པད་པ 
ཝཱ་དང་། ཤཔདང་། ཚིག་པ་དང་། བབོཔ་དང་། ཆུག་གཡེའོ་ལུ་བུའོ། །ཨུས་ཁདིདེཚོར་ ྒོ 


° རག 
འདིནེ་ཚོར་བྱ་སད་པ་སེ། ནུངག་འཁུལ་འཁར་དང་ལཱན་བུས་འཆུཔང་། །ཡུས་འདུནཆོག་པ་ཧ་། ནག་དང་མྱོ་གཙོང་བ་བསུགས་པའ། ། 
སུས་ཞདེན་གསག་ལེ་ཏུག་ཏ་འགུར་བ་དང་། འཇིན་པ་དའཁྱེས་ཁ་དང་། མོས་མའཆོས་ས། ནི་་་ི་ི་ིིཚི ། རྟགཏཱ་དགའ་བུས་ཁལེ་ཉས་ 
ཁ་འ །ཡུས་འདན་མཐར་སྱ་གནས་པ་ེ་། འཆ་བའ་མཐར 2 ཐུག་པའོ། །ཡུས་འདན་ ད་མ་དང་ནུག་དཱག་པོ་དང་གེང་སངཔ། »=- ་ཤཤུ་ ༥། མུང་ཕོ་དེབ་ཁམས་དང་ ། ཟེ ྱིས་ཡོ་དོས སུ 
ཟིན་པའོ་། །ཤེད་ཀྱེས་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་དེ་ལ་སུན་པ་དང་། ་་ སྐྱེད་ཅངདེ་བཞན་ག གས་པའི ༥ལ་མས་པ་བསྐེད་པར་ཧ་ཧེ། ` གཤོས་ ཕྷདམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཡོ་ ཤལསྱ་ཀེུ་ཧེ༽ 
གཤཱ་། ི་ །དབཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུན་ ཡུན བ་ལས་སུས་བའོ༽ ལ་ཟམས་ལས་སྙེས་པ་། ཤས་ནབ་ལས་ སྱེས་པ་། རྣམ་པར་གལ་བ་ལས་སྐྱས་པ་ ། ནྣམ་པར་གེལ་བའ 
སཞེས་མཟབ་ལས་སུས་པ་། ཤམས་པ་དང། གྲེངརེ་ང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སམོས་ལས་ལུས་པ།། ཕུདཔ་དབདུལ་བཞཿསལོ་བ་ལས་ལྩེས་པ་། དགེབ་བྱཁལསྱ་ཀ་ལམ་ལས་ལཱུས་པ་ | བཟེད་པ་དཔདེས་ 
པ་ལས་སྩེས་པ་།། བཅུནོའྭགུས་བཏན་པའི་དགེ་བའི་ཚ་བལས་སྩེས་པ་ ། བསམ་གཏན་དབནམ་པར་ཐརད་པ་དང་། ཏངར་འཛིནདདང་། སེམས་བར་འཇུག་པ་ལས་གུས་པ་། ཟེས་པ་དང་ཤེས་རབ་དད་། ཟབས་ལས་ 
 སྙེས་པ་ ། ཧརརཆཱབ་ཀྱ་ཕགོས་སུམ་བྱར་ཝ་བདུན་ལས་སྐེས་པ་། ཞགནས་དང་ལུག་མཐབལས་སྩེས་པ་ ། ཧབས་བྱ་སལས་སེས་པ་། རྩ་འདགས་པ་བཞེལ་ས། སྒེས་པ་། སངས་རས་ཀེ། ཚསོ་མ་འྲས་པ་བཅ་བྱར་ ད 


པ་འ/་ཆ༅་ཐཐ༅.་. 


ྲུ རར :3138:2 


"༠ །ཡས་སྐྱེས་པ་ ། ཕ་ལསོདྭཏྭ་ཕཱདད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱེས་པ་། མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་རགེ་ཕ་ལས་སྐེས་པ་།] རྱ་དགེ་བའ་ཆེས་ཐམས་ 
དཱ སུད་པ་ལས་སེས་པ་། བདན་བ་ལས་སྩེས་པ་། ་ཡང་དག་པ་ཉད་ལ 


།ཅདྭ་སྔ་པབ་ལས་སྩེས་པ་། དགེ་བའ་ཆསོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར། 
སྭ་སལ་། བག་ལད་པཏདས་རུ་ས །གགསལདག་དཔནན་གཞགས་པའི་ག།དགེ་བཞ་ལས་ལན་ཡད་པ་ཡས་ཅེས་ལ་ཧེ 
; དེ་ལྟ་ཐུའསྲུ་དེལ་མསོ་པ་ཐསྩད་པར་ཐའ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀྱ་ཉོནམོརས་པའིན་ ཞི 
. ཉ་འགགས་ཁུས་།དེ་ཏར་དད་་པང་ མ་ཤ" 


། ཁྱེད་ཀྱེས' 
ནུརཀྱང་མསང་ཐའ་ཤར་། ཟུ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇཾགོས་ལ་ཤང་ནུགྱཏུ་སེམས་བསྩེད་པར་བའོ།། །དེ་བཞན་ཏུ་ལ་ཙ་ྲ་ད་ེ 
ལ་ནཡ་ས་སེ་མས་ཅན་བྱས་སེང་མང་པོ་དག་ ། ཟླ་ནཱ་མྱེད་པ། | ༽ ཀང་དག་བར་བིགོས་ འི་བམ་རུགྟཏ་སམས་སྐེས་པ་དེལཱ་གུར་ཆོས 
༤ བཤད་ད་། འལ ༤་ཀྲ་ཕུའ་གུ་མཁས་ཐསང་ཀ། བསམ་གས་སྭ་ཤུབ་པའི་ལའུ་ཞེསྔ་བ་སེ་གཉས་པ་འོ། 
༼གདིཀས་ཏུ་སེལ་སྣ་ཁོ་། །བདུག་གྙིད་དིང་ཤི་འད ་ཚའ་ཧེ་ 


ད དདསཁ་ཆིདིགྲུའོད་པར་གགུས་པ་ 

འདུག་ན ། དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་དྲག་བཅེསོ་ཁ་མང་དགལ་རྡ་ཕོགས་པའི་སརསྤ་ཆས་རྱས་བདགལ་ཡ་དགངས་ཏེ་ ། ཐུགས་ཆ་བའ་ཕུང་ནད་འདེའག ད 
ཡང་མུ་བཏང་ངོསྐམ་སེམས་ས་། །དེནས་བཅེམ་ལུན་འདུས་ཤུས་། ཡཾ་ནཤཱ་ཛཾསྭ་ཡུད་པར་གགས་པ་དྲེ་ལགུར་སེམསྦ་ཀཏོག་པ་མཁེན་ས་ ། བཅེསོ་ལུན་འདུས་ཀྱས་ཚདབན་བ་ཤལ་འི་གུ་ལ་བཀའཿཡད་པ་། 
ཤཱ འོ་ཡ ཀ་བས་ཨད་པགགས་འིནད་དེབཟ་སོབ་ཤག། །ད་གདཅས་བཀའ་སཿཡད་ག་ཀུང་ བཅ ལོལུ་འདས་ལལ་དང་ལད་བཤ་ར་ཞིབུས་འདིགདས་གསོ་ཁོདཏི། །བཅོས། །འདས་བདག་ཡེ་ལྭ་ད་ི་ 
¡ སྱ་སེད་པ་འགགས་པའེ་ནད་འྲབཞབ་མཆེབྱ་སེ་སྭའོ་། །དེ་ཅའླིསདེ་ན་། ་བཅེམ།ཕུན་འདས་བདག་གསེ་མངོན་པར་འཚལ་པའི་དུས་གཅིག་གཙེན་ །ཤེང་ཞིག་གེ་དུང་ན་ནང་དུ་ཡང་དག་མཇེག་པ་ཞུགས་ཉེ་ ། 


༥:  ་ 


ཤཿཐཱྱ་སདཔརགགས་ལ་ལང་། ཤངྲི་དག་སབ་དབམཆིས་ནས་  བདགལ་འདིགདསཔོ། །བཙནཔག་པ་ཞེག་ི་ལ་འདསངདག་པརའདགཔདེ་འི་ད་མངདག་འདག་པརྱཨོ། །པ་ཱ་ཁ 
གསུམ་ཏུ་རང་ག། ལུས་དང་། སེམསྭ་ཡི་སྣར་བར་འགུར་བདེ་ལར་ནང་ ༈ཡང་དགུ་བཞུག་པདྲ་ཤུས་ཤོག་ ། བཾ་ཉར་འགེགོ་པ་ལས་ཀཿྱ༡ལངས་ཤང་སོད་ལ་མ་ཀུནངཱ་ཡང་སྣང་བར་འབུར་བ་དུ་ལང་དང་དུ་སང་ ནག་ རོ ཞག 
. ཕཱར་གྱས་ཤུག། །ཇེ་ལཱར་ཐབ་བའ་མཚུན་ཏད་ཀུངྱ་འདོར་ལ་། སཾ དྲན ྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣ།ཾཚཾཨཾཨཚཨཚི འདུག་ལ་ ། 

ཧཾཡདྱ་ཀྱེ་གཟུགས་ལ་ཡ་བནམ་པརྩ ཾ་རད་པ་དེ་ལཱར་ནང་དུ་ཡང་ དག་གཞག་ཕར་གྱ་སགག་། །དཾ་ལྕར་ལྕ་བར་གྱུརད་པ་ཐསས་ཅད་ལས་ཀྱར་ཆྱ གཡོ་ཞང་། བྱཇཆབྱ་ཀི་ཕེགས་ཀྱི་ཆསོ་སུམ་བྱཅུཝ་བཏ། 
ནམས་ལ་ཡང་སང་བ་དེ་ལར་ནང་དཱ་ཡང་དག་གཞག་པར་ཆེས་ གིག །ཇེ་ཉཱར་ཁཁེརོ་བ་ན་སོད་པའི་ཉེན་མོངོས་པ་ནཡས་ རྱེ་སལ་ ། ཆུ་བན་འདས་ཀ་ཡང་གཞོས་བར་འུར་བའེ། 
ལུར་ནབདུ་ལང་དག་གཞག་ཕར་གྱེས་ཤིག་ ། །བཤུན་བཤ་མོའ བུ་ནེ་ལྟར་ནབ་དུ་ཡང་དག་གཞག་པ་ལ་ནང་ཏུ་ཡངདག་འདག་ན། དེ་དག་ལ་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ ། ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་པར་ 
བཀའ་༢༅ལད་ཏེ། །བཅོ་ལཱན་འདས་བདག་གེས་ཆོས་ཉད་དེ་ཐོས་ནས་། དེ་ཡ་སཱར་ལན་འདེབས་མུས་ཤུང་ ། ཅང་ཧ་མཚ་བརྱ་གུརད།། | བདག་སུས་ཤུ་དམ་པ་ནེ་འྭ་བོ་འདེ་ཞིང་མཆེབརྩ་ཡི་སཞོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལཱན་འདསྤ་ཀེམ་ །མེ་དང་ལཱན་བ་མེ་འུ་འགལྱ་གིག་ཆན་པོ་ལ་བཀའ་བམཡད་པ་ ། མའུདགཡྱ་ཀི་བཁད་ཁྲ་ྲེ་ད་ཡ་སེད་པར་གགས་པའནད་འདྲབར་སེང་ཤག། །མེའ་ཞགས་བུ་གུས་གསཡད་པ་། བདད 
བདག་སྐྱེསབུ་དས་བདེའི་བོ་འྲ་ཞངམཆི་བརྩ་སོ་ ཕའོ །དེཅའེ་སྦད་ཞེན་། བཅེམ་ལཱན་ཞདས་བདག་གིས་མཇེན་པར་འཛལ་བའི་དུས་གཅིག་ན་། ཡངས་པའི་གངྦྱ་རིམ ན་པོ་འྲི་སང་ཞོག་གྭ་གོ་ན་། བདག་འྱིམ་བདག་ 


མས་བ ཆང 


` ་# 


༠ ཌཱ 


. ༦༠ * = །རྣམས་ལ་ཆོས་སྙོནདཔ་དེར་ ། ལི་ཚྭ་བྲཱཾ་དྱ་སྐདཔར་གནས་པ་མཆས་ ས་ ། བདག་ལ་འདེ་ ད་མཆ་འོ། །གཙུན་བ་མེ་འུ་འགལ་་གུུ་པི་ལཱར་སེནད་པ། ཀཀ  འོགགསས་གདེ། རཱ 
ˆ ཆེསྤྱོ་ི་བསནད་ཏེ། ། ག་ཚ དེ ་ ཧཱ ༽ ་ 
„ ཀུལ་དབྭགལ་བ་སགྱོ་སེད་པ་སེ།། སཱེ་བ་དང་ ། འཆེ་འཕོ་བོ་དང་བ་བ་། གང་ཟགྱ་སིདཔ་གེ་ ། ཟག་མའི་མ་ཐའ་དཔབ་མའ་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་ ། ཞེབ་དང་ཉེ་བརྒན་བའེ་མཆགཏེད་འདོད་ཆེགས་དང་བལ་བ་ ། ཧེགས་པ་ལ་ 
 བམའག་བ་། ་མ་གྲེ་མེད་པ་། ཆོག་ཐམས་ཅདཅདཔ་ ། བརྗོད ཧྲུ་སེད་པ་་། ནུབས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་། །ཐམས་ཅདྱ་ཉས་ རྡེས་སུ་སབོ་བ་སེ་ ། ནམ་མཁའ་དངམཉམ་ཞར་མཚུངས་པ་ ། ༩ 
ཌཱ འ་དཔསཚནས་དང་། ི ཨིལས་སན་པ་།སུབཐལས་ལདདང ཕེ ¿ བྲལ་བ་། པའ་བ་ཨེད་པ་ ། པའེར་འཛནད་ ཆེད་པ་། ནམ་པར་ རག་པྱ་ཡེད་པ་སེ་ ། ; ྐང་། ་ཡདེ་དཔ་། ནྣམ་པར་ཤེས' 
` པ་དབགལ་བུ་གཉེན་བོ་མུད་པའ་ཤར་༽ འདིབྱ་ལད་པ་རུ་དབ་ཚེ་ཨཱ་ ཐུན་ཞིང་ །ཉེནདྱཅྭ་ག་འདེགས་བ་ཆེད་པ་།།ཆེསྦ་ཁདབེངས་ཡུང་དག་ པལ་འདུ་བའེ་ཧོར་ཆས་བམས་ཅད་ནོ་མཏམ་བར་གཞག་པ་། ཇེས་ 
མ་སི  ཀྲུ་འིན་པས་། ༨༨༤ སཿ 
༡ 3 མཚན་མྲ་སེད་བས་རགྱ་ཡེ་བ་ ། སྭདོབྱ་སེད་པའ་ ཚན་ཏདྷ་ཏགོ་པ་དང་ ཀྲ ཐི ༡༩ མད་པ་འདེག་པ་དང་། འདོགམ་སེད་པ་སྐེ་བདང་ འྱུར་བ་མྱདཔ་། གནས་ཉེདུ་པ་། ཡྱཾག་དང་། 
ནབ་དཊ།སྣ་དང་།ལཱེ་དང་། ཡུས་དང་ །ཡདྲ་ཧཡམ་ལས་ཤནད་ཏ་འདས་པ་། ཨོ་མཐོ་ས་དམལ་ཞེང་གནས་པ་། རྱག་ཡ་བར་རྱུརདཔ་། རབྱཏྭ་སུབ་ཐམས་ཅདྲདྲ་གས་བ་ེ་། བཙུན་བསེའུ་འགལ་ཀྱི་འ་ེག་པོ་རྟལ་ 


།བུའེཆོས་སྙེནང ནད་པ་ཅ་འདྲ་། །བཙནབྱ་སེལའགས་གུ་ཆེནཔོ་ཆེས་ དལ ་ ས་པའ་ཚག་སྟེ་། སེ་བོ་སཔསགོ ཏོ། །དེ་ལྟར་བྱཧུན་བ་མེའུ། 


འགལ་ག་བུ་གཔལ་ས་བཏགས་ ། 
པ་ཚག་ཡེདཔ ། དེལ་ཆེསོ་ སོ་༧ཉནད་པ་ཡ་ངྱ་སདདེ་ ། ཐས ཐེས་པ་ཡངསད་། ཤེས་པལང་སེདཔ་ ། འད། ཇཾ གྱིས་བ ་མའཾ་ཧཱེཿ གག་པ་ཆོསོ་བཅུ་དདུ་པ བཞན་ནཱ།། །དཾ་ལཱ་ཁུས 'སེམས་གནས་ པས་། 
ཆྭག་བསནདཔད་བའ།ོ་ །ཁེདཀྱས' 'སེམས་ཅན་གྱེ། དཐར་པོམ་མཁས ་པར་ཤའོ། པོ །ག་ཡད་མཐང་ པ་བ ཤས བསན ་མངོནཏུ་གུརད་པ་དང་། ཐུག་པ་ཆེན་པ་ལཤཾ ཱ་བསྟགས་ པ་དཔ་། སངས་ 
ཧ་ལྱུ་ཧུབ་ཁ་གཟ་འབ་ནང་། བསམ་བ་དག་པ་དང་། ཆོསྱོལ་ར ས་པའེ་ ཚུགགི་ནམ་པར་ཤེ་ ་ ཀ་ནས་ག ཡི ུད་ཉིས་ཆས་ བཧྭ་དད་བར་ཧའ། །བཅེམོ། ལཱནའད་ 
ྷེ་ཏཱ་ང་།འས་ོག་འགདཔས་གབ་།ྐད་གྷེ་ོ་ "ཁ ཁ་་་་་ + མམ 2 
པ་མ་མཆས་པར་རྱུརད་ཏེ་ ། །བཅོ་མིག་འདོ། བདུག་སེས་ཤུ། ནམ་བྲ་དེ་ཞྲི་བ་ འདུ་ཞིང་མཆེབརྩ་ས་ཕའོ། འནས་བཟལ། 'ཱན་འདས ཧ་པ ཿདཔ་ ན་ད་ལལ་འནཔ་ཡེ་བཀའ་ སུདཔ་། འདོ་ 
སས ས་བའེ་ནདའྲད་བར་སོང་ཤིག་། འདེ་སུུ་བཅེན་པོསྤ་ཀང་གསོཡོད་པ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་སྙེས་བུ་དམཔ་དའ་ དང་ལ བ་གོག་ བརྩ་ས་སྲའ། ། ཞུ། །དེ་མའྲ་མུད་དུ། ༽་ 
ཐདཤིས་མངོད་པར་འཛོལ་དབའེ་ངས་འག་ད འ་་ད་་་་ོོོ་། རོ་དཔྱད ༥༩ 
ཅན་ཆེན་པ་འྲི་འས་ 'བཀལཏེ་། དབུལ་པོ 'ནམས་ཨུཿའགྲེ་བན་ ། ཤམས་པྱ་ ཕེགས་གཅེག་པ་ཡ་ནཏེ་ །བཙུན་པ་འདཾསུངས་ཆེན་པ་། ཚོ་པ གགདྲ་གནས། །པར་ཤའོ། །དུས། ཐམསས་ཅདཊུ་ཐ་སས ཅད 


༩༥༩ 
་ 


'༠། 8 སེེ 

ཏེ་། གེདུ་འདུག་པར་ཤའོ། །སེས་པ་དདུད་མེད་ཡངོས་སྭ ཧནད་པར་བབའ་ཡིར་བདག་གབོ་ཉིར་འདུག་པར་གའོ།། སངས ་ཆས་ཀེརགེས་དཔ་ལཱན་བརྲ་འདོཉིས་འིས་དུ་འགེབོ་གའོ་ ། ཨོ་ཡེན་པར་བསོད་ 

„ ཟླཾ། །དངུས་ལབོདཔ་མཚུངས་པར་གཟུགས་ནམས་ཡ་བསའ་། །བག་ཆ་དང་འབུ་བར་སྤྲ་ནམས་མཏནད་ཏ། ། ཆུང་དང་མཛུངས་པར་འནམས་བསྡམ། །ནམ་བན་དེག་བྱ་ཡད་བས་རྡ་དམས་མུང་པོ། །ཡེ་ཤས་ལ་འེག་པས 

༤ རེགྱ་བྷ་ནམས་ལ་འེག་པན་བའོ་། །སྒུ་མའ་ཧྐེས་ཤུའ་རྣམ་པར་འེག་ ` པས་ཆས་ནམ་པར་རག་བརྡ་གའ། །གར་བདག་ག་དཔས་པོ་དོང་། གཞུན་ག་དངོས་ཕྱོ་སིད་བ་ནྱ་ཡ་འབར་ར། །གངྱ་རོ་འབར་བདེ་ན་འོ་ 

¿ བར འྱགརར །གལཏེ་གནས་བཉོན་འོད་སུངས་ཆན་པལགོ། ་ཱ པ་བརྒྱད་ལས:པརྱ་འདའ་ཞང་། ནས་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧད་ཡ་ཡ རོ ` སམས་པར་འཇུག་ཅེང་ ། ལག་པའ་མཉམ་བཏད་ཀུས་ཡང་དག། ¡ 

/ པའི་མཏམ་བ་ཉེད་ལ་འ བསེདེ་སྭམོས་གཅག་གེས་ ˆ ཀྱང་ ། སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཁུབ་པརྡ་བད་ཅང་ ། སརས་རྒྱས་ཐམས་༦ད་དང་ ¡ ཅཉཧསྭ་ས་ཧཏཾ་མསཾ་འྭདལ་ཡང་ཕུལ་ནས་། གནད་བྩདགག 
བཟའ [ཅེ"ར་ཉེནཿ ངོས་པ་དཔ་བཅས་པར་ཡང་མ་ཡན་། ཉེན་མེ་དས་པ་དང་ཐུལ་བུར་ཡཔམ་ཡུན་ག་དེ་ལྟར་བཟའ་། །མཉམ་ཁར་བཞག་པ་ཡ་ལངས་པ་ཡང་མ་ཡན་བ་ད་ལར་བཟའ་། །འཁེརབ་ལ་ཡང་ 

རྱ་གནས་ལ་མྱ་འཀལས་འདས་པ་ལཡ་་༅་གནས་པར་བཟའ་། །བཙུན་བཁུདལ་བསད་ མས་གདཤན་བུན་བ་དདག་ལ་། འས་ཞེུ་བ་ཡུང་མ་ཡནནུང་བར་ཡརྱ་པོ་འགུར་། འགང་མངུ་ལ་ལེན་། ཉད་པུ་དད 

 འགེ་བ་ས་ང་མ་ཡན་། སངསྱ་ཆས་གཤེགས་པའ་ཕ་། འཇུག་པར་ཤབའ་ཏནཐོས་འགྲོ་བའེ་པར་འཇུག་ 35] | །སྐུ་ཏཏད་ཏདཛུཧ་ཝེ་དཔོ་དྷེ རསཔ ༣ 


།བསམ་སྭེ། ། བསོད་སེམ་ས་བཙལ་འརྭ་པའ། །ཟས་ །ཡར་ཟས་བཙལ་བར་ འ། །གཞན་རལ་པོར འི ཊབ་བུསལ་བའ་ཕར་། བསད་སྭམས་ལ་སུཿདཔར་ཤའོ་། གབསེངཔད་བནྱ་ཉིས་བླརབས། 
།ལུ་ཐསུསུ་མཱེ་ ། བསྟོད། པ་བ ་ཁ་ འདུ་ ཉའ །གཞན་རལ་པར་འཛནད་ ༢༢༨༦ རི ་ 


3 


ལྡན་འདས་བདག་ཇསོ་བསནད་པ་འདྲབས་ནས་། ངོམཛར་དྭ་གརཏ་ ། བཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅདལ་ཚུག་འཚལ་ཨ། །ཞས་ནགུནས་པ་ཡཔ་འདྲ་ལ་བའི་མཁོས་ལ་དཔ་ལནན། སུ་ཞགྱ་བྱཱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོག་ 
ི་དག་དགྱསམསད་།དགུནཝདབདག་ཤེས་ལམ་ས་ཅན ཀྱང ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མ་ལགས་པར་། ཉན་ཝེསྭོ་ཀེག་པ་དང་ ། རང་སརས་ཆས་ཀིཟེག་པ་ཡ་སཱནོཆདམ་བཙུད་ད། ༢༠༠༦ 
ལྕུ་ཁས་ན་ ། བདག་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་འབྲ་པེ་ནང་སཆི བརྩ་ས་སའ། ། རད ` རབ་འཤརོད་ཁྱད་ཡ་ 

སཾབཤེག་། རུབ་འཐའདྱ་ཉུས་གསཁོ ཿ 


ཀགས་ རཾ 
ཆུཿ ཊཔ། ། བདག་སེས་བུ་དམ་པ་དེའི་བར་ འ། །ནེཅེ་འྭ་སདདུ་ཞེན་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་གསེ་མཛོད་པར་འཚོལ 
པར་ལོ་ཙྭ་བྲ་པ་སྱ་སེདཔར་གགས་ཕའ།ུས་ནུ་བས་ད། སེམོས། 6 ཤི ྲུ 


ནེལ་མཆ་བར་ 


བའདུས་གཅག་ན་། ཡངས་པའ་གཔ་ཊེར་ཆེན 

ལ་མཆས་ན་ ། ལི་ཙྭཧྲ་པཾས་ཉེད་པར་གགས་པས་བདག་གཡུ༡པ་ ཟེད་འཚལ་ནས་ ཁ་ཟས་བཟངཔོས་བཀང་སེ་འདྲཾསད་མཆའ། ། 
གསཏེ་བཙུན་བ་རབ་འབརདུད་ཟང་ཟང་ག་མཉམས་བ་ཉེདྱ་ཉྱས་ ཧུ ` ༨ ། ས་བདག དུ རྱེ ཀྱེ་མཉམ་བཉོད་ུས་ རུངས་ཆས་ཏི་ཆོས་ཨ་ཏས་བཉིད་ཏོགོས་ 
ན་། གདེདབསོད་ཧཱམས་འདེལབཤིག་། དེསྭ་བྱཙན་བའབ་འགརད་འདོདཆགས་དང་།། ཞེསངདང་། གཏོ་མུག་མ་སངས་ལ་དེདག་དང་ཡར་ལྷན་ཅགཏུ་མི་གནས་། དཧེ་འཇུག་ཚོགས་སུལུ་བ་ཡང་མ་བསུད་ལ་ 
རགོད་པ་གཅག།པའི་ལམ་ཞུ་ཡང་སོང་  ཉདོ༡ས་མ་འོག་པ་དཔའེཕ་བའྲ་མདུཔ་ཡང་མ་བཅམ་ཡ། རིག་པ་དཔནམ་པར་ཟརད་པ་ཡངས་བྱད་། མཚམས་ཆྱེད་པ་དང་། ཉངེད་འདེན་དང།ན་པད་སོ་བར་ཡར་ལཏཱཔ 
གེལོ་བ་ཡབམ་ཡན་ཡ་། བཅརས་པ་ཡང་མ་ཡན་། ཌེདཾ་ ༥༢ཕགས་པའ་བདནབ་བཞ་ཡང་མ་ཡཐབལ་། བདེན་བ་མ་མཐངབ་ཡང་ས་ཡན། འྲས་བུ་སཱ་ཐབ་། ལོ་སྭ་འྲི་སཱཾ་ཁོ་ཡ་ཇ་ས་ལེན་། སསའ ས་བའ་ཆོས 


ལཱུ ཏི = ༩ 
ངི རར 1 དད ::མའའ༥༧༤འམའ ཆམ ལ་ 


༧ 


མཱ ངོ ¦ ཿུ ༽ 5 ༥ 
།ལསཡངམ་ལེག།། འཕགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མ།'འཕགས་པ་ཡངམ་ཡག་། ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་ལཱན་། ཆོས་ཐམསྦ་ཀའདུ་ཤེས་དང་ཡང་བལ་། ཁྱེད་ཀྱས་ཧེནད་པ་ཡངམ་མཐོང་། ཚེས་ཀང་མ་བས་། 


༠ ངང 


༢ དགེ་འདུནས་ཡངབ་སེནབཞང་ས་གས་ཤང་། གང་སུནདཔ་དག་པོ་དདག་འདི་ུགེ་། འདོ་མངས་རགོས་པནཐེད་དང་ ཐུགས་ལཱས་ཀེབུ་མ་གཱཔི་དང་། པ་རདའ་ླ་ནྱ་སས་དང་། ཏད་ཏའིག་ག་ཅན་དཔ་། ཤོ་འཕམ་སྒ 
རཿ ཁིཡ་ཟ་ད།གཅེར་གུ་པ་གཉེནྱ་ཧུ་བུ་དེདག་བཙུད་པུའ་གདད་བ་ཡན་ཏ་། རེ་ལ་ཏན་ནས་ཌྱད་རབཏུ་ཐུང་ཞུང་། སནད་པ་དུག་པོ་གེདག།གར་འགོ་བར་འཕགས་པ་རབ་འབུརདདཀུང་འགལོ། ལཱ་བརྲ་གྱརད་པ་ཐམས་ཅད༡ཀྱཿནདང་ 
. པུ་ཡང་གཏགས་ཤང་ ། མཐའ་དང་དུས་ཀྱརི་ཏེད་། མུ་ཁོས་པ་ རུབ དལ་བཝེབ་པ་ཡང་མུད་། །ཀུན་ ནནས་ཞོན་ 

པྲ་སེད་ 


[ = མྱད སྭ །མེངོས་པ་དཔ་ཡང་མཉམ་བར་འབྱུར་ལ་། ནམ་པར་ཤར 

$ བ་ཡ་བཁེངོ་ཏུ་ནྙུད་། གཔསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཏཏོན་སངོས་ ཕྲ་མེདད་ ། བཙུན་བའ་ཡང་ཉེན་མོངས་ཕྲ་སཔེད་པ་ཡན་། རང _ ཏུད་ཀྱས་སྦྱན་བ་ཡང་ནམ་པར་མ་སྩུངས་། །བཙུན་བཏེདེལ་ 
སུས་བསུད་གམས་ཞུནབ་དེ་དག་ཀུང་། ནུམ་པར་ལུང་བར་བས། ཁུད་བཏུད་ཐམས་ཅད་དུང་ཡང་ལུན་ཅག་། ། ཉན་མངས་པ་ཁམས་ཙད་ཀུང་ཁདྱཾ་ཀྲ་གགོས་སུ་སུརད་། ཏོན་མོངས་པའ་ངབ་ཉད་མེ་འདྲ་བ་།བཙུན 
བཏདྲ་ཏུ་པབ་ཉདྱེ་ཏུས་དེ་དཔ་འདཱའ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཁནྲ་ཉེས་བསན་པའེ་སམས་ཞེ་བར་གཞུག་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་ཁྱད་ཀྱས་བརསྒརད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་ཐམས་ཅདཡ་རྩྱི 
རྫ ༽།  །༼།༼།༼༔།༔།།་ 
 སྐད་བཤད་། ཅ་སྒད་སྲཱ་། ཇིལྟར་བརྱ་སཱམ་སེ་ ། གས་ནསས་སུ་མུན་པའ་གུརྐནས་། བདག་གིས་ལུང་བེད་ནེ་ཡད་པརོ་ཏེ་། ཏུམ་ནས་ཕར་བུང་བར་བཀྱེས་ན་། ལ་ཙྭ་ཧྲྭ་དཾསྱ་སེད་པར་གགས་པ་བདགལ་འདི་སྐད་མཆའོ་།། 


ཁཿ 2 


བཙུན་བ་རབ་འབནད ཡེ ཡ་མ་འདགས་པ་ པཟེད་འདེ་ཡང་ཤག་། །བཙུན་བ་འབ་འགོརད་འདེ་ལ་ ལ་ཉ མཉེད་ ། དེ་སེ བཞན་ གས་པཁ་ཞེས་བ་ ། དེ་ལ་ ཏ ངུ་ཡ་། བདག་གས་དེ་ལ་རགས་ཀུ་ཤུ། 
་ 
མཁས་ཁ་ནམས་ཡེགེ་ལ་ཡངྱ་སུགས་ཤིང་། དེ་ལྭ་གག་པརྦ་སིའྱུརརོ། །རཅའི་ཤུརཞེན་། ནམ་པར་གལེ་བ་མ་གཏོགས་པར་ཡ་གེ་དག་ཡ་གེ་མ་མནཏ་། ཆོས་ཐམས་ཅདཏནས་པར་གཡོ་ཐའི་མཚན་ཉདད་ །རགྱའ་བཏ། 
བ་འདེབཤད་པ་ན་ ། ལཱའི་བུ་ཤེས་ བྱནུསྱ་སདཿཔད་མ་དང་བུལཏ་། ཚེས་ལ་ཆོསྤཀྱེ་སཱག་ནམ་པར་དག་ག། །ལཱའི་གུ་ལ་བསན་ངས་སུ་འཐུ ན་བའི་བཟེད་བརབྱ།ུ་ཐེབ་ཕརུ་གུརད་ཏོ་། །ཅད། ་སཆོས་བ་ཡ། 
 མཚེས་ཡརྱ་གུརདནས་། དེས་སར་ཡག་ལུནོ་མ་ཞུས་ཏེ་། བཅོམ་ ཁཱན་འདས་བདག་སྲེས་བུ་དམ་པ་དའྲ་བོ་འྲ་ཞཔམཆེབའྲ་སི་མཁྲོ།། དེནས་བཅོམ་ལཱགའདས་ཆུསཝེ་དུཔལན་བ་གང་པོ་ཤསས་པའ་བུ་ 
ཡ་བཀའ་བཉཿཨད་པ་། གག རར ། ང་གགུག་་ཁའོ། །གེའའ 
| སུདདུ་ཞུན་ ཀབཅེས་ན་འདས་ཁདག་གས་ལངོན་པར་འཇལ་བའི་ ཐ་གངཀའ། སའྭ་ཐགས་གཞན་ཞགདུ་ལས་ད དང་བཞི་དགེ་གུབ་དག་ཡ་ངེས་ཧནོད་པ་དེང་། ཌྷརྡེ་མ་ཕྱེད་པར་གགས་པ་མཆས་ནས་ ། བདག་ལ་འདེ་ 
གོ །བཟུགཔ་ག་པ་གསས་པར་ཞགས་ག།དགེ་གོལ་དག་གེསེམས་ལེགསཔ་ཆོས་ག་ཅག་།ར་པོ་བཅནཔ་ལཕད་སན་དུསབ་སྱ་གས་ཤིག་། དགེ་གང་འདིདག་གབསམ་བ་ངི་ལུཤེས་པར་ཧུས་ལ 
ངཔོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་དབང་པོ་མཛད་སུམ་དུ་མྱ་གུརད་ལ་། ཉཙ་པའ་དབང་པ་ེ་བར་སྱཾ བསྒྲུབ་པོ་། །མ་སེད་བ་ལ་མམ་ུ་ 


| གཱད་མཆཿ 
ནེར་བུ་འགེཔོ་ཆེ་ཧེ་ཅདང་། འཆངེ་བུལ་ན་བུ་རང་མཚུངས་པར་མ་འེདཅང་། བཙན་བ་ག 


ཆ ་ 


ཟའ རར ྣ་ 


༦། „ །ཤིག་། རལ ༨༥ རྒྱམཛོའེ 
ལ ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ལྕས་ལ་མ་གཟུདཅག་། །འདྲ་ལར་བཙུན་བ་གངཔོ་དགེ་སྒོང་འདེདག་ཐས་ས་ཅདན་ ། ཕེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་། ཤྲར་ཆཱབྱ་ཉསེམས་མ་ལཱརོ་ །ཧེ་། བཙུན་པ་གང་པོའད་དག་ལ་༡ན་ཐསོ་ཀ་འག་པ་ 
„ མ་བསྟུན་ཅེག། རཤཅཤཀཀྣས ཉནཐས་འཞ ཤེསགིས་་ ད་འ །གས་སའའིས་པདགགས་པནའེ། ་ ྦ 
ཏཱ དགེན དདག་གི་སནོ་གནས་པ། ལས་སོ ། རེ་ལྟ་ཤུར་ཏེཔ་ར་འཛིདདལ་སྭམོས་པར། གས་ནས་། དེ་ བླན་མྱད་ ༨ ཕ་ཡཱ་པདག་བརྡ་ཛེགོས་པའྲི་དྲཔརཱབྱ་ཀུ་ཕཾར་། སརསྤ་ཧྲས།ལཱ་བྱ་ས་ 
 ལ་བསྟན་བཞུཔ་ཧས་བའི་དགེ་བའཅེ་བ་དང་། ཟྲང་ཧབཀི་སེམས་ དེ་ཡང་མངོུདཏ། དནས་ད་དག་གེས་ཞུ་དམ་པ་དའ་ཀར་པ་ལ་ སག་བཟེ་ཡུག་འཚལ་ནས་ ། མལ་ལོ་ལཱར་ཏེ་དསཡངནྱཾ་དཔ 
༩ ཡངདག་ཕ་སྡ་པགོས་ཡའི་ཤྲར་ཆབ་ལས་ཡཱརྦ་སཾ་གོ་པར་འགུར་བ་དེ་ རྤ ལུ་ཀུའ་ཆོས་བརན་ནས་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་བདག་གས་འད་སམ་དུ་ - ༢ བསམས་ས། ། ཉན་ཐས་ཀེ་ཕ་རཡོད་ཏུ་སེམས་དང་ ། གསམ་པ་མ་ 

བལྟས་པམསུ་ཡང་ཆོས་ཧྱ་སྭནད་ཏོ་། །དེ་ཅ་འྭསད་དུ་ཞེན་ ། ན་ཐསྦ་ཀྲསེམས་ཅན་ཟམས་ཉདྷ་ཏ་དབང་པ་མཆོག་དང་། མཆག་མ་ཡན་ ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡངམ་མཆས་ ། ཇིལར་དེ་བཞད་གཤེགས་པ་པ་ སས་བ 

པར་ཛིགས་པའ་སངས་རས་བཞེན་དུ་ཏགྱཏ་མཉམ་བརབཞག་པ་ཡད་མ་ལགས་སོ་སུམ་ཨོ། །དབས་ནབཅོམལན་འདས་བདག་སུས་བུ་དམ་པ་དའྲ་བའྲོབ་ཞང་མཆེབརྱ་སི་སའོ། ངཱ ནས་ཁཿསེ་དུ་འདས་ཀ ་ཚེ་དང་ལུན་བ་ 
 ཀ་ཏ་འི་བ་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་ཟཿཡད་ཏོ། ། ཀ་ཏའེ་བྱ་འོད་ལ་ཨྱཧྲཔཾ་མྱ་སེད་བར་གགས་ལའ་ནད་འབྲེ་བར་སང་ཤག། །ཀ་ཏའྲུ་ཆེན་པསྱོ་ཀར་གསལོདཔ་།། བཅེམོ་ལཱན་འདས་འདག་ལྩེས་ཤུ་དམ་པ་དེའེ་བའྲོད་ཞང་མཆེ་བརྩོ་ཉ་སལོ། 


>» ༢༢ མྲ ༩ ཨེ 


འརསོང་ཤོག། །སཱདྲ་པ་ལསྭ༡ངགསཡོད་པ་ ། མཅ་ུགའད་ལེས་ཞ་དམཔ་དེ་འ་བ་ཞངམཆལརོ། དམིས ། བདག་གས་མངནོཿ 


ཊེ ཀ་གས་མངེན་པར་འཚལད་པའཏདུས་གགན་ ། དགེ་སེབགཉེས་ཤགེ 
ལྕུང་བབུང་ནས་། བཅེསོ་ལུན་འདས་ལ་བོར་སེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་དུང་དུ་ས་མཆས་ནས་ ། དེ་གཉིས་བདག་གཡ་བ་དེར་མཆས་ཏེ་། བདག་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་མཆའ་། །བཙུན་པྲ་སུ།པ་ལ་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་ཡུང་བྱ་བུང 
སྔ ངསྟགས་གཙུ་ཡོ་ཁའ་དདས་ བག བངོལ་འར་གོའ་ ར ཚ་དཔལྡན་བྱ་སུ་པཡྭའདོ་ཉུས་བདག་ཅགགཉེས་ཀུ་བཅོམ་སཁོཏེ་ ། བདག་ཅག་ལུང་བ་ལས་སྲུབཤཾག་ ། | བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་དགེ་སང་ད་གཉས་ལ་ཆསོ་ཀི 
གཏམ་སནདད་པའེ་ཤེགས་ནང་ ། ལེ་ཙཧྲི་བ་མེད་པར་གགས་པ་ཡང་ ཤནནས་།། དུ་བདག་ལ་འདྲ་སད་ཐེས་མཆའོ་། །བཙུན་བྱ་སུ་པ་ལེ་ཊོང་ ཀྱིས་དག་སྤབ་འད་གཉོས་ཀིཀུངབ་ད་། སླར་ལེུ་བུར་མ་བ། རྟེག་པ་ 
ཅནཏུ་མ་བ་བར་། འདི་གཉིས་ལུངབ་སང་གསོས་ཤིག། །བཙུན་ བྲ་སུ་བ་ལྭ་ང་བ་དཔན་ཡང་སེ་གནས་། ཙ་རེལྩོཏ་ཡངམ་འཕོ ས་། གཉི་གྱསེད་པར་མིདྲ གེས་ས།། དེ་ཆའི་ཧོར་ཞེ་ན་ །བཅས 
ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་། སམས་ཀུན་ནས་ཉན་མོང་ ! པས་ ། སེམས་ཅན་ཀུན་ནས་ཉེན་མངེས་སོ་། །སེམས་ནམ་ཕར་ཤར་ བས་ །ནཱམ་པར་དག་པར་འགར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ། བཙུན་པཿཨུ། 
པ་ལ་སམས་དེ་ནཔན་ཡང་མ་ཡེན་། ཤཱ་རཾཕ་ན་ཡང་མ་ཡན་། གཉ་གྱ་སེད་པར་ཡརྱ་སི་པཉགས་སོ་། །སེམས་ཅལྟ་བུར། པབ་ཡང་ བཞནན་། །ཞུརབ་ཇེ་ལྟ་བར་ཡརཿསེ་ཐམས་ཅད་ཀུཔདེ་བཞེན་ཏེ་། ་ཡ་པ་དག་པ་ 
ཞད་ཡས་ཨ་འདདོ། །བཙུན་པྲ སུ་པ་ལ་། སེམས་ན་ནཔད་ཡངམ་ཡན་ ། གག་སམས་༡རང་བཞུན་དང་ ། སམས་ཀ་རང་བཞན་གག་གས་བྱཙན་བ་སེམས་ནམ་པར་གཡ་བའསམས་ཀུའང་བཞེན་ད་ནམས་ཀུང་ 
ྟནྷཾ་སརོས་སམ་། སཱཱས་པ་དམ་ཡན་ན། ། སྭས་པ་བཙུན་པྭ་སུ་པ་ལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་སམས་ཀྱཔ་དའི་རཔ་བཞགན། ་ བཙུན་བྲ་སུ་པ་ལཾ་ཀུནཏྭ་ཏོག་པ་ན་ཉན་མཇས་པའ་། |མྱ་ཏོག་ནྣམ་པར་མྱ་ཏྟོག་པ་ 


༩ ༥ 
བ ལྭ་ཆོསོ་ཐམས་ཅདན་སེས་ནས་འདཀཅད་ས་གནས་ཏེ་། སྒུ་ ་ ན་དང་། གུག་ལྟ་གུའོ་། ། ལ་ཡི སྐྲདཅག་ཙམ' ༣ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྱཾ་མིམ་དང་། སཱུག་སུབ་དང་འདད་ 
།ན་རུའ་ 


།ནཾ་རང་བཞན་ནོ་། ན། །ཤནད་༽ ཧརྐདཅ་ཡགན་ཀུན་ནས་ ཉེས་པ ་པ་སེ་ ། ཙནཅ་མ་ལག་ ༤ འར ་ །བདགྱཏཱ་སཱོ་འདོགས་ པ་ན་ཀུན་ནས། ཉེན་མངས་པའོ། འོ། །བདག་མེད་པ་ན་རབ་བཞནན་། བཙུན་པྲ་སུ་པ' 


སེ་། ཡང་ ས་བོ །ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ །བ་དང་། གཟུགས་བརཏྐད་དཔ་འད་ སེ། སམས་ཀུསྱ།དག་པ་ལས་བུང་འ། །གག་ག་ བ་། ། འདུལ་བའཛནེད་པ་ཞས་བ་ཧ་ ། 

 གགི་ས་ཞུས་འདུལ། བ་ན་དེ་དག་ཤནད་ཏུ་བཏལ་པའོ། ཁ་ན , དོནས་དེག་སྤའ ཀཿ ཀུཏཅས་ལཆི་ི་ །། ཞད ་་ི་ལ་དས ད་ལན བཅེམོ། གོ འདུལ་བ་ 

རསས གིགསགེིིིིིསིིི¦ཾ་་ ལེ སྙེད་ཤདཱཀ མུ 
སྒྲ དེཊ་འེ་པཾརཞེན་ ། ད་ཞན་གཤག ༧ གཉགས བྲུས ༥ པ་ཙས་ ཁུད་ཁ་བས་དུང་ ། འདེའི་སཁེས་ ཁ་ པ་གཅོདཉུས་པ་གང་ཡུངྱ་བེ་དད་། འདའ ེསཔྱ་སབན་ད། 

འདྲའོ། ། ཆ་གོའི་བ འའ ཙོམ དྲད ་ ་བས། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགོས་ ཕོའ་ཤྭབརུ་གུ་སེམས་ ཨིད དེགཉསྭ་ཏེས 'སཱེས་བུ་དམ་ ༣༣༨༤ འའ ཟི 

ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱཔ་། འདི་ལྟ་བུའ་ཛ་ ཞ་རཔབོས་པ་འེབ། བོ་པརྲ་གྱུརདཿག་ གཅེས་མཆའ། ། དེབུས་ན་བདུག་ སྭ་ཀུ་དམ་ པུ་དའྲ་བ་འདདཞིཔ་མཆ་བརྱ་མ་པོའོ། ༽ ༦༦; ;$ ་ 

. བཀའ་རཿཡད་པ་། | ་ ག་་ ་ ཅི་ག ་ ས་ཡུ་དམ་པ་ ཅའི མབརྩ་སྭ་སའོ། །དེཅའི་ 


བཅལ ཤཿ - བཿ ཡཿ ཐ་མ ས་་་་མ་ བར རྨེ 
སདུ་ཞེན་ ། བདག་གིས་མངོན་པར་འཚལ་བའི་དུས་གཅིག་་། ཨི་ཙྱཧི་གཞེནུ་མཔ་ཞེག་བདག་གཡ་བདེར་མཆེས་ནས་། བདག་ས་འདེ་སྐད་མཆེའ་། །བཙུན་བ་ནེར་སྨན་འཛིན་ཁུདགཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཀྲསས་ཡན་ཏེ་། 

རུ ད་དག་ལ་ཅདགས་བར་རགྱཏྭ་བུང་བའ་ཡེན་ཏན་དང་ལེགས་པ་གནད་ཅངེ་མཆན་ །ལེ་ཙ' 
ཧྲདསྱ་སེད་ལར་གགས་པ་བདག་གས་བ་དེང་མཆོས་ནས་།། དས་བདག་པ་ཕག་བྱསས་ཏེ་། འདྲ་སྐད་མཆིའོ། །བཙུན་བཞམ་སྤུན་འདེན་རབྱང་ཐུང་བལ་ལནོ་ཏན་དཔལེགས་པུ་ཛ་ལྟར་འད་ཧནད་པ་དེ་ལྟར་སུ་བནད་ཏ།། 
དེ་ཨའྲི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ས་ཏུ་བུཔབ་ནི་ཡེན་ཏན་དཔལེགས་པྱ་པེད་པ་ཡན་ རྤ བཤུན་བ་ནར་སྦྱན་འཊ དགར་ལ་འདུས་ཤས་འཇུག་པ་དེལ་། ལེགས་པ་དཔ་མོནོཏན་ཡདྦ་ཀ། རགཏ་ཐུང་བ་ན་འདུས་མྲ་བས་སྦྱར་བ་ཡན་ 
བའོ། །་ནལས་འདས་པའལམ་མ་། མཁས་པ་ནམས ཉས་བསུགས་པའ་། །ཁཕགས་པྲ་ནམསྤ་ཀེས་ལོངས། །བཞུང་ ཟལོ། །བཏུད་ཐམས་ཅད་འཕམ་བ་ཧེད་པའ། །འག་བོ་ལཱ་ལས་ 

རཿ 

ད་དང །དདཔའའམ་སས་ལམ་བསེ། །ཨརོས་སུ་འདདདཔ་མེན་པ་དཔ་འེབ་ལེད་ཡ་། པཞིས་འནད་པ་དབྲལ་བའོ། །ཡེནདཔྱ་སེདཔ་། འྱགག་བཅདཔ་། འཞག་པ་ཡངས་པ་། 

རངག་སེམས་འདུལ་ཞཔ་། གཞན་གེ་སམས་སུཔ་བའོ།། །ཞཾགནས་དཔ་འཐུན་བའ། །ཐམས་ཅད་ནུ་ན་མ་ཐ་བྱ་སེདཔ་ན་རབཏཏ་བུང་བ་ཞེས་བ་ "| གང་དེ་ལཱ་ཤུར་རགཏྭ་བུརབ་དེ་དག་ན་གནཏཱ་རབྱཏྭ་བུང་བའ་། 


སསག ་ 
ཉེ་། འདུས་ཁྲ་བས་པ་ལ་ཞི་ཡེན་ཏན་དཔ་ལེགས་པྲ་སེད་དོ༽། བཙ་བ་ནེབ་སེན་འཛིན་རབྱཏྱབུང་བན་གཟུགས་ལུདཔ་ཉེ་ ༽ །གུགས་དངགལ་བའོ་། ཐགོ་མ་དཔུབ་མའ་སུརར་ལཱ་བ་དངྲུབལ་ 
ོ་པབས། ་༔་ ༣༢༣༣ ་ བ་ང | ༽ གུངུ་དགུང་བདྲ། །གནུགས་བ་ལས་ 


”>=-ཆ༤ ༤༡ པལཔ་་ ༣ཐ༅༅་ ༢༣་- ཐའའའའ༡ཆ༧པ་་ལབ་༄བས་ ་༄༅:་༣༧༅ ཆ་ 


༠ །གོན་ཁེདུཉང་ལེས། ངུ་གུག ༈ བགོས ད་བའད་པརྡ། ང་ཤག་། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཡང་རྟེད་པར་ད།འོ] །དལ་བ་འགྱནད་པ་འང་རེད་པར་དཀའ་། །སྱར་རྱྱུནད་པའང་རྙེད་པར་ 
༢ དགའ། །གཞེནུདེདག་གས་ཁད་གནཆས་སླམ་ས །ཞེས་འདུག་འདག་ཅག་ོས་ལོས་དའགཤིགས་བྲོས་འ་ག་ལང བདར ཅན་ཆེལོ། །རདས་དེ གསས་གཟསལཔ་། གན་ོདྲིས་བྲན་མེ། 
ཡ་ང ་༦-༅ཆ<ར<ཚ་་ང་ ¥ ད་་ 
ཌཾ ་ཡར་དགུ་པར་ཇོགས་པའ་བརྡ་རུབཏ་སེམས་བསྐུད་ད། །དེ་བས་ན་ - བདག་གྩེས་བུདམ་པ་དེ་དྲ་བོ་འདྲ་ཞང་མཚོ་ རྩ་ས་སའ་། ཀ་ག དའ བོཡ་བཀའ་སདྲང་། 
ཌ དུགའ་བཅུདོལ་ཡག་དིསྱ་སེདཔར་གགུས་པའི་དདའདི་དུ་སྲེབོ། གསུ་ ། །འབུསོབགགོ།ཡད་པ། ། བཅེབོ་འུན་འདས་བདག་ ། ༠ རྱེས་དུ་དཔ་པ་དྲ་གའདི་ཞིང་སཆ་བརྱ་བ་ུའོ། །དེཅ་འྱེསདྲད་ 
༩༧ ཞེ་ན་ །བཅོམ་ལུན་འདུས་བདག་གས་མངན་པར་འཚལ་བའ་དུས་ ` - གཙགདན་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱེ་སུ།ལྱ་ཧུ་བདབ་ཞག་བུངནས་ ༈། སཱ་ལ་འེ་མེ་ཞིག་འཚོལཏེ་ ། བདག་བསྲ་བེ་པ་མ་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་སྣ་དུཔན 
ལུང་ཟདཐེགས་གིབ་སཆས་པ་དང་། ལོ་ཙྭྲའྭསདཔར་གགས་པ་གོགས་དེར་ཡཆས་ནས་། བདག་ཡ་ཤག་བོལ་ཏེ་ལདམཆེའོ། ། བཙུན་བ་དགའ་བཚོ་ི་ཤཔནངཔར་སུད་ལུང་ཟད་ཟགས་ནས་ཤིསྱ་ཧིསུ་རུཔན་འདུག་། 
ླ། ྫ}ྣནནྣནྣན་ན་ན་ྨ་ 
= བཙུན་བ་དགའ་བ་རབཞན་གཤེགས་པའ་སུ་ནདྡ་ར་ལརྲ་ས་ཉོ་། མོ་དགེ་པ་ཟམས་ཿདྱགེཟག་ཆགས་ན་སངས་། །དགེ་བཞ་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བ་དེལ་རམ་བད་བ་ག་ཡས་འབུང་། རེལ་ཉམ་ང་བ་ག་ལ་ཡོད་། བཙུན་ 


£ 
ཚོ 


བ་དགའ་བོ་བཅེམ། ལུན་འདས་ལ། མ་སུརད་པར་ཅུངམ་ལེར་བརྡ་སཱར་སོང་ཤེག་ ༈ གཞན་སུ།ཡ་ཡཔའྡེ་སྐད་མ་བླཤེག། ། །གཟཾ སི་ལས་ ་རང་། སུའོས་རོ ཏྭ ཞེང་ཀུན་ནས། ལུགས་པའ་3ྱཐཔཆཱབཾསམས་དཔའ་ནས་ | 
° རྱྱས་ཁས་ས་རེ་ ། །བཙུན་བ་ འཐོ་འཁལལེས སྒུར་བའི་རྒལ་པོ་དགེ གེ་བའི་ཆུ་བྱ་ཆཱརུ་དཔ་ལུན་བ་ལ། ་ཡང་ནད་མྱདན་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ ཚོད་མྱེད ད་པའི་དགེ་བའྲི་ཆ་བ་དང་ལཱན་བ་དུ ལ་སུན་ལཱ་ག་ཡུ་མངའ་སེེ་། དེལཱ་བུ་ནི་གནས་ 
ཆེད་དཾ། [བུ པས །ཨུསྟགས་ཅན་སེདཔ་དང་ ཀུྱཱ་ཐཱབདང་ ། གཅེར པ་དང་། < དྲ ས་ཞག 
དབུ་ལ ནི སུནུས་ན་། སེས དུ་བའི ནུས་སྭམ་ཏུ་སེ མས་ན་སཱུངང། པ། །བཙུན་བ དགའ་བོ་གེབ་ལ ྱྱར་དུ་ .. བཞུད་ཅེག་གཞན་རྱུས ཐས ཐོས་ས་རེ་། ་་ྲ་བལདདད 
གཤེགས་པ་ན་རསྤ་ཀི་སཱུ་ཡན་ཏེ་ བྱ གསེ་བའེལུས་ མོ་ལན་ན། །དེ་བཞོན་གཤགས་བུ་ཞི་འདག་དལ་ས་འདས་པའ སུ་ལ ཉ་། འདུག་ཉེནྱ་ཧཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡས་ཤནྭ་འདས་པྲ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་གུུ། 'པའྲ་སཾ་ཡ ཡཱ་གནོད་པ་ ཛིད འ ཟག་པ་ཟམས་ ༅ད་ནམ་པར་ པར་ལེག་པའ། ལོ། །ད་བཞན་གཤགས་པ ཨཱཾདདུསུ་མ། ོ :3 འདེབ ཅང་དདྲགས། ཡའོ། \ །བཙུན་བ །དགའ་བོ། 
རཀ ་ 'འདྲ་བ' ་ །བདག་དེལ་བཅམ 'བཅོམ། ༦ ༢༠ བདག་ལགི་ པརའསོ་ཤིཔ་། རེ རམ་ཧེ་། ± འའ ་བདག་ 
གས་བར་སྣཔལས་སྣ་ཁོས་པ་། བཙུནབ་ ཁས་བདག་ དྲཱ་བཤད་པ་བཞིན་མོདྷོ་ཏེ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་རྟོག་པ། ལུའེ ས་ལཱ་བུངབས་སེམས་ཅན་ནམས་པད་པ་དང་། དབུལ་བོའི་ སེད་པས' ནི བས་ན་དྲ། 
བ་པོམ་བར་མྭ་བེ། ཊཔར་འམ་ཌེམལ་སངོ།ི ཤེག་ཅེའོ། གས་མི ཧ་ར རར དས་པ ས་བ ཀག ་ བཅས་ལཱན་འདས། བདག་སྩེས་བུ་དམ་པ་དེའི་ འྭ་བ། ཁེ ད་བས་གདུ། 


བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གས་ཁོད་ཏོ། 


༠ ༈ །སཱའ་། །རབཞིནདུཉནཐོས་ལཱ་བྱསཙམ་ལི་སོ་བར་སྒུནདཔ་དདག་གས་། ིུ་སོངས་བཡས་གྲོས་ཞ་ནསུདློོ་ད །གང་ལེ་༦ྭ་ཀྱད་ཨྭ་སེད་པར་གགས་པ་དང་། གཏམ་ཧས་པ་དཐམས་ཅད་ཀུང་ ད 
ཀ ཏེ ར། པབམ་ལོ་ འ 


དྲི ༄༢༨༽ 


། རར ཌཱ རེ > ` =` ¬ 
རཉལད་པ་། ་ ཧམས་པ་ཌཱོདེཨི་ཙྭ་ཧྲཾདི་མྱ་ཡྐད་པར་གགས་ཕའ་ནད་འདུ་བར་སེང་ཤག ། ཧམས་པས་ཀཿགསོ་ཁོད་པ་། །བཅེམ་ཝཱན་འདུས་བདག་སྩེས་ཤུ་དམ་པ་དོའྲ་བའབནངམཚབརྦ་སི་སལ། །དེ་ཅའི་སླད་རུ་ཞེན་ །བ 
༡༣ གས་མཛཾདཔར་འཚུལ་པའ་དུས་གཅིག་ན་། ཤིནདཏ་དགའ་ལུན་གྱ་ལཱའ་ རྒྱལ་ ཇི ཛར དགའ་ལཱན་རསྱེ་ཀུ་ལཱའབ་མང་པ་དོང་ལཱན་ 


± ཀྭ་ཕར་མཾ།ལཱག་པའ་ས་ལ་བཟམས་ ཊ ། ཆོས་ཀྱི་གཏམ་མཆེ་བའ་ 


་ བླན་སྱེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་བརརྱཏཱ་སྐེ་བ་གཅིག་གུས་བོ གས་པར་ལུབབསནན་། ཤམས་པ་ 


® འི 


སམ་། དེ་གབའདས་པའ་སྣེ་བ་ཟེན་པའོ་། །གཔམ་འོངས་པ་ད་ན་མ་ཤནད་བའ་། དཱ ད་ལུརརྱ་སྐྲེ་བ་ལ' གནས་པ་ཡ 
[སྐྱེའོ] །རྒའ་འཆེ་འཕོ་ལ་། འབུཔཔ་ཞེས་གསུངས་ས།ོ །སྐེ་བྱེདཔ་དཀྱ་འགྱུརེ་བར་འཇུག' 


ཀྲུ སྐད་ཅིག བི 
ཌདཾ་པ་བཞེན་ཏད་སྩེབས་སམ་ ། དེ་བཞན་འགགས་པས་ལརཁུརབཏན་། དེ་བཞིན་ཏད་ནྱཿ ཱེ 


།དེ་ནས་བཅམལུན་འདས་ཀྱེས་ ། ཧཛརཱ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་པ།ལ་བཀ 


- གནཀྱཏུ། = རྩར 
བ་ཀླདེས་ཧ་བཏདདུཔ་། ཟེ་ཞ་པས་ཁས་། འདོཏལ་འཇོས་ལས་སམ་། དགེད་ཏར 
མེདད་། འགྷིལ་ཧེ་། བཅོ་ཡཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་ཿཡད་པ་ | འདེལ་སེ་དགེ་སཱེང་དག་ཁེད་ནི་ད་གེ་ 
།པ་སེཿ ། རྒ་སྐྱ་བན་ཡུམ་བསྟན་པ་ཡང་རྱེདད་ ། རྱ་སྐྱེ་བ་ལ་མངོན་པར་རྡོགས་པར་འཚང་ཡང་མྱ་སྱད་ ། ཤམས་པ་ 
ག་། འགགས་པར་རྩ་འགྱུར་ཏེ་། གཔསམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ེ་དབནན་ཉདེ་དང་། གརཆསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཏེདེ་ 


ཊེ 


ཉུགས་དང་། ལོ་ཙ་ཧྲ་དས་ཧེད་པར་གགས་ཡ་མཆས་ཏེ་ ། དད་ ཡ་འདྲི་མདཅེས་མཆེའོ་ ། རི 


་ གབའ་ཕགས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀེད་བཞནཉདདེན་། ཤམས་པྱདཀྱ་ཡ་ད་བཞན་ད་དེ་། དེ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུར་ཡུང་བསྟན་ནད་ ། ཀག ཚེས་ལ 

ཧུདནེ་གཉས་ཀྱེས་འབྱཏྭ་ཡེ་བ་མ་ལན་། ཟ་དད་པས་རགཏུ་ཧེབ་མ་ཡད་ཏེ་། ནམྱ་ཁམས་པ་ོདྱ་བང་ཆུ་གཏཱ་མངོད་པར་རོོགས་པར་འཚདྱ་ཆབ་ན་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ད་འདུས་ན་ ། པེ་ལཱ་ཀུན་བམ་ཆཱགཏཱ་མ་པོན་པར་ 
` = སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེས་སྐུ་ཏོག་པ་ནྲ་བྲང་ཆུབ ོ་། །ནམ་ཤམས་པ་ཌཱདྱཾ་སུ་དདལས་འདས་པ་དེན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱམ་ཡངོས་སུ་ས་པད་ལས་འདལ་བར་ 

དེ་ཆའ་པཱ རཾ ། | སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡེངས་སྱུ་ས་པན་ལས། ཏོ ཉ་ནས་བཅྡཾ། དེ་བཞི གཤེགས་ལྱ་ས་པན་ལས་ས་འདའོ། །མ རོ ངན་ལས་འདས་པའ་རང་བཞིན་བས་ན་། སྙེར 
"གསག སེ འགུའདནས་སསྭ་དུ་མོ་དཆིག་ ཤབྱརབ་ལ། ནེ་སུ་མངྒྱྭཱ་སུཔོ་ལཱགན་ ། མས་པ་ལཱའ་ཤུ།འདེ་ནས་བྲང་ཆུབ་ 
ཏུ་ཊཱནྭཏྭ་ཏེག་པར་ལྟ་བ་དེ་འདད་དུ་ཆུག་ཅག་ ཿ །བབུརཱ་གན་ཡུས་ཀྱ ` ་ག་ཁཿོ་པར་ ོྦ ྱཾ་རྒྱ་སེ་ སེམསྭ་ཀང་མ་ཡན་ན། །བྲྲ་ཆཱབ་ན་ ˆ མ་ མ་ཁམས་ཅདཀེ་བའ་། བྱབྱཆབ་ནིའསགས་པ་ཐམས་ཅ༽ ྦ 
ཀི་སྨྲ་བཏགས་བ་ཨེདཔའ། །ཧྲདྲ་ནབན་ཡེདལ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་སུ་བྱ་མེདཔའ། །བབྲ་ཆུབ་ན་ལཱ་བར་ཆུརད་པ་ཟམས་ཉད་སོངོས་སུ་ཆད་པའོ། །བར་ཆབ་ནྭ་ཀུྭཏཱ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའ། །ཟྲར་ཆུབ་ནི་གཡོ་བོ་ 
དུང་སམས་དཔལ་དང་། ཧུདཔ་ཐམས་ཅདདབབལ་བའ།ོ། བརྦ་རཱབྷཱ་སཱནོ་ལམ་ཟམས་ཅདམ་༡མས་པའེ་། ། བརྦ་རཱབན་འཛནད་པ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་ཞང་མཆགས་པར་འཇུག་པའ། །བངཿ ྲས་ 
¡ ཀྱ་གནས་ཀྱས་གནས་པའོ། །བངརཱབ་ན་དབཞན་ཉདྡ་རེས་སུུ་ཏག་པའོ། །བྱངརཱབན་ཡངནག་པ་ཏདྱ་ཀི་མཐའ་ལ་གནས་པའོ་། ཧརྦཆཱབ་ན་ཡད་དཔ་ཆོསྱ་མེདཔས་གཉས་སུུ་སུད་པའོ། །ཟཔརཱབ་ནཾ་ནམ་མ༩ལ་ 


ཕའེ་གྲཔ་ར་བན་མཉམ་བའོ། །ཟྱཇྲརུབ་ན་སྩེ་བ་དང་། ་འདེག་པ་དང་། གནས་པ་དང་། གཞན་བུའྱགུར་བྱ་མེད་པས་འདུས་མ་གས་པུའ། །བྲཆུ སྒ སི ྦ 


༠༢ ེ །དཔམ༡མ་བའ་ཕ་ 
¬. ཀྱ་སེམས་དཔ་། ཧཱད་དཔ་། བསམ་བ་ཡེངས་སྡུ་ཤེས་པའོ། །བྲངརུབ་ད་སེམཛད་ནམས་ཀྱིསྣ་མོ་ཡེན་བོ་ །བྱཇརུབ་ནེ་བག་རུགས་ཐུམས་ཅདྭ་ཀུ་མཚམས་ ཧཱར་བའ་ཉེན་མོངོས་པ་དཔ་བལ་བས་མ། ས་མའོ། ། 
ཏཱ ཤབྲརཱབ་ན་གནས་དང་གནས་ཡ་།ཡན་བ་དཔ་བལ་བས་ ། ཡུལ་ལྱ པ་གནས་ཤང་ཕགོས་ལྷ་ས་གནས་བའོ། །རྦ་ཆཱབ་ནི་ཀུན་ནས་སཾ་སྭཔ་ཞིང་། དཔན དཔ་ད ༦༥༧༩ ར་ཁ ྦ 
༧ གསཡ་བྱོ་སེདཔའ། །རརྦླ་ངབ་དང་འདོའོབ་སདཔསྣ་དབ མྱུ དཔལོ། ར་བ བག་གཡེང འབུདགྲྱརས་ ༩ ཡི་བོས་གདག་པའོ་། །ཟང་ཆབདོ་བཞྱ་གབབ་ས རབ་ཏུ 
ཧཾཿ ནྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤཔུརབན་འཛུནད་པྱ་སེདཔ་སེ་། གདད །ཏུ་ངཉགས་པྲ་སེད་པའོ། །བྲབཆུབ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀམཉས་ བཀར་ཁོ་བོདུ་རུད་པས་ཁ་དད་པྱ་སེདཔའོ། །བྲདརཆབ་ན་དཔེའ་ 
བསནད་པ་དངྲ་བལ་ཁས་དཔེ་མྱེད་པའོ། །ཧྲཔཆུབ་ནགནད་ཏཁོང་ དྲུརུདཔར་དཀའ་བའུ་ཚར་ཕ་ཐའ། །རྲར་ཧུབ་ན་ནམ་མཁའ་རཔ་བན་ ན་བསན་། ཐམས་ཅད་དུསོང་བ་སེ་ །དེ་ད་ཡུས་ཀྱེས་སམ་། 
སེམས་རས་མརོན་པར་འཚདྲ་ཧབར་ས་ནུས་ས། །བཙོའོ་ནཱ་འདག་རབྱཊ་བ། ནདབུད།དེ་ཀད་པ། གཾ རཔོང་བྱའབབ་བེ། །བདེག་ཡབ་སཁོག་ལ་ 
. མ་མཆུས་པར་གདདཏེ་། ཟཅལོ་ཝཱན་འདུས་བདག་སུས་གུ་དམ་པ་དུའྲབོ་འདད་ཞི གྲག  ཀེ་ད་ཞེབ་ལ་བཀའ་བྲསན་བུ་།ཾ བུ 
མཿཿ་ཧཔཾསྱ་སེད་པར་གགས་ལའི་ནད་འདྭ་བར་སཔ་ཤེག་། །འདོགཀདཔ་ཐུ། གས་ལ ་། ༈ ལཾ ༣ | །ུ་ཧྩེས་འུས་པ་དེའྲིབོ་དྲ་ནབས་ 1 ༢ ོ་ས་ ་ 
དཱ འོ ཱ ར་བ ཅཅ: ¿ དྲད 


› ༣༅༅ 


བདག་གས་མངོད་པར་འཚལ་བའདས་གཅག་ན་། བདག་ཡངས་པའེ་གེངེར་ཆེན་པོ་ནས་བུལབ་དང་། མཾ སྱ་སེད་པར་གགས་པ་ནདད་མཚེབ་མངས་ཏེ་། དེས་བདག་ལ་གུས་པར་སྣས་པ་དང་། བདག་གས་འདྭ་སཱད ( 
སུ ་ སྲཾ རར ་ ཤརྦ་ཆྭབྱ་ི་ཧྭཔ་པོ་ཞེས་བ་བད་གང་གྲུ་ཤིང་། དེས་བདག 
ལའད་སད་ཅེས་མཆའ།། །ཀང་ཆྭབཀྱ་སྭང་པོ་ཞེས་ཤ་བ་ད སཱ་མ་མ་ཡན་བའེ་ཤཾར་། །བསམ་བའུ་སྙེང་པོའོ། ། མམོ་ཁ་ལས་སྦྲལ་བའ་པང་།། དེན་ ལོ 

བསམ་བའི་སྭང་པའོ། །ཡང་དག་པརྱ་སཾ་མཏམ་བའ་ཤར་། དན ཉབྲ་ཆཱབྱ་ཀུ་སེམས་ཆུ་ཧཱང་པའོ་། །ནམ་ 

པའ་ཐར་། ད་ནཚུལ་ཁམས་ཀྱེ་ཧང་པོའ། །སེམས་ཅན་ཐུས 


བའྲ་སཱར་པའ་། །ཉད་པར་ཏཱ་ཁེདོདུ་ཆཱུད་པའི་ཤམ་དེ་ན་ལྕག་པའ་ 

་པར་སཱཾནད་པ་ལྭྩ་སའ་བ༧ འཕ ཾསྩཾན་བའ་ ཧྭཔ་བའོ། ། སཱནོ་ལམ་ལངོས་སུ་ཛགོས་ 

ཅད་ལ་ཁཕོའྲཌ་བའི་སེམསྱ་ཉེད་པས་ དཐིད་བའིཧོདཔོ་ ནྲྲྭཉྣཉ་ 

སེམས་ལས་སུ་དུཔབའི་ཕར་། དེན་བསམ་གཏན་རྱ་སཱེཔ་པ་ལ།། མངོན་གསུམ། །མཐོམབའི་ཕང་དེན་ཤེས་རབ་ཀེ། ཧཔ་པའི། །སམས་ ཙན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་མཉམ་བའ་ཤར། ། དེ་ནྱ་བེམས་པའ་སྭི་ 
ོ་བོའ་ ཨུསྭསཱ། ྲ ྲ་ ཚུ ཀུང ༣ རར ཊུ ངཱ རྒ \ འི་བི་བའ་། =: ༥ཁང་འལོ་བའི་ས། དེ འེ་ཕོར། རྫེ ¦ 
པའོ། །གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟེད་པའ་ཤཔ་། དེ་ན་ཧང་ཇའི་ཧང་པའོ། ཀོ །ཆས་ཀྱཿདགའ་བསས་དགུའ་ཞང་མོས་པའ་ཤར་ ། རཱནི་དགའ་བུའ་ཧྭ། བའོ །མཛའ་བ་དང་ཁརཁྲལོ་བའ་ས་ཇས་པའ་ཤ། པ། དེན བཏུབས 
ཀྱེེ ག་མཛད འགེལ ས་ལའ་སྭང་པའོ་། །མཱ་ཏོག་པའ་ཤཾར་ ན་ནམ་པར་ཐརད་པའ་ས་པའོ། །སེམ་ས་ཉན་ཡོརས་སཱ་སྭན་པར་ པའེ་ཤར་། དེ་ན་ཐབས་ཀྭ་སྭང་པའ་།།སོས་ 

ཅན་ཟམས་ཅད་སྙུད་པའ་པ་ དནེ་བས་བའི་དངས་ལོའ་ ཧཱང་པེ་འོ། །ནན་ཏནྱ་ཧཱ་ཧཔ་པརྦ་ཧེ། པའི་ཕིར་། 


དེན་ཐེས་པའི་སྭང་པའོ། ཚུམ་བཞན་ས་སོམ་ཏྟེག་པའ་ཤོར་ ། དེན་ངས་པར་སེམས་པར་དདེཔའ། འདུ 


ཱ་༢༣་ཆཆུལ༤  ལབསབ་ "༥" ཡགས་པ་་ མས་བ་ལས 


{ 


༠༠། ༥ །ག་དང་འདུས་མུ་བསསོ་བའ་ཤོར་ ། དེ་ནྱ་བབརབྱ་ཀི་ཡེགས་རྱཆེས་ཀྱི་སྭང་པོའོ། །འདག་ཏེན་ཐམས་འདྱུ་པ་བསུ་བའ་ཕུར་ | དེན་བདེན་བའི་སྭང་པེའོ། |མའག་པའ་ཟགཔ་ཁུད་པའ་ཤོར་ །དེན་ 
ཕན་བདུབཔའ་ོར། དེད་ཏན་སངས་པ་ཐམས་ཅདའགྱང་ཞུབའིསང་པེའོ། །སམས་ཅན་གསས་ཅུད་པཔོ་ཉད་སད་འྲ་ཤིར་། དེ་གི་སེམས་ཅུནཕུམས་ 


93 
"+ 
6 
ཧཱཿ 


ཨི་ཙྷ་ཧྣདེ་ཨྱ་སེད་པར་གགས་པའེ་ནད་འད་བར་སོང་ཤག་ ། ཤང་ཆུབ་སེམ པའ་འགྲེ་ཐ་འཛིནད་པས་ཀང་གསོལོད་པ་ ། །ཟཅེསོ་ཝཱན་འུདས་བདུག་སེས་བུ་དམ་པ། ཞྲ་བོ་འྲད་ཞཔ་མཆི་བརྩ་ས་སཱ་འོ།། །དེ་ཆའླི་གདདུ་ 
སྭེེིེཾེཾེཾེཾེཾེཾཔཾཔཾཔཾ]ཾ]ྭྣ]་]་།ཾ།ཾ]]ཾ རོ 

ཧིན་ལགས་གམ་བགེད། བདག་གིས་དེལ་འདྲི་གད་ཅེས་བྱབ ས་སོ །ཀླུགིཀ་འདམེགས་པར་འཇོས་སོ། །འདེད་བལ་ དགུའ་བ་ཐམས་ལ་བགུ་ཡོད་པར་གེས་ཤོག་ ། ཨུས་དང་།སོག་ 
ཇི ་མོབ་རྟཏོད་ཡས་གྷ་པོ་ཐཱང་བ་དང་། ུ་ཏག་པར་ཏོག་པ་ ་ མངཏུ་གས་ཤིག་ ། ། དནས་ད་བདག་ལ་འདེ་སད་ཅེས་མཚ་འ།། ཟུསབུ་དམ་པ་ལུའི་བུ་མོ་ཁཉེས་ཧེང་པ་འདདག་བདག་ལས་ 
ཁེདྲ་ཀྱེས་ལཔ་ཡ་། འདདེག་ཁྱཾདྱཾ་ཉིག་ཡེག་གྱས་ཤག་ ། ཅེས་སམ བ་དང་། རཾ་ལ་བདག་གས་སླས་པ་། བྱསྱ་བན་ནུཔ་བ་མ་ཡན་བ - ~ˆ དངོས་པ་དག་། དེག་སྦཾཔོགགྱ་ཀའྲ་སས་ལ་མ་ཕུལ་ཅག་། འདུད 
ནཾ་པདས་རུང་བ་མ་ཡན་ །ཞེསྱ་གེས་སཀོ གཏམ་དབྱགས་ཁ་ པ། ལུ་ཙྭ་བྭ་དཾ་མྱ་སེད་པར་གགས་པ། ར་མཆས་ནས་། བདག་ལ་འདྭ་སད་མ་ཆེའོ་། ། རགསྱ་ཀབུ་བྱས་བན་སྭམ་དུ་འདུ་ཤེས་མ་སེདཆག། འདི་ 
སེབས ས་ཉི ཟྱྱབ།ག་ས་ཡནནགས་མཆལ། །ད་ཡེཅྭྲསྱལད་ལར་གགས་པྲས་། བདུདལགཅན་དེལ་བདུདལ་ཅད། འཨུ་ལ་དནས་ད ལེར་དུག་ཤ 
སས་ལ་ཞེ་རུཔ་བ་མ་ཡནྷ་ཧེས་། ང་ལྱ་བེན་ཅག་ཅེས་བྱགིས་པ་དཔ་། རནས་བཏུད་སྡུག་ཅན་འདགས་ཤིང་སྨྲག་ནས་། མྱིདགའ་ནས་ལཾ་ཙྭ་ཧྲིདིམྱ་སད་པར་གགས་པ་འདེ་བདག་ལ་བསུས་སུའང་པོཞེས་དྲཡི་སང་ 


ང་སྟེ་ ། སྡཾག་ཅན་ཁྱེད་ཀྱེས་ལའ་བུ་མོ་འད་ནམས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འད་ཡ་ 


།བན་ཧར་འདོདོན་ས་ནུས་ཏེ་། ཆུའཕཱལ་ཟམས་ཅད་བསཱནད་ཀྱས་སཱངབར་མ་ཞུས་སོ།། དེ་ནས་བར་སཔལས་སླུཐུང་སྟེ་ །སགཅདདོཉེསྭའྲུ་མོ་འདྲ ད 
ུ ༽༽ ་ །དེནས་ཡཿཧྲེདི་སྱ་ཡད་བརགགས་བྲས་། ཝའ 
གྱེས་། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་ཕར་ཛོགས་པའ་བྲཔཆཀྱཏ་སེམས་སྐེདཅག་། །དེས་དེ་དག་ལྲ་བྲརུ་བཏུ་ཡོངས་ 


༤༣ 
བ སུམཅག་དང་། གདོད་བདག་གི་གནས་ས་འགེནས་པརི་འྱགཔ་པོ། །དགས་འདུ་ཚིག་ཅད་འདེགས་ 
རས་ཏེ་། ལཱ་ལྭཀུ་མོ་དདག་ལ་འདྲེསདཅེས་སྲས་ས། །ཉེད་གདུད་སྡེག་ཅནྱ་གེས་ང་ལ་བུན་ པཱན 
གཡུཏྦརུགཏ་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེནས་ཡང་དས་དདག་ལ་འདྱགས་ ཟརྦ་རུ་གཏ་དེ་སེམས་སྙེད་བནེ་ཉེས་། ད་ཕན་ཆད་རོས་ཀིདགའ་བ་ 
ཀྱེ་དག། བ་ལ་ཡོས་པ་གཔལགས་ཞེས་དུས་པ་དང་། ནེས་སྣས་པ་།སངས་ 


¥ ཤུམ་དེ་ནམས་བུངས་ཏེ་ 
རྐ ུ་ཧུནད་པའ་འགྱུར་ཐའ་ གས་ཡེ་ི་ འི 
` ལ་དགའ་ཞང་མས་པར་གས་ལ། ། འདོད་པའ་དགའ་བཡ་ན་དགའ 
༩ ༣༤ ༡༠༡༢ ང་ག་ཿ ། ལའ > 
བར་དགའ་བ་དཔ་ ། ཨཱལ་ནམས་ལྱ་སཾ་གནས་པར་དགའ་བ་དང་ ། ཕུང་པོ་ནམས་ཡ་གཤེད་མ་ལྤ། ཀུར་ཏག་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། ཁམས་སུ་མ་ལ་ཏུག་དག་པྟ།བུར་ཏེག་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། སྩེ་མཆད་ནམས་ལ་གང་སེབོཔ་ལཱ 
ར་པ ག་དང་། ཤརྦ་ཆྭབྱ་ཉ་སེམས་ཀུནཏཱ་སཱ་པ་བར་དགའ་བ་དཔ་། ས་ཉན་ལ་བདེ་བའི་དངེས་པོར་དགའ་བ་དང་། སུཾན་བ་ལྭ་ཀུན་བག་ཐར་དག་བ་དང་། ཚུལ་འསས་ལ། 'ཀུད་པར་དགའ་བ་དང་། བཟེད་པ། 
དཅར་འདུལ་བར་དཀའ་བ་དང་། བ ནོ་འགས་ལ་དགེ་བྲ་ནམས་སྨྲབ་པར་དགའ་བ་དང་། 2 ཊལ་ལཡ་དོསསཱ།་སཱིང་བར་དགའ་བ་དང་། ཤས་རབ་ཡ་ཏནོ་མོངས་པའི་སྣཱ་པབ་ཨྱེད་བན་དཀའ་བ་དང་། ཤྲངྦ་ཧཱབ་ལ་སྒྱཆེར 


“  བར་མྲ་བེད་ཅག་ཅེས་བས་འ། །དེ་དག་གས་སྨས་པ་། ཆསྤྱ་ཀི་དགའ་ 
བ་དང་། ནག་འདུན་ལ་བསྟེན་བཞུར་་བར་དགའ་བ་དང་། རྭ་རས་སེདཅེང་ ཟླ་མ་ལུ་ཤོ་ཧར་དྲ་བེད་པར་དགའ་བ་དང་། ཁམས་གསུམ་ལས་འཐུ་ 


, ཡ་བ 


དགའ་བ་དང། བདུདཚར་གཅད་པར་དགའ་བ་དཔ་། ཉོན་མདོས་པ་ནམས་འབྱ།ཤེས་པར་དགའ་བ་དང་། བངས ་རས་ཀིཞརནམས་ནས་པར་ཤངབར་དཔ་། མཚན་དང་དཔེ་འབདབཟབཔོ་ཡངོས་སུ་ཚོགས་པརྦ་བབའ་ཤོར་ ། དགེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་བསགས་པར་དགའ་བ་དང་། ཆོས་ཁབ་མོ་ཐེསོ་པས་སྭ་སཱག་པར་དགའ་བ་དང་། རྣམ་ཡར་བརད་པའ་སྒགོསུམ་ལ་འདྲེས་པར་ེྱེད་པའི་དགའ་བ་དང་། མ་པན་ལས་འདས་པར་དཉགས་པའ་དགའ་བ་དང་། ཤཀ ལོ་ 


༧འྱན་ལ་དགཿ་བ་དང་ ། དདུས་མ་ཡན་བར་ཐོབ་པརྱ་ཤེད་པའེ་དགའ་བ་དང་། སྐྲལ་ཁ་མཉམ་བའ་སྐྱེ་ཕལ་སྙེནད་པར་དགའ་བ་དང་། སྒལདཔྱ་སུ་སཏམ་བ་ལ་ཞྱེམ་སྭཔནང་འབོ་འོ་བ་མད་པོའ་དགའ་བ་དང་། དགེ་བའ་བཤེས། 


 གཉེན་ཡ་བསྟན་པར་དགའ་བུ་དང་། སཱག་པའྲ་གགས་པོ་སྭ།བར་དགའ་ བ་དང་། ཆོས་ལ་མོས་ཤཔ་དད་པ་དཔ་རབཏུ་དགའ་བའེ་དགའ་བ་དང་། ཐབས་ཡ་ཀུན་སུད་པའི་དགའ་བ་དང་། བག་ཡོདོ་པར་ཤང་ཆབྱ་ཀེ་ཕྲཾག 
ཀྱཆོས་ལ་དཀའ་བུ་དང་། ན་ལཔན་བུངུ་གས་མས་དཔའ་ཆོས་ དགའ་བ་ལ་མས་ཤོཔ་དགའ་བ་ཡན་ན། །དནས་བཏུདསགཅནཧུ ས། འདུབ དག་ལ་དྲིག་ ཐས་སྨས་གོ །ད་བདག་ཅག་གི་ 
གནས་ཨུ།འདབགས་ཚུར་ཤེག་། །དེ་དག་གས་སྣུས་པ་། ཁདྲ་ཀྱཾས བདག་ཅག་ཊམ་བདག་འདེ་ལ་ཕུལ་ཁས་། དནཆས་ཀྱ་དགའ་བ་ལ་མས་ ཤཔ་དགའ་བར་ཤའི་། །འདད་འི་དགའ་ བ་ལཞི་ད།འ་བར་ལ ཧའ་།། 
དེནས་བདུད་སཱུག་ཅན་གེས་ལ་ྱ་བྲའི་མྱ་སད་པར་གགས་པ་ལ་འདྲིདཅེས་སུས་སོ། །ཧརྡ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོན་བདེག་པ་ཁམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་ཞང་སེམ ས་འཛནད་པྱ་སེད་པ་ལགས་ན་ ། ཞྱམ་བདག' 
ཤེནྭཀེས་ལུ་ཁེབུ་མ་འདེ་ནམས་ད །བར་གསོལ་། །ི་མྭ་སེན་པར་གགས་པས་སྩས་པ་། འདནམས་དགེའ་བར་ཡནྱ་གེས་། སྡེག་ཅན་གུཡོག་དཔ་བཅས་ཏེ་དེབ་གག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཆོས་ཉ་བས་མཁ་ཛགོས་པརྡ་གུར་ 
(8 །དེནས་ལཱ་འི ་མོ་རེ་དག་ག་ ། བྲཾམ་ཨྱཾད་པར་གགས་པ་ལ་འད་སྐད་ཅེས་སཱམ་སཀ །ཏམ་བདག་བདག་ཅག་བདུད་ཀྱི་གནས་ནཅ་ལར་གནས་པར་བྱས། | སྩཱས་པ་སཾངམོ་དགྱ་སེ་འད་པའི་ ནོ་མ་ཞེསྔ་་བའེ་ཆོས་ཀ་པ་ 


, པར 
32 


ཿ {ཡེདདེ་ ། དེ་ལ་ནན་ཏན་གྱས་ཤེག་ ] དེ་ཡ་གཔ་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་སེ་སྲམོ་སྒྲན་མ 'གཅག་ལས། ། སྒྲེནམ་ཧཔའབར་བར་ཤུས་ཀུང་། ྒྲན་མ་དེའབྲི་བར་མི་འགུར་བ་དེ་བཞནདུ་སང་མོ་དག་ 'གར་རཱབ་སེམས་དཔའ་གཉོག 

གཾ །གྲང་ཆུབ་ལ་རབྟཏུ་བཀོད་ཏད་བྲང་ཆུབ་ །སེམས་། མུ་སུ་དཔལ་ནེ།སེམ་སྱ་ཁྲ་དན་ས་ འཐ་ཡོངས་སྲུ་ས་འྭབ་སེ་ ། ཧར པཞིའྱཧཱའོ། །དབཞན་ཧུ་དགེ་བའི་ཆས། ཐམས་ཅདྱ་ཀུཔ་ཅ། ཅེ་ལཱ་ཅོ་ལ་བུར་གཞན 
/ཿ †ཨུ་་པཏནཔ ། དེ་ལཱ རྲིག ་ །འདིན་ས་བད་པའི་སྒེན་མ་ཞེས་ཁ་བའཅོས་ཀིག། ། ཤུདདཉ་གནས་དེད་གནས་པའི་ཚཡ། `  ྷཅ 

༩ ཟ སའུ འོ བར་གྱས་ཤེའ ༩ དཝཱན་ན་ཁྱེད་དེ་བཞེན་ །གཤེག སཱ་པ་ཡ་བས་ཁ་གཟུབོས་འྱར་པོ། ཁ་ཤུ དུ་མ འཚོབར་འགྱུར་ཆོ་། ། དནས་ལཱ། །འ་གཱ་མོ་དེ་དག་ལ་ཡོ་ 

'ཱཾ གྲགས་ ཊཔ་འི་ཀཔ་པ་ལ་མག་བེས ག་བེས་ཕཱག།འཚལ་ཏེ་། བདུད་དབ་ལུན་ )ཅག་སྐུར་མཆས་ས༽་ །ཅོསསན་འླུདཨ། ཅྭ་ཧྒཾད་སྦ་སེད་པར་ ་ ཤཱ ད་ནས ༥ དབད ཡེ 

སཟརྟེོ།  སགབེལ་ལུགཁདས་བདུག 'སྤེས་བུ་དམ་པ མཱ་དའ འོ  བཱ་འྲདེ་ནང་མཆ་བརྩ་སྔ་སའོ། །དེ་ནས་བཅེམོ།ལཱན་འདས་ཉས་ཚོབ གྭ་བ ཐིནཡ།འདྲ་སཱད་ ལས་བ ཿ 

ཀྱོལ ལ་ཙྲ་བཔམྱ་སེ དཔར་གགས་ལ ཡེ་ནད་འདང་སང་ན། བཞིན རབ།ུ་བྱཿ ས་སུགས་ཨོད་པ། བཅམ། མལུག་འདས་བདག་ེས་བམ་པ་དེྲབོ་འྲཔཞ འ་ཞ མྲ རྩ་མྭ་སའ་། །དཅ་ལ་ སླདདུ་ཞེ་ ཊན་༽ མཅེཔ་ུ 

ཛང 


འདས་མ་ངོན་པར་འཚལ་ ±: ་གཅགན་ ། བདའི ཡཾ ། མཆད་སྣ་ ཆེན་པོ་བྱག་བའ་སྲ ། དགེ་སླཔབོདང་ ཀམ བཾ ཐུམས་ཅད་དང་། དབུལ་པོ།སུག་བྲས་ལ་བདང་། འཇུངས་པ དང་། ཟཝཕང་ཕོཐམས་། 
-ཅདཡ་ སྩེན་བ་༤ཿཡཏེ་ ། གཏུགས་བདུནཏུ་ མཆོད་སྩན་ཝན་པོ་བ བྱགས་པ་དར ་པ་དེཊ་། ¦ གས་པས "པ་; ་ ༥མཆས་ནས་། ཡཾ ལེ ལེའི ། ཚོཔདཔནྱོས 


བུ་མིཉར་ལདམཆད་ས་བེདཔ་དར་མཆོདྩས ྱིཐལོ། །ཆོསྱ་ཉི་མཆོདྱསཱན་འེདྭཀྱཾས་ཕྩཾད་བར་ཐའ་། །ཟང་ཟཿ་གི་མཆད་སྦྱནེ་གྱེས།ཞེད་ལ་ཝ་ཞག་ཐ་། བཾ གས་ར །ལའད་ དཅས་བྱགས་ས། །རྔ་ལུར་ཆཾས་ཀ 
་་ དེས་ལ་སཱས་པ་། རོ གསབབད་པར་བལས་ཅན་ཟསས་ཅད་མཐོས་སུ་གུན་པར་འྱར་བ་ེན་ཆས་མཆོད་ཞ་ །ན་། ི་ོ འདྭ་ལྟ་ཧེ་། ཤརྡརབ་ 
ཀྱ་རྣམ་བར་མངོད་པར་བསྒབས་པའི་ཧམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། དམ་པའིཆེས་ཀུན།ཏྭ་མུདཔས་། མཛོན་པར་བསྩུབས་བའ་ཧུཔར་ཆན་པོ་དང་། མ༩༣༡༩ ༩༣ ཁ༡ཙ་ར་ཞད་ཧུ་ཤུགས་པས་། ལུ་ཀ 

བསྣྲབས་པའ་དགའ་བ་ཆེན་པ་དང་། ཡེཤེས་ཀུན་སུད་བས་མངོ ན་པར་བླསབས་པའ་བཏང་སྐམས་ཆེན་བོ་དང་། ༣ ཅའ ས་མངེན་པར་བསྩུ་བས་ཕའི་སཱག་བའི་ཕ རམོདྱཏཱ་ཤཱཾནད་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་ངང་ཚུལ་པན་པ་ཅན་ནམས་ལོངོས་སྭ་སཱན་པར་ཧེད་ པས་ ། མཛནཔར་བླསབས་པའཚུལའམསལེ་ཕ་རོབད་ཐཾ ` དུཔ་དང་། བདྲགྲ་རུ་དབ་འཆིས་ཉེས་ལ་འོན་བར་བླ་གུབས་ལ་ 
འབ་ཟོདཔའ་ཕ་འཁོདཏྭ་ཉནད་པ་དང་ ། བཐྭརུབ།ཏལས་བས་མངད་ བར་བསབས་པའེ་བཝེན་འླེགས་ཀ་ཕ་རོལོདྷཏཱ་པེདད་པ་དུང་། གཿ དཔསམས ན་ཟར་མངན་པར་བསབས་པའི་བསམ་གཏོན་སྱི་ 
ལ་འོ པོ མས་ཅདམྱའེནད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཅེས་མཛོན་པར་བ བས་ཁའིེས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་ལཡོརྱཏཱ་ཤེནད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སཱན་པར་བིདཔས་། མཛེན་པར་བླསཱབས་པའ་ཧངཔ་ 
རན  ྣསྣཾྗྣ༽ྣྣྣྣྣྣནནནན་ན་༽་ 
སུ།འཇིན་བས་མངེན་པར་བསུཁས་པའ་གེབོས་དང་། ཕ་འལོད་གནན་པ་དབ་ ། ྲ རར ` ་ | [ཤང 


༢ཐ་ཊ༅:་ ་ཁཔ་་ཨཡ་  ༠འ་་ ་ "> འ 


>» -; 
༤་༽ 


. [6༧ ༣ །ཁབས་ཁའདུ་ ༩ རའ ་ སྲེག་དཔ་། ལོས་མེུད་ཏེད་པ་དང་། ངེས་སུ་དན་བདུག་གས་མཇེན་ཕེར་བླ་སུབས་པའྲདན་བ་ད་ 
ཀྲ ཡངདག་ཕུར་དགའ་བརེ་འབར་བའི་ཆསྤོ་ཉེས་མངོན་བར་བ ས་ཕའ་ཐསམ་བདང་། ཡང་དག་པའནན་ཏན་གེས་མངོན་པར་བསབས་པའ་འཚོབ་ཡརོས་སུ་མས་པ་དང་། རབཏཏུ་དགའ་བས་མ་རནཔར་བླསབས་པའེ་འཕྲག 
པ་ལ་བསྙན་བཀུར་ཐེད་པ་དང་། འཕགས་པ་མ་ཡེན་བ་ཡ་འ་འྲ་བྱ་སད་པས་མཛོན་པར་བསབས་པའ་སམས་ངེས་པར་ཏེག་པ་དང་ རགྱཏཱ་བུང་བས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའལཱག་པའ་བསམ་བ་དང་ ། ནན་ཏནྱ་ཧས་ 
མངོན་པར་བ བས་པའ་ཐས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཏེན་མོངས། ྱ་སེདཔའི་ཆསོ་འབའྟ་ཏགས་ཡས་མངོདཔར་བླ་བས་པའིདགེན་པ་ ལ་གནས་བ་དང་། སངསྤ་ཆས་༡ཡ་ཤེས་ཝབ་པར་ེདཔས་ ། 
2 མ་ངོན་པར་བ བས་བའེ་ནཔདུ་ཡ་པདག་འཇོག་པ་དང་ །སམས། ཅན་ཐམས་ཉད་ཏེན་མངས་པ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བོའྲ་དལ་འབརེད་ , ཀས་མདོན་པར་བསྩུབས་པོའནས་འཐརད་ཉད་པའེས་དང་། | 
མཚན་དང་དཔེའྲ་བདབཟང་པ་དང་། སངས་རྱསལ་ཞཔྱ་ས་རྙན་ དང་། སེམསཅན་ཡངས་སུ་སཱན་པར་ཧདཔས་མངནཔར་བསབས ` - པའ་བསདནམས་ཉེ་ཚོག 'དང་།། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏེ་ 
སེམས་དང ། མཉད་པ་ཅ་རིགས་པར་ཚེས་སནཔས་། མ་དོལ་ར་བུས་ ༢ སྭཧཚོགས་དང་། ལ་སོ་ཐམས། དལྭ་བཔབྱ་སེདཔ་དང་། འདུན་བྱ་སེདཔའཙོལ་གཅུག་པའ་ཡཤས་ཉས་མངོན་པར་བླསབས་པ་ 
 འཤེས་རབ་ཀྱེ་ཚོགས་དང་། ཏིན་མདེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྒྲབ་པ་ཁམས་ཅད་དང་། ཧོ གེ་བལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་བས་མཛོད་པར་བ བས་པའ་ །བའྱི་མ་བཁམས་ཧདྱཀེ་ཚོགས་ ང་། ཟམས་ཉད་མཉེནདཔའ 


| ཡེ་ཤེས།འོདཧཱཆཱད་པ་དཔ། ད་ "བའ་ཆོས་ཀེས་མ་ངོན་པར་བསྡུབས་པའ་ཤད་ཆུབྱཀ་ཆོས་ཁམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འབུང་བ་དེག་། རགས་ཀྱ་ཱ་ཆསྱ་ཉི་མཆོད་སྦྱན་ཏེ་ ། ཆསྦ་ཀ་མཆོད་སྩེད་དེལ་གནས་པའ་ཧྲད་དུབ་སེས་ 


ལི 


2) 


དཔའ་ན་ ༽ མཆོད་སྤུན་བྱན་བ་ཡན་ཏེ་། ལུལ་བཅས་པའ 


ཟླ་སླབ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགོས་པ 


བཀོལྟཏ་གསལདད་ ། ཨཱཏག་ག་དཤུལ་ཁེན་དུ་མ་བྭཏབ་ནས་། དེལ་བདག་གས་འདི་སདཅེས་བགས་སོ། །འདོ་ཡེང། ཅུ 
སིག 


གཏུས་སུ་བེས་ནས་༽། ཆ་གཅེག་ནེ་མཆོད་སཱྱ་གི་གནས་དུན་། 


༄་;ཅའཁཚ་ཁ་ ༣ # 
༣ ར་ 2 འ 
..ཊ༢།:༩ཿ- ༩ 3 ° #ཚ 
2 ཆོ 
་༦༤-"༥"༨༦ 


| - ཀཀ ༥ ར་ཊ = | པོ ཝེལ 

འཇིག་ཉེན་གྱེ་སྭཱནཿ སྲ་སའགགུམ་རོ། །བཅོམ། ན་འདས་དེ 'བུར་ཌམ་བདག་དེས ། ཆཾསའབྱཏུ་བསྙནད་པ་འད་ ད་པའ་ལོ་ ། བམ་ཟེའའ༩རནས་བམ་ཁེ་༡་ 
རཀ དད ྣྣ་་ ག་ས 
ཇོལ་གཔལ་མས་པ་ལྭ་བན་ཅག་ཅེས་བགས་ལ་དང་། དས་མུ་ཏག་ག་དོཤལ་ཀངས་ ནས་ །དུས་བུ་ 

` ཁ་༢༦ཡ་ད་ཏོ། །ཆ་གཅག་ པ་ད བཞན 
། ༽  འེ་མ་བོགས། བཅོག་གདོ་ 


ནའབཏུ་བ ཟདཔར་དཀའ་བའི་ད་བཞན 


གས་པ་ལ་ཕུལ་ཏེ་། དི་ལུར་འཁར་དདག་ཟམས་ཅད་ཏུས་། གུག་ཆུ་བའ་འཇག་ཏེན་གའམས་དེདང་། ཤནདཏཱ་བཟོད་པར་ ངཱ མཐོ 

ྣཀྣྤ་ ན་་།གག་དེགས།མདག་བཟེགས་པ། ཅཅ བརགྲུ་གིང་བ་། བས་བཏ་གང་གྱང་ནལ་པར་ཤེ་ལ ཧེ 

བ་དེས་།། ད་ཱ་བའི་མ་ཁྲོག་བསུནད་ནས་ཚིག་འདྲ་གད་ཅེས་སྤས་སོ ། དྲག  ་ ལ་བ་ཡི 
རས 


| པར་མཉམ་ཞང་། ཧངཇཆེན་པའ་སམས་དང་། ནམ་པར་སྣཱ་དེད་པ་ལྭ་སར་བས་ལངས་སུ་གཏོངབ་དན་ ། འ 
བསྟནདཔ་དེ་ཐོས་ནས་ ། བཱ་ནྱ་སེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རགོས་པའྲ་བརྨར་བཏུ་སེམས་སྐྱེད་དོ། ། ནབས་ན་བཅསཁུག་འདས་བདག་ཀུ།བྲ་གུ་དམ་བ་དེ་འྲ་བ་འོད་ཞང་མཚེ 


གདོས 


ལཱ ཆསྱ་ཀི་མཆོདྭསཿ 


ར་ཧེ་དཔ་ལོ་དང་གོ བ་འབ་མང ཆོས 


ཧཾཿ 
རོལ །གལྟར་བྱད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཿ 


ཨོ ་ ཤུ་དམ་པ་དེ་དཔྱསབས་སུ་ཚིག་གས་འདྲས་ཤིཔགཏམ་ཤས་པ་ལ་སོའིརབྱ་བསྙནད་པ་བཤདད་འགེབརམ་དད་དོ།། འོས་ 
“ དངུ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཏང་བརྡ་དེས་པའི་ལེའུ་སེ་གསུམ་ལོ།། །། སཡ་མས། འཇམ་དཔལ་གཞ་ནུར་གུརདཔ།ཡ་བཀའ་རཿཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ད 
ལཱ རརར འཇམ་དཔལྱ་གས་ཀྱང་གསོ་ལོད་པ་། བཅེམོ་ལུན་འདས་ 


།དཔའ་ཆེན་པ་དོདག་ཐམས་ཧདྭ་ཀཔ་ ། གང་སྐྱེས །།ཉན་ཐོས། 


'ཧྲ་དཾ་ཡ ཡད་པར་གགས་པ་ན་། བསྟེན་པར་དཀའ་ཞེང་ཟབ་མོ་འཚུལ་ལ་སྔཊས་པ་རགཏ་ཞུགས་པ 
 ིག་སུ་ཡོ་བ་དང་། ཚགོས་པར་སྲུབ་པ་ལ་ཨཁས་པ་། སེབོས་པ་ མགོས་ཕྱ་ལུདཔ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཁབ་ཁབོ་བྱ་སེད་པའི བཟ །བྲངཆུབ་སེམས་དཔའབ་བ་ཐམས་ཅདམས་བུངཔ་། བུང 
 ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདདང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ )གསུང་བའི་གནས་ལ་ཤནདྭ།ཏཞུགས་པ་ བཏུདཐམས་ཉད༡ /གནསྭ་ནམ་པར་བླཟོག་པ་ལ་མཁས་པ་། མངེདོ་པར་ཤས་པ་ཆེན་ 
ཕས་ནམ་པར་རལོད་པ་ ། ཆོས་ཀུ་དགཔས་གཉས་སུུ་སེདཔ་། $ ཤུརྱ་སདཔ་ལིསོདུལ་དམ་པའི་མཆེག་ཐང་པ་། ཆེསྲ་ཉྲེ་ིང་ ས་བཀད་པ་གཅེག་པ་། ནམ་པ་མཐའ་ཡས་ཕའེ་བཀོད་པའ་ཆས | 
 ཧནན་པ་ལ་མཁས་ལ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དབང་པ་བཀེད་པ་ཐབ་པར་ཧེད་པའ་ 'པ་་མཁས་པ། ཟབས་མཁས་པཁརྭུརུད་པར་རྟེགས་པ་ །རྲེས་པ་ལ་ནམ་པར་གདན་མྱ་ཟ་བར་ཐབོ་པ་ཧེ་ ། དན། གཅ 
ཆུ་དུས་ན་མག་བར་ཤཱནས་མོདྒོ་ཏུ། འོནྲོ་ཀང་ ན་ཀ ཉས་དེར་མཆས་ཏ་། 'པ་ཧིསེ་ཁཿ །བ་བཞན་དབཤད་པར་འཚལ་ཏེ་ དེནས། དེན་བྲཔ་ན་བ་སེམ་ས་དཔའ་ད་དག་དང་ །བྒཧ་ 
རུ་ཧཱས་ན་མགུ་བརྩ་སནུས་མོདོོ་ཀ། འོནྭ་ཀང་སངས་ས་ཀྱ་བུན་ཀུ་འླདབས་ཀས་དེང་མཆས་ཏེ་། ནུས་པ་ཅིལཱ་བ་དཔསསུ་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་ནུབཤད་པར་འཚོལ་ཏེ། །དེནས་འཁའ་དེན་བྲ་ནབ་སསས་ད དའ འུ 
ཤྱིན་དང་། ཚས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནསྐྱངབདདག་དང་། ལྦའིཁ་དདག་འདེ་སྟམ་དུ་སསས་སོ། །འདས་དཔལ་གཞཞུར་ྱརད་པདང། ། སས་ཤུ་དམ་པ་དེ་གཉས་སྦྲ་བལས་། དེན་ཆེས་བསྒྲགས་པའི་གཏམ་ཆེན་པ་གདན་ 


༧ 


༩ ། ( དཱ - ྲ ་ ་ུ ེ ངཱ ྫ ལ་ ; རྱ & ཀོ 
ལ་བརའུབཔབསོམ་སེ་། དེནས་ཁྲརནུབ་སེམས་དཔའ་བཅ་ཧེཔདང་། ༡ནལེས་ལཱ་བྱས་ཙམ་དང་། བྱསའནདང་། ཚངས་པ་དང་། འདག་ཏེན་སྦེབ་བཤ་དདྱ། མངབ་དཔ་། ལྕའི་གུ་བརྒད་ཧེམགོནདཏུམ་བཕེ་ནམས་ ། ཆེསོ། 


ཉན ར་འྲས་དབལ་གཞིནུའ བཞིན་དཔཔ། །རེནས་འཇམ་དཔལ་གཞེུན་གདད་པ་། ཧདབ་སམས་དཔལ་དེ་དག་དང་། ཉན་ཐསདེ་དག་དང་ ། བྱགཟེན་དཔ་ ཚངས་པ་དང འདག་ཏེགསིངབདེ་དག་དང། 
དད ། སངས་ཕའགད། ལ་བ ས་ས × `; རི སཾ  ་ ་ 
་ དེ ༢༥ ་ཞེས་།ུྱེཤས་བླནབས་ནས་། དྲ་ག་བོ་ཡངྱ་སཱད་ ར་།གང་ལྔ་འོས་མེདཔརགགས་པ་ནབ་ཉལ་ཞབྲ་དུག་པའ་ོ 
གཅག་པ་དེ་མ་ཏེགས་པར་ ། དེ་ན་ཁཾ་འམ་ཁའུའམ་ཧན་འགའ་ .ཡརཉྱ་སུཔའོ་། །ན་ནས་འཇམ་དཔལ་འཁར་དང་བཅས་པྲ་དམ། ¦ ཆྱེད་པར་གགས་པའ་གནས་ག་ལ་བ་དེར་དངསྟེ་། ལྕགས་ནས་ 
པུའབས་པ་དང་། ཤེས་གཔར་མཐབཉ་། དནྭ་མལ་ཡང་ ཆེད་། ནི་ས་ཧེ ཱཾ ཱུ ་ 


ཤཛཱམ་སེཿ ཞད འགེ སེད་། རཱཾཡྱ་སེདཔར་གགས་པ་ཏལ་ཞེཔ་འདུག་པའི་ལེ་གཅིག་པ། དེལས་། གཞནཌ་ཞམ་འྭ་འུ་འམ་ཧན་མ་ཡཐོངངོ། །ཛནས་ལེ. 
ངཿ ཧི ཱ ཏ་བར་གགས་ཐས་། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ ཨགུའད་པ་མཐང་ ཀེ མཐོང ་འད་ ༥༽ར། ས་པ། ། འཇམ པ་ཡལེ་ ས་པར་འཇས། པོ ། འཇམ་དཔལ་གན་ དྭ་ཏུ་ལེགས་པར་ འཇེས་ལོ།། སཱནམ ྲུ ལོ 
མ་མཐེར་བ་མ་ོང་ངོ། ། འཇམ་དཔལ་རྱས་སྩས་ཏ་ | ཁཾམ་བ བེ ་ ལལ ཨག འའ ༢ ་པ། 
སས་། ཀབ གས མབབབ་དེནྱ་ཡས་མཇབསམད་པ་ས་ཡེན་ག།།སྒེས་ཞུདས་པ་བཟདནས་ཚོས་འམ་། ཉདྲ་ཀ་ཁལས་ཧལའག་གས་། ཞིདྱཀ་དདད་འཐུརཔས་། རྱོ་སྐེ་འམ་ ། 


༦ 


།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱང་ཁཱདོལ་ནཱ་བཏུངངམ་། ཧི་བདེ་བ་ཆུཔ་པམ་གནད་པ་ུངངམ་ ། བསྐྱེདཔ་ཡངངམ་། འཚོབ་དང་སབོས་དང་། བདབ་དང་། ཁ་ནཱ་མ་ཐེ་བཱ་ཆེདབ་དང་། བདུ་བར་རེག་པ་ཀུན་འདའ་། 
ཤྱོམ་བདག་ཁྱོདྐཀྱི་ནད་འདེ་ཡ་ལསབུང་། ནད་འདྱ་བུང་ནས་ཅྲས་དམེན་། ཅི་ཙམ་ན་ཞ་བར་འགུར་། །དེ་མྱ་སདཔར་གགས་པས་སྩས་པ་། འཇམ་དཔལ་མ་རུག་པ་དཔ་། འཁར་བའེས བུ་ཨྭསུ་ད་པ་དྲེ་སེད་པར།ཁ་ཐོལ 
»„ ནད་འདེ་མངད་སྲདདོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལེ་ནདཅེ་སད་བར་ཁ་ཐོ་འདད་བབདེ་སདད། །ནམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་དཔྲབལ་བར་གུརད་པ་དེན་  ་བོ་ཡ་ནད་༡ང་འཤངངོ། །ནེ་ཡིའ་ཤ་ཞེ་ན་ ། འཇས་དཔལ་ཤུ་ 
“ ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁར་བའ་གནས་ན་ སེམས་ཅན་ཏེ་ནད་འཁམོ་ བ་ལ་གནས་ས༽ །ནམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་དང་བལ་ཁརྡ་གུར་ ་པ་དེ་ནྱ་བྲད་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ནད་སྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། །འདེ 


‡ 'ཏཱ་སེ་དཔར་། ་འདམ་དཔ་ལ་ཚེའ་དབ་ཨི་གུ་གཅིག་པ་དབར་ཧུ་ རད་པ་ག་ ། དད་བའི་ཤིར་ཕཱཨ་གཉིས་ཀཔན་པར་འགུརརོ། ། ངོ་མེད་དྲུབ་ག་པ་དེ་དདྱ་ེདཔར་ཅུརདཔ་དེ་མ་དད་། པ་མ 
:* གཉས་ཀྱཔསུག་བས་ལ་ལས་བརད་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་བཞན་དུ་ ˆ འཇམ་དཔལ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉུད་བུག་ པ་སུག་པ་བཞིན་ཏ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདན་བས་་། དཾ་ཡང་ 
ན་བར་འགྱུར་། སེམས ་ཅན་བུསས ་ཅད་ལུ་ན་བྱུ་སེདན་ ༽དེ་མངནབ་རེདདོ། །གཔའངམ་དཔལ་ཁྱཾདྷཾ་ཀཱ་ནད་འདེཅེ་ལས་བུང་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་ཡང་། ཤཐརུབ་ཨམ ས་དཔའ་ནམས་ཧྱ་ནདན་སྭཿཇེ་ཆེན་པོ་ལས་བུང་ངོ། 
 འམ་དལ་ྱ་ེསྭསས་པ། ཤེསབདག་དོ༩མའདེཧབན་།འདོ་གཡོའག་སང་ཨེདདཔ་ ། ཟམས་པ་འཇ་དཔཔ་སངས་ས་ེའམམས་ཅདྱངགབྩགས་ཡཅསསང། ཟམ་པ་ཤལཏེད་ས་ ༥ 
༥༠ཧོ་པཏེད་ལ་༠ཏཔཔཉདཆེ་ཞིག་ཡོད་། ཟྫམས་ལ་ཀུཏཏོག་པྲ་སེད་པ་ན་སབ་ཉེདྱ་ཉས་སང་པའོ། །སྨས་ལ་གཔཔ་ཀེད་ཀུགཏཱ་ཏོག་པརནུས་སམ་། དེས་སྩས་པ་། གངགས་ལངོས་སུ་ཏེག་་དཔང་སོང་པ་ཧ་། ག་ཏ 


འབ ་ 


\ 


ན་སངྦཔ་ཉེད་ལྱ་སཱུ་ཏོག་ག། །སྨས་པ་ཏཾམ་བདག་སེངོཔ་ཉད་གདདུ་བཙལ་ ། སྨས་པ་སེཛཔ་ཉདན་ལྟ་བརྱགུརདཔྲ་དུག་བཱཿ་གཉིས་ལས་བཙལ་ལོ་། ཀཀ ཐ་མ་གང་ལས་འཚལ་། ༽ 


སྩྲས་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འ་ནམ་པར་གོལ་བ་ལས་བཙཡ་ལ། །སྣས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེནས་ཕར་གོལ་བཡང་གངལས་བཙལ། །སྩས་པ་ གག བབ ་ལུ་ས་བཙལ་མ་།ག་འདལ་དཔལ། 
གང་མ་པཏདོལ་ག་ཡེགོ་ཀྱངྱ་སེདདམ་ཞེས་ཟེར་བན། བདུདཐམས་ཅད་དང་ ། ཕ་རལོད་ནལོ་བ་ཐམསཉད་ནེ་བོ་ཁོ་གཡོག་ཡན་ནོ། །དཅའེ་ཤུམ་ཞན་། བདུད་ཐམས་ན་འཁར་བོའ་བསུགས་པ་སྣུ།བ་ཡན། ། འཁེར་བ་ཀྲ་བྲར་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའིག་ཡོག་ག། །ཕ་འལོད་ནལོ་བ་ནམས་ནེ་ལྐ་བརྡསརད་པ་ ནམས་ཀྱ་བསུགས་པ་སྲུ་བསཱཾ། བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་ནི་ལུ་བརྡ་གུནད  པ་ལམས་ཿདཁས་ལི་འདའ། །དབས་ན་བདུདབམས་ཅད་དང་པ་རྡོ། 
ཀྱ་ནལ་བ་ཐམས་ཐད་ནེ།ཁེབ་ལི་གཡོག་ག། །འཇམ་དཔལ་གུས་སྭ། ས་པ་ ། ཤོམ་བདག་འོདྲ་ཀི་དད་འདེི་འྲང་། །སྨུས་བ་གཟུགས་ ཆེདཿངབཧནཏ་སེད་དོ། །སྨས་པ་ནད་དེལུས་དཔལ་ནནམ་། 
འོཉ་སེམས་དཔལན་  སུས་ལ་ཡུས་དབནབས་ནུ་ཨུས་དབལན་བ་ སངས་ཡན་ ། སེམས་སྱུཡའེཆེས་ཡག་བས་སེམས་དང་ཡང་ལནདེ།། །སྤས་ལྲ་འམ་བདག་འདས་ཧེ་། སོཁམས་དཔ།ཆོ་༡འམས་དག 

ཁཁམས་དང་། ནུང་གཁམས་དང་། ཁམས་འདུད་བཞི་ལས།འམས་གང་གནད་པར་འཁྱུར་། །སྔས་པ་འཇུམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཟམས་ཅ ་ ལཱ 
ཆཱབ་སེམས་དཔས་ན་ཁ་ལ་དགའ་བར་བ་། དྲེས 


དྭ་ཀ་ནད་ནིདའད་ཧ་ | ཁ་བོ་ཡར་དེས་ན་བའ། །འཇམ་དབལ་ཀྱེས་ལྤས་པ་།། ཧང་ 
ནནོ། །ཡུསལ་བདག་སྱེད་པ་སེ་། སེམས་ཅནསྒྱནད་པར་ཧེད་པས་ནི་མ་ཡན་ན། ཧུར 


ནདབུན་གགས་ཁས་སྤུས་པ་ ། །ཨཱས་ཨེ་ཉག་པ་སེ།། སུ་ཞཔ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་མ་ཡན་ནོ། །ཡུས་སུག་བསུལ་བ་སེ་། མ་ཕནལས་འདས་པ་ལ་དགའ་བས་ཞཡ། 
'། ཤིནདྭཏཞེ་བསནེ་མ་ཡིནདནོ། །པནཔར་སཱན་པ་པམས་ཅད་བསནདཔ་ཧེ་། འཕ་བསནེ་མོ་ཡེན་ནོ། །བདག་ 


༢ >» ་༢་ ˆ “ཡཟབསསསས་ པ{ཡལས་༤་ "༥ 


སི 


ཤོ །བས་ན་སེམས་ཿནགཞུན་ན་བ་ལ་སཱང་རེ་བ་དང་། ཟེག་མའེ་ཐའི་སུག་བསུལ་རྗེ་ས་སྲུ་རན་བ་དུང་། སམས་ཅན་སྭ་དོན་ཁུ་བས་སྲུ་དད་བདང་། 9 མཚུ་ཁུ་གིང་ཧུ་དང་ ཐེགོ་མ་ནས་ནམ་པར་དག་པ་ 

བ་ དང་།ལེགའ་སེདཔ་དང་། ཀ་པ ས་ས ོལཔ་རེ་་ོཟརཅནློཌ་ཟོཟ་ཌབ་་་་་ ང་ཀེ་བ་མ་དསལགབུདགའབར བོ འཇུམ 
ཆེ དུཔ་ལྱ་གེས་སྤུས་པ་ ། རགས་ཀུ་གླུ་ྲབཆུབ་སེམས་དཔལན་བས་ ། རྲ་ལཱར་རབགེ་སེམས་ལ་ངས་པར་བཏག་། །དྡཾམ་ཡྱེད་པར་གགས་པས་སུས་པ་། འཇམ་དཔ་ལྭ་བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་བུས་ན དག་ག་སེམས་ལ་འད་ རཱ 
།བསང་ལྟརག། །དདཔག་་འའད་གལཁཀཁཀཁཀ༥པ༥པྣཔ ར་འ ལོས་བུལས་བབ་། དོན་ད 
ཏཾ པར་འདེཡ་ནདད་གང་ཡང་སེ་ རགས་མ། །དཾཆེའེ་ཧོར་ཞེན། 1 ཨུ་གུ་ཆག་བགུལས་མུརདཔ་འུས་དདག་མུ་བདུག་ོ ངུ * ཚེད་གང་ཡངརྱ་དདེ་། སྐྱེ་ཕ་ཡང་མྱེདད། ། ཡུས་འདལ་བདག་ཉེ། 
དེ། བདུགུ་བནཔ་ཞེདཔ་མ་གཏགས་པརའདེལད།དུས་པར་ གདཅེས་ཤུ་བི་དཆགས་ཉ།དེབས་གབདག་དས་ཅགས་ཤིང། ནད ཅ་བུན་ེས་ལབདདདོཞསབདུར་་ེས་ལྲ་ནམ་པར་ 
བཅད་དེཆསོ་ེའདུཤས་བགྱུད་པར་བའོ། །ཡུས༥འདནཆསོ་མང་ཕོ་འདུས་པ་ས་། སྐྱེ་ཕན་ཡངཆཇེས་ཏེད་ ། འགག་པ་ནཱ་ཡངཚེས་ཉདའགག་སྟེ་། ཚས་ཉདདེ་དག་ན་ཕན་ཚུནདུ་སུ་ རཾ )ཤསྲ་ཏེ་ ། ་ཁོས་དེ་དག་ཆུ་བ། 
ན་ཡང་འདེ་ལུར་སྩེའོ་སྒམ།དྱཾ་པ་སམས་། འགག་པ་ན་མཔའདེ་ལུར་འགག་གསྟམ་ཏྲུ་མེ་སམས།། དེས་ཚེསྱེ་ལེ་འདུགས་ཀུནཤེས་པར་བ་བའེ་ཕར་། སམས་བསྟདཔརུ་ག་སེ། གག་བདག་གས་འད་ལུར་ཆསོ་སུ་འདུ་ཤེས་པ་ 


རེ་ཨང་ལེན་ཅེ་ལོག་སེ་། ཧེནད་མེ་ལོག་ནེནདཆེན་ ཏྭ །བདག་ནེ་ནད་དང་བལ་བརྡ་བ་ཧེ་། ནད་རགྱཏྭ་སྭ༔་བའེ་ཧཱར་སཱརོབར་བའོ། །དཝ་སྭར་བ་དེ་གཔཞེན་། འདཾལཱ་སེ་། ངར་འཛིནད་པ་དང་།པཞར་འ །པ་སྭ་འ་། །པའ་ 


:& 


 འཛིནད་པ་དང་། པའིས་འཛིནདཔ་ས་བ་དེགཔ་ཞེན་། འདྲི་ལ་སེ་གཉིས་དབྲབས་བའོ་། དེ་ལ་གཉིས་དཔྲ་བལ་བ་གཔཞེན་། འདྲིལཱ་ཧེནཔདདཤུ་ོདཏཱ་སདཔ་སེད་པ་གང་ཞེན། འདུ་ལྔ་སེ་ ། སཏམ་བཏདལས་ཆུ་གསོ་ཁོ་ 
བརབྱཏྭ་ོ་ག་སོབྲ་ནམ་པརྦ་སཱཾ་གཡོ་ཐའོ། །མ་ཏམ་བཉདགཔཞེན་། བདག་མཏམ་བཉིད་དས་ ། ་ངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་བཏིདྲ་ཀེ་བར་དུའ། །དེ་ཆའུ་ཧམ་ཞེན་། འདེ་ལཱ་ཧེ་བདག་དཔྱ་ས་བན་ལས་འདུས་པ་གཉག་ཡང་ 
ཧེཛཔའོ། །དེ་གཉེག་ཅས་ཧོང་ཞན་ ། །རྒདགུ་བརྔོདཔས་དགཉེས་སཱབོབ་ས་། དེ་དགྲ་ཁང་སངས་སུ་མ་གུབ་བའོ། །ནལར་མཉུམ་བ་ཉད་མཐོང་བ་དས་ནདཉདགཞན་ས་ཡན་། སེང་པ་ཉདགཞནདུབོ་བདད་། ནད་ཏད་ཧེང 
པ་ཏདད། །ཚོར་བནུཙོར་བཆེད་པར་ཚོར་བར་ཤ་ཧེ་། རེས་ཚོར་བ་ མཛདྩོར་འགེག་པར་ཨངྦ་སྲ་བའོ། །སུངསྦ་ཧསྭ་ཀི་ཚས་ཡོདས་སུ། ཇགོས་པ་ལ།། ཚོརབ་གཏི་ག་དོངམོདྷཆ༽། རན་འགེར་སྒེས་པའ་སོས 
ཅནཐམས་ཅད་ལ་སེངརྲ་མུ་བསྐྱེད་པ་ཡང་མ་ཡན་ན། །པྭལར་ སེམས་ཅན་ རུ ཅ་ཆའ་སཏུ་ཁ་ཁྲ་ །ནད་ ° བསལ་ཁདེེལརགའོ། །འདཾ་དག་ཡ་ཆསོ་གང་ཡང་སྲདཔ་ཡང་སེ 
བསུལཁི་ཡང་སེད། གཞོ་གངམས་ནདྱུབངབ་དཡོབས་པ། འལ ་ ཁ་འ ད་་ས་ལག། ། ་པ་ ཁ༽ །༡གུ་པ་ྔརགསུབ་ཞེ་བཞུའ། །ལུག་པར་འཚིགས་པའ 
; གཞ་ཅཙམ་བ་དེཙམ་དུ་ནདྱ་ཀེ་གཞའ། །ཅ ཁཱཁྭཝཱ་ག་པ་ར་བཱ་ཅགས་གེན་། ཁམས་གསུམ་ཡ་ཡུག་པར་དྭསགས་ཏེ་། ལྷག་པར་དེགས་པ་ལོརོས་སུ་ཤེས་པ་གཔཞན་། + ༢ དི 
དམོགས་པ་དེན་ལུག་པེརྦ་མེ་འེགས་པའོ། །་་སུ་ཞེ་ད་ ལྟ་བ་གཉིས་ཡུ་པུཧགསཏ་། བདག་ཏུ་ཀ་བ་དང་ ། ཀགཀུང་ཀུ་པ། །དེ་བས་དྱསགས་པས་འོ། །དྭ་བག་འཇུས་དབུལ་ནུ་ཁའ་ང་ཧུབ་ 
སེམས་དཔའ་ནལ་དཔ་། ན་བ་དང་། འཆ་བ་དབ་ ། སྩེ' ཁཇཔང་བའེ་ ༥། བདག་ག་སེམས་ངེས་པར་བཏག་གོ། །དལརན་འཇམ་དཔ་ཁྲ་བྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔ་འནམས་ པཆཱབ་པོ་། །གསཉདེ་ལཱ་མ་ཡན་ན་། འབདཔ་ 


ཝ༠། ༥ །དནྱ་མིདཔར་འབྱུར་རོ། འདྲི་ལཱ་སུ་ཡལ་གོས་བ་བཅེས་བས་དཔའ་བོ་ཞེས་བབ 
ནབ་དེས་ས་སར་འད་ལར་ཏག་གཀ ། ཅྭ་ཡུར་བདགག་ནད་ཡང་དྭག་པ་མ་ཡན་ལདཔ་མ་ཡན་བ་དེབ 
༣ 


བཞ ། ་བདང་།ན་པ་དང་། འཆེབའ་སུུག་བསུལ་ཞ་བར་ཧེདཔས་ ། ཧྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་ཞེས་ཤའ། །བརྲ་ཆཱབ་སཾས་དྲཿ 
ད་ང 
བ་ལ་ལཱ་བརྩ་ཧཱུང་ཞང་། སམསནལ་སྭངརསྤས་ཏ་། ཟླ་ཊུརྩ་སཾ་ཉེན་མཐཾས་པ་སཔ་བའ་ཤར་། མ གྲག འོང །དེ་ཨའི་ཤར་ཞེན་། རེས་སཱ་བསགས་པ་ 
ཡབ་དཔྲབལ་བའེ་སང་རརེནཔས་ན།། ཤརྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྩེ་བ་ 

‡ རྒམསསུ་ཤུཾབ་ཨིའགྱམའ། །རེསེ་ཡང་ཝུང་བསྲཀནནས། ཁུབུབ་ཀུྱར་པ་ཞིའ འོ །དསམས་ནུན་ནས་ལབབ་རིད་ བ་སྩེ་བས་བཞིན་ཅུ། ཟེལ་བཞེན་བདྱངོ། ཟོ་བཞེནུ་ཧ 
ཌཾ ཞང་གལ་བཞན་ཏུ་འབུངབས་ ། སེམས་ཅན་བཅ །པ་ནམས་ བཅངས་ལ་ལས་གཡ་བའ་ཆོས་གནད་པར་ནུས་ཤེང་མཐུ་ཡདད། | འཕྲི་ཉ་ཧེ་བ ཅམ་ལཱནའདས་ཀྱེས་ གསུངས་པ་ ། བདག་ཏེདབཿ 
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# ལ་ལཱ་བར་ལུངབའ་སྭཱཔར་ཆེན་པོས་ན་ [ སྐེ་བ་ནམས་སྲུ་བྲང་ཆུབ་ རི = ཡཱ 


པས་ཕ་རམ་དབཅངས་ལ་ལས་གལོ་བ་དེན་ སྭ་སད་དོ། །བདག་གལོ་བས་ཕ་རལོད་བཅངས་པ་ལས་གལོ། ་བ་དནགེནས་ཡདད་། དེབས བྱཔཧཱབཾསམས་དཔས་གཡ་བར་ཤའ་༽ བཅངས་པར་ནྱམ་ཤའོ་། །དེལ་བཅངས 
རོ ཐམས་དབདདཡའཤལམངསསུ་ཇ་་བ་སེ མས་དཔའི་བཅཔས་པའོ། །ཟབས་ུས་སད་པའི བམ་འཇུག་པ་ན་གཡོ་བའ། །ཐབས་མེད་པར་བསམ་གཏན་དང་ །ཏ་ ཡེ 
འཇིན་མངབ་ནི་། གང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་བཅེབས་པའོ་། །ཟབས་ཏུས་བསམ་གཏནདཔཏངཔ་འཛེནད་ལྲ་ཧྲསམབ་ནི་གཡོ་བའོ། །ཟབསྤ་སེདཔས་ཞདེདཔའེ་ཤེས་རབ་ན་བཅངས་པའོ། །ཐབསྤ་ཀས་ཟིན་པའ་ཞེས་རབ་ནེ 
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ོལོ་བལོ། །ཤེས་འབ་ཅིསཨན་ཡབས་ནིཅངསཔའོ།།ཤེསའབ་ཉསཟགཔའི་ཐབས་ན་གོལ་བའོ། །དེལ་ཐབས་ཡེདཔས་ཟིན་པའི་ཤེས་༢བ་བཅངས་པ་གང་ཞག་། འདི་ལས དཔན་གཟོལ་ཏད་དང་། མཚན་ 
སབ བ་དང གོ ་ལ་རསཔརཏོགཆང་། སས ་ སམ་ན གྲ ྲ་ གག རོའ བཞས་རབ་ཏེ། 
བཅངས་པའོ་། ་ །དལ་ཐབས་ཀྱས་བནེ་པའེ་ ས་རབ་གཡོ་བ་གཔཞན་ ། འདལྟ་ཧཾ་། མཚན་དང་དཔེའ་ད་བཟར་པ་དང་ ། སངས་ཧས་ལ་ཞང་ག་ ་དང་། སེམས་ཉན་ལངས་ཧྭཱ་ཧཱན་པར་ཧཱ་བལ་སེམས་ངེས་པར་ཏག་ཅིང 
སེངོཔ་ཉདདང་། མཚན་མ་མེདཔ་དང་། སྭོནདཔ་ཆེདཔ་ལ། འདས་བརྡ་ཧེད་པ་ན༽ ཟབསྱ་ཀས་ཡེན་པའ་ཤེས་རབ་ཧ་གེལོ་བའོ།། དེལུ་ཤེས་འབྲཉས་མ་ཟིནཔོའི་ཐབས་ཀྱ་བཅེངས་པ་གཔཞེན་ །འད། 
སེ ལཱ་བཐམས་ཅད་དང་ ། ཉོན་མངས་པ་ུན་ནས་ལཱང་བ་དང་། ` ཟག་ལ་ཏལ་བ་དང་། སུག་པདཔ་། ཁིཔོའྲའ་བ་ཡ་གནས་ཤང་། -  དགེ་བའྱི་མ་བ་མོ་མོ་བཟམས་ཅད་བྡརུགྱཏྭ་མཱ་སཱ་ཐོ་ན་ཤེས་འབྱ་ཉས 
མ་ཟིན་པའཐབས་དབཅངས་པའོ། །དེལ།ཤས་ཀས་ཟན་པའི ་ ཟབས་གཡ་བ་གང་ཞེན་ ། འདྲལུ་སེ'ལཱ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། མངས་པ་ཀུནནས་ལྔ་པབ་དང་། བག་ལ་ཏུལ་བ་དང་། སུག་པ་དང་། ལོའ 
སུངས་པས།། དགེ་བའེ་ལ་བཡསས་ཐད་ཝེམ་ཞང་། བཟྡརགྱུ་སོས་སུ་བས་བསྦ་ལེ་བསེན་པ་དན་། ཤྲབཆུབ་སེམས་དཔའགས་རབེས་ཀུན། ཟན་པའེ་ཐབས་དེ་གོས་བའ། །དེ་ལ་འཛིམ་དཔལ་འྲང་ཆུབ་སོས། 
༩ ]དེ་ལུར་ཆས། དག་ལས པར་བཏག་ཧེ་ | ཡུ་ས་དང་ ། སེམས་དང་། ནད་ལ་ས་ཏཾག་པ་དང་ ། སཱུག་བསྣལ་བ་དང་། རོཔ་དང་། བདགྱ་སེདཔར་ཏོག་པ་དེན་དའ་ཤེས་རབ་པོ་། གང་ཡཔ་ ལུསྱ་འེནད་ཡོས 
ཨུ་ཨཇབསྦཧ་སཱཾ། འཁེབའྱ་རུན་སོ་གཅོད་ཆང་། སེམས་ཅན གེ་དྡ་སེོ་བྔརེས་སུ་སྦྱཟབ་འདིནདེའཐབསི་ས།ོ །གཞན་ཡབ་ཨུས་དང་སེམས་དང་ །གདནམས་ལན་ཚུད་གཅག།ནས་གཅིག་ ། གསརབ་ཡང་ 


'༠ 


པ་། །གང་ཡང་ཡུས་དང་། སེམས་དཔ་། ནད་ནམས་ཤཾནདྱ།ཞལ་དང་ ། འགག་ 
བ རྩཔ་ལྭ་ཧད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ན་བས། ། རང་གཾསེམས་ངེས་པར་བརྟག་པར་ཐ་མོདྭ༦ རར ་ ། ` ་ 
ཀྲར ྦྤཿ 


` ¥; ` 5. ཤ༽, ¬ ཁཱ = ྲ 
" དོ་ ་ ་་ ་ 
ས་པརྱ་སི་གའ། །དུ་ཆེ་གཡེར་ཞེན་། དྷ་ཚུ་ངས་པར་ཏོག་པ་ལ་གནས་ན་། 
་བས་ནྲ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པརྐཏོག་པ་དང་། མྱི་ཏོག་པ་ལ་ཡཔགནས་པར་སྱ་ཤའོ། །གག་དེ་ད་ཆེ་ 
༧ གནས་པ་ན ། བརཆུབ་སེམས་དབའྱི་སེད་ས་ཉེ་། གང་མ་སོ། ༨ ལྱི་སཱ་བོའྱ་སདོསུལ་ཡངམ་ཡོན་། འཕགས་པའྱི དོ་སུལ་ཡང་ མ་ཡནབ་དེན་ །ཤྲཔརཱབ་སེམས་དཔའ་དད་པའི་སཿདོ་ཡུས་ལ། 
¢ ×»: = ་ )ན་། ཧྲབརཱབ་སམས་དཔའ་དད་པའ་སིད་སུལ་ལ། །གག་མ།  ཕན་ཡས་ཞདས་པ་ཏོག་པའྱ་མོས་ལ་ཨ་ ། ་ྱ་ ཡགལས། 
འདས་ཕའྱི་སེདཡུལ་མ་ཡན་བ་དེན་། ཤཔཆུབ་སེམས་དཔའ། ་ ད་པ་འ ད་ུ།་ལ།། །གང་གདད་བཞ་ཧནཔ་པ།ཡང་སེདོ་ཡུཡ་ལ་ ། ` བདུདྱ་ཀེ་ལུལ་ཟམས་ཅད་ལས་ཤནཏུ་འདས་པལརྦ་སཱདོསུལ་ཨ་ 
ཡནབདེནི་ | ` །ད་བམས་ཅདམྱའདདཔ་འའཤེས ཡོ །གདག། ས་སན པིར ་ ཆར 
ཨུལ་ལེཀ །གག་འདེན་བ་གཞིག་སེཤེས་ཀ་པོ་མལ་ཁ་།ུས་མ་ཡན་བར་བདེན་བོགས་བན་ཤེདཔ་དས་མ།ཡན་བདེན། བཟུན་བསེམས་དའི་ཡེདསལ་ཡཀ །གངནདདུས་སེར་ཏོག་པ།སབ་སདོས་ལས 
ཟསམས་བཞེནདྲསད་པར་སྩེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིནདཔ་ཡང་དཉོད་ཡུལ་བདེན ། ཧྲཾཔཆུབསམ་ས་དཔའིསོ་ཡུལ་ལ་། །གག་ས། །བརརཀཏ་ཏག་པ་ཡངྱ་སིད་ཡུལ་ལ་། མྱེ འགྱུམབར་འཇུག་པ་ཡཡངསྱདོ་ཡུ' ལ་མ་ཡན་ 
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བདན ། བྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའི་སུད་ཕུལ།ལོ། །གག་ཏེན་ཅང་འབྲེལ་པར་འབྱུར་བ་ཡང་སུད་མུལ་ལ། ལྟ་བ་ཐམས་༠དྱ་ཀེ་ཡུལ་ཨ་ཡན་བདེ་ན། ཤྲཔ་རཱབ་སམས་དཔའ་བདོ་ཡུལ་ལ། །གག་སེམས་ །ཟམས་ཅད་དང་ 
རི་་ སིི འ་ ས་པས་ག ཀ་ིག་་་གས་ས་སིཡུ་ 
མ་ཡན་བ་དེན། ཤདཧཱབསམས་དཔའྱེ་སྐེད་སྲུལ་ཡོ།། །གག།འམས་གསུམ་ཡཱ་ཱདོ་ཡུལ་ལ་ ། ཆོསྱ་ཀདུཉིངས་འབེར་མདམ་ཡང་རྱཾདོ་ཡུལ་བ་དན་ ། ཧྲད་ཧཱབ་སམས་དཔའ་རྩདོསུལ་ཡོ། །གག་ཧང་པ་ཉརྦ་ཀུཔ་ 
།གྒད་སུས་ཁ་། གས་བ་ཡས་འདྲད་ཡོགཏན་ཁོ་བ་ཡང་བདོ ཡ་བུད་ ཁབ བསེབ འོ །ག་་བ་ དག་འང་དྲསུལས་། སེལས་ཅནརབ་ཏུ་འྲགལོ་བརྡ་བབ་ལ་ 

དུསགས་ཤང་ཏོག་པ་ཡང་སཱདོ་ཡཱལ་བ་ཤཾན་ \ ཤྲར་རཱབ་སེམས དཔའ་རཉདོ་སུལ་ལ་། །གག་སྭཱནད་པྱ་སེད་པ་ཁརྦ་སཾདོ་མུལ་ཡ་།( )བསམས་ཁཀི་དདུུ་གད་པ་འའག་བང་ཧདད་པ་རང་ཧོད་ཡུལ་བ་ 
དེན་བྲུངཇུབ་སམས་དཔའྱི་སདཡུཡ་ལ། །གག་མུངོན་པལ་འདུ་ མུ་བུད་པ་ཡཔྦ་སད་ཡུལ་ལཱ།། དག་བའེ་མ་བཟམས་ཅདམངད་པར་ བདདྱུ་པ་ཤེད་བའྱི་ཀྱམི་གཅོདཔ་ཡང་ཤོར།སཡ་བ་དེནི་།བང་ 
ཆུབ་སེམས་རཔའ་རཿདྡ་ཡཱལ་ལ། །ཕ་ལེལོདྭཧཱ་ཕཱནེད་པ་དགཀྱར་སཱདོལ་། སེམས་ཅནཟམས་ཉདྱཀུ་སམས་དང་། རཿད་པའ་ཕ་འཁོདྭཏ་འགེབ་ཡཱཿཿདོ་ུལ་བདེ་ནེ་། ཤབྲཆཱབ་སེམས་དཔའ་རྩདོ་སུལ་ཡ། [གགམངོན 
པར་ཤེས་ཕྲ་དྭག་རྱཔྱད་ཐུལ་ལ་། ཟུག་པ་ཟད་པ་ཡར་སཱདཡུཡ་མ་ཡན་བདེན་། ཧྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་མདོ་སུལ་མ། ། །དམ་པའཆེས་ལ་གནས་པ་ཡང་རཿདོ་ཡུལ་ལ་ ། རར 
ཡུཝ་ཁ་དན་། བྲང་ཆཱབ་སེམས་དཔའྱི་སཱད་ཡུལ་ལ། །གག་ཚད་མེད་པ་བཞ་མ་བཉདཔ་ཡུལ་ལ་། ཚངས་པའ་འཇིག་ཏནང་སཱེ་བ་ཡཔྱསད་སུལ་བདེན་ ། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱདོསུལ། ། །གག་རེསྭ་སུ་རན་བྱདག༡ 


ཟི 


¡ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་སེད་ཡུལ་ལ། །གགཉན་ཟེས་དང་། རང་སངསྭ་རསྱ་ཀིཚུལ་སེནད་པ།ཡང་སོད་ཡུལ།ལ་། སམས ་ས་ཀྱ་ོསྱསིགཏོངབ་ཡྱ་སདོ་ཡུལ་བ་དེན་། ཧྲང་ཆུབ་སམས་དབའི་རཿདོ་སལ་ལེ། །གག་ ྒ 
བགད་ཅག་ལའབ་་ག་|ཾི སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཿ་ལུར་དད་པ་བཞན་དུ་སུདོལམ་གེནང ༨༤ དྲོཡུལ་བནི་ ། ཟརྦཧུབ་སེམས་དབ་འི་ 
ཧྱདོ་ཡུལ་ལ། །གག་སམསྦ་ཆས་ཀཱ་དིསཔམས་ཡགེནཀྱུ་སུངབདང་ ། འགུར་བ་སད་པ་ནམ་མཁའ་རང་བཞན་དུ་ཏོག་པ་ཡཔྱ་སོད་ཡུལ་ལ་། ྣཚགས་སུབཀད་པ་དབདུ་སར་བཀོདཔ་སས་ྩས་ཀ་དཔ་གཡེན་ཏན་བཀད་ 
པར་ཨུདཨཱ་བ་དེན་། བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའིི་སེད་སུལ་ལ །གག་ ཆས་ཀེའཁེརོམ་འགྱ་བསཱར་བ་དཔ། སུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་མནར པ་ཡང་སོདོ་ཡུལ་ལ།། ཤརྡརཱབ་སེ་མས་དཔའྱི་སེདཔ་ཉ་གཏོངཔས་ 
= ཡས་་ རུགྱཏ་བསྟནད་པ་འདའ་ཤདཔ་ན་ ། ཁདས་དབལ་གཞོནོར་ུད་ པ་དཔལུན་ཧྱཏུ་ལུགས་པལ་ལཱའ་བུ་དདག་ལས་ལཱའི་བུ་བརྐད་ 0 
སང་ཐཱནྱ་མདཾ་པ་ཡ་ང་དག་པར་ཛགས་པའྲ་བརརུ་བཏུ་སམས་སྣས། ས།། །(ན་བརདགའ་བར་བ་བའ་ལེ། འུསེ་བཞ་བའོ་།། - ༢༤ 
ྷཀཀ༽༽ངངཉངགངེྣཔསྗྨྗྣྩྩེྣྱེྨྣེྨནྣེྨནེེནརནེེནྣླར་ 
ཏོག་པཤེས་ནས་། ཚོ་དཔལན་བཤར་ཞིསལ་འདྲིགནཆས་སླས།བྱནབཤའིབུ་ཆོས་འདོད་འཇོམ་སས།། འདོཏ་སན་འདད། སུས་པ་ཁབོནཆས་འདེད་འཇོས་ཀ། སུནའདདདེ་འདམ་པ་ནི་ས་ཡནནེ། །སཱས་པ་དེ་བས་ད་ 
 གག་ཆས་འདོདཔ་དེན།། བདག་གྱི་ལུས་་ཀུཔ་འདོདབ་མ་ཡནན་། སྟན་འདོད་པ་་གཡལ་འགུར་། །བཙུན་བཤར་འེ་དུ་གག་ཆོས་འདོད་བ་དེན། གཞུགས་དང་། ཚོར་བ་དཔ། བདུཤེས་དང་། ཞདུ་ེད་དཔ་ ནམ་བརཤེས་པ་འདདཔ 


ཙག ༈ །མ་ཡིནནོ། །སྲུངཕོ་དང་ཁམས་དང་། སྒཱེ་མཆེད་འདོདཔ་ཡ་ཡནོ། །གགུ་ཆོས་འདོད་པ་དནེ་འདོད་པཞུའམས་དང་། གཟུགས་ཡོད་པའེཁམས་དང་། གཟུགས་ཡདཔའིཁསས་འདེདཔམ་ཡེནན། །གག་ཆོས་ ། 
བ དདཔདད་སས་ཆས་ཡ་ལ་དདོ་འཁུ་ཅ་གས་ཁ།།ོབ་ཁ་ལ་དི། །རོས་དུ་དགེ་འབུན་པཁུ ོལརླ་གགྲག་པ་འདོད་པ་འདན། །གཞའ་ཁང་ དའི གག་ངོས་འདྲོནཔནེནྱི་ལག་བྲསས་ཨུན་ཤེས་བྲ་འདེདཔ་ཡ་ཡད་། 
# ཀུན་བྱབང་སངབར་འདོདབ་མ་ཡོན་ ། འགོག་པ་མདྒོཏང་བ་བུར་འདུདཔ་ཨུ་ཡེན་ནོ། །དཆའ་ཤུལ་ཞེ་ག།། རོས་དབ་ས་བ་ལེནཔ་ཡགྲུ། དབག ། དེལ་ལུག་བས་ཡ་ཤེས་བརྡ་བ །ཤུན་འཇུང་སང་བརབ་། འགེག་བ་མངཀྱོར་བ་། 
༢ལམ་བསྣམ་ཁར་ཤའོ་ཞེས་གག་ས་བར་ཧེདཔ་དེན་ཆོས་འདོདཔ་མ་ཁཡ་ ན་ཏེ་། དེན་སུས་པ་འདོད་པའོ། ། བཙུན་བཤ་འའ་ཀུ་ཆོས་ནཉེ་བམའ་ ཞང་རགྱུ་ཞ་བ་སེ་། དེལ་གག་སྐྱེ་བདང་འཇག་པ་ལ་དོ་པ་དན་ 
༈ རོས་འདེདཔ་མ་ཡན་། དབེན་བ་འདེདཔ་ལ་ཡ་ཧཏེ་། དྲན་ཧཱ་བ་དང་ འདེག་པ་འདྲོདབའ། །གཞན་ཡབཀརྟིནིཆོས་གླིང་ཡཅདཅེད་ །ཏུཡ་དང་བལ་བ་སེ།ནེ་ལ་ཇས་གབལ་ཡང་ཆགས་ནུམ་བརྩ་ས་ངད་ 
༣ ལས་འདས་པ་ལ་ཡ་དྭ་ད་ཧེ། །ཆོས་གཔལ་ཆགས་ན། ། ཆོས་འདོད་ བམ་ཡུན་ཏེ་། དེ་དག་འདོད་ཆགས་ཀྭདུལ་འདོད་པའོ། །རོས་ནེ་ཡུལ་ ས་ཡནཏེ་། སུ་ཡ་གི་གརས་སུ་གཏོགས་པ་དདག་དཆསོ་འདོདཔ་ 
མ་ཡནཏེ་། དེདགཨུལ་འདོད་པའོ། །ཚས་ནྷཾ་དཔབ་སདཔ་དཔབྱ་པདཔ་སེ་། གངཅོས་གཔལ་ཡཇ་འཇིནད་པ་དང་། གཏོངབ་དན་ཆོས་འདོདཔ་ཡ་ཡ་སྟཏེ་། དདག་ནེ་འཇནད་པ་དང་གཏེང་བ་འདེད་པའ་། ཆོས་ནེ་ཞུན་གཞི་ཅེདཔ་ 
སེ་། གར་ཤན་གཞ་ལ་དགའུ་དདགའེསའག།་ཡུ་་ ཐེ ར་འ །ཆོས་ན་མཚན་མ་སེད་པ་སྟེ། གུང་མཚན་མ་ཁ་ཇེས་སུ་འཇུག་པའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེན་། དཾདག་ཆེས་འདོདཔ་མ"ཡ 'ི་། .- 
¡འདད །རོས་དགནས་བལ་ཡེནཏོ་། སུ་གགརལ་དབ་ཀཀཀན  ་ གག །བ།འའོང་། ཤེ་བཀྲ་བེད་པ་དང་། ནམ་མང་རིག་པ་མ་ཡ 
:: བའ 


༔ན 
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ཏེ གསུས གོབ །ལེས་ཁ་དུ། ཟེ་འག་ཆ་་ད་ལ་ྲདྱདདདའའ་་་་ ཀྲ་།༽། འའོ་འི། དོའོས་འདྲདབ་མ་སདགོ། །བཀཊ། 
ཤཱ་རི་འབུ་ཆོས་ནའདུས་བས་དང་། འདུས་ཨྲ་བས་བྱ་སདཔ་སེ་། གཔའདུས་གུས་དོསུལ་བ་དནེས་འདེད་ས་ཡན་ེ། དདགན་འདུས་ཤས་སུ་འདདདམ་འདེདཔའོ། ེ་ས་བས་ན་ ཙན་བཤའྱ་ཆ་འདདརབ་ད་། 
ཡ་ང ་ །ཆོས་རྭགྱུང་པག་ ། འདིའ་ཀདཔའི ] ལཱ་འབུ་ལ་གཉནམས་ཆས་ལ་ཆས་ཀྱ་མགུ་ནས་པར་དུག་ག། །དེན་ལ་ཙཧྱ་དཱ་ སྱད་པར་གུགས་བས་། འདུམ་དཔལ གཞེན ར་པ ཡ་འདེ་ 
སས་ལ །འཇམ་དབལ་དྲ་ཚསྤ་ཆེ་ནོས་བཅུའི་སས་ཧས་ ༄ནབདཅུ་ཧདོ་གདས་ལི་དང་དསངས་ཆསྱཀིིདདུས་ཞང་སདཔ་ད། དས་བཀྲ་ཆསྱྱ་སེ་ཞིབགག་དསེ་བགེའྲབ་བམས་ཅདྱ་ཀི་སཆེག་། ཡོ 
ཏུགཐམས་ཅད་དཔ་ལུག་བཨབངོ། །འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནོར་མརད་ པས་ལེ་ཙཏའིལྱ་སེད་པན་གགས་ལ་ལ་འདྲདཅེས་སྤས་ལ།། ནགེས་འེུ་འདི་ནས་གར་སོགས་སུ་གང་གའཀུཔ་སམ་བྱར་ཆུ་ 
 གཉིས་ཀྱི་ཤེམ་སྭདྱ་སེསངསྱ་ཆས་ཀྱི་ནུབ་འདས་བ་ད་། རེ་རབྱ་ཆལ་ཨ་ ནག་ུ་བེའིག་དཁམས་སདོ་ དག བ་མར རེ རྫ 


༣ = ༤༩ ༄༠༽༽ རྒྱལ་པ་ཞེས་ཧཱ་བ་དབཞད་གཤེགས་པ་བཞུགས་ཏེ། འཚོ་ཞང་ སྭ 
པཾ །ད་གནན་གགེགས་ཁ་དེའི་ཞུ་གི་དབག་ཚད་བྱས་ལབྫོ་ག་བྱམ་བཅུཝ་བྐ་གུ། །བཅོོགད།་ ། འཔེ་ཐུ་  ད་ །ཚད་བྱ་སེང་ཕག་ནུག་བུཉ་ཆ་བྱསདདོ། །བྲབྭརཱབས་མས་དཔའ་དདག་གི་ལུས་ཀྱཔ་དཔག 
ཚད་བྱས་ཧང་ཕུག་བཞེ་བྲཅ་མུ་གཏིས་སོ། ཧྭདཆུབ་སམས་དཔའ་དེདག་གི་སང་གེའྲིའ་ཡང་དབག་ཚདབྱར་སྟོ་ཕག་ཨུ་མ་བྱརྲ་་བཞི་ཡོད་ད ། རགས་ཀྱེབུ་བརབ་མར་མུལྱི་ཆལ་པོ་དབཞན་གཤེགས་པ་དེ་འི་སངས་ཆསྭ་ཀེ་ཞེ 
[ཚཀྱི་ས་མཚོ་ཞེག་ག་འི་བུག་ྲ་ཱས་།་ན། སེ་བགིཊི།ཆར་ཉས་འདཅ་འ་ཆོོ། ལོ ༩ | $” ་ར་ག་སུ་བས་།ད་ཕེྷ་ཀི་ཁས་ས་བཀན་བསམས་ཤིང་། འདྲི་བ 


བར་སོང 


༠ །ཛུའྲཝུལ་མ་ངོན་པར་འདྲུ་བདཔ་མངོད་པར་བས་ཏེ་ གཔའངག་རྟེན་གི་ཁམས་ར་རབྱ་ཆལ་མཚན་དནས་ ། བཅོ་ཝཱན་འདས་ར་རབ་མར་མའྲ་ཧལ་ལོ་དེབཞན་གཤེགས་པ་དེས་། སེབགེའྲིཁཾ་ཧཾཔཕག་སུམ་ 
ཟོ ཐྱཿ་མ་གཏས་བསཱར་ཏེ་ བོ་གོས གོ གང་ཡང་ཤད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ད་དག་དང་ཉན་བོས་ཆེ པོ་དོ་དག་དང་ ། བྱསྭ་བུན་དང་ཚངས་པ་དང་། འཇག་ཉེ་ན་སེཾཔོ་ 
ཨ་ཧ 


„„ བ་དང་། ལཱའ་ཤུ་ད་དག་གྲ་སཱན་མ་མཐངབ་ད་དག་སེང་གདམ་མཁའ་ལས་འོརས་ཏེ་། ལ་ཙ་ཧྲད་སྱ་ཡད་ཕར་གགས་པའ་ཏིམ་ད་ས་སར་གམ་མོ་། །སང་གེའྲ་བྱ་ཆེག་མ་སེར་ཕགསྟམ་བྲཱ་མ་གཉས་མ་གརོསོ་པར་ཤོང་སེ་ 
ཿ རར གག ལལ ཱུ རེ ཀཀ རྨ ཐུ × ༢༡: ༨༤ 
རཾ བཞནདུ་སུཔ་རོ། །དེན་ཁ་ཛྭཧྲཾད་ཨྭ་སད་པརྡ་གགས་པས་ །འཇ་ ཌཱ མ་དཔལ་གཞུ་ནུར་གརད་པ་ཡ་འདྲ་མདཅེས་སྣུས་ས། ། འཇམ། དཔ་ལ་ལེངགེ་འཁ་དང་། འཚམ་བའཡུས་སྦུ་བུནྱ་གུས་རབས་ལ་། 
བྱཏབ་སེམས་དཔའ་འདེདག་དཔ་། ཅེང་གེའི་ཐལ་འདུག་གྲིག་ དུང དུས་འདྲུང་ལཡས་དབའ་མ་འདོ་འརཤིས།།་བབྲལ་སབོ་་།། དདགག་བདག་གེས་ས་དབག་ཚདབྱམ་གོ་ཕག་བཞིབུུབ་བྲ་སེས། 
བརླབས་ཏེ་། རས 27~2,,:(:‡¥‡རས༥ །དནས་ལ་ཙྭ་ཧྲ་བསྱ་སེད་པར་གགས་པས་། ཇི་ལཱར་བྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་དདག་མངོད་ 
པརཤེས་པ་ལུ་བླས་བས་བར་འགྱུར་བ་ ། རེཨཱ་བུརྱ་བྲཔརུབ་སེམས་དཔའདེདག་ལ་ཆས་བསྟནད་ཏོ། །རདག་གས་མདན་པར་ཤེས་པ་བབནས་ ། སུས་དག་ཚད་དྱྭཧ་ཧེའི་ཕུག་གཞྲི་བཅུར་མངོནཔ་། མངན་པར་སཱལ་ནས་ ར 
སེ་བགེ་ན་ཁད་དགེ་ལ་འཌོདོད། །ཉན་ཐོས་ཛན་པ་དདག་ཀཔ་མེང་གེའྲཁཾལ་ཁཌདོམ་ནུས་ཏ་། དེནས་ལ་ཧྭཧེརསྦ་ཉད་པར་གགས་པས་ ། ཚེ་དཔྲལ་གབཤའ་འི་དུས་སྨས་པ་། །བཅོདཔ་གའིའི་ུ་སངགེའྲི་བལ་འདུག་ཤིག།། 


ཅ་ཅ" ་ཡ 


༤༨ ༨ པཱུ ཉི ༠\ ༣ ཿ ཱེ | 
 སྨས་པ་སྐྱེས་བུ་དམ་པསང་གེའེའདེ་དག་མཐོ་ཞངར་བས་འདུགྱ་མནུས་སོ་། །སཱཱས་པ་བཙན་བ་ཤ་ར་འབུ་བཅམ། ནཞདས་ར་རབ་མར་མེའྱི་རལ་ཕོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པར།ལྲ་ཕགྱ་གས་ཤག་དང་ ། །ནྲུས་པར་ 
འགྱུར་རེ། པོ་་ཤུ་་་ས་ གས་པལ་གུགའཚམནས་ གདད་དེག་སེངགེལྔ་ལུལ་འཁེདདོ། ། འཁིག 
ཟཱས་མེད་པར་གགས་པ་ལ་འདྲ་སདཅེས་སྩས་སོ།། །རགས་ྱི་བུ།ཉམྭནཱ་པུ་འིདབདུ་སེངགེའྲ་ཁ་འདི་ལཱ་བུར་མཐཞིངཆ་བ་སྭ་ཚོགས་འདྲ་ལཱ་བུ།ཧེབ་ཕག་འདུ་སྲང་ཧུད་པ་དང་ །འད་དག་གས་ཡངས་པའི་གེར་ཌེར་ཆེན་ 
བོལ་པབླསབས་པྲ་སུདཔར་༨གུརད་། འཛམ་བྲུ་གཔ་དང་། ` གངདཔ་། གངཉེར་དང་ ། གངོཾརྡལ་དཔ ། ཨཱལ་འཱཌེར་དཔ་ རྒྱལ" པའ་ཕ་ཐོར་དང་ ། གུར་ཚན་པོ་བཞ་ཡྲང་ནང་ཟདྱཀང་མ་བླསཔེས་། 


ལཱ་དཔ་། ཀྲུ་དང་ ཛ་ཏི དོ་ཟ་དང་། ཝཱ་མ་ཡན་དང་། རོ ནམ་མཁའ་ལཱ་པདཔ་ ། མསའམ་༡ ༨། ཀཱ་འཤེ་ཆེན་པོའགནས་ ཱ ནམས་༡་བླསབས་པར་མ་གུརཏེ་། སོན་ཆ་འཛ་ག་ཉས་ཀཿད། 


བཞན་ཏུ་སེཔ་བན་ངམཚར་ཏ། །ལཙཧྲདཾ་མྱ་ཡེདཔར་གགས་ ་པས་སྩས་པ་། བཙུན་བ་ཤར་འ་གུདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དང་། ཤྲཔརཱབ་སམས་དཔ་ལནམས་ཀས་བསམ་གྱཾས་མེ་ཤབ་བ་ཞེསྲ་བབའ་ནམ་ 


ཤུརས་འཐུའ་ནངརུ་འདུག་སེ་། ཡུངས་འབུ་དེ་ཡང་སྤེས་པ་ཡང་ཧད་ ། རི་རབྱ་ཀབ་འགེབབ་ཡང་སེདཁ་། དེ་དག་གྲ་བ་བྲ་ནམས་ཀཔ་སེནཏེ་ ། རྒལ་ཆེན་བཞེའེ་རེསྱ་ཀ་ལཱ་ནམས་དང་། སུམ་བླ་ཆ་གསུམ་པའི་ལཱ། 
ནམས་ཀུང་། བདག་གགྱའུ་བྱཧགྲྭ ཉཤེས་ཡོ༽ 2 ༢་༄༅ྱ༅༥4&པྱཔྷ།ྷ།༽ གག རརར 


` ཡ་|{ི"༥་ལ་ཅ ར་ལས ` ་ 
༼¡ ༧ ཙཱ 


±: པ་ག་ཡས་པའི་འཐེས་ཏུ་བཞག་སྟེ་ ། སེམས་ི་སཧོས་པའི་མའཕལྱ་གིས།འགོ་ཞི་། སངས་རྒས་ཀ་ཞཔ་ཀུནྭཏཱ་སོནདྱ་ཡང་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞབགཅིགནས་མ་གཡོས་སེ །ཧྱོགས་བྱ༡འི་སངཱསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་ ། 
འདས་ནམས་ལ་མཆོད་ བཅེ་སྭད་ཡདཔ་དཟམས་ཅདབ་བཅུའིཞྭ་པཤུ་གཅགྱའུ་སནདཏོ། །ཕིགས་འཅུ་ནླ་ན་བ་དང་། ཏིམ་དཔསར་མ་གཞུགས་པི་སེདཔ་ཐམས་ཅདབ་༣ལི་ཞུར་བུ་གཅིགཏཱ་ཧཱནདཏ་། ཤོགས་བླ་རུས་ 
༦ གས་བ འི་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱ་ཞང་ 

ཀྱ 


གཧལ་འཁོའོལུབ་ཇི་སྟད་པ་འདག་ཐམས་ཅད།ཁའི་ནངདབཇུབས་ཀྱཔ །དེ་འཡུས་ལ་འཛེའོ་བྲ་མདཅབ་ ། སངས་ཆས་ཀེཞང་དདག་ག་ལ་དང་། 

ས་ས ་ ལྟོར་བུུུག་ཀྱམ་། གངདས་ལས་ཤབ་དེ་ཡངེད་དཀ =÷: : ཀུང་གཤེ་མ་སྭེ༔ ྱི་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་དེ་ཧེངདུ་ཕུང་ 

རས མེག་དས་གེདའ་གངུའགའི་ཀར་གིེ་ལ་གེདྲ་མངས་ ` ྒྱས་ཀྱེ་ཞིཔལས་འདས་པར་གེངའཇེག་གེ་། འདེལུ་སེ་དེཔར་ན། རང་༽ སྐྱེས་ཁུ་མཐུ་བོ་ཆེ་ཞེག་གེས་] བྱ་ཀི་ཆེ་མོ་ལྕ་ཧཤུག་གཡོ་མོ་བཙྭག 

ཏེ་། བཏེག་བ་བཞན་ན་། །དེལཱར་བསམ་གཿ ༅།ཤབ་པའི་ནམ། པར་བརད་པ།ལ་འབྱཏུ་གནས་པའ་ཤྲ་ །སམས་དཔའ་སམས་ ༨ ཐམམསཿཅདལ་འཁར་ལོས་ ར་བའི་ །རྒྱལ་ཕོའ་ ཐུགས་སྲུབིན་ཤེས་ 
རྐབ་སེས 


ཡིས ཞིག་བ གཞུགས་ཨྲུ་ཟནྱཉས་རོབ་པོ་། །བྱསྱནྱ་ག་གཟུགས་སུ་བུཀྲ་ཉསྣརེབ་ཕོ་། ཚངས་པའི་གཟུགས་སུུ་ཤིན་ཀེས་དབ་པོའ །ཉནཐས་ཏ་གདགས་སྱུཁན་སྣ་དོབ་པོའི བང 
དཔའི་གཟུགས་སྲ་ཟུནྱེས་རེབ་པོ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསཔསྲ་ཆས་ཁུ་གཟུགས་སྤུ་བེན་ཀསླ་དབེ་པ་ ཕྱེགས་ཁུཉ་གགར་སེམས་ཡནརབ་འཐོང་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསད་གགས་པ་དང། སྨར་བཏགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདངེ་ཧེདཔ 
ྐག་སངསྦ་ཆས སུངདུ་ཡནྣརབཔ །ཟླབྲམས་ད་ལས་ཀུརྱ་ས་ཏ་པ་དཔ།སུག་བྱས་ལ་བདང། སྟངཔ་དང་། བདགྱ་ད་པ་ཡི་ག་དཿས་སུ་འྱུང་བར་བདེ་ ། ཧོགས་བྱཅའི་སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ནས་ 


།རྣམ་པ་ཇིསྭེདདུ་སུནད་པས་ཆོས་སནདཔ་དདག་ཟམས་༦ད། སྒྲ་དཔདུཧངས་དེ་དག་ལས་འབུངབརད་དོ། །དེ་དག་ནྲ་བཙུནབཤ་མའེ་བུ་བསམ་གྱས༡ཌ་པའ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ །ལ་རཀྱཏ་གནས། 


ཨཿ ཁད 
བ་ བའི་། ཤྲཿརཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་ཡུལ་ལ་འཇྲག་པ་གདད་ཧུང་ཟདཙམ་ཅག་བསནདཏོ། །བཙུན་བཤར་འྲ་བུ་བསམ་གས་མ།3བ་པའ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་འི་ ། ཤྭཆཱབས་མས་དཔའ་ནམས་ཀེ་ཡུལ། ( 


„ ལ་འཇུག་པར་རདཏུ་བསུན་པ་ན་ དལ་་་ ། དེ་ལས་འདུས་པུར་ཡང་ངུས་ཁ་གདད། །དེནས་གནས་བཏུན་འདེསུངས་ཆེད་པོས་ ། ཧྲཔརཱབ་སམས་དཔའ་བསམ་གྱེས་ཆཿཉབ་པའ་ནམ་པར་ཐརདཔ་ ད 
ཧཾ ' བསནད་པ་འད་ཟས་ནས་ རོ “རོ་མ་ རྭ་ཧཱ་གྱུརཏེ་ ། །ཁམཏུན་ བྒོ ཤར་འྭབུ་ལ་འདྲ་སདཅེས་སླས་སོ་། །འདྭ་ལཱ་སེ་ཚེ་དཔ་ལཱན་བཤརའེ་ ཁུ ཧྱསས་བུ་དཔུས་ཡངག་མདུནཏུ་ལ་ཡས་གཟུགས་སུ་གུརད་པ་ཛཾས་ | 


¿༦ད་བཀནད་ཀུང་། དྭམུས་ལེང་དེས་གཟུགས་གཅེག་ཀམ་མཐོད ༩ བདེ་བཞོན་དུ་། ཚེ་དཔ་ལཱན་བཤར་འ་བུ་བསམ་ཀྱེས་མོཿཌབ་པའྲ་ཚ ངཱ _བར་ཐརད་པའི་སྨོ།འདེ་བསནད་པའ་ཚ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་ཧས་ 
༡ ཐམས་ཅད་དྭམུས་ལེབ་དཔའདྲ་བརྩ་མགྲ་སདད་ ། བསམ་གྱས། ˆ ༽ ༤ །བསམ་་ 


།ནྭ་སད་པ་ཡ་པ་དག་པར་ཚགས་ལ་སྲེ་ཤྲརཾརྭ་བྷཏྭ་སེམས་མ་སེད་ བྲ་པ་ཤན་དྭ་ཉམས་པ་ཡལ་ས་བན་ཚོག་ཅྭཔརུཡཏ་ ། ཟག་པ པོ་འྭ་སེདབུ་མ་ ཉན་། དམེ་ལཱ་རྦ་བ་ཞེས་ཉན་ཐས་དང་ ། རཔསངས་རྒྱས་ཐམས 
| ཡིེ ལོ ལ-སྣ ་ ་ ༣1 འི རར 


¡| ཐེས་ནས་ ། རབཏུ་དགའ་ཁས་ར་བོ་ལ་བཀྲུར་ཞང་དད་པ། ས་ཤནདཏུ་བསྐྱེད་ཕར་པྱའོ་། །གག་བ ཉ༡ཁབ་ལ་འྲེ་དམ་པར་བུནད་པ་འདེལ་དད་བ་དལ་། བདུད་ཟམས་ཅདྱ་ཀངས་ཞགྲེ་བེད་། །གནས་བཏན་འདོད་ 


༠༦ 
ཆེ £ 
ཧྭ ལོ 


སཱ རས སྭ་ཁུབ་པའི་ནམ་པར་བརད་པ་འདིཟས་ན་ ། གིང 


སྔངས་ཆེནཔོས་རགྱཏུ་བསནདཔ་ནའཤདཔ་ན། ལཱའིབུ་སུམ།ཁཏེས་ལངགས་། བླ་ནྭ་སེདཔ་ཡང་དག་པང་ཇོགས་པའ་བྲཔརུབྱཏ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ད་ནས་ཨི་ཙྭཧཾར་མྱ་ཉེན་པར་གགས་པས་། གནས་བཉན་འདྲསཔས། ། 
ཏཱཾ ཆེན་པོལ་འད་སྐདཅེས་སྩས་སེ། །བཙུན་བ་འདོ་སུངས་ཆེན་པོ་ཕགོས་བྱ་ཚདྱ་སན་པའ་འཇག་ཏེན་གེ།ཁམས་ད་ །ཏུམྱེདཔ་ན་ ། བཏད་བི་སེད་དུད་བེ་བད་དུག་ཐུམས་ཅང ཁཔབསསྦ་གས་ཱཾ་པི་ནས་པར་ཕརདཔ་ལ། 
_ རབྱཱ་གནས་པའི་། བངཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཕབས་ལ་མཁས་ལས་སེམས་ཅན་ཡོངེས་སུཿཤཱནད་པར་ཧ་བའིབགཏུད་བེདད། །བཅན་བ་འོད་སུངས་ཚན་པོ་ཤེགས་བཅུའ་འཇདག་ཉེན་གཏམས་དཔགྱང་མྱེད་པ་ད ། 
བབརུཊ་སམས་དཔའ་ལྭ་མོབབ་གག་གེས་ལག་བའམ་། རྐང་པ་འམ་ ། ན་བའམ་། སཱ་ཁམ་། ཁག་གས་། རྒྱས་བ་ཞམ་། རུས་པ་འམ་།རཔ་ ཁུམ་ རྱག་གམ་། རཾ་ཧེདདམ་། མགའམ་། ་སཊ་ །ཏཔ 
' ཡག་གམ་ ༈ རྒལ་པོའ་གདདམ་། ཨུ་ལ་འཁོརོ་དང་ ། རའ སམ་། ཆུངམ་དང་། ཤུ་པོ་དང། བ་མོ་དུང་། བན་པོ་དང་། ཟན་ལོ། ཿ དང་། ཏ་དཔབ་ཡང་དང་། ཤེར་རྟ་དང་། གཞགོབ་དང་། གསེ ར་ 
རས་དང ན་དང པམུཏག་དཔ། དངདཔ་། ཤེལ་དང་། ཉེ ཤཱ་དང་། ཤེནུ་ཉདང།ནེསྟག་རནཔ་ལོ་ནམས་ཀཔ་ནུང། བཟའ་བ་དཔེ་ གཏུང་བདང་། ཐོ་བནམས་སམ་། །གེས་ནམས་ཏུལ་པབན་ཤུདེ། 
སྤོ་རེབ་དེ་དག་ཐམས་ཅ ཀྱཔ། ཕལ་ཆར་བསམ་གྱས་སཾ། ཏབ་པའ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ལ་གནས་པའ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་། བསམ་བ་དེ་བརྟན་པར་་བའ་ཕར་སདད་ཏེ་། །དེ་ཅ་འཕར་ཞེན་། 
བྱན་བའདྲ་སས་ཆནཔོ་དྲང་ཆུབ་སེམས་དཔལནམས་ཞིདཀའ་ཐུབ་དུག་པས་ནད་ལབ་སནད་། ག་ནོབས་ཡ་ཡུབན་བྲརཆབ་སེམས་དཔའལ་ཏམ་པབ་མེད་པར་ཐདཔའི་སྤས་འགེབ་ལ་མུདད། །བཙུན་བ་འདྲོས་པ་ 
ཆེན་པོ་འདྲལ་ཀེ་དཔེར་ན་། བཀྲ་གཔ་དབགུཔཔ་ཅེ་ལ་བཏག་པ་ན། བབུས་བ་ཟེདཔར་ཧོནུས་ཏ་ ། དེ་བཞེགནུབཙནབ་འདྲོསལས་ཆེགཔོ་། གྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་བས་། ཧྲང་ཆབ་སེམས་དཔལལ་གནད་པརཤེ། 


༡ 


༦༠། ༈ །རྒུ་ནུས་ཀི་། ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིདྱ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་གནད་པའ་ཐེད་ཏམ་ང་བར་ཐེད་ད་། ཤདརུབ་སེམས་དཔས་ཉམ་བབར་བས་པ་། གྲངཆུབ་སེམས་དཔས་བཟེདད། །དན་བཙུན་པ་འདྲོསས། 
པོ  ་པིསག་ིིེིིིིིངི སིཧེབས་ལ་འཇུག་པའོ།། ཟོ ད་ག 
„¿ སསནཔ་བནདཔའིལེའསེ་ཡུ་པབྲོ། ། བས་པ ། དེནས་འདམ་དཔལ་གཞེུརྱ རདཔས་། ་ེ་ཙཧོ་ས་ཡདཔར་གགས་ལ་་འདྲིགདམས་སུསཔ། །སྐེས་གུ 
ཅརཅངབྱ་་༈| ལྟུ་བར་བ་། རཱཾ་མ་ཨྱེད་པར་གགས་པས་སྲས་པ་ ། འཇམ་དཔུལ་འདྭ་ ལྷ་སྟེ་དཔེརན་ ། སེས་འུ་མཁས་པ་ཆུའྭ་ཟུ་བལ་ལཱ་བདེ་བཞིན་དུ་། 
4 ཨ་གས་བབས་དག་འརས་ཡ་བསུག ཁ་ རར ༤ རཀ ཚི 
.2 དབའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བྱལ་བརྡ་ཤའ། །འཇུམ་དཔལ་ འདོ་ལྟེ་སེ་ ། མེ་ལོངྱཧཾ ཉིལ འཁེར་ལ་བཞེན་ལྟ་བ་ད་བཞད་དུ་ པོ ༨ ས་དཔའ་སམ་ས། ཐུམས་ཅད་ལ་བལ་བུར་ཤ་།། 
འཇམ་དཔལ་འདྭ་ལྟ་སེ་ ། སྙིགྱ་སུབལ་མལུར་བྲཔཅུབ་སམས་དཔས། ། སམ་ས་ཅན་ཐམ་ས །།ཡཱ་ལཱ་བད་བྲསོ། འཇས་དཔལ་འདི་ེ་། -བག་ཇུའུ་སྭ་དབུངས་ཡཱར་ཤཱརྦ་རཱབ་སེམས་དཔས'། སམས་ཅན་ ད 
ཟམས་ཅད་ལ་བཝ་བར་ཤའོ། །འདུམ་དགཔ་འདི་ུ་སེ །མ་སུཁའི་བཟ་སསབཔ་ལ་བར་བྲཔཆུབ་སེམས་དབས་སེམས་ཅུན་ཐམས་འདལ་བསུ་བད་བའོ།། །འཇམ་དཔལ་འདྲིལ་ཧེ་། དམུབའི་གངོ་བུའའག་ ྦ 
མའི་མཐལ་ལཱ་ུར་གྲརཆཱབ་སེམས་དབས་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བྭག་བརྡྲ་བ། ཐོ་འངམ། གལ ་ུ ཐ་ལི 


འཇེག་པ་ད་བཞེད་ཏུ་། ཤ་རཆུ་བ་ མས་དཔས་སམ་ས་ཅན་ཐས་ཅད་ལ་རབྱཏུ་ 


| 


བ འཇམ་དཔལ་འ་ ཞལ་ལ རང་པྱོ་ལེ། པ་ར་བཞནདྲ་བྲད་ནབ་སམས་དཔས་། སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་འབཏུ་བརག་ག་། འཇམ་དཔ ། གུག་ག་འ་ ར་ཤྭད་ཆུབ་སས་། 
་ འགུམས རེ ེེ པུ གས སསཀ་ ཀར ན 
བོ་ལྟར་ཀྱདྲཧྭབ་ སམས་དཔས་། སར གཟུམས་ཅདས་འཁྱང་བཏག་ག། ། །འདྲལ་ད་ཡད་འདྲིཏ།གེཊ། གཟུགས་མེད་ཕ་ན་། གཟུགས་ སྣབ ལུར་ ། ཤདྲ་ཆུབ་ 'སམས་ དཔས་ འའ" 
གྲེ། །་་ དཔལ་ནེ་འདེ་ལཱ་ཧེ་ ། ས་བོན ཊོནྡ་མཱས། པ་ཡ ཟྲབ་པ་བཞན་ ུ་ ། བངཱཧུ་ བ་སེམས་དཔ ས་སེམས་ཅན །ཐམས་ཅད་ ལ་རབ་ཏུ་བཱཏཱག་ག༽ །འཇམ། ལ་དཔལ་དའད ཧེ ། སྦལ་པ 
ླུ རསའ་གསོ་ལཱར་ ། ཤངྲཆུ་བ་ །སམས་རཔས། ༤ ་ མ་འགག ས་ར འ་ པའ་མེདམོ་ལ དགལ་བདེ་བཞེནདྱ་ར་ཆུབ་པ མས་ཿ དཔས་སོས་ 
སྱ གག འས་དཔལ་དའདི་བེ༽ ་ * རྒྱནདུཞུགས་པའ་འཇེག་ཚོགས་ལ་ ལྟ་བ་ད ནའདནུ་བབབ་སེམས་ ཆ་ཆེཿ་ང ཚགུ་ཏུ 'ཅདཝ་འབྱཏུ་བརག་ག་། ། འཇམ་དཔལ་ 
དའད་ལྟ་སེ་། ཡན་ཅག་ཕྱཾར་འངབ་ལྲ་ས མེད་པ་གསུཿ གསུམ་པོ་བཞེན་དུ་། ཤྦ་ཆཱབ་སེམས ཡས་སེམས། ་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་རབ་ ་ ཤཀ །འཇུམ་ དཔ་ཡ་དཱ་འད་ལྭེ་ ཤཾརྩ་འཛབ་མ་པས་དྲུའ །འདག་པ་ད་བཞིན་དུ་ །ཤང་ 
ཆུག་སེམས་དཔས། བཁྟསས་ཅུག། ཏུཿདུ་ལ་རབྱཏའཏ་ལོ། ་གཾ། །། ༽ངས་དུས་ན་འདལས་། དཔེས གག བཅོམ་པ་པ་འདོདཟག་ ༣ ༥ རཿ ན། གཏསུཀ་འ །དདུ་བདགབསསས་ པས་སེམས་ "ཅན་ཐམས་ཅད 
ཅ་ྐཀག་ །འཇམ་ རཔལ་དེ་འདེ་ལཱ་སེ་། བཟེར 1 ༠༥ ། > འེ གསས པན་  ་ རར 'དཔའས་ཞིནདུ་། ཤྲརདཆྭབ་སམས 


པ་་"ཆ ༥༨ པབས་༧་༨༥འ 


3 


£) དགུགས་ཚར་འབུང་བ་དང་། དབྱདྭ་དབ་བ་དབཞིན་དུ་ ། བྲང་ཆུབ་སམས་ 


,; 
ཕཱ 
2 


4 དཔལ་དེ་འད་སེ་། མཤོས་ཧྲབུ་ཏེདཔ་བཞན་དུ་། ཉུང་ །ཆུབ 


ཿ 


༠། །དཔས་སེམས་ཅ །ཟམས་ཅད་ལ་འབྱཏུ་བཏག་ག། །འཇམ་དཔལ་དེ་འདྲེལ་སེ་ རེ་བཞན་ ས་པ་ལ་བགཆགས་བཞ། པཱ ཤྲཔཆཱབ་སམས ཡས་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་རབྱཏུ་བཏག་ག༽ །། 
 ླིཤག ་ སེ ༦༦༤ འགེག་པ།ལ་ཧེམོས་པར་ གས་པའ་ 
སྔབ མ་འ ཀའཇམ་དཔལ་དེ་འདྲ་ལྟ་ཧེ་ ། ནམ་མཁའ་ཡྭ་ཤའ་རེས་བཞན་ཏུ་ ། གྲར་ཆུབ་ སུམ་ས་དཔས 
ཁསས་ཤགཔམས་དལ་བ་འཀད། འཔ་པལ་་ོ་ུུུབས་།ཾ་ིེཾེཾེཾྣེཾབ་རའྲ་འྱོལ་འཏོག་གོ།འབ་ 
དྭ )ཆུབ་སམས་དཔས་སེམས་ཡན་ཐམས་ཅད་ལ་འགྱཏུབཏག་གཱ། ཆེ ་ 1 འཇུམ་དཔལ་དེ་འདལ་སེ་། ད་བཞན་གཤེགས་པས་འཕུལད་པ་ལ། 
ཉེན་མངས་པ་མ་སྐྱས་པ་བནདུ་། ཤྲཔརཱབ་སམས་དཔས་ སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་རབྱཏུ་བརག་ག༽ །འཇམ་དཔལ་དའད་ = ལཱ་ཧེཊ། རྩེལམ་ན་མཐཾབབ་སདན་བལུར་མྱད་པ་དེ་བཞེནདུ་། ཤུབ 
ཆུབ་སེམས་དཔས་ ཨས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱཏུ་བརག་ག། །འཇམ་དཔལ་དེ་འདེལ་སྟེ་། ཀུན་ཏུ་མྱ་རྟཾག་པ་ལས'ཏེན་མངས་པ་བཞནེཏུ་ ། ཤྡདཆཱབ་སམས་དཔས་ཡེས་དཔས་སམས་ཅ །ཐམས་ཅད་ལ་རབཏུ་ 
བརྟག་གཾ།།།° འཇམ་དཔལ་དེ་གདེལུ་ཧེ་། རྒྱ་མྱེད་པ་ལས་རྱ་འབུང་བ་དེ་བཞན་དུ་ ། ཧྦནབ་ཨམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལའ་བཏུ་བཏག་ག། །འཇས་དཔལ་དེ། ཡཿ 


འདེ་ལཱ།སེ་། ཡངས །ཕུན་ལས་འདས་པཞེ 
༅རཉཔ་འཚམས་བཞན་དུ། ཤར ཨས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འགྱང་བཏག་ག། །དེ་ལཱ་བུར་འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པ་ཏད་བདག་ཆེད་པར་རབྱཏུ་ཏོགས་པས་། ཟདཾཆུབ་སམས་དངས་སེམས་ཅན་ཟམས་ད་ 


7 ༦ ༢ 3 ཏཾ 
འས ±: 3:༣༣ 38) ླ སསསསསས དབ 


་ ངག །འཇས་དབལ་གྱེས་ལ་ས་པ་༽ བྲང་ཆུབ་སམས་དཔས་ཡམས་ཅན་ཐམས ད་ལཱ་བུར་རབ།ཏུ་བཏནད། །ཅལམ་ནད་སེམས་ །ཐུམས་ཅད་ལ་ཤམས་བཅཆེན་པོརའྱགུར་། ས་སའ 
༧ ང་ སས་། ལ་ལས་འདས གསི སམསེ་ །ནབས་གན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཡད་ས་པངདག་པ་ལུཔས་ཀྲ་གས་ 
པསྐེས་ཏེ་། ལེནད་པ་སད་པས་ན་ཉེ་བར་ཞ་བའི་གམས་པའ་། །ཉེནཿ འོས་པྱ་སུད་པས་ན་། གདུངབྱ་སུད་པའུ་ཤམས་པའ། ། །ཧུས་གསུམ་མཏམ་བཏོདྱ་ཀུཤར་། བ་ཁ ཏྲིའི་ཤུབས་པའོ། ཀུ དས་ ` 
ཆམེད་པ་འར། ། འགལ་ཁྱ་ཡད་པའ་ཤམས་པའ། ཕྱན ་ས། ས་པའ་ཤར་ ། གཉས་སུ་ཡྱེ་ ཊཕའ་ཧམས་པའ། དད མཐར་ཐུག་པའེ་པར་༽ ལལ | ར་ད 

ར་བཞན་དྲུ་མུཿཉེད་པའ་ཕར་ ། བ ༥པའ་ཐམས་པའོ། ། དའགོནྱལས་ཀོོས་ཨུ་དག་བ ཤིས ༥ཇེས་སུ་དག་ རྱ (= །སུ་པའོ། །བསམ་ཁ་ཨམ་ཁའ་ཕོར་ ། མཉམ ཧད ༥ 
ལོ། ། རྭག་ཐུལ་བའྲ་ཡང་། ཇྲག་བཅེམ་བའིཤམས་པའ་། ། :་ྲག ༢ ཙར་། ཤྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཧམས་པའོ། །ཡང་དག་པ་ ° 
ཧུ་ཆུ་ད་པའི་ཕྭ་། ར་བཞན་གཤེནས་པའབོ་སསཔ ི་ོ ༈ སརསྤ་རསྱ་ཀྔ་བམས་པའ་། བབ གཔ་བའྲ་དཔ་པོ། །རབ་འྱབུཔ་བའཧོས་ 
པའོ། །རོ་མཚམས་ཕའ་ཕར་། བྲཔྐཆཱབྱ་ཀཱ་གམས་པའོ། ། སུག་པ་དཔཁབ་འྲའོ་བ་འས་པས་པ་ ཧུར །སྨྲ་བཏགས་བཅྱེདབའ་ཐམས་པའ། ག་ན རས་ཨཱ པབརྡ་ཤེདཔའཤར་། ཧཱིང་ཛཆན་པོའི་ 
ཧམས་ལལོ།། །སྣེརཔ་དཔབདགྱ་སདཔ་ས་སོས་ཏོག་པའྱ་བོར་། ཡངོས་ཨཱུས་སཱེ་བའ་གམས་པའོ། །སླཔེ་དཔེན་འཆབ་པྲ་སད་པའི་ཤོས་། ཆོས་ཀྱསྨེན་བའ་ཧམས་མའོ། །སཾ་མས་ཅན་ཡག་པའ་རང་ཚུལ་ཅནས 


ྷ ༦ 


་ཡ་ལས་རབ་ུ་ཐརད་པར་ཧལོ། །སྦས་པ་ཏོན་མོངེས་པ་སྲུ བར་འདོདཔས་ཅི་ལཱར་རབཏུ་སྦྱར་བར་ཤ་ ་ 


¬` ` །།ུདུདཁའ་ག་བར་ཁད་ས་ཀྱོནོ་སོབ། ོ དསསརསཾེིཾིཾིྲི 
སྩས་ལ་ཇ་ལུརརབཏུ་སྙར་ན་ །ཚུལ་བཞན་རྭགཏུ་ ར་བར་ཐ་བ་ཡེན་ ། སླས་ལ་མཁསེད་པ་དང་། བཅེདཔ་དང་། འགག་པ་ཡདཔ་ལ་ཆགཏུ་བ་ཙན་ 2298 ར་ཐ་ཡན་ནོ། །སྨས་པཅ༅ རུ འགེག 
། གགེ་ས་ིའགེག། དཾེིཾེཾེིེྭྣླནདག །སྨས་པ་འཇིག་ཚོགས་ཀི་ཝ་བ་གང་། སྤུས་པ་འཇོགཚོགས་ ལ་བ་དེ 
` འདདཔ་དང་ཆགས་པ་འོ། །སྣམ་པ་འདོདཔ་དཔཆགས་པའ་ཆུ་བ། ༡ གང་། སུས་པ་འདོད་པ་དཔཅགས་པའྲ་ལ་བཞ་ཡད་དག་པ་མཁཡན་བ། _ ལཀུནྱཿནོག་པའོ། །སཱས་པ་ཡང་དགུ་པ་མ་ཡེན་བལ་ཤུན་ཏོག་ 
 པའིར་བ་གང་། སྦཱས་པ་ཡང་དག་པ་ཉེད་མ་ཡེན་བར་ཀུནྟཏ་ཏོག། པའེ་ར་བན་ ། ཊི་ལག་པའའདུ་ཤེས་ས། །སྩས་ལ་8ྱན་ཅ་ ཞུ ༼ ཡེགཔའྲི་ཆ་བ་ཁེ་འུ ས་ཀྱ་ཆ་བ་ཞི་ཏན་སེད་པ ་ པཱ དྲ ྦ 
མྱེད་པའི་ཝ་བ་གང་། སྨཱས་པ་འཇམ་དཔལ་གང་རྟད་མྱེདཔ་དལཅ་ ཞག་ཝ་བར་འགུར་། དེ་ཱར་ཆོས་ཐམས་༠དནི་ཏེནྱ་སེད་པ་ཡ་འགཏ་ _- གནས་པའོ། །ན་ས་ཚིམ་དགགནས་པ བ་ས 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དགུ་གཅོས་རབ།་བསནད་པ་ཞདེ་ཝསོ་ནས་དགའ་ཞེང་མགུ་རངས་ཏེ་། ཤྱིམ་བདག་གུ་ཡུས་སྦམ་ཕོ་བཏཔནས་། འཕུལ་གི་ཡེཏོག་ གིས་བྲང་ཆུབ་སེམ 
ཉན་ཐོས་ཚན་པོ་དདག་ལ་མངོན་པུར་གཏེཔ་ཏཾ། གཏརཕ་དང་། ཤཔ་ཆབ་སེམས་དཔ་ ས་ཡུས་ལ་འབབ་པའ་མ་ཏོག་ནམས་ འར པར །ཉན་ཐེས 


༨ 
སྭ་སྤཱས་སཾ། ཤད་པ 


= 


མེ་ཏིག་འ 


ྭ ས་ནཱ་ས་ལུང་ངོ། །༡ན་ཐས་ཆེན་པ་དདགུ་གྲ་ས་ཡ་ལེཏོག་བབ་བ་དག་དེཉདཔུཆགས་ནས་ས་ 
'ཱ །ཡ་བབཡུའུཔངོ་། །ནནས་ཉནབོས་ཆེན་བོ་ད་དགྲ་པཱའྲཝལ་དཔར ཨ་ཧས་མེ་ཏོག་དག་དང་བར་ཤས་ཀང་མ་ཡུང་ངོ་། རན ཀག ཅུ ང་ ཉེས 


ནྱི 


| 


ཧོ ོ་དཁྲ་ལོར་ཞེན་ གས་མང་པོ གགཔཅེད་།ི་ཡོ་ད་འབ གཏུ་གྲ་མེད་པར་ཡང་ཧ་དཉིགས་ས།་ ེས་གནད། ཤོམ ཁོན་མ་བྱསད་། གཉི་ག་སེདཔར་ཡང་ཨེ་དིགས་ 
གཀོ་ །རེ་ལཱ་བས་ན་བུ = པས་། ནམ་ལ ་པར་གེལོ་བ་མ་ཧནདཅག་། །དེ་ཨེའ་ཧར་ཞན་། ཆོསོ། ཆསོ་ཐམས་ཅད་མཏམ་བ་ན་འཕཊ ན་འཕགས་ པའ་ནམ་པར་གལ་བའོ། ་ལབདཊ། 


གེསུགདྲྲབལ་བའི་ཧ མ་པར་གེཡོབ་མ་ཡེན་ནས་། ོ་གྲུས་ལུཀ ་ པ། གཏ་ཡུག་ ལ་བས་ནམ་ མར་དབ་བའོན་ ལཞེས་བ །པ།འདན ། ངྱ་ཆུལ་ཅན་ནམས་ལ་ ས་ཉེ་། གཔངྦ་ཧལཿ །སྭར། 

པའོ བདད་ཆག་དཔགདང། གཉི་ཞའ་བའི གཏེད་པར་གཡལ་པ། ། གསས སྣག་པོག ཡ་འདྐདངས་ས་སོ།།།གསསོ་སགསསོ།།་་ད 

ཤྱིས་ཅེ་ཐེབ་ཅིང་མངོནསུམ༔ ས་ཁས་ ། ཏེད་དཾ གལཱ་གུའི་སབོས་པ་ ་ = ` གྱ པ་ཡང ` ཆྱེད། །མཇོན་ཟ གསུམ་དུབས་ལ་མདུཧད་། རབས་ན་བདག་ག་ 

གཱཊས་ལ་དེའྲཔལོ། ས་བདག་ཞས་ཡའ་ཅཔ་འནཔར་ས་སོ་ ་ ། སལགས "བར་བཤད་པ་འཆེསོ་ ༦ ཝའ ཤའོ། ོ། མ་པ་ལ་འ ཉནས་་ཟགཔ་ཅན་ནས་། ར་སར 

།ྱག་ཧབག།་འད་དུ་ ། ཐེག་པ་ཆེནཔོ་པ་ ། །སུས། པབ གཏ ༣ བས་ ༡ནབསྐོ་ཀིཐེག་ཁ་འདིད།ོ་ །བད་ རལ ཐའ རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་བཅནནོ། ། གན་ རི 
ཕྱ་མཾ' ་གཏང་ཟས་ན་ ༤: །བཤ་རཱ་འབུ། ་ ་་ ། ཨ་འན་ད་ འྲ་ཊལ།ཨི་ མ་ཧེ མེ་ཏོག གའ འཛོད ` ནཱ།། ཙམ་བ་ཀ་ཏདྱཀཀ དི 

དེ་བཞི ཀཱ། ། བཙུན་བཤ་འའྭ་ཤུ། ་ས 7 ཁུས་། ཉན 0 ་ 1 ་ ༥བྱརྐ་བན་དང་ ། རོད 


བ་ཟྩམ་ཤེས་པའ་གཏར་ཆེན་པོ་བཞདོད་ །དའི་མ་ཐུས་སམས་ཅ་དྭམ་སཞེཔའ་ཕོངས་པ་ཐམས་ཅད་་ཀེས་ཁེརཏེ་དོངཔང་ཟདྱ་མུཤས་ཏེ་། དེན་ངོམཚར་མདདུབུར་བའི་ཆོས་རུག་གེ། །གཞན་ཡང་བཙུན་བ་ཤ་ལའི་གྲུ་འེམ་འདེ་ན། 
དེབཞེན་གཞེགས་ལ་ཤག་ཀྲ་ཐུབ་ལ་ནང་། སཱངབ་མཐའ་པས་དང་། ཅོ་འཁུགས་པ་དང་། དཀེན་མཆོག་དཔལ་དང་ དཀན་མཆོག་འོད་འཕེ་དོང་། གཞོན་མཆོགྲོ་ཟབ་དང་། དཀོན་མཆོག་བཀད་པ་དང། བཟེདཔར་དགའ་བ་དང་། རེན 
ཐམུས་ཏདྲགུཧ་བ་དུང་། ་རིན་ཆེན་མང་དང་། སེཔགེ་ཁྱསགས་པ་དང། སེངགེའི་སྨ་ལས་༢ཿགོས་པ་། ཤོགས་བཱའ་ བཞན་གཤེགས་པཾཛད་མད་པ་ནམས་ ། སྤཾས་ཤུ་དམ་པ་འདེས་བསམས་མ་ཞགཏུ་ཀུན་ གཤེགས་ ཡུ 
གཞེགས་གས་ སབདེ་བཤགདཀགས་བཞིགསང་བཀེས་་བཞིསོ ཉི་དས་འཇག་པལྟུགདས་གགཤེགས་ དགེ་བའ་་བམད ༠ ག་ཅབ་པའཚསཤུན་ག། །གཞན་དྱུབཚག་ཀི་ེ་གུ་ས་འདི 
ནྭ་ལཱ་ཐཾས་ྱ་ཧགནས་ཀྱེ་བཀེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེཔག” ༡ །ཡེན་ཏནྱ་ཧི་བཀད་པ་ཐམས་ཅད་སྣཔས་། དེ་ན་པོམཚར་མད་དུབུཔ དྲི .བའ་ཆས་བྱརད་ད། །བཙུན་བཤར་ འབུ་ཉིམ་འདེན་བམཚར་ཆདད་ 
ཅྱུཔ་བའི་ཆོས་བརྒད་པོ་དེ་དག་སྣང་ཧེ་། སྨྲ | - ཀྱབ་པའེ་ཆོས་མཐཔོལ་| ཉན་ཐསྦ་ཀ་ཆས།ལྭ་སུ་ཞག་འདེད་པར། 7 ཅུཏད། །སྨྲས་པ་ལཱཿམོ་ཁྱཾད་བུད་ཕྱདཀྱེདངེསོ་པོ་ལས་བསྩུར་ནཅེ་ ་ྲ 
ཉེས་། །སྨུས་པ་གདག་གེས་ལ་བྱས་གཉིས་ི་བརྲད་བུདམེད་སེདངས་པོ་བཙལ་ནུ་ཡངདདུང་མཉེད་དེ་། འདི་ལྟར་བྱཙུན་བཤལ་འེ་བུ་སྲུ་མཱ་ཧེད་པས་བུན་མེདདུ་ཕཱ་ཁདཔ་དལ་། འདྲིལྟ་ཤུར་བུད་མེེདྱ་ཏེ་དངེས་པོ་ལས་འསུུར། 
ནེཉེས་ཞེས་ཤས་་དྟ་མད་ཟེར་ །སྨས་པ་དེལ་ཡངདག་པ་མངས་སུ་གུབ་པ་ནེ་གངུ་ཡང་སད་དོ། །སཱས་པ་འཛུན་པགལི་ཞྲགདེ་བཞིདུཆོས་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་མ་གུབ་པ་སྭ།། ཟུགལད་པའ་ངེ་བཉིད་ལ་བུད་སེདའི་ 

དངོས་པསལས་བཟུམན་ཅེ་ མ་ཞེས་བ་ཐ་དདག་ག་ཡས་བུཔ་། །ནནས་།མ་དེས་འདེ་ལྟར་བྱེན་ ཀླབས་པ་བྱིན་ཀྱེས་བརླབས་ཏ་། འདིཿ་ལྟ་བུར་གནས་བར་གརེ་འིབུལ་མོ་དཅ འྲ་བར་སྣཔོ་། །ལཱ་ཡོ་དེ་ཡང་ག ཉས 


རོ ཟླ་བོ རེ སའྲ་བས་ཞེ་ན་། བར་རཔ་ན་ ་འ།འརཊས་། །ར༨་ལ་བས་ན་ ཡར་བ ' ༥མངོན་པལའཚར་ཧབ་ཉདད། །གནས་བརྟན་ཤ་ར་འེ་བུས་སྩས་པ་༽ 
བུ་བདག་ཀདྱབན་བྱཅ་འཚང་རྒྱབ་དེནི་གནས་མ་ཨེན་ནོ་། །དེ་འེལུར་ཞེ་ན་། ཧང་ཆུབ་ནགནས་ཁྱེད་པ་ལ་གནས་ས་། ད་མ་འ ཏ ཅུ བ་གོང་བུང ༨ ངོ 
ཀཀ ིིིིིྣ་ །ལཱ་མོས་སཱས་པ་། བཙན་བ་ཀརའྭ་བུ།འདུས་པ། ་ 
' དབ་།མ་འཇོམ་པ་དང་།དཀར་་སིསངསྱ་ཆས་ནམས་ཞེས་བབ་དན་པ་གེ་འགར་བའི ༤ = 

ཧུའདས་ལའོ། །ཡཔགནས་བཏན་གྱེས་བྲག་བཅོམ་བ་ཝབ་བམ་། སྲུས་པ་གནས་ཆེད་པའ་རེས་ལེབ་པོ་། །སྨྲས་པ་ནབཞེནདུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བརྡ་བྲརུབ་མེདཔའྱ་ཆུས་མདོན་པར་ཇོགོས་བར་འྫད་ཆབ་། །དེ་ནྲ་ 


ཿཧིཨ་སེདཔརགགས་ལས་༽། ཙ་དབ་ནབ་གནས་གཏནག་པེ། འེ་བས་འདི་གདཅེས་ལླུས་སཀ །བཙུན་བཀའེའི་ག་ུ་མེ་འདིད་ )གསཆས་ཆབ་ཁུགཆིག་ལག་ད།བྱ་ཅ་གཉས་ས་བསྟེད་ྲ།༥ 


ཆེ 


རྡའི་ཚགླ་་དགས་སེ་༽ སརངས་རྒྱས་ནམས་ན་འདས་པའམ་། མའོངོས་པ་འམ་། དལྟར་གླེཿམ་ཡན་ཏེ་ ། ཟརྦ་ཆུབ་ཞདུས་གསུམ་ལས་ཤདད་ 


བསེ༽་ མངོན་པ་མ་ཤེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་ནམ་པརའཕོད་པ་ ། སྙོན་ལ' ལས་ཡང་དག་པར་བུངབ་བཟད་པ་འགྱཏུ་ཐབ་པ་ ། ཤརྦ་སེ་ལཱགོ་པ་ཡ། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་སེ་ ། སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུུ་སཱནད་པར་་བའ 


ཤ་། སྙནྣ་ཡ་མ་གྱེདབང་གས་ངེ ར་འདད་པ་དེ་བ །དུ་ཡོངོས་སྭ་སཱཌ (ཕར་ དད ཌཱ །ལཱ་མོ་ལེཡའུ་སེ་དུག་པའ་།ི། རལ །དེ་ནས།འཇམ་དུངལ་གཞོནས་ 
་ ད་ལོ །རགས་ ཇི་ལཱར་ནྭ་བྲམནཱབ་སེམས་དཔ ་ཾ ° །སྣས་པ་འཇམ་དཔལ་ནམ་གྲཔརཱབ་སམས་དཔལ 
> ༨ 


༄ = ༥ ཟོ >༠ ༣ 
རྱི'འགྲེ་ཐལེ་གནས་སུ་འགོ་བ་དེན་ ྲེཾེཾིྲག །སྦས་ཕ་བདྩཆུབ་སམས་དམའ་འགྲ་བ་ཡན་བར་འགོ་བ་གཟནམ་མཚམས་ཆྱེད་བཁ་ཁག་བར་འགོ་ཡང་། ངན་སས་ 


༣ པ་ 0 ~ 
སི ལོ ཿ ཿྲ #ཆ 


ཉན་ཐེས་ཀེའགེ་བར་འག་ཡང་ ། སམས་ཅན་ནམས་ཡ་མཁོས་པའཆས་ཐས་ཕར་བེད་པ་ཡན་ན། །རཔ་སཔས་རས་ཀྱ་འ 
ཐུང་། དབུལ་པོར་འགོ་བར་འགོ་ཡང་། ཡངྦཧོད་ཟདྱ་ས་ཤེས་བའ་རན་པོ་ལེ་ལག་ན་ཐེགས་པ་ཡན་ད། །དབང་བོ་ཏོམ་ས་པའི་ 
ཁག་ཁར་འག་ཁོང་། གཟུགས་གའཔ་ཞིབམ་སནྱ་ཟས་ཀཀའ་བྱརཏབ་མནནོར །རགས་རན་གའི་རུ་འ བསསར 
ཏམ་ཆུཔཞང་མ་དོག་པན་པ་ཞན་པའ་འགྲོ་བར་འག་ཡོང་ ། བྱས་ནས ཁ་འ ག་པ་དང་མཐུ་བོ་ཆེ་ཁེལུས་སུ་འབྱཏུ་བོབ་པ་ཡན་ན། །སཾམས་ཅན་ ༼ ༽ མས་ཅད་ལ་དགའ་བ་དང་། ན་བ་དངྱ་མ་བད་བའ་ཧཿ་དཔའམ་ཧན་ 
ལ།། འྔ་བའ་འཇི ས་པ་ལས་ཤནུ་རབྭཏཱ་ཆོམས་ལ་ཡན་ན་། ར ༡ ལངས་སེདྭ་ཧེའགོ་བརའག་ཡང་། བཙལ་བཟམས་ཉདྱ་མེད་ཅང་། £; ཅ་པ ` སྒུས་དང་ 
དཱ གཡུ་ཐབས་ཡ་བོ་བྲབཅུབ་སེ་མས་དཔའ་ས་མ་དབ༽ བདབར་བཉད་ ་ ཅཔའདོད་པའེའདམ་ཡས་དལ་བ་ཡན་དོ། །འམས་དང་སྩེ་མུཆེདཀེ་འགོ་བར་འག་ཡང་། གཟུགས་རཀྱཏྭ་ཏེད་ཧང་། སྤབས་པ་ྣ་ཚགསཀུས་འ། 
པ་ཡན་ན། །མུ་སེགས་ཅན་གུ་འ བོརའག་ཡང་། འག་ཐ་ཐམས་ཅདཡས་ཡར་སྭལུག་པ་ཡན་དོ། །རྱ་ཕག་ལས་འདས་པའ་འགོ་བར་འགོཡང་། ༢ ་འ་དལ་ད། ཤརརཱབ་སམས་ 
དཔའ ཉེ འག་བའི་གནས་སཱ་འགོ་བ་སེ་ \ སཇས་རྒྱམ ཉྱེ་ཚཾས་ མས་ལ་འགྲ་ཟུར་སབབ་ཡནེ་ནོ། །རྐེནས་ལ་ཨྭ་ཧྲ་པས་སྭད་པར་གགས་བས། འཇམ་དཔ་ལ་གཞནུར་གརད་པ༥ཡ་འདྲི་སདཅེས་སྨུས། ེ ། འཇམ་དཔལ་དེ། 
བཞིཏཞོག་ས་བའི་གྱྭག་བུཅའ་ ཀཀ སསྔསྔྣྦསྣསྗྣྗྦྣྣྗྦྣན་་་ གཏསུག་ན་གདུང་ངོ། །རནད་ཅ་ཡོག་ 


ཡེངས་པ ྲ དས ༠༤༽ ༦ 
 བདུདྱ་ཀུ་འགོ་ཕར་འགེ་ཡོང་ ། སངས་ཆསཀ་ཆོས་ཐམས་ཅདཡ་གཞན་སདཔལ་ས་འདོག་ཁ།མནད་། །་ 

བར་འགྲཾ་ཡང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་སྱཱནད་པར་བ་བའ་ཤེང་། ཧརཆེན་པོ་ལྲས༔ ''ཡར་ན་། ། 
རག འའགེ་བར་འག་ཡང་། ཟསོདནཱམས་ནུཔ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀ་ཚོགས་བསགས་པས་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པའེ་གཏུཿ 


ཤཿ ་ སྒྲབ་པ་ལཱ་ནགཏུའ་ངོ། ྱེ་མཆེདདྲུ་ན་གུཔོ། །ནལ་བརཤས་གུའི་གཞས། ་་ །ཡེག་པ་བྱདན་གདུང་ངོ། །གནེད་པའ་དངོས་པོ་དག་ན་གདུངངོ་། །ཆོ་དགེ་བའེ་ལས་ཀི 
འ ལམ་ཟུནགཔོ། །གས་ཀྱེབ་འད་དབནདགེགས་ལའི་གདུང་གེ་། མདོདནརགས་ཀེུ་་བདག་བུ་ལ་གཏིས ུ་ཁྱསབ་ན  ྣི་ ཅུ 
ནྭ་སུས་ ། སུ་ས་ པ་འགསྱ་ལེག་འདུས་ལ༔ །གྲས་མཐང་བརྩལ། ལ་བམཁུ་ གན ཅག དཿ བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ རཿ (ཛྫོགས། བའྲ་བྲརཆུབྱཏ་སཾ་ མ་ས ཡང འ་བ པའ་ཌམ་འདུས་ཤས་ལ་གན་ 


རཱ པ་བདེན་ །བ་མ་ཐོབབས་ན་ ། ཟླ་ན་མྱེད་པ' ་ཡཔ་དག་པར་ཛགས། པའི ཤབངརྡ་ཆྭབྱཏུ་ །དའད་ལྟ་ཧེ་ ། དཔེར་ ༠ ་ གས་སུ་ཨ་ཏག ༩༠ མ་དང ཤུ་སུ་ཏ་དང་། པུན་ 
༡ ་ གྙིཔསས བབྱེདན་། སེ་ཏགྲསདཔ་་དང་། པདཔ་དོང་། ས་ཨུཏ་དང་། ཕྤྲུག་དརིཀ་དང་། ིལ་ལྲོ་ནས ནམ་སས སི 
` ཤུ་འདུས་མྲ་བས་ 'ཨྱ་འགྱུར་བཟེབ་པའི་སམས་ཅན། །ནམས་ལ་ན་ སངས་རྒྱས ཆོས་ནསསྤ་སཱ་སེའ། །ཏོན་མོངོས་པའེའདུམ ང་། ༄༅ ཛཾ ༩ སཱིང་མརྦསཱ རདཔའི་སེམས་ཅནནམ རྣ སངས་རྒྱས་གཿ 
ཆོས །ནུམས་འཁང་ངོ། ིཾཾིེྲ གོ མྱ་སྐྱེའི་། །ས' ས་གནས་ཤཔའུཔབ་དེབ ཞན་དུ་ བཞུས་གུས་ཀེ་ཨིར་འྱུམ་བ་ཡོབ་བོའ་སཡུས་ཅགལ་ ༩ རྡ ༥ མ་  འཇིག་ཚགས་ལ། 
'བའེ་བརབ་དཔ་མཉམ་པ་བྷས བྱ་ཀ་སམས | ད་ནས་སརུས་ ་ྱས་ཀྱེ་ཆོསོ་ནམས འ རཾ རའགས་ཀྲ་བཏོན་མངས་པ་བམས་ཧང་ར་སབ ས་པའ་གདུ རེག་པ འ ཆུ 
ལུ་ཤཱའུ་ཚཏཱབ་ད་སཏམ་པ་ལུཧེ་དཀཊ ཐཿ ལེའ །གཏུངབགས་ཀ་ུཉག་སབས དན་དེ་བཞན་ག དུ་ར།་པར་ཧའ། །རེག་ 
ད་འད་ལཧེདཔ་པན་། ར་མཚོའིདདདུམ་ཞུགས་པས་ཞེ་། ྱ ་ ཅ་ལ ཀབ འམ་ཤའ་ཅིན། པའ་སེམས་བྱདཔར། 


=£ ༧ ཡེ ༡༢ བ་ར བོ ་ ཧཱ ༣ རང རས ཁྲ རོང 

ནུས་སོ། །དེ་ནས་གནས་བཏན་འོདྲསརས་ཆེནཔོས་ ། འཇམ་ ཡཡ་གཞོནརྲ་གུརདཔཡ་ཡེགས་སོ་ཞེསྤ་བ་བྲ་བ་ ེ་། ལེགས་ས་ལེགས་ས་། །འཇམ་དཔལ་ ཚིག་འདན་དགེ་བར་སྩས་ཏེ་འདན་ཡང་དག་ ིིིི་་ 
པཔ ་ སས་ས་ཨི་ཆོས་ཡ་མངོད་པར་ཝགེས་པར་འཚབ་ས་བར་ག་ལ་ནུས་། ད་བ་ས ཤྲ་ཆཱབ་ཀུ 
སེམས་བསྩེད་པ་ཡང་ནུས་ ། སཔས་རྒྱསཏུཆོས་ནམས་ཀུམ་མཛོད་པར་འཚངྱ་ཆབར་ནུས་ས༽ །འདྭལཱ་སེ་དེཔར་ན་ ། སྐྱེས་བུ་དབང་པོ་མ་ཚངབའ་འདོད་པལ་ཡུན་ཏན་ལཱ་ན་ལན་ཏུན་མདཅང་ནུས་པྲ་སེདཔ་སེ་ ། རེ་བཞན་ ; 

དུ་ཀུནྭཏྭ་སཱཾར་བ་ཐམས་ཉད་སྔ་ས་པའི་ཏན་ཐོས་ལ་ནེ་ ། སརསྤ་གས་ ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ སོན་ཏན་མདནང། ནུས་བ་ཡུདདེ། ། དེ་ལ་ཤར་མྱ ¡ རསགས་པར་རམྱེ་ནུས་ས། །དྭལུ་བས་ན་འཇུམ་དཔལ་ས་སའ་ 
གག ནད་ 
མཚུག་གསུ་མྱ་གརགས་ཆཆད་པར་གུ་བའི་ཤཾར་ ། བླ་ན་ཨྱེད་པ' ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའེ་གྲནུ་བཏུ་སམས་བསྐེད་ཀྱི ༡ན་བས་ ” ཀྱེས་ན་ནམ།འཚོའེབར་དུསངས་རས་ཀྱེ་ཆོས་གཟས་དང་། རྱི 
འཇིགས་པ་ནམས་ཐེསྱོ་ཀང་། བླ་ནཾ་ྱད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའ་བྲ་ཆྭགཏུ་སམས་བསྩེད་པརྦ་མནུས་སོ། གག འབར་འགས | འདུག་པ་ 
རེ ༄ ¬, ° `= 1 

རེས་ལཾ་ཧྭཧྒརི་སྭ་སད་པར་གགས་ལ་ཡུ་འདྲེ་གདཅེས་སྤས་སོ། ། ཏྱེམ་བདག་ཌུདོ་ཀྱི་ཕ་མ་དང་། ཆུང་མ་དང་། རྒུ ཟན་མོ་ཁས་ཤད་པའྱ་མོ་ནམས་གའེ་། མཛའ་པོ་དང་། ཉེདུ་དང་། རུས་གཅགེ་པ་ནམས་གར་། 
གཡོག་དབ། ཏ་དང་། བ་ཡ་པ་དཔ། ཤིངྟཏ་དཔ་། རྐང་ཐངདང་། བཞེན་བ་ནམས་གརེ། དྭེསདཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ལཙྲ་ཧཏྲཾཾ ྱདཔར་གགས་པས་ ཀརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཧནདཔ་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་ 


༠༠། ` །པའད་དྲག་སྩས་སེ། །བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རན །མ་ནྲ་ནྲསཿ རོཝ་དཔནད་། །ཕ་ན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཧེ་། །མགན་པ་ནམས་ ནདེལས་སྩེས་། །ཆསོ་ལ་དགའ་བརུངམ་སེ་། །ཧཾས' ། 
ˆ དང་སངཇེ་ཞུ་མོ་ཡིག། ཆོས་དཔ་དེན་གཉས་དའ་བུ་། །སཱང་པའི་དོ་སེམས་ཁེམ་ཡནག། །དེ་བཞནཏེན་མངོས་ཐམས་ཅད་ཀེ། རནརདནནདནདིདེཿད ་ ྦ 
ཿཿ འགྱུཌ་། །པའི་གགས་ཏག་འགགས་པ་ན། །ཝ་ལོཁོདྭ་པནད་པ་དུག་ནམས་སོ། །མུ་བདན་བུད་སེདྲ་ཁཱུམ་། །ཟྭསལཿ ན་ཚསོ་ནམས་གེན་པ་འ། ཨ་ ` །བྲང་ཆྭ་བ་ཡན་ལག་མེ་ཏེག་རན་། ། 
རྨ འྲབས་ཁུ་ནམ་གཡོ་ཡགེས་སེ༽ །ཆོས་ར་ནོར་ཆེན་སཱང་པའོ་། ། ༧. ནམ་པར་ཐརད་པའ་ཛང་ཡེནཏེ་། །ཏང་པེ ་ུ ཤུ་ཆཱ་འས་བཀང་། ཛེ ནས་དག་པ་དམོསོ་ཀུན་ བས་པ་། །དེ་ཁྲ་བའྲི་བཾ་སྭ་སེད། །མཇོན་ 
དར ཤེས་དའ་གཞནབ་སེ་། །ཟེག་པ་ཆེན་པྱོ་གྲ་མེད། [ཁ་ཨཾ་སྩཾ བནྡ་བྲར་ཆཱབ་སམས་། ལ་ ཀ་སག་དུད་པ་ ་ _ ན་མཚནནམས་དང་། །ཨ་ངྱ་ཀྐད་བཁུང་བོ་བྱ་སའྩཐགོ། །བསམ་བ་ 
༥ དག་དགེདདག་གི། །གས་ན་འཛེམ་དཔའལ་བའོ། །དེ་དག་དཔ་ རོས་ཞེང་དཔལན།། །རགྱཏཱ་ཧཱཌ་བ་ཚོས་ཧེནདཔ། །ནན་ཏན་དག་ག་ཏེད ཅེན་ཏེ་། །ཡེངོས་ཨུ་ས་ཁའི་གྲམ་ཆུབ་ཤར་། །ལ་ཨ་དབས་མ་གཏུན་ 
ཟཞ་ནམས་ཏེ་། །འཚོ་བ་དག་ལས་ཀུན།ཏ་གཏང་། །དེ་དག་སད་པར་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ །རག།ཏུ་ཐོས་པ་མཉམ་པར་འཇགོ། །ད་དག་ཟས་ན་བཏུད་པ་ཧེ་། །ནམ་གལོ།ཁུ་བ་བཏུང་བ་ཡན་། །བསམ་བྲ་ནམ་དྭགའུས་ཡན་ཏ་། ༢ 
ཀྱེ་སཁྭ་བཚཱལ་ཁམས་སོ༽ དཀས མས་ག །དགག མྭ་ སྔ ལ་པ ཁས །ཧྲང་རཱབ་དཀེལ་ཞཁེརྩ་ཧལ་མཚན་སྤེང་། །བསམས་བཞེག་སྩྱ་བ་སན་མོདྱ་ཏེ། །སྩུཿབ་ 
རྱདཅང་ཁབུ་བབ་སྱེད། །ཞེབཀུན།་ཡཔསྦ་བ་ད །ཉོ་ཡ་ཤཊད་པ་འཞན་ཏུའ།།འཕྲེནས་མཆོདཔ་ཐམས་ཉྭན་ཀེས་། །སངསྭ་ཧསྭ་ཤེ་བ་མཆདནསྭ་ཀྱ་། །བདག་ད་སངས་ཆས་ནམས་ཁ་ན། །ནམསྭ་ཀཿགནས་པར་སང་ 


སསཀཾ༨༨ེི་ག 


༡༢༥ 


| མྱེ་བྱེད། །ཅ་ལུར་སེམས་ན་ཕན་པར་ཡང། །སརས་རྒྱས་ཞངརམ་ས་སྙེཌ་མོདཀྱི༽ །ནམ་མཁལ་ལྷ་གུས་ཞིབ་ནམས་རྱུརད། སེམ 


ངུ ༥ །སེམས་ཅན་ཞུན་ཀྱིགཟུགས་ ནམས་དང་། ས་ག 
རམས་འབིན་པ་དག། །འཇེགསྤ་སདྱབབྱར་སམས་དཔའ་ནམས།  །གད་ཅག་གཅེག་གེས་སན་པར་བུད། །བདུད་ཡི་ལས་ནམས་ཤེས་ལདོ་། །གཏུད་ནམས་ཀྱ་ནརས་སུ(འཇུག།། །ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོཡོད་ཕྱེནད་པ་དག།། །དེ་འེ་ 
ཤྱ་བཞུན་ཀྱཔསེན་། །བ་དབནན་བར་འགྱུམ། །བདག་ཉེད་འཇེབར་རབ་སེདདཏོ། །སམས་ཅག་པདདཔར་བ་བའྲེཔར་། །སུ་མ་ཆོསལེས་ནམ་པར་རོས། །ས་ནམས་འབྱའ་གི་པའུ། །བླམལད་པར་བསེག་པར་གུན། 

སེནད་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཏག་པར་འདུ་ཤེས་པ། །རྱོ་རྟག་པྲར་ཞེ་རས དཏ་། །སེམས་ཅནྲབ་བ་དེནམས་ཀྱམ། །ཨས་གཙོག།དུ་འའད _ ་ཧཱ་གཉར་། །ཟམས་ཅདྲ་ཞེས་དུ་ཟན་བིདད་ཏེ། །ཐམས་ཅདྲ་བྲར་ཆུབ་ 
ཡར་ངོ །།སྔགས་དབངེག་པཡ་མདང།།བཟོ་གནས། ནས་པ་ཡང་པའི། །ཟམས་འདྱ་ཡ་མངཔ་མཡྱ དད །སེམ་ ཙ༅ནམས་ཅད་བདེའཐབ་ཤེད། །འཇག་ཏེན་ལ་མཚནཔ་སེདཔ་།། 
དདག་ཀུནྱཏ་རབྲུ་བངནས་། །ལཱ་བ་ཝ་དད་གུརད་པའི། །སས་ཅན ནམསན་མངོས་སུ།འགེལད། །ཟ་བའས་ཉི་ཡམ་དེ་གུརད་ཏེ་། །བྱམ ཤིན་ཚངས་པ་སྩེ་དག་དབང་། །ཆུ་དང་མེར་མ་པརབྱ་གུརད་ཏེ་། །ས་ད་ 
ཅུང་དུ་འཔ་དེ་བཞ་ ནོ །ནདྱ་ཀེ་བྷཱསལད་བ་བར་མ་ཡ་། །དེན་ཆ མཚོག་དམ་པར་འགྱུར། །དེས་ནི་སེམས་ཅན་ནམ་གཡོ་ ཞང་། །ནད་ནམས་ཨྱེད་ཅེཔའདུ་བར་འགྱུར། །ཨུ་གེ་སལད་པ་ཐ་མ་ལ་། ཟས་དང་སྙེམ་ཏུ་གུརཔ་ 

དསྲ་སུ་ ། །བཀེས་ཤིཔསམ་བ་མེདྲ་བཏེ།༽།སེགནམས་ལ་ཆོས་སནད་ཏེ། །མཚོདྱླགལནལ་དཔོ་ལ། །དེ་ནག་ཤམས་པ་བླགས་གུརདཏ། །སེམས་ཅཧྱིལ་བ་བྲསམ་པཔ་། །པནསེམས་ ན་པར་འཇུད་པར་ཅད་།། 
ཡུམ་ཆེན་འདེས་པའ་ནཔདུན་། །དེ་དགྲ་ལེགས།ལ་མཉམ་བར་འགུར་། །ཤརརཱབ་སེམས་དཔའ་གཟས་ཅེན་ནམས་། །འདུམ་ཞ་ ༥འདུ་བར་དགའ་བརྡ་བེད་། །སརས་རྒྱས་ཞཔནེ་ཛེ་སདཔ་། །བས་མྱ་གསྦ་སེ་ཤབ་དསལ། 


ད་ ' :འཆ༅བ ¬+ ་བང་ 


༠ "༥ །བརཡང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་བའེ་ཕར་། །བསམ་བཞན་དུན་དེར་འགྲའོ། ། ངི་སྙེད་ཧྱོམ་སོརྦསྐྱེ་གནས་ཀྱ །འགོ་ཐར་རབ་ཏུ་བས་ནད་པ་ན། །ཐམས་ཅད་བུ་ཡར་ཆོས་གཏོད་ཏེ་། དེ་ཡར་འདེན་པ་ཞེ 
¬ ཀྱང་བ་། །འདེད་པའ་ལྲངས་ྱཿདནམསསྭ་ཀར་སྟེནད། །བསམ་གཏན་བ་ལ་བསམ་གཏན་སེནད་། ། བདུད་ནམས་རབྱུ་འཇོམས་བདང་། །དདག་གུགས་ར་ཡིཉེདཐེད་། ། ཆྭ་ཐུས་ནས་ན་པདམོ་ལོར་། ། །ཡཔ་དགམ་ 
„¡ ཡན་དེ་སེནདཏ་། །དེ་བཞིན་འདོད་དང་བསམ་གཏན་ཡང་། །ཡངདག་མ་ལན་དསེནད་ཏོ། །བསམས་ཞིན་སྲུདའཚོབ་ནམས་མུ་འགུར་། །སེས་པ་ནམས་ནེ་བསུ་བའི་ཤུར་། །འདོད་ཆགས་ལུགས་འུས་བརས་ནས་སུ་། ། 
] དེ་དག་སངསྤ་ཆས་ཡཤེས་འགད། །སམས་ཅནནམས་ལ་ཕན་པའ ཚར་། །སྲེད་མེཿདཔན་དད་དཔནོ་དང་ ཉེ་ཕན་དང་ནྲེ་བན་པོ་དང་།། ¬ བློན་པཿ ན་པོརྐརྟག།ཏཱ་འགུར་། །སེམས་ཅན་དབུཝ་པེ་ནམས་ལ། 
2 ནི། །ཟདྱ་མིཤེས་པའེ་གཏེར་ཏུ་འགུར་། །གངལ་སུན་བ་ཅིན་བ། ཡང། །རེ་དག་ཤྲབཆུབ་སམས་བཅེད་བཙུད། །དྲ་ཆལ་ཁངས་པ འི་སེམས་ཅན་ལ་། གྱིན །ངྱ་ཧལ་ 


ཀྱར་བཅེམོ་ནས་སུ། །ཟླ་མདྲ་བྲརཆཱབ་ཚོཡདུ་བཅད་། །འཇེགས་ སྐུག་སེམས་ཅནནམས་ལ་ན། །རྟགཏུ་དེའེ་མདུནན་འདུག། །དེ་ དགྲ་མའཇགས་ཤནནས་ཀྱང་། །བརརུ་བཏཱན་སྭུན་པར་ཤེད། ཀུ 
ར་ལཱསམཞོགས་པའི། རྩ གི །སས་ཀག་ོ་མདི་སམསཅདན་ས། །འནམ་པ དཔས་འདབས 
ན།། །ཟུན་དཔ་གཡོག།ཏ་ཤནདཏཱ་འགྱུར་། །སབ་མར་ཡང་ན་ཉེ་བར་འགེ། །ཡན་ལག་གངདང་གརནམས༔ཀྱེ། །སེམས་ཅག་ཆེསོ་ལ་དགར་འུསར་བ༽ །ཅུཊ་ཆེན་གནྱཏུ་བླསབས་པ་དེས་། །བུ་བ་དག་ན་འམས་ཅད་གནོད།། 
དེག་སབོམ་ཝ་མརམ་བ་ང་། །༄དོ་ལཁ་ནའས་ཧས་རའ་ལསཏྟེན། ཏ་ཤེཊ་ཡང་ ཆེ ཏཧུ ། །ཞོརཀུཐའ་ལ་གེལོ་བར་ཧེད། །རླས་བན་དག་ཀྱ་ལེལ་དང།།བླག་སད་བྱ་ཤེབ་ཕག་བྱསར་དེ། 
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དཿ ¦ 


བཅེམ་ལཱན་སངསྤ་ཧས་ནམས་ཀྱས་ཀུམ། །དེའ་མེན་ཏན་མཐའ་བརྲདོད།འ། །གཔནམས་ཤེས་རབྱ་ཡེདཔ་འ། །སེམས་ཅན་ཕན་པ་ཨུ་གཏོགས་པར། །མཁས་པས་ཝོས་འདེ་རབ་ཐེས་ནས་། [ཤྦ་ཆཱབ་མཚེག་ལ་སུ་པ་ 
སཱནད།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་གདུང་གསེའུ་ཧེ་བདུན་པའོ།། ཱ ཆུ །དནས་ཡཙགྲུངས་ཆདཔར་གགས་ལས་། །ཟྲབུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ལ་འདྲི་ནདཅེས་སྩས་སེ། ། 
སྐྱེས་ཤུ་དམ་པ་དག་ཤཱདཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་གཉས་སུུ་སེད་པའ་ཆེསྱ་ཀུ ར་འཇུག་པ་གང་ཡན་། །ཌྱཾདཱ་སེབས་པར་གསཤག་། །དནས་འདུས་པའ་ ནས ཤྲད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཆོས་ནས་པར་མུལདཔ་ཞེས་བུ་ 
དེ་འཇོས་པ་ནེས་། འདི་སདཅེས་སྨས་སེ། །༢གས་ཀྱ་པཱ་སཱེ་བ་དང་། འཇག་བན་གཉས་ཏེ་། །གརམ་སྙེས་པ་མ་ཀྱུཔབ་དེ་ལ།། འཇིག་པ་ གང་ཡ་དཉེད་ཧྱེས་སྐེ་བའ་ཆས་ལ་བཟེདཔ་འབྱཏ་ཐབོ་པ་དེ་ན་གཏས། 
སུ་སུད་པ་ལ་འདུག་པའོ། །བྲདརཱབ་སམས་དཔའ་དཔལ་སུབས་ ཀྱས་སྩས་པ། །ང་དང་པོའ་ཞེསྤ་བ་བ་དེ་ནཾགཉིས་ས། །ང་དཔ་ རའ་ཞེསྤ་བབ་ནེ་མ་བསྐྱེད་དེ། [བདག།ཏཱ་སྒྲོ་ཁརྟགས་པ་ཉྱད་པ་ 
ན་། བའཡརྦ་སྭའུར་ཏེ་། །གངྷ་བོཏགས་པྱ་ཡད་པ་ན་གཉོས་ སུུ་སེད་པརའཇུག་པའོ། །བྲདཆཱབ་སམས་དཔའ་དཔལ་ཆེགས་ཀུས་ སྩཱས་པ་། བཅ ནམ་པརྡ་ཤངབ་ཞེས་བ་ 


བ་དེན་གཉས་ཏེ་། ཀུན་ནས་ཏེན་མདས་པ་ཡངས་སུ་ཤས་ན་། ། རྣམ་པར་ཤང་བ་ལ་སམས་དཔར་་ས་འགུར་ཞང་ །སམས། །ཐམ་ས་ཅད་འཇོམ་བ། ཿ། འཐུན་བར་འགེ་བའ།ལ་མ་ ན་གཏས་སུ་སྱད་པ་ལ་འཇུག་པའ། ། རེ 
ཤངྲ་རཱབ་སཾམས་རཔའ་སྣམར་བཟངས་ཀྱས་སྩས་པ།། །གཡོ་བདཔསམས་དཔའ་དེན་གཉས་ཏེ་། གངྱ་སེ་ག་ཡྱེ་མོ ས་ཤཾང་། ཡད་ཁྲ སཱ་བད་དེ་། རཾ འའ རའ 
ཤྲཆྭབ་སེམས་དཔའ་ལག་བཟངས་ཀྱས་སྲཱས་པ་། །གབུནཱབྱ་ཉས་མས་དང་། ཉན་ཐེསྱོཀེ་སེམས་ཞེསྤ་བ་བ་དེན་གཉས་ཏེ་། ། སྒྱ་མའཾསེམས་དཔ་མཚུངས་པར་མཐཔཕ་དེལ་། ཤང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་ཀྱརྱ་སད་། ཏན་ཐོས་ 


ཤྲ 


¡ མཚནམ་རཊམཚནཁྱ་པད་པའ་མཐའག 
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མཉམ་ཁ་ཉེད་ལ་མཉམ་བཏནད་འཐོབ་པ།འདསདཅང་། 


- 


འདྣན་འྭདགཉེན་ལས་དས་པའོ། །ཞེས་བབདན་གཉེས་ཏེ་། གག་འཇིག་ཏེྲ་གེརཔ་བཞིན་དོངཔ་དལ་དུང་ཟདྱ་ཀཔ་གལ་ཟའངྱསད། །འདག་པ་ཡང་༡ད། འགྲ་ཐསངསེད། ཆུ་འགོ་བ་ཡདུཿདདེ། གག ་གལྱ་སེ་འཛ། 
ྲག ཅཉངངགྣ་་་ར་ 
སྦུ་མུ་ཟནལསྱ་སེ་འདའ་སྟ་ ། གདདེ་ལཱར་ཏོག་པ་དགེ་གཉིས་སྦུསདཔར་འདྲག་བའོ། །བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་མདོན་གསུམ་མ་མངགས་སྩུས་པ་། །ཟད་པ་དང་ཧེ་ད་ཞེས་ཤུ་ལ་ནུནགཉིས་སོ།། །རདཔ་གདེནུ་འདང 
སྟེ་། གང་ཤཾདདྱ་ཟདཔ་གད་ལུ་ཟད་པར་ཧ་བ་མ་ཡེན་བས་་། དེ་ཡེ་ ཤོར་སཱ་འད་པ་ཞེས་བསོ། །གད་ཧཾདབ་དེདི་གདག་ཅག་པ་སེ་ ། སྐད་གཅིག་པ་ལ་འདབ་འདདོ། །དྟ་བར་རསྟ།ཞུགས་པ་དེ། 
སྦ་སིད་པའ་ཚསཀ་སེན་ཞུགས་ཞེས་བའོ། །བྲངནུབ་སེམས་དཔ་ ཨུནནས་སུབས་ཉེས་སྨས་པ་། བདག་དངབདག་མདད་ཞེས་ཤ་བ་ དན་གཉིས་ཏེ་ འཚུག དག 
ཆེདཔར་ཉེད་ ] བདག་ག་པབོ་ཉིད་མཐོངབས་གཉེས་སྲུ་མེདཔ་དད་ གཉིས་སྱུ་སེདཔར་འཇུག་པའོ། ླཇཆུབ་སེམས་དཔའ་གགགས་ ལྷས་ལྷུས་པ་། །རིག་པ་དུཔམ་རགཔ་ཞེས་ཤ་བདེན། ཏེ་ས 
འིག་པའེ་འངབཞིན་ལཱར་རིག་པ་ཡ་་དབཞིན་ཏེ་ ། གག་མ་འེག་པ་དེནེ་ཡུང་ཱསི་བྭསུནདཔྱ་ལུ་བགང་། བགང་བཞི་ལམ་ལས་ཤནདཏུ་འདས་པལོ་། ། གག་དེལ་མངོད་པར་ཏེགས་པ་དན་གཉིས་སུ་མེདཔར་འཇུག་པའ་། །ཧུཔ 
ཆུབ་སེ་མུས་དབའ་མཐ་དདུགས་ལླས་པ་། །གཟུགས་ཉིད་སེཔཔ་ས་། གཟུགས་བཤིག་པས་ཧོ་པ་མ་ཡན་ག་ ། གཤུགས་ཀརང་བཞན་ན་ོཔ་སེ་། ར་བཞན་ (ཚོར་བ་དང ཞཱཤེས་དང་། འདུ་ཊེར་དང་། མ་པརཤེས་པ་ 
སོཔས་ཞེས་བབ་དེན་གཉིས་ཏེ་ ། སྙབ་ཏོད་ནམ་བརཀེས་པ་གབཔ་ཉོདདེ། ནས་པབ་ཤེས་པ་བཤིག་པས་སྣོངཔ་མ་ཡནྱེ་སཱ། ནམ་པའི་རཔ་བཞིན་གབཔ་ཉདད། །དེལ་གག་གསེ་ལནད་པ་འཕུང་བོཡ་དེབཞ། །དུ་ཤེས་ཤིཔ་། 


པད :-་་་་"༠༠༤་འའ་ ས་མ་པ་བ་་བ་འ་ཆ་འ་འ་འ་འཆ་ཁས་ 


'(༠༠། །དེ་ཱ་བུཌ་ཡེཤེསྭ་ཉེས་རག་པ་དན་གཉིས་སུ་སེད་པར་འདུག་པའོ། །ཤང་ཆུབ་སེམས །དཔའ་འད་དཔལ་རྱས 'སྲས་པ་ ། ཁམས་བཞེ་པོ་ཡཔགཞན་ལ་ནམ་མཁའ། ཁམས་ང་གཞུན་ཞས་རབདགོགཉསཏ 
ཀྲ ཁམས་བཞུ་པོ་ནི་ནུམ་ཡཁའྦ་ཡཞན་དོ་། ། ཤོ་སཆེ་ད་བབནས་ལུའའི་རབག་ཞུཀ་དོང་ | ཟ་མའི་མ་ཐའ་ཨ་པནས་ཨཱཁུའི་རང་བཞན་ཏེ་ ། །དེ་བཞན་དུ་དཱ་ལུར་ནམ་མཱཁའི་འང་བཞན་ན། །གངཔཱ་ འའ ཁ་པ 
'གེས་དེའུ་གཉིས་སྱུ་ཡདཔར། འཇུག་པའོ། །བླདབ་སི་ '་སམས པ་དབའ་འབྱ་ཀླ་བགོས་ཀྱིས་སྣས་ ་པ་། [རྱག་དང་གཟུགས་སོ་ཞེས་ཤུ་བདེནགཉེས་ཏེ་ ། ༡ ས་་ི ༈ གཟུགས་ལྭ་སེཆགསྤ ལ་ས སང་ཧ་རང་ མངས་པ་ད་ དེ 
རཝ ་ ས་དང ཏུ་ནང་ར།སུས་དང་གུ། _ །། ༈ འ དངབ་ཅཞེ་ཅནས་ ། རོསཁས་འགས་འི་སྱས་འོས་བདན་གལཔོ་ཞེས་ཤའོ། །དེ་གུར་ 
ཞབལ་གནས་ པ་དེན་གཉས་ ཊུ ཡྱད་པར་འུག་པའོ་། །ཤངཔཧཱབ་  སེམས་དཔའ་བགྲོ་སོ་ཟད་པས་སྩས་པ་། །ས་ [རཧཀ་ཛཱས་ས་ཏ་ ྲ པས འད ། སྩྱན་བའེ་པབོ་ཉེར་ 
ན་ཟམས་ཅད་མེནུ་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁེནད་ ཁྲིན ཡོས ཧོ བསུ་ཀུཏི། །ཚུ་ཁ་ཆིསུས་དང བཟདཔ་དང་ ] བརོནཾ་ ཅན་འུགས་དང་།  བསམ་གཏན་དང་ ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པར་ཡོརས་སུ་ 
ན་ ་ །ཐམས་ཅད་མནད་པ = ངོི་ ནོ། ། བྷསཾ་བ་ནཱ་འམས་ཅད་མཁེནད་ ༽ིཾ ག་ད ཉབ དད་པར་འཇུག་པའ་། འོ། །བྲུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


/#× 
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ཏེ ཿ 


་པ་ 3 མས་དང་། ་ཡ་ད་དང་ནམ་པ 


བློ་རཾབ་ཀྱེ་ས་སུས་པ་། ༣༠ ཡུཚན་སྐུ་ྱེད། །ཕ་དང་། སྣནད་པ་ཨྱད་པ་ ་ཡ་བགཞན་ནོ། ་་ཐ་དེན་ སཾ གར་གངོ་ ཧཏངོ་པ་ཞེ། མཚན་མ 'གཔཡང་ མུད མཚན་མྭ་སེད་པ་ཡ། 'སཱནད་པྱ་ཡེད་། སྐུད སུནད་ 
མ་བྱ་སྱི་སེདདོ།་ ཧཔ་བབ ཱ །ེཾེིཾིཾིཾིཾ་་ །ཤཔྦ་རཱབ་སེམས 


།དཔའ་ཞ་བུའ་དབང་བོས་སས་བ་། ས་ངུསྭ་ཆས་དཔརོསོ་དང། སོ གིས སཔས་རྒམས་ཆརང་ ལོ ས་ས ཆོས་་རབབཞིནནདགེ་འདུན་ཉེ། །དནག་ཐམས་ཅདྱ་།པའདུས་སྲ་ཤས་པལོ། ། 
འནས་མ་ ཅར ི་ །ཚེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱཚུལ་ཞཱནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ཏ་། གག་དེ་ལཱར་ ༡འགཐོ་དེན་གཉེས་སུུ་༧ ན་བར་དབག་བོ།་ ། བརཆུབ་སེམས། ཡཞཝགོས་ པ་ཉེདྱ་སཱག་ཅིག་གས་སྭ། 
ལོ གཔ་འཇགཚོགས། ཛ་ཛ ཅེས་ ག་ག་བདོིགཉིས་ཏེ་། (རྫ | ་ < གི ༨ ག་ཁ ཆགས །འགོག་ཅེས 
རཏོག་སེ་། དེིས་ཏེག་ནས་ པློ བབ „ (གའི ད་།  ེས་ ། མྱེ ཨུད ཇིག་པ་དན་ག ཀས འོ། །རཔརཱབ་སེམས་དཔའ་ཤིནདྷཏ་འདུས 
བས་སྩས་ཁུ། '། །ཡུས་དཔག་དཔ་པེད་ཀ་སལ་བཞེ། སྭ་ཤ་བ་དན་ ས། ཉེ་། དསད  ཟས་འདིདེ འའ མཛོན་པར་འདྱུམི་ ུ མཚན་ཉད་དེ་། །ག ། གཔལུས་ཀམངོདཔར་འདྲུ་མེ་ཧེད་པ་ད 
( འ་མཚན་ཏདྱ་ཏ༢ ། གཔམན་པར་ཞདུ་བུདཔ་མ་ཡེན་ནོ། ལང ་ དམ་ཡིག ༤༠ (ཅད་མངོད་པར་ ཤཿ པརྦ་ཀལོ། །རིག་པར་ཧའ། །ག་ ༥། །གཔའདིལ་ 
ཤོ བ་ར འཕ ས་པ་དེན་ གཉས་ཨྲུ་མེདཔར་འཇུག་པལ། །ཤྲཔ་ །སེམས་དཔའ་བསདནམས་ཞ ཞངགས། བསོདནམས་དཔ་ ` མོ་བ དབུང ། ཆྱག་མོ༩ ཟམ་འུ་དམོནཔརའདུ་ཅེད 
རོ །སཿའདནགཞས་ཏེ གཞལ་སོདནམས་དང་ འས་དོནམས་ལ་ ལ་འབད ཨྱཾ་གོ་བ་མདོན་པར་འདུ་སེ་  བདནིཏཉས་ུད་པའ ལི མདནམས། དངསདནམས་ལ་ཡེ་བདང ཨཾ་གཡ་འ་ 
ཟེད་ནམས་རང་གེ་མཚནཉཀོང་པ་སེ་། ངེ དེ་ལ་ བསར་ནམས་མ་ཡན་བ སེ ི་གཉས་སུསདཔར་འཇུག་པལོ། ཨ་ཁས་ རཔའ་པད་མོ མོ་བཀོད་པས 'སྣས་པ་།།བདཀ 


ཚཆའཿ་ ལ༣༽ ཁས ་ པམ 


¦ 


ཛི་ཉྩྱསཾམཐོབ་། ནམ་བརྩ་ཨི་མཐོབབ་རྣ།ལར་མཐོཔངོ། །གགྲ་ལཾ་སྭ་བནམ་པརྦ་སཾ་མཐོང་བོ་དེ་ནི་གཉིས་སྱུ་སེད་པར་འཇུག་ལའོ།། གྲ ་ །དེ་ལྟར་ཧརུཧཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གས་ ། རངརང་གོརཁྱ་ 
བྷསཏོན་བ་བྲག་ཞན་ཅ་ འཇམ་དཔལ་གཞ་ནུར་གུརད་པ།ལ་འདི་ དཅེས་སུསས་། །འཇམ་དཔལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཉས་སྲུ་ཡེདཔར་འཇུག་པ་གང་། །འཇྔམ་ གཿ 


ལེགས་ཡར་སྔ་ཡདོི ། ཉདྱ་ཆས་ཐནད་པ་ཡམས་ཅདན་གཉིས་སོའ དྲག ཁྣྷྣྷཀཨྣྨྤྨྲྨྲྨྐྲ་ 
ཀྱངསགྲས་པར་སྩས་ཡདྱས ། ཊདྱ་ཀས་མགད་པ་ཐལས་ཅད་དགཉས་ས། །བ་དད་པ་གཅགན་ "གཏགས `} བརྔོདད་སེདཔ་། སྭ་བྱ་སདཔ་ ། བཤད་དྱུ་སེད་པ་། བསག་དྲུ་ཡད་པ་། བཏོནད དེ ར་འ 
རྱད་བ་དེན་གཉེས་སུ་མེད་པར་འཇུག་པའོ། །དནས་འཇམ་དཔལ་ ` གཞེ་ནར་གུརད་པས་ ། ལཾ ྲས་ཡན་པར་གགས་ལས་འདི་ནད་ ེས་སྦས་སེ། །ཁ་བཅག་གིས་ས་སོ་ནས་འབྱཏབསནད་པ་ 
བག་དངོག་ རགས་ཀྱ་ཤུ།ཌོདྲ་ཀུབགཉེས་སྭཱ་ཡད་པའེ་ཆོས་ཀས་ ˆ / བསནད་པ་ལ་ཡཡའས་ལར་རྱས་ཤོག་] །དེ་ནས།ལ་ཙྭ་ཧྲེདཾ་མྱ་ཨད་ ་ པར་གགས་པཅ 7 : 
དཔ་ལ་གཞུནུརྲ་གརད་ཐ་ལཱི་ཧྲུའ་ྱ་སད་པུར་གགས་པ་ལ་ཡེགས་སེ་ཞོས་ཤབ་བེནཏ་། །ལེགས་སོ་ཡེགས་ས། །རགས་ཀྱུ་འདིན་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ག ས་སྐུ་སེད་པར་འཇུག་པ་ ལཧེ་། འའ 
སྨྲ་དང་། ནམ་པར་རེག་པའེ་ཧདཔ་ཨྱེད་ད། །རབྱཏུ་བསནད་པ་འདེ་བཤད་པའི་ཚ་ ། ཤརྦཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་སེང་གཉས་སྤུ སེད་པའ་ཆོསཀླགརཞུགས་པས། ། ཙེ་སྐྱེ་བའ་རེསོ་ཡ་བཟོདཔ་འགཏུ་ཐོབ་པརྨ་གཱར 
ཏའོ  །།།གཉིས་ཨུ་མུད་པའ་སྨམ་འཇུག་པའ་ལའུཧེ་བྱ་གདད།། ཊ ༦ །རེནས་ཚདཔ་ལཱ་དབགར་འབ་འདེ་ཉསདུ་སེམས་ས། ། 
གཏུགས་ཚོདལ་བབ་ན་། ཤངྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིདག་སཱ་ལཔན་ ། འདིདག་ཟན་གར་ཟ་སྟམ་ལ། །དེནས་ཝ་ཡྭ་ཧྲ་པཾསྱ་སེད་པར་གགས། ༢ 


། 
་པས་ | ཚ་དཔལཱན་བ་ཤ་རེའི་བུའ་སམས་རྟ་ཏག་པ་སམསཀྱསཿ ས་ 


"༤༡༢༨ རས་མ 


རར 4 


༩ ༤ ༡༧༥ 


སརཔ་ 
རཱས་་། ཚད་མེད་པའེ་འཇེག་རེན་གམས་ཁབ་པ་། །གས་གབཅོ་ལུན་འདས་ཡསས་མྣལོན་བཆགས་པ་ །དཔ །གཤེགས་པ་བརཆུབ་སེམས་ པའདེ་དག་ ལ གོྱརབཤས་གཟལ་པའཤུར་བཞུགས་༡ 
ཡག ༢ ལུ གཉར ། 2 བོགགོ་ས་འྲགི།དཔེག་ཅེད་འབངཅནད། །དེནས་འཁརོ་དེ་དག་ཛས་ 


'་༢| བད་འག 3 


= 


ཅདྱ་ཉས་འཆིང། ཏག འབུས་ག། བཅམ། ན་འདས ཀཀ ་་ྒ་ ལལ ཨོ །དནས་ཡི་ཙྭྲྱ་སེདཔར་གགས་ པས་། ཤྲང་ཆཱབ་སམས། དཔ་འདེ་དག་ཐས་། 
ཅདས་ཞདིགདངས་སུས་སོ། །ཆེས་ེདྱི་གབན་ ། སངས་ཅས ༡གང་ ༦ ་ སྲཀ །དེནས་འཇུམ་དཔལ་ཨྲེཤིནྱཀྲ་རུབས་སཱ་ཡ་པས་ཁྱཅེད་དོ།། ་་ དབབ་གདས་པར་འཛ། 
ནཔལ་གཞོནུརྲ་བུརད་ ན་པ་ལ་འད་ དྷི་སྐད་ཅེས ་ །འཇམ་དཔལ་ ངད་ ཤཿ ༡རགེསྤ་ཀཤུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་མ་བླསས་པ་ལ་ཟིལ་༡ (ཨཱ མ།ནེན་ཏོ་། །ཞེས མ་གྲསུངས་སལ་། 
དེ་ནས་ལེ་༧་ 'ཧྭཏི་མ་ཨདཔར་གགས་པ་ལམ རྨུས ར པར་ ། ཤབྲ་རཱབ་ སེམས་ སདཔའད་ །དག་ག་མདུཿ ག་མདུནཏྱ་བུཿཡད་པའི་ཧབུརྦབ་སམས་ ་དཔ་འ་ཡུས་གསར་གེ་དོག་རུ་དུ་ཁ་ ། མཚན་དཔ་དཔེའྭ་བདབཟང་པསོ། 

སཿ ས་པ ༦ ༦ ༦ :ཨ ༨ ༤ 


རྩུབ་སྲེམས 'དཔ་འ་ལ་འདེ་སྐད་ ཅས་སྩས་སོ༽ ཡི་ག ཧེང་ གི་ཤགསསུ་བལ་ །གཔ་འགའ་ཀུཔ་ ཞེ་བཅུ་ཆ་གཉོས་ དྱ་ཀཾ་སཔསྱ་ཆས་ཀྱ་ནཔ་ ས་པ་ན་ ། སཔོས། ཐམས 
ཅདྲ་སྡི་དེ་མཆོག་ཅེས་བ་བའ་ འཇེག་ཏེན་ 'གྱ་འམས་ཡོདོ་དེ་ ཟོ ཉུ ན་ག བཅེགས ཟོ = 3 ཞིགག་ཞགསལ་ད་ རད ་ ཤར་བཞུགས 7 ། ུ་ཨས་ཞ་པ་ད། ་པ་རལེ་ཞབས་ལ་ མག་ 
བས་ཚག་འཚཆོལ།ལ།། འདྭ་སདུཅེས་ ཇུ མལ་ན མྱ་སད་པར་གགས ཝཱནཱ་འད་ དས་ཀ་ཞབས་ཡ་མགེ་ སོས་བྱར་ཧདུ་ཧུག་འཚོམ་ནས་ ། བཅོམ ཁལཱན།འདྲས་།ལ བུ པ་བ་ཏུང་པམ་ { ༡མ་ངབཧུཔ 


རམ་ ། བརྩད པ་ཡང་ངམ་༈ རཉདོ་པ་ ལས་དང ། བདལ ་ །མ་མ་ ཤིར། ཧྲ 'གམ་ གིས་ཧུཀགསོལ་ཀན་ ] འདྲི་སདྱ་ཀཔ་མཆའོ་། རའོ །བཅམ།ལཱནའདས གསོ བཱ ༥ཕམ་། འབགས་བདག་ཡ་༥ 


ལཱ་བུ་ག་ལས་མཆས་། མྱེ་མཇེད་ཀྱ་འཇྲག་ཏེན་གམ་ གང་ན་མཆེས་ །ཆུངུལ་མོས་བ་ཞེས་བྱགི་བ་དེ་ཆེ་ལགས་ཞེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ ། ྲདཧུབ་སེམས་ པའ་དདག་གས་ཞུས་པ་དང་ '། བཅེམོ་ལུན་འདས་ཉེས་ 
རར ྣཌ`་ི གྲ ་ ¡ རྒྱེ་མཆེད་ཅས་ཤྱ་བའ་འཇྲེག་རེན་ག 
ཁསས་མདོ་དེ་ ནག ་ ། མུཁུལ་མོས་པ ཤལ འོ་ོ་འ །རེནས'ལཾ 
ཙྭ་ཧདཾསྱ་སེད་པར་གགས་པ་ཞེས་བ་བའྲ་3ྤཆུབ་སམས་དཔའ་བས་ གྱས་ཨྱཁབ་པ་འི་ནམ་ཡར་ཐརདཔ་ལ་འགྱཏུ་གནས་པ་དེ་། བྲཔརཱབ་ བས་དཔའ་ནམས་ལ་ཆོས་སྣདད་ཏེ། ཇི 
ཟོ འཛེ་ཏོདགས་འཡ་་ ཏུ། ཧཐྦ་ཆུབསམས་དཔལ་དེ་དག་གདགེ་བའྲ་ཝ་བཤན།ཏ་འབར་བར ཤ་བའ་ཕར་ ། ཕྱཡད་པའྲ་བྲརཱརབ་སེམས་དཔའ་བཏང་ངོ། །དེ་ 
ནས་བབྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་གིས་འདི་གདཅེས་གསོལདཏོ། ། བཅམ་ལཱན་འདུས་བྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་ འཅ་བཅཙམ་ན་། དེའི སྩ་ལད་པ་འད་ཡང་ཇུའུལ་དང་། ཧེབོས་དང་། རྩ་འཇགས་ལ་ 
དབ་ུ་། །ཆོ་ཞུག་འདས་དེས་བཀའ་སུད་པ་། །ཆངྦ་བ་ས་ས་དཔའ་གི་ཚབ་ནའདིཞུང་སེེས་ལོས་བྲསཡ་སངས་ཆས་ཨེཞིང་ཐམས་འདྲབྱ་ལུསདཔ་འྱེདདོ། །སུ་དཔ་དདག་ཉང་སབས་ཆས་ུ 
ཞེབདདགགིསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་སངས་ཆུསྲ་ཀྲི་བ་བས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགུར་ར། །ད་ནས་ཁཅ་ ནྒྱ་དདས་ མཆོག་བཅིགས་བདེ་བཞན་གཤགས་པསྲའཐམས་ཅདདཔ་ཝཱན་བའི་སྭདོདུ་ ། རྡི་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་ 
བསྣེས་པའི་ཟསྭ་ཐུགས་ཏ ། ནྲེ་སཱད་པའི་བངྦརབ་སེམས་དབའ་དལ་ཧན་ནོ། །ད་ནས་སས་ཁམས་ཅདྱཀི་དི་མཆོན་ཅེས་ཤ་བའི་ ། གཉེན་ག།མས་ནེ་བྲནབསམས་དཔའ་བྱམ་ཧངེ་ཕག་དྲག་ལཔ་འགེབརཆས་ཏེ། 


ད་པ་ལ་ཚག་ཞགདུགས་ཉེས་འདིཊྱསསས་ནས་། ངོ་མཚར་དུ་སརདུ་ མདད་གུརཉ་ཡུས་དཔསམས་འོམ་བར་གུརདནས་ ། ལི་ཙ་བེ་བརངྲབ་བཞི་སྣངཚོང་བ་དཔ་ལཱནཿགྱཾ་། ཡ་ཙཱཧྭ་དཾ་མྭ་མེདཔར་གུགས་པའིཾམ 
༨དཱ་ཞུགས་སོ་། །དདག་གམ་དན་བརཆུབ་ བ་དྨ་གང་བཟར་གའ་འདྲ་དལ་མིང་ ། རཙམ་དུར་ཞིང་ཡངས་ལ་ལ་འཁེད་པ་མཐེང་སེ་ ། མཐེཔནས་ད་ ཁེ སོག ༨ ༦ོའི་བསིན་བྱོས་ཅ། 
དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཏནཐས་དེ་དག་དང་། སམས་ཅན་ཆེན་པོ་དེདག་ལ་ཡུག་འཚུལ་ནས་ཡག་གཅིགྱ་འཁེདདོ། །མས་ལ་ཅདཔའི་ལཱའབུ་ནམས་དང་། འདོད་པ ོ་ 


ནུ་ཨདོབ་དང། གཟུགས་མེདོཔཀན་སྭདོཔ་ལྕིལ་ནམས་ 
ཀྱདདེ་དས་བསྐུས་ནས་ ། ལྭ་ལྭྲིདསྱ་སེདཔར་གགས་པའྱའུམ་དུ་ལགས་མོ། །དེནས་ལྔའཤྲིའསྱ་ཡདཔར་གགས་པས་།། གནས་བཏད་ཀརེའི་བུ་ དཔ་། ཏན་ཐེས་ཆེན་པོ་དགག་ལ་འདི་གྐདཅེས་ལས་ས། །བྱ་་བ་ 
རམ་ས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཞལ་ཟས་བདུདམ་ཐུགས་ཇརུན་པོས་ དཾ ༽ མངོས་སུ་བླསས་པ་ཟ་ལ་༽ །༡ཾ་བའེ་སྱཾད་པའི་ རའ ༼ ཀཀ ར་ ལོ ༤ ་ 
ཁཅག་འདེསམ་དུ་སམས་སོ། །ཞལ་ཟས་ཏུ་པུའདེ་ལ་བུའི་འཁརན = _སྦ་ཀས་ཇི་ལཱར་བཟའ་སྭམ་མ། ཝེ །དེནས་སུད་པའི་ཤྲངཆུབ་སེམས == ༼ དཔའ་དེས་ ། ཉན་ཐས་དེ་དག་ལ་འདོ་ དངེས་སྲུས་སེ། མེདཔ 
ཡང་ག བསོད་ནམས་སུ་མཉམ་པར་མ་ཤེདཅག་། ད་ཞེ་ཡེཞེན། འགུ་ཧེདཔ་ྐན ི རྒ་མཚོ་ཝན་པོ་བཞི་ནི དཀ སེད་། = 
ད་བ བླ ལ་ མ་རིརགཏཱ་ཧཱཁད་པར་ཛེསྦ་ཀཔ་འདུ་ཟདཔརས་འུགརར། །དེཿི་འི་ཕོར་ཞེན་ །ཚུལ་ཁམས་དུང་ ། ཤེས་རབ་དུང་།ཏེ་པ་འཛདདྭ་སེ་ཟད་པར་འྱད་ 
བ་། དེ་བཞན་གཞེགས་པའེ་ཞས་ཇས་ལུང་ཟེདདུ་ལས་པ་འདེ་ཟད་པརྦ་མི་ནུས་སཾ༽ །དནས་ཞལ་ཟས་དེས་འཁརོཟམས་ཅདཚེམ་པར་བས་ཀམཞལ་ཟས་ནེ་ཟདཔར་མྱ་གརདཏ་། །བྱཔ་རབ་སམས་དཔའ་དང་། ༡ན་ཐོསོ་དང་། 


ངེ 3 ༨ 
༧ ༢༡? ±. 4 


'ཝ༠\ * །བརྒྱ་བྱན་དུང་། ཚངས་པ་དང་ ། འཇེག་ཏེན་སྐྱེངོབ་དང་། སམས་ཅན་གཞན་དག་གས་ཞལ་ཟས་དབེས་པ་དདག ཀརངེ་ལར་བདེ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས། །རབྱངུ་བསནད་པའ་འདེག་ཉེན་གཁམས་ནུ། | ཤྲངཆུབ་ 
¡སེམས་དཔའནམས་༡མབཙ་འྲ་བདེུ་ི་བདབ་ཡས་ལས་ཞེསས་ གག གནས་མའི་མྲ་ཟརལའདསེདཝ་། ལསོ་མམས་ཅདའ མངོག་ག་ཇགེ་ག་ས་ད་དགཔནམས་ 
§ ལྭསྭ་དཱཐུང་ཐ་བཞདན། །དནས་ལ་ས་ར ལ་མགོ འ འ་འ །དབཞེན་གཤེགས་པ་འེསངས་ཆུས་ཉཞཔནས་ལུགས་པའ་བྲང་ཆབ་སམས་དཔའ་ནམས་་འདྲ་དཅེས་སྨས་སོ། 


ཤི དཔའ་ན་མས་འདུལ་ཁར་འགྱུར་ཏེ་། །སྤོས་®ྱ་ཤེཔགང་དང་གངག་ )རུངཏུ་ ཤརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་འདུག་པ་དེ་དང་། རདག་ལས་ ༽ འད་འདྲ་བའྲི་དྲ་བུང་སེ་། གངདམ་སྣ་མས་མ་ཐགཏ་ ། ྲར་ཆཱབ། 
རཱ གམས་དཔའི་ལེདཏན་ཐམས་འདྱ་ལེནཏན་འྱུབགནས་ཞེས་འ མཱཾ "འག རའ ་ུ དག ར་་སཀ་གསོན་།ྱིའི 
ཤངརཱབ་སམས་དཔའ་འདདག་གས་ ། ལ་ྲ་ཧྲདི་མྱ་ཨད་པར་གགས་པ་ལ་ཁད་སྣདཅེས་སས་སོ། །འདནབཿསོ་ལུན་འདས་ཤགྱ སླུ་བ བིབ 5 སཿ ༥༣༡ སེ རླ ( ཀི 
གྲུས་དུཀའཐ་སེ་ ། གཡུལ་དཀའ་ཞིབའེརས་པའི་སེམས་ཅན་འདྲིན་ར།ལུ། ཁུབ ཡུདུ་ གྱུས །འེངསཔ་སད། ལ་ནས ༨༩༨ ད་འ 
ཅ་ཅ ༥ ཀག་དད་ ཊཱ 
# 


ནི་ཨུས་ཀེ་་བསྱ་བདཞནསཕརྩཞ་ལོ།།འདེན་པསཔརྱ་བཔལ།།ཤིནིག་་པརྱ་གོད་པིནསཔནཔའོ།།འདནདེ་ིནཔ་པའོ །ེ་ད་ིརཔརྱལདོབལིནམཔར 
ད་པ །འད་སག་གཟད་པའ། ས་དགང་། ་ོངོ། ་ལལ་ བབ སྨ དགྲབ་ཡོ།།འདེནེལལ་པའོ། གི 
ཤིག་པ་གོ །དད་པ་སེམས་ས །འདེན་ལག་པསསག་བའོ། །འདནི་དདག་ག་ནམ་པརསནདཔའ། །འདེན་སར་སཱལ། །འདིནས་པ་འལགས་འཁ།།འདྲེན་ཕནཔའིའབས་ལ། །འདེག་འའའ་བལོ། །འདེ་གཡེ་ལ་ 
འདེན་གཡེང་བའོ། །འདན་འཆལ་པའགེས་འུབ་པོ །འདེན་འཆལ་ ` བའིཤེས་འབྱཏེ་འབུས་བུའོ། །འདནྭ་སབ་ཕའ་ཚག་ལས་འདས་པའོ་ ་།། འདན་ས་སརོཐ རཾ ཊཔའོ་། །འདེ་ནྱི་བྱ་བའོ་ ། འདྲ་རྩཾ་སྱོ་བ་བའ་་། །འད 
དྲག  }ཐཀྣྣྣྣྣྣབ 
གྱྱསི་་ལོ། །འདེནནམ་ཝབར་བཅས་པའ། །འདེནི་ཁན་ ས་ལོ་བྱུདཔའོ། །འདནིལག་པར་བཅས་པཀོ། །འདེན་ཟག་པ་ཡུད་ པའོ། །འདེན་འཇེགཏེནཔའོ། །འདེན་འཇག་ཏེགསས་འུདས་ཡ། 
འདེ་ནེ་དུས་ཧས་ས། ། འདི་ནི་འདུས་མ་བས་སོ། །འདེནཀུན་ནས་ཏེན་མོངོས་པའོ། །འདེནནམ་པར་བ་བའོ། །འདེན་འཁོར་བའོ། འདེནྲི་མ་ཕགལས་འདས་པའོ། །ལ་ཤུར་ཚོས་ནམ་པཱ་དུ་མམ་གསུངས་པས་། ཏ་དོདྲ 
འདཱ་བའ་སེམས་ཉནནམས་འདུལ་བར་ དདོ། །འདེ་ལཱ་སེ་། རྟའམ་། བལ་གུང་མ་དུངས་པ་གནདདུ་མ་བབྱ་ཀབར་འདུལ་བའིལམ་ཏྲུ་མའག་བདེ་བཞན་དྲུ་ ཌའེངས་པ་དཔ་འདུལ་དཀའ་བའ་སེམས་ཅན་ནམ སུག་བསུལ། 

ཟམས་ཧད་སྩོས་པའ་གཏམ་གྱེས་འདུལ་བའ་ལམ་དུ་འགེ་འ། །བཿྱརབསམས་དཔའདེ་དག་གས་སྨས་པ་། འདྲལར་བཅོས་ལཱན་འདས་ཤགྲ་ཀཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཝེ་བ་བཞག་སོ་། པན་ཅཔརྣབས་བས་སམས་ཅན་ཁུངས་པ་ | 


ཧོཾ གཡསག འགག ཁོ་ཆར་ ཁོ བས་དེ འབུན ་ ༥༢༢ མ་ཀ ཡང་བསམ་གུས་༡ཌབ་པོ། །དནས་ཡ་ཙཧད་ཡ་ཨུད་པར་གགས་བས་ 
ངོ སེམས་ད རའ འཇིགཏེན་ག༩མས་འ ལ་གཅ ཡེམམག་ལད་ ཤན སཿ 
ཀཀ }ནནནནནླླྫྦྨྦྦདདོ་ 


ཾ སྤས་ཐམས་ཅདྱཀྲ་པ་མཆག་གའང་ མས་དེན་བྲགལ (ང་རས ད་མྱནཱས 
` སུ་འཛན་པརྱ་ དད ་ སངསྱ་ཧས་ཀ ངག ཞཔགཞན་ནུ་མུད་དོ། །བྱཧཱ་གཔཞེ་ན་ ན་། འདེ་ལྟ། ལཱ དྭམལ་ཕྲོ་དམས་ལ་ནྲེ་གབས་སུདདོ། །རན་པ་ལི་ངྲཔ་ཚུ་ལ། 'ཅན 
ཾ ནམསུ་ལ་ནཙུ་ ཚམས་ཀས་སུདད། །ཁེབའྲལབེ་ནམས་ལ་ནི་ ༧ བཟེད་པས་མུདད། །ལ་ལཝནནམས ཞིབཟོནའྲུས་ ཉེས སུད་དོ། །སེམས་གཡངས་ `" ལ་ན་བས་ཨ་གཏད་བཾས་ 
ཤུད ་་ ཡཞེསརབྱིས་མུདོ། །ཨཁམོ་བནམས་ས་ནྱིམཁ་་བསད་འདནར་སེདད།། ། ཚི འརྱ་འོ་ནམས།་གེག་པ ཆེནཕོ་ཅེནད་ཏོ། །ད་བའ 
རུ་བ་བསྐུན་པ་ནམས་ལ་ཞི་ ། དགེ་བའ་མ་བས་ཀུནནས། དོ་། །གྱརཆད་ལ་འཇདཔར་སེམས་ཅདསུནཔ་དལའིཤར། བྲ ཐཱུཿ པའེ དོ་བོ་བནས་ད་ །བའ་ཆས་ བ་པོ པ་དགག འིདདཔ་ར་ཏཾ་ 
དེདག་ཞེ་སས་སས་ལེཞི་གཞན་ནམདད། དྲོ །བྲཔ་རཱབ་སམས་ ཊས་དཔའ་དདག་གས ལས་པ་། ཆོས་དུདཔ་ལུན་ནྲ་བྲར་ཆུབ་ སམས པོ དྱཧིའཇིག་ཏནགམས་འདོ་ འདེནས་ཤ་འཕོས ་ནས་ ། མདང་སྐྱེན་ཕྱེད་པར་ 
ླསཟ།ླ། སམས དི ་ འདགས་ཤ་ཕས་ནས་ ལད་ཱྲ་སདཔབཡ་བས་ཨུ་ད་པའ་སངས་ 


ཀྲ 


: 
$ ༩ 


རམ་ཀཞངུའགབརའྱར་སོ། །བྱདགཔ་ཞེན་། ཟངནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་འགཔར་ཤ་ཧེ་། འདིདག་ལས་ནི་ཕནབཅུདཟདྱ།བྱསི་འཛལ་ཡ །སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱའེ་ཕུག་བླས་་་ཟམས་ཡ། 
བཟོདཔར་ཐ་ཧ་། ནེས་དག་བའི་མ་བ་ནམས་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་གཏང་བརྡ་བའ། །སེམས། ཐམས་ཅད་ལུ།བརོ་འཁྲོ་བྱོ་མེ༔ པ་དང་། ྱང་ཆཱབ་སེམས དཔ་འམས་ཅད་སེན་པཀ།་གུམ་དགའ་བ་དང་། ཟེས་པ་དང་། 
མ་ཐོས་པའི་ཆྫམ་ནམས་ཁེས་ནྭ་མཾ་སྣདཔ་དུང་། གཞན་རྱི། (བ་ཝ་འཕྲ་འདོགྱོ་ཉུད་པ་དང་། བདག་གས་རྟདཔ་ལྭ་སཱ་ཧཱམས་ཤངསམས་ངས་པར་ཏོག་པ་དང་། བདག་ག་འཁུལ་ད་པ། །ས་སོར་ཏག་ཅང་ ། གཞན་ག་འའ 
པ་ལས་ དོ་པརྩས་ཧེདཔ་དང་། , བག་ཡོད་པ་ལ་དགའ་༩ ཡེ ནཏན་ཟམས་ཅད་ཡང་དུག་པར་ལེནདཔ་སྭ་ ། །ཆས་བརྒྱད་པོ་དེ་ ༼༩ན་དག་དུབ་ལན་ན་་། ཤྲདརུབ་སེམས་དཔའ་རྱ་མཆེད་ཀི་འཇེག་ 
རྟན་གའམས་ནས་ཤའཕསོ་ནས་མངང་སྐྱན་མྱད་པར་ཡངོསསུ། ངུ དག་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་དཱྭ་འགྲེ་བར་འགྱུརར་། །ནེ་ནས་ལེ་སྭ་ རྡཾམ་ཨྱད་པར་གྲགས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནྲུས་གྱརདཔས 
རྭལྔམ་འདུས་པའ་འཁར་དདག་ལ་དལརཆས་བསནད་པས་འདི་ལབ་ ”སྲག་ཆགས་འབུམ་ཚབྱ་བ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་ཧྲརཆྭ་གཏསམས་སྐྱེས་སེ༽ །ཧཔརུབསེམས་དཔའཁཌས་ནྭ་མཾ་སྩེ་བའ་ཆོས་ལ་ 
བ་བདོཔ་འབྱཏྭ་ཐེབོ་པར་ཟུརད་ཏོ། ། རུཿལདཔའ་ཞལ་ཟས་བངས་པའ་ལེའུ་སྣ་དགུལོ།། ཧཱཾ ༢ ང་-ྲྭ བམ་ལོ་ རེ 
་ | ི ་ 

| རེ 


༠༽ ཧཾ ཐཾ ། >® 
།ཡཔདའ་ཚ་བཅོ་ལཱན་ཁདམ་ཨ་ཁྲག་སུང་བའ་ཚམན་ཆོས་སནོདཔའ་ཕྲེ་དངྱ་སིདཉིལ་འཁརོརེ 


ཐིཿ ར་ཁ 


!'༠། ཊཱ ༣ །ཡང་རམ་ཞབ་སངས་པར་འཆུརསོ། །འཁརརདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུཔགསར་གཁ་དོག་འབྲབར་ཤུན་ པརོ། །རནས་བཅོམལ ཁུདས་ལུ་། ཚདཔལཱན་བ་དགའ་བུས་འདྲསད་ཅེས་གསོལོདཏོ། །བཅོམ་ལཱད 
འདད གོས ་རིིེི ས་སཱནྱབུངབ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འུདས་ཀྱས་བཀའ་རཿཡད་པ་ ། 


| དགའ་བོ་འདྲ་ ལ་ཙྭ་ཧྲཾཔཾམཨད་པར་གགས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ུརད་པ་དབགཉས་ ། འཁེརོ་མང་བོས་བསྣདད་ཅ མདུན་ཏུ་བདང་ཏེ་ ། དགཞིནགདགས་བའྲ་ དཔྱོ །དནས་ཁ་ཅ་བྲ་ད་སྦ་སེར་ཕར་གགས 
༧ ཕས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེནུར་གུརདཔ་ལ་འདེ་སདཅེས་སྤས་ས།། འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་ཆེན་པ་འོདདགྲ་ཀང་ ད་གཞན་གཤགས་པ་ °  མཐེང་ཞད་ཕུག་འཚོལ་བར་འགྱུརྱ་གས་ ། སུ་ཤུཅག་བཅམ་ཝཱན་འདུས་ 
£ ཀྱིརུུ་དབངོ་། འཇབ་དཔེལྱ་གས་སྨས་པ་ ། གང་ད་ལུར་ ༽ཧུས་ལ་ཁབ་པར་གེསན་འདངང། །དནས་ལི་ཨ་ཧྲེར་མ་མདཔར་ གགས་ངས། །འདོ་འདུ་བའྲ་མའལ་མངོད་པར་ཞདུ་ཐེདཔ་ །མདོ 
། པར་འདུས་བུས་པ་། ཇི་ལར་འཁརཟམས་ཅདསང་གེའི་ཁ་དད བཅས་ཏེ་། ལག་པ་ག་ཡས་ཕའ་ གཏུ་བཞག་ནས་། བཅོམོ་ལཱག འདས་ག་ལ་བ་དེསསོང་སེ་ཕདད་པ་དང་། རོ ་ 
སྟེ་ ། བཅིསོ་ལཱནའདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་མགོའེསོ་ཝུག་འཚུལ་ཏེ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གཏུན་བསྣོར་ཏེ་ ། ཤུགས་གཅེགྱ།་འདུག་གོ། །དེནས་སེས་མཆོག་བཅེགས་པ་དེ་བཞགགཤགས་པའ་སངས་རས་ཀེཞང་ནས 
ལྕགས་ཕའ་ཧྭཔརུབ མས་དཔའ་དུ་དགྲ་ཀུམསཔགེའ་འ་ལས་ཁབས་ཏུ་། བཅོམ། །འདུས་ཀུཞབས་ལ་མགབས་ཤུག་འཛལ།ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཐལ་མ་སུར་ཏ་། - རཿ དད།། 
ྱཏྦཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོདག་དང་། ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་དདག་ཐམས་ཿདགང་གེའྲ་ཁཾ་དལས་ཁབས་ཏེ།། །བཅམ་ཡཱན་འདས་ཀཾ་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ུག་འཚལ་ནས་ཡོགས་གཅགྱ།་འཁད་ད། །ར་བཞན། 


ུ ཨ£*ཏ-སཔཁཧ༢ 


དུ་བྱྱ་བྱིན་དང་ [མངས རྦེ ར་ འཇག་ཉེན་སྐྱེངབ་ དྙང། ུ་ཞགཐམསབདྱ མཔོ་ུ་དས་ ལུ པོ གཅིགཏའཁེ་དདོ།། == ཀྱས་ཐྲཔཆཱཐ་ 
སེམས་དཔའ་ནིདག་ལ་ཆོསགཏས་ཤུས་ཀུན་དཀའ་བརྡ་བས་ནས་། འདྲིགདཅེས་བཀའ་རསཏ། །རགས་རུབ་དག་རབདང་གྲའིཡ་འཁེད་ དདགབཆོ་ལན་འདས །འདས་ཀུས་བཀའ་སུཡད་ནས་འཁདད། ། 
ར་ནས་བཅམ་ ཿམ་ལུན་འདས་༡ ྱས་ཤར་འུ།ལ་འདྭསདཅེས་བུཀ་ ཁད ། རའུའོདཉེས་སམས་ཅན་སི་མཆོག་བ༔ (གྲར་ཆུབ་སེམས་ ༈་དཔའ་ནམས ཧས 'པར་འཕྲཱུལ་པ་མཐོང་ངམ་། །ཤ་ར་འི་བུས་གསོལད་པ་ །བཅོས། 
ལཱན་འདས་ མཐོང་ང །བཅོམ་ལུན་འདས་ མཐེཔང་། པ།།བཅོམ་ ། ་ བཀའ་སཿཡད་པ། །དེ་ལ་ཏདཾཀྱ ྱད་ཏྱ ྱིས' 'འཱཤེས་ཊ རེལུ། ⁄- ཤྲུ་སེས་། འར བཅམོ་ལཱན་འདས་ད་ལ་ བསམ་གཧྱེསམ 
ཌབ་ པའེ་འདུཤེས་སྐྱེས ས་ས །ཇེ ཇི ¦ྦ ། བགང་བརྡ་སུ། སྭགུད་ དག་གྱི་བབ་བསམ། དུ ྱཾས་མྱ་ཁྱཐ་པ་མཐེ མཐེངར། །དནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལཝེ་དཔ 
བ་ག འདྩོསདཅས་གསོ། ཡང་ རར མ་འ ༡༤ མས པའྲ་པཞིག་གདའ་ན་ ' །འད་ རཡ་ ˆ“ བཅམ འ་ྲ །ཞནས་ཆིས་བཀའ་རམས་དཔ་ ། ཧྲ་ཆྭབ་ 'སམས །དཔ་འ་ 
ཞནདག་ཡུས་ཀིཿསའི་ཞུང་བུཐམས་ཅདུནས་རི ྱུཔ་བ་ཡེནན། གམ་པ ཨ་བ དགས་་མཐ་ཅགགཉཞུཐམམས་འདནས་། ། དདཾ་ལཱ་ཞུའྲིཔའྱབུཔཔ་། །དགའ་བསོ་སུས་པ་། ཟདཅ་ཡས 
པ་། ཤ་ཇའེ་ཐུས ལ་ལ ། ལཾ་ཙྭཧྟ་ཾ ཧྭརཱཾམྭ་ཉད་པར་གགས་ །ས་བ་འདེས་ལུསོ། ོག་བ་ཝེགས་པ་དེ་བན་ གཤེགས་པའེས་ངསྤ་ཆསྲ་ཀཞུཔ་ སྔོ་ཟམས་ཅདྱ་3ྲཔི་མཚོ་ །འཇག་ཏན་ ག།འམས་ནས་། ཞལ་ཟས། ཊམས་ཏེ་ །། 
ཅས་ས་ཅོག་བམཔ་ ཅདྱ་ཀི་ཡུས་ལས་ ལའདེ་ལཱ་བུ་འབུང་ངོ་། ། དེམམ་དཔལན་པ་ ༥་ ཙ:' སང་ས ་བ་ཡ། འདྲ་སདཅས་སཱས་སཾ། །བྲཾའད་དཾ་སྲདཾ་ཀྱེ་བརདུ་ཆགས་ པར་འགྱུར་། །སྭཱས། བ་འ ཞུབ 


ཞལ་ཟས་འ་ 
རྒྱས་ཀྱ་ཞཕརྣམས་ཀྱང་ཡོད་དོ་། །གང་དུ་འོད་ནམས་སངས་རྒྱས 
ད མཚན་དཔགཟུགས་མཐངོབས་སངས་རསཀྱ་བ་བྱ་ཉེད་ཕའ་སརས་རས་ 


་ 


བ ཧེད་པའི་སས་ཆས་ཀནང་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་བཞེན་དུ་བཏུང་བ་ དང་། ། སྐྱེད་མོས ་ཚལ་དང་། གཾ སལ ཁང་པ། བམེགས་པ་ ཊ་ཕ་ནམས་ ལངས་ ཨྒས་ཀྱ་བྱ་བ་ཡྱེད་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །དགའ་ པོ་གདདྷཱ་པཱལདཔ ནས་ས 
རྒྱསཆི་ཧ་བ་ཟེདཔའི་སངས་ཆུས་ཀུ་ཞིང་ཡལ་མོ་དདོ། །དགའ་ལོ་ནམ་མཁའ་ དག་མཔསྦས་ཀྱི་བ་བགདཔའ་སངས་རས་ཉི་ཞབཕབསདེདོ། དན ༤ ༨༢ ས་ཀ དེ དེ་སནས་སམས 
ཅན་དེ་དག། འདུལ་བར་ ག་ར །དེ་བཞན་ཊ་དག་ ལལ 'དང་། གཟུགས བརྟན་དཔ་། ཊ ཤུ་ཟླ་དང་། དྲགཆ་དང་། སྩུ་མ་དང་། ། སུཾག་རྒྱུ་བ '།དཔ་། རེ དང་། ོ་གེ་དང་། པས་ ་བའི་ཚག་བཏནད་པ་ཿ ནམས་། ། །སཾམས་ ཅན་ 
དག་ལ་སངས་རྒྱས ཀྱ་བ་བྱ་བེདཔ་ཡང་ཡོད་། གང་དུ་ཡ་གེ་བརོད་པ་ ནྣམས་སངས རྒྱས་ཀྱ་བ་བུ་ཡུདཔའི་སངས་ཆས་ཞིང་ཡཔ་ཡོད། །དགའ་བ་ བགབ ན་སྩཱ་བཨྱེད་པ་ རང་། མུ བརྔོདཔ་ དང་། མྱི་བརྔོད་པས་ 'སེམས་ ཅནད་ 
དག་ལ་སངས་ཆས་ཀྱ་བ་བཉེད་དེ་ དེ ། རེལུ་ཁུར་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ .  སངས་རྒྱས༡) ཞཔནམས་ཀྱང་ཡོད་དོ། ཆབ བོ་ག ༡ བཙམ་ ཆོམ་ལཱན་འདས་ 3 གོ་ཤཱ་དཾ 'དང་ ། ལེརོས་སདོདང་། ཡང ཡེས་སུ་ཧཊ་ 
བསམས ཨཱས་ཅན་ནམས་གཏུཡ་ཁ་ ཤེར་། སངས 'རྒྱས་ཀྱི་བ་བྱ་ས་བེད་བ་ གང་ཡང་སེད་དོ། རྨ ་ ལདག་དང་ ། ླིབྱེད་གཔོ་ཕག་བ་རུམ་བ བཞས་ མ། །སེ་ལས་༧ན་ནབ་ས།གདས་ 

ཉེན་མོངས་པ་ ཐམས ཅདྱ་ཉེས་ ། སྐངས །བཅོམ། མོ་ན དས་། རྣམས་སངས པསྭ་ཆས་ཁ་ བ་བད་དོ། །དནདག ། ནདགའ་ བསངས་ ༤ .་ རེ ེཔ་འདུགཞེས༔ ནས་་བའ་ཆོས ཀྱས་ཧོ། ཆོསྱོ་ཀྭ་ས གཏྭ་ཞུགས་པ 

བ་སེམས ལལདདག་ནི ཏན་རཆེན་པོ་བཀོད་པ ཁམ་ས 'ཅདྱ་སེད་པའི་ས པསྱ་ཧས་ ཀྱེ་ཞཕལ་ཞུམ་བ' ་ཡརང་མེང་། ། གོབ །འདྱ་སེད།། ཡོ ཡོན ཡོན་དང བཀེད་པ། ཐམས་ཅདངཔ་ (2: ཀ་ཞལ་ཡཿ །དགའ་བ་ འཇྱསེ 
ྦ བསྙེམས་ པ ཨཡང་ཆེད་། རྩ འབ ས་པ་ལ། འཇརསྱཏུའ་ཡར་བསྐེདདོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་འདས ་ཾས་ཆོས་ཐམས་ །ཅད་མཉམ་བ། ཉདདུ་ཐུགས 'སུཆུད་པ་ནམས༔ ཉྱེས་སེམ ས་ ཅན་ཡངས་སུ་ སྩྱནད་པར་ཧྱབའ་ཕྱལ་ ། 


སྐ 
ཚེ 
“ ® རྨུ 


ཟླ ,/༠། | །སངས་རྒྱས་ཀྐ་ཅོས་ཐ་དད་པར་སོནད་པ་དན་མཚརདཏོ། །འདེ་ལཱ་སེ་དགའ་བ་སངས་ཆསཞེབནམས་ཀེ་ཡོན་ཏན་མྱ'འདབས་ ། ཟདཔུའྱགུར་ཡང་ཧམ་གས༡འེབས་པའསརསྤ་ཧས་༡་ཞཔདང་ ། ནམ 
. རལ ་ བྲི མཁའ་ཐ་དད་པྱ་མདཔ་དབཞནདུ་ ། དགའ་བོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀུགུ་ཐ་དད་དུ་བྱགར་ཡ་པདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱ་ཆགས་མྱ་སེད་པའི་མེཤེས་ནབདད་པ་མ་ཡན་ནོ། །དགའ་བ་སོརསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཞུགས་ 
: > ནཿ ་དག་དང་། གཟ་བརྔད་དང་། སྤུ་དང་། རགས་བརུན་པ་དང་ ༨། ཾ ༣༢:༢༦ ༤ རྣམ་པར་གཡོ་བ་དང་། རྣམ་པར་གེལོ་བའ་སཤེས་མཐངབ་དང་། ཧོས་ནམས་རང་། མྱ།འཇིགས་ 


' བ་ནམས་རདང་། སརས་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་ནམས་དང་། ཤམས་པ་ལེན་པོ་ དཔ་ ོ་དོང་། ཕན་པར་དགེངས་པ་དང་ རདལམ་དང་། སཱདོཔ་དང་། ལམ་དང་ ཚའཙད་དང་། ཆོས་སནོད་པ་དང་ 
༢ ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཞེས་ ། དེ་བཞན་ གས བ་ཞེས་སངས་ཆས་ཞེས་བའོ། དད་ག ད་པ གས་དང ཆོགེནས་བར་དགེ་བ་དན་འིད་ཚའི་ཡད་བྱསད་ 
པར་འདུག་པས་ཀྱམ་། བད་བར་ཀུན་ཆུབ་པར་མུ་ནུས་སོ།། །ཧཾངགསུམ་ཧྱ་ཧཾདདཱ་ཏོགས་པའ་སེམས་ཅན་ནམས་། དགའ་ ཌད་འདྭ་བར་མངདུབས་པ་དང་། བཀའ་དང་གནུངས་ཟབུ་པ་ནཡས་ཏུ་མཆོགྲོང་ཅུརད། 
རགའ་བེ་དཔའད་བའ་སེམས་༦ནད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་ ། ་ཡབ་དག་པར་ཛགོས་པའ་སརསྒ་ཆས་ཞེས་ཤ་བ་དང་། ད་བ གཤེགས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། སརསྤ་ཆས་ཞེས་བ་བའ་རོག། །གསུམ་གུ་དེན་ ། གདོན་སུ་བའ 


བར་བསནད་པ་ན་བསལདཔར་ཡར་ཀུན་ཆུབ་པར་སནུས་སོ། །དགའ་བ་དེསྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཧཐཆུབན་ཚད་མྱད་ད། དེབཞེནག་ཤགས་པ་ནམས་ཀེས་རབ་དཔ་། སྭོས་པ་བསས་གས། 'པ་། །དནས་བཅམ་ ྣ 


ལཱ་འས་ལ་ ། ཚེདང་ལཱན་བ་དགའ་བེསོའདྲིགདཅེས་གུསཁོདཊོ་ །བཅེམ་ལུན་འདས་དེང ཆདབདག་མདདས་པའི་མཆོག་ཅེས་དམུ་སིའཆའོ། ། །བཅེམོ་ཝན་འདྲས་ཉེས་བཀའ་རཿཡད་པ་ ། དགའ་བྱའདྲོཅས་ཞུས་ 
།་བསུ་ས་ལ་ ྲ་ི་ ] ནན ཉ་ཐསོ་ནམསཨ་དགངས་ཏ 7 ཡི ་ -- ཡནན་། །རགའ་ལྱ་འོལུ་ཞག་སེ་། ཧངཧུབ་སེམས་ད ཐུ 
འ་ཚོད་གཟུརདྱུ་སདུངང། ཁ། །དགའ་བྱེ་ས་བཅོབ་བྲས་འདྱར་གཏུང་ཛད་ ཊགཟུང་བརནུས་ཀ་ ཤངཱ་ཆཱ་བ། 'སེམ་ས་དཔ འ རྣམས་ཀཿ ་ཤེས་རུབ་ད དུཔ་ ཏོ ནདོ་དག གྲངས་ཀ དང་། སུབོས་པའ་གཏཔཚོདན་གཟུངས 
ནུས་སོ །དགའ་བྲོ་བྲཔརྭབ ཡ་ག གཏང་གྐུསོ་སུ།ཀིས་ 'ཤག་། 7 ར་ལོ  ་ རྱེད་འརུ་གྲགས་ བོ ` ་ན། 
ཉན་ཐས་ དབརཔ་སངསྱ་ཆས་ཆུའཕལ་ཐ་ ཐཕོ་པ་ཐམས་ ཀྱས་། ལཱ བླསཔད་བ་ཤབ་གདོ ངྭ་དཱ་མངྡ་རམ་པ་པྲལད་པའ་ འཆའྲཕ་ལ་ཐམས། ཅདྱ་ཀས་ཀྱང་སྭནྱཾ་སཱ་ནུས་ ཉམོ་ལཱན་འདས་ལྔོས་ 
མཆོག་ཟ་གས་པདབཞེནགཤེགས་པའ་སངས་ཆས་ཀེཞ ནས་ ལུགས་པའི་། ཤུ་ཆསམས་དཔའ་དདག་བསས་ཤྱས ཡལ ༡ གློ་ཞུངཀེ སཿ ཨ་ལག་འཚམ་ཞེངཚིགའད 
སྐདཚེས་གཱས་ལོད་ཏོ་། །བ མ"ལཱནའདས་བདག་ཅག་གས་༩ གི་རསངས་རས་ཀི་ཞང་འད ་ངན་པའི་འདུཤེས་བསུད་པ་ཡདྲ་ཉུས་ ༥ ོ ཐི ཞིསདཏུཞེ་ན་། བཅེམ་ལུན་འདུས་སངས་རྒྱས་ 


; ¬ དད 
སླ པས་ད་འགམ་དམས་ཀེ་སཔ་དང་ ལབས་ལས་པདས་་འཁ་ ༦ ༢༥ ར་ 


བཅོམ་ལུན་འདས་འདག་ཅག་གླེསོ་ཐམས་ཅདྱྲད་མཆོག་གའཇིག་ཏེ རད ྷ བཅོམོ།ལཱན་འདས་ངས་སུུ་འན་བར་བ 


རེ ༠ \ །པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་༢ཿལད་པ། [ རགས་ཀྱི་གུ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འེ་ནས་པར་ཐརད་པ་ཟདཔ་དང་། རྱ་ཟད་པ་ཞེས་ཀྲ་བ་ཡོདོདེ་ །དེལ་ཉྱེདུས་བླསབ་པར་ཤའོ་། །ཟད་པ་ཞེས་བ་ 
_ = བ་ནའུནུསྲ་བས་སོ་། རྒྱ་ཟད་པ་ན་འདུས་མཐས་ཏེ་། དལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འདུས་ཤས་ཟད་པརྭ་སྭ་བ་། འདུས་མྲ་བས་ཡ་འཇགནས་པརྡ་མྱ་བའ་། །ད་ལ་ཟད་པ་འདུས་ཤས་མ་ཟད་པའདྲ་ལ་སེ་། ཤམས་པ་ཆེན་ 

ར་རེ དྲང ¬ འཚོ ལོ ་ཀ༢ངརས།་ལོ་ 
ˆ ཕཝལས་མ་༡མས་པའ་། [སྟང་རྔ་ཆེན་པོ་མ་བཏར་བའོ། ར་ར སཾ །སེམསཅན་ཡོངས་སྲུ་སྒྱན་པར་པེདཔ་ཁྱ པེ་སྩཾ་བའོ་། ། བའ་དངས པོ 


ར་གཏངབའོ། །དམ་པའ་ཆོས་ལོངས་སུ་གཟུང་བའ་ར་ལུས་དང སྲག་འདོར་བའོ། །དགེ་བའ་ཅེ་བ་ཚགྱེ་སེ་ཤེས་པའོ་། །བྱས་བ་ལ་ མཁས་པས་རབྱཏུ་གནུས་པའ། ། །ཆས་ཝོལ་བ་ལ་ལེ་ལ་མེད་པའོ་། 

ཀཀ }༡]༡]༡ྣ༡ཆནྣནྣནྣནྣྣན་་ 

༧ དང་། ནུདཔ་ལ་ཝིས་པ་དང་། དམས་པར་ཡངྱ་སཾསེ་མས་པའོ། ། མ་བླསླབས་ལ་ནམས་ཁ་ནྱི་སཾ་བྷརས་། བླསབས་པ་ནམས་ལནཧེན་ ་ པ་ལཱམདགའ་བའོ། །ཉན་མོངོས་པས་འཚེ་བ་ནམས་ལ་ནཚུལ། ། 

གཞིན་འབྲཊའཁེད་པའ། བདོད་བ་དག་འ་དཔ་པལ པས  ་་༽ ར་ཨ ཤས་པར་འབུག་སས་ 

མནར་སྱེར་པ'ལཱམ་། འཧུཤེས་འཁོརབ་ལ་གྩེད་མོ་ཚེལ་ཁུབད་པ་ལུ་བུར་འདུ་ཤེས་ ། སཱཐབ་ལ་དག་བའེ་བཤེས་གཉེན་ནུ་འདུགས་། ལེ ངི ལ་ས ལོས ཧཱ 
ཀྱ 


ཤེས་། ཡོག་པའི་པཿཚུལ་ཅན་ནམས་ལ་བསྩུབ་པར་འབུ་ཤེས་ ། ཕ་འོཁོདྱཱསེནདཔ་ནམས་ཁ་ལ་མར་འདུ་ཤེས་ ། རངབ་ཀོ་ཡགསྱ་ཀེ་ཆས་ནམས་ལ་འདག་གག་ཡོགྱར་ཞདུ་ཤེས་། དགེབའྱིཔ་ཐའི་ཆོགས་ཐམས་ 


ཆང་བ 
±: སྭ 3 


ཐང ་་སཁའ་ད་ཆང་མཆ ༣ ‹ིཁ- ༦༧༡འ ༩༢ དད ་ > 7 
ཏཱ ཿ 'ེ #£;::-#པ་བལསུ་ ° 
ཇི * £ ˆ 


ཀིསཆོགྱི་མཤེས་པལོ། སམས ་ཆས་མེ་ཞེཔཐསས་ཅདྱ་ཀེལོནོ་ཏན་བདག་གཞདདུ་བསབ་པོ་། ། མཚན་དད་དཔེ་ཧད་བཟང་པོ་ཡས་ཨུ་བྷསཔབའི་ཡིང་། བཏན་མེད་པའི་མཆོདན་མཇོས་སུ་གཏོང་བའོ། །ཝུག་པ་ཐུམས་ 
ཅདྱསྱེབེདབས་ཡུས་དང་། ངག་དང་། སམས་བྱསན་པའ། །ཡུས་དང་ཕགཡཁོས་སུ་དགཡཔ་། སེམས་ཡཇེས་སདག་པས་ བྷསསད་པ་གངས་མུདཔར་འཁོར་བལོ། སེམས་དཔའ་བས་སངས་་སྭ་ཀ་ཡོན་ཏུནཚད་ཆེད 
་ཐསོ་ཀ་ཞུམ་བརྩ་སེའྱགར་བའོ། །ཉེན་མོངས་པའི་ངག་ཚར་གཅད་པའེ་ཤོར་ ། ས་རབྱ་ཀེ་མཚོན་ཐེགས་པའོ། །སམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱཀུ རཏ ེཤེར་སུང་ཕོ་ཝཱ་དང །/འམས་དང་། སྐྱ་མངདཀུན་ས་པ ་ 
བདུདྱཀིསེ་གཞུམ་ཟའ་ཕར་ ། བེནའྲགུས་འབུར་བའོ། །ངྭ་རུལ་ རྐྱེདཔའཡེར་ཡེ་ཤེས་ལོཁོ་བའོ། །ཆོས་གཟུང་བའེ་ཤུར་འདོདཔ་ཏུཔ ཞང་ཆོགཤེས་པའོ། །འཇེགན་བམས་ཅད་དཀའ་བརུ་གུབའཤུན 
འཇིག་རྟནྱ་གེཆེས་ཐམས་ཅདདཔམ་འདྲེས་པའ། །འཇིག་རེན་ དང་མཐུན་པར་ཧ་བའ་ཕར་སཱདལ་མ་ཐམས་ཅདཁས་༅ ཉམས་ རར རཿ ར་ཤ །ཕར་བསནད་པའུ་ཤར་།མངོན་ 
པར་ཤེས་མ་བསྐེད་པལོ། །ཐོས་པ་ཐམས་ཅདགཟུཿབའི་པེཔ་། གསུངས་དངྲ་དགབུ་དང་ཡཤེས་ས །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཁིཝི། སོ་གཅད་པའི་ཤེར་དབངཔ་མཆེག་དང་མཚག་ས་ཡན་བཤེས་པ་ 
(ཞེ །ཆོས་བསྟན་པའྲ་ཕར་བནྭ་ཀྲི་རུབས་ཐོག་ ས་པྱ་སེདཔ་འོ། ླེོས་པ་འཐབ་པ་འགྱཏ་ཉི་པས་ཁཡབས་པ་ཐགོས་པྱ་མེད་པའོ། །དགེ་བབསལལས་ཀྱེལུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། གས་་། 
ག་ད སཞིབགྱར་བསྐེདཔས་ཚངས་པའ་ལམ་ཏུ་དགདཔའོ། །ཆོས་ཟགདཔར་གསེལོད་པ་དང་། ཇེས་སུཿས་འང་ཞེབ་ལགས་སཀཞེས་ཤ་བ རལ ` ˆ 
བམག་དཔ་སཁོ་བཁདཔརདུ་འགེ་བ་རང་། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མཆགས་པས་སངསྨ་ཆས། ༡སདོ་ལམ་ཐབ་པའ། །བྱརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་དེགེ་འདུན་སུད་པས། ག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་པའ་འཛུདཔའ། ས་ར 


རར 
དི )\ རའ 


༠ །ཅདྭ་རུདྱ་སཾ་ཟ་བས་བག་ཡོདཔ་ཡནྟཏ་། འགསྤ་ཀིུ་དཀར་ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ལ་བན་ཞིང་ ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔལ་འདུས་ཁས་ཟད་པར་སྱི་དེདདད། །བི་ལཱར་འདུས་མ་ཧས་ལ་ཟད་པར་མུ་གནས་ 
ཆེ ཞེན་། ནམ་སྟོཔབ་ཉད་ལྭ་བུམ་བར་ཐེད་ཅང་ ། སཐཔ་ཉཾད་མངོནོགསུ་མནུ་ཡང་སཾ་ཧེ ཊ། མཚན་མ་སེད་པལ་ལོངེས་སྭུ་བང་བར་བེདྱ་ཏང་། གང་མཚན་མ་མད་པ་མཛེན་གྲསམ་ཏུ་ཡངཧ་བུད་། སཱོནདཔྭ་ མེདཔ་ལ་ཡོངས་སུ་ 
4] ཧང་བར་བེདྱརང་སྣུནདཔྱ་ཉད་པ་མངོནགསུམ་ཏུ་ཡང་ས་ཧདད། །མཛེན་པར་འྭུ་ས་ེད་པ་ཡ་མངོས་སྭབབབན་ཤེདྱ་ཀང་། མཛོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་མངོད་གསུམ་ཡང་ 


ཤྩ = ཕརྲ་ད མྱ་ཐེད་ད། ། རྱི་རྟག་པར་ས་སོར་རྟེག་ཀྱམ་། དགེ 
¢ བའ་ཆ་བས་ཆོགྱོ་མེ་གེས་། སྩུག་བསྩལ་ས་སོམ་རྟགཀྱང་ ། ༼ བསམས་བཞན་དུ་སྩེ་བར་འགྱུར་ལོ། །བདགྱ་སེད་པར་ས་སོར་ ཏེགྲ་ཀང་ཤཾ བདག་ཡངས་ཨུའདམབ་འཕམ་ཡན་ནོ། ཀཞེ་བར་སོ་ 
ཙཾ སྐབྟཏོག་ཀང་། གནདྱརཞ་པ་འངྱལ་བྱེད་དོ། །དཔེན་བར་ ས་སོར་ཏགྲཾ་ཀང་། ཡུས་ནངསམས་ཉེས་འབད་པའོ། །གནས་ ཤུད་པརས་སར་ཏོག་ཉང་ ད། ར་ཕོལཾརྭས་ཀི་གནས་སྭ་པོབ་ཡན 
ནོ། ། ྱེྱ་མདཔཟས་སྐརྟཏོགཀུང་། སགས་ཅན་ན་ས་ཀེགུ་རོས་པ་ལ་པནཔ་པ། །ཟག་པྱ་སེད་པར་ས་ལོར་ཏེག་ཀང་། འཁེར་བའི་ཆུད། ལས་སྤཱཔངོ། །རྒུབ་ཧ། པར་ས་རྟ་ཏགྲོ་ཀུང་། སེམས་ཅན་ ་། 
སུ་སཱནྐད་པརཧྱ་ཐའ་ཕཱར་མྐུ་བར་ཡཔ་འགུར་རོ། །རྱམདབར་ས་སརྟ་ཏགྲོ་ཀང་། བབས་ཅཧི། ཀ་བ་པ ° པ་། ཉན་ཐཾས་ ཆྱོ་འྱགར་བར་ཡང་སཱཾ་ཁུ་པང་། །གསོག་དང་ ། 
པུ ་ཙོ་་དང་། བདུག་སེདཔ་དང་།ཉེནྱ་སདཔར་ས་སོར་ཏགོ་ཐང་། བསོདནམས་གསགས་ལནབ་དཔ། ༥་ཤེས་གསོགས་ཡེགབ་དང་། ཤུན་བསམས་པ་འས་སུ་རགས་པ།། རངྱ་པང་བ 
[ཏྲེ (ཊཿཨུཿཧྐིངར་སྲུར་བ་དང་། རཕྱབང་བའ་ལཤེས་ལ་བ་ཝན་བ་དང་། རྲེས་པའ་དེ །སརས་རྒྱས་ཀྱ་ ས་ལ་རབཏཱ་གནས་པ།ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་ན་རགསྱ་ཀྲ་བུ། །ལཱ་ཤུའ་ཆོས་ལ་མོས་པའི་ཤརྦ་བྲསརཱབ་སམས་དཔའ་འདུས 


འདུས་ཤུས་ཟད་པརྦ་སྦ་པདདོ། །ཐུམས་པཅེན་པོ་དབལན་བའ་ཕར་། འདུས་མ་བུས་ལ་མུ་གནས་སོ།། །སཾངྡརེ་ཆེན་པ་དོང་ལཱན་བ་འྭི་ཕར་ ། འདུས་བས་ཟད་པར་རོ་བེད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སནད་པར་ 
ཆུ ས། འདུས་སཅས་སྲ་འ གནས་པའོ། །བརྦསནས་ཆོས་ནསས །ལ་མསོ་པའ་པར་ ། ལུསྦ་ལས་དད་རྱོའདད། ། ལས་བྱ མཚན་མངོས་ར་ཇོགས་བརྲ་གཟའི་ཧོརྣ། རས རྒ་བ 
རལ ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་འཡཤེས་ཡངེས་སུ་ཛོགས་པར་བ་བའ་ཕོར་ ། འདུས་ཤས་ཟད་པར་མུ་པེདདོ། །ཟབས་ལ་མཁས་ ཡཿ 

པོའ་ཕཾར་ ། འདུས་ཐས་ཟད་པར་སྱེ་པ  ཞཿ | 


'པའི་ཕོར་། འདུས་སྲ་བས་ལུགནས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀེས་རབྱཏུ་བཏླག་ 
ཨྱིཤྱེདདོ་། །མེམས་ཤ་དྷ ཙདད། ༽སངས་ཧས་ཏི །ཞང་ཁོངོས་སུ་དགུ་པའ་བུ་བའི་བང་། འདུས་མ་བས་ལྔ་ལེ་ལནས་ ༼ 
དད། །སམས་༦ནྱཀ ངྔ་བས་ནའདུས་མ་བས་ལྭ་སུ་གནས་པ་།། 


ཆསལྱལགནསཤང།འདུ་གས་ཆུཟདཔ་ི་ེད།།གནནསངབསོ་དགསསི་ཚགས་ལ་ཡངཔ་བཝེདབས་། བདས་སྭ་ཤས་་གནམསོ།།ཡེཤེསྱ་ིོས་ལ་མངོཔརབཟན་འྱི་ཤིར་ ། 


ལོ ག་པར་ཤུབའིཤེང་། འདུས་ཡྲ་བས་ལྔ་ལེ་གནས་ གསོ །སངས་ཆས་ཀྱི་བནྲ་ཀླནབས་ཀྱི་ཤུང་། འདུས་བས་ཟད་པ་ 
༠༽ ༧ ` ཆསྭཀོདོན་ཡང་དག་པརབྟནད་པས་འདུས་ཟམ་ཟད་པརཧྲ་བདོ། །དགེ་བའྲིཔ་བའ་ཆོགས ཉོལ ། འུམ་མ་བྲས་ལླ་མགོནས་སོ་། །དེག་བའིཚ་བའི་ཡག་ཆགས་ཀིཌ་པལ་ཨོརེལུས་སྲ་གསལྱ་རཤན་སོ་། སྣེན་ལམ། ཕི་་ཝས་ལཉའ་ 
རེ རལ ཡིམ །སྣེནོ་ལ' དཔས་ནུ་འདུས་བུས་ཟདཔར་མ་བེདདོ། །མྭུ་གསུ་ བ་འ བས་སྣ་བེ་གདས་སོ་། །ལུག་པའ་བསམ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས་ན་ ། འདུས་ 
ཧས་ཁད་པརྦ་མེ་བེདདོ། །མཛཔཤེས་པ་ལས་ནམ་པར་འབོད་པའི་ཆར་ ། འཇུས་ཡ་བས་ལྭ ལེ་གནས་ལོ།ི །སཔས་ཆས་ 

ཏྱ ནད་པའ་ཚོགོས་ཡངོས་སུ་བསསརབའྲ་པུར་འདུས་མྲ་བས།ལྱ་མེ་གནས་སོ་། ནུས་ལ 


། == ཟེ 
། །སངས་རྒྱས ༡པསྭ་ཀྱ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དྭག་གི་ཕའ་ འདུས་བས་ཟད་པརྡ་སྲ་བེད་དོ་། །ཕ་ལ་ཡོད་ 
ཐེས་སུ་ཛིགོས་པའེ་ཕུལ་ ། འདུས་ཁས་ཟད་པར་རྱ་ེད་དོ། ཆོས་ཀྱི་ནར་ུནསུ་ཁོར 


(འཛར་ ། འདུས་མཉས་ལྱ་སི་གནས་ས། ། 


༡༥ 


(€ \ (ཉཚབའ་ཆས་མྱ་འདོད་པས་ ] འདུས་བས་ཟད་པར་སུ་བདད་། །ཆོས་ཀྱི་སཱན་ཀུན་བ ་བའི་ཡོར་ ། འདུས་མྲ་བས་ལྱ་མགནས་སོ་། །ཅརགས་པར་ཆོས་ཀྱསྭཊ་ ར་བའེ་ཤོར་། འཧུས་ཧས་ཟརཔར་མིཤེད། 
ˆ པོ། །དམ་འཅས་པ་ལ་བཏན་པའ་ཚོར་། འདུས་མ་ཧྲས་ལྱ་སགནས་སོ་། །དམ་བཅས་པ་ལས་ ཡོ་བའ་ཤང་། །འཇུས་ཤས་ཟད་པརྡ་སུ་བེདད་། །ཆཾསྱ་རཅ་ཡམས་ཅད་སྦུབ་པས་འདུས་མ་ཤས་ལྱར་གནས་སོ། །ཇལྟར་ 
„; ནཱོསྦོ་མུཔཱའ་སཱན་སྦེར་ཐས་ན་ ། འདུས་བས་ཟད་པརྦ་ར་བེད་དཱ་། ། མཛེས་པའ་ནད་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྲུ་ཤེས་པས་ ། འཧུས་མ་ཤས་ལྱ་པ་གནས་ས། །ནད་ཐམས་༠དཞི་བས་ན་འདུས་ཤས་ཟད་པར་མྱ་བདད་ ། གྷ 
+ ཟགེས་ཀྱ་བུ་བང་ཆཱེབ་སེམས་ ་འདུས་ཧས་ཟད་པར་སུ་བད་ཅིང་། ཡྱོ འདུས་ཨཱ་བས་ཡྱ་ལོ་གནས་ཏེ་ ། དེ་ན་བདཔ་དང་མེ་ཟད་པ་ཞེས་བ་བ་ ། ཤྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྭ་ཀྱ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྩོ་ཞེས་ཧའ། ། 
༈སྐྱས་ཆུ་དསཔཌུདྱིས་ཀམད་ལཱར་བྱསསཤོག་། །དགས་བད་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དདག་རབྱང་བསནད་པ་འདུམས་ནས་ ། དགའ་ ཞིང་མགུ་རས་ཏུ། བབྱདཀའནས་མོས་པ་དང་། ཡདབདབ་ 
༧ ་རཱུས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོདོཔ་བབ་དང་། ཤཔུརུབས་ མས་དཔའ་དེ་དག་དཔ་། ཆས་ཆྱནམ་གངས་འདུལ་མཆོད་པ་ཤཱ་བའ་ ཅང 2ཕང་། སཱངོགསུམ་ྱ་ཧེབརན་པོའ་འཇག་ཏུགྱ་སེཁམས་འདེསས་ 
སིི ]ྣ}ྣྗ་ྗ་་ 
པ་ཆེདདུ་བརདཅིང་། སངསྦ་རསྦ་ཀཞཔ་འདིནསྤ་ལེ་སུ་བབཟ་སུརདཏུ་། སྐནཅིག་སུནཙམ་ཝབཅགགསེ་སྤེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀའི་མཆོག་གུའངགཉེན་གམས་དེར་འཁདོད།། ! 


 རད་དྲ་ི་ཟད་པ་ཞེས་་བའི་ཚོསྦོ་ཉིནམ་གརས་ྱ་ལེའུསེ་ཐྱཙ་པ་འོ། 


ཏོ རསཔ /ཿ 


ཧཾ 


།།རེ། ས་བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཉེས་ལཾ་ཙྭ་ཧྲཾ་ད་མྱ་སད་པར་གགས་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའཿཿཡད་ 


ཆི. ཛར 
* 


ཆ་ཆ༅༅" འའཛ་་འཁ ཕས ཁ""འ༢ པསས། ཀཀ || 2 24 
༣» & ཡ་བ 


, *. 7 ¢ ར་འ ༨ུ 
མཿ ༩ ྲཱཿ ¢༩# ˆ ༨ ཌཱ 
¡ ་ / ཏོ ནཿ ནི 


རིགསྱ་ཀྲ་བྲུ་ཝེད་ནམ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ལ་བརྡ་གུརདནས་། ཌདྱ་ཏཱས་ ཡཞན་ །ས་པ་ལ་ཅ་ ལུ།། དེ་སཱདཅེས་བཀའ་༢ཿལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལ་ཚྭཧ་ད་མྱ་སེད་པར་གགས་པ་ལ་འདྲི་སད 
ཅེས་གསོལེད་ཏོ་། ཀ་ར ་ དྲུ་ྲལ་ི་ ¦; མ་མའི་ཡའ་ནས་མ་འཕས་པ།། བཀུར 
ཤུས་ན་ཡངྱ་སོགནས་པར་ལུའི། །དཆེ་འཡེར་ཞུན་ ། གཟུགསྦོདབཞག་ཉད་ཀ་རང་བཞེན་ཏེ་ ། གཟུགས་ཡུད་པའོ། །ཚོར་བའི་དབཞིག་ཉིདྱཟ་རང་བཞིནཏ་ །ཆོར་བཅུད་པའོ། །འདུ་གས་ཀུད་བཞིནིདྲ་ཀིརང་བཞི། 
ཏེ་ ། འུདཱཤེས་སེད་པའ། །འ་ པཔ འདྱུ་བདྱ་སེད་པའོ། །རྣམ་པརཤེས་པའ་དེབཞེན་ཉེད་ཀྱེ་རང་བཞེན་ཏ་། ོོ ཨ་པར་ཤས་པྱ་སེད་པའོ་། །ཁམས་བཞན་རྱོ་གནས་པ་ནམ་མཁའེ 
ཁམས་དང་མཚུངས་པ་ ། སཱེ་མཆེད་དུག་ན་མ་སྐེས་པ་སེ་ ། མྱཾག་ག་ ༽ ལམ་ལས་ཤིནདྱཏུ་འདས་པ་། ན་བའ་ལམ་ལས་ཤནྱ།་འདས་པ་། )སྣའལམ་ལས་ཤཾནཏུ་འདས་པ་།། ལའི་ལ་མ་ལས་ཤན་ཏུ་འདས་པ། 
 ལུསྱ་ཀི་ལམ་ལས་ཤནད་ཏུ་འདས་པ་། ་མདྦཾཀུ་ལམ་ལས་ཤདདཏུ་ ⁄ འདས་ལ་། ཁམས་གསུམ་དང་མ་འདེས་པ་ ། ཏཱཾམ་གསུམ་དང་  བྲལ་བ་། རྣམ་པར་ཐརད་པ་གསུམ་ཀྱི་རྔས་སུ་སོཕབ་ ། རག་པ་གྲ། 
. ཐེབ་པ་། མ་ཐབ་པ་། ངདཱག་པུར་མ་ཝེབ་པ་། ཆོསོ་ཐམས་ཅདལ་མཆགས་པའི་མཐར་ནད་པ་ ། ་ཡཇདག་པ་ཉཾདྱ་ཀཱཾ་མཐའྱ་སྭད་པ་ ། རབཞན་ཉད་ལ་རབཏཏུ་གནས་པ་། དེ་ཕན་ཚུན་དུ་བལ་བ་ ། རྒྱས་མ་སྐྱད་པ་། ཀྱིན 
ལ་འག་མ་ཡས་པ་ ། མཚན་ཉེདྱ་སུད་པ་མ་ཡོན་བ་། མཚན་ཉད་དཔ་བཅས་པ་མ་ཡན་བ་ ། མཚན་ གཅག་པ་ཡཔ་མ་ཡདབ་། མཚན་ཏདཐ་དད་པ་ཡང་མ་ཡན་བ། ། རྟོག་པར་འགྱུར་བ་ཡཔ་མ་ཡན་ །ཀུནཏཱ་ཏོག་པར་འགྱུར་བ་ 

| ་ཡང་མ་ཡན་། རྩཾ་རྟག་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ཕ་རཡོདན་ཡང་མ་ཡན་ ། དབུས་ན་ཡང་མ་ཡན་། འདེན་ཡང་མ་ཡན་ ། ཕ་བན་ཡང་མ་ཡན་། དན་ཡང་མ་ཡན་། གཞན་ན་ཡརམ་ཡན་ ། ནམ་པརཤེས་བས་ཤེས་པརྡ་བ་བ་ཡང་མ་ 


༦།\ ༥ །ནམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མུན་པ་ཡང་མ་ཡན།  སཱང་བ་ཡང་མ་ཡན་ །རྱྱརམྱདཔ་། མཚན་མ་མྱེད་པ་། ཉམ་ཆུང་བ ཡང་མ་ཡན་ ། བོས་དཔ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡད་། ཡུལ་ནརྱ་གནས 


པྲ ྲན༽ཀན ྣྗྣཔྣནྣིངངས་ 
མ་ཡེན་། གཡེངས་པ 


རོངས །བི་མྱ་ཞུ་མངས་བད་། བཟོདཔར་ཡངས་སེག་། གནད་སེས་སུ་ཡརམ་མེད་ །བཅོགོ་ཁས་ུ་ཡང་མ་ཡད་། ེ་ལའ་ཡབམ་ཡེན། བསམ་གཏདད་ཡང་ 
-„.. “ི ཡང་མ་ཡན་། ཤེས་རགྭཏུ་ཡང་མ་ཡེན་ ། འཆཡང་པའེཤས་རབ། ཏཱ་ཡང་བརྗོད་པ་ཡངམ་ཡན་། བདེན་བར་མམ་ཡེན། བཅུན་པར་ཡང འིལ ཀྲག ལླུབ་སབལ་ལན ། 

` „- འགྲོ་བར་མོ་ཡེན། འགེ་བརྩ་སྭ་ཐ་ཐ་ཡང་མ་ཡན་ ། སྱེདོཔ་བ་ སྟུད་པ་ཐམས་༠དཊ།ནད།ཏུ་ཆད་པ་། ཞདདུ་གུརདཔ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ཞད་ ་མ་གུརད་པ་ཡང་མ་ཡན་། སཱུན་བ་ཡོངས་སུ་སཱརོ་བ་ཡང་མ་ཱ། 

ཉཱ གཟུ་བ་ཡངས་ཡན་ ། རིག་ཕར་བ་བ་ཡང་མ་ཡེན་། །མཚན། ༧ སྦ་སདཔ།། འདུས་ཁྲ་གས་པ་། མཉམ་ཁཀེདྱ་ཉེས་མཏམ་བ་། ཆེས་ཀིམཆུངས་པ།། མཚུངས་བྱ་སེདཔ་། བཅོན་དྲགས་སཙུངས་ 
པྱ་སེད་པ་། གཞལ་བ་ལས་འདས་པ་། སོམབ་ཡངམ་ཡན་། ཞུགས་པ་ཡངམ་ཡན་ ཅ དྭཏ་འདས་པ་ཡང་མ་ཡད་། མཐེངོབ་དཔ་། ཟེས་བ་དང་། ༣ ༨ ཆབ་ས་བག་པ་ཡབས་ཡིག། སྐབ་ཏུ་ད་ 

'ཅདྱ་སེད་པ་། ཟམས་ཅད་མཉེནད་པའཡ་ཤེས་དང་མཚུམས་པ་ཐབ་པ་ ། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཡ། མོས་ཤབ་། ཆོསོ་ཐམས་ཉད་ལྱ་བེེ་བགྱུ་སེད་པ་ཐེབ་པ་ ། འམུས་དྲ།་ཁདནས བྱོ་མེདཔ་། ཆ་མངྱུཔེདཔ་༽ ཏྟོག་པ་སད་པ་ \ ༦ ༧༧ 

ཤྱརྟག་། ནས་པར་ཕྱ་ྟགཔ་།། མ་ཆས་པ་།མུཔབ་། སྭེས་པ་། མ་རདམ་། ཤུགངཱས་ཧུད་པ་། འཅུར་བ་ལངམ་ཡན་། ཨོ་འགར་བ་ཡངས་ཡན་། འཇིག་བྱ་སདཔ་། ཞདུ་བྱསེ་དཔ་། ར་ཕན་ཕྱེདཔ་ ། དག = 

ྒྐ " £ °; རུ | 


༡༦ 
ཾང། ༩ 


1 # ££ 


''' 


། བ་མྱེདྲཕ་ རླབསྩ་སདཔ་། ་ཐ'་ དདུ་་ ༥པ།་ཐམས་ (ཀས་བརྗེད་པར་བ་བས་ཡད་ཏེ་ ། བཅེས། །འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ ་ན་འདིལྔ་སེེ་། དེ་ལ་དེ མལྟའོ། །གང་གས་ཏེ་ྟ་དུར་མཐེརབ་དནི་ཡང་ད། 
ནན ་ ཞེས་བ་ནས ༣དསལནབགལེ་ུསའདདཔས་ ལད །མཿམ་ནའདས་ཕགས་ཀགྲུའམྱ་སདཔར་གགུ་ 
བདི སྔ སྦྱ་རས་ཀི་ཞིའགགདས་ཤའཔོས་ཏེ་། སྲརས་ཆུས་ཀྱཞཔ་འདེད་མཆཾས་། ༧ །བཅེམོ་ལཱནཱ་འདས་ཀ 'བཀའ་༢༣ཡ་དུ་པ་། ཤའི་འི་ུ་ནེ་བཞན་ཏུ་ སྨྱེས་དུ་འདེ་ས་ འདིས་ཤདོགག་ན་ སའཕེས་ནས་འདིར་སྙུས་ 
ཞེས་རྲས་ཤག། ཚེ་དཔ་ལཱན་བཤ་རའ་བུས་། ལཨཧྭཔ་ཨྭ་ཡེད་ པར་གགས་ཡལ་འདྲགདངས་སྨས་སོ། །རེགས་ཀྱ་བུ། དགག་ནས་ ཤི ཕསོ་ཉའདེང་སཱུས་། ཐཱཾསྱཉད་པར་གགས་པས་སྲས་པ་ 
གནས་བཏན་གིས་ཆོས་གག་མཛན་གསུམ་ནུ་བས་པའི་ཆས། རལ ས་འཆའཕ་བ་འམ། ། སྒུ་བ' ང་ཡ་པ་ཡོདདམ་། །ཤར་འེ་བུས་ སུས་པ་ ཆོས་གལུ་འཆེ་འཕོ་བའམ་ དེ སཱེ་བ་གཔ་ཡྱ་སེདད།། 
སྣས་བ་། བཅད་བ ེའེ་བུཿ བཞན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཆེ་འཕོ། < རྩཾད་ཅང་ ། སྤྱེ་བཀྱེད་པ་ལ་ཅ་འི་ཕུམ་ད་དེ་ལཱ་བུར་ཏྱད་གག་ནས་ཤི་ འཕོས ཤཔའདེར་སྐེས་ཤེས་བ་། བཙུན་བཤརོ་འགུ་གགུ་སུ་ཨ་པད་ 
པས་མསུཁད་པའེ་ཞུདྱསེདདམ་། སྤྱས་པ་ལ་ཁྱེད་གག་ནས་ཤེ་འཕོས་ཏེསྐྱེས་ཞེས་རྲས་ན་ །གསས་ དཱཞེས་འདབས་། སྩཱས་པ་༢ སྦ་ཀྲ་གྲུསུ་ཁདཔ་ལཱ་འཆེ་འཕོ་བཡངྱ་སད་ སྐྱེ་བ་ཡང་མྱེདད །དེ་ི་ཞིག་ལནཝཱད ཱ 
ཐཾས་ཡྱེདཔར་གགས་ལས་སྫས་པ།། བཙུན་བག་པའིཞུ༔ །ཆེསོ་ཝམས་ཅད་བྲམཁད་པའི་རབབཞིན་ནོ་ཞེས་དབཞིན་གཤུགས་པས་ཡ་བཤད་དས་ ། སུས་པ་རགས་ཀྱདེད་བཞིདན། །སུས་པ་བཙུད་བཤ་འྲོག་རས་པས 
ཅད་སྒྱུ་མོའརཔབཞིན་ལྟ་གུལ་ཁདེ་གཔནས་ོ་འཕེས་ཏ་དེང་ཧེས་གེས་བམ་། གཙུན་བཤ་ལའི་སུཤ་འཕས་ཞེསྱ་བབ་དན་མཛོན་པར་འདུ་བེད་པའ་མཚན་༡དེདོ་། །སྐྱ་བཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡངམ་ཇོད་པར་འདྲུ་ཟད་པའྱ་སུནད་ཏེ་། ། 


` 


༠༠ ༥ ག་ པས ཟད་པར་ཆཱ་ཤེདདོ། སྐེ་བ ཡངྱ་སུ་དགེ་བའུ་ཆུནདདཔའབེལད་པར་ཧཱ་བདད་། །དེ་ནས་བཅེམོ། བཙམ། འདས་ཀིས་ཚ་དཔལན་བ་ཤལེའི 
༧ ཀཔའེ་ས་ི་འད་མཛོཔ ཿ་བའ་འདྲེ་ཏུད། ཁ་ ཆབྲ་་བདབཀོདག་ཞེགས་བབ་འས་འད་འེངས་ས། །།གལི་འེུས་གམདཔ་ ཟཅོསསན་འདུས་རུ། 
'ཿ བུ་དམ་པ། འདེས་པསྒ་ཆསཀཞང་དམ་དུ་ནམ་པར་དག་པ་ནས་མཆེས་ཏེ་ །  ་ པཔོའྭ་སཱནཌ ས་པ་ལ་མ་ ངེན་ཕར་དགའ་བ་ན་ངོ་མཚར་ཏྭོ། དན་ོྱ་ཡདཔརགགས་བས་དུས་ལ། །ཤ་རེ་འི་ཤུ། 
. འདི་ཛགུ་ཀཱ་ཊ་ཡས་ [ ཉལཡི་འདོད ག་བྲིས སམ། སྨྲས་པ་དཱན་མ་ཝཿ ཡནཾན། ` ་ --. ༡ཾ་མ་ཁི་དཀུལེ་འཁར་ ལུ ཨུན་པ་ཐམས་དྱ་མུད་པ་ར་ 
རླ འགྱར་རཾ། །སྩས་པ་ཨེའུ་ར་ན་འཛམ་ ུ་གླད་དུ་ཉེ་མ་འཆར་ ། ) སྤས་པ་དེའྭ་སཱ་པབར་ཧཐ་དང་། མུན་པ་བསལ ཟབ་ ཤ་ : /ྤས་ཁ་བནཕུགཕ་དེ་དབ། ཞན་དུ་ བྲ ཡཇོསསུ། 
སེཇོབའ་ཕད་ དཾ བཞོན་ཏུསཔས་ཆྒུས་ ཤེ པས མདག ཉན་མངོས། བ་དང་ལཱ ནན་ཅགྱ་སེ། _-གནས་ཤིང་། ས སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀཉེན་མཇོས་ ཇོས་པའ་མུན་ ཨུནཔ་ནམ་པ་ 
ལོལདཏོ་། །རེནས། འདགས ལོས ོང བུ་ གག ཁམས་ནེ་ དཔ ་ ། དམུབ་སེམས་ཤ་དདཀདང་། ཉན་ཐེས། ེན་པ་དག་དང། བདལག དག་ཅག་གས། ལུའ་ཧྙཱམདུ་ནར་བར་གུར་ 


ཏེ་། ༩ ༥འདྭས་ཀྱས་ ། འཁོར་ དག་ག། སེམསྦ་ཀྟི་ཏོག་མ རྟག་ཕསམས ས་པཱ་ལུའདྭག་ དས" བཀའ་༢ཿཡུད་ཏོ་། རེགས་ཀྱེ་ཤུ་ 'བའེ་འ། ངགཏནདྱ་ཀ་ཁམས་དེ་དང་ 
རྩ རི ་གོ་ད་ར་ལ་ 1 ་ 0 ་ དཱ ཀྲག ་་ བསྲིལ ་མ།ལངས་པར་ \མཇཾད་ 


' 1༢༠ 


ཿ ཤང་ཆོས་འཆད་པ་དཔ་། གང་པད་མོ་ལ་དྭགྲ་ཀུཔ་ ས་བཅུའ་ས ངུ སཾ 


ཏི ® 
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རྩ ཀེ 'ུ 


 ཟམ་དགའ་བའོ་འདིག་ཉེན་གི།ཁམས་ནེ་དཔ་ ། ཧྲབ་རབ་སེམས་དཔའ་བྱར་སྟེབོུ་མ་དཔ་། ལཱ་དང་ | ཀླ་དང་། གནད་སྩུནདང་། བྲཾབ་དཔ། ལྷ་མ་ཡོན་གནས་པ་། འཁེརོ་ཡུག་ག་རས་བགྩིརོབ་དཔབཅས་། །ཟབདང་། ཇང 
ྣ ར་ ཁྲ ཏའ ས་ཁོ ཡོ ཡ་རོའ། ཟྭ ས་ས ་ས་དཔ་། སྐན་མར་བཅས་པ་།] ལུ་དང་། ཀྲུ་དང་། གནད ཆ་དང། ཟལ་དང །ལུ་མ། 
ུ ཡན་ལས་ཡཿཧགོས་པའ་གནས་སུ་བཅས་པ་། ཚརས་པའ་གནས་དཔ་འཁར་སུ་གཏུ་བཅས་པ་། གང་དང་། གེཾཔཊེར་དང་། གྲེང་རྔལ་དང་། ལྗཇོས་དང་། ཡུལ་འཁེརོདང་། ཚྱཾར་བཅས་བ།། གུད་མྱདདཔ་ཤུ ༣ུ་བཅས་པ ། ཧྱ 
ཅུག་སེམས་དཔལ་བཅས་པ་ ། ༡ནམསྭ་ཀིའཁདཔབཅས་པ་། ཤེ་ཁའུག་ལ་དེ་བཞོན་གཤགས་པའི་ཤངྲ་རཟེ་ཤཔ་དང་། ཤོ་འྲཞག་ པ་དེ་བཞོན་གཞགས་པ་ཡང་། འཁོར་མཚོ་སེད་ེ་དཔན་བཅགས། 
མས་ཅན་ནམས།ལ་། ༢ རར ྲ རན འར ། ར་འ 
སུམ་བྱཅཟ་གསུམ་པའ་གནས་ཀྱེ་བརད་། འཕགས་པའི་སྨས་དྲ། ་ཡ།། སུ་མ་ཧཱ་ཝ་གསུམ་གྱི་ལུ་ནམས་ན་ རྩ་འཁུགས་པ་དབཞན། གཤེགས་པ་ལ་ལཱ་བརུང་། ཙགྲ་བ་བ་དང་། བསྟད་བུ། བ་དང 
རད ་ &|ངངྲག ` ` ིི་ ༣ 
གི་གོས ནྱ ི་ོ ལགཔ་གསལ་ཡས་གསདུ་མེོག འ་བ འགས 
(ཏེ་། རྒྱ་མཆདཀྱའཇེག་ཉེན་ཧྱེ།ཁམས་དེཔ་བཅུག་ག། ། བྱ ག་ནསྭ་ཀཔ་འཁར་ཐམས་ཅད་ལ་བཏན་པརྲ་བ་ལོ་སྙམ་སེ་། དེནས། ་ཝ་ཧྲ་དཾ་མ་ཨྱ་དཔར་གགས་པ་ (འཚེ་། འདེལ་བུའ་ཏཿ འཛན་ལ་སཱམོས་པར་ཞུགས་ཏེ། 


ག༅་ཆཁ་ཨང ་ མམ 


¢ “& 


རཿ 


©། " ྲགག་གག གངས་བནོཔལདགའབའིའཇགཉེནཆི མས་དེ ཉིཙ་ཐར་བཅརུནས་༽ ལག་པ་གཡས་པས ཧཿ གླེའེདབྱའཛོིཏྱ། 
×», གཏཐམས་འདང་བྲཧག་གོ། ད་ནགག་འཕལ་ག་མག་ཅ །ཅན་དཔ་ ོ་གེས་ཁ་ཚུ།།་འར་ ཕོའི་ཉནཐས་དང་། ཤྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དང་། ལཱ་དང །དག་གས་།། འོ་དེདར་བསོ། ས་པས་། ཆོ དོས་ལ། 
±» ཅག་ཁྱེར་རོ་། བདེ་བར་གཤཾག་ ས་པ་བ དག་ཅག་ཁེར་རོ། །རཾ དབཞན་གཞེགས་པ་འདག་ཅག་ག བས གཟ པ་གས ] དེ་དག་ལ ཡབ འན འདུལ་བའ་དན་ངུ་ ། བཅོམ་ལུན། །འདས་ཀྱེས་འདི། འདྲེས དཅས ནེ 
` ཐྭལཁ་ད་ཏོ། ་ དོ་ནཔམགགས་ལས། ར་བ་ལ ་སས་ཡནན དྲྱལས་རཆོགས་ཧ་ གཞན་ད དག་གས་ན་བདག་  ་ །མངོན་པར་ 
® ཙུ དགའ་བའེ་འཇེག་ གིཁམས་མྱེ་མ མཆེདྱཀུའཇག་ཏྟེན་གེ། ཁུས 35 འདུའ་བུག་ཀང་། འཇག་རེན་ག ་ པོ ངུ ཁུ འ ི་ོ དའ ཟེརདཔ་ཡཔ་སདད་། མོ 
༥ པར་དགའ་བའི་འཇིག་ ཉ་གེ་སས་དེཡངའབྲལ་ཡངྱམདདོ་། ། | ཤཧཱཧྲ་ེ་ལཱཁ་བཞིན་ལེས་བངདེ་བཞནཏྲ་སངངོ་།།དེ་ནས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཤགྲ་ཀནུབ་པས་འཌེརདེདུག་ཟམས་ཅདལ་བཀའ་ས། 
་ [ཀྱ་ག  ས་་དགཤམས་དའ་པའ འཇགཉེདགཁསས་དང་། ཧའ 'པཱ་དབཞཊ གགས ༽ ྷ་ དོ་པ་དང་། རལ མ་མང་པོ་ གང བབས མས་དཔའ་མཔ་པོ་མཐང་རམ་། 
དེ་དག་ གས་གསཁད་ ཁོད་པ་། ༢ བཅམོ་ཝཱན་འདུས་མཐངོ་། །དེནས་བཅསོ་ལཱན་འདས་ཀྱུས། ་འདི།ེས་འཀའ་སམ་ཏ། །འདེ་འརབའ་སངས་རྒས ༥ ས་ | 
རག ད་ ཕའྱ་སོདཔ་ཐམསཿ ི་ོ ༡ ཡས་ པི ་ 'དང་། ཟའ བཞན་གཤེགས་པ་ཡཧ༡ན༨ 


༩ རཿ ༡ 


པསྤ་མུ་མཆེདྱ་ཧུའཇིག་ཉེན་ག།ཁམས་འདྲ་ལ་དཔྱལ་དུང་ ། སྐྱེ་དགུ་ཡས།ཁག་ཁྲིག་ཕག་བྱཅ་བཞི་ སྭ་བ་ནྱཾ་སདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གེས་པའི་ཤྲར་ཆབཏ་སེམས་འསེུདད། ཀཱ ཀྱིས་ཀྱབ་མངོན་པར་དགའ་བའི་འཇིག་ | 
ྲ&ོ་ ེས་ལན་ཉསཉངདག་འམསམད་་སདགའའའཇགེ་ེམསསུ་ཧ་བར་ལཞད་ཏོ། ས་ལ་ལ མདཔམགས་ས་ཆོ་མཇདི 
འབགཏླནའམས་འདི། བབས་ཡ་བའབ  ལོའ་སདཔ་དབུམས་རདབས་ནསྲ བྐརབ་དུགའ་བའི་འཇིགཏན་གིའགས་དྲི་གར་གནས་བི་ཚུ་བའགན།འདག་གེ། །གདས་བརོསོ་འདས་ 
ལར ང་ྱྱ་ྱྱལ་ྐྱ། ལོ ཤརུ་འ་བུ།ཉད་མཛོན་པར་དགའ་བའའཇག་ཉེན་གུཁམས་དང་ ། མ་ =. འཁུགས་པ་དབཞ་ གཾ ་པ་ལ་༢ཿགས་པ་མཐཔངས་། ཀ་ར་ 
ཀི འབུས་གསོལད་པ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་གེས་མཐེངང་།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུབསཔསྭ་ཆས་ཉེཞང་གེ་ཡོནཏན་བཀད་ རཾ པ་དེའད་བརླ་གུ་ ཅག། །སམས་ཅན་ ཟས ས་ཅདྱ་ཀཔ་། རེ 
ཀྱ་གུཡེལྭ་ཧྲིསྱ་མེད་པར་གགས་པ་ ། ཙིའདྲ་བ་དེ་ལྭ་གུའཱ་ཝཱ། འཕྲུལ་འུང་ལྔན་བརླ་གུརད་ཅོག་ ། བདག་ཅག་ཀུང་སྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ ུ་བུ་མཐེང་བཐེབ་པ་ཉྟེད་པ་ན་བགྱང་རྟེད་ད། །གཔད་བཞེན་ག་ཀྲེག 
པ་ཡེངོས་སུས་པན་ལས་འདས་ནས་ཀང་ ། ཐ་ནཆོས་ཀིནམ་གརས་འདིས་པའ་སམས་ཅནདེདག་ཏེད་པ་རགྟ་ཉེད་པར་འྱགར་ན་། གག་ཐསནས་མས་པ་དང་། ཨདཆེས་པ་དཔ།། འདནད་པ་དུང་། འཆང་བ་དང་། ཀླིག་ 


> ༩ ༥༡" བ་ཁེར་ཌ་ར་ར་ འའ ་ ཅོར" ༢ །(ྔ ༥ ང༽༡ར་ ༥ཛ་ཊ་! ༡ །མ་བའེ་ ཝ་( ཊལ་རེསཿ "སེར་བ (ྷ སོ། ཆསྱ་ཀ་ནམ་ རས་འདེག 'ག་ལགྱཏཱ་བོབ་པར་ 
པ་དང ཀས་པརཆདཔ་དང ོདྱསདནས་མོས་བ་ད ། འཇུད གཞན་ཡབ་འཇད་པ་དང། སུ + ` - ༤ 


རྱ འམས་རནིཉནཔརབྱགར།།གཔཐས་་ནས་གངས་འདོཁ་ཐོན།བེ་པདདག་ཀང་ དེ 


ུ 
# 


--* 


£ ཾ ཤོག གཡག ཐེད་པ། གཞཾཡོས་ཡརུང ར་བ་བ ། མ་གངས། གེ འབྲིས འཆཔབ། ། ༥པ་རེ་ ༢༥ གས་པ་བ ྱང་ | 

ལཱ ནའི སི མོ་་ེནཔ་གང་བ་ལགས་ས།ོ ནན ྣི་ དཾ ་ བ་དང འགན དཔ་ ཡ་ 
ཅཅ །མངོན་པར་ད་ བས་བ འ །མ་འཁུག་པ། རི ༤༤༣ 'བུཧ་གཅ་ - ག་པའོ།། 

,£ འདས། ལ་ལཱ་ལདབང་བོ་ པལོ་ས་ས དགདམས་གསོལད།། | འཅས་གའདམ་འདག་གི ས་དེ་བཱཞེན་ གཤགས་པ་དང་ ་ འཇམ་ ལ་ལྷ པགུརདཔ་ལས་།  ་ ཟར 
ད་ཡ གྱས༅ཁྱབ་པ་ ཞུམ་པ ། ཆོས ཀཚུལ།ལ། ` ༢ ༠༤༦༨ འདེ་ལུ་ཤུཿ ་ སྣེན་ནམ་ཡངམ་ཐེས་ས་། །བཅམ་ལཱན 
འདས་ཆོས ཀྱ་ནམ་ 'གངས་འད་ ཛིནད་པ འི་འོད ། མཆ ཊ། ཀནུཆུབ་པར་བྱད་ ཕ་དང་ ཟལས་ "མཆེས་ལུར་བྱགེད་པ་དང་ གག་འདྲ་ལཱ་བུའི། སྣད་ འས གག་བ ཁ་་ཁཁྱའ་་ 
སྭསུ་སཱརཟར་འྱུར་བུ་་སཱསོ་ཏ་༽ དེ་དག་གིས་བན་སོངཟམས་ཅད་ བཅད དེ་དགག ལེ ཊི་གསས་གྲ། །ར་དག་ པཔ ༢ དས་གཟུགས་གྲོང་ །དདག་གས་ སཔ ཐོ་ཐའཛ་་ 

ཅདནིབཅོལོ་ཡོ།། དེདག་ཤེས་འདུདཔ་ལུས་ཏུཌ། ཁ་་ ་ ས་ལ 


ཏི འ་ཡུས་། རཆ ༣ ་འ་ཞེགསལྱ་ས་་ད་ངདག་ 


 པར་འཇུག་པར་འགྱུར་ལོ།། ། བཅེས།ལཱན་འདས་ཆོས་ཀ མ་གརས་འདི་ ། འཆང་བའི་རགེསྱ་ཀུ་ུ་འམ་ ། རགེསྱ་ཀུ་ུ་མོ་དེ་དག་ལ་བདག་འཁར་ཐམས་ཅདདཔ་བཅས་པས་ ། དེདག་ལ་འིམ་འགེ་དོང་། གཡོགོ་བྱགལོ། །གེ་པོདཔ་ 
གེྱཤོ་དང་། བ་འད་དང་། སཁ་དང་། ཕ་བའ་བོག ནངསྦ་དཔ་གཡང་འགིང བའོ ། འཆད་དང་། ཀ་ཀ་ད བའ བག་གུའརབས་འདདང་བཅས་ཉེ་བར་གོ 
ཟགསྱ་ཧ་བུ་དང་  རགས་ཀྱེ་བུ་སྨོ་དེདཔ་ནམས་ན་། དད་པ་བསྐེདཔར་བརྱེ་འོ་། ༨༣༤ བཞེངབསབ་པར་བཀའོ། །དེ་སྒདཉེས་གསོལོད་པ་དཔ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ལཱའ་དབ་པོ་བྱ་བན 
ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ། །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ལཱའ དཔང་པ་ཌོདྷཉྱས་དགེ་བས་སྤུས་པས་། དེ་ལ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡང་ རྔས་སུ་ཡཾརང་པོ། །ལཱའདབང་པ་མ་འཇོས་པ་དང་། དཀྟུར་གྱཿ 
སངས་རྒྱས་བཅོས་ུནན་འདས་ནསས ་ཀེ་བྲད་དབ་དགངོས་ྱེ་ནན་ གངས་འདོ་ལས་བསནདཏ་། དེབས་ག་ལཱའིདབངཔ་རེགསྱ་སྲེད འམ་། རེགས་ཀྱེབུ་མ་དདག་གེས་ཞེ་འདུས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ 
པ།ད་ཝའགབ་སས་ཆུས་བཆས་ན་འདས་ལ་མཛོདཔར་ འུལ །གནསངས་ིནས་གངས ད་འཛནད་པ་དང་། ུག་ནྲགས་ཁས་ལ་འད་་དང་།འཇནདཔ་དང་ གཔ་ད 
ཤུན་ཆུབ་པར་ཧོདཔ་ན་ ། འདོ་ལཱར་ལཱའི་དབབ་པ་བྱསབུན་རེ སྭ་ཏ་བུའམ་།། འགེས་ཀེབུ་མེསོ་ཧརགསུམ་གྱ་ཧངཆེན་པ་ལི་འཇག་རྟན་གམམས་འད་། དེ་བཞནགཤེགས་པས་ཡངོས་སུ་གང་བ་འདྲ་ལུ་སེ་དཔེརན 


ཤུཿརམཤངགེ་ཚལ་ཡམ་། འདམ་བུ་འཚལ་ལམ་ ། པྩཱག་མའ་ཚལ་ལམ་ །ཏལ་གྱེ་ཚལ་ཡམ་ ༽ སྲེ་ལཱརྱ་ཧཾ་ཚལ་བཞན་ཏུརབ་ཏུ་གཔབ་ནམས་ལ་བསལད་པ་འམ་༽ 1 (་༦བསུ་ ག་པ རརམ་འགྲཾར་ཧྱས ར་ 
ཟླ་མར་ཧྱས་། གཱསཱཔདྭ་བས་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བདེ་བའི་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཅདྲ་ཅས་མཆོདཔ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེདག་ཡངོས་སྲུ་ས་པ།་ཡས་འདས་ནཡང་ ། དེ་ཡི 


༧ 


པལ" ་ ་ ་ཐབ༅། ༩ ྤྨ ༨ ༄༅། པས ཅ་པ་པ་"-འརམ་་ཁ 


༼ །གཤེགས་པརེའེ་ལ་ཡངས་སོར་མཆོདཔའ་ཕར་ ། གཅགཏའདུས་པའི་སྩ་གདུང་ ལོ་རེ་ཐམས་ (ཀྱ་རྒྱར་ན ། 
༣ འཕྲེ་ངབ་དཔ་ ། སེགོ་ཤིང་བསེང་བས་། རི ་ ། དེ་བཞེན་ ཐར རྨ གཡོར 


ཟཱཔབཞ་པའེ་འཇག་ཉེན་ཙམ་། འཕར་དུནཚངས་པའི་འཇེག་ཉེན་དྲུ་ཡནེད་པ་། གཏུགས་ཀྱེ ། 
། གླ་བྐོད་འདང་འལ། ༽ བླསལ་དཔ་ལས་ལུག་པར་མེ་ཏེག་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྩོས་ཐམས་ 


རོའ གས ༨ འ འྲི་བརན་ཐམས་འདྲ་ཤིས་ཡཆོད་པར་བས་། ར་དང་བོལ་སན་ནམ་སདངས་ཏེ་མཆོདན་ 
ད་དང་། རྒྱལ་མཚནཟམས་ཅད་དང་། ལཱའ་ དན་ཟམས་ཅདྱཀུས་མཆེད་ ས་། ཅདས་འཏུད་དཔའ་འཅས ་ ཕ་ནའ་བསོད་ ' ནམས་ཀྱེ་ཕུར་པོ་ནི་བླསལད་པྱ་བེབ་བྱསསེབྱི་བར་དུ་ཡང་མཐད་ཤོནད 
'གངས་ 


ན། །ལཱའི 
དེ་འ 


སྱེདཔ་ །ཤོནདཏ་གངས་མྱེདཔ་། རྒྱམ་བ་ཚད་སུདཔ་། བསམ་རྱས་མུཏུབ་པ་། དེ་འདུས་དའ 


ནས 


རིངས་ིེིེཾིཾིྲགིགྲངཾི་ཨ ཉདེ་ཧིའ་ ཞིག ལིུ་དབང་པོ་བཔས་རམ་བཿསོ་ལག་འདས་ནམས་༡ྱ་བྱརབག 
༨ ི་ོ རར པ་ཡ ཆེར་བཀད་ སྭ་བཱ་ དེ ཞི ་ 
གཤེགས་པ་པག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགོས་པའིསརས་ཆས་ ། ལིག་པ་དང་འུབས་གཿ ག་བ ག་ད དད ཕ་ འཇེག་རྟེན་མཁེནད་པ་། བླ་ན་སྱད་ པ་། སཱུས་དུ།འདུལ་བ། ཁསོ་རུང་་། ་དངྱ་ནམས་ཀེ་སནོ 


ྦ བཱ ཤི 00 ་ འའ ུ རམ ༩ཤརྭ་གུརདཏཾ་། །དན་ཉན་ཐས་ 
ཀྭ་དགེ་འདུན་ནྭ་བེ་བ་ཁག་ཁྲག་ཕཱག་སུམྱུ་ཅ་ཇུག་ཡོདད། །ྲང་ཆཱབ་སམས་དཔའི་དག་འདུནནེ་ དག ་ ཁོད་ཀྱ་སྭ།འཛམ་བ་། ཧོརོདུ་ཚ་བ་ཡདོ་དེ། ། ཡང་རལ་ལོ་རོན་པོ་ཆེའེ་གདུགས་དེས་། 
བ་ལ་ག ་གཟུགས་མཚོག་དང་ལྡན་བ་། ཕ་འལོད་ཀི་སཱ'འཛ 1 ས་འདད། དུ ིི་ 
བ་གང་བཞོ་ཡ་དབངབ་ ། རུན་པ་ཝེ་བདུན་དཔ་ལན་བ ནཡ དའ་ད་ཞོ་ཅ་་ རར འའ ་བད་བའི་ཡོ་ཐོད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་རེམ་འགར་ཤས་ས། །ལཱའ་དབང་པོ་བར་་གབསལད་པ་དེ་ གས རལ 
རོ ངོ་༢༠་བཞན་ ་པ།འཁོར་རར་ ༥" ' པ། བུནཏླས སྤ ཿ 8ུན་8ཁ8་ཤག་་ཤུ །ལ་ ༽ ཁལ རི་ལ ལལ 
འུཿསོ།ལག་ལག་གསད་ཁྱེ་ལུལ་པོ་དབ་ཀིད་ད གསུ་པ་འཁེ། བཅས་པ པར་རི ས་སི ནད །གཤེགས་པ་མཆོད་ ཕྲ་ཤས་ཀྱེས་། ད་ཏུདྱ་ཀྱསྭ་ཀར་དེ་བཞིན་གཞགས་པ་ལ་མཆོད་པ 
ལག ༠༦ འིན པ་ར - `+ ར་ས ཆག ཚེནསནས་། སྨན་ཤ་སལཔ་དབཞནེ་གཤགས་ལ་ལ་ཡང་། བྲག་ལད་ 
ཅེཞག། །དགས་སུལ་ུ་གཞིདོདེགག་། ལྷ་སྲིག་ོི་ལ གླ་གསལ་འདུས་པོ་ཤིག་མ་དབ་། དེ་བཏད་ དདག་ལུད་ཀ་༨ ༧ཚོགསདུས་ ། གུན་བྱིགས་པོའ་བཞད་གགགས་པ་ལ་ཡང་། བསལད 
‡±ྩི #ླ#ྣཆྣཆཛ ་ 
ཤཞེཔ་། རྒྱ་ཚབ་ཡོད་དམ་སྭམ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཿཤཾན་རྱེ་རླབས་ཀྱས་། བར་སྲུཔ་ལས་ལྕས་འ' ༩༣༤ དྡ ཀག ངབ འབྱཅོ་པོ་འན་འརོས་ རེལབ་་ཤེནས་། རེ 
ཆོགཉེས་མཆེད་བདགངསྐ། ། ལྷས་ལས་པ ། ྩས་ུ་དསཔ་གྱ་་སལལོ་དབཞན་གཞེགསབའྲེ་དགནསཔ། །ཆེསེ་མཚོདོཔ་དགཔལགས་ཞེས་འས་ཤོག་དང་།  བཅེསོ་ལཱན་འདས་དྲའོདལ་ཡུང་སེནོདཏ། །དེ 


བྗཡས་་ཆཚ འལ་བ་(»>ལ>ྨཟཤང་། ཟཡསསང་ 


ཀྲ དང་ ། ོག་པཀཀ་བ་ིགས་ལལ་འབོ ད་ 'ནམས་ སཱང་བར་3ྱེད་བ་། སརས་ཆས་ཐམས ཅད་ཀྱིས གཧོད་བ་། འ ཝལཞོས་ིཉནོ་ལ་ནསས་ལདས 'པའ་བདེ་བ། ཡ་བདག་པ་ཧཾན་ 'ཧནད་པ། 
རི ནད་པ ། འགུང་བདང་། ས་ད དམ་པའ་ཆོསོ་ཀུན་མུད་པ་ན་། ཆོས་ཉི་མཆོདཔ་ཞས་གའོ། །གཞུག་མངཤགས་ཆི་བཆས་ེཆར། དཔ་ན་། གངཉས་ལ་ཆོས་སུངེས་བརས་མས་པ 
གག བྱད་པ་ དང་། དྲ ཅ པའབྲེལ་དཔ་ར། ུཐབབ་མཛུན་པའི། ། མཐརུ་བཊཡས། དྲེ་ག་ང་ ཟུ །པ་ཡ་ གུཟོདད། ། བདྲག་མེད་པ། ལ་སེམས་ཅན་མེདཔར་འཇུག་ 
རྒྱུན ཨ་ལཱག་ཨམ། འཐབ་པ་སེདཔ་། རྩོདཔ་ཉེདདཔ་། རོའི་སེདཔ་ ། ངའིརའཛུན་ ཊཔ་དང་བྲལ་བའ་། དེན་ལེ་ཏྟེན་ཧཱ། འབ འོ ེ་ཤེས་ལ་ཏནྱ་ཐ༽ ༡ 
ོདོལ་མཉེན་ རྟནཾ་གྱེ་། བཞི་བའེ་པན་ རིོ་ ཤོ་ཝ་མངན་ པར ཆགས་ པའེ་ཆོས་ཀྭ ཀྱི་ཕཾར་མྱེ་འབྲང་ང། པ། །གང་ཟགྱ།ཏལཱ་བ་པ་ ད་ པར་འཇདད་པ། ་ ། སྐད་ཅྱས ཀྱེས 
ི ཅྭལུ་བ་བཞིན་སེ་རེས་སུ་འགུ་བོ ། ཤུན་གཞི་ཆེ སག ། ཤུན་གཞ་འཇོམོ་བ་ ། མ་འག་པ་ །ནཱས' གོ་ོ་ “རྱ་ཕནདང་། འདནད་པ། དང་ ། སུག་བསལ་ཁ་དུཔ་། ཡད 
རྱ་འད་བདང་། འཆུག་པའི་བརད་ནམ་པར་ཞི་ཞིང་། ད་ཏུབ་ཏེ ན་ཅེཔའྲེམད་འ་བུབ ཡན་ལག་ཐཧུགཉེས་ལས་ཏེ སན ལྟ་བས་འད། ་ དུ ། འབང 
ཐ་ནམས་ལྱ་ཧཱ'ྩ་བ་དན་ ། 1 ་ འིཿས གྱེ་མཆོདཔ་ཞེས་ཤེའ་། དས ་ མ་ལཱན་འདུས་ ཞུགས * $, ཧེ་ཧུཉད་པ | 
| དེལུ་བུ་ཁེས་པ་དང་། རེལ་གྲུ་ུ་། འགྱཏཱ་ཐབ་པ༽ །གས་ དཔྱ་གན་ལས བྲ གོས་པ་ཅེ་ ཅཾཐགོས་ལ་ནམས་ ། ཀ་ག ་ནས་ ། ཆཾག་ ་ 'སྣུས་སེ། ཅལ་ནམདེ་བཞིནདགེགས་པ་ པ་ 
:ི 


¬, ༢”༤བཁ་འངཇ་ ༧་༡ཆལ་འཡ ཁ་ལཡའ་ 


། ནྲ །ཡོས་སྦུ་ས་དན་ལས་འདས་ཀྱ་ དམ་པའིཆསོ་ཡོངས་སུ་གཟུཔབ་དཔ། ༨༨༦ ནམ་པའེ་ཆོས་ཀུན་ཏུ་སུབར་བདག་སའོ༽ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཨི་ལུར་བདག་གས་བདུད་དང་ནོ།། 
ཏར (ཧ་མ ༽ ༧ ༽༄ 


༢ བ་ནམས་བཅས་ནས་། དམ་ལ་ཁ་ཆེསོ་ངས་སུ་འཛནེདཔ་དེ་ལྟར་བནག་སླ་དགད་གསོལ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ནེའུ་ སམ་བ་མཁེནནས་ 


ཉད བ་ - 
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རར 
འེ 
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པའ་ཆོས་ཡངས་སུ།གཟུརབ་ལ་ཡ་ངེན་པར་བརོན་པས་ ། དེནསམས་ཅན་བེབ། 


,ྔཿ 


ཅཆྱལ་པོ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ད་ཡངས་སྭུ་ས་བདལས་འདུས་ནས། ཀྱམ་། མངོན་པར་ ས་པ་དང་། གཟུངས་ཀུ་ཧབོས་ཀྱིས་བཅོམ 
ལག་འདུས་སྣད་སལ་ལོདི་བཞོགགགེགས་འིས་། རོ་ཡ་ུབ་ པའོ་ ད་ན འེལ །ཞའདབའ་པ་དོ་དགེ་གོུ་གཏུགས་དུ 


༦  . 


ུ་སེབ་སདཔདེ་དག་ནི་ །དྭ་ལར་བླགསད་པ་བཟང་པོའ་བྲངནབ་སེམས་དཔལ་འདི་དག་ནི། །འདི་ུ་སེ་། བྷསལད་པ་བཟང་པོ་འདི་ཡ་ ། སཔས་ཆུས་སངོཚངབརྡའབུང་བའོ་། །དེལས་བཞེནེ་སམསྤ་རས་ཡོག་པ་དངསེལ་ 

ལུ་མུ་ཁ་ཡུད། བོ རི ༩ ར་ར ས་ག ༡་འདེང་གཞིདག་གས་ 
རེལི་དས་པའི་ཆས་ཡཇོས་སུ་བཟུངབ་ །ཆུམ་བུ་བ་གདུགས་ཞེས་བ་བ་གཞན་ཡེན་སུམ་དུ་འཛུནན་ | ཞདྱཉེས་དེ་སར་སོ་བུའོ། །དེ་འ་ེ་ཞེ་། ལིུ་དབངཔོངའ་ད་འཚེ་དེ་དས་། ཆལ་བླུ་གདུགས་ཞེས་ཤུ་ 
བརུ་གྱུརད་ཏོ་། །ལཱའི་དབང་པོ་རེ་ལཱ་ཁུའི་ནམ་གངས་སུ་རག་པརྡ་བ་ཧེ་ ཀ་བད མོཅ་་ད་བཞན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ལ་མཆེདལ་ནངས་ ། ཆེསྦོཚེ་མཆོད་པའི་དཔདུ་ ། རོས་ཀི་མཆོད་པ་ནི་མཆོག་ེས་ཤའོ།། 
མཆན་དངདམ་པར། ཟབ་དང མཆོག་ལབདང། ཟླ་མ་དག ཤཱན་རྱེད་པ་ཞེས་བལ། །དབས་ནྭ་ལའ་དབང་པངོལ་ཟང་ཟང་གས ས་མཆོདཔཔ་། ཆོསྤ་ལེ་མཆོདཔ་མཆོད་ཚག། པལ་བང་ཟར་ 
གས་བཏྭ་བསང་མྲ་བད་པར་ ལྱ་བས་བ་བཏང་ ་ ¬ # རྱས་ཤག་ །དེ་ནས་བཅོམོ་ལཱན། སྱ་ཀས་། ཟླུབ མསུ། རའ  དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཧམས་པ་ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་ ་ 
༢ཝསྐད་ོ། །བམས་པ་པསྲ་ག་ཞྱསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་ལ་འི་བཏ་ཧུབ་བྲས་ལད་པྲ་བབ་གངས་ཨེདཔར་བསྡུབས་པ་འདྲེའདོལ་གཏདད། །ངེནས་ཚེ་མའདུས་ཤི་མའ་ཚཆོས་ཀི་ནས་གངས་ཞ།གོད་ཀུ ད་ལ 
རླས་ཀྱས་ཡོངོས་སུ་གཟུང་བས་། འཛམ་ཤུའི་གུངྤུརས་པར་འྱགུར་ཞང་། ཟློསབས་པར་སྱ་འགྱུར་བརྩསིས་ཤེག་། དེཨའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཤམས་པ་མ་འཇོས་པའིདུས་ན་། རེགས་ཀྱ་བུ་དང་།རགས་ཀུབུ་མོ་དང་ རླ 

_ ལཱ་དང་། ཀླུ་མང་། གནོད་སྤྱན་དང་། དྲེ་ཟ་ནམས་དགེཁའི་ཆ་བ་བསྐེདཔ་།། བླ་ནྱ་སེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའ་ཤྲ་དུབ་ལ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་ནསས་། 


ཆོསྱོ་ཉ་ནམ་གརས་འད་མ་ཁེསོ་པས་ཏན་པར་འགུར་ཏེ་། འདཾལུ་བུའ 


8. ཌི 
+` 1; ཐུ 


།མ་ལེནུ་པའྱ་ཟྲིས་བས་གསྐ་དབུའྐུ་དབ་ལ་ཁཏས་ནི་ ན་པར་བ ེདམྱ་གད་པདང། གག་ལབ་མོ་་ཤནདཏདནཔས་བཔ་པལ་རམཞས་ི་ེཚ། འཇག གི་ཐང་ཟིང་ཨཱཀ། ། 
སན་མ ཟ་ཐའལ - ` ་ ལྤི ་ ༢༣ 'འགྱུར་ཏེ་། མྱི་སྐྱ་བའེཆེསོ'ལ ཀི །མུར་ཏུ་ཐེབ་པྭ། 
མྱི་འགྱུརམོ། མོ། །དེ་སྣདཅེས བཀའ་སཿཡད་པ་དང་། བཅོམ ཁན་འདབ།སྲ་བྲའཆུབ་སམས་དབའ་ཤུམས ཡས་གྙེགདཅས་གས། ཞདཏ། །རོམཚམ་ཏ༽ །བཅམ།ལཱནའདས་ལགས་ པར་གསུངས སོ བཅེམ་ལྡུན་འདས འུག 
གས་དེ་ལྭ་ ལུཿུའི་ནངས་པ་ཿ ཨས་སཱབར་བྱསའོ། རར ་ བྲ་ཁག་འུག་བྱར་ཧེདོ་ གངས་མ་མཆས་ ༨. པ་འདྲ་བསང་བར་བྱའོ། ། གཟུརཐར་ 
འོཞུ་མཁོངས་འའ་གས་ཉ་བ་ང་ོས་འབའ་ཧེད ༼ ར་ད པག ་ཱ ས་མེ ས་དང འཛཾནད་པ་དང་ 
འཆངབ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པ་དང་། འཛུདཔ་དང་། འཛྲེབ་དང་ །་ ན་ལ་ཡངྒ་ཧཾཆེར་འཆད་པར་འགུར་བའ་ ན་༡བར་བགབ་པར་བ འི །བདག་གསཿ དདག་བཏུད་པན་བེ་ལོ། །བཅོམ། " 
དའདུས་ག། འ་ འད་ལུ་ཤུའ་མད་ ^ འཇུག་པ་འདོན་བཅེམོ་ལཱན་འདས་གམས་བ པས་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བན་ཀེསླ་རབས ཡགས གས་ཁ །དནས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཀྱིས་། ཤཔ་རཱབ་ སམས་ 
དཔའ་ཤམས་པ་ལ་ཡགས་ སུ་སོ་ཞས་བ་བ་བེན་ཏེ་། །ཡགས་སོ་ལེགས་ས།། །ཤམས་པ། ཏད་ཉིསཚག་དན་ གདེན་དག་བན་སྤམ་སེ་ དེ་བ 'གཤགས་པ་འྱའེདཉིས 'དགེ་བཕྱསས་པ སསང གན ཡིན་ནོ །དེ་ནས 
ཤཔྲ་ཆུབ' སེམས་དཔའད་ དག་གེས་འབུངས་གཅགྱུ་ཚག་འད་ འད་སྒདཅེས 'སྩས་སོ། །བ "ལན་འདས་བདག་ཅག་ཀདེ་བཞེན་ ས་བ་ཡངོས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་འདས་ནས་། སངས་རྐྱས་ཀྱ ི་ོ ས་ཏ ཉི 


" །གཤེགས་པ་སངས་རས་ཀྱ་བྲར་ཆུབ་འདྱི་རུས་པར་བྱབའོ། ཤེ །ཟགས་ཀྱཊུ་དེ་དགྲ་ཀཔ་མོས་པར་བྱཀྱའོ་ །དེ་ནས་བཅམལཱན་འདས་ལ་ཆལ་པོ་ཆན་པོ་བཞས་ཀཿ་འདེ་སད་ཅེས་གསོལདཏོ་། ། ཅུ ༣༩༥ 

༢, གྲེངོ་དང་། ག་ཏེརདང་། གེབེདཔ་དང་། སུལ་དང་། ཕ་ཐཔ་འཁརོགག་དང་། གཀྱཏུ་ཆོས་༡ནས་གངས་འདྲི་།གྲ་སདོཔ་དང་། འཆངབ་དང་། ་ཡང་དག་པར་གེནད་པད་དགྱུར་བཅེམ་ལུད་འདུས་བདག་ཅག་སལ་པོ་ཆེན་པོ་བོཞསཔསྟ། 
རཿ དབབཅས་། བཞོན་བ་དང་བཅས་། བོ་ལ མ༡ནབའ་སུདདུ་མཆའོ། ཆོས་སྣ་བར།ལེ་འར་གཡད་བྱསཧུདཆད་ཞུནབསུབར་འྱ་ར །བདག་ ཁཔ་རོས་སྤ་བ་དལ་གུགས་ཱ་བ་དང་། གྲུན་ཀ་ཚོལ་བས་ 

„, གུགས་ལ་ཏདཔར་བྱས་ཁོ་། །དེ་ནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀུས་།། ཚདང་ལན་བ་དགའ་ཐོལ་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་༢༣ཡད་ཏོ། །དགའ་བོཁེདྱཀེས་ཆས་ཀ་ནམ་གངས་འདྲ་བུང་ཅིག་ ། རེངས་ཤིག་། གཞནལ་ཡང་རྒས་པར་སནོད་ 


ཆེ 


བྱས །བཅལ་ལཱན་འཇས་ཅེས་བཀའ་མཿམན་པ་། དགའ་བདེ 
བསན་ཆེསྦོ་ཀི་ནམ་གཔས་འདྲི་བསྲ་སེད་པར་གགས་པས་བཏཞདཔ་ དཔ ཕུགས་སུ་སཱརབ་དཔ། སཱལ་གཞིང་མ་བནཔར་བླསབས་པ། ` ༼དང་། ༢ 
སླུག ར་ཆོས ཀྱི་ནས་གྲངས་འདི་དགའ་བོདྲ་ཉིས་ཟུང་ཤག། །།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀ སྐདཅེས་བཀའ་སཿལདནས ས་སོ ཆུ །ལི་ཙྭ་ཧྲརཾསྱ་མེདཔ བྲགསས་བ་དང་། འཇདས་དཡ 
ཨག དག ་ གཟས་ེ་པོ་དདདང། ལ་དང རྒྱ་དང ། ལྕུ་མ་ཡན་དང་། ཛ་ཟར་བཅས་པའེའཇཾགཉེན་ག་འཁདེ་དག་ཐམས་ཅད་ ། བཅེསོ་ལུན 
འདསྱ་ཉིས་བ ཤད་པ་ཡ་མངོན་པར་བསེདདོ། ། ཤ་གྱ་སཱོར་བ་དང་། དམ་པའ་ཆས་ཡངོས་སུ།གཏད་པའ་ །ཧེ་བྱུ༧་གཏས་པའོ།། ཝུ རང 


ཅོག གསོལད་བདྲ་བདག་གས་ངོས་ཉེརསར་ཀབ་འདོི་འ༄€ཤིགསས། ད་ར 


ངཱ ླ 


> 


འཕགས་ལ་དྲིམྱ་སེད་པར་གགས་བས་བསྟནད་པ་ཕུགས་སུ་འབྲེལད་པ་ ། 


བྱེ་བཟློགོ་པ་བསྒྲབ་པ་བསམ་གྱེས་རྱོཁབ་བ་འཾཕེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ།།། ཚོགོས་སྭོ། ༥ ༈ དད 
༠༠། །།རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨུ་ཧཱཚྟཏྭག་ན་ཧར་ནམ་མ་ཤཡ་ནསྭུ་པ། །བདསྐདདུ་། །འཕགས་པ་བཞེ་པ་བསྩབ་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་ ནཔོའ་མདོ་།། ` སམས་ཆས་དང་། ཧང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཤུག་འཚལ་ཡ། །འདྲི་སདབདག་གེས་ཐེསོ་པའི་དུས་ཆག་ན་ )་ བཅེམོ་ཝཱན་འདས་མཉན་མདོན་རལ་བུ་རས་འེདྲེ་ཚལ་མགོན་མེདཟས་ལཱན་ག་གུན་དགའ་རབན་། དགེ་སཔཝཱ་བྱ་སཙམོ་ག་དགེ་སྲེཔོ | 
ག་དགེ་འདུནཆེན་པོ་དང་། ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་བད་སེར་ཐམས་ཅད། རླངགེ་ཆོ་ཆེན་པོ་བགས་བ་ཤ་ཧག་དང་། །འདོདབ་ནྱ་སད་པ་དང་། གཡུགས་ནྱ་སདཔའ འྭཐྲ་ནམས་དང་ཟབས་གཅགྱ།ུ་བཞུག་ 
ཏེ་། དནས་མཅེམ་ལུ།འདབ་འོརབྱམ་གེར་པམས་ཡོངས་ས། བླགྷརོད་ཅེར་མདུན་ཤས་བ་ཉས་ནས་ངོས་སནདཏོ། །དནས་ འདངས་དཔུལ་གཞེ་ནདྱུདདཔས་བཅོས། 
ལཁས་ཀྱི་ཤིར་། །རིན་པོ་ཆེི་གཏུགས་དཔག་ཚུད་བྱ་ཚད་ཚོལ། ཟེགས་ཏེ་ | བཅེམ་ལནུ་འདས་ཀི་དབུའ་གུགཏ་འཛིདདཏོ། །དེན་ 
ཞེས་བ་བ །ཡངོན་ གས་པའྲ་བྲརཆརུབལས། 


མ་ད ༠༦ ཞདམས་མཆོདཔ 
- ཐེགས་ཏེ་ ] ས་འཁོར་ལཾཉདདུ་དགའ་ཝཱནྱ་གངས་ཀྱ་ལུའི་བུ་དཔལ་བཟངས་ལཱན། 
རྩ ྭ་ལཱག་ཕའ་གཡག་དང་བཅས་ཏ་། འཁརོར་ཉདཊའ 


འའ རྩ འུུས་པརྦ་ཧུརདནས་འདུག་པ་དེ་ཏན་ལས་ལངས་ཏ་། གས་ཕག་པ་གཅགྱཏུ་གཟར་ནས་ ། རུས་ 
༨༨ ུླུ་ལ དར ྣྡ་ 


།པས་གཞན་མངཆགཤེས་སམ་། ལཱའབུས་སྤེས་པ། ། 


གྱས་སྩཿས་པ་། ལཱའཞགུའའད་ཛི་སྭམ་ཊཱསམས་། ¡རྒྱ་ཚོཆ་པོ་ཆྒུ་ཐེམས་ཅད། 


-བང༨-་-བ བབ 


°: སས ༢ ཤལས་ལ་ོ་། རར་ = ༢༣ འེ 
༦ །འཇམ་རབལ་དན་མ་ལགས་སོ། །འཇམ་དཔལ་གྱས་ སྩས་ཁ་། འཤུ་དེ་བ དྱུ་ར་མཚོ་ཆན་པོ་མཚོ་གཏང་དཔག་དཀའ་བ་རལ་བལཐམས་ཅད་མཁེནད་པའེ་སེ་ཤེས་ཚད་མད་དཔག།ུམད་པ་བཙལ་བ། 
་བ་། ཤ་ཧ བབ་སསས་དཔས་དེ་བཞིན་གནགས་པསས་མཆོད།འེ་སབཅུང་གཞས་འཅོས་བརོས།  ་ ཙཿ 
$, བྱ །འཇམ་དཔལྱགས་སྩས་པ་། ལཱའ་བྱུ་བྲམཆུབ་སམས་དཔས་དྭ་ཉགས་པ་བཞས་དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་ཤའ། །བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་། ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏད་ལདགས་པ་དང་། །སཾམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་རགྱཏུ་གལ་བ་ལ་དཾཉགས་པ་དང་། དཀུན་མཆག་གསུམ་ རྱ་གདུང་མྱ'འཆད་པར་ཐྲ་བ་ལ་དམྱགས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས2༡ཞཔ་ ཤག ལས་འཇལ་གུགདས་བཅེ། ལཱཌ 
£ ཤྭུ་བཟཧབ་སེམས་དཔས་བྱཉགས་པ་བཞོ་པ་དེདག་གིས་དེ་བཞན་ ཤེག གས་པ་ལ་མཆོད་པན་གལོ། །ལུའ་བུས་སཱཱས་པ་། འཇས་ །དདལ་ཁུདྩོས 'ཚངས་པའེ་རས་ཀྱ་ལཱའ་ཐུའ་ནཔདངས་པ་ 
 གཙུག་ཕྲུདཅན་ལྱ་བྲདཧཱབསམས་དབའ་ལམ་བཞ་པ་བྱསཔ་བ་ཞས། བྱས་བའ་ཆས་ཀ་ནས་གརས་བཤད་པ་དེ་ །འདམ་དཔལ་ལེག་པའབྱཏུ་ ` བཤདདུ་གསོལ་། །དེལ་ན་བདག་དཔ་ཟམས་ཅདདཔ་ ན་བའ་ ད 
འཁོལ་འདེ་ཡ་པ་ཉན་པར་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དཔལ་དྲང་རཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཚེསྦོ་ཉསརཿ 'མ་མཆེས་། སྒོབ་དཔེན་ཀྱི་ཆོས་ཀྐྱེདཔེའུད་ཀྱཔས་མཆས་སཾ༽ །འཇམ་དཔལྱ་བེས་སྣས་པ་། ` ལྲེ 
པར་རབཏུ་ཏོན་ལ།ཡེདལ་འྭའཤག་དཔ་། བཞ་པ་བསླུབ་པ། སྔ་བ་བའ་ཆསྦ་ཀྱ་ནམ་གངས་ད་པས། ར་ལ་བཤད་དོ། །ལཱའ་བུ་བཞོ་པ་དེ་དགནྲ་བྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀེ་ལག་པའ་བསམ་བའ་སེམས་བསྩེད་པར་རག་པར་ 
རཀོ།་བཞག་པཞེན་།་ཀཀེ་གུ་འདྭ་བྲངཧབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་ལནདཔག་ཡེདབ་བྱས་བཞྲེ་ཤུར་གེ་།ས་འཝ་ད་བ་འང་། མེམས་ཅནདབ་གྱཏྭ་སེདབ་ཡངོས་སུ་སནད་པརྦ་བ་བའྲ་ཧེར་སེམསབསྐེད་པ་དང་། དགེ་བའི 
ཱེ རཿ ༧ ༩༣ ± ; རེ / ཿ 


2 


ཞུགས ་པྲ་ནམས་ལ་སངྡ་པབའི་སེམས་དང་ ། 


༼༄ 


ཆ་བ་རཔ་ ུ་ཆཿ ཊར ས་པའ་ཕེརསམས་བསྩེདཔ་དང་ ཁུ རོ ལེས རར་རོ 
༢ ོསས་སྐེད་པདརིག་པར་བའ། །ཀུུ་ཞཔ་འདདགན་འཐུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀྱེ་སེམས་བསྩེདཔ་གགུ་་ཡནདོ། ཁན བདད། དཔན་ས 


ཧཱ ཧན ¬ ་བརེར་པ་ 
ཤེས་རབ་ས་སཉམས་པའ་སེམས་དཔ་། །ཧེ་མོ་བམས་འོགྱ།ུད་པར་བུད་པའ་སེམས་དྭ། །ལཱའུབུ་བཞ་པོ་དིདག་ན་དྲདཆུབ་སེམས་དཔ་འ་ནམས ཀྱེ་སེམས བསྐྱེད་པ 


¬ 


༡ © 


' ¡ ཆེས ་ཱེ ཆོག་པ ཚགས་པ ༡ རའེ་ལེར་སམས་བསྟེད་པ་ཧེ། །ལཱའུ་བཞི་ ཞཞབདྲ་རབ་སེམས་དབའ་ ཕལ 
། སངས 'ཆསཉེ་མེས ནཡགཏུ་ུདཔ མངོན་པར་ཚོགས པ་རྟོགས་པར་བ་བའེ་ཤར་ མས་བསྐེད་པ་ཧེ། ས་གོ ༡ད་ ཁོ 


ཞེ་ན ། ཚལ་ཁེམས་མངོད་པར།་ །པ་རང་། ཐེས་པ་མངོན་པར། 

ངེ ན། ༈ཕ་འྭ་བུ་བ་པོ་འོདདག་དྲི་བ་དཧྭབ་སེ ༈ ནམས་ཉྱེ་སམས་བསྣེདཔ་མ པར་འཕགས་ལ་ཡན་མ། །བཞཾགཔ་ཞེན་ ། ཧུ་ ད་གས་པ་དང་ །  ་ 
ཡྲེ བསར ཁི ་ག་པས་བཤས་པ་དབ། ངི དདད་ིིྲ བཞ་པོ་དདག་གེ༽ 2 ལཱའི་བུ་བཞེ་ཕོ་འོད་དག། རཱ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ནས་ཀྱསས 
ཤཱ བསྙེད་པ་བཏན་པ་ཧིཔཔོ་ཅེནྱ་སུ་ཡུད་པ། ར་ལ་བ །བཞ་གང ཱ ཞེ་ན་ ། བསམ་བ་ལས་རྱཿཕེད་པ་དང་ ། མཛའ་བལས་མྱ་ེད 


ག།། 'ནྲེ་བྲར་ཆབ་སམས་ ཀེ་སེམས་བ 
ེ་ཟེད་པ་དང་། བཞ་པོ། ནག་ག།༽ འ་བུ་བཞི་པོ་འདེ་དག་ནྱི་བྲརརུབ་སམ་ས་དཔའ་ནམས་ཀ 
་ = ཀྲ མ་འཇེས་སླུ་དྲོ། ། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་དང་མ་འདས་པ་དང་ ། སྩེ 


| དཔའ་ནམས་རྱ་སེམས་ཁསྙེད་པ་བ་ནྭསེདཔ 


འེ །བཞ་གཔཞེད་། འཕརས་པའ་དཔེ་པོ་ཁམས་ཅད་མངོས་ཨུ་གཉེབབའི་སེམས་དང་། ཟིནནས་འྱགེདཔ 


༨མ་བསྙེན་དཀའ་བ་ཡན་ན། །བན་གང་ཞེན་ 
བེད ་ 


རས་པ་ཐམས་ཅད་ ང་མ་འདེས་པ་ཧེ 


སེ 
པ་དང་ ། ནཀཏན་ལསྤ་པུ་ིད་པ་དང་། བེག་པ་ཆན་པ་ལས 


༡༤ 


ཉོན་མོངས་པ་དངམ་འདེས 
ཞཕོ་དོདཀུ་ག་། །ལཱའ་བུ་བཞ་ 


༤༽་ 


པཿ '།རྟེད་པ་རང་། བཀུར་ 


འདདག་གྱི་བཆབ་སས་ 


མས་དང ནམ་པར་སྩནད་པ་ཡ་ལེབྱེད་པའ ¦ 


༠༠ ༥ རུ དང་ ། བྱདྭཱགྱཏཱ་ཡོངས་སུ་བྷས་བོའི་སེམས་ཏེ་ ། བཞེ་པོ་དེདག་ག ! བོ གཡོ མས་ཀ་ ཀི་ཱཿབོར་ཧནདཔའ་ཆོས་སེ སོ་སཾ། །བཞ་གཔཞེན་། ་ེས་རབྲ་ཀི་ཝ། 
ཀྲ རོད ཤནདཔ་ད་ ་ས་པ་་ དམ་པའི་ཆོས སྐརོསས།་འངིདད་པ་དང་། $ ' ཅན་ལདྲོསསུསནད་པར་ཧེ ད་ཧ བཞེ་དེདག་གེ། །འགབ་མག་པ་འདདག་ཞ་འ་བ་མེ་མས་། དཔལ་ནམས་ཀྱ་བཔ 


2 ས་དོད་ལ་དོ་་ 1 ཤིན་། འུང་ཡོད་་ ཞུ་བ ལད ཁ་དང་ ་རས་སུ་འཐུནཔ། ལས ་་རབའོ་འགགེས་པས་ནབ་པ་ཅེག 
, དདབ་དདག་གེ། །ཆིད་བཏི། འདི ྭི་ ད་ད ླངས་ །། བཞི་གར་ཞེན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༢ངོ་འྲ་བྲ་མད་པ་དང་། གངདག་དེ་ 
 ་པ་ ་ ས་རབཏདཔར་ག་འར་ག (ཧཾ །བསྩེདུབ་དུང་། ཚོས་སུསུ་ལ་ཨུཆེ་བོ་གྲེགུ་འབུརད་ཉུངད། ལ( ༢ རད ཡོས 2 ་ 
# ཆོས་ལཉདོཔ་སེ་། བའོ འའ་ཞཔ་འདདག་དི། “ བྲུང་ཆུབ་སེམས་ རཔའ་ནམསཀ་མསོ་པའོ་། ^+ ˆ ༤༠ ཧཿདོས་ཆེག པ་དང་། གཞན་ 
རྱ་ནར་ལྭ ང་ཀ ོ་ོ་་ ར་པ་དང་། ཀཱ ཆགྱ་ཏུ་བུ་པན་འམ་གྲམ་ ལའ་ཤགས་ེས་འགཤས་པ་དང ཿ སི ནདཔ་ཡ་ཧུད་འཡུངས་ ་སྟེ་བཞིཔོ་དེ་དག་གེ། །ལཱ་ ཝའུ་བཞ་པོའདདག་ནིབུབ་སམ་སྐད་ 
ནམསཀྱ་སྐྱཾན་བའ་། [བཞེགང་ཞེན་ ། སོ བདང ཁཿ ཟང་ཐེར་སྐྱེད་བ ཅཐ ༥ ཐ ས་བམ་ཤྩཾན་ ར་ད །བ་ལ་བསམ་བ་ཐག་པ་ནས་ པལུགས་ལ་ེས་བབ་ཚ་ ན་བཧེ་། 
ཟཞ་པ་ད་དག་ག༽ ༥༦༨༦ 2 ཡུ ་པ་ཡ་ནན་ཏན་ཧྟང ཉིས ། ཡོངོས་ཨཱཧད་ནཾམས་ལས་གཏང་བ་སྭངཔོ་། །དང་། ཡུས་ལས་བླུ་མ་ལ' 


བསེདབུར་བབ་གངཔོ་ཉདད་། སོག་ལས་ དྲར ོ་ ིད་ ་ མསྭ་་ཡཐོས་སཱ་བཏང་བར་ཨཱའོ། །བཞགཔགེན་ །ཧུང་ 
ཆང་ཉི་སེསས་འདོས་སུ་བཏ་བརྩ་ཡི་་ རམ་པའི་ཆོས་ལངས་སུ་བཏངབརྩ་ྱ་བ་བ་ད་ ཊ། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཡོརས་སུ་གཏ ཏང་བར་མེ་ཤྱ། '། སྲ འྱ་མ་བའེ་ཚེས་ཐམས་ ཅད་ཡངོས་སུ་བཙལ་ ་ཁ་ཡོངས་སུ། 
གཏང་བརྡ་སྦ་བ་བ་ཧེ་ ། བན་པ་དོ་དག་གོ། བཞོ ཞེ་པོ་འ འགདད་ནྲར་བ་སེམས་དམ་ སཀབ ཀྱིབསྐྱེད་མསེ་ ་ ་ ་  ་ དང་། དབེན་བ་ ཡ་ཨངནཔར་དགའ་བ ་དང་། རྐེ་བ 
དོ ཆེས་ལ་ "འདུན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ སྐུསཁས་ཡ ལི་་ ཅུ་་ (དག་གེ། གྱིན མས པོ་ཞད་དག་ནྭ་བྲངཆུབ་ །སེམས་ ་དཔའ་ནས་ུ ཉ་གཞས་ཆེད་འངང། །བཞ་གཔཞ་ན་ །ཚངས་པའི་ 

སྒ་བ འུ འབྲལད་པའེ་གཏམ་ཧྱ) གྱ་ཆས' ད་པ་ཡ། པ་དགའ་བྲ། ཚོང་བར་བེ་ བ་ང ༢ ལཔ ཏེར་ལ་ ་རཾས་པར་སམས་ དཔ ཤྲ ཧཱེ་བ་རེས མཐུན་པ་དང་འདུ་བ་སེེ་ ། ། བཞ་པ་ ད་ ག། ལཱའ་གུ་ 

ཁྭ འོད་དགནྱ་བདུནཱ་བ སེམས པཉཿ ཙི་ཟད་པའ་ རང བཞ་གཔཞེ་ན་། ཐེ ཐྲས་པའེ་ནོར་དང་། ཆོས མ་ཧནད་པའ་ནར་དང་ །དོར་དང་ སེམས་ཅན་ད ཐུལ་ དྲ ། བརཾརཱབཏུ་ཡོཛོས་སུ། 
ོ་བའི་ནང་ཏ་པན་པ་གདག་གེཀ །འབ་བཞ་པ་འདདག་ནེབཇནུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ེ་གཉེར་རོ། །བཞི་གང་ཞེག་། གམུསཉེ་གཏུང་དང་ བས་པ འདང་། ཚསྭོ་ཀི་གཉར་དང་། ལོངས་ཅུད་རདྱ་སི 

ཟེས '་བར་ཡང་ སསུསཔའ་གཉལ། འག་འ །ལཱའི་བུ་ཐན་པེ་འད་དག་ནྲེ་བྲང་ཆུབ་ ༔ྩི །བཞེ་གཔཞན་ །ཾ འདུ་འཛལས་འབུང་བ། དུ ས་སམ ཅད་ལས འབྱུངས 

༤ རང་། འཕ་གས་པ་མ། ་མེན་བའེ་བས་མ། བ་ཡལས་བུང་བ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ ད་ཡས་བྱུཔ་བ 'ཉྟ། བཞ་ ཤཞ་པོ་རཾ་དག་ན་མངོན་པར། འབུང་བའོ། ོ།།ལུ་བཞ་པོ་འད་དག་ནྱི་དནུབ་སེམས་ དབའ་ནམསྤ་ཀ་བད་བའོ། ༽ 
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རྲ ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུསཾ་གཏོངབའེ་ཕེར་ས་ཕཏཡས་འདས་པའེ་བདེ་བ་གེ་ ། བཞ་པོ་དདག་གེ་། །ལཱའི་བུ་བཞུ་པོ་འད་དག་ནྲི་བྲབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའོ། །བཞེ་གར་ཞེན་། ཏསནན་གྲེགས་བ་ ། 


རི མཐཔ་བས་མཆོནཏུ་དགའ་བ་དང་། ཚས་ཐེསོ་པས་མཆོགུ་དཀའ་བ་དང་། སྩྱན་བ་ལ་འགྱོརྡ་པ་སྱེ་ ཊཔས་མཆེགྐཏུདགའ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བདེ་བ་སྐྱེད་པས་མཆོགཏུ་དགའ་བ་ཧ་བཞ་པོ་དདག་ག༽ །ལཱ་འབུ། 
ྲུ ཟན་པོ་འད་དག་ནྱི་བྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་བདེ། བའོ། །བཞེ་ ར་ཞེན་བྲར་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་མྱ་གཏོང་བ་དང་། ལེ་དམ་ལས་མཉམས་པ་དང་། སྩབས་སུ་སངོབ་དག་ཡོངས་སྲུ་སི་གཏངབས་དང་ །ཆྟ།་བསམས་པྲ་ས། 
རྨ ཚིག་ཟམས་ཅད་བདན་བ་ཧ་། བཞེ་པ་དེ་དག་ག་གེ། ལཱ ་བཞ་པོ། འདེདག་ནྲ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་དགེ་བའི་ཚསོ་ས། ༩ པ་་་འོད་འགའ་རབས་ ། 

ཛོ བས་སྦྱད་བ་དང་། མ་བསླབས་པ་ཐམས་ཅད་ལྲ་ལེ་བ ས་པ་དང་། གསལོ་བ་མ་བཏབ་བར་སེམས་ཉན་ཟམས་ཅད་བཤེས་གཉེན་དུ་གུར་ དཔ་དང་། ཡེནོ་ཏན་ཟམས་ཅུད་བླསབས་པ་ལཛ ་བའི་རེ་བ། 


ཆྱེད་པས་ལུགས་ལུརི་བ་ཧེ་། བཀཔོ་དེདག་ག༽ །་བའྲབ་བཞི་པ་འདིད།༽ བའབ་སེའའ་ན ་་ བདང་ བཾ ང་ར 
ཁབ པའྱི་ལརཊལཔ་འཛིདནས་པར་དག་པ་དང།ཟགྱེ་ཡིདཔའེ་ི་ཤེས་རབ་ནས་པར་དག་པ་དང་། གང་ཟག་མྱེ: འྱསིྐམས་པར་།ལ་བནམ་པར་དག་པ་སེ་ ར་འ [ལཱའི་བུ།ཐཞ་ཕོ་འདུ་དགན་ དུ་ཆུའ 


ཀཱ ལྤེ ༦ འན 
 སེམས་ཀྱ་རཔབའོ། །བཞི་གཔཞེན་ཚོསོ་ཀ་རྐང་པ་དང་།།དོནྱ་གེ་རང་བ་དང་ །སྦྱངས་པའ་ཡོན་ཏན་དང་། ཤུད པ་འཇུག་པའ་ནབ་ཁ་དང་། བབྱརུབྱ་ལསས་ཧ 'སགོས་པའི་རྐཔཔ་ཧེ་། བཞཾ་པོ་དདག་ག༽ལཱན 


ཙྭ ངི ; ¥ ཅཱ 
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།བཞགརཞེ་ན་ །དངས་པོ་ཐམས་ཅདལྱ་ལེ་ལཱ་བཞི་ཕར་བདག་ག་བྱ་སདཅང་ཡོངས་སུ།འཛིནདཔྱ་སུད་པའེ་བད་བ་དང་ །ཡུཝ་སྭཿས་པས་དབན་བའོ་བདབ་དང་ ། ཏོན་མོས་བྱ་སད་པའ་ཤོར་ཞ་བའི་བདེ་བ་དང་ །སེས 


པར་དག་པའ། །བཞ་གཔཞེན་ ། གབ ས་པ་དང སེམས་ 


” གང ་ 
2 


བུ་བཞ་བ་འདདག་ནྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏེ་ལག་པའོ། །བཞོ་ (གཔཞེན་། དད་པའི་ལག་པ་དང་། ཚུལཝམསྱ་ཀ་ག་པ་དང་། ཐེས་པའ་ཡ །པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཐེ་ལག་པ་སེབ་པ་དེ་དག་ག། །ལཱའབུ་བཞི་པོ་འདི། 
་ནི་བདབསམས་དཔ་འནམསཀེ ག་གོ གགཔགད། ལ་ཁག སཔ ། 1 ལར འིན རུ ལཱན་ཐའྱར་ 
ཤེས་འབྱཀ་མྱག་དང་། ཆསོ་ཐམས་ཅདལ་ངས་པར་སེམས་པ ཆོས་ཀྱ་མྱགེ་ཧེ་ ། ཕཞ་པོ་དདག་གེ། །ཨཱའི་བུ་བཞི་པོ་འདེ་དགན་བྲཔ་ཆུབ་སམས་སྣ།ནམས་ཉི ལེ་ངོམས་པའོ། །བཞི་གཔཞེན་། སྤྱན་བས་རྱ་རེམས' 
པ་ད དགེན་པ་ལ་གནས་པས་ཧུངོམས་པ་དང་། ཆོས་ཏན་པས་པོ བཟོས་བདང། དགེ་བའེ་ཆོས་ཀ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཏྱས་སུ་རམོས་པ་སེ་། བཞེ་པོ་དདག་ག། །ལཱའ་བུ་བཞ་པོ་འོད་དག་ནྱི་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ 
ནམམྭ་ཀེ་དཀའ་བྱ་དདཔའོ།། བཞེ་གཔཞེན་། སེམས་ཅན་སབུ་དུང་ བ་ནམས་ལ་བཟེདཿཔདཔདྲུགབབ་དཀའ་བ་ཐེད་པ་དང། དྭགས་པོ ཁ་བདེག་པ་ཝམས་ཅད་ལོངས་སུ་གཏང་བར་བསལ་བ་དཀའ་བ་ 
ཤྱད་པ་རང་ ། ཡན་ཁག་གི་སཆགོ་མ །སླེཔོབ་ལ།འཔའའབྱ་ཡད་ ༣ པའསམས་དཀའ་འེདྱི དུདག་འའེ་བཤས་གཉེགདུསམས། “£ བསྐྱེདཔ་ དང་། སྐེ་བ ཨུཾ་ཏེག་པས་བསམས་བཞན། མྲས 
པའི་དགའ་བྱ་ཧདཔ་གེ་བཞ་པ་ད་དག་ག ༈ ལཱའི་ཞུ་བཞ་པ་འོདདག་ནྱ་བད་ནབ་སམས་དཔལ་ནམས་9ུ་ནདསདཔའོ། །བཞི་གཔཞེན་། འམས་མཏམ་བས་ནད པ་དང ཉེནོམངོསཔའེ་གནུཔབྱ་ཡེད་པས་དདུ་པདཔ་ 
དཔ་། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཐད་ཟར་གཞེག་པས་ནདྱསདཔ་དཔ་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཝ་ཅས ་ཡད་པས་ནདྱ་སེདཔ་སེ་ཟན་པ་དདག་གཀོ །ལཱའ་བུ་བཞ་པོའདེ་དག་ནྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་བདག་གྲུགོས་ས།། 
| བཞེ་གང་ཞེ་ན་། ཕ་ལོཡོདྭཏཱ་ཉནད་པའ་ཕེགས་དང་ ། ཤྲར་རུབྱ་ཀྱི་ཕགསྱ་ལ་ཆོསྱ་ཀྲ་ཕགོས་དང་། དགེ་ཐའ་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པའི་ཕགས་དང་། སྣེག་པ་ཐམས་ཅད་སཾ་བྱ་བའ་ཕྱགས་ཏེ་བ ཞཾ་ཕོ དག་གོ །ལཱའེ་ 
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༠༠ ༥ །བ་བཞ་པོ་འདི་དག་ནི་བཏྭརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་མིབྱསད་པའོ། །བཞགར་ཞེན་ ། རདཆུབ་ཀི་སེམས་མི་བསྟོདཔ་དང་། ཡེ་དསྱ་ལི་བསྐེདམ་དང་།  ་ 
ཏྲི དང་། དྐག་པའིད།ན་ལསྱ་འ་བཏོ་ བུན་པོ་དེ་དག་ག། །ཱཾཁྲུག་ཐཞ་པོ་འན་དུག བྲཔཧཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཚོགས་སོ། །བཞ་གང་ཞན་། ཞི་གནསྱ་ཀེ་ཚོགས་དང་། ༔ ༢།ཚགསུ་ནང་ ། 
-§ ཐེས་པའ་ཚོགས་དང་། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ལཚོགས་ཏེ་བཞེ་པ་ད་དག་ག། །ལུའི་ུ་བ་པོ་ད ནྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཁུར་དུའབེལད་པར་འགྱུམངོ། །བཞི་གཔཞེ་ན་ །བསམ་བ་དཔ་ སྦཔོབ་ུང 
, རུུ་འབྲེལད་པ་དང་། ༥ ། སོ་བ་ཟྲུ་འདྲ་འབཡད་པ་དང་། ཧོས་ བྐང་ ། ཧྭིངར་ཐུཔདཱ་འབེ་ཡད་པ་དང་། ཤིས་ག བའ འཐེལདཔ་ཧབཞོ་པ་དེ་དག་ག །ཀའུ་བཞི་པ་འདེ ལྫོ 
་ཚ་ིོ་།་ ༡༤ ཟི ཐ་ལེམ་ཉེར་ རབ་འྲ་ཝ་ཅན་བཅ་ོན དའཏཔན་ཡར་ ཟ་བའ་དཀལ་འཁརོམ་ཐངོབ་དང་། མཚ་འུ་འམ་ཇིང་བུ་དང་ ཌན 
` པྭ་རོག་ཁ་ཅན་ཁུཐང་ཞིའདེ་ཡི་གཏེང་ཀཔཔླ་ཀ་ འཁམས ༤ ཕེབོ་བ་དཔ་། བར ར་ལས་སྲནཆན་པས་ལགཅཔད་ལ་ཡངྨ་ཐུ་བའཾ དྲཉཀལ་འཁར་མཐོང་བ་དང་། བར་སཱང་ལྭ་ནུཔ་དང་། དུལ་དང་།དུ་བས 
༼ཟིགས་པར་མཐབ་ཞིཔདེ་ལ་ཡརྷ་ཐཱ་བའེ་པྱྱི་ལ་འཁོར་མཐེཕབ་སེ་ ། བན་པོ་དདག་གོ། དར ྲྲྲྲྱྲུྭྱྭྱྣྱ}ྱ]ྣྣ+.་ །ཟིན་གཔཞེན་ ། གཡངས 
ཆེན་པོ་ནས་བདག ཡ་ང་ཏུ་ལུ་དབུར་མཐེང་བ་དང་། ལམ་མཐེནོདམན་ཤནུདུ་མཐེང་བ་ནང་ ། བདུག་ལམ་ལུ་བདོག་པར་ཞུགས་པར་མ་ཐཔབ་དང་ །རྱཾལམ་ནྱ་ཕགོས་བསདཅིའ་ འཁ ་ལ་་ ྦ 


ུབཞེ་པ་འདདག་ནྱབར་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ྱ་ཉནམེཕམཔའླ་ཤབཔ་འཱིའནཔའྱི་མིལམ་མོ་། །བཞགཔཞེན། ནུག་ནགཔོས་འཆུགས་པརས་བངོབ་དང་། གཅན་ཟནགྱངས་ཕོ་ཝས་ོའི་གླ་ཐེས་པ་དཔ། བདཊ' 


ླ་ རེ ' ཚི ཿ ཛཾ = ¿4 £ 
\༦  ༡#* ཧྱ 7 ༥ $ ཙཱ 
ཌེ ལི .- པོ  ÷ ེ 
.ལ ཊཾ 


༼གཡོག་ཅ གྱེནང་ ཨག ས་པར་མཐེརབ་དཔ། བ །གི་ཡཱས་འིམ ༨ གེས་དཱ་མ་ །དཱ་མ་ཐོང་བ་སེ་བཞ་པོ་ ི ཤག་ག ། ༢བུ།བཞི་པོ་འདི་ ཊག་ན་ བཆུབ་ས་མས་ ཏཱ ་ཀིགཞུམས་ཐེབ་པོའུ་སུ་མཐུ་ སཱྱི་ཧེཊི། 
ཡང ཀཀ ྣི་ ི་ོ ག་ནས ད་མཔོའི་ཕུགསཉེདཔར་མ་འབབ་དང་། ༥ ཱགྡཱ་་ཡིག་ུག་ད 
གཏུགས་འའིནད་པར་མཐེབབ་སེ་། བཞིལེདག་ག།།ལའི་གུ་བཞཔ་འདདགགྲེ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་ནསསྤ་ཀཏུཔ་འངནད་འབབ་བྲའྱིས་མཐནཔའྱི་མལམ་ལོ། །བཞོགཔ་ན་། ག་སོ་བཟངསྤྱ་ཚུད་བཟང་ཐོས་བྱསད་པ། 
མེ་ཏོག་སོ་ལ་མ་འགུལ་བར་མཐེང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ཁྭ་བ་པཔབ། དཀར་པོ་ཐལ་ཀརྦ་ཀའུ་སད་འབི་ནད་ཅཔ་འགོ་ཟ་ས་ོབབ་དཔ། དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་འོད་མངཔོས་བྱསན་པའཤུག་ མཁ ག་ས་ས 
བ་དང་། དབཞིན་གཞེགས་པ་མེ་ཏོག་པདམ་ལ་བཞུགས་ཤེཔབསམ་ གཏུན་མཛད་པར་མཐོཔབ་སེ་བཞ་པ་དེདག་ག། །ལུའབུ་བཞི་པོའད གུལ འ་དཔས་ཆི བགགེགས་ལ་མའོད་ 
བླ ྱག་བཀྱ་སསམ་མོ་། །བཞིགང་ཞེན་། ཟུ་བའེདཉེལ། འཁེའ་ཁཆར་བར་མཐོངབ་དང་། ཉི་ཡའི་དཀིལ་འཁེལ་འཆར་བཟམ་ ཕེབོལ་དང་། མཏོག་པད་མཁ་འགུས་པར་མཐོང་བ་དང །ཆངས་དྲ 
སདསི།༽། རར 
གི་མཛན་ཏདྱ་ི་མཐུནཔའྱི་ལམ་ལོ། །བཞིགངཞེན་། ཤིང་ས་ལ་ཆནཔོ་འདབ་མ་དང་། སེ་ཏོག་དཔ་ འབས་བུ་སཚོགས་ཅིས་གཟབར་མཐོང་བ་དུང་། ཁའ འ་ཿ 
མཁའེ་རེས་གཏུགས་དང་ རྒལ་མཚན་དཔབ་དད་གིས་གང་བར་མཐེོབ་དང་། འཁོམ་ཁསོ་སུབའྱི་ཧལ་ལོ་མཐངབ་སྭ་། བཞི་པ་དདག་ག། །ལའིུ་བན་པོའདདགའལྦད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནས་ཀྱེབདུདབཏལ་བའྱ་སུ 
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༦། །འཐུན་བའྲ་ཕིལམ་མོ་། བཞགཔའེན་། རྱདཆེན་པོས་གདཁམས་ཅདམནནནས་བ་དན་ཟོགོས་ཏེ་འགོ་བོར་མཕཔབ་དང་།དཔའ་བོ་ །ཕོ་གསུལ་ལས་འདས་ཏེ་འགོ་བར་མཐོང་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་དབང་སྒུན་པརམཧཱོ 
པ །བ་དཔ། བདག་ཏད་བྲཔུཆཱབ་ཀྱ་སྭང་པོ་ལ་འདུག་ཅེང་བདུད་འདུལ་བར་མཐོཔོབ་སེ་། བཞ་པོ་དེ་དག་ག། ་པ་འད་གེ་འདུབ་ཐེབས་དབ་ དང ་ྱི་གི་ག་པ་ཏགསྱིག་མཐན་པའི་ཚོ་ལམ་སོ། །བཞཾ་གཔ | 


, ཞེན མགོལ་ཐདོཀར་པོས་བཅངས་པར་མཐརོབ་དང་། བ གགཏན་པ་ྱདཔའ་མཆོད་ ཏབེན་པར་མཐོར་བ་དཔ་། བདག་ཚེསྱ་ཀྱི་སྙདད་ 
བྲན འའ ་ ཀྱ་བདཧབཀ་གཔཁོཝབ ཕའི་རུམཐུནའཀྲི་མསམ་སོ། །བཞགཞན་། བུས་པ་སྣ་སན 


(& 


// ཧ་ཙ་ཤུས་བསྙརོད་པར་མཐོང་བ་དང་ ། གང་དཔ་ ཤཱ་འགེ་བོ་དེ དང་དེ་ཉེད ༈ཀཔཐམས་ཅད་ལཱང་ཞིང་འདུད་ལ/ཡུག་འཚལ་བའ་ཤྱེད། པ་དང་། གསར་གི་དེག་ལུ། འསུང་བཅན་པ་མཐངབུ་ཧེ་ །ལྕུའེ 
དད ླ ླ ྣྩྣི རུ 


ལྷ་འཊུ་དཔལ་བཟངས་ལུན་དགའ་དགོ་ཡད་རངས་ཏེ་ ། རབཀུ་དགའ་ཞལ་ འབ་དང་། ཡེ་དབདབ་སྙེས་ནས་འཁར་དང་བཅས་པས་འཇམ་དཔལ་གཞློ་ནསྲ་གརད་པ་ལ་མཆདོཔའེལས་ཤ་བའི་ཤར་ འ་མ་ཏཾག་མནདར་བ་དག་དང་ 
ལྷའུ་དཔལ་བཟམས་ལཱན་དགའ་དྲགུ་ལད་རབས་ཏེ་ ། རགྱུའ་དགའ་ཞུང་དགགའ་བའུང་། ཝེདབུདཔ་ནེལ་དཔུ་འའོརོ།  ལརར་ང་་ཉ 


® 


_ - མེར་ཕོ་དོང་ མར་ལོ་རོ རཿ ད། རོ ལབ་ར་ ༥རང་། ཤཝ ཤྱོཁ 
ནིག ོི་ 


་མཛང་པའཆོད 
སྒུསག་ཝ་འ 


མུས་མོ་གོ་ཡས་བའི་ལཱ་པས་ཁ་བཙུགས་ཏེ་ ། ༥ 
ན་། །ཧཱེས་ཆེསམ །མཆོགོ་སུམ་ཨུ་ཆ་གཉས་ །ཆུགས་མངའ་ །མེན་ཏན་ཁག་ཁག་ཡོནཏནག་ཡལ་ཡ་ས་ ཊེ་བྲརིད་ཉན། ། ཊཁཿ 
༨ ་ ནིངའདམ་བའི་ིགགསུ་ས་པ། རད ་ ། ཀལ་ཧེང་ཀ་གསུ་བཅནང་སྐད་འཇུམ་བ་གསུངས་། 


་ 


༦༦། ༤ །དམུ་པ་རགཔའིགོས་ཅནའདུས། །བཏུདྱའ་ེབསནཏུག་པར་མཐའ་མར་འཐོནདཔར་མཛུད། །ལུ་དཔྲལ་མི་ནནམ་མཁའ་ཝི་པགས་རུག་མཛདཔ། །རྟབས་བྲ་ལན་བས་འཛུམ་བ་བསུན།།ཕྱི་སདའཱིས 
འ གསུམ་སུམས་པ། །ཟླ་བ་ཏུ་བའི་ཀིལ་འཁོས་ལྟ་བུཊ་ཞལྭ་ཆས་པ་། །སུནཔ་རབ་འབ་སླིབ་པའི་ནལྱ་བཏས་གཅོདཔ་། །མདལན་སྙེན་བཟམ་ཛད་པ་འཛམ་དནོགསུཉས་། །བདབར་གཤེགས་པ་ས་དཔྱལཡུལ་ལནབ་མཆོག།། ། 


རོ ་" 
'(: 


§ བདེ་དང་བདེ་ ནྭ་སཱུན་མཿ དད་ཡོནོ་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་། །མཚུངས་ཤེང་འབྲེལ་ལ་ལེགས་གསུཔགསལ་བའ་གསུར་ །བ། །འཛུམ་བསན་འདལ་དད་ནི་ཇི་ཉར་ཏོགས་པར་བྱཧ། །ལང། ཀོག 'ཕོ་མུན་པ་རབ་རབ། མས་བསལད་པ 
ཤེས་དགོས་པ [སུཐེགཁུ་མཆོག་ སར ༥ གྐིབསནྱ་གསེམ། ། ག་ ་བནཚས་བནའགས་མཛན 
2 པ། །ཟབ་ཧེང་མཐེངབར་དཀའ་ལ་གཏང་ཚོད་དཔག་དཀའ་བ། ། སོདཔབྱའཾརཱན་སྐྱམས་མཛད་མཉམ་བྱ་སེད་པ་ཅན། ་ ཿ ཀློ ས་བཱ་ཝཱནྱ་ཧཾས་འཛུམ་བ་ཅྭསདབསན་། །ན་ཀའིབར་བྱ་ཧ་བའི་ 
སས ིིྣིྣི་ གག ཐེ་ཧེལ་ལེད་འགོས་རས་འུལའདོ་བཀགྱབགས་ལོ། །དེ་གདཅེས 
གསོལེད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱེས་ལཱའི་བུ་དཔལ་བཟངས་ལཱ་ །ལ་འདྭ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ས ཡཏོ། །ལཱའི་ཤྲུ་འཾདྱཀྱསྭ་དྲདཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེང་ བར་ ངལ་སྤེའ་ཁཱལ་པ་དམའ་སྭེ་ པོ་ལ་འཁདོཔ་འདེ་དག་མཐེང་ངམ།། 
གསོ་ཁ་གཱམ་ཁཅམོ་ལཱགའུནས་མཐོང་ཡགས་ས། །བཅེམོ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སཡད་པ། ཀཏུ། ཁང པ་འ ྱནས་འདུས་པ་འདདག་པམས་ཅདཔམ་དཔའ་གདུན་ྱརདཔ་དདའ་པསམན་ ྦ 


གྲ ཀཀ ཀྣྣྣ"ྣ།ཀ། _་ 
ྭ ད 3: ¥ སཔ ༥" 


༦ ༡, 


¦ ཐུང ལར པའིཤང། 
རར ་ ལཱ གྲག ས་པ་ག 
ཅུ ཤྲ ་ རའ = ངེ ལེ དོན ༣ ཐ་ ་གངས་རོགས་ ་པར་ནུས་སམ་། ཛཿ དབ་འཇེའ ཝག་འ་བད། ། ཧེབགསུམ ྱི་ཧེངོཆེན་པོའ་འཇིག་ 
༥ ༦ རི རྦེ ±: ་ + ་བགར་བར་སའ། ག་དག གས་ཁྲམདབསམས་དཔལ་འ འགིདག་ན་ལ་བྱཾ་སུམ་ཡང་བགུང་བར་ས་བོ་མ། ི 
ཁེ གོ ཟྲི ཅས་དེདག་པ ངང 3 འེ གླེཔ་འད་ ༥ 'ཕ་རབཀྱི(རྟུལ་ཀྱེས་གང་བརུ་གྱུར་ ་ ་མཐའ་ཏོགས་པར་ནུས་ཀ། 
ཅལ ལུ་བ རེ ༡ ྱས་མཟའ་ཏེ་ ཿཱ རྨ ༦ ཅི དུབ་སེམས་ 'རཔའ་འདུས་པ་འདེདག་ _ ནཾ་དཙམཏུ་ཚད་རྱེད་དོ། །གོ་མདཔ་ །བཅམལྔན་འདས་ཤཧཱ 
- བགས ཆ་ནས ས་ཆས ` ་ འགྱུར་། ༈ ་བཀའ་སཿཡདཔ་ གི ཀྲ ུད་ ི་ ར་ 
རས རི  ་ རྲཾྲཾྲླ ་ ་ 
རར ་ ཆས ་ འདྭ་བྲརཾ་ཆུབ་ མས་རཔའ་གཇགའུ་ཀུང་གི་ 'སྭདཡུང རྟན༽ 


༩ ༥ །ཀྱ་ཞཔགརགའུ་ཀུང་ག་ཤེ་མ་སྟེད་འདས་ནས་། ངུཁ་མ་དམའ་ཅགམཛནམར་བཞག་ར་ངསཆས་ིཞིངནམས་དེལ 
ས་ད་བཞན་གཤགས་པས། མཌེནད་པའ 


༣ ཆུནང་གངཔཤགགཀགས། འི་ཤའྲིསཿཀབ་ཡ་ལ་ཁས་ གཟིགས་བར་འགྱུར་བའ་སརས་རྒྱས༡ 
གི ླླགདུས་འགི་འདྲགདུ་པ་ 


; ཀུངོཁ་ཀཱ་སེཊ། ད་ཀ ་ཤུ་་ྱ ་ 


༼ བོ་དབལཱན་ཏེ་ ། བདུག་ཅག་གས་ཉེད་པ་ལེགས་པར་ཉདདོ་ཞེས་སུས་ ས། སྲོང་ བ་ག་དབ་ག 


རྱ་ཞེང་དེ་དགྭ་སྩྱེ་བའེ་སེ་མས་ཅན་ དེ་དག་གི 


÷' བབས་ནས་། བཅམོ་ལཱན་ འཇམ ་ བལཞབས་ཡ་མག་བས་ཕ་ འཚལ བས་ 
ཟ' ༡ ༢ ལག གྲ ་ རོ 3ྱས་སབསྤརས་ཀེམཛད་པ་ + ་ སེ 
ཡད ་ ཡོངོས་སུ་། སྩཾནྐདཔར་བརྒྱད་པའ་ཆེས་ཡ ལས་མ མཏེ་གས་པར་ ཟའ རཿ ཅག། །འ ༨ ཡཱའེ་ཤུབྲང་ཆུབ་སེམས 'དཔ་འནམས་ཀ་ 


འཇམ་དཔཏེདྭ་ཏེ ཧཧ མགམས་ཤཔལ་ན་མས་ཀྱ་བ་འབ 
ཤྦརཱབ་ ་ཡངསྲ་སཱཿ ད་པར་བེདཔའི་ཆེས་ནསུམ་ཧུཆ་ལཱའོ་། ཨསྱ་ཛ་གཞ 


རང་། ཕ་རོཡདཏ་ཕནད་པ་ལ་སྐྱ། ལ་སཱལ་བ་དང་། ཐབས་ལ་གུལ་བ་དང་། ཀཱ བཿ ངཿ ཀཿ རཾ ། ཤམས་པ་ པོ་ཝ་གཱལ ་ཁ་དེང་། 
© 


མོ 
"$ 


ན་འདི་ལཱ་ཧེ་ ། དདུས་ཨུ་གུལ་བ་དང་ ཆོལ་གུ་ 


2:27 
±“ 


 ་ 
5 ཧུ ་ སགས ཞུས་པ་། ཧེང 


གཞིན་གཤེགས་པ་དགགས་དེཙམ་དུ་སེབོན་། མགོས་བུའི་སངས་ཆས 
པའ་དབཞ་ གས 


ས་པ་ཕ་རེ་ 


༦ 
1 


ག་བར་སྣང་ལ །འབད་པ་དེ་དག་ བར སཱ་ཕེཊས། 


བཅུར་དངཔ། །དནས་འཇམ་དབལ་གཞེནོར་བད་པ་ལ་། ལུའའུ་ 
ཤདེཆཱགཏཱ་ཡེས་སུ་སྩནདཔར་མཛདཔ་ལགུས 2 ་ 


བདང ། པན་ 


ྟངྡར་ཆེན་པོ་ལ 'སྲུལ་བ་དང 


། དབང་པ་ལོ། ཡ་བ་དང་། བརྟན་པར་ སྒྲུན 


དང་།ཟགསཝནཔ་ཡེ་གུཔ་དཔ།ག་པ་དཡན་ 


།ཙ་ - ༥་།དབ་། དབྲད་ལུག་དང་། གཡོག་ཞའོ་བོཅསདེགུ་དྲ། བྱ་བ ཁངས་པ་དུང་།འདསཉེདྲ་འངོབ་ ེནཁེནསགས་པ་ད། ༢༦༡༢ ༥ འོ་འཀསལས་དགས་པ་དྲུག། 
བ སངསྦྱ་ཆས་དཔ་ ཆོས་དང་། ད་འདུད་ལདན་པའི་ལ་དང་། ཤུ་དང།གདེད་གོན་དང་།དབདང་། ལཱ་ས་ཡོ་དདང་། ནམ་འ་ལངད་། ཤིལམ་ཙ་དང།།ཱོ་འཁེརན་ཁོདུག་འདོདབ་དང་། ཧེདས་དཔབསགས་པར་ 

རོ དེས་ཀཔ་བསྟེ། སྙེམས་པ་སུད་པ། ཡནཏེ་། + ་ རེཝ ས་རགྱཏཱ་མཱཾ་སྭེམས་ས། །དནས་ འཇམ་དཔ་ལ་གཞོནུརྩ་གདད་པསསབའོ་ག་དབལ་བཟངས་།ལཱན་ཧེས་འ འདི 
ཤི དཅེག་གུག་གོཿ །འཇམ་དཔ་ལ་ཁེདྭཾ་ཕཾག་ ས་གངུན་གནས ཁར ། ་ ངན་སྭདཱ་པཱ་དར་ན ན་སཔསྒ་ཧས་ ༨འྱབངབར་བལྟའ། ༥། །དེ་ན་ན་ཆོས་ཀུ་འཁོར་ལོ་བྷམོར་ རེ་མ བལྟའ། ། 
ˆ ་ ཤུས་བཀའ་༠ཿཡད་པ།། །དེ་ངེ །དེ་དེ་བཞན་ནོ། ཌི དས ཤགས བཞན་ན་། རར །ིསགཔན འཇམ ཅམ་དཔ་ལྭ་གཞ་ནོང་ པ་གུརདཔ་གནས་ བ་དོན་སཱབོཔ་མ།ཡཿ ཨ་ཡ ཐུ 'བར་ 
།གཔན་ཚསོ་ཀུ་ནམ་གརས ༡༢ཤྱཾསེད་བར་འགྱུར་བ་དེ་ རྩི པཉེད་བ་ནོ་ ནམར་མཿདདེ། ཀྐ  གརམསོ་ཉེ་ནམ་གངས་འདེད་ལ་ཉན་ 'པར་ཤེད་ ། མས་པར ད་པའི 

སེམས ་ཅན་ནེ་དག་ན་པོའ ལ་ཡཾན་བར་འགུར་ར། །གཔ་དག་ཆོས་ཀྱ། དག ་ མོས ་ དདག་ནེ་དེབ གཤེགས་པས པབ པ་ ཱ རི ལ་་ 
ཕ་དང་ །དེ་བཞན་ཧུ་ །ན་ཏན་བདཔ་དེ་དགའྨབ་ནྱ་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་། རྲ་ཆུབ'ལུས ཚྭ ྩས་ལཱགོ་པ་ཡ ནོ ། འདག་ཆལ 'ཧཔྲ་ཆུབ' ཅས །དཔའ་ཤམས་པ་དཔ་།གནས་བཏད་ 
འོ་་མནཔ་དང། # དད ་ ལི ཆས ཏུ ། དྲང་འ་ང་།གངབ་དང་།བཞད་པ་དང་། ཞུནརུབ་ པར་ཧེད་པའེ་ཧོཾ་འད་ལ་ག 


ོ ༣ :ཿ ¥ & × 1 
¡; ་ ཡ་ 
་ ྲ ་ ༡ འ ཐྷ འེ ཏཱ 


༽ཨྨ 


པཾ ་ཿ‹ 


 དོ། །པདི་པཕྱོ་མ་ཟོགས་པར་ཡོངོས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདུའ་ཟར་འགུཌ་གྱེས་དའེ་ཤར་ཁེདྱ་ཀིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཆུ །ལ་ཨཛུསྱ་ཆྱཀྱབཁའ་ཁོས་ཀེ་ནམ་གཔས་འདོས་གནས་བའྲ་ཡིས་ཞེག་། ཉམས་པས་གསོཡོད་ 
་པ། །བཅེམོ་ལུན་འདས་བདུག་གེས་ཆོས་ཀྲིནམ་གངས་འདི་བཟུཔ་ལགས་ན་། བོ་གད་ེསཉནས་གངས་འདེྱ་བལ་ལགས་། འདོ་ཛཾ་ལཱར་གཟུང་བར་བཾ། ། ༣ རར ་རལ་ 
| ཧམས་པ་དེའ་ཡོར་ཌྭདྱཾ་ཉིས་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདེབན་པ་བསྒྲབ་པ་དང་། བརྲ་ཆུབ་སམས་དཔའལམ་དང་། ར་ས་མག་སོས་ ཀ་རས །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀུས་དེ་ དཿ 
བཀའ་སྔཿ ལདནས་ ། ཙྱངཆཱུབ་གམས་དབའབསལ་དང་ །མེ་དཔ ལཝཱན་བ་ 


ས།་ | 
> ངོ དིང་རི ༩” ” ༥(11‹%( ¢! ཛ༩""།'རང་། ཧཡ'དང་ =±༈( ¥ 32 ༣༤ ༡ ལལ 
འདྲོསུངས་ཆེན་པོ་དོང་། ཚོ་དཔ ན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ད་ པལྷ་དང་།ཆ ང་། ཝཱ་མ།ཡཱན་དབ །། ར་ཟར་བཅས་བའ་འཇུག་རྟེན་ཡ ཏེ 

འདས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མངོད་པར་བྐོད་ད།། མ་ལི  བགས་པ་བཞིབ་བླས་པདསྱ་བ་ཕགཔཆནཔོའ་མདེ། ] རྔོགས་སཱོ་།། །། རྒྱགར་ཀྱི་མ༩ན་ལོ་འཛན་ཧུཏྲ་དང་། 
ད་ནཤི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེནྱ་གི་ལ་ཚོ་བ་བ ེ་ཡ་ཤས་སཱས་བསྒུར་ཅ འའ ༼ཞུསྟ་ཉེགྷུ །སརྦུ་ན་ཉས་ོརསོ་གས་གླུནས་ལུ་ྲབ་ཤ། 6 2 ། | 
། ཤ་ཟ །ཨ་རཤད་ བསག པཱ་ཏཾཱར་འབི་ཀཱ་ཝནནརྭཧ་ན་མ་མ་ཧ་ཡ་ནྭ་སྭུ་ང་། ། 


ང 
དྭ་སྐདདཱ་། འཕགས་པ་སངས་རས་ཀ་སཱབས་བསྐྱེད་པའུ་མ་འྲོུགལ་ནམ་པརའཕུལ་བ་བསན་ ཚུ 
པ་ཞེས་བ་བ་ཝེག་བ་ཆེན་པོ། ད་། སམས་རྒྱ་ 'དཔ་གྲང་རུབ་སམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ་། །འདྭཾ་སྐད་བདག་གས་ཐསོ་པ་རུས་གཅག་ན་། ཀར་བ །འཕྲག། 
 པ་ཧཱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་དང་། ལགན་ཚོ་རོ་དང་། ཤམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ལ་༠ཿགོས་པ་།། ཤང་ཆུབ་ 


ཡམས་དཔའ་བཏུན་སེདདང་། རབ་འརོད་ད་།གརིུ་དང། མྲེའུའགལ་གི་བུ་ལས་༢གོས་པ་ ། ༡ན་ 


ངཱ 
སྲེ 


ཟོ = ོ་ ་ ལིལ ང་འཛརས་པ་རལ་།ཿའ གཞི ནྲ་གླེ་དྲེབ། ་། དཡ་ལོ་རོམ་། བན་པོ་དོང་། བམ་ཟེ་དང་། ཁེམ་བ །ཐམས་ཅད་ཏས་་། བསར 
;༠༠༽ ¥ [ཝེས་ཆེ ཕོ་ཐམས་ཅདདང་། བབས་གཅ་གཏ་བཞུགས་ཏེ་། བྱ་སྱ་བན་དཔཚངས་པ་དང་ འཇག་ཉེན་སྒྱེ་ཕོབ་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། བླན་པོ་དང་། བྲམ རང་། ཌམ་བདག་ ཅད་ཏུ ལྐ 

༢ སྙན་པ ཞལ་ཡས་ཀྱི་གབལས་ནས་༽ འཁརག་ས་ཀའབདག་མདུཔལནཔའགཏས་ནས་ཙ་ལ་བས་། བུལ་།གའངབ་ད་།ཡངདགུ་ལ་དཀའབར་་ཏཾ འཁར་ཞཀསའུཁརདཔབས་གི 

+ ཏུ་ །དབདགག་།གས་པའི་མའསས་རག་པོས་གེཔོའརབ་རནས་རག་ཞེགས་ཏེ་། བ་ར་ན་སེའ་གང་མ་འབུ་སྲང་བའེ་ཚོལ་ན་བཞུགས་སོ་། ། དནསར་ པབ ནན་་ སེཔགེའྦའི མན་བ་རིན་བ་ སཱ་བདུན་ལས་ 
° ཧྭས་པ་འཕར་ཏུ་དཔག་ཚདན་ཆོག་ཚམ་ ། ཞེཔ་དདཔག་ཚད་ཡེདཙམ་ཅེ་ ཚད་ལེགས་བའ་ཐྲས་པ་ ། ཤིནདྱཏ་དགའ་བརའབུར་བ་། ཡད་དུ་འོབ་། དང་ཀྱུཏན་པོ་བཏགས་ཤངེ་སུངས་པ་། ལ་ནབཟའ་བྱས་སབདུ་མ། 


¬ ་རོག་ བཞན་གཤེགས་པའསེར་གི་ །བོའི་མ་བ་ཡས་སེས་པ་། རེ་མཐང་མ་བགྲ། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
བཏང་བ་། ཝཁ་མ་ཏག་གྲ་རུན་པོ་ཤེ།་བད་མ་རགཏྭ་སཱངས་པ་ 'རཾདང་ལཱན་བ་ ། ཌ་དོག་དཔ་ བ་། ད་བཞན་གཤེགས་པའ་སྭནྦ་གྱ་ བའྲི་མ་བལས་སྩེས་པ་། དེ་མཐང་མ བགྲུས ཅན ྒ 
གཔ ན་ས སའ ་ ༼དགས་བ་ལག་དམ་བཟ་གི་ད་ིད་ཉདས་འཞུགས་ཏེ ། སངསྱ་ཧ་  དས་ འ་འངགགལ་གཡོས་ཏ་དངོཔ་ནུས་ ། 
.བཔུཆུབ་སམས་དཔལའཕགས་པ་ྱན་རས་གཟགས་ཀྱི་དབང་ཕུག་དང་། ལག་ན་རྡརེ་ལ་བཀའ་སཱལད་པ་། །འཕགས་པ་སཱནརས་གཟིགསྱ་ཀུདབང་ཕུག་ཁད་སབོལ་། རཾ མཆེད་ཀྱེ་འཇག་ ༣༧༤༣ 1 ི་ བྱ 

འཇེག་ཏེན་གི༩མས་གཞན་ །ན་ ། ཌྱདྭ་ཉེས་འདུལ་བར་འགུར་བའ་སེམས་ཅན། བསྙེགས་མའནང་བཞན་ཅན་། མ་དཔ་ཝག་ཐ་༢སེད་པ་།། ཏེན་མོངས་བ་དང་ སོས་པར །ས་གུབས་ ཏུ ། མརྦ་སཱ་ཤེས ངཱ 
ཕར་སེཤེས་པ་། དགེསཱབད་སའཛིནད་པ་ །ཟམ་ལར་སི་༩རིད་པ་།དཀན་མཐོག་གསུམ་ལ་མངོནཔརམ་དདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མགན་དྲེར་དཔགཉས་ཀྱས་ཛུའསལཅེན་པོདེང། ཏཔ་འདདདཀེ སེབས་ཀུཞུགས་ཀྱེས་༽འ༩༽ 
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ཌི 


©། * _ །རྱད་དག་ལ་འཚེམ་བེད།།སངས་རྒྱས་ཚོས་ལ་རགཏུ་གུས་པར་ཐོས་ ། རྒ་ཧལ་རགས་དང་བླརངབ་སཱངས་ནས་ཀང་། ། འབར་ནེས་ཞེས་ནྲི་བ་བའ་། ། རཾ 
ཱ ཨུལུ་བར་གྱས་། །དེའི་བཀེད་པྱ་མཆར་ཡད་དུའང། །དགེ་སྲེངདགེ་འདུན་ག་ཇུའཕུ་ཡ་ཅན།། །བྲང་ནབ་ས་མས་དབའ་སུཆེན་ཚུའཕུལ་ས། །སེམས་ཅན་་སེ་མས་ཌདུདྭཆུད་བདང་། །སེམས་ཉན་ཐེ་བ་མ་པོ་ཐར་བའི ཡིག 
‡ གེའ་རྟག་ཏྱུ་གགེས་བཏང་བ་ད་། །མཚནནི་རཉན་རས་གཟིགས་ཀྱེ་དབང་ཡུག་གེ། །གང་དགུ་རྒ་ཧལཆུགས་ཌེངས་འཔ་གརད་ཅེངེ། ། སརས་ཆས་ཆོས་ལ་རས་གྲུ་ོ་བེདཔ་། །ཡགན་རྡ་ཇོམགན་པོ་སེས་ཅན་མཆོག། །ཏག 
སཱའདགཟ་གཏང་ཞིངགབའ་ཐུད། །དའེ་གཟུགས་ཞི་ཡངས་ཤོབཇུལལ་ཛ། བྲགཡད་པཔ་བར་དེནི་བཤདྱ་ པཾ ཛགས་། ། འདེཔནིཔ་དབར་གཞེགས་ ལ་མཆན་པའོ་ཤར་། །ཟདཔ་འབ་བ་གསོ་མཚོྱེ་སན་ཤེམཔ་།།། 


¿, མྐྱའེ་འདྡེན་པ་འདེལ་མཆདོ་པ་ཤསོ་། །སངས་ཆཧས་འབུཔ་བརའྱསར༔ བ་རབ་དཀནན་། །འདེད་པར་བླསལདཔ་ཤེ་བ་མང་པོར་ཡང་། །ཏ་ ་ ‹ ཏཱ གཁསྭ་ལ་ཐེབ་ཅིལ་ཟེབོ་པར་འགུར། རཾ 


ཕར་འདེདཔརྩཔས་། །རཱ་མཆོགོ་སངས་རྒྱས་ལ་ཞེ་མཆདཔ་ཤེས། ༼ བྲུ་དུ་མེ་དབཞེནགཉེན་ནམས་དཔ་། ཕ་མ་ཆུངམ་བཤེས་མང་སཱེ་ རེ་ནེསིས་། །ཟམས་ཅདླག་བའབུབས་དདོ་མེད་ད་། །ཏག་པར་གྲའ 
དང་གཞུནདུ་སྐྱེ་བར་འགྱུལ། །དེ་ལཱར་གསླསཱ་ཡཱས་ཡང་གགོ་དཔའྲ་པ། དོེེྲྣཾྭྲ །འཕཔ་ཕོབ་བརུབ་བའི་ཤཱར་། །སྱནམས་འདེན་པ་ལ་ན་མཆདོཔ་བས། ། །དནས་དེའཚན་ 
འདགཟེམལས་བུང་བའི་ཚགས་སུ་བཅདཔས་། ལ་བ་གཅག་ ས་གཅགཱ་བྱརུས་པ་འདས་ ། སི ོ་་་ས་ས།བཡལ་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལ་བླསལ་བརྱ་སུརདཧཾ་། རལ་ 
ཡིན་གརནག་ལགོ་པ་ར་ལཱབ་དཀ་ཏཱུ། ཁུ ིི་སབས་བགདལཔྱས། སངས ཉཧུ་ཝ་དང་། རྒྱགས་པ་དང ཁྱེངས་པ་དང་། འགྱིབ་དེ་དག་ནི་ འང་། རགས་པ་དང་། ཌེངས་པ་ནམས་དང་བལ་བར་བེདཔར་ 


8 ˆ 
(ཀཀ ཨ>-ར+++ ˆ+ 


_ རྒུད གཔ་འདེནགས་ལྔ་རེསསུསད་ཿངགག་སེནཔར་ནད་པ་ད་དག་ནི་། འདོདཆགས་དངབས་འྱྱ་གདད་ ། གདདགྲ་མོག་གཟེདཔ་དང་། ཨ་ཧིན་པམལེནདཔ་དང་། འདེདཔ་ཡ་ལོག་པར་གཡེས་བདང་། ཡི་དགེ་བའི་ཚ ེ 
བྱསདལ་གནས་པ་ །ནག་ཐམས་ཅད་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡེདྱཀེ ༥བྲནམས་འཕགས་བའ་ཡམ་ཡནཡག་བྱ་བདབ་མགདས་བའ་གཅད། །ཐམས་ཅདཏུཔ་དགེདཔ་དང་། དཀུ་རེ་དང་། དགའ་བ་དང་ །ཚེ་བ་དང་། འདོདམ་དང་ ། | 
ེ་བ་དང་། པ་དག་དང ཆགས་ལ་ལབས་སུ་སྲངས་ནས་། ད་ཞིད་གཞགས་པ་ལ་བས་བདང་།བསེན་པདང།བསྙན་བཏུབཡ་ཡེ་བོྲ་རད། །མས་ཅན་༡བཟོས་༡ནད་ ་འདཔའ་ཧུ་དཏོ། །ལདང་། ཀུ 
གནདོ་སཱནདཔ་། རཾ་ལ་དང་། ལཱ་མ་ཡོན་དང་། ནམ་ཨཁལ་ཝཱང་དག ་འཁཝ་དཔ་། ཀཱའཤིཅན་པ་དོང་། སིདྲ་སིཡ་ཡད་པ་དང་།ཀུ་། རས དོང་། སུམ་པ ས ངེང དྭག་པ་དང་། ཆལ་ཕན་དང་ ཧལ 
ཀྱེ་འམཁས་སྦུར་བའི་རྒལ་པོ་དང་། དགེ་སཱདང་། དགེ་སློང་མ་དང དགེ་བསེན་དང། དག་བསྙེན་མ་ པན་དག་ཐམས་། ཅདྲ་ཀུས་དེ་བ ( ༡ ༡གཤགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ཧོར་ ། ལྕའེ་མ་ཏོག་དང་། འཐུངས 

དང་། ཅུག་པ་དང་། ཤེ་མ་དང་། གསོ་དུང་། གཏུགས་དང་། ཆལ་ མཚན་དང་། སལ་སྙན་དང་། དང་ག །པནམས་ཐེགོས་ཏེ་། གེང རྲྲ ཆེན་པོ་ཐ་རན་ས་ཞེས་ཤབ་གཔན་བ་དང་། ཨ་འབྲ་སྲུང་བ་མོའ་ 
ཚལ་གངན་བུ་དེར་དཔོནས་བདག་བདག་གེ་བསདནམས་ལས་ ས་བ་ི་ཁུའི ས་རིན ། འཁེལྱ་སི་དཀྱིལ་འཁརྒ་ནམས་ལ་མངོད་པར་མཚོདད་། མེ་ཏག་གུཅར་དང་། རི་འིཆར་ཆེན་པོ་མེ་ངོད་པར། | 
ཡལ་ད། དཔག་ཚད་བེ་གཌུག་འ །བྱར་སེབཏུ་མ་སཾདདྲུ་མར་བརྲ་བེན་གེས་བླནབས་ཏུ་། ས་གཞེ་ལག་འཐེལ་ཝཱར་མཉམ་ལ་ 


ཕབ་པེ།་ །རེནས་དའི་ཡབཅལན་འདས་ལེས་འཛམ་གིུརངེ་འོད་དང་། ས་ཁ་བུང་ 
ཱལི་ིད་དུའཁ།་ོག་དཔལན་པྲབ།་པ་དང་། ལཱའི་མེ་ཏགགི་ཤངདང་། འྲས་ཡུའིཤེརདང།ས་ཀེཤབ་དང།རེནཔ་ཆེའི་གིངདང་། ནཏག་བས་ཨྱ་སིང་དང་། གས་ཁནོཔནམ་སྱཉེས་མཛེས་ཁྱ་ཧས་བ་། 'ཱ 


་ 


།༠༠༨ 


2 ར་ 2 རེར ར་རེ + རར རཾ ག་ས == ོུ ±; རར་རོ 
ཀྲ །མཛེ་འཕྷཱགོ།པར་ཐེད་པ །ཚམ་ུར་ཧེད་བ ། མ་གུ་བརྡ་བྲེད་པ་། མཔོན་པར་དགའ་བར་ཧེད་པ་ ། ཤར 'རྒྱས་དང་། ལཱ'དང་།ཀུ་དང་། གནོད་སྩན་དང་ [རྡ་ཟ་དང་། ལཱ་མ་ལཱཾ་ 
 དང་། ནམ་མཁའ་ཝཱང་དང་། ཆྱ་འམཿེ་དང་། ཀཱཾ་ཱཾ་ཆན་ོནས་ ། དགེ་སྙེང་དང་།དགེ་སངས་དཔ་ དགེ་བསྙེན་དང དགེ་བསྙེན་དང ར་པ་དང རོན་པོ་ར བཾ གསཝ 


འསེགེ་ལིའིདཔལཱནབ་། རེནེཔོ་ཝེ་དཔདར་དངས་ཏོག་གྱིུནཔོརགྱཏྭ་སུངས་པ་ ། ལཱའྲི་དས་གའྲིད་བཁྱི་སས་བྱསན་པརྦ་གརདཏེ་། འདྲལ་ྟེ་དཔན་། བདེ་བཅན་གོ་འཇུག་ཉེནདྲ་སིའམས་བཞིན་ 
བ་སམས་དཔའ་དང་ ། ཉན་ཟས་དཔ་ ། རཔ་སངས རེ ༢ - 

ན་པོ་དོཔ་། བམ་ཁ་དང་། ཁཱམ་བདག་ནམས་ཀབརདཱ་། དེ་དག་གིས་གཔ 
བར་ཤེན་གྱས་བླནབས་ས། །དེནསྲ་བྲཔརབ་སམས་དཔའ་འཕགས་པ་སཉན་རས་གཟིགས་ཉེ་དབང་ཕུག་དུང་། རི  ི་ར ྦ 
7 སྟེ་ཤྱོནད་པ་དང་། ཡན་གསུམ་ཏུ་བསྒྲང་བས་ནས་། བཅེས" ངང ལལ བཅསོ་ཡུན་འདུས་དེ་བཞན་། །གཤེགས་པ་ནམས་ཁཐབས་མཁས་པ་དཔ་ ། སམས་ཅན་ནམས་ 
ཚོ ནྱྨགཔར་བཅབ་ནེ་མངང། །བ་བརུག་ཤེགས་པ་ཡ ར་ངོ། །བཅོ་ཝཱན་འདས་དེབཞུད་གཤགས་པའིག་བདེད་དད། ཇུ་འྱལསྱ་ཤ་མཇུས་  ཤུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ 
དང།ཉན་ཐས་ཟནཔོ་དཊ ལ་དང ཀུ་དང། གནད་པ་དང ལྷ་མ་ཡོནད། ནམ་ལཁཁའིབདང་།ཚོ་ལམ་ཙ་ང།།ུ་འི་ཟནཔོ་ང་། ར་ལོ ཟེ་པ་དང་། བསལ་དང ཤུམ་འདག་དང་། དགེ 
སླབདང་།དགེ་གེབམ་དང་། དག་བསྟན་འཛི། དག་བསེ་མ་ནམས་མང་ཏུ་དགུས་ས༽ །བཅེསོ་ཝཱགའདས་ཉིས་བཀའ་ཿཡད་པ། །རེགས་ཀྱེགཡགས་སཁོགས་ས། །ཉྱེ་མུམ་བའྲེ་དག་དེ་བཞདཏེ ། དཔའདེ་དགས 
པའི་ཝབས་མཁས་བ་དང་། སེ་མས་ཅན་ལེཇེས་སྭལུ ནད་ར་བ་བ་ནམང་ལ། །སེམས་ཅན་ནསས་་བསམ་བ་ངི་ལྟ་ཞུ་དང་། བཾཔ་འདུམ་བ་དང་། དགེ་བའི་ཝ་བ་ངི་ལྟ་ཐུམ་དང་། སེམས༦ནནམསེམོས་པ་སྣ་ཆོགས 


÷+ 


¥ +$ 3 # ༢༡༡ཆུར གུ 
དར ར་ཁ 


རིིགེྲཾིྲཾགཾཾེཾེཾྣཾཾཾྣཾབཾླིོི 
༦ 


༤༽ ༤ 


།ན་ཀུས་འདུལ་། ༩༦ེག་ནི་ཛུའཕུལ་ཆེན་བོས་འདུལ་། ཁ་ཅག་ནྭཾ་རལ་ལེསོ་འདུལ་། ་ཅོག་ན་ འའ ནདྱ་ཀཱཾས་འདུལ་། ཁ་ཅག་ནཆས་ཏན་པས་འདུལ་ ། ཁ་ཅག་ན་མོ་འྲལལྱ་གས་འདུལ་། 


ཁ༦ག་ནཚངས་པས་འདུལ་། 
ཁ་ཅིག་གྲན་འཞིན་གཤེགས་བྱ་ས་བན་ལས་འདུའ་བས་འབུས་། ཁ་ཅིག་ནནར་བསེ་ལྲ་ས་ཞདུབ་། །ཁ་ཙིགན་མཛོད།་བེད་གཞུག་པདང་། གཙུག་ལག་ཁུང་དང་། འཆགས་དང་། བཅྱུད་སོས་ཚལ་བེདད་གཞུག་པའི་དགེ། 
བའྲི་མ་བ་ཡ་ལ་ལ་བསུད་པས་འདུལ་། ཁ་ཅིགནྭ་སུ་གཟུགས་བེད་ ུ་གཞུག་པ་དང། རི་མོ་དང་གསེར་དྭངཔས་དང་། རས་གར་གྱེསུ་གཟུག སྭ་ཤིདད་གཞུག་པའི་དགེ་བའི་ཡ་བས་སཁ་བསེད་པས་འགུལ་། ཁ༧ཀ 
ག་ེ་དག་སེབགི་དའདུན་ལ་སཆདཔ་དཔ་། བཀར་བ བའི་དག་་ྱི་ལ་བ་ལ་ལ་ལ་བསན་པས་འདུལ་། ཁཅགགེ་མདྲོ ཟེ་བདཔ་། འདྲེར་གཞག་པ་དཔ་། ཟུག་པལ་ྭ་ོ་བསདཔས་འ། 
: སེས་དང་། མཏོག་དང། དཱི་ནཔ་། འཕྲེང ཟྐ་ ། ཐུག་པ་དངདོ་ཤོལ་ལའཙེགས་པ་བྲ་གནད་པ་ལའཕེ་བོ་བསྐེད་ རཾ བས་འདུལ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དདོདས་པ་ལ་ཨཊ ས་བཱའི་ཆོས་དང་ལན་བ། ྦ 
དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའེ་ཆོས་དཔལ་བ་ན་མ་ཡེན་གོ།། །ྱེ་སུལ་བའི་བུ་དག་ཡང་དབཞན་གཤེགས་པ་དག་ལ་ན་། ཆུ་མཁེནད་པའམ་། ཆུ་གཟགས་པ་འམ་།ཆ་གསུན་བའམ་། ནམ་པར་རྱི་མཁེནད་བྱ་རུང་ཟད་ཀུང་ 
རྒྱ་མངའ་ཧེ་༽ འཇས་ཕ་ཡང་མཉེན་ ༽ མ་འཇས་པ་ཡང་མཁེན་། འཇས་ལ་ཡརམ་ཌེན་། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མཁེན་། ༈བལུ་བསལ་ཅྟ། ཅས་ཡང་མཅེན ཧཱདཔ་ཡང་མཁྱནད་། ཁམས་ཀྱང་མཁུནད་ ། སྐེཁ་ལཱ 
མཁཉེནད་། འབུཔབ་ཡར་མཁེནད་ཏོ་། །ཀྱེ་རྱལ་བའི་བུ་དག་འདེ་ལྟ་ཧེ་དཔར་ན་། སྙན་པ་ལེགས་པར་བསསབས་པ་ཚོའི་རེ །་པ་ཡན་ལག་བྱ་ཧྐད་པ་ཐམས་ཅདལ་། ཁས 1 །ཡས་ཐམས་ཉཨུ་ཊཱ།ཊཾསཿཔ་སྙུན་ནང་ལཧོན། 


པི 3 
ཚེ 
»ེ 


ུ དྭ -# 
| ཐར་མཛད་ངོ། །ྱ་དགེ་བའི་ཆེསོ་བྱཧད་ལས་ཡོངས་སུཿཟརད་པར་མ་ཛདཅཔ་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པ་ལ་ས་སར་འགད་དེ་ ། རགེསྱ་ཀྲ་པ།འདེ་ལཱ་ཧེ་དཔེརན་། ཟླ་བའེ་ཧྱྱལ་འཁར་ནེ་ཐབས་མཁས་ 
། ལཱན་བས་ཇེ་ལྟར་ཁམས་ཀྱེ་དགེ་བའྲེ་མ་བས འེ རོན 


།འདུལ་བའེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་དེནཏ་བདག་ཏདྱེ་སི་སྣང་བ་ཡང་སྙེནད་། ཟྣབ'༩མ་པ་ལཱ་བུའེ 


པ། ང་། 
དྱཀྱི་ལ་འཁེརྭ་ཀང་ཧནད་། ཟླ་བ་མརཀྱི་པོ་དེང་ ། ཡར་ཀ་པོ་ཡཔ་ཧན་། བོ 
འཁར་མོཛེས་སུ་ཆུས་པ་ཡ་པ་སེནད་། །མུན་ནག་ཐབས་ཕོ་ཟམས་ཅདྭ་ཏཔནམ་པར་སཡད་། རྩ་དཔཤཔགེཡ་བདཔ་ ། སུན་དཔ་འབྲུཡས 


་ ་ ་ ་ ྱེ་རྒལ་བའིགུ་དག་དེ་བཞོན་དུ་ན་བཞེན་གཤེག 
པས་། སྩག་བསྩལ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་བླསབས་པའ་སེམས་ཅ༦ ན་ནམས་དང་། ཁམས་ སྦ་ཉེས་འདུལ་བའ་སེམས་ཅན་ནས་ ཀྱུ་སདཔ་མཁེནད་ནས་། ཡཇོས་སྱུ་པ་ཐན་ལ་ས་འདལ་བ་ཡུང 
ཧེནད་ ༽༽ རབསེག་རུར་ཤིརྱིསམ་བོས་བཀེན། ཅི་བ གགའ་བ་ར། གད་ཡདྱ་ེབ་ཞད་གདདཔ་། དཀུ འི /དུང་] རདང་འཕང་བ་ལྭ་དགའ་ཞིང་ཝེ་བ་ཡང་སདོད་ ༡ྱམ་ནཱ་ 
ཤྱངབ་དང་། རབ་ཧཱའབུང་བ་དང་། དགའ་བ་སདོཔ་ནམས་ཀང་ཧོན་ ` ། བདུད་བཏུལ་བ་དང་ ། ཚེས ཀྱེ་འཁོར་ལེ་བྭ་སེཌབ་ནས་ །ཆོས་ ཅང ཀྱཿཡན་ཆེན་པོའ་ཆར་ཕབ་པས་ ། སེམས་ཅནནམས་ཚེས་པར། 
རས་པའེ་བརྭཧུ་ཡང་སྭནད་ཏེ་། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལོངོས་སྱུ་མུ་ཕན་ལས་འདས་ཀྱང་། ༢༢༠ ། གཙུག་ལག།འང་དང་། སྣཱ་གཟུགས་བེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། 
. རའཏ་འྱབུང་བའ་ཕེར་ཉམནས་འབུཔ་བ་དང་། དགེ་སྒེངགེ་དགེ་འདུན་ལ་མཆོདཔ་དང་། དམ་ལའ་མོས་བ་བ་དང་། ཀྐུག་པ་དཔ་། ཁ་ཏོན་བྱ་བ་ལ། ་ཐོ་བསད་པ་དག་གསྭ་ཀམ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐརད་པར་མཛད་།ྲསཊ 

པ་འཛིནདཔ་དང་། བྷཏཱསཞུགས་དང་། སོམ་བ་དང་། ཉེ་བརགནས་པ་དང་།དེག་བསྟན་ྱ་སཱམོ་བྲ་ནམས་འཛིདདྱཏ་གཞུག་པའ་ཐབས་མཁས་པསྲ་ཀཔ། སམས་ཅན་ནམས་བརད་པར་མཛདད་། སེམས་ཅནྩཔཁ་བ་དང་། དུད་འགོ། 


ད 
| 


ཡཱ །འབས་ཤུའི་ཕཧཱ་ཡངི་འྱུང་པོ། །ས་བོན་ཡདོན མུ་གུ་མཛོནར་འྲགབ་པར་ཏ་ ། ད་བཞིནདུམ་ཏོག་མདོན་འྲགས་གུའི་བར་ཡང་མདོན་པར་འབུབ་པར་འགུརརོ། །དེཁ་ས་བནནོ་འེད་སཱམ་ངུ་བདག་གསེ་མུ་ 
བྲ གུ་མདོན་པར་བླསབ་ལོ་སྭམ་ཧུ་པཱ་སེམས་སོ། །མུ་གུ་ཡར་འདི་ཧམ་ཅུ་བདུགན་ས་བནྱགསེ་མངོན་བར་བསསབས་སོ་། །ཧཱམ་ཏུ་སྱུ་སམས་སོ་། དབཞིན་དུསེཏགྲཀངའདི་ཁ་ཏུབདག་གས་ཁྲབསྱཞུ་པརོནོ་བརབ བཔོ་ 
ཧཱཿ ཧབ་ཙྱོབ་སེམས་བའི་བ་ེས་ ། འགས་བུ་ཡང་འདོ་སམ་དུ་བདག་ནིམེ་ཏོག་གོསེ་མངོནབརབླསབས་ས་སམ་རྫུར་སམས་མདྱ་ཀི་། འནོད་ཀུངས་བོན་ཡདོན་ ། མུ་གྲུ་མངོན་བར་ ཅར་འབྱུར་བར་འབྱུར་བན་ །ད་ 
 བ་དནེུམ་ཉོག་ཡེདོན་ཁྲབས་བའི་བར་ད་མངམངོན་པར་འཕབ་ཅོང་ འྱ་བར་འྱྱུརྐ། ད་ལོ ཉནདཆ་འབེལད་པར་འྱབང་བ་ སུདཔ་འབེལདཔར་བྟའོ། །་རཔོདག་ཏེནད་ར་འབེ་ད་པར་འབུང 

`: རུཊ་ཡྭ་ཁཊ་དང་།དུས་ 


༥ ཟ་ཉེནད་དང་འབེལད་པ་ཇོོལར་བལ་ཞེན་ ། ༡མས་དྲག་འདུས། ཕའ་རཏེ་། ༼མས་རུག་པོ་གངདག་ཁས་པའ་པར་ཞན་ འ 
3 རའ ་ ཉིཏ་ཅར་ེ་ོདཔར གག `; ཙི ཐའ རླ བན་ཊ ན་པའྱི་བུ་བེད་དོ། །ཆུའ་ཁེམས་ན་ས་བོནྡ་དདད་པའི་བ་བ་ 
ཉེདདོ། །མཁིའམས་ནིས་པོན་ཡངས་སྲུ་འབའི་བ་བཧདདོ། །རུངག་ཁམས་ནས་པན་འབུ་བཞི་ལ་བཤེདདོ། །ནམ་མུཁའི་ཁམས་ནས་བནོ་ལྷ་པྲ་བེ་པའི་བ་བ་ཐེད་དོ། །དུས་ཏི འམས་ནོས་པེན་འུར་བའི་ཁ་བ་ཧེདདོ།། 
རེ་་རྲྨོ་པལཔྨཔྨཔྲཔསྲསྲ༨ྨ༨ྲསྣས༨ྣ། རོ -+ལ༤ &‰ 
ཟུརདཏེ་། ཐམས་ཅད་འཏུས་ལ་ས་ཕེན་འགག་པ་ན་ ། ད་ལས་མུ་གྲུ་མངོན་བརའྲ་གབ་པརའགུར་རོ། སས ྣྣྣོ་ དེ་བཞེན་རུརུའི ] 


སྩ 


ཞི ཛསཨ་མ་ཕས་ཡིའདའ་ེ་།པནིནནཤེགས་ལ་ནམསཀིའབས་སསུ་པགལས་འདབཔཡདད།།རུཚཔསའྱག ལ་ངན བླམདལཤེ་དབགྱའེདཔབླསཔ་ལབདྲ་མདཔར་དཞན། 
གཤེགས་པ་ནམས་བཞུགས་མོདྲ་འེ ། ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཅན་ནམས་ཡ་ལོངེས་སུ་ས་ཝད་ལས་འདའ་བཡང་སེནད་། རམ་ལའི་ཚོས་ནུབ་པརའགུར་བ་ཡང་ཧནདཏོ། །སེམས་ཉ་ཕད་ལས་འཇུམ་བས་འདུལ་བད། 
ག་ི་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལ་དཔ་།  ཟ་ཡ་ཡྭ་ཧྟ་ཧ་ཤད་པ་ས་འྱག་པ་བའི་སེམས་ཡུན་དག། གི བླི་ཀ་བདབ་ཏེའ་གིན་གིག་སས་ཡཇོག་ག་གདསས། 
ནམ རྡེའཞིགགཞས་པ་ཞྲེ་པད་པ་ཡང་ཧེད། གཤེགས་པ་ཡངྱ་སདོ། ། གངགི་ཚསེམས་ཙན་ནམས་དགེ་བའི་ཝ་ བ་ཡོངོས་སུ་སིནདཔར་བཊདཅིང་། དབཞིན་གཞེགས་པ་ལ་ཞུ་བར་ ་ 
§ཤ§ཤ<༨ཏ༅ྩོྣདྣྫྫྫྫྫྫོྫོྫོྫོྗྫྔྔྫྫ  ་ 
གསད ས་ལ་ད ད་ད ཤཀྱ དབའ་གཞགས་པའཇགཏ མདོར ད་ མདོདགཤེནས་པ་སབྱ་དེད། ནབ་ད་ འཚ་བ་སངེནད། 
རོགས་ཀྱ་གུའདི་ལཱ་གེ་དཔརན་། ས་ཡོངག་རྩ་ཏས།འཁར་ཤིདདྱ།་ཡེགས་པར་ཤས་པ་ལ་གཟུགས་ལཱ་ཚོགས་སང་བལ་འཐུང་ ། རྱཾ་སྙཔབར་ཡཔ་འགྱུར་མོདོཀེ་ གཟུགས་བརྟནན་ ། དེར་འཛོབ་དཔ་འག་བོར་སང་བུཉེད་ད།། 
ལཱའི་བུ་དག་དབཞིན་གཤེགས་པའུ་གུ།ལ་ཡང་དལར་བྱལ་བར་བའ་། །ཟིགས་ཀྱ་བུ་འད་ལཱ་སེ་དཔེར་ན་ ༈ སྤྱ་མཱ་ཤེད་པ་ལུགས་ཐུར་ བས་པ་ནེ་གོཔཌེར་དང་། ཏ་བབས་དང་ ། བསད་མོསོ་ ུ 


ལྷ བཿ ༢སཱཱ་ཆོགས་དང་། ཤང་ཏྭཱས། 
ཚོགས་དྲ་ འཁོར་ལས་ལྱུམ་བུའ་གཟུགས་དང་། རྐ།འཁ་ ཅི་ཁྭ་སྭ་ཚོགས་བསནད་ཏྲ་སི་སཱཔབར་བདྲ་ཧེང་ནལ་འཕེ་བ་ཡང་ཆེད་ ། མ་འཕོ་བ་ཡང་ཧེད། འཇོབ་ཡང་མེད། འབག སེ 


¬ 


རར རླ །་ནམས་འབུཔ 
ཀྲ ཐྭ་སལད་པར་ ཊཔ་འམ་ ། མ་པན་ཡས། 
༢ ནང་། གཤན་རྔལ་འཇག་ཉན་དང་། མཿཁེམོ་བ་དང་། པན་སོང་དང་། ་ 


ཤཱ བྱུག་པ་དང་། ན་བཟའ་དང་། རྱན་ནས། ེས་མཆོད་པས་མ 
བྷས་ཏ་ཐཱ་ཧེ་བ་ཡན་ ང་། སངས་རྒྱས།ལ་ཤག་འཚག་ལཞེས་ལཚན་དས། 


ཏན་གཅགེ་གམ་ ། མཚན་གཅག་གམ་། ཡུདཙམ་ཞགེ་ 


'དང་། རམ་པའ་ཆོས་འཇནད་པ་དང་ ། མཆོད་པྱ་བེད་པའ་སེམས་ཅནའཇི་ 
` ངན་འགྲེ་ཡོག་པར་ལུཔཔ་ཐམས་ཅད་དང་ 

* དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བྲརརཆུབ་ཏ་བར་དུ་མཛོན་པར་ཇགས་པར་ ` སངས་རྒས་པར་འབུར་ན་། གཔ 
ཊས།ཀྱིས་མཆོད་པས་མཆོད་པ་ འོོ ལཱ་སཱཾསྦོ་ཀངཿ་དགསོ་ ། ལྷའི་བུ་དག་ག 


ཁས ། ནསྟས་བའྲས 


ལ་གཏོར་པ་ལཱ་ཞོག་ཤི་། གར་དག་དད་པས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའྲ་རས་སྲུ་སབ་པ་ལ་ལ་ཞོག་གས་ད་བ ནེ་གཤེགས་ བཞནེ་ན 
གའ 3: & 8 224 རར ཨཾ དསྱུག་ཁསས་མཐའ་ཤམ་ནས་རོས་གིས 


འས་ནས་བསལད་པ་ཧེ་བར་ལོན་ཀུང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱས་མཆུད་པ་ཤ་བ་དང་ ། བཀར 
པཉདགའམས་གྣགས་ནགནས་པ་ནམ 
།བསུལ་ཐམས་ཅད་ ་ 
གའདིནགཤིགས་པས་ 
ཉྣས་མས་ཉགུལ་ལམ་།སཔའི ཆས་ཐུའ་ལནདས་ཆུ་བདལས་འདུས་ནས་ །ཡེ་བོས་གེངོདམ་། 
མེ་ཏོག་གཏརན་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་སུག་བྱསལ 


མ་དང་། ཡོངས་སཱ་སཱ་ཕན་ལས་འདལ་བ་ཡ་བལ་བར་བའོ། །ཡཔའི་བུ་དག་སཱྱ་ྱིསཱན་ལམ་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ས་པན་ཡུས་འདུས་ནས་༽ ཨ་སེབལེན་བའམ་། མ་ཕན་ལས་འདས་དྲ། 


བཧྭ་ཧབ་དང་། རེཔསལྱ་ཧམཆོད་ཏེན་ཐེདདུ་གཞུག་པ་དང་ ། ུུགས་དྲུགས། 


ས་ཐརད་པར་མཛདདེ་ ། སེམས་ཅན་དསལ་བ་དང་། དུད་འགོལ་སཱེ་གནས་ 
ལས་ཡངེས་སུཿབརུད་པུར་མཛདནས། ། རཾས་གྱིས་བ་སྱུམེདཔ་ཡང་ 
༨ ༽ སོ་དང དདང་། བརབ་དང་། 


་གི་མཐར་ཐེད་པར་འགྱུརར་། །མེ་ཏོག་ནམ་མཁའ་ 
ཊཙུལ་ཁྲིམས་བླསུབ་པ་གཉིགཙམ་འཛྲིནད་ཏམ་ | 


་པ་ཡ་མ པའི་ཕཾརེ་ ར་བཞནེ་ སཔ 
ངར ¡སེ ལེ བ་ཚ སབ 


± ༨ 


།ཝོགས་པར་འཛར་སབར་འགུར་རོ། །གངགེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ཡོརེ་བཞད་གན་དམ་། ཀུ་ར་ཁམ་ ། ཧིས་པའྲི་རལ་ཀ་འམ་ ། ཅེད་མོང་ཏང་ཧེ་མ་འམ་ ། འཇཔ་ལ་མཆོ་ཏན་ཟེདཔ་ ། དདགུ་ཟམས་ཅད་ ། 

མུག་བསཝ་མཐུར་ཧུས་ནས་ ། བླ་ན་མྱེད་ཕ་ཡམདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མཛོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་ཆབར་འགྱུམན་། གང་གསེ་རངེ་བསལ་ག་མཆད་ཏན་འམ་། རམེ་བྲསལྱ་ཀླཾ་སཱ་གཟུགས་བས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ 

:: ཟམས་ཉད་ལ་ཧཱངྡ་རབ་གཙོ་བ་བརཤེས་ནས་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་སུག་བསལ་ལས་ཡེངས་སུ་དགེལ་ལོ་སྟམ་སེ་། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཤྭཔརུཊྱཏུ་སམས་བསེདནས་། ་ ལྷའི་སྭམ་དང་ཤ ཕེང་བ་དང་། 
རྱུག་པ་དང་། མཉེག་དང་ ། སོལེ་སན་དང་ ། གདུགས་དང་། ༤ སྒྱལ་མཚན་ནམས་ཏོམ་མཆེད་བྱ་བད་པ་ཉྭ་ལས་ཀརཿ་དགེས་ཏེ་ ། དེས་ དེ་བཞོནགགེགས་པ་ཐམ་སཅད་ལ་མཆོདཔ་ཤས་པར་འབུར་རོ། །དོན་ 


སཱེ་བ་དང་། ནབ་དང་ ། ན་བ་དུང་ ། འཆབ་དང་ ། མ་རུན་དང་། སྭཱ སགས་འདོནད་པ་དང་ ། ༨༩༦༦ . །དང་། འཁྲུག་པྲ་ནམས་ལས་ཡངས་སུ་ཟརད་པར་འགུརཏེ་ ། ཇཾ 


༦ 


སོདྭདྷཱ་བན་སེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བརྨརཱཀྱཏཱ་མཛོན་བར་ རྗེགས་པར་སངསྲ་ཧས་བརམ་ཀུརད་ ། དེ་ བར་དུབདའཀོར་ འགོ་བར་འགྱུར་རོ། །ལཱའ་ཐེ ག་དེ་ལུརན་། དེ་བཞི གཤེགས་པ་ 
ནམསྦ་ཏཾསནགོ་ཕན་ལམ་ལ་མཁས་ཤརེ་འཐུན་བ་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་ཡནེན་། །དེནས་ལཱའ་ཞེ་དེདག་འདི་ཧམ་དུ་སམས་པར་འགྱར་ཏ་། དད ༢ར་གང་དུན། ཀན 
. གཤེགས་པ་ནམས་མུཆོགྱུ་ཐབས་མཁས་པ་ན་ལེགསན་གརའདམ་དཔལ་ཧས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནུམསྦ་མདུན་ལས་འདས་ནས་། བླམས་པ་ཤེ་བཅུམ་ལན་ཉང་འབ། ཏོན ཁམས་དག་དབ་ 
ཟས་མཁས་པ་སྩ་ཚོགས་ཀོསེ་ ཀྭ ་་་ོ་ཁ་་ད་ལ་ ཞེས་སྩས་པ་དང་ཉ་བུ་འད་ངོའཞགེ་ཧམ་མ་། །འཇམ་དཔལ་གཞུནུ་བུརད་པའི་སེམས་ཏས་ ། ལྕའི་བུ་ད་དག་གི་སེམས་ ཟླ 


༧ 


༦། ༈ཤེསནས་ ། ཨདྷིནདས་སླུམ་སོ། །ལཱིག་དག་ལེ 


< 


+ ར་གས ༽ ཙི་གུང་ འད 


ཏཾ བཅས་པས་བླསརདཿངེ་འཁོར་ཧམ ཧ་བུལ་ཆོས་དདདཔར་ལུང་བ་དང་། ¬རད་དང་ལྕེ་དང་ ། ཆུབ་དྲང་ཉཔ་ག་ 
¶ ནས་།། ཆོས་འཆདཅངེ་བཞུགས་པར་མཐངབ་དེ་ལཱ་བུའི་ཛུའཝུལ་ 8༥ ་ །དེནས་ཐམས་ཅདདང་ 

པ་ ་ཡམ་བསྩེས་པོའི་ཐསདནམས་ཀ ཞིནེ་གཟེ 
ཞིཊ་ཁནགསུམ་ཧུ་བསོརབྲ་གསྐནས་། ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སྱམ་སོ་། ། །ཨེ་མ 
མེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ཚོརེ། །དཔའ་ 
ཀཀ །ཆོས་ཉནཔ་ཡར་ལེགས་པ་ཡནེ། །དགེ་བའི་ཐཤེས་གཏེནས་།་བ་དང་ ། 
¬ 7 རྦ༅མས་  ཅ་ མཿ 


ཉུ་རགའ་ཞཾངེ་མག་བ་སྩེས་ནས་ ། བདག་བདག་གོ་དགེ་བའྱི་ར་ 


ཤུག་པ་དང་། ན་བཟའ་དང་། རན་ནམས་ཀུས་མ བརམཆོད་དེ་ 
` འཇིགེ་རེན་སྨནོ་མནྣམས་། །འདས་ནས་བྲགལ་བཅུམ་ནུ། ། ། 


མཇས་ཆས་མཿ ཇབ་ལེགས་པ་སྟེ 


` 4 


ཤང 


ཤཿ སེ གས་སོ་ལགས་སོ། །ཡུདཿམ་ཞཾགེ་སྭདཿགེ་ཤེདྱཀཱ་ཡདེ་ 
ད ཡོནེནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉསེངིལ་བའིཆུ་འཕུལ་༢༢༣༦༥༥་༧ད༡༠༥ཇེབཞིན་གཤིགས་པ་གཅུག་ཡུ་དཅདང ། 


མ་ཧ་འཇིག་ཏན་ 


ཐེཆན་པོ་འདིན་བཞྭགས་། །བངཆབ་སེམས་ད་ 
༽ ན་ཡ ད་ཞིན་ལེགས་པ་ཡགེ། ། 


༥ཕའི་སེངགའྲི་བཱ་ཆན་པོ་ལ་བཞུགས་ནས་ཏུན་ཐས་དང་ ། མཿ 
ན་རྱ་ཁམས་ དགན་ཡརད་བཞིན་གཤེགས་པྱརམ་ལེང་གེའ་བོ་ཉན་པལ་ཞུགས་ 
ྦ ༩ ལྕན་པའི་འཁོརདདང་། ལཱའི་གུ་དཤུག་དམ་པ་རྱས་པ། མཆོག་ 
རྐུབས་བསྐྱེད་པས་ ། དེ་བཞིན་གག ཤགས་པ་དངག་ལ་མེ་ཏོག་དང་ སྔེས་དང ༨ ཕེང་བ་དང་ ། 
སེ་མ་ཡེ་ཤེས་ཡེཤས་མེ་། ^: ༨ །ཇཾཡུར་ 


ཡ་ཧེད་པ་སཱས་པ་འད་རང་། སྔར་ཞུས་པརྱ་སུརདཔ་ཡར་དབཞནེག་ཤེགས་པའྲ་བནྲེ་ཉྲི་ནབས་ ། 
ཟམསཅད་སཱབ་དང་། ལག་བརདད་སེལད་དང་། གསེར་ཐབ་དང་ ། འདོ་མངདང་། ནམ་པར་ 


ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་འཁེར་དང་ 


ས། མས་ཡངོས་བསམདཅང་། །སཇ་གའྲིལ་ལེ་བཞགས་པརགདས་ | 
༈གངདག་འདཾརེན་བླམབ་འཛིནད་པའི། །ཡུས་ཀ་སམ་བ་ལེགས་ 


པཱ་ཡནེ། ནན་ཏན་གསེ་ན་བྱ་མབ་པ་དག་། །དེ་ཀུན་བང་ཆུབ་འཐེབ་པར་འགུམ། ། །ཐབས་དང་ཤུས་རབ་མཁས་པྲ་ནམས་། །འདམེན་སེམསན་ཐརད་པརམཛད། །ཟ་བཞི་རཱཏལ་འཁོར་འདྲབ་དང་། །དེ་བཞིན་སྐུ་མ་ཧེདཔ་འདྲ།། 
འ་བ་དཔན་འགྲེ་བ་ཡང་། །ད་བཞོན་གཤེགས་པ་བསྟནད་པརམཛད་ །མཆོད་རྟན་དངན་རོ་མེ་དང་། །སུ་གཟུགས་ཀྱེད་རུ་འཇུག་པ་དང་། ། །མཆོད་པ་དཔབཀྭར་ཀ་བའོ་ཤོར་། །གང་དག་མཚནནྟརེན་བེར་པ་། །བར་རབ་ཕོརེ་ 
ནགེནས་པྲ་ནམས་། །ཐམས་ཅད་བརདཔ་ཐབ་པར་འགུམ་། ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། ། དམ་པའི་རས་ནམཉན་པ་དང་། ། པབ ༤༤ 
དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའ་ཉོན་གྲོ་རབས་དཔ་། །རྣམ་པར་འཕུལ་བའི* ¦ མོའྲཕ་ལ་ཡངདག་པར་བསྭནད་པ་འདོ་བཤད་པ་ན་ ། ཡཿ ས་ རླུག སས ཞི་ངགས་ར་སེ ༢ རོ་འོར་འ། 
སགུ་ཅཧཾཿཿིའིསེ་ཆོསཁས་ཆོསྟཀྫོའི།འུལ་ར་ན། ། 1༨ འུ་བཱུང་།ེས་བནད་བྲུ་ཤེདཔ་བཟག་པ་ལྔས་དམ་བརྲ་གོ ༡༩༽ །ཧརས་འོ་བཞི་སུ་ལ་གནས་བརྩས་པ་ཏོ། །དགེ་སེངདང་། 
དགེ་སྙེངམ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་སྟེནམ་བདུན་བས་། ཏོངེང་འཇོནདས་ཚོགས་ཐབོ་པརྱགུརད་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོནརགུརདཔ་ལ་། ཆལ་པ་གསལ་རམ་ཧོསེ་འདྲིད་ཅེས་སྦས་སེ། །རྱལ་བཞི་སསྦ་འད་ 
རྐིས་སེམས་ཅན་ཐསཿཧཀྱ་དན་དཱསེ་ཕའ་ལནབཤད་པ་འདྲ་ནོ། ཤནད་ཀོསེ་ལེགས་པར་བཤད་དེ་། ཡགས་མད་ཏིབ་ཕོ་བེཙོམ་ཅར་ཟད་གེ་སེས་ཀསེ་། གར་ཐུས་ནས་སམས་ཅན་ནུམས་ཉོས་ཡདེ་ལྔ་བམ་ཏེ་། དེ་དག་ཐམ་ས་ 
ཅདའཁརོབ་འགུག་བྔམ་པཁས་འ། བརྡའྱ་གུརབ་དང་། བདའགར་འགྲོ་བརའཆུརབ་དང་། ཀླན་མྱེད་པ་ཡང་ ཀཾ འེ ལག་པརའྱགུར་བར་ཁེ ¬ ༦༣ 
འཇམ་དཔལ་ཆིམ་སྩས་པ་། རྒཝ་པ་ཆེན་པོོད་ཀོསེ་སཱན་དགེ་བའྫིར་བ་བྱསེདཔ་དྭང་། ྲགེིཾཾཾཾཾཾཾླ་ །ཌདོགང་དང་ག་འདད་པ་དོས་ཤིག་དང། 


སྲ ༥ ༧༅༅་ 


-༢:༩༢༨༧༧༣༠༧༤2 


ངེ # / 
༠ །རསཿཤད་ལ་བཤད་པར་བའོ་། ། ས་པྲ་ཀྲེ་ཧུལ་བའྲ་མས་དེབཞནནེག་ །གསྭ་ཐྷ་ནམས་ཀ་མཚ ེས་པམ་ ་རརོ་པ་དར་བཀར་པོ་ལས་པ་འོརྐེ་ཉོས་། ཕོག་བད་པའ་སམས་༠ན་དམས་ ། སེམ་ས་ན་རམ། 
ལུ ཉའོ་། ། ཿམཚན་ཐེས་པཙམ་དང་། མཆད་པ་དང་བཀུར་སྱུ་བས་པ་ཏདྦེཏས་། ་ ཆྲ།ཟེད་པའ་སེམས་༦ནནམས་ ། མས་ཅན་རྩལ་ 
བུ དང་། ཧུདགའ་སཱེའ་དས་དང་ ཟིང ད་འ ་ དདག་ལ་མཚད་པ་ན་ཛ་ལཱར་བ། ། 
¥ འཇྔམ་དཔསྭ་ཧོས་སྦས་པ་ ། ནིགས་ཀགུ་གཔགཔུརེ་སེམས་ཿནནམས་རད་སར་དུའགྲོ་བར་ཚོ་འྱགར་བ་དང་། གངུ་ངན་སང་དུགེས་པ་དདག་སེམས་ཅན་དཤལ་བ་དང་། ཧུད་འགོའོ་སྐེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རའ་འཇོགེ་ཏན་ལས། 
!ྣ ཡཇོས་བུ་ཁལ་པའཅར་བའའ་ོ་་ =¬ པ་དེ་དག་ག་མཚནནམས་དང་། འཇིག་ཏནགཱ་འམས་སུ་མཆདཅར་། - གྷི་སར་ཐ་བ་བ་ཤདྲ་ཀཱསེ་ཉནཿག་། །འག་ཏན་གའམས་རུ་ 
¥ རྭསར་བ་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ རོགས་འི་མཇསྤ་རས་གག་ལུབེ འདོ་ས་ཧུལ་བཱཱཱས་ ། འཚོལ་བཞེས་ཤིརཆོས་ཀང་སོནདཔ་ཡདད། །འཇྲེག་ཏེན་གོ་ 
༡༣མས་གཙུག་པུདཿནན་། དེབཞིནེ་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཡང་ དག་པརྡ་འོགས་པའི་སཇས་ས་རདེ་པོཆེ་ཞི་གྱུག་ཡུདཅན་ཞིས་བུབ་ ཨདདོ། །འཇགཏན་གམས་དོསེ་ཡེད་པ་ན་དབཞན་གཤེགས་པ་ 
དྭག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་སམས་རྒྱས་ད་ྲ་སེད་པར་འབུང་བ་ཞེས་བ་བ་ཡདད། །འཇཾག༈ ཨགིཁམས་ཞི་བ་ནརབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པར་ཇོིགས་མའོསརས་ཆས་རཁྱ། ཞཱ་བ་བཀད་པ་ཞེས་བ་ 
བ་ཡད་དོ། །འཇྔག་ཏན་གོ།ཁམས་བདེ་བཅན་ན་ ། མི ོམབདག་བརྡཤས་པའིམངས་ཆམ།འདོདཔག། སེད་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། འཇོགྐ་ཏན་གཁམས་བད་མོའི་བཱ་མན་༨། དེ་བཞནག་གེགས་པ་ 
ཊེ་སྱིའམས་དྡོཝིན ། ད་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་རྔོའའའེགས་པ་ཞེས་ཁམ་དང་། འཇིགརྐན་གཞམས་མུ་པན་མེདཔན།། དེ་ 


དག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་པརྡ་ཝོགས་པའི་སརས་ཆས་པདམོ་འྱབུ་པབ་ སྭ་བ་ཟདང་། ཏངགྱ་ཏྟེན་ 


༧ 


བཞིན་ཤེགས་ལྲ་ས་པནདྲུས་་ཞས་བཔདང་། འཇིག་རེན་གིཁམས་འཇིགས་པྲ་སདཔ་ན་།དེབཞིན་གཤེགས་པ་འདྲིགས་པ་ཟམས་ཅདའཀྟདཞི་བརམཛདཔ་ཞེས་ཤལ་དང་། འཇགེན་ཁམསྟཏོགས་པ་དངོསེས་ 
' སུ་ལཱནབན་ ། དཞན་གཤེགས་པ་འགེ་བཟམས་ཅད་མངས་ུ་ལུངབ་ཞེས་ཤ་བདང་། ¬ གྲག་གོ མས ྦ 
སྱུདཔད་། དེབནདག་ཤེགས་པྲ་འཕོས་ནམ་མར་དགེ་པ་ཞེགས་པ་དང་། འཇིག་ཏདགིཁམས་དབང་བྲོད ། བཞིན་གཞེགས་པ་དཔངཔོ་ཀློགགསོ།ཞེས་བཟ་ཡོདད་། དེེ་ཅན་བུངས་ཉད་ཆོས་ི་དབང་པོར་ 
འགུར་མོ། །འངགྭ་ཏཊགོ།ཁམས་ཟབུན་ ། དེ་བཞནགཤེག ས་སྱ་བླ་ཆས་པ་དིམྱ་པེད་པ་ཞས་ཤ་བ་ཡདད་། དེའི་མཚན་བཟུང་ཞིང་ མཆོདཔས་། ཏོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་གལ་བར་འགུར་རོ་། ། 
འཇིགཏྟེན་གི་ཁམས་བ་པར་ཐབ་པན་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅུདཞི་བར་མཛདཔ་ཞེས་བབ་ཡདོད་ ། དེའི་མཚན་ བཟུང་ཞིར་མཆོད་པས་། ངན་འག་ཐམས་ཿདལས་ཡངས་སྲ་གལ་བམ 
འགུར་རོ། །འཇཾག་ཏན་གཁམས་ལེགས་པརྭསཔབ་ན་ ། དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་སུག་པརམ་ཐཔབ་ཞེས་བབ་ཡོད་ ཧོན དའ་མཚན་བཟཔ་ཞིར་མཆོད་པས་། འཇགེ་ཏེན་པ་ཐམས་ཅད་མདོན 
བར་དགའ་བརའྱགུར་རོ། །རིགསྐ་ཏྲིགུ་མདོརན་༽ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དགའ་བའི་དབལ་དང་། དེ་བཞིནེ་གཞེགས་པཙན་དྲན་གོ་དཔ་ལ་དང་། དབཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་ཟམས་ཅད་ཀྱི་སྟོབ། 
༤ རབཏུ་འཇོམ་པ་དང་། དེཞན་གཤེགས་པ་གཙུག་ཕུདཿན་དང་ ། དེབཞོན་གཤེགས་ཕ་ཐམསཧ དྨ་སཱེབ་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེག་པར་དདསལ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པ་གས་རཐབ་དང ། དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ ལོ 
སུངདང་། རྱལ་ཕོ་ཉེན་ཕོ་དབཞནེ་གགེགས་པ་དེ་དགྲ་མན་ལས་འདས་ནས་། ལེ་ཧེ་བྲ་ཁག་ཁགེ་བྷརྷ་སེང་ལན་པ་འམ་ ། མྱ་པན་འུདས་ནས་བསཁདཔ་བྱ་མ་ལན་པའི་མངས་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམསཉ་མཚན་བྲཟུར་བྲང་ 


ངན་འགྲེབ་འགྲོ་བར་ལེ་འགུར་བ་དང་ ། ལེགས་བྭ་བ་བ་བདྱ་ཀི་ ། ངན་པར་ཧ་བྱ་མྭ་བེད་པས་ཡོངས་སུ་སོ་ཞིང་ རེ དེ་ལཱར་སམས་ཉན་དན་སོར་དུ་སྐྱེས་པ་དུ་དག་ཟརད་པར་བཀ་བའི་སྐད་དུ་ ། དྲ་བཞན་གཤེགས་པ་དུ་དག་ལ་གསོམ་ 
བ་གདབ་པ། །བཤགས་པ་དང་ ། འཐེལ་བས་སྣགེ་པ་བསབས་པར་རྱུརདཿག་། )། །བཞན་གཤེགས་པའ་མཚན་ཐས་པར་ཆུརདཿགེ་ ། རན་འགོ་ཟམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲུ་གལ་བར་གྱུརདཅིག་། །ངྲ་ཕདྱྱཱ་ཕཱན་ 
ཧགྷཾཐཱཧུདདག་ཐར་དོགས་བའི་ཅར་འྱའ་་དུང་ག། བརས་ཡྱ་དའི བརུ་ ། བདག་ད ། མཐུན་བར་སཱོད་བརྩསུརདཅོགཅེས་། དེ་ཝར་ཡངས་སུ་སཱ་བར་ཧའོ་། །ཆས་ཀ་ནམ་གངས་འད་ཡང་བས་ 


བྭདུད་། འཛོརི་བྱཧག་བ་དང་ །ས་ཁ་ང།ི %་ མཆོད་ན་དེའི་ཕོརེ་ ། ནྱ་སཱ་དགཞན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གི་ཕྙན་ལ ༨མྲ་ག་མཐུས་། སམས་ཅན་མནར་མེད་པར་འགྲོ་བ་དང་། ལྐ 
སེངགསུམ་དུ་སེས་པ་དེ་དག་གྲ་ན་ཟར་མཚནནམས་ཕས་པར་ [ - ྱུས། ཚོསོ་དམས་གསའདིས་མུསཀཿསིག་པ་ཟམ་ སཿའ་བྲབས་པར་འབུརར། །ན་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ད་དག་ 
ག་གོའ་བྲརཾདྲ་་མ་ཐུ་དང་ ། ཆོས་ཀྱ་ནེམ་གངས་འདེའ་མཐས་དགེ་བ། དང་། མོ་དག་བའི་ལས་ཇེས་དཱན་བརྱ་གུརད་ནས་ ། ཤུས་སཱགེ་པའི་ ཡས་ཐེད་པར་མ་འགྱུར་ཏེ་ ། ནཱནས་སུག་ཐསལ་དདག་ལས་ཡོངས་ 
སུསེས་ར་འཐུལ་ཞིངབད་འགོརའགྲ་བར་འྱགར་མོ། །ཟླུ་ནཆེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པཞི་བདརབྱཏ་ངོན་བརྡ་འགས་པར་སངས་མ་ཀོལ་རུཏྭ་སདཔ་མཐུན་ཟརའབུརརོ། །དེལ་བས་ནཆེལ་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ 
ི་ོ་ཏནམངལདང་ལུན་ཞིངནརམུརནཕམེ་ན་ལོདངའདག་ ། ཡདེབཞན་ག་ནརབ་རགེ་མབཞིགདུ་བསམས་པ་ཐམས་ཐད་འྲགབ་པར་ཤད་ ། ཕཱག་པོ་ཐམས་ཡད་འཇོས་པ་པར་ཉད།། དན་འགོའོགྫོཐམས་ཅད་གཅོད 
བརུ་ཕྱེད་། སས ་ རགེས་ཀྱ་བུ་དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རནམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པ་དང་། སྙན་ལམ་དང་། ནམ་པར་འཕྲལ་ཟ་དང་། ཤེནྭ་ཀླི་རེབས་དང་ ། ླ 


ཙོ 


„ངའ ༤ ༢་༅༧འམར༥་ 


གནས་པ་དག་མཉནདཿཔམཆོད་པ་གཅོག་ནས་གཅིགྱུསུད་པ་ཉེ་ཀིས་། ངན་སེང་ཟམས་ཅད་ལས་།ཡོངས་སུ་བརདཏེ་། 

ར་ཡར་དགུ་པར་སྣོནད་པ་ལྟ་སློས་ཀཿཿ་དགས་ཏེ་། ཡནྐ་ཏདད་དྷག་རགེས་ཀ་གུ་འམ་རིགེསྱ་ཀྲི་མོས་ཡེངས་ 
དྲག  ངངིངིངཔྣཔྣྣྣྣྣྗྣནྣ་ 

ག་པརཧལོ་། །བཤདཔརབལོ། །མཆོད་པར་བའོ། །དཀནམཆོག་ ིགསུམ་ལ་དདཔ་རུ་ཡེན་པར་ཤཁོ་། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ལ་ཏུགྱ།་ 

རཱ ༽ག་ཡདཔ་དཔ་ བྐ འཁཾརབ་སྙད་ཅགེ་མར་ལདེ་ལ་ཐེད་པ་དང་ལན་བར་ 


ཨཱ། །ཏུརེ་བའཛིེདགཱ་ཚོགས་ལསྤ་པ་ཕན་འདས་ཞག་། བླགཁད་བ་འྱར་ལོཔ་འཇིགེ་གའམས་གུ་ཡོགས 
བ །དེ་འགོར་བཀོད་པར་འུ་པན། གང་འཇངབ་དང་། སློག་པ་དང་ ། འཚཱབེ་དང་། འདའེ་འཧུག་པ་ར་། གཞན་ཡ་ཡངྦ་ར 


“ འདོདག་ལ་ལྕས་ལ་། ཆོས་ཏྐ་ནམ་གངས་འད་བཅངབརྭ་བའོ་། ཀླ 

ུ བག ་ དོ ནོད་གགགས་བཟོ་འསྟན ད་པ་ཡངདག་པར་གཞུར་བར་ཤའ་། །༡་ལས་ཡདཏ ཞེང་བ། ད 

༢ ཤའ་། །ཡརྱ་མལ་པོ་ཆན་པོ་འ དོ་པ་ལ་བསྭནད་པས་བསལད་པ་་ ་བྲ་འགྲ་འགེ་བྱཏདཧཱ་མར་སཱུག་བསལ་བ་། སྙེབ་དང་འགག་པའི་མུག་ ོ-- ༼བསལ་དང་། མཔཡན་གནས་པའི་སུག་བས་ ་དང་། སེམས་ཅན 
` ཧཱམ་བདང་། ཤུདའགྲོའི་གེགནས་དང་། གཞན འི་འཇག་རེ་གོསུགབསུལ་དང་། དུལ་བའ་ལུག་བསསལ་དང་། བཅདཔ་དཔ་གཞོམ་བ་དང་། བཅུངབ་དང་། རརག་པ་དང་། ཟག་པའྱིའགཆེངབར་འབུ་ེ། འུ་ཤེད་ 
ལ་མསདམེན་མ་ས་་། ཞག་དགོས་པས་། ཆལ་པྱོ་ན་པ དད་ཀོས་གངཆ་པ་གཙ་འོ་་དང་། ཆོས་དང ཐརདཔ་འདདཕར་ཤའ། །དེནས་ཟམས་ྦད་དཔ་ལནཔའིའཁར་དདང་༽ རུལ་ལོ་གས་སསོས་། འདས་ 
དབལ་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བ་བ་ ཤོནེ་ཏེ་། འཇམ་དཔལ་ལགས་ ས་ལགས་སོ་། །ཆོས་ཏཆར་ཕབ་པས་བདག་ཅག་མམ་བར་བསས་ ། སམེ་བར་བཉས་། རངས་པར་བྲསསེ་ ། ཤྲརྦཆཱབ་ལཾ་འབྱཏུ་ཕཞག་པས་། ཐག་ཡོད་ 


ྲ- དད 
མམ ཀག ༣ 


པར་བཤའ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟདམོཅན་གས་འདྲིགདེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་གངལ་ལ་ཞནེ་ཆས་ཏྭ་ནེམ་གངས་འདཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་། གཞན་ལྷ་ཧཆེར་ཡང་ 
དག་ཕར་བདད་པ་དང་ ། འདཱབ་དང་། འཇུར་འཇུག་པ་དང་། འཛཱེབ་པདང་ ། འཆངབ་པདཔ་། ཀག་པ་པ་དེདག་ལ་མེ་ཏོགོ་དང་། སམོ་དང་། པདེང་། འབེརབ་དང་། ཐུག་པ་དུང་། གེས་དང་། ཆུན་ནམས་ཀུསེ་མངོད་ 
ན་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེའི་བསེདནམས་ཅ་ཧེདཅག་སེ་བརའཐུར་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཉོས་བཀའ་སུལདཔ་། གརཆགེས་ཏེུའམ་ ། རགསཀིུ་མོལམ་། རྒྱལ་མོ་འམ་ ། ཟེན་པོ་འམ་ ། དགེ་མེངའམ་། དགེ་སོང 
མ་ཞམ་། དགེ་ཉཱནནམ་། དགེ་ཧེན་མ་ལ་ལ་ཞགགིས་ཆོས་ཉྲི་དམྲ་གངས་འདིད་བཞནེག་ཤེགས་པ་ལ་དདཔས་ ། བཅངས་པུ་དང་། མཆོདཔ་དང་། འབིབ་དང་ ། འཇུརི་འཇུག་པ་དུང་ ་ཡངདག་པར་བྱསནདན་དེས་ 

ཡན་ཏན་ཆེན་པོ་བྱ་ཧད་འབེབ་པར་འགྱརཏེ་། བཅད་གར་ཞེན་ ། ༽གཡདག་འཇགཏེནདན་ནདདཔ། གནད་བདེ་དགར་ལ་ཐམསཅད། །ྱི་ཟམས་དྲུཔ་འགུང་བ་དང་། གརའཇིག་ཏེནདགནོད་ི་ད། 
འཐུང་པོ་དང་། ཤ་ཟམདངས་འཕོག་པ་དེདག་ཟམས་ཅུདྲ་པམས་ ༼བ་ཡ་གནས་པར་འབུར་བདད་། གངགཤེད་བྱེད་པ་དང་། ཤད་དང སྔགས་དཔད་ལངས་གཞནག་གནད་པ་དེ་དག་དའི་ལུས་ལ་གནད་ རླ 
བྲ ཨོ་འྱེགར་བདང། རྒྱལ་པོ་དང་། ཟཱེནཔེ་རང་། བམ་ཟེ་དང་། ༼མེ་བདག་དང་ ། དགེ་སྦུངདང་། དགེ་སློང་མ་དང །དགེ་བསྟན་དང་ ། དགེ་བསྟན་མ་ཟམས་ཅདདེ་ལ་དགའ་ཞིབ་ཡད་མགུ་བརྩ་གརདནས་དེའ་དོན་ཟམས་ 
ཧདྲ་གུབ་པརའགུརབ་དང་ ། ལཱ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱསེ་ཡརས་སྲ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། བདེ་འགར་འགྲོ་བར་འགུར་བ་དང་། ལག་ན་རོངས་ཡངས་སུ་བཟར་བརའྱསརབ་དང་། བྷཊ་འདོད་པོའ་གནས་སུ་ཞེ་ཞིང་། ཆརབས་ 
དཱན་ཕར་འགྱུརབ་སྟེ་། ཡེནྐཏན་ཆན་པོད་བཅརན་ཐོབ་བརའགུར་ལོ། །དྲནོཉ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདིདག་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ལའི་མཆོདཔ་དང་། མཛོན་གསུམ་ཅུ་མཆོད་པས་ལེ་འབུམ་ཤོལ་དཧུ་མཆོདཔར་ 


¥ 


'%ྐ །འགྱུར་རོ་། །གང་ཡང་འཛམ་བུའི་གིར་འདིན་བཞིན་གཤེགས་པའ་འབེབསལ་ཤི་མཆོད་ཏེན་རིན་པོའི་སྣ་བདུན་ལས་ཤས་པས་གངབརས་ཏེ་། ལཱཊི་འཕེར་བ་དང་ ། ཐུག་ཕ་དང་། མེ་ཏོག་དཔ་། མརམེ་དང་ | 
༢ རནེ་པོ་ཆའི་གདུགས་དང་ ། སོལེ་སྭན་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ནམས་ཀས་ལོ་འགུམ་ཏུ་བཀུར་སྭཾ་བས་ཏེ་ ། བྔངཾདཿངེ་མཆོད་པ་བས་ ། གང་ཆོསྭ་ཀྱོ་ནམ་གངས་འད་འཆར་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་ ། འདཾ་བེ་དང་ ། 
ཿ འདར་འུག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡར་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟནད་ན་ ། ར་བས་འདེུས་བསོད་ནམས་མྲང་དུ་འཕལ་ལེ། །རགེས་ཏྲ་བཱ་གང་ལ་ལ་ཞོག་གས་ ། འཛམ་ཤུའླི་གརེགི་སམས་ཅན་ད་དག་འཕགས་པའི་ | 


„ ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་ལ་ག གཿོརེ་ ། བཞག་ནས་ཏངཔ ། ` ལཱའི་ཁཱ་སར་ངཱ་ཡྭ་བར་ཐམས་ཅདྭ ཀྱསྱེ་མི་འབེལད་པར་བླང་དཅོང་། མཆད་པ་བས་གངགོས་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གུངས་འདོ་ལས་ཚོགེ་བུན་ 


„ ཕའི་ཚིགེས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་ཡརམཏནདཔ་དང་ ། འཆང་བ་དང། འདུ་བེ་དང་ ། འརཾརེ་འཇུག་པ་དང་། གཞན་ལྲ་ཆས་པར་ཤེདན་ ། དེ་བས་འདམས་བསེདནམས་མྲར་ུ་འཕལ་ལ་། །དེནས་བཅོམ་ 

༢ ཝུན་འདས་ཧས་དོན་འདི་ྱ་རེབཟཇོདཔུའ་ཧ་བའ་བུར། །ི་ ཡིལ ་། ` ་ པབ ས་ཆུ་མཁྱུས་པ་ཨཐའ་ལས་ཧེ་བ་དག 
སེམས་ཉན་ནམས་ཏྲ་ཤོརེན་དགངོས་མཛདཿརེ་ །པན་འགོོ་ལས་ནི་སེམས་ཅན་བརད་པར་མཛོད་། །བཟཱུར་མེད་ལས་ལ་གནས་ཤཔེ་གཱན་བེདདག་། །ཡས་ཤས་ནས་ན་ངེན་འགར་སང་བཞྲི་དམས་། །དེདག་བརདཔ་རབ་ཚོརེ་ཆོས་ 
འདོད་པས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདངེ ཨཱ་མཆོདཔར་ཧོས་། ༥ །རམོ་མཆདཱཏན་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཿས་། །གསེར་ པརུལ་དུཔ་དྭཝར་ཡུས་ནམས་དང་ ། འཇིམ་བའི་སཱ་གཟུགས་དག་ནོ་བེད་བྱཅག་ནས་། །མཆོད་པ་སྣ 
ེས་རསན་མཆདཔན་ོས་།  །མེ་ཏིགདཔན་ཐེངབ་བུག་ཟད། །མཆམ་ ས་ཁོ ོས་མཆོད། །ཤེས་རབ་ཐབལ་སྔ་པདག་ཀར་གིས་། །མདྦས་བཤད་ཅིར་འད་ང་གྱག་པར་ཤོས་། ། །དབཞིན་ 


ཅི 


= ༩ ༣ 


{ གཤེགས་དང་མདོ་སའི་གཟི་བརདྲ་ཀུས་། །སཱག་ཕའི་ལས་ལས་སེམསཿནད་ཟརད་ཀུས་། །ཟཱ་༠ ཨེདྱ་བྲར་ཧཱབ་རེག་པར་གུརད་བརཧུ་། །དག་ཕའེ་ 


༤ 


ཁལ་ ྦ གནས་སུས་བ་འཛིནད་པར་འགུར་། ། །སཱནྲ་ཀི་ཡས་ནམསྣ་རེས་སུ་དན་འགུར 
ནིང་། དནནས་མཁས་པ་གོག་པྲ་བདྲ་མི་འགུམ་། །མིའི་བུརྦརུབ་སམས་དཔས་མདྷོས་འདི་། །བཤད་བ་དེས་ན་བསོདནམས་མདུད་ཐེབ་། ། །དེནི༽ 


དགྱི་ས་སདེ མི་འགུར་། །༼ཌརེ འི ལྷ་ནམས་ཀུན་ཀོས་བྲསུར་བརའྱབར་། །དོའི་ཡུས་འདི་ལ་ནནེདྱ་པ་འབུང་ 
དའྱི་མཁྭ་སདེ་ཀུན་ལ་གནད་མི་འགུར་། །ཤམེ་དང་གེང་དང་གར་ཤཱར་ཞི་བར་འགུར་། ། །གང་ཞིགེ་མདོས་འདིན་རྟེག་འཛིནད་པ་། །སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱ 


དང་། ལས་གཞན་སྱེད་པམ་ཉནྱང་འཇུག་པ་ན་། ། །དེས་ནི་སངསྤ་ཆས་ཡར་དག་མཆོད་པར་འགུར།། །དེས་ནྱ་བུར་ུ་བྲུངཧབ་མཆོག་རྟགས་འགྱར། ༣ 
ཆན་པོ་ཀྱགསུད་ལོ་སགིས་འདྲི་གདངས་གསོལདྟ། །བམ་། །ཀའ་ནས་བདོག་་དས་པ་  ི་། འ་མོ་ཡ་འདའ་ 
བལ་ཝཱཔ་པར་འགྱར་རམ་། འཁརོ་བན་འཁེར་བའསས་བརྩརི་ ྱགབརས་། །སྟེ་བ་དང་། ནབ་དོང་། དབ་དང་། འཇོབ་དང་ ། 


་མཛོད་ནི་རེག་འཛནད་འགྱུམ་། །གངཞགེ་མཆོདཿརེ་ཇིད་དང་འདྲརེ་འཛུག་ ོ; 
།ད་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་། ཤཟྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཡུས་འདེསྲ་རལ་ཕྲདྱ་ཀེ་ལངས་སྱདབླསབས་ནས་སླར་ཡང་སུག་ 


༽\ 


ཱ ་ སི མྱ་རྲན་དང་། སྫཱགས་འདོན་ པ་དང་། ཕཱག་བསལ་བ་དང་། ཡདེ་ 
རྱི་བད་བ་ནམསྱ་པང་བར་འགྱར་ཞིང་། ངི་ལྟར་སྐེ་ དྐ་དར་གབ་། ཁིལྟར་འཚོ་ ། ཇིལྟར་བདེ་བ་སྨྲབ་པར་འགྱར་ ། ངོ་ལྟེར་སྣུག་བསུལ་སྱེརཐར་འགྱུར་རོ 


དཔའ་ཆེན་པ་ལུདམ་ཅནལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཉུད་མོཅན་འདོནོ་ལས་ཏཉེན་ཡནེ་པར་ལུ་བརྡ་བའོ། །རགེས་ཏིག་ཡང་འདིལ་གང་ཡང་ 
འཆབ་ནསེདཀ། འཚོབའམས་ན་ཏེགྱཏུ་ལུས་ཀྱེ་ནམ་པར་གས་པ་ལ་གནས་ས། །ཡང་ལས་ཀྱེ་རྐེནད་དང་། ལས་ཀ་གཞིས་སྐེ་བ་སཱ་ཚོགས་སུ' 


།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ེ་བྱ་སྙིད་། འཆིབྱ་སད་། འཚོ་བྱ་སེད་། རགེས་ཏ་བའདོ་ལེ་ནབ་དང་ 


ངོས་ཤོངའཕོས་ནས་བདེ་བ་དང་མུག་བསལ་སང་བརའགྱུར་ཏེ་། ། 


༦ །བདེ་བ་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེས་སུག་བསལ་ལ་སུག་བསལ་ཏུ་འདུ་ཤེས་། བདེ་བ་ཡམ་ཡན་ ། རུག་འསབ་གཏང་ཡདྲེབ་པ།། བདེ་བ་ཡར་མ་ཡན་སྙུག་བ་ཡངམ་ཡེན་པའ་འདུ་ཤེས་སྙེད་མོད་ཀྱི་ལྕག་མ་མ་ལུས་པའི་ 
ཀྲ རྱ་ཕན་ལས་འདའ་བའི་དབངེས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་ཆོས་ཅནཏྱ་གུརདྲ་ཀི་བརདཱ་སྟེ་བའི་སེམས་སྙད་པར་མོ་འགྱུར་རོ་། །རགས་ཏབུ་འདེ་ལྟ་སྟེ་། དཔརན་སེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་གོས་སར་པ་སགན་ཏེ་  ་ཆུ་འམས་ཅུ། 
ཧྱདརེ་བདེ་བ་དང་མུག་བསལ་ཡང་མུང་བརའུར་རོ་། །ཡརདུས་གཞན་ཞགེད་གས་དེ་ཏིངས་ཤིང་མུགས་ཏེ་རིམན་མཐར་ ༢ ཤད་པར་ུནད་པ་དང་། དེས་དེ་དོར་བའི་མོས་ཅནུ་ཤེས་ནས་ ར་རོ །བརནས་ཡར་གོས་སར་པ་ 
ཐི གསརམ་བཞན་ཞིག་བཙལྟཏེ་ཧོན་ཏ། །དེས་ཧནནས་ཡང་ལས་ཅེདྱ་། བདབ་དང་སུ་གབསས་ཡུང་བརུསུརདནུས་དོན་དབ་བའི་གསོ་པ་ཞང་ བུནས་ཁི་གག་ས་ཤིར་ཤོ་ཡདོ་་སེ་བར་མྱ་བུརད་ཤབརང་། གཅགེ་ 
§ ནས་གཙིགྱ།ུ་མུདཔ་འདྲོག་གུས་བྷགལདཔ་ཏུམ་འདས་ཆང་གསོ་ དེད་བགུམ་སེ་ཞབཔ་། བཅརཞིས་ཊི། གདགུ་པའ་གགི། །ད་དས་ཅི་དབང་ཅུ་གའོ་། །ངག་སུ་ཉིག་དེབཞིན་། གངགིཆ་ 
ཿ འཚོབའི་ཁམས་དས་ལུས་འཇིག་པ་དཔ་འགེལ་བའི་མཐར་ཆུམདཔ རམཐོར་བ་རོའ་ (ཡུས་དེ་བརནས་། ཡངསར་པ་གཞེརུ་གཞན་ ` བཙལ་ཏེ ། དེདའི་ལས་ཟེདཿརེ་དེ་བགས་ནས་བརེ་བ་དུང་སུག་ 
བསལ་གེར་བར་འགྱུར་རོ་། །ཇི་ལྟར་རང་གཾ་བསོདནམས་ལས་སེས་པའི་གས་དའཇཔ་བདངས་པ་དང །ཅུཔ་བའི་བགོ་བ་དེབཞིནེ་རུ ། འཚོ་བའི་ཁམས་ཀསེ་བཀོབ་ལཱ་བུའི་ལུས་ཐངས་ཏེ་ ། ངལཱར་རང་གོ་ཡས་ཧྱ་ཧེནད ྲ 
ར་དེག་བའི་ཆ་བ་ལས་སྩེས་པ་བཞོན་རུ་ ། ལྣ་དང་ཧྱལ་ཕོ་དང་། སེམས་ཅན་ ཉལ་བརང་། དུད་འགོའ་སེ་གནས་ ༥ གཤནེ་ཇའ་འཇྲིཀ་ཉན་ནམས་སཿ ་བརའྱུ་རཏེ་། ལུས་ད་ཡར་འཚོབའི་འམས་ཀྱ་དབང་གསེ་འག་ཞིངེ་ ད་ 
འཚོབའིཿཊམས་ཏསེ་འངོས་སུ་བཏང་ཡང་། ཉི།གྲ་ནམ་པར་པཾཏོག་ རད ་་ །རགེས་ ཀླ འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེརན་སྦུལ་ནཾ་ལེས་ཀྱིཧྱེན་རྱོས་དུས་ཀྱི་མཐར་ཤུན་ 


འཚའ 


པ་དབོནས་རཔ་གི་ཡས་ཏི་གཟུགས་ཉིས་འགོཞང་འབྲོས་བདབ་དང་མུག་སུལ་ཡང་བརྱ་སུ་རདཀ་། ཤུན་པདྲེམིཏོག་ནམ ! 
ན་ ། ཤོངེ་ལམ་དང་འདབ་མར་ལཱན་བར་གུརད་པ་ལས་། ཡངཧུས་ཀྱིཉེན་གས་འཇིག་པ་དཔ་། ཝུང་བའི་མཐར་ུརད་པའི་ཚས་ཅནཏུཆུརདནས་ ། ཤཱིསེ་ཡང་ཧུས་ཀྱི་ཧུན་ཀྱསེ་ཆཱོ་གུ་དང་ ། ཡལ་ག་དང་། འདབ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་ 


ཅགས །དབའིནྱང་འཆོབལིཁུལགདྲག་ལ་ུ་གས་སུབ། །རགེས་ོའདི་ུ་ེ་ད་ 


` འྲས་བུ་ནམས་ལནཏེ་། རིགེས་་ཀི་བུད་བཞིན་དུལས་ཀྱི་ཉེནདྱ་ཀིས་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པར་བལའོ། །རགེས་ཀབུ་ཡང་ཚོ་མའིདཱས་ཕོ་མའི་ཚེན་སེམས་ཅན་ནག་ཉེད་པ་དང་། ཆ་གས་པ་དང་། ཝོ་བ་དང་། ཕག་དོག་དུང་། 
རྱ་ཆལ་མངབ་དག་འབུངསྟ་ ། ས་བདང་གཞལ་བ་ལ་གཡོ་གདཔ་ ༢ དགའ་བ་འདེདཿགས་ཀྲིརེསསྲུ འདོཔ་དུག་འབུང་སྟ་། དདུག་ །འདེདཔའྱིུ་དང་འདོདཔའི་གཞིས་ལྡག་པ་མདང་ཟེདཔར་འཐུརཏེ་། 
སག་པ་མངུདུ་ཐསནུས་རུ་གཡུ་པ་ཡ་ཧོང་བ་རའྱགུར་ཞིང་། སཱ ༅ྱི་གཙུངབ་ལ་གཙངབ སྣ སག 
པ་ཐེད་པརྡ་མི་འགུརྟཏ་། ཆོས་པའླི་ཕོཅནད་དག་དགེ་བའི་བགེས་གཉེན་ལོ་ཚོ་གོ༽ གངདེ་ལཱ་བུའི་སེམས་ཉནད་དག་ལ་ཆོས་སྟནདཔ་དེ་དག་དགོདཿརེ་རུལ་ཀྲ་བེད་པ་མང་བར་འགྱར་ར། ། དད་པུ་ ཊེད་ཡོད་ཆས་པརཾ་ 
ཉེདད། དྲ་ཚུ་བུའི་ཕམས་དདགནི་སོག་པ་བླདད་། དེདག་གི་འཚོའི་བའིཿཡམས་དེས་ལས་ཉེནངི་ལཱ་བ་བཞིན་ྲ་མོང་ར་འགུར་པའི་བགོ་བའོ་ཨུས་བངས་ནས་། ཆུག་བསུལ་ལ་དགའ་བའོ་འེད་གེས་སུད་དོ། །རགེས་ཉུའེད་ 
ལཱ་ཟསན་། ད་བཞོན་གཤེགས་པས་བཀའ་སུལདཔ་ ། འདོན་ལེས་ཀླ་ཏེན་ཡནེབར་བལ་སྟེ་ ། འདོ་ལྲ་སུ་ཡང་འཁེབྱ་སེདའཚོབསེདབདེ་བ་དང་སུག་བསལ་ཡང་སོང་བརྡ་ལོ་འྱགརཏཉྲ༣༡༡ཧན་ཉོར་སྟེ་བ་དང་འགག་པར་འགུང 
རོ །ཨམས་ཅནདདག་གོདོན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཉསེ་། དཀའ་བར་སུད་པ་ཤྲ་བ་གྲ་ཟིག་བྱ་སསངམ་མཛདནས་། བདོག་པེ་ཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཏངབར་ཡངོས་སུ་བཏངནས་། ཟླ་གསེདཔ་ཡངདག་༣ 


44 


༦། ངོ །རོགས་པའ་ཤཔྦཧབྱཏཱ་མངོན་བར་ཛགས་པར་སརསྱ་ཆས་པར་འཕུམཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཟམསཿད་ཀུརྩས་ངན་འདས་པ་ཆན་པོ་ལ་བཀེདརོ། །དནས་དེའི་ཚན་དེ་བཞནེ་གཞེགས་པའ་བནྱ་ཀླཾརབས་ཀསེ་། སིན 
༢ ཕེ་ཞ་ཡོས་ཕརྱ་གུརད་ཏོ། །ཇི་ལར་ལུགས་པའི་འཁེརོའེ་དག་གསྲ་ཏང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བ་བ་གསལད་ཏོ་། །ཆུལ་ལོ་གསཁྱ་ཧལ་དང་། གཞན་ཡངསྲབཅེན་ཕོ་མྲབ་མབ་ ། ཇུའྲབས་ཆེན་པོ་མང་ཡས་ ། 
ཧཿ ལྕའིན་བཟའ་ལྔ་བ རྱས་རེ་བཞནེ་ག་ཤེགས་པ་ལ་མངོན་བ ར་མཆད་ནས་། ཁུས་འ ༦༢ ི༢ ར་བཞན་ག་གེགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་སླན་སྔར་ཚགེ་པ་ཟམ་སཅད་ཉེས་པ་ཡ་ 


ཉེས་མོ་ཞེས་ལལོར་བགགས་ཏེ་བྲསབ་པ་ལ་ཡཾ་དམ་བཅའ་བརྡ་བྲ་སེ་ -  བོཾ་ལེར་ལཱགས་པའི་འཁེརད་དག་གས་ཚ 'འརྲི་སད་ངུ་སཱས་སཾ། ། -- དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་སྐར་ལག་པ་སེམས་ཅན 

འཁཾ་ !ྭ པར = བཾ ཡག་འཛལ་ལ། ། ་ལན་འདས་སླན་མད་འགག་ཅག་ ཆྱ འམ ` ་ 

“༧ འདས་བདག་ག་སྙེ་བ་དང་། གབ་དང་། ན་བ་དང་ ། འཆབ་དང་།མ། རན་དང་། སྭེཾ་སཱགས་འདོན་པ་དང་ ། ཕུུག་བསལ་དང་། མདེམི་བར་ བ་དཔ་། འཁྲུག་པ་ནམས་ལས་གལ་བར་མཛད་བུགསལ་། །བཅེམ་ 
ལཱན་འདས་ཀྐཾསེ་བཀའ་སུལད་པ་། རིགསྭ་ཀ་བུ་དག་ནན་ཏན་ཧྭངེ་པདྲཧེད་པའི་དགེ་བཞྱི་་བུས་། དཀན་མཆེག་གསུམ་ལ་ལུག་པའི་བསམ་པ་དང་ལཱན་བརྡ་ཤེས་ཤིགེ་ ། ད་ཐམས་ཅདྱ་མཱ་ཏཱགཙངྱཾསུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པད་ཐས་ 
ཤགེ་། །ནམ་པའི་ཆས་ཡོངས་སུ་བཟརབ་ལ་སྲབར་ཧོས་ཤིག་ ། མཆོད་པ་དང་། བརེདཔ་དང་ ། བཞུར་སྟ་མར་བར་ཧེགགེ་། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལ་མཆོཀྱིརུ་སཱང་ཇེ་བརུ་ཤཾས་པ་མ་ ལེར དགད་གགེགས 
པའི་འདུགེས་སྙད་པར་ཧོ་ཤིག་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྭ་བ་མར་འདུ་ེས་སྙེད་པཱ་ཧྱོས་ཤགེ་། །ཆོས་ཀནམ་གས་འད་ཡོདེལྭ་བ་བ་དང་། བསྣམ་བ་དངྱ་མམ་པརྡ་ཤོ་ཤིག་། །རགེས་ཏྭ་བྷུ་སུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་དཔ་ ། 


༥ ་ 


སྐྱེ་བ་དང ། རྒབ་དང་ ། ན་བ་དང་། འཆོ་བ་དང་། སྩུག་བསྩལ་ནང་། ཡདྷེརཱ་བད་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅང་ལས་ཡངས་སྲུ་གལ་ནས་འགྱར་རོ་། །འཁེར་བའ་ཞགས་པ་ལས་ཡོངས་སྲུ་ག་བར་འགྱུར་རོ་། །འཕགས་པའ་ི 

_ ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་དགེ་བཞྲི་ས་བ་ལ་བླསཔ་པར་བོ་ཤིག་། བགྲ་སེད་པའི་གནས་ལས་སྙར་ལག་པརཤ་ཤོག་ ། རོགེས་ཧགུ་དབཞན་གཤེགས་པའ་བླསབ་པ་གཉགེ་ཡུད་ཙམ་བཟུར་བས་ཀང་། སེམ་ས་ཅན་ནམས་ལུག་བསལ་ 
ཐམམཡད་ལས་ཡངས་སུསམ་ཞརབད་ཏ འགར ། པན་འགྲརྩམོ་འགག་བར་འྱགུར་ན་། གརདག་འཁེད་པ་དང། དྭགུ་རེ་དང་། དགའ་བ་དང་། ཆེད་མོ་ནམས་ཡད་ཉོས་ཡརས་སུ་སུངས་ནས་། དེ་བཞན་ག་གེགས་པ་ལ་ 
མཆོགྱོ།ུ་མསོ་པས་འེ་གོ་ེདཿང་ལཱག་པའི་བསམ་པས་ཞུགས་ཏེ་། འཕགས་ཕའ་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡུན་ལག་བརརད་པ་ལ་ཉེ་བར་གནས་ནས་ གསོའ་སཱན་ཡར་དག་པར་བརས་ཏེ་། 3 ྲ 
རྩི་སྙེཞིང་། བརེ་འགྲོར་འགོ་བར་འགྱུར་བདང་། ལཱ་དངའི་བདེ་བ་མོ ( རནས་སྱུག་བས་ལ་མ་ཐརྭ་ཤས་ཏེ་རམྦྱ་ཀེསྣ་བ་ནྱ་མུད་པ་ཡང་དག་པ ། ར་རོགས་པའྱིབྱ་རཱཀཏ་མཛོ་བརྡ་རོགས་པར་འཛང་སབར་འྱསར་ ' 
བྭལསས་། བུད་མེད་ཀོ་ཡུས་ཉེན་མངོས་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉོན་མོ རངས་པས་སན་སྣོས་པར་གུརདཔ་ལ་ལ་ཞིག་། ཉན་གཅིག་གས། ཏོམ་ཕེད་དུམ་། ཡུདཙམ་ཡང་རངསྟ་། གསུམ་ལ་སབས་ས་འགོ་བ་ 
ཡར་དག་པར་ལེན་རླ་སབ་པ་འཛིནད་པར་ཤེདན་ ། དེ་དག་ཐམས དྲ་བུཏ་མེད་ག་ངས་པ་དང་། ཅུག་བསལ་དང་། ཡདྷེོ་བདུཔ་དང་། འཁུག་པ་ཐམས༦ད་ནམ་ཕར་བླཟོག་སྭ་། སུག་བསལ་མཐར་བས་ནས་བནྭ་མེདཔ་ཡང་ 

དཱ དག་པརྡ་རོགས་པའྱ་བརརུ་བདཱ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་སརསྨྲ་ཧས་ཀ་བར་དུ་བད་འགེར་འགོ་བར་འགུརརོ། །ནགྲས་ཀ་བུ་དག་དེ་ལར་ལུས་དཔངག་དང་། ཡདྲེ་ཏི་ཡ་དེམ་འཆབ་དང་། བླསབ་པ་འཛོནད་པ་ཡངདག་པར་ལནད་པར་པེད་ 
པ་ན་ཡནཏན་དང་། དགེ་བའྱི་པ་བ་མང་པོ་དང་ལྔན་པ་ཡནན་། ཤོསེ་པ་དག་གསེ་ནེདྲ་མཱེས་ས་། །དནས་རེའཚན་བར་སཱརལས་སྨ་ཆེན་པྱོ་བུང་བར་གུརད་པ་དང་། འཁརོད་དག་ཟམསཿདྲ་ཀས་ཨ་མའོ་ཆེ་མཁོ་ཞེས་རམ་བའི་སྤེ་ 


= 
¬+ 
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༦། 
3 བཀོད་དོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཉནྷ་བེ་བནམས་སངས་རས་དང་། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སུབས་སུའགོ་བ་ཡོད་ལྭ་པདཿཔེ་ ། སེམས་དང་པོ་བསྙདཔར་གུརད་ཏོ། །དེ་བཞན་ག་ཤེག 


༤ 


་ པྲོ 2 ་ ི ས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྱ་སོཾ་སཾར་བར་སུརད་ 
ཉོ །དེནས་ཤུག་ནརོ་རཾ་ལས་སུགས་པ་རྡ་ར་འཛིནདཔ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱསྱ་ཧིནེ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། འཇོགེ་ཏྟན་སྐོང་བྱ་སལ་པོ་ཆེན་པ་བཞི་ནམས་ཧས་། །བཅམ་ལཱན་འ ཞན 


ནགགིགས་པས་བདག་ཅག་ཤགསས་ཤཾ 
འབྲེབ་དང་། ཀོགོ་བ་དབ་། མངོད་བ་ད་ག ལོག་ ༥ ་ 
ཡངས་མུ་བསྐྱང་བར་བཧ།། དན་བསྷ་ཀྲ་བུབ་པུར་བརོཿ ) ནོར་དང་ 


དྲན་པ་དང་སྟེབོསཾ་དང་། ཟྭ་བ་སུལ་བར་བཟའོ།། །དེནས་བཅོམ་ཁཱན་འདུས་ཏིང་དདག་ལུ་ཁེགས་པོ་ལགས་སོ་ཞེས་། ཡེགས་ 


༤ ༠༤༨ རལ ་ ༤ 


-- ཆས་ཏ་ནམ་གངས་འདི་ད་། ཁི ད་ས བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་སྣ་བ་དུང་། འཆང་བ་རང་། 


༩ 


༠༽ 


/ དེ་དག་གི་ཡུལ་ལམ་ ། གར་ཁེར་རམ་ ། གཙུག་ལགའང་ནམས་ 


འབྲུ་ནམས་ལེགས་པརྦ་བབ་པར་བྱཧ།། ཐམས་ཅད་ཏུ་མཆེད་པར་ 


ཁཾ 


།ཤུཔནས་ ། མེ་ཏོག་དང་དུའི་ཆར་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བབ་ཕ་། །སེམས་ཅན་འབུམ་ཚར་བའི་ནམས་སྱུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ལས་གལ་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཤོར་མཾ་ལུག་པའི་སྭ་བཱནྱ་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྲི་བར་ཆུབ་ལ་ 


དས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །དེ་བཞོན་ 
བདག་ཅག་གས་ཡུས་དང་སག་དང་ཡངབསྔ་སྟེ་ ། བསང་བར་བི་ ་ 


- འགྱུར་བར་བགཾ ། ནད་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་བྱ། 
ས་ཞེསྭ་བ་བྲ་ཧནེནས་འདྭོ་སདེས་བཀའ་སུལདཏོ། ས་ས་ས 
རྡོ་པལ་སོུགས་ 


ཚོག་གོ་ཆེསྦྱ་ཀོ་རེམ་གངས་འདྱསུརདྭུ་ཏུབ་པར་ ༣འགུར་བདེ་ལཱར་འེདྱཏསེ་ཧས་གགེ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཧསེ་དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སྩལད་པ་དང་ པཱ འཕགས་པ་རྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་། ཡག་ན་ | 
པ་། ཤྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་ནམས་དམ་། ཐམསུཉད་ནང་ལཱནཔའི་འཁར་ད་དག་ཐམས༦ད་དང་། ཐབ དང་། ལུ་མ་ཡནེ་དང་། དྲ་ཟམ་བཅས་ | 
ུ ཁུ ༩ རར ་་་ ཱུ རཀ" ཤ 


་ བཿ ˆ 


¦ ,༄ " 
ཀ་ར" ་ ལཿ 


པའི་འཇེག་ཏེན་ཡཾ་རངས་ཏེ་། ར་ལ 


། འཕགས་པ་སངས་རྱས་ཀྱ་ས 


= 


ོ །མངསྦཆསྐ་ཀམབས་བསདཔའི་ཝོ་འབུལ་ནམ་པར་འཇུ་བ། ད་་ 
ཆེན་པོའི་ཨདོའ་།། ྦ _།‹ / རྔོགས་སཱོ་  ༈ ༠།། ར་གར་སཱད་ཏུ་ ། སྭ་རུབུདདཱ་ཧཱམ་ཧཱ་མ་མ་ཧ་ཡ་ནྭ་སྭུ་ང་། །བེད་སད་ངུ་། 


"ཞེས་ཐ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོའ། །སངས་རྒྱས་དང་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །འདྲི་སད་བདག་གས་ཐོས་པ་ཅུས་གཅོགན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་གཞལ་ 


མྱེད་ཁང་ཆེན་པོ་རོནི་ཕོ་མེ་སྣ་བདུན་མཆོག་ཏུ་འབར་བ་བཀོད་པ་། ཱྲ འཇགྟ་ཏེན་གིཿཁམས་དཔག་ཏ་མེད་པྭ་རས་པར་འགེངས་པའི་འོད་ : ནལེར་ཆེན་པོ་རབྭཏུ་འབུངབ་གནས་ཐ་དད་པ་ཤནྟུ་ནམ་པར་ཤ་བ་ 


/ 


མཐའ་ཡས་པར་ནམ་པར་གནས་པ་། རྱ་ཡོངས་སུ་མ་མད་པ་༽ ། ཁམས་གསུམ་པ་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པའི་སོད་ཡུལ་འཇག་ རྟན་ལས་འདས་ཕའི་དེའླི་གམའ་དགེ་བའིར་བ་ཡས་བུང་བ་། ཤིན 


ཅུ་ནམ་པརདགཿརེ་ ། དབང་སུར་བའི་ནམ་པར་རིག་པའ་མཚན་ ཏིད ་། དེ་བཞོན་ག་ཤེགས་པའི་ ས་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ དམགྱརྨ་སེད་པའི་དགེ་འདུན་དང་ལཱན་ 


བ།།།ལ་དངྱཀ་དཔ་གནོད་ལིེ 


༣ 


དང་། དཱོ་ཟ་དཔ་། ལཱ་མ་ཡནེ་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་དང་། རྱ་འེམཿ་དེང་ ། ཀོ་ མེ་ཆེན་པོ་དང་ མྱི་དངྱ་མི་མ་ཡན་བ་མ་ཐའ་ཡས་པ་ནམ་པར་རྱུ་བ་ ། སྭ་ཀ་ལོའ་དེགའ་བ་དང་ ། བད་བ་ཆེན་པས་བརྟན་བ་། 
ཅན་ཐམས་ཧད་ཀུ་དན་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པར་ཐེབ་པར་ ར་པར་ཉེ་བབགནས་པ་ ། ཏོན་མོངས་པའ་པོ་མའི་གནོད་པ་ཟམས་ཧད་དང་བལ་བ་ \ བདུད་ཐམས་ཉད་ཡངས་སུ་སྔངས་པ་ ། ི་ོ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀད་པའི་གནས་།། དན་པ་དཔླག་གོས་དང་ ། ཏོགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་འབུང་བ་། ཞི་གནས་དང་ལྕག་མཐོརནེན་པོའི་བཞོན་པ་དང་ལཱན་བ་ ། ནམ་པར་ཟརད་པའི་སྣ་ཆེན་པ་ ། སེངཔ་ཏིདདང་། 
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༠། །མཚུན་མྱ་སེད་པ་དཔ་ ། སཱནད་པ་མྱེད་པ་ནས་འཇུག་པ་། རེནེ་ཕོ་ཆེའི་པད་མཁྦོ་རཁ་ལོ་ཆེན་མོ་། རེ ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་པས་བརན་པའ་བཀད་པ་ལ་ཏན་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལགས་པར་ ] 
ཀྲ ཐུགས་སུུ་ནུད་པའྲ་བོ་དང་ལྡུན་བ་ ། ཀུནྱ།་སོད་པ་གཉས་མི་མཔའ་བ་ ། : མཚུན་ཉོདྱེ་སུད་པའི་ཆོས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞལ་བར་མཛད་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀེ་གནས 

; ཏད་བརྟས་པ་། སྤྲབེ་པ་སྱེད་པའི་རྟེགས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་། ༢༥ སྒ 

ཧཱཾ ཚན་ཤནེད་པ་ ། འཇག་རྟེནདྱ་ཧྱ། ཁམས་ཐམས་ཿདྭཱ་ཞུགས་པའི་སྙ་དང་ལུན་བ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ཐེཡོམ་མྱེ་ 

+ རྱོ་མངའ་བ་། རྣམ་པར་མ་བརྟགས་པའ་སྐུ་མངའ་བ་ ། ཤར་ཆུཐ་ 


༠༤ 


ཁཡས་འ།ཀསབ་། སངས་རྒྱས་བམས་ཙད་དང་མཉམ་པ། 
ལ་ཆིསེ་ལོ་འཕིགས་པ་། བསམ ་གིས་ཚོ་ཤབ་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་ །།དུས་གསུམ་ལ་མཉམ་བ་ཏིདེ་ 
ལཱ་ཝེཅོམ་མེད་པའི་མཧེནད་པ་མངའ་བ་། ཧཱ ད་པ་ཐམས་ཉད་དང་ལྔན་པའྲི་གོ་མངའ་བ་། ཆོས་ཤེས་པ་ལ་ནེམ་ནུར་ 
།སམས་དཔའ་ཐམསཧདྲ་ཏས་ཡེ་ཤེས་ཡར་དག་པར་བངས་པ་ས ཾ རསྤྱ་ཆས་ཏ་གནས་པ་གཉས་སྲུ་སེད་པ་དམ་པའི་ཕ་རོཐདྱཏུ་ཟེན་ 
རཾ པ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་འདེས་པའི་ནམ་པར་ཟརདཔར་མ་ ཤྲུ  ཛུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀ་མཐར་ཧོནེད་པ་ ། མཱཐའ་དང་དགས་སེད་པའི་སསྤ་པསཉེས་ཉམ་པ་ཏིད་དུ་ཐུགས་སྲུ་རུད་པ་ ། ཆོསོ་ཉི་ཉོརསཧཾསེ་ཀཱས་པ། 
ནམ་མཁའི་མཐས་གྱཏུགས་པའ་ཤོ་མེའི་མཐའི་མུར་ཐུག་པ་། །ཉན་ཐསྐ་ཏ་དགེ་འདུན་ཚད་མེདཔ་ཐམསཉད་ཀུཿཅང་ཤེས་པ་། སརསྦྱ་རས་ཉོ་སས་སམས་ཤིནྱེད་དམ་པར་གོལ་བ་། ཤེས་རབ་ཤནེདྱང་ནམ་པར་ 
རྲལ་བ་། ཚུལ་འམེས་ཤཾནྙེཏུནས་པར་དུག་པ་། ཆོས་འདེད་པ་ནམས་ཟུད་བར་ཕད་པ་། མདུཧཱ་འོས་པ་། ཟས་པ་འཛིནདཔ་། ཟེས་པ་བསུགས་པ་ ། ལགས་པར་བསམས་པ་། སེམས་པ་། ཡེགས་པར་ 
སཱབ་བོད་པ་། ལེགས་པརྦ་བ་བའི་ལས་ཧེད་པ་། ཤེས་༢བ་མུར་བ་ ། ཤེས་རབ་མཐོགས་པ་། ཤིས་རགྲ་ནོ། | 1 ངཏྲོུ་ས་བཞིགིས་ལ་ཅན། ཤི སྐདྷཐཱ་། ཤེས་ 


རེ 


ོ ± ༨ ༧. 


གས་ངས་ལ།། ཤེས་རབ་ཐབ་ལ་ ། ཤེས་ལབམཞམ་པྱ་སེདཔ་། ཤེས་རབ་རནལོ་མདངལུན་པ་ །རག་པ་གསམ་དཔལན་པ་། ཚའདིལ་བད་བར་གནས་པའི་མཆོག་ཐབ་པ་ ། ཡནོམངསསུ་སང་བཟེན་པ། སོད 
རབྱུ་ཞི་བ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ ། བཟེད་པ་དང་དས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་ཤིནྱ། ཞུགས་པ་ཤ་སྟག་དང་། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ཤིནེདྭཏུའདུས་ལས་སུགས་པ་ །སངསྤ་ཧས་ཀ་ 
ཞཔེཐ་དད་པ་ནས་། འདུས་པའྲི་བ་ཧབ་སམས་དཔའ་དཔགྱཏུ་སེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། གནས་ཆེན་པོ་ལ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོཁོ་མསྭ་ཀས་ངས་པར་ཤང་བ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ 
མཉམ་པ་། བྷསཡདཔ་དཔབསཡད་པ་མ་ཡནེབར་ནམ་པར་ ཏོག་པ་ཐམ་སཅད་དང་བལ་ཐ་ ། བདུདཔིར་ནོལ་བ་ཟམས་ཅད་བཅོམ་ ཕ་། ཉུན་ཐོས་དང་རང་སརསྦྱ་ཆས་ཀུ་ཡོར་ལ་ཧེདཔ་ཐམས་ཅད་ 
ལམ་རིཔེ་ྭཱ་གུརང་པ་། ཆོས་རཾ་ལོའདགའ་བ་དང་། བདཔ་ཆེན རེས་བརྟན་བ་། འཇོགས་པ་ལྔ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ། ཚོནྦཾས་ཝཱགོ་པའི་ས་བགོད་པ་གཅིག་པརྩ་སུརདཔ་། སེམས་ 
ཅན་ཐམས་༦དྱ་ཀྱེ་གནོདཔ་ཟམསཿད་རགྱ།།ཞི་བར་ཐེད་པའ་ས་ མངོན་ཏཱ་གུརད་པ་གྭ་སཱག་དང་ཟབས་གཅིག་གོ༽། ཡོ ། མ་འགས་ཧིས་ར་པ ས་པས་ད 
འདུས་ལ་བཀའ་མུད་པ་ ། ཤིནེདྱཏུ་འདུས་སངས་ཆས་ནོ་༽ ཆོས་ལུས་བསུས་པ་ཡཞྐེ། ། ཝཱ་གང་ཞེན་། འདྲིལ ། རོས་ཀུ་ཏངས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བའི་ནད པས་ས 
ར་་ནེས་དའ།སས་ རོག་པའམ་ཤས་དཔ་། ཤབྭ་སབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིསེ་སོ།། ། ཤནྩཱེ་འདུས་ (ལ་ཆོས་ཏྱིརབིངས་རཱམ་པར་དག་པ་འདྲི་ལ་སྟ༽ དཔེར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ན་གཟུགས་སུ་གུཿདཔ་སྣ་ཚོགས་ 
རོནམ་པ་ཟམས་ཅད་ུནན་སདྲོ་ཀང། དེས་བྗདོདབརྭབ་བཡེངམ་ཡན་། སྣ་ཆོགས་ཀངམ་ཡིནཏ། །ོགཅག་ག། དེ་བཞིན་བ ནེགཤེགས་པྲ་ནམས་ཏྲ་ོངས་ནམ་པརདག་པ་ཡང་ཤེས་བྭ་སྣཆོགས་ 


༠ ་་ཡཡལཡབ་་༤༠་༤་༨༥"ཆཚམ་རལམ་:ཁལ་ཆལང་ཤབ་ མ་འ ར་ཡ 


༠། 


༤༽ 


༣ ཁྱ་ཡ་དད་པྲ་རྱ་ཏུགས་སང་། གཟུགས་ཉྱ་ཉེས་པ་ན་མས་ཀསྭ་ཀཔ་གས་ས་། །ད་བཞནེདུད་བཞུནེ་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཏུཆོས་ཀུརྦངས་ནམ་པར་དག་པ་ཡང་། 


༨ ཚོོ 


©ཁ6ཾ༦༦༦ 


ྔླ 
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༩༽ 


དྱརེས་ནྣམ་པཡདག་པ་ལ་། 


མངས་སྲུ་བུབ་པས་ཟ་པ་དད་པར་ཞུཿ ན 
༦ འཤེདཏུང་། ནམ་མཁའ་ནརལ་བ་ཡང་སེད ། མདོན་བར་འདྲུ་ཧེད་པ་ ` ཡརམེད་དོ། ། 
ངི ཤ་བ་བསབས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀ་གོ་འཐེད་ཀུང་ ། ཆས་ཀྱརཱརེས་ 


<༽` 


` 


དེབཞནག་ཤེགས་པའི་བྱ་སནད་པའི་སྩརཞུའཔལ་བ་ཡར་ལཱང་། 


< 


ཅར 


༤༽ 


མ་པརདག་པནིརུཕཔམད་སེདདོ། །ོན་བར་འྱ་ཟེདཔ་ 
ཧཾཿ གཟུགས་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ནམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཡང་སྣང་། འཇཾགེ་པ་ཡང སཱཔ། ནམས་མཁའན་ ་བ་ཡང་སཱེད་ ། འཇཾགེ་པ་ཡར་ 


དག་པ་ལ་ཡེ་གེས༥།རླུ་ཡད་པ་དང་། མམསཿད་གྱེ་བ་བ་བྱསབ་པ་ཐམས་དཀྱི་སྐྱེ་བ་ཡང་སྲུང་། འཇིག་པ་ཡང་སྣང་ ། ཆོས་ཏཾ་དྱངེས 


་ནམ་པར་དག་པ་ན།། ཧ་བ་ཡ 


ཁ; ན་ ། ནམ་མཁའ་ལགྱོཟུགས་རཱམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཏུམ་དུག་གོའཕེལ་བ་ཡང་སུང་། འགབ་པ་ཡང་སྲང་། ནམ་མཁའ་ན་འཕེལ་བ་ཡང་ ཐའ རར 


རུབ་པར་འགྱུར་བར་ཡང་སྣང། ཆསྭ་ཏྭ་དཧངེས་ནམ་པར་དག་པ རྭ 


ཛོ 


]ྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུནན་ཡད་ཀངདས་འངོད་པར་ཤབ་ཡངམ་ཡནེ་ ། སྣ་ཚོགས་ཀངམ་ཡཞེཏེ་། རགཅིག་གོ། །ཤེནེཏུ་འདུས་འདྷ་སེ་། དཔེརན་ ། ནམ་མཁའ་ན་གཞུགས་སྤུ་གརད་པ་ཟམས་ཅད་དང་། 


སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་དངསེམས་མཉམ་པ་ཏརཀུཿ་ རཱ 

སྭ་ཧང་ ། སམས་ཉན་ག་ཉེས་པ་ནམས་ཀྱོསེ་ཀངམ་གས་ས་། །ཤནྱཱེའདུས་འད་ལྟ་ས་། རཡརན་ ། ནམ་མཁའ་ནི་ལུས་དང་ངག་དང་འདྱཀཁས་སྱྱ་བཟདཔ་ཟམ་སཅད་༡༽ 

ནསཀྱང་། ཅན་ག་ཉེ རེ པྲ པར་དག་བ་ཡང་ ། ཡ་ཤེས་དང་སྐུཡར་པ་དང་ ། སེམས་ན་ཀྱ་ 
་ པཾ <= ྒ ་ 

ེད་དེ། །ད༽ བཞན་དུད་བཞོནེ་གཤིགས་པ་ནམས་ཀམས་ 

རྦ ་ 


ཧོར 
དད ་ 
།བཞན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱཆོར་ཏ 
འཕམ་པ་ཡ་ ཆེད་འགོལ་བ་ཡང་ཕྱེནད།་ །ཤནེཏུ་ 


'འུས་འདྲ་ལྟ་སྣེ་དཔརན་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཐུག་པྱ་ལེད་པཞ་པོའེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཡེགས་བྱཅུན་ 
` དེ། །ད་བཞེན་ཏུ་ཆེས་ཀྱདབངེས་ནམ་པརདག་པ་མཐའ་ཐུག་པྱ་སེད་བཞི་པརེ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཏ་རངེས་ནམ་པར་དག་པ་ 


གནས་པརཤ་བ་དག་མཐའ་ཡས་སུུ་སདྱཀུང་། ཆོས་ཏ་དཔངེས་ནམ་པརདག་པ་ན་འགེ་བ་འམ་། 


༩ ༤ ༄- 


ཆེན་པོ་འཇིག་པ་དགྲ་ཀངསཾང་། ཆགས་པ་དག་ཀང་སྭཱང་ ། ནམ་མཁའ - ན་འཇགི་པ་ཡངམ་ཡནཆགས་པ་ཡནེན་། །དེ་བཞིན་ཏུད་བཞནེ་གཤེ 


ཅད་མངོན་བརྔརགས་པར་རྦརུབ་པ་དང་། ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་ 
སྤུ་མ་པན་འདའ་བ་ཡར་སེད་དོ་། ། ཤནེདྱ་འདུས་འདྲ་ལེ་སཱེ་དཔེར་ 


= 


འནས་པ་དཔགཱསེདཔ་དག་སྣང་ཡང་། ཆས་ཏ་རརེས་ནམ་པར་ 


། གཟུགས་སྱུ་གུརད་པ་ནམས་མཐའ་ཡས་མུུ་མེདཀང་ ། ནམ་མ༩ འན་འགྲྭ་བ་འམ་འཇ་བ་འམ་འཕགྲ་བ ་འམ་། འགུལ་བྱ་ལྐེད 


'ཕགས་བྱཅ་དགན་སེམས་ཅན་ཐམསདལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བ་སཾ་སར་ཉེ་བར་ | 


= 


འད་བ་འམ་། གཡོ་བ་ཊམ་། འགུལ་བྱམེད་དོ། ། ཤིནཏ་འདུས་འདྭ་ལེ་སྟེ་དཔརན་། ནམ་མཁའ་ལ་། སྭོང་གསུམ་ཀྱཾ་སྟོར་ 


ས་ ་་ཀཉསྱ་ངེས་ནལ་འདོག་པ་ལ་། རྣམ་པ་ཐམས་ 


.དག་པ་ན་། མདོན་བར་ཁྲོགས་པར་ཤར་རུབ་བ་ཡངམེད་། །ཡརས་ 


ན་། ནམ་མུཁའ་ལ་ཏནད་པ་གཟུགས་སྲུ་གུརད་པ་དག་ལ་། སཱད་པ་དང་ ། འདུལ་བ་དཔའཆིག་པ་དང་ ། སམ་པ་དང་། འགགྱར་བྭ་ནམ་པ་སཱ་ ༤ 


„ ཚོགས་སྣང་ཡང་ ། ནམ་མཁའ་ན་དདག་གིས་འབུརབ་ཡངཿད་། ཡངས་སྭ་གབ་ཡངྱསེདོ། །ད་བཞན་དུད་བཞོན་གཤེགས་པ་ མྭསོ་ཏདཧུངས་ནམ་པརདག་པ་་བཏེན་པའ་སེབསཉན་གི མས་ལ་བསབ་བདང་། ཁས་ | 
ོ ཧ “ུ ཆས རརེས་ནམ་པརདག་པནེ། ར་བ་ཚ ཡོངས་སུ་སྙོ་བ་ཡངྱད་དོ། །ཤཾནེདཏུའདུས་འདོ་ལྭ་སྟེ་དཔེ་རན་། ནམ་མཁའ་ལ་ 


དང་། རགདང་། ཤདྲེཏུ་ལས་ལག་པར་སླབ་པ་མང་པོ་སྣང་ཡང་། 


རྟེནད་པའི་སཆེན་པོ་ཡང་སྣང་། རིན་པོ་མདོང་ ། ཆེ་དང་ ། སྣང་བ་དང་། ཤསྱབ་དགདང་། ཉིམ་དང་། ཟླ་བ་རྒྱུབ་དག་ཀང་སྣང་ཡང་། ནམ་མཁའ 


ུས་ = 5 ་ = ༩ ༤ཆ༅ པ་ སིས ཐམ ༩༩ ཆལ 2 རམ  ༄་ ཛ་ 


༤༧ 


དདག་གཡཚན་ཉདེམ་ཡིནན། ཞིགདབཞན་གཤེགས་ཕྲ་དམས་ 


༧ ཏར ་ཆོམ་ཀིངས་ནས་པར་དགུཔ་ལ་། ཚུལ་འམས་དང་། ཏངཔ་འཛིནད་དང་ ། ཤེ མ་པར་གལ་བཞ༣ 
༨ པན་། དདག་གོ་མཚན་ཉདམ་ཡནེ་ནོ། ། ཤནེདྱ་འདུས་འདིྟེ་སུ་། ©$ ། གཞན་དག འཨཨ་། 


ས་རཐདང་། ནམ་པར་གྲོལ་བ་དཔ། ནམ་པརགོས་བཞི་ཡེ ས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་དག་སྦང་ཡང་ ། ཆོས་ཏྭརཉརེས་ནམ་པརདག་ 

མྱེདདོ། །དེ་བཞཌ ×༅ ླ]ླྣའ 
¡སྣང་ཡང དེཝ་རཾམཁའ་ནོ་།རྩོལ་བ་ཡང་སེད་ཡཐད་བར་འབྲུབདཔ་ཡངྱེདདོ། །དེབཞོནཏུད་བཞནགགེགས་པ་ནམས་ཉཆོས་ཏོ་ཟངས་ནམ་པརདག་པ་ལུ་། སངསས་ཁརཀརཉས་ཁཁར་ནས་པ་བམ་སཙད། 
ྲེེིེིེ་ $ @ སྣ་རམ་པར་དག་པ་ལན།། ཆོལ་བུ་ཡད་སེད་། མངོན་བར་འདུ་ཉེད་ པྲ་སེདདོ། ༣ ། ཤནེདྱང་འདུས་  མེ་ལེར་ལཱ་བུའི་ཡེ 
„ གེས་ནོ་འེད་ལྟ་སཱེདེབ་རན་ ། ལིཿ བགྲེ་ངིལ་འཁར་ལ་བཏེན་ནས། གཟུགས་པྭ་དན་དག་སཱང་པོ། དབཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ འེ ནམས་ཏོམེ་ལབྷ་ཝགུའི་ཡེ་གས་ཀོ་ ཡྲི འཁོར་ལ རྐནནས སླེ 
ཚཾ མདད ༽ས་ཁནམ་པརགེས་པའི་གཟུགས་བཉུནདག་སུངརོ། །དབསན་མེ་ཁང་གངསའཁོརདང་།མེ་ཡབ་བའི་ེ་ས་ངོས་ཁཁམམ་བས་སཏམ་པ་། དསན་སེ་ཡང་ས་སཤེས་།ལེ་ཡེ 
གའི་ཡཤེས་ཞེས་བབོ།།སལབས་ནམ་ལང་གོངཊོལ་འཁརདི་། དེའི་དཔེར་རིགཔར་ཤའོ། །ཤིན་ཏའདུས་འདི་ཞུས། ། དཔརནྲཔ་བསོདནམས་འདོདཔ་ལ་ལ་ཞག་གས་སྩེ་ཕོལལ་པོར་ ཏེད དཔ གས་ད 
རཔའོ་ལུས་ཏི་སྟན་དང་ཡོན་ཏན་ལ་། ས་སོརྟཏོག་པར་ཤབའི་ཤུར། མེ་འཁོར ན་བཟང་པོ ཉོ འགུས་བར་གཞག་ན། སྟན་སེལདཅོང་ ། ཡོན་ཏན་སད་པར་འཐུརརོ་། །དེ་བཞིན་ུད་བཞནེ་གཤླིག་ 
པྲརམསྐ་ཏ་མེ་ལངལ་ཊཱའི་ཡེ་ཤེས་རྱལེ་ ཤཊཡས། ་སམ་ གྱཏྭཱསྐྱེདྦཔ་ ] ཅཅ ད་པ་ཇྔི་སཱེད་པ གཀུནནས་ཉེན་ ཇོས་པ་དོང་། ནམ་པར་ཧཔབ་ལ་ ། སཟེར་ཉོག་པདྨ་ཧབའི་ཕོར་། རྒྱན་མྱི་འཇད་ 
་ོེ :་༣ཐ༄ག་༽ ˆ ལ་འ # ཿ ད ` 


ཏུ ཡབ ཆི 3. ུ 


།བསྔ་ཡི་གཡོ། ཡེ་བར་ཆོས་ཏྭ ཏྭཧངེས་ནམ་པརདག་པའོ་གནས་སུ་བཞགན་། ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་དང་། རམ་པར་གངབ་སེ་ལད་པ པར་འགུར་རོ་། །ཤནེཏཱ་འདུས་ འདིལྟ་སྟེ་དཔརན་ ཤྲ མེ་ལངཿ ོ་པལེ་འཁོར་ཤནེ་ 
_ ཏུ་ཕོསེ་ པ་གསལ་ཞང་། རས ལུནནེ་ལཱརངེ རི །དེ ཀཀ ཤུའི་ཡེ་ཤེསུ་ཏ་དལེ འཁར་སངས་ཆམས་ཏྱོ་ཡེ་ ས་། ཏོན་མངོས་པ་དང་ ཤེས 
ཤུའི་སླིབ ཿཔའི་ཏཱམ་བས་ལད་པ་ཤིནདྱཏུ་ཧྟས་ པ་དཔ། རཱལ་ཏནད་པའི་ཏེངང་འཇིན་ ད་ཡེདོས་སུ་འཐུངབས་། སེདགས་པནདང་སགསའ ཆད སེ སེམས་ཅན་ཐ མས་ཅད་ 
སྐུ ། 


བ་བ སྤྲབ་བ' ཧ་ཧརི་ལུམ་ཡི་ ལུནནེ་ལཱད 
„ ནད འདུས་འདལགེ་དེ་པན། སེ་ཁརགི་དཀེས ང་ །ཡཱ་ལཱསོ་ནས་། གཟུགས་བརྟན་སྣ་ཚོགས་འྱུབབའྱི་རར་འྱགར་ོ་། གགེགས་པྲ་དམས་༡ ཁསམ སཡེ་ཿ 
ཤེས་ཀྱེ་དཀིལ་འཁེར་ཡང་། སེ་མས་ཡདུགདྲུས་གི པ་པ ༩ ནས ༡སེ་ཤེས་ཀིགཟུགས་ བ་འ འྭཔ་བའྱ་ཧུམ་འ རྒྱརརོ༽ གཤན གིནདདུ་འདུས་འདི༽ དལཱ་སེ་དཔེར་ནུ ༤ ༢ 
འཁར་ལ་གཟུགས་རྟན་ནམ་པ་དུ་མ་ནམ་ལ་སཱ་ཚོག་ ཆོགས་སཱ་ཚོགས། མངཔ བ་སུང་ཡབ། མེ་ལབགེ་དཀལ། འཁོར་རེལ་། དཾ་དག་ཡོད་པ་ ་ འའ དེལ་མེ་ལོངག་དཀྱལ་ འཁར་ད་ན་ཚེལ་ ལ་བ་ཡར་ དེད 
མདགབས་གམདབ་ དེ་དདོ་ག།༽ཀས་དོའ་ོ་ ལླག་སས་འདས་གི་ཁེས་འུའེོ་བ། གེས་ལོགུ་ཞུགས་བཏན་། ནམ་ལྱུ་ཨྲ་ནམ་བ་༩ ༢ ་ོགས་ཡང་པ་འྱོརབ་ཡང་། མེ་ལོ་ག་གུལིཡེ 
ཤེས་ཀྱཀེལ་འཁར་དེ་ལ་ཤེས་པའ་གཟུགས་བརནད་དག་སོད་པ་ཡ་ ནེ ། དལ་ཨེ་ལང་ལྷགའི་ཡེཤེས་ཀེཿདཀིལ་འཁོར་དཆོལ་བ་ཡདཆེད་། མངོན་བར་འདུ་ཤེདཔ་ཡར་སེན་དོ། །ཤིནདུབ་འདུས་ འད་ལཱེ་དབར་ནྩ་ལོ 
.གཾཧཀྱེལ་ འཁརན་གཟུགས་བརྐན་ནམ་མནུ་མ་ནམ་པ་སྭ། གས་མང་པེ་ པེ་དེདག་དང་ལཱན་པ་ །ཡར་མ་ ཇི ཀར །མང་མ་ ཡཡིནྷཏེད་དག་དང་ཉེ་བ་དང་། °: །ད་བཞན། །དབཞེན་གཤེགས་ བ་ཁ 


-/ 


། ༽༄༽-- 


% ༡ན་ཐོས། 


'པྲ་ནམས་ཉེ་མེ་ལང་ལྷ་བུའི་ལེ་ཤེས་ཀིདཏལ་འཁེར་ཡང་ ། སམས་ཉནྩ་པེ་དགེ་བའི་གགས་ཕོས་ཟན་པ་དམ་པ་མ་ཡན་པའ་ཆས་ཏནད་པས་བླསབེས་པ་དག་ལ་ ། ཡ་ཤེས་ཀི་གཟུགས་བརྟན་འབུང་བའྱི་རུརྱ་མི་འགྱུར་ཏེ་། ། སཱད་མ་ཡེན་ ། 
བའི་ཧེ་མ ། ཤིནེཏཱ་འུས་འདི་ལསྟ་དཔརན་ །མེ་ལེངགེ་དཀོས་འཁརན་། གླཟུགས་ཨུན་པའི་ཞངདུ་བཞག་པ་ནམསྐ་ཀོ་གཟུགས་བརྟན་འབུར་བའྱ་ཆརྱི་འྱརམོ། །དེ་བཞིན་དུད་བཞོན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀ་མེལང་ལུ་ུའི་ཡེ 
ཤེས་ཀརེཏལེ་འཁེར་ཡང་། སེམས་ཅན་ཉེས་པར་སྱུདཔ་དག་ལ་དགའ་བ་། མ་རགེ་པའི་ཨུན་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀ་གཟུགས་བརྟན་འབུང་བའྱ་རུར་ལི་འྱགར་ཏེ་ ། སྣདམ་ཡནེ་བའི་པོརེ་རོ་། ། ཤཾནྙཾཏ་འདུས་འད་ལྟ་སྟེ 
དཔརན་ ། མལེང་ག་དཏལེ་འཁརན་ཡུལ་བླསམད་པ་ནམས་ན་། གནས་པའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱ་གཟུགས་བརྙན་འབྱུར་བའི་ཆྱུར་མོ་འགུར་རོ། །དེ་བ ཅུ་དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ན་མས་ཀོ་མེ་ལང་ཀྷ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀོ་དཱཀེལ་འཁར་ 
ཡར་ །. སེམས་ཉན་དམ་པའ་ཚས་ཀས་ཕོངས་པར་འགུར་བའི་ལས། ་ ཾ ༽ནམ་པར་དག་པ།ཡོན་བ་ལ་གནས་པ་ ། ནད ་་ྙ སྙཾད་མ་ཡནེ 


བའྲ་ཕོར་རོ་ ) །། ཤནེཏཱ་འདུས་མ༡མ་བ་ཞདྲ་ཀ་ཡེ་ཤེསས ན་ཡེངས་སྲུ་གུབ་པ་ནམ་པ་བྱཿ་ལས་རགེ་པར་བས་། མཚན་དཔ།བད ག་པོ་དང་ ། དགའ་བམཉམ་པ་ཏདེ་ཁཾརདུ་ཆུད་པ་ཨངས་སྲུ་གུབ་པ་ལས་ 
དང་། རྟེནཿེ་ཁྭྲེལད་པར་འབྱུང་བ་ཉམས་སུ་མྱོརབ་མཉམ་པ་ཏེདེ་ཁེང་དུ་ཆུད་པ་ཡངས་སུ་གྲུབ་པ་ལས་དང་ །ཾ མཚན་ཉིད་དཔེན་བ་མཚན་ཏོདྱེ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཏདེ་ཁངདུཆུད་པ་ཡངས་སྲུ་གུབ་པ་ལས་དང་ ། ཡངོས་སྙེབ་པའི་ནམ་ 


པའི་ཤམས་པ་ཆན་པོ་མཉམ་པ་ཏདཁོར་དུ་ཆུད་པ་ཡངས་སྲུ་བབ་པ་ལས་དང་ ྙ ཨལ་བརྡ་སོ་འདོར་བའྲི་དམ་པའི་སརྲ་དཆེན་པོ་མཉམ་པ་ཏད་ཁདྭ་ཆུདཔ་ཡེངས་སྲུ་གུབ་པ་ལས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་མོས་པ་ཇི་ལཱ་བ་ 
.བཞིན་རུ་གཟུགས་ཀྱི་སླུ་ཀུན་ཏཱ་བནད་པ་མཉམ་ཉད་ལརོས་སུུ་གུབ་པ་ལས་དང | སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཀྲིས་བཟུར་བརའོས་པའ་ཚོག་མཉམ་པ་ཏོདེ་ཡངས་སྲུ་གུབ་པ་ལས་དང་། འཇོག་རྟེན་ཉེ་བར་ཞོ་བེ་དང་། རགཟགེ་པ་ 


ག་གཡས ར་་་ག༢༢༠་- >. -་-་་"ཆའའ༥ཡལ་ 


(© །མམ་པ་ཤིད་མངོས་སྲུཟུབ་པ་ལས་དང་། འཇིག་ཉེན་གཆོས་རོགཅིག་པའི་མཉམ་པ་ཞོདེ་མངས་སྲུ་ཕུབ་པ་ལས་དང་། །ཡོནཏན་ཤེནེཏཱསཱདཔ་མཉམ་བ་ཏོད་ཡངོས་སྲུ་བབ་པ་ལས་སོ།། །།ཤཱནྱེ་འདུས་སེ་སོར་ཏོག་ 
¬ ཕའི་ཕེ་ཤས་ན་འདེ་སེ་དཔརན་། འཇིག་ཏེན་གིཿའམས་ན་སེམས་ཉན་ག་འམས་གི་གནས་ཡནནོ། །དེ་བཞིན་དུད་བཞིནགཤེགས་པྲ་ནམས་༡ི་སལོར་ཏོག་པའི་ཡེཤེས་ཀཿགུངས་དངཏར་འཛིནད་ཀུ་ལྣ་དང་། ས་མོ་ཡངུ་དག་པར་རི་ 


ཾ པ་དང་། སརསྤྱ་རས་ཏ་ཆོས་ཐམས་དྭ་ཏགནས་ཡནེན་། ། ཤནྩེཏུ་འདུས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། འཇིག་ཏན་ག། ཁམས་ནི་སེམས་ཉན་ནམས་ཀནམ་པརརགེ་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཅན་ཅགེ་ཅརྭས་བའྱོཆུ་ཡནན་། །དབཞོནིདུ་ 


<༽ 


༥ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཏིཡེ་ཤེས་ཀཔ་གེས་ཧ་པ་ཐམས་ཅད་ ཁ་ཕོགས་པྱ་པད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིནམ་ཕར་རིག་པ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགསའ ནུག རསེ་བའྱས་མནེན ། ཤན དས་འདི་ལསེ་དཔེརན་།འ གི 


”ཏེན་ཤི།འམས་ནི་ཀུན་དགའ་རབ་དང་། ནགས་ཚས་དང་། ཇཱིརགུ་ཉ །མས་དགའ་བ་ནམཔ་སྣ་ཚོགས་དག་གོས་ལམ་མེ་ལུནག་ལུངཔསོ། དེ་བཞིན་དུ་དབཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཏེ ༽ ས་ ཧ་ འ་ 
ཚོ ཀངལ་མོཐདྡཱནད་པ་དང་། ཟཆུབ་ཀོ་ཡིགས་དཔདུན་པའི་ཆོས་དཔ་། སོབས་དང་། ཆི་འཇིགས་པ་དང་། མངས་རམ་ཏརེས་མའྭེས་པཉམས་དགའ་བ་ནམ་པ་སུཚོགས་དག་གིས་ལམས་ལུནནེ་ལཱངཔ། ། ཤགྱིའ་ 


འདུས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་། འཇིག་ཏེན་གི་འམས་ནའེདསྭུམོང་དང་། ཟུ་བ་དང་ ། ཉིམ་དུང་། ཆམ་ཅེན་བཞུ་རེསི་དང་། སུམྱཧུ་ཝ་གསུམ་དུང་། འབབ་བུལ་དང་། འབས་དགའ་དང་། གཞན་འབུལ་དབུ་ཉེད་དང་།ཚངས་ 
༣ེས་ལས་ཕཱུགམ་པས་ཤིནེདྱཏུ་ནམ་པརཕེ་བའྲི་ནམ་པཱ་ཡནནོ། །དབཞིན་ཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཏེ་ས་སོར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏང་། འདོ་ལྟ་སེ་འཇིག་ཏེན་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་འཕན་སུམ་གས་པ་ད། ། 
ུདཔ་དང་། རྒྱ་དང་འབས་བུར་བཅས་པདང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སརསྤ་རམ་དང་། བཔྦརབ་སེམས་དབའོ་ཡདྡདག་བརའུབཔ་མ་ཡུས་པས་། ས་སོར་ཏག་པ་ཤྱེཏ་ནམ་པརྙཱ་བའྲི་ནམ་པ་ཡནེན་། ། ཤ།་འདུས་ 


>» ; 


དི་ཱེ་ན་། འདིག་ཏན་གི།འམས་ནསེ་མས་ཅ་ནམས་ཉིམངས་གློཆེ་པོ་འྱུརཔཡོན། །་ཞན་དབཞན་གཤེགས་པ་ནམསཉོམ་སོརཏོག་པའ་མེ་ཤེས་གངསཔསྨ་སཀོངསེ་འཁར་ནས་པ་ཟམས་ཅད་ཕུན་ 


སུམ་ཚོགས་ཕཞུནྭཏུབྷསནད་པས་། ཆོས་ཉེ་ལངས་སླུདཆེན་པོར་འྱགར་བ་ཡནེ་ནོ། །གནེད་ཏུ་འདུས་འདྲིལ་སཱ་དཔརན་ ། འཇིགཏེན་གིམས་ན་འགོལ་ལཱ་པོ་སེམས་ཉན་དསལ་བདང་། ཏུད་འགོདང་། ཡ་དགུས་དང་། 
ལྦུདམའི་འགྲབ་དགསྣ་ངོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་དམས་ཀིམ་སོར་ཏོག་པཞི་སེ་ཤེས་ལ་ཡངྱས་དང་འས་བུར་བཅས་པའྲི་ནམ་པ་རབྱུ།་དགེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དཔ་ ལུན་པའོ་འེགེ་བ་ལུ་པོདག་སུང་རོ། 
ཤནད་དུསའདི་ལྟས་དཔརན་ ། འྲིག་ཏེན་གི།འམསན་འདོདཔ་ དཔ་། གཟུགས་དཔ། གླནགས་ཆེད་པའི་ཁམས་དག་ཕྲུང་པོ། །དེ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀོ་ཡ་མར་ཏྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་ 
རྱུ་དང་འབས་ཤུར་བཅས་པའི་དམ་པ་རཀྱཏུ་དེ་བ་མཐའ་ཡས་ 'པ་དང་ལཱན་པའི་ཁམས་གསུམ་པོ་དག་སྣང་ངོ་། །ཤནེད་ཏུ་འདུ ༽ས་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔན་ན་ ། ཁརོགྲ་ཏེན་གམས་ན་རརེབ་ལས་སོགས་ 
པ་།། རིན་པོ་ཆོའ་རཔ་ཆན་པོ་དགྭ་སཱཔངོ་། །དེ་བཞོནདུད་བཞནི་ གཤེགས་པྲ་ནམས་ཉ་ས་སར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་ ། སངས་ ཆྱསུ་ད་བདཧབ་ས་མས་དཔའི་མཐུ་དང་ །ལན་ཐའི་ེྱོ་ཆུར་ནཱ་། 
སྟེནདཔ་དག་སྣང་ངོ། ། ིདེདངུ་འདུས་འདྷིལས་དཔརན་། འཇིགི་ཏན་གི་མས་ནྭ་མམཚོ་ཆན་པོ་ཟབ་བྱ་མི་འུགས་པ་དག་སྣངངོ། །དེ་བཞིནརད་བཞིནེ་ག་གེགས་པྲ་ནམས་ཏོམ་སོར་ཏོག་པའོ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་། ཆོས་ཀུ 
དཤིངེས་ཟབ་མོོ་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་ཕསྐ་ཉིཿམོམ་བ་ཐམསཅད་ཉོསྱེ་མི་འགས་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་དག་སྣཔངོ། ། ཤོནྡེ་འདུས་འདིལ་ས་དཔེརན་། འཇོགེ་ཏེན་གིཁམསན་། རིའཁོར་ཡུག་དང་། འཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་ནམས་ 
ཧོཀུ་ནས་པྲགོ། །ཞ་བཞན་དུད་བཞིནགགགས་ལ་ནམས་ཧི་སོར་ཏོག་པའི་ལ་ཤས་ཀུང་ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་པགི་མཚནཉོདདང། སྩེའི་མཆན་ཉད་ཧོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ། ཀུནྱ་མངས་པྱ་སེདཔས་ཡངོས་ 


) 


ལའ 


༦ །སུ་བསྟོརད་ཏོ་།། གི།་་་་ས། ། སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱ་ཡུས་ཀ་ལས་ཆོལ་བ་ལས་བུངབ་དེས་། སམས་ཉན་ནམས་ཞང་བས་དང་། ཚོར་ཧེད་ 
༢ བདང་། རྒྱམ་པོའི་ཞབ་འབྲོར་བེད་པ་ལས་སྱོགས་པས་ཡངས་མུ་ཆོལ་བན་ཧོད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་བ་བ་སུབ་པའི་ཡེགེས་རལ་བ་ལས་བུང་བ་ ། སྲུ་སྦུཡད་པའི་འཕྲོན་ལས་དེས་། དེ་བཞོནེ་ཏུ་ 
༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ ། སེམས་ཉན་ལས་དང་བཟོའ་གནས་ཐམས་དྲ་ཀྲསྲེ་གགས་དགས་པ་ནམས་ལ་ ། ལས་དང་གཟོའི་གོནས་ཐམསཅད་ཉེ་བར་བསྟནད་ཏེ་། ཟོལེདྲ་ཀྱཾས་མནནད་ནས་ ། ཐབས་ལ་མཁབས་པ་ 
༦› དེས་ཧར་ ། སམས་ཅན་ནམས་བསྟནད་པ་ལ་འདུན་པར་མཛད། ཡཨོངས་སུ་བུནད་པར་མཛད་ནམ་པར་གོལ་བར་མཛུད་དོ། །ཤནྩེང་འདུས་འདྲ་ལཱ་སྭེ་དཔརན་ ཞ སེམས་ཉན་ནམས་ཀྭ་ལུསྱ་ཏལས་ཡངས་སུ་སཱད་ 
རུ པར་འགུར་བ་དས་ ། སེམས་ཅན་ནམས་གཟུགས་ལས་སྱོགས་པ་ ཡུལ་རམས་ལ་ཡངས་སུ་སྭོད་དོ་། །དབཞན་དུད་བཞན་གཤེགས་ ུ ༽པྭ་ནམསྭ་ཀྱི་ཐཱ་བ་ བ་པའི་ཤེས་ཡངས་སྲུ་སད་པར་འགྱུར་བ་། 
¥ སྒུ་སཱཊ་པའི་འཕྲེན་ལས་དེས་། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ནམས་སྙ་ : ཟའི་གནས་ས་སོར་སྐེས་བརྩགུརདཔའ་སེམསཿནནམས་ལ་ ། ༤ ཤ ་ རིས་མཐན་པ་མཆུངས་ 
པ་ཉིདདུ་བསཱནད་པས་། སྐྱེ་བ་དབང་ཤས་ནས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེས་ཀང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་བསྟནདཔ་ལ་མཛད་པར་མཛོད་ ། ÷ 5༤ ༢ ། གནེད་ུ་འདུས་འདི་་སེ་ 
དཔེརན་། སེམས་ཅན་ནམས་ཏྭ་ཡུས་ཀེ་ལས་ཉམས་སྱུ་མང་བར་འྱགུར་བདས་སེམས་ཙན་ནམས་ལེགས་པར་ས་པུ་དང་། ཉེས་པརྨ་བ་བའི་ལས་ནམསྭ་ཏ་འབས་བུ་ས་སོརྱ་སང་བར་ཐེདད། །དེ་བཞིནེ་དུ་དེ་བཞིན་ 
གིགས་པ་ནསྦ བ་ས་པཞོ་འོགས་ཏམས་སྲ་བརཁྱརོལསུ།ཡད་པའི་འབ་མསདེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་། རྭལཱ་བྱུ་ཐུཔབའི་སྣ་དང་། སྩས་པ་རབས་ཏྱོ་སཱེ་དང་། དཀའ་སྙེད་པའི་ཐམས་ 
པྲས རླ ྣི་- ; ཤྲ . 


།ཅད་༡མས་སྲུ་སོརབ་ཡང་དག་པར་བསྣནད་ཏེ་། སེམས་ཅན་ནམས་འདུན་པར་མཛད་ནས་ ། ཐབས་མཁས་པ་དེས་ཀང་སེམས་ཿན་ནམས་བསྟནད་པ་ལ་མཛུད་པར་མཛོད་ ། ་མངོས་ཨུ་སྨཾན་པར་མཛད་ནམ་པར་མོལ་བར་ ། 
མཛད་དོ། །ཤནེདྱང་འདུས་འདྲིག་སྭ་དཔར་ན་། སེམས་ཅན་ནམསྭ་ཀ་ངག་གི་ལས་ཡང་དག་པར་དགའ་བར་འགུར་བ་དེས་སེམས་ཅན་ནམས་ཕན་ཚུན་གཏམ་འཇེ་བར་ཧེད་ ། ཕེབས་པར་སྭ།བར་ཤེད་ 3 33 & 
ཟེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནུམས་ཀྱ་བབ་སྦྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡཔདག་པར་དགའ་བར་འཐུར་བ་། གསུངསྭཱལ་བའི་འཕྲན་ཝས་དས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་དོན་བཟང་པོ་ཚོག་འྭའུ་བཟུང་པོ་ 
ས་པ་ཙམ་གནས་ཀང་སེམས་ཉན་ཧོས་པའི་ ས་རབ་ན་དད་པར་ ྱེད་པའི་མོས་སྙནད་པ་རབཏུ་འུཏུག་ཅཾངེ་ ། ཐབས་ལོ་མཁས་པ་དེ་ སྭ་ཀང་སམས་ཅན་ནམས་བསྟནད་པ་ལ་མཛད་པར་མཛད་། བན་ 
སྭུ་ཉནད་པར་མཛད་༽ ནམ་པར་གཁོ་བར་མཛད་དོ།། །ཤིནཏུ།  །འུས་འདྲི་ལྭ་ས་དཔརན་། སེམས་ཉན་ནསཏཿགཀཡས་སོད་བར་ ་ འགྱརར་བདས་སེམས་ཅན་ནམས་ཕན་ཆུན་བ་བ་དག་ཁ་། ནམ་པཱ 
སཱོར་བར་བེདད། འའལད་པ་ལ་སྭེདོ་ ། མ་འའུཡད་པ་ལ་སོད་ རའབདདོ། དདཔབནན་གདེན་བ་བསྲོ་ བབ་ ཟློ་ཆུབ་དབ་ཡེ་དེས་ལུད་བད་ཁྱང་འགསུགསུད་པའ་འབན་པས་ 
དེདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཡངདག་པར་བསསབ་པའི་གནས་འཆའ་སྟ་ ། དེ་ལ་བགྱ་ཡེད་པ་ལ་ནས་། བག་ཡོད་པ་ཨ་ནྭ་ེད་འཔ་ ། དད་པསྡ་ངེས་སུ་འྲདརབ་དང་། ཆོས་ཧོ་ཇས་སུ་འབང་བསུས་སོགས་པའ་གང་ཟུག་ 
= རྣམས་ཧང་རྣམ་པར་གཞེག་པར་མཛད་ལ་ ། ཟབས་ལ་མཁས་བ་དེས་ཀཔསམས་ཉན་ནམས་བསྟནད་པ་ལ་འཛུད་པར་མཛད་། །ཡེརས་སུ་སུནྐེད་པར་མཛད་ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བར་མཛད་དོ། ། $ འཀལྟལྟ་ | 

དཔེརན་། སེམས་ཉན་ནམས་ཏོ་ངག་གོ་ཡས་ཡངདག་པར་གོ་བར་འགུར་བ་དེས་སེམས་ཅན་ནམས་ཕན་ཚུན་དྲནྱ་མཤེས་པ་ནམས་ཤེས་པརཿད་དོ། །སྟན་དངགས་དང་སྟནད་བཅོས་ནམས་ཀར་བརྗོད་དེ་། །དེ་བཞིནཧུ་ 


2 ..242 £  ྙས་ ༅ འ་ཁ་ཁ ཀ།ཡསང་་ རར: 
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† 
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རྒ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱ་བ་བ་སྤྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་ག་བར་འགྱུར་བ་ ། གསུང་ས ཁད་བའི་འཕྲན་ལས་དེས་ | དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ནམས་སམས་ཅན་དཔགྱཏྱ་མེད་པ་ནམས་ཀོ་ཐེཿམྲ་གི་ནམ་ 
| ཿྲ ཅི སྲ རཿ ༢ ངུ ངེར རའ ཚར་རེ རར ཅེར རེ 
འ།པ་དབཀྱ་འེདུ་པ་དྲྲ་འགོ བོ སྲག་པ་ལྱུགས་པདུས་གོང་སེརས་ཅན་ནམས་བ་སདད་པསི་འུད་བསཟེམ་། བྱ་ཅིད་འབད། ན་ ཟབ འབབ་དོ། །ཞླེང་འདུས་འདི།་རེས་དཔེ་པན་།སེཊས། 
4 ཅནྡ་ནམས་ཀེ་ཡདྡེ་ཀྱེ་ལས་ནམ་པར་རས་པར་འགྱུར་བ་དེས་སམས་ཅན་ནམས་ཀ་བ་དངྱ་མུ་ཐ་བ་དག་ནམ་པར་སམས་ས་། དེ་བཞིནེ་ཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀྱ་བ་བ་བླསབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་རེས་པར་འཕྱུར་བྲ་བུགས་སྩུ ཡད་པའི་ 
༥༡ འཕནེ་ལས་དེས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་མམས་ཅན་ནམས་ ཉརྱོ་སམས་ཀྱཿ༡ཉད་པ་བད་ཁོ་བཞི་སེངདག་ནམ་པར་དགོངས་ཤིརེ་ ། ⁄ - ཟབས་ལ་མཁས་པ་དེས་ཀངསེམས་ཅན་ནམས་བསྟནད་པ་ལ་མཛུད་ 
༡ ཕར་མཛད་། ཡམས་སུ་ཧུནྐེད་པར་མཛད་། ནྣམ་པར་གྲེལ་བར་མ། - ངོད་དོ། ། ཤིནེདཏུ་འདུས་འདི་ལྟ་སྭ་ད་རན་ ། སེམས་ཅན་ནས་ - ཀྱི་ཡདྲེ་ཀྱ་ཡས་མངོན་བུར་འདྷུ་བེད་པར་འགྱར་བ་དེས་། སེམས་ཅན་ 
% དག་རྣམ་པར་བསམས་ནས་ལས་ཞུན།ཏ་འབུང་བར་མངོན་བར་འདུ་བེ ད་དོ། ག་དར ངར གིས འ་ངུ་པ།ི དཔར་འཇུར་བཟུག་ས་སད་བཞི་འུའ་ 
ལས་དེས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེམས་ཀོ་སེམསཉན་གྱོ་སྭུད་པ་དེ་དགག་ཀུན་ཏུ་སྭུད་པ་དང་། ཤུནཏུྱྱཾ་སཱེ་པ་དང་ ། ཡན་ཏན་དང་ ས་པ་དག་ཀང་དཔད་ནས་། དེ་དོངོ་བ་དཔ་བསྐེད་པའི་པོརེ་གཉེན་ ་རྨོམས་མངོན་བར 
འདཱམཛདཅོངེ་། ཐབས་ལ་མཁཁགས་པ་དེས་ཀངསམས་ཉན་ནམས་བསྟནད་པ་ལ་མཛོད་པཱ་མཛད་། །སངས་ས་བྱཞེད་པུར་མཛུད་། ནམ་པར་གྲོལ་བར་མཛདདོ་། །ཤནེཏུ་འུས་འདི་ ྟེ་དུཔེར་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ 
རྐེ་མདེ་རྐེ་ལས་ཀུནནས་སླངོ་བར་འགྱུར་བ་དེས་སེམས་ཉན་ནམས་ལས་ཀུནནས་སྐོར་བར་ཤེད་དོ།། །དེ་བཞིནདུད་བཞིཞེ་ག་གེགས་པ་རམས་ཀྱ་བྱེ་བ་སྦུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་གུན་ནས་སླེང་བར་འགྱུམ་བ་ཁུགས་ , 


ཿ2 ༤: :: ང་ཏེ བག 
9 ཧོ : 
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སུཡད་པའི་འཕིན་ལས་ནས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམས་པཞི་གཉེན་པོའི་ཆོས་བསྟནད་པའི་ཤུར་ ། མིང་གི་ཚོགས་དང་། ཆོག་གཚོགས་དང་། ཡ་གའི་ཆོགསྒརམས་ལ་མསོ་པར་མཛདཅང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེས་༡ང 
སམསཉན་ནམས་བསྟནད་པ་ལ་འཛུད་པར་མཛད་ ། མངས་ཨུ་སྭཱནེད་པར་མཛད་ ། ནམ་པར་གྲེལ་བར་མཛད་དོ་། །ཤནྷཏཱ་འདུས་འདོ་ལྕ་སྟེ་དཔར་ན་། སེམས་ཉན་ནམས་༡༡ཡདྡ་ཏལས་ཏམས་སྦུ་མེར་བར་འབྱུརབ་དེས་ | 
སེམས་ཉན་ནམས་བདེ་བ་དང་། སུག་བསལ་ས་སར་མང་བར་བེད་དོ། །དེ་བཞོན་ཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱ་བུ་བ་སཱབ་པོའ་ཡ་ཤེས་ཉམས་སྲུ་མུར་བར་འགྱར་བྲ་ཐུགས་སུལད་པའི་འཕྲན་ཁས་དེས་། དེ་བཞདེ་ 
གཤེགས་པ་ནམས་མགོ་གཅིག་དང་། ནམ་པརྦ་ཤེ་བ་དང་། པབ དང་གཞག་པ་དྭ་ལ་ལན་གདབ་བདག་ལཿ་རོགེས་པར་ལན་གདབ་པར་ རྱ་བའི་ཕོརེ་བུར་བ་དང་འབུར་བརོ་འགྱུར་བ་དང་། དྭ་ལར་ཀཱ་དདྲ་ནམས་ 
ྱི་ེ་མྱམང་བརམ་ཛདདོ་། །རནས་བཅོས་ལཱན་འུདས་ལ་བྲརཆུབ།  སེམས་དཔའ་ཤེང་འདུས་ཉོས་འདྲསུདཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཙོ། : ལཱན་འདས་ཆོས་ཧུངཉངས་ནམ་པརདགན།། ཡེ་གེས་ཧུ་རཱིགས་ 
པར་ལངས་སྙུད་པ་འྭགས་བུརགཅགེ་པ་། འདྲས་པ་ཉེ་བུར་འདེུས པ་། ཅི་བཞོན་གགགས་པ་ནམས་ཏདཀི་ལགས་སམ་། འོན་ -ཉྭཾ་བྲང་ཆབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཏ་ཡང་ལགས་ ། བཅམ་ལྔན་ 

འདསྤ་ཀསེ་བཀའ་སུལད་པ་། ཤོནེདྱཏཱ་འུས་ཡེཤེས་ཏཾ་ཐོགས་པར་ལངས་སླུདཔ་། འབུས་བུ་མེ་གཿགེཔ་། འདེས་པ་ཉེ་བར་འདས་པ་ནོ།༽ གྲངཧབ་མམས་དཔའ་ནམས་ཏོ་ཡར་ཡནེ་བར་ཡང་བལྟའེ་། །གསོལད་ 
འཁའ ཡེ་ཤེས་ཏ་ཚེགས་པར་ལངས་ རྣ་པ་འབྲས་བུ་རོགཅོག་པ་། འདྲེས་པ་ཉེ་བར་འདས་ཕྲ་བྒརབ་སམས་དཔའ་གང་དག་ག་ཡགས་པར་བ་བར་བཟ།ེ །བཀའ་སུལད་པ་ ། 3བཆབ་སེམས་དཔའ་རོ་ཧཱི་ 
བའི་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པ་ནམས་ཀིས་། མྱ་སྐེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པ་དེ་དགན་གཉོས་སུུ་འདུ་ཤེས་པའ་གཏེན་པར་། སེ ་ 


མས་མཉམ་པ་ཏིད་ཐེབ་སྟེ་། འདཱ་ལར་བདག་དཔ་གཞནདུ་འཧྭ་ཤེས་པའི་གཉེན་ 


དས་ 


ཀྭལཱའི་ལེངས་སྙོནཱས་ ་དངོས་པོ་དང་། ཉམས་སུ་སོར་བ་དང་ ། ངའིརའཛིནད་པྱ་སེད་ 
; ཆུ་སཡས་དཔ་ཞམལ་ངའེདདུ་ུབཛོརས་ལ་འཟེད་ 8 ༦ = 4 


མད །བཅོམ 
'ཕོ་དང་། ཏམས་ 


རླག 


| 


ཆུ་གང  ུསྐྱེ་འྲིསཡད་པདང་། ས་ཡའརང་གྱི་བབ་བླགབ་པའི་ལས་ཅནགྱིས་དང་། མག་རགས་མནས་སྩེསཔ་འངདགགི་འཚབཉེབརྙཏོནདཔའིགནས་ཡགེནོ། །གངྭ་ཚུན་ཿདྱ་སམཚོཆེན་པེརཞུགས་ 
བདྲི་ཆུད་པ་དོའ་ལེ་ ། གནས་ཐདད་པ་ཁུ་ ད་དུང ། ཅུམ་དང་པ་ ན་ན ུནན་ིད་པ་དང། ས་འ ད་པ་དང ། བ་བསྦྲབ་པ་གཅིག་པའི་ལས་ཅན་གྱོ་མདང་། སག་ཆགས་ཆུནས་སྙེས་པ་ཕལ་པོལ་ 


ཆེན་པོ་ནམསྐ་ཏེ་འཚོབ་ཏེ་བརྟ་དོནད་པའི་གནས་ཡེན་ནོ་ ། །དེ་བཞནཏྭུ་བཱ་པརྨ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ང དདདབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཏོས་ཏིངཿརེས་ནམ་པར་དག་པའྲིསམཚོཆེན་པརོ་ཞུགས་པརམ་གུརད་ 


འགུར་བའ་དགེ་བའྱ་མེ་བའ་གནས་ཡནེན། །གརཱཧཱནཿད་དེ་བཞོདི་ . 
པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐ་དད་པ་མ་ཡནེ་པ་དང་ ། བཤ པ་ ༼དང། ཡེ་ཤེས་ འགོབྲ་མེད་པ་དང་ 
པར་འགུུརཏེ། སེམསཉན་ཚདྱ་སད་པ་དག་ཡེངས་སུ་ པར་ེད་པའ་དགེ་བའྱི་ཆེ་བའི་ སོ 
ུན་ཏིདབཞིན་ཏདེ། །བླསབ་གོཏས་དག་པའི་མཆོནཏདེད་། །དངས་པ་ཤེས་པད་ལ་དཤགེས།། །དབང་འདྲམ་ཤེས་མཆུན་ཏདེད། དེ་བཞོདེ་ཧ༽ཀུས་ཐམས། འབན 
་སེམས་ཉན་ཀུན་ལྲ་དམ་ཀུནཏུ་། །གཉིས་སྐྱེདམྱི་ཞད་འབྲས་བུ་ན་། །སྒུ་དཔགསུཿདང་ཞུགས་སྭཱཡདཔའ།ི །སྱར་བའེ་མབས་༡་ཡས་ཅན་ཏ་། །ཏངརེ་འཛོནེད་དཔ་གཞུངས་སྤོ་དང་། །དཔག་ཏྱུ་མེད་པ་གཉོས་ 


( །དཔ་ལཱན། །། རང་བཞན་ཆོས་ཇྗེགས་ལངས་སྙོད་དང་། ` ཧཧ 
བ ཅེས་བཀའ་སུལདནས་ ། ཧྲང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེནདྱང་འདུས་དུང་ ། བྲང་རབ་སེམས་དཔའདེ་དག་དང་། ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་དདག་དུང་། ཟམས་ཅད་དང་ཚཱད་བའ་འཁེར་དང་། ལ་དང དེང 
རླེ ལྭ་མ་ཡཱནེ་དང་། དྲི་ཟཱར་བཅས་པའ་འཇགུ་ཏེན་ཡོ་རངས་ཏེ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཁིས་གསུངས་པ་ལ་མཛོན་བར་བསྟོད་དོ། ། །འཕགས་པ་སརསྲ་གས་ཀ་ སྭ་བབ་ཐེག་པ་མན་པོའ་མདྒ་རོགས་སྣ་།། །། 
༢ རྒ་གནིམཁན་པོ་འཛྲིན་མྱི་འདང་ ། ཤི་ལེན་དཔོའདཔ་། ཞུ་མན་ག་ལོཅ་བ་བནད་སེ་གས་ལེས་བྱསབ ། ཞུས་ནས་གཏགལ་ཕབ་པ་ ། འེ ཅན་པོའི 
༽༈ང་ ལང དེ་སྐད ཀར ༈  །་ཁ་གོངདདེྱའ་་ཤ་ྣ་་|ྱ་་ོི་ འད ཅར ལལ བ་སྭ་ལུཏི་ཝཱ་ག་ཞེ་སྣ་བབ་ཟེག་པ་ཅན་བའི་ 

མོ། །སརས་ཧས་དརྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཁ་ ༨ _ ` “ཕྭག་འཚལ་ལོ། །འདྭ་སྐད་བདག་གས་ ས་བཏཅུས ཐཾ = = །བཅམ་ལཱན་འདས་རལ་པོཊ་བ་ཧ་གོདཀིཕུང་པའ་ར་ 


།ྣཡད་པ་དག་གས་ཟ་དད་འཇུག་། །ནིནི་སངསྭ་ཉས་ནམས་དག་གོ། །ཆོས་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པར་བརོད། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉས་དེེ་ནད་ ། 


ཌཾ 
ལ། །གསངབྷ་ཉོ་གྲསར་བྱའི་དེག་བགོ་དག་འདན་ཆན་པོ་དང་ ། ཤདཆབ་སམས་དབའ་ཡམས་དཔའཆེན་ལོ་རབྱང་ཡརལོ་དང་ ། ཟབས་གཙགྱི་ཏབཞགས་ཏུ།དེའཆན་ེདཔནཔ་ག་རའགྱི་ཤུ་ 
དད ེེིེུུཾེཾྣཾྣྲཾྲཾྲཾྲི་ །ཕན་ཚུན་ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་བ་བའི་གཏམ་ནམ་པ་མད་པྲོ་བས་ནས་འདུས་ཏ་ ། གཉིས་ཀྲ་དོལབ་ 
མཧ །དེནས་ཚེདང་ལཱན་བ་ཤིའ་བས་ཀང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པཅོམས་པ་ལ་འ ནསྭ་པཱས་སོ། །ཧམས་པ་དེང་ཞདོར་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀས་ས་ལུའ་ར་བབ་ལ་གགསནས་། 


4 
! 


!) དུ ྐ ེ ཛ་ ཌཱུ # 

= ྲུ <` <` ¬ 2 དཱ =: $ =: 2 ༽- ` ' ་ནས་། །བཅོམ་ 
དག་སརོ་ནམས་ལ་མདོ་འདོ་གསུངས་སོ་། །དགྲེ་སང་དག་སུ་སྟ་ཏེནད་ངེ་འབྲེལད་པར་འབུང་བ་མཐརབ་དེས་ཆོས་མཐོང་ངོ། །སུས་ཆོས་མཐོང་བདས་སངསྲ་ཆས་མཐེར་ངོཞེས་དེ་སདཅས་བཀའ་སུལདནས་ ལྦེ༠ཚ 
ཟི སར ་ིིི རབ ང་ལ ་ ྦ 
པར་འབུངབ་མཁོར་བན་ཆོས་མཐེང་ ། ངོ་ཝཱརཆོས་མཐོངན་སརསྤ་ཧས་མཐོང་། དེ་སརཅེས་སྨས་པ་དཔ་། ཤངཾ་ཧཱཔ་སམས་རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཧམས་པས་། ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤ འན ་ 
སྩུས་སོ་། །བཙུན་པ་ཤ་རིའི་བུ་འདེ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཏ = བདག་པོ་ཐམས་ད་མཁནད་པས་། ༦ ༥༣༥༣༠ལ --- འཕེལད་པར་འབྱུང་བ་མཐོརབ་དས་ཆོས་མཐངངོ་། །སུས་ཆས ུ 
ི་བབསྱརསམཆཔབཞེས་གསུཊས་པདལ༽ ེད་ཅ་ྲག་པདཔར་བཔས་གངཞེན།། ཏེནཅབ་ན་ཡད། ཕར་བྱབང་པ་ཞཕྱབ་བའ་།ད་ུའི་ེོ་ལསཁད 
འབུངལ་། འདྷཾ་སྐེ་བའི་ཤོར་འདྲ་སེ་བ་སྟེ་། གང་འདི་མ་རགེ་པའི་ ཧྱཏད་ཀསེ་འདུ་ཐིད་ནམས་ ། འདུབདྱོཀྱ་ཉནད་ཏིས་ནམ་པར་ཤི་ ལོ བོ་ ནྣམ་པར་ཤུས་པའི་ཆནད་ཀས་མུཔེ་དང་ སུག་ {£$ 
ཉྱིམདབགཆུགས་ཉོ་ཉེད་རྱོས་ཧམཆེད་བྲུག་] ༢ ༥ སྐེམཆེད་དྲུག་ོནད་ོམ་རོག་པ་། རེག་པའི་དནད་ཏོམ་ཆརབ་ ། ཆོར་བའྲ་ཏནད་ཀོས་སེད་པ་ ། སེད་བའི་ཟད་ཉོས་ལནད་པ་ ། ལེནད་པའི་ཉེནད་ ཉིས ༥ 
ཅལྟལསབསྲེ་ནད་ཉོས་གཤི་དང་། མ་ངནངཔ་། སླཱ་སེགས་འདོནདཔ་དང་། མུག་བསལ་བ་དང་ ། ཡདྱ་པ་བདེབ་དང་། འག་པ་ནམས་འབུངསྟ་། དེ་ལུར་ཐུག་བླལ་་གཡུང་།ཡན་ བསང་ ་་ 
འདིའྭབུང་བརྲའགྱུར་རོ། །དེ་ལ་མ་རིགེ་པ་འགགས་པས་ཤུ་བེད་འགག་ ། འྭད་ཡེདའགགས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འགགས་བསྲ་ ༢བདང་གཟུགས་འགག་། དཔག 


ལལ 3 ཿ ཤཿ ༩, 
༢" ལ་ ཆ རཿ ་ མས སས སབ སས ་་སས་ 2 4. 


! །འགགས་པས སྩེ་མཆེད་དྲུག་འགག་ རྭ སྐེ་མཆེད་རྔུག་ འགགས་པས་རེག་པ་འགག་། རེག་པ་ ༡འགགས་པས་ཚོར་བ། འགག་ ། ཚོར་བ་འགགས་པས་ ཟོ འགག་། བེཧཔ་ འགགས་པས ་ 
ཤཿ ། ལེནད་པ ༥འགགས་ཕས་སདེ་པ་འགག་། སདེ་པ་འགགས་ སིབ་ས འགག་། ཧེབ འགགས་པས་རྒ་ཤཾ་དེང་། མ་ངན་དང་ དུང རགས་ད འདོནད་པ་དང་ ༦༦༠ བ་དང་། དྱེསོ་བེདེ་ 


¿ བ་དང་། འུག་ པ་རྣམས་འགག་ པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ཕུག་བསྔལ་ཀྱིཿམུཔཔཿ ནན་པོ་འབའ་ཤིག་པོ་འོདའགག་པར་འགུར་རོ། །འདི་ནཾ་བཅ མ་ལཱན་འདས༡ཿ ++ (འགྲེལ ད་པརའ་བུང་བ་ ཞེས ་གསུམས་ 
རེ ད ཆོས་གང་ཞེན་འཕགས་ པའི་ལམ་ ཁུ ཧོ ལྐུ ཀ་ན་ཀ ལམ་ར ་ འའ བད།་འངདང་། རར 
7 པའི་ལས་ཏ་མཐའ་དང་ ། ་ཡར་དག་པའི་མཚོ་བ་དང་། ཡང་ དག་པའ་སོལ་བ་དང་། ཡང་དག་བའྲ་དེན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ འེཏོརར་ 
༦ བརྐཏ་པ ་ཞེས་ཧ་སེ་། འྭས་བུ་ཐོབ་ བོ་པཱ་དང་། མྱ་པན་ལུས་འ པ་གཉགེརུ་བྱསཱས་ཏེ་། བཅོམ་ ལཱན་འ དས་ཉིས་ཆས་ ་སོ་ཞེས་བཀ ཏལ ་མངས་ཆམ་བཅོས མ་ལཱན་འདུས་གར་ཞེན་ ། 
སུས་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུུ་རུད་པའི་པོར་སངས་རས་ ཞེས་ཐྭ་སཾ་། དེས་ འཕགས་ཊ པའ་ཤེས ་རབ་ཀཾ་སྭན་དཔ། ངའི ལལ ད་པ་དུང་། སློབ་པ་ ང་། མ་སབ་པའི་ཆས་ད་དག་གཟགེས་ པའོ།  །དེ་ལ་ 
རྟེན་ཅོང་འབྲེལདཔར་འབུརབ་མཐོདབཅ་ལེ་བུ་ཞེན་།། འདེལ་བཅམ་ ཨའ ས་ོས་སཏདཅན་འྲལདཔ་རའབུངབ་ཉག་བདང་། སྲཾག་མེདཔ་དུང་ ། གོ་དང་བལབ་དང་། ཇི་ལ་བུ་ཏོད་དང་། ཨུན ཏོབ་དྐ་ཡ་ 
གཉད འདུས་མ་ཧས་པ་དང་། རེས་བ རལ་བ ཞཾ་ཡ་དང་། ས་ེད་།ད། མ་ཕེགོས་པ་དང། རྣམ་པར་ཞི་བ་མ་ ཡའ (7 


ཇོས 2 ༦2: ༥འཝ༅སསསསསསསས 5 24 


རྫ 3 


མུ་ཧས་པ་དང་། ཐགས་པ་མེད་པ་དབ་། རཱགེས་པ་མེད་པ་དང་། ཞབ་དང་། འཇིགས་པྲ་སུདཔ་དང་། མ་འཕྲེགས་པ་དང་། ནམ་པར་ཞ་བམ་ཡན་བའི་རང་བཞན་དུ་མཐོང་བ་དེས་ ། འཕགས་པའ་ཆོས་མངོན 

རྟོགས་ཏེ་། ཡར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཝཱན་བས་ སླ ` །སྨས་པ་ཅའི་ཡོཌ་ཏ་ནདཿངེ་འཕྲལད་པརའབུངབ་ཞས་པ་། །སྩས་མ་མུ་དང་བཅས་ཆེནད་དང་བར 
_ བལྔ་ཀའོ་ ། ཆྩུ་ཡེདྱསནད་མེདཔ་ལ་ནོས་ཡེནྟཏ་། དེའ་ཧོའི། ཉེ་ནདཅིརའབེལད་པར་འབུང་བ་ཞེས་བལོ། །དཾ་ལ་བཅམ་ལུན་ འདུས་་ཉསྐོ་དནད་ཅར་འབལད་པར་འབུང་བའོ་། མཚན་ཏོུད་ 
མདོནབཀའ་སུལད་པ་། ཉེན་འདཉོདྱ་ཀུཿའབཱས་བུ་སཱེ ། ད་བཞིན གཤེགས་པ་ནམས་བུང་ཡར་ནུང་མཐུང་ཡར་རུང་། མོསྤོ་རམས་ _ ༡ཆས་ཉདེ་འདིན་འདུག་བའོ་ཞས་བ་བ་ནས་། གརའ་དཆོས་ 
སེམས ་་ངྲྱལལ་་ྲ་ྲ་ྲ། །་ ཀལ ༢ ༢ „ཀེལ་  ར་ས | 
པ་ཉད་དང་ ། བདེན་བཿན་དང་། མཿ ཊབ་ནཱངཾ ཕནེདི་ཡེ་ལག་པ་ཏདེཅེས་བ་བའི་བེརཱ་གསངས་སོ་། །འད་ ར་ཡངྷ་ཏནདཿར་འྲབ་ཡད་བར་འབྱར་བ་འདེནཏོསྐ་ཀུ་ཕོར་འབུར་སེ་ །ག ་གངཞེན་འདིལྟ་སྟེ། 


ཿ བཞོནེུ་མཐོངབ་སྣེ་ ། གངཀཙུལ་གས་འདྲ་བར་ཆོས་ལ་ཡར་རག་པ་དུང་། སྲེག་མྱད་པ་དང་ ། སག་དངབལ་བ་དང་། ཇཾ་ལྭ་བུ་ཏད་དང་། མ་ནོདད་པ་དང་ ། མ་སྒུས་པ་དང་། མ་བྱང་བ་དང་། སུ 


རྩ 
/' 
⁄ 


རྒྱུ་དང་འཕྲེལད་པ་དང་། ཉེནཔདང་འབེལད་པའི་ཕོར་རོ་། །དེ་ཡང་པཾའི་དང་། ནང་གེ་དང་ནམ་པ་གཉིས་སུ་ལཱའ་། ༢ ུང་བའེ་ནུཅུར་ཁལདབསྲ་འ་དྲ་གདངའབེ་ཁད་པ་གརན་། འྡ་ལུ་སྟྲེ་ས་ཕུན་ 
(ལསར་ག  མུ་གུ་ལས་འདཝ་མུང། འདབ་ཡ་ལས་སྣེང་དུ་ལྒ། ཧེདུ་ལས་ཕུ་གཱ་ ། སྲུ་གུ་ཁས་ཧང་ཕེ་། ཧད་ཡྱས་མེ་ཏོག་ ། སེཏཏག་ལས་འབས་བུའོ། །ས་བནྩ་བདནྱུ་གྲ་ཡ་འབེ་། མ་ཏགྱ་པེདན་ 
¿© རཾ 


རར ˆ ÷- 


ཿ བསསསས་ 
.# 
རེ 


༦¡ །རྩུས་མབ་མ་ཡོན་ ། མ་འགགས་པ་སྲསྭ་ཀཔས་མནེ་བི༽། མཛོན་ཡང་འགུགལ་། དེ་ཉྷ་སུྲསད་མདའེ་མཐོན་དམན་བཞིན་དུ་ུགུཆེ་བས་དའི་ཤིའཆད་པར་མ་ཡན་ནོ། །དོ་ཡཱར་འཕོ་བས་ཡེ་ཞེནུ་ ། 
བྲ ག་གྷ་ལོརྩེ་སུ་གཱ་ཡང་གཞན་ས་པན་ཡང་གཞན་ ལ་། མུ་གུ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ཏད་ས་བན་མ་ཡནེ་ཏེ་། དྲའྱིསརི་ཊི་ཕོབརམ་ཡནན། ྫ ༽ ༢ པེས | 
ཌཾ ; མོིརྱཆུ་ཆུང་དུ་ལས་འབབས་བུ་ཆེན་པོ་མཛོན་བར་འགྲབ་པོ། །ས་བོན་ཇི་ལཱབུ་བཏབ་པདེ་ལཱབུའ་ཁྲེབས་ཞུ་མཛོན་བརྡ་བུབ་པས་ནེའ་པརེད་དང་བའྱི་ཆུདརསེ་། དེ་ལཱད་ལུརཔདྱ་གོ་ཏེནདཅེ་འ ལད་པར་འབུང་བ་ནམ་པ་ལུར་ 
. བྭསལོ། །དེབཞིན་དུ་ནངགོཏནདཿངེ་འབེལད་པར་འྱུངབ་ཡང་། གཏས་ཧུ་པར་འབུང་ས།། གཏིས་གདཞན་ ། འདྲི་ལུསེ་། ཅུ་དང་འེཝ་དཔ་དང་ ཆེནད་དཔའལད་བའོ། ཏན་འ 
‡ པར་འབངབྲ་མུདངའབ་ལདཔ་གཔཞེན་། གང་འདིམ་རིག་པའི་ ཉུནདས་འདུ་ཤད་ནམས་ཤེས་བ་བནས།བའིཉེནད་བེས་ཆ། །གཞེས་བ་བའལེཿའོ་། །གསཏ་ཡ་རིག་པ་ཡྱ་བངན་འུདཔེད 
ཿ རྣམས་ཀྱང་མྱི་མངོན་བ་ཞིག། ། རེ་བཞནཏུ་ས་བ་མྭ་བུངདུ་ཟན་ནཾ། _ རཤིའོ་བེམུངུ་ཡཿྩས་མངོན་བ་ཞ་ ་ན་ ། འད་ལེརམ་རོག་པ་ཡད་ ༼པ་ལས་འྭུ་ཟེད་ནམས་མདོན་བར་འགུ་བ་པུར་འཆུར་བ། ནས། 

སྐྱེ་ཡདོཔ་ལྭ་གཤའི་བེཧཱ་མཛན་བར་འཐགབ་པར་འྱགར་པོ། །ནེལ་མ་རགེ་པ་ཡར་འདི་ཧམ་མུབདགུ་གས་ཁཅ་ཟདུ་ནམས་མངོན་པར་བླམཔ་པོ་ནུམ་བུ་ཡི་སེམས་ཟ༽ །འདྭབེདྲནམས་ཀང་འདི་སྟམ་ཏུ། བདག་ཅག་ 
ནིམ་རིག་པས་མངོན་པར་བླསཔས་སོ་སམཧྭཱ་མི་སེམས་པ་ནས་། ཞིཀ་ེཔ་བུ་ཡང་། ཏུ འདུག་པ །ཤི་མངོན་བར་བསྤྲཔ་བ་སམ་ཏྲུ་མོ་སེམས་ཤང་ ། ནུ ཡུ་ཞད་ཅུ་བ། དེ བས་མངོན་ 
ཟར་བསྩུབས་སོ་སྟམ་ཏྲུ་མི་སེམས་པའི་བར་རྟུས་ ། འོན་ཀངམ་རག་པ་ དཔ་ལས་འབྲུ་ཟེད་ནམས་མངོན་བར་འགགུབཙང་འབྱུར་བར་འགྱུར་བ་ནས་། དེ་ ུ་སེ་བ 


"ཡདོ་པ་ལས་གཤའི་བར་དུ་མངོན་བར་འགྲབ་ 
རྨ - ¿ ཱོ 
༽༽ ལི 


ཅཾཔེའུཔབརའྱུརྟཏེ་། དྷེལཔནཔག་ཏེནདཅེ་འདྲེལད་པར་འབྱུར་བ་རུདང་འབེལད་པར་བལྟའོ་། །ནབ་གཾ་རེནདཿངེ་འདེལད་པར་འབུང་བ་ཏནད་དང་འདེལད་པ་དྲ་ལྟར་བ་ལྟ་ཞེན་ ། མས་རུག་འདུས་པའ་ཤར་ཏེ་ །ཁཾས་ 
ཅྲུག་མོ་གར་དག་འདུས་པའི་ཚརེ་ཞེན་ ། འདྲ་ལྟ་སེ་ས་དང་ ། ཆུ་དང་། མེ་དང་། ནུང་དང་ ། ནམ་མཁའ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འོས་འདུས་པ་ལས་། ནང་གྲོ་ཏད་ཙོང་འབྲལད་པར་འབུང་བ་ཏེནད་དང་འབེལད་བར། འོ 
དེལ་ནང་ག་ཏེནདརེ་འབྲེལད་པར་འབུར་བའི་སའའམས་གང་ཞེ་ན་། གང་འདེ་འདུས་ནས་ལུས་ཀྲི་ས་བའི་དངོས་པོ་མཆོན་བྲྲ་འགབ་པར་ཡེད་པ་འད་ནོ་སའི་ཁམས་ཤེས་བའོ། །གསཡུས་སུདཔའྱ་བགདཔ་འདནྲ་དའི་ 
ཁམས་ཤེས་བལོ། གང་ཡུས་ཉི་འོས་པ་དཔ་། འབངས་པ་དང་། འའཆོས་པ་དཔ། མངས་པ་ནམས་འཇུ་བརཧེདཔ་འདིནསའའམས་ །གེས་གའོ། །གང་ཡུས་ཉརུགས་བུནང་དྩོམ་བའོ་གེ་བཟེད་འད། 
ནླཱནང་གཁམས་ཤེསྲ་བའོ།། །གངཡུས་ཀནང་སུབས་ཡེད་པར་ ཤེད་པ་འདིནརེཁ་མཁའ་འམས་ཤེས་ཤའོ་། །གར་མདུདྱཧམེ་ གསུལ་ངུ་ལུས་ཏྱེ་པོར་དང་གཟུགས་ཀྱི་བུ་གུ་མངོན་བར་འགུབ་པར་ 
ཟེད་པ་། ནམ་པར་གེས་པའི་ཚོགས་ལ་འཇུས་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་ཕལ་ཡདེ་ཀནམ་པར་ཤེས་པ་འདིན་ནམ་པར་ཤེས་བའཁམས་གེས་གའོ། །ཧུནད་འདིདགྱ་མེད་བརཝས་སྩེ་བརྡ་ལོ་འགརག་ ། ནམ་ནང་གསའ་ི 
ཁམས་ཚང་ཞཾརེད་བཞེན་རུ་ཆུ་དང་། མ་དཔ་། ནང་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པོའི།ཁམས་ནམས་ཀང་ཚང་བརྲ་གརད་ལ་། ཐམས་ཅད་འདུས་པ་དལས་ལུས་མངོན་བར་འགུབ་པར་འབྱུར་རོ། །ད་ལ་སའི་ཁམས་ 
ཀྱབའདེ་སཱམ་ཏཱ་བདག་ནུས་འདུས་ནས་ཡུས་ཏོས་བའི་དོས་པ་མདོན་བར་བླསབ་པསམ་རྲུས་སམས་སོ། །ཆུའ་ཁུམས་ཀང་འདེསམརུ་བདག་གོས་ཡུས་ཏ་ཡུད་པའི་བེབབཞོ་སྐམ་དུམིསམས་སོ་། །མེའ་ཐམས་ཧར་འདྲེཧ། 


ཿབདག་གོས་ལུས་ཏ་ཟས་པ་དང་། འཐརངས་པ་དང་ ། འཚོསཔ་དང་། མངོས་པ་ནམས་ཁུ་བར་ཧའོསྭམ་ཏུམི་སེམས་ས་། །རུང་གའམས་ཀང་འདིསྭམཧུ་བདག་གིས་ལུས་ཏརུགས་པ་ནད་དྱསུབའི་བ་བྱ་བད་དོ་། ། 


དཔགཞུགས་སོ་། །ཨང་དང་གཟུགས་ལྟ་ཏནད་པའི་དབང་པོ་ནམསནིགེ་མཆེད་དུག་གོ། །ཆོས་གསུམ་འདུས་པྲ་ན་རེག་པའོ། །རེག་པྱ་སབནི་ཚོོ་བའོ། །ཚོན་བ་ལ་ཞེནད་པནི་སེད་པའོ། །སེད་པ་འཕེལ་བནོ་ལེན་པའོ་། །། 
སད་པ་ལས་སྟེསཔ་སགདསྐབའིཡར་དིལད་པསོ། །རྒྱུད་ལས་ཕུངཔ་འབུང་བན་སྩེ་བའོ།། །སྐྱེས་ནས་ཕུང་པོ་ཧུ་ནྡེད་པནི་རྒ་བའོ་། ཀོ བོ །ཌཆེ་ཞཾརྱེ་སཾས་ཏ་མངོན་བརཆགས་པ་དང་བཅུས་ 
` པའི་ནང་གི་ཡངོས་སུ་གདུངབནྱིམ་བནད་ཏོ་། མྱ་ལནཱལས་བྱུང་བའེ་ཆོགིཏུ་སཱབ་ནི་ སྔགས་འདེནད་པའོ། གག ླླསླས ཀྱི 
` །མུག་བྱ་སས་ནི་ཡོདྱ་མེདབའ། །གཞན་ཡང་འད།དུ་ལ་བུགས་བ ད་ལ ན་འབོག་འགང་འནལ་དྲེད།དེ་འབུས་ ཞོབ་ཤ་། །༼ོར དེ་བདུན་བཟོན་པ་འེལ་རོག་པང། །མདྐན་གུའ་རེད་པའི་ཤོ 
བདྱུ་པེདནམས་སོ། ྲ་ནཾ་པཱ་རིག་པར་རག་པའ་པརེ་ནམ་པར་ཤེས་པ འོ །རྟནད་པའི་ཕཱརེ་མརེ་དང་གཟུགས་སོ།། །སྟེ་བའ་བའྲ་སེའ། ་ -ོརེ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གོ། །རེག་པའ་ཡརརག་པའོ། །ཧེང་ཕའ་ཧུད་ ` - 
ཚརི་བའོ། །སྣེམ་པའི་ཤརསེད་པ་འོ། །ཉེ་བར་ལེནད་པའི་ཤོརེ་ལེནད་པ་འ ༤ །། ཡང་སྲད་བར་སྩེ་བའྱ་པོརྲསདཔའ། །ཕུང་པ་འབུརབཞི་ཕོརྷ་སུ་བའ་ ཕུང་པོ་ལྩོ་ནེད་པའྱི་ཡོར་ན་བའོ་། །འཇིག་པའི་ཤརེའཚི་བའོ། །མུ་ངན་ཧེད 
ཕཏ །ཅགགསསབའི་བ་སགས་འདད་པཐ། །ཨུམལ་གནད་པཞ་པོར་ུགབྱམས་བཡ། །སེམསལ་གནེད་འྱི་འའ་ད ་བདལཔོ།།ཉན་མངས་པའི་ཧོརའཇག་པའོ། །གཞན་ཡང་དཁནཙིཏགསཤོང 


ལབ | 
པ་ ༥༩ 
༩ 


རྫར }}}ླླླ་་ད་་ 


གཡོལར་ཏེ་བར་འགྲོ་བའ་། །དེལ་བསོདནམས་སུ་ཉེ་བར་འགོ་བའི་འཧྭུ་ེད་ནམས་ལས་ ། བསོད་ནམས་སུ་ཉེ་བར་ 


ུ ཟླཟུགསྲ་ནམ་པར་འཕེལ་བས་། སྩེ་མཆེད་དུག་གྲོ་ནོནས་པ་བ་པེད་པ་ནམས་འབྱུངསྟེ་ ། དེ་ནྱ་མོརི་དང་གཟུགསྐ་ཀེ་ཉེན་ཀྱསེ་སྙ་མ 
” ནན་སྩེ་མཆེད་དུག་གྷི་འནདྲ་ཀསེ་རེག་པ་ཞེས་བའོ། །ད་ལར་བུར་ ༨ རེག་པ་འབུར་བ་དེ་ལྟ་བུམའེག་པ་འབུང་བད་ལྟབུར་ཆོར་ 
“ རྱོང་པ་དང་། མངོན་བར་དགའ་བདཔ། ལྕག་པར་ཞེན་པ་དང་།ལཱག། པར་ཞེནདནས་འདུག་པ་དན་ཆོར་བའི་ཉེནད་ཉིས་ཟེད་པ་ཞེས་ཤའ། ་ 


༦། །།བསོདནམས་མ་ཡེན་བར་ཏེ་བར་ྲྲོ་བའྲ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཉོད་དུ་འགུར་བ་དཔ ། རྱ་གཡོ་ཐར་ཉེ་བརའགྲོ་བའི་འདུ་ཧེད་ནམས་ལས་ ། ཆི་གསོའ་བར་ཉེ་བར་འགྲོ་བའོ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཏོད་འབུར་པ་འདྲི་དི་འདུཟེད། 
བ ཀྱེ་ཏེནདྲ་ཀས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤའོ་། །རམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྟནཙག་སྩེས་པ་ཕུང་ཕོ་གཟུགས་ཉནམ་ཡནེ་བ་བཞོ་དང། གཞུགས་གང་ཡན་པ་དེན་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཀནད་ཀས་མུང་དང་གཟུགས་ཤེས་བུའོ། །མུངེ་དང 
ཆེད་རུགཉེསྱ་བའོ་། ྲིཨ 


མོར་བ་འབུང་སྟེ་། ༤ རེན 


མྱངབ་དང་། 
བདེ་བའི་རོབ་དང་ ། འགལད་བར་མྱ་སུརདཅག་། །ཧྟམ་དུ་ཡངས་སྲུ་པུ 


ཡག་པའི་ཉདད་ཀསེ་ཆོར་བ་ཞེས་བའོ། །ཆོར་བའྲི་བྲེ་བག་ད་དག་ 


མརོན་བར་དགའ་བ་དང་། ལུན།་པར་ཞེནད་པ་དང་ ། 
ཞཾསྭནདཔ་འདེན་། སདཔའ་ཉེནདྲ་ཀིས་ལེནད་པ་ ྣ 


ལྷག་པར་ཞྡེསནཊ་འཇུས་ལ་ཡས་ ། བདུ འབོད ༦ པ་མ རང ་ྦ 
ངཱ ེཔས་། ཡུས་དང་དག་དང་ཡིདྱ་སེ་ཀུན་ནས་སླང་བ་དེན༽ ལེནད་བའི་ཉེནད་ཀུས་སདེཔ་ཞེས་གའོ། །ལས་དེལས་སཱེས་པའ་ཕུང་པོ་ལ་ནམས་འགྲུབ་པ་གང་ཡན་བད་ 


སད་པ དཔའ གཱ 
དེ་པའད་ོས་ལུ་བ་ཞག་ཤོ། །སྭས་ནས་མརོན་བར་འགུབ་པའི་ཕུར་པོ་ནམས་ཀ་འཕེལ་ཐ་ཡོངས་སུ་པནེ་ 


ཞེས ༡ོ། །དེ་ལྟར་སཱནད་ཅོར་ཡར་སྲེ 
འཐུང་བཞི་ཡན་ལག་བླ༡་གཞས་པོ་ 


ངམ 


འཛིདག་ན། ཆྒུ་གཞན་དཔགཞན་ལས་ཅུངབ་། ཆེནདགཞན་དང་གཞན་ཁས་ཁུངབ་། རག་པ་མ་ཡིནེ་། ཉ་རེག་པ་མ་ཡནེ་ ། 


དཔ་དང་། འཇིག་པར་འཐུར་པའོ་དེན་ས་བའི་ཉནད་ཉེས་ནགི་ཞེས་བལ། །དེ་ལུར་ཏནཅོར་འབེསད་པར་ 


འདུས་ཧས་མ་ཡནེ་། འུུས་མ་ཧས་མ་ཡིན་། རུམྱེད 


བཡན་། ཧེན་མྱེད་པ་མ་ཡནེ་། མེཔབ་ཡད་པ་མ་ཡན་ ། འདྟེ་མཡོག་པ་སྐོད། འཇིག་པའི་ཆོས་མ་ལན་ ། ག་བའྲི་གོབ་ཆ་ཡིནཏ། ངཱ ÷ ྦ¿¡ ༤ 
པའོ། །རྙནདཿང་འབུལད་པར་འཐུང་བའི་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་ཕོ་འདིདགན་ གཞན་དཔགཞནལས་བུངབ་ ། ཉནགཞུན་དཔག་ཞད་ས་བུང་པ། རག་པ ཀ། ི་ོ རྒུན་མ་ཆད་ 
ཤས་མ་ཡནེ་ ། མྲ་སེད་པ་མ་ཡན་། ཧེན་སེད་པ་མ་ཡན་། མོངབ་ཡོད་པ་མ་ཡན་། ཟད་པའི་ཆས་མ་ཡེན་། འཇེག་པའི་ ༢ ་བར་བ་བའི་ཆར་འགྲ་དའོ། །བཞེ་ 
ས་བསས་ཨ་ །ྱུསདསམ་ཡན། ཉེནཆེདཔམ་མདེ། ཐཔས་སདཔས སི བགས ད་བ ས་ག སོ་བྱ་གཏལ་སོ་། །དདག་བྱུ་བན་ཤ་བའྱིམཔའྱུརར། རྨ 
རྨ པྲས ་ ངཱ ནས་ཕར་གིས་པའ། །དཔ་ནས་པར་ཤསཔའིས་བནོག་ར ༨ གའི ཧེདདོ། །ལས་ནཞང་ ‹ 
གངཞིན་། འདའུ་སེ་། ལ་ཡི བདན མདོས་པ་དགན་། ས་བན་ནམ་པར་གེས་ པ་སྒྱེད་དོ། །དལ་ལས་ནེ་སླྲ་ནུམ་ལ་གེས་པའི་ཞིངགྱོ་བ་བེད 
འོག་པ་དང་། སད་པ་ནཉེན་མངས་པའ་རང་བཞན་གས་རྱུ་པེད ད། །དེལ་ལས་དང་ཉོན་མངོས་པ་དག་ ཌ དན་་ཡ་་འ རོ ཏེ ¬ ྨ་ ༥མ་འགྱར་པོ། །དལ་ལས་ཀར་ 
གེ ཉཉ|ཉ}]}]}]ྣཉྣཉྣ]]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣཾི་་་ 
དརན༽ཀ༽ཀ }]}]}]}]ནྣནྣནཆནྣ་་་༽ན་་་་ང་ང་ང་་ 
ཆུ་བདག་ནིས་༢་བོན་ནམ་པར་ཤེས་པ་གདབ་བོ་སྟམ་དྲུཉི་སམས་སོ༽ །ས་བནྐ་ནམ་པན་གེས་པ་ཡང་འདི་མ་ཏུ་བདག་ནྲོ་ཏིནད་འདིདག་དས་བྱའིད།ཞས༔ ྦ 


£. ༨༩ 


±: ` 


རེ 


༦ །པ་ལསཀྱ་ཞངེ་ལ་ཏེན་པ་ ། སྲེད་པའཾ་སླན་གྱེས་རནད་པ་། མ་རེག་པའི་ཡུད་ཏིས་བན་བ་ ། སྩེབན་སྙེ་བའི་གནས་ཏིད་མཚུམས་སྩོར་བ་ །ཾ མའ་མང་དེ་དཔདེརྱ་པིར་དཔ་གཟུགས་ཀྱི་མུ་གུ་མངོན་བར་འགུབ་སྟེ་ །མྱེར་དང་ 


འ གཟུགས་ཀྱམུ་གུ་ད་ཡང་བདག་གས་མྱ་བས་། གཞན་གས་མ་ཤས་ ། གཏས་ཀས་མྲ་བས་ ། དབང་ཡུག་གས་མ་ཤས་། ༨དུས་ཉས་མ་བསྩུར་། རང་བཞནེ་ལས་མྭ་བུང་ ། ཟེད་པ་ལ་རག་ལས་པ་མ་ཡནེ་། རྩསད་པ་ལས་ཀང་ 
¿མ་སེསཏ་ འད་ཉངཔདཔལ་འདཔ་དང་། ཟླམཚནདབ་་པ་དང་།ཉནད་གཞད་སངཐོགས་ད། བདུག་ལྱཤདའིཆོས་ ། བད གེདཔ་། འཇདད་པ དཔ །ནམ་མཁའ་དངསཙངས་པ་། ཆུམཚན་ཏད 
: ༧རེང་བཞནེ་དག་ལ་། རྒུ་དང་རེན་མ་ཚང་བྲ་སད་པའི་པར་། སྙེ་བའ་གནས་ཏིབའཚམས་སྩྱརོབ་ ། མའི་རམཝ་ད་དང་དེར་སངོ་བ་དང་ལུན་བོའ་ས་པོན་ནམ་པར་ཤེས་པ་། ཆང་དཔགཟུགས་ཀྱ་མུ་གུ་མངོན་བར་འགྲབ་པོ་། །འདེ་ 
༧ ཀཱ་སེ་ིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་བའྱིར་ཝུས་འབུང་སེེ་། ཝ་གའཞན་། ༠ྷ །ཅགེ་ལ་ཏནོད་པ་ད། གཞུ་དས་ལ་ ད་པ་དང ཅས ་ ... མཁཡ་དང་། དྲགུད་ད་ཡིན་ལྔ་བད་པ་ལ་ཡང་བཏ་ནས་། ཡིག་ག 
རྣཡ་པར་ཤེས་པ་འབུབངོ། །དེལྱ་པགེན་ཧིགགྲ་ནམ་པར་གེས། བཅྙིཏནག་བ་བ་བེད་དོ། །གཞུགས་འྲེ་ཤིག་གྲོ་ན་བདགས་པོའ་ད རགེས་བའི་བ་བཟུདདོ། །སཱཔབན་མངོན་བཞི་ཧ་བ་ཧེད་དོ། །ནམ་ 
མཁའན་ལོ་ཟླེདབ་བའི་ཤབ་ཤེདདོ། །དེ་སྟེད་པའི་ཡིདཔ་ཐེད་པ་ནབསམ་བཞི་ཐ་བད་ད། །རན་དེདགྱ་མདན་ ། ཤོག་གནམ་པར་ཤེས་པ་འབུང་བར་མོ་འགུར་གི་ ། གངོགི་དངག་སཱེ་མཆེད་སོགེ་མ་ཚང་བརམ་བུརདཝལ་། 
དེབཞིན་གཞུགས་དང། སུང་བདང་།ནམ་པུཁའ་དང་། དཉེང་འཛེལ་ཤེད་་པ་ྣཔ་༥ཀ དྲ་བབང་ག་པ་འཆུབབའའཆུརརོ། །དལ་ཧིགྲནོ་འད་ཧཁྱཧུ་བདག་ད 
རག་གྲི་རམ་ཕས་ཤེས་བལྟི་དནདྲ་ཀྱ་ཧེ་བྲ་ཁའོ་ཧཱམཏཱཱ་སེམས་སོ།། །གཟུགས་ཀར་འད་ཧྟམཏུ་བདག་གེས་ཚགེ་གླི་ནམ་པརགེས་པའི་དགས་བའི་བ་བྱ་བའོ་སམཏྭུ་མི་སེམས་སོ། །སྣང་བ་ཡང་འད་སྟམཏུ་བདག་གསེ་པོ 


༦ 
„ 


£. ` ± 


ས་ཁ -་་ ༢ ་འཁ༣་ཆཆ་ཆག་ | "་ལ་་ ་ ཐླ་ཊ ་ ཆ་ངཔ་འའ་་ 


གོ་ནམ་པམགེས་པའ་མཛོན་བརྡ་བའོསམ་དྲུ་མི་སེམས་སོ། །ནམ་མཁལ་ཡཔའྲདསཱམཏུ་བདག་གསྱ་ཡིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའྱི་ཡོ་ཝབ་པའྲ་བབྲ་བའོ་སཱསཧཱསི་སེམས་སོ་། །དཾ་སེད་པའི་ཡེད་ལྲ་བེད་པ་ཡང་འདིཿསཔཅུ་ 
བདག་མ ཕག་གྣ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བསམ་པའྱི་བ་བའོ་སམཅཔི་སེམས་ས། །མི་གགྐི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདི་སམ་རུ་བདགན་ཉུནདའདིདག་གས་བསྐདདསྙམ་ཏྱཔི་སམས་ཏེ་། འདོདཀནད་འདདག་མདུ་པ་མ བེ 
ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་སེ་བའ་འབུར་རོ། །ད་བཞིན་དུ་དབར་པོ་ལཱག་མ་ནམས་ཀརཿ་རགེས་པ་སཱར་རོ། ། ཡྔ་ཆོས་གང་ཡང་འཇགེ་ཏན་འདོནས་འཇིགཏེན་པ་རདྱྱ་སའ་མད་ུ་ 5 
ལས་ཏ་འྲགས་གུཿམརོད་པ་ཡདདོ། །འད་ལཱསེ་དཔརན་ །རབྱཏ ༤ ཕིས་པའི་མ་ལོངྱ་སོརཉིལ་འཁར་ལ་ ། བཞིནེ་གི་གཟུགས་བརན་ སྣངབུ་ཡང་། བཞུན་མེ་འངག་ངཏལ་འཁེརུ་འཕེ་མདྱཀ། མུད 
རྐྱནད་མ་ཚངབྱ་མེད་པན་ཡོརེ་བཞན་དུ་མངོན་བ་ཡང་ལོདདོ། ། ༨ ་ ད་བཞིནདུ་འདནེས་ཀཔ་ཞི་འཕོས་པྲ་སེར་ལ་། གཞན་དུ་ཡངམ་ཧེ ་ སྐང་། རུདདྷཉནད་ནམས་མ་ཚང་གད་ལའ་པི་།  ་ 
སུར་མདོན་བ་ཡར་ཡདཔོ། །འདི་ལྣ་སྟེ་དཔ་རྐན་ཟ་བའི་དྭཀལ་འཁོར་ ནོ དཔ་གཚད་བཞི།འོ་ཉོས་སངོནས་འགྲོ་སེ་འནྲོ་ཀཔ་སད་ཅུང་ངུར་ པཔ འཆོག་གདགས་བཅོན་འང་པང། 
ཱ་བའ་ྭཉལ་འཁེརནོ་གནས་དེནས་མ་འཕོསཏ་ ། སཱད་ནུང་དྲཆས་གང་བའི་ནང་དཱ་སང་བ་ཡང་ཨེད་ཡད་ཏི ཆུ་ དྩཉེན་མ་ཚང་བྱ་སེད་པའྲི་ལན་ཊ་བའིདཏལ་འའེརོདུམངོནཔ་ཡང་ཡདོདོ། །དེ་བཞདུ་།ནས་ཀྱ་ ༥" 
ཆུ ༽གགནདུ་མམ་ཆས་མདོ་ཏ་ ། ཆུདངནདལ་མངབྱ་ད་པའི་ཤོར། ལས་ཉོ་འབམ་བུརམངོནཔ་ཡང་ལདདོ། །འདེ་ྐུ་ཱདཔེ་པན སས 
: །ད་བཞིན་ ཁུ་བདག་ཕྱོ་མེད་པའི་ཆེས་བདག་གྱ་ཡེད་པ་ ། འཛིནད་པྱ་མེདཔ་། ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ ། སྩུ་མའ་མཚནཏ ) ༨བཞནེ་དག་ལ་། རུདཔ་ཏེནདནམས་མ་ཚང་བྱ་མེད་པའ་པརི་། སེ་བའཾ་གནས 


རཾ 3 


× 
།ཉོར་འཛམས་སརབ་མའོ་མཛས་དེ་དབདཔས་བནོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་དབ་ཉེན་མངས་པུ་ནམས་ཉོས་སེེད་པྲ་མིར་དཔ་གཟུགས་ཀྱོ་ཡུག་མངོན་བར་བླབ་སྟེ་། དེ་ལུར་ནང་གྙིཏནདཅང་འདེལད་པར་འཐུང་བུཉནད་ 


ལེ 
ལ དཔའབེལད་པར་བལྟའོ། །དེལ་ནངག་ཏེ་ནདཅརེ་འབལད་པརའབུར་བ་ནམ་པ་ལུར་བལ་སྟ་། ལཱ་གཔཞེན་། ཧ།་པར་མལན་བ་དང་། ཆད་པརམ་ཡནེ་པ་དང་། འཕོ་བརམ་ཡིནཔ་དང་། རྒྱ་ཆུངུ་ལས་འབས་དེན་པོ་འབུ་ 
་ གས་ད ལྒེ སྲག ིིཾྣཾྨྣཾྨཾྨཾྣདཾད་ྭ ཊ། 
:སྐྱ་བའི་ཆར་གཏོགས་ཕའི་ཕུང་ཕོ་ནམས་ཀཔ་འཐུབ་བས་། དེའི་ཤོར་ཏག་པ་མ་ལནེ་ོ་ ། ཇི་ལཱར་ཆད་པ་མ་ཡནེ་ཞེ་ན་། ཐ་མའི་འཚོ་བེི་ཡུར་ཕྲ་ནམས་སུན་འགགས་པ་ལས་། སྣཱ་བའི་ཆར་གཏོགས་པའ་ཐུང་པོ་ནམས་ 
8 འསུང་བམ་ཡན་། མ་འགགས་པ་ལས་ཀངུལ་ཡགྲག།ཟ་ལྭའོ །འི་བཞ་ཡུད་པ་ནོ་སུ༡པ་འགགས་ལ་། དཏིད་ཉིཿསེ་བའི་༼ །ཅར་གཏོགས་པའི་ཕུང་བདོམས་ཟབམདཔ་མཐེན་དམན་བཞནེ་ 
བྱས ནེའྱ་བའཆདཔརམ་མནན། །དེ་སྟར་འཕོ བར་ས་ཡོནཞེན།། སམ་ན་གསྦ་མིའདུབ་ནས་། ནཡད་ པ་མཉམ་པའི་སེ་བར་བམངོན་བར་འྲུལ་པསདོའི་འེའཕོ་ལར 
མ་ཡན་ནོ། །ཇི་ལཱརྱམྦཱཧུུལས་འྲས་ཐུ་ཆེན་པོ་འབུངཞེན་། ལས་རུང་དྲུ་བས་པ་ལས་འས་བུཟེན་པོའི་ནམ་བར་ཕུན་པྲ་སོངས་ ། དེའ་པོརེ་མུ་རུང་ལུལས་འྭས་བུ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་འགུབ་པོ་། །ང་སཱར་སོང་བར་འགུར་ཟའ་ལས་ 
ྱས་པ་དེ་ལྟར་དེ: རོ་བར་འགུར་བའི་ནམ་པར་སྒཾནེད་པྱ་ སོརབ་དེའི་པོརེ་དེ་དཔ་འད་བའི་ཆུད་དུའོ་། ་ཱ ཧུ འགུར བད སེལ ཁང་བགོང་བདུ་ཁ། སྭཏིམ་ཨང་དག་པར་གསུངས་མ་འདོ། གངལ་ལ་ཞིགེ་གིསེ་ ྦ 
ཡང་དག་པའིེས་རབ་རྱས་དེསར་ཡང་དག་པྲ་དྲོ་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་། རྟག་པར་རྒུན།ཏུ་ཐོགྱ་པྐབ་དང་། ཟགོ་ད་བལབ་དང་། ཇི་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་། མནོར་བ་དང་། མ་སྙུམ་པ་དང་། མ་བུང་བ་དང་། མྲ་ཤས་པ་དང་ ། འདུས་མ་ 
ྲ སཿ 


:༼ རཚས--་ ཁམས ་ས་ 


ཨེ 


༦ 


ཿ རེ རར ཟྱམའྱགུར་རམ་། [ མལངོས་པའཏུས་ནཆེ་ཁྱགས་། མ་ཁངོས་ བའ་ཏུས་ནང་ཉ་ུ་ཞགྱད་འབུར་སྟམ་དུཔོ་མའི་མཐའ་ལྲ་པཏོག་གེ། ། 
འདྩོཉ་ཞོག་ །དིརཝ་བུ་ཞིག་ །ཅི་ཞོག་ཡོད། ཅརེ་འྱགུ་།སེས་ ཅན་འདོདག་གངནས་འངོས་། འདེནས་ཤཕོས་ནས་གངྱ་དཱ་འོ། བར་འབུང། །འཇིག་རྟེན 


ཞས་སུ་ས།ཁ་དང་ལཱན་པ་དག་ཀཿརཔ་  ལུག་བམགཡོ་ཐ་དང་། ཟུལ་བར་གཡོ་བདེ་དག་དེའི་ཚན་། དས་རྫ་པས་པར་འུང༡། 


༽ 


ད་ད འེ འ་ཡོར་འས། པལ ར་བར པབ པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་སྙེདྱ་ཏུས་ ། སངས་གས་བཅམ་ལཱན་འདས་གང་ནས་ 
ནཿརེ་ ། ཐུག་པྱ་ཡེད་པའི་ཡེན་ཏན་མུ་བསགས་པ་བསྟནད་པའཤད་པར་བརེས་པ་དདག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ རི ཀས ་ 
ད་ ཁི་སཁསྣིཾས་ར་ོོ བླསཡད་པ་མཐའ་ཡས་པར་བསྔགས་པ་བརྗོད་ཀུ་ དང ཞེག ༦ ༡༨༦ ྲུ 
ཟསུགས་ཁྲ་གུན་སུལ་ཚན་ལ་པ་ལདྲ་འིའད ཐུག་ཁ་པ་ ཅ་ལ ། དཔ་ཞིན་གགིགས་བདད། གྲ་མ པཔེ་་བ་པ་འབ་ས་བའ། ར་རི ༥: ཅཅ; 
ཆར ྡྣྡྣྡྣྡོྣཾྣཾྣླྣླྣ་ 
=° རླ ་བ་རར་ ¡ །མ་མཆས་པ་དང་། སརའབ་མ་མཆས་པ་དང་ 'ཏར་ཆན་པོ། 
།བྲ་མ་མཆེས་བ་དང་། ཙ་ཉམ་པ་དབབ་ཉམ་བཏུང་། མཉུངས་། བཾ བབ ཨ་ཡ སྣང་ 1: གཾ དད་པས ཤེས་རབ་རབ་། ནམ་པར་ 
སུད་པ་དང་། ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ཧས་ཏྱས་བཀའ་ཕུས ད་པའ་༽། མས་པས་ལུག་པརམེས་ས་། ས་ད = ་ བ་ལས །དེ 
དྲ  ]}]}ྣནཆནྣནཆནནདླྲླ་ 
བཞིནེཏུ་སངས་ཆས་ཏིཆོས་ཐམས་ད་ཡང་དག་པརའྱུབ་པབ་དགལ་ལྕག་པར་མས། །མས་ནས་ཀང་སངས་ས་ པཾ ་པོ་ི་བ་ལ་བེའོ་འརག་པ་དོལ་ 
ཛུ རགྱང་འདུདདོ། ཡག་འེ སྐཞཝཊ་། བལྟའོ་། བརྟག ཐམས་པའི་ལུསྱཏི་ལས་དང་། ཤམས་པའི་ངག་གས་དང། མས་པའི་ཡོདྲ་ཀུ་ལས་ཡེ་ཤེས་སྔན་རུའགོ་བ་དང་། 


ཝར །ཀུནཏུ་བཟང་བ་དང་ ། སངས་བསྭ་ཀྱ་ཧནྱ་ཀྱི་ལུས་ཀ་ལས་དང་ ། རག་ག་ལས་དང་ ། ཡིདཀཱ་ལཱསྱ་ཀེས་སརས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །བསྙད་དོ་། བཀུར་མོ་། བསྔགས་སོ་། རབ་། 
༢ །ུབསྣགས་སོ༽ །འདུདདེ་། རབྱཏུ་འདུད་དོ་། ཕུག་བྱགིས ། གཞོལ་ལོ་ །བལའོ་བརྟག་གོ། །དཔགས་པ་དཔག་ཏུམ་མཆེས་པ་དཔལ་པའི་མེ་ཏོག་དང་། སྔེམ་དང་། འཕར་བ་དང་། བུག་པ་དང་། ཡེ་ཡ་དང་ 
“ ཆོས་གས་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དཔ་། བ་དན་དང ། མར་མེ་དང་། བཀར་པ་རང་། ལུབ་ལུབ་དང་ ། མཆོད་ཏན་ཅིག་པ་དཔ་། ཟུ་སླལ་ཐ པ་ད ] རེནེ་པོ་མ་དང་། རྒྱན་དང་ ། བཞེན་པ་དང་། འཆག་ 
ཿ ས་དང་ ། གཙུག་ལག།ལབ་དང་། ཡ་བེད་ཟམས་ཅད་བཀོད་པ་ཚ་ ཕཔར་དག་པྲ་མཆེན་པོ་འདིདག་གས་ཀངནབཞིན་གགེགས་པ་དདག་ ལ་སྷི་སཱད་དུ་བྱ་སའ་ ། བཙན་བར་བྱིའོ་།བོོ།ས་དརསས་ས 
* ཕ་མས་པའ་སྙབས་ལས་རེས་པར་བུང་བ་། /འམས་གསུམ་པ་། ཡས་ཤཱནྐྙཱེ་འདས་པ་། ཉོན་མངས་པ་མ་མཆིས་པའི་ ས་ལས་ུང ་བ། མདོན་བམ་འདྲུ་བེད་པ་མ་མཆེས་པའི་ཕྱ་གྱྭ་ཏས་བཏབ་པ་ ། ཡེ་གེས་ 
སྩུམ་ཁས་ཤིནདཏུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ ། ཁས་སྩུ་མ་ལས་ཤནེདཏུནམ་ - པད་པ་བ་། གནས་ཐམས་ཅད་ལལ་སླགས་པ་། འཇིགཏན་སྩུ་མཁས་ བུངབ་ ། རོབོ་ཏོདྲ་ཀི་ཆེས་དད་འབྲེ་ཡད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ 
སསྤྱ་སསྭ་ཉིས་བཀའ་སུལར་པའི་མཆོད་པས་ དབཞིན་གཞེགས་པ་དེ་དག་ལ་ཧྷི་སྲངདབྲགོ། །བྱསན་བར་བཅའོ། །ཆོམར་བསའོ། །མཆོདད། གསོལ་ལོ་། རེས་འགོར་སེའོ། །གདྱང་ཡང་བདྲ་དབ་སམས་དཔའ་ད་ 
;,¢ (བཞིན་གཤེགས་པའི་རུད་བསབ་བར་འཚུལ་བ་ ། སེམས་ཅནྱཀྱ་མུད་ཡངས་སུ་ཧཱུན་པར་བྱགད་པར་འཚལ་བ་ ། ཞངསི་ཆུད་ནམ་པར་སྩཾང་ རའཚལ་བ་ ། ལསཀྱ་བུད་དང་མུ་འགལ་བར་འཚལ་བ་ ། ཆོས་ཀྱ་རུད་རབྱཏ་ - 
རམ་ཕར་འེད་པར་འཚལ་བ་ ། ནུས་གསུམ་གྱི་རུདྲ་ནམ་པར་ཏྲོག་པར་འཚ་བ་ ། ཐགས་ཀྱ་རྐྱུད་ལ་འབཏུ་འཇུག་པར་འཚལ་བ་ ༈ འདོད་ཆགས་མ་མཆས་པའ་རུད་ལ་རབཏུ་དགད་པར་འཚལ་བ་ ། མས་ཕའ་མུདྲནམ་ ( 
¡ ' ངུ ྲ # : :4 ྐ ༽ 
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།པམཧྩོཔྲ 'བམའཚལ་བ་ ། དབང་པོའི་རུད་ལ་ལ་བར་འཚལ་བ་། ཆོས་ཀྱ་དངེས་ཀ་འཁར་ཡ་ལ་ནམ་པར་འཕྲལ་བར་འཚལཿ འགོ་བའི་འཁོར་ལེ་ཟམས་ཅད་བྱུ་བར་འཚལ་བའྲི་བ་ཆབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀུསེ་ ། ཇིལྟེམ་ 
སངས་ཆུས་བཅམོ་ལཱན་འདས་དགགིམ་སས་ཆས་གི་མེནད་བཆགས་བྱའ་སུབ་་ཞང་ ། ལྩིབ་ཕྱམི་མཔའ་བས་མཁེནདཿཔར་བཏུམཌནད་པའི་དྭ་ལ་བུས་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རདག་ལ་མཆོད་པར་བར་བར་པཞིནཏ 
བདག་གསྭ་ཀང་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་ཧྲས༡ ་བཀའ་སུལད་པའ་མཆོད་པ་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ུཉལ་འུཁར་ཐམསཅད་རབྱཏུདགའ་བར་བརུདེབ་ ། ཤབྒརབ་སེམས་དཔའ་ཞུནྭ། བཟང་པོའ་སཱད་པ་རབ་ 
འཐམ་ལས་ངེས་པར་བུང་བ་ ། ་་ མ་གནས་པའི་ཡལ་གྲ་རེས་སྭ་ཞུགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ _ ༨ ཡུ་མཆོད་པར་བྱིའོ། །དེབཞན་གུ་ཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའོ་ལསཀ ྣ( 
སྙད་ཏུ་ ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། རམེ་འགྲོ་བྱ་ ༨ བ་གྱཿ གཞྷིབ་མ་ཞེས་བྱཧབས་། འཇེག་རེན་གཁམས་རབ་འ ཀྱམ་ཐམསཿད་རུའཇུག་སྟེ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ 

འདི་ལུ་སྟ་། ཕ་རོཡད་ཏུཔནད་བ་ལས་བུངབ་ ། མསཱས་པའ་ཆོས་ ལས་བུང་བ་ ། ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའེ་རགས་བུན་པར་སས་པའི་ ་ ལ་གི་་ཏོཡག་གིས་རིགཔ་། སངས་རས་ཀྲ་ཡུལ་ཐམས་ད་རས་ 
པརའགངས་པས་། འཇོག་ཏན་གཁམས་ཆོས་ཀྱངེས་སུ་གཏོགས་པའྱིརབཤིས་ཁུབ་པ་མངཔོ་དགན་། ཆོས་ཏ་དངེས་ཆས་པར་འགེངས་པའི་འཁར་ཏུརེཀལེ་ རྣ་ནམས་དང་། ནམ་མཁའ་༩མསྭ་ཉ་མཐས་གུག་ 
ཕ་ཆོས་ཀུདེས་སུ་གཏོགས་པའི་འཇགྲ་བཀའམས་ནུམས་སུ་འཇུག་ག།། །དབས་གོདདུ་ཡུར་མཆོད་པ་ཨ རན་དཔགཏུ་མ་མཆིས་པ་དང་ལཱན་བ་། དགེ་བའ་་བཆན་པའི་ཤུགས་ཞིས་བསྟད་པ་ནོ་ངིའི་དབང་པོ་ལཔར་ 
བར་བྱསར། སརས་ཆསྭ་ཀ་ཡུལ་ཐམསྭ་དདུ་སར་བའི་ཏག་གྱི་ར་པོའ་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བའ་ དད་ སྟེ་སུང་བཧཾ། ྱེ་འོ། རི་མོར་བཀྱའོ་། མཆེད་དོ་ ། གསོལ་ལ་ ། 


།གཤེགས་པ་དེ་དག་ལ་སྟེ་ཧུང་བརོོ་། །བྱུན་བར་བ 


_- 


(༦ །རམ་འགོར་བྱ་བའོ་། །ཇ་ལྟར་བདག་ག་དོན་ཏུ་མཆོད་པ་ ༈བཞིན་དུ་ ། འཇེག་ གཁམས་རབ་འཁྱམ་མ་ ས་པ་ཐམས་ཉད་ན་ ། སམས ནཅ་ཙམ་སེམས་༦ གྱེ་རོས། ༥མཆས་པ་སེམས་ན་ག་འམས་དེ་ ། 
སས གྲ 2༣༥ ལ་ དཱ བམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སུར་ཇེ་ཆན་པོས་ཏེ་བར་ 
@ གརྟན་པ་། འགྲོ་བ་ཝམས་ཅད་ཨངས་སུ་བསབ་པའི་སླནལམ་དང་ལཱན་བས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ྱ་ཧིན་ཀྱ་རབས་ཀེ་མཛོད་ཀི་ཇེས་སུ་ཞུགས་པར་སུརད་ ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀུ་སྟེབས་ཆེ་དཔེས་ཡེངས་ 
, སུ་གཟུར་བར་མྱུནད་ ། བདུདྱ་ཀི་ལམ་དཔ་ཡུལ་ཟམས་ཅད་ལས་ -. ཡང་དག་པར་འདས་པར་་གུརདནས་ ། .སྨྲབཾ་པར་འཐུར་བའི་ཡས་ ༤ ཟམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱའི་སྟེ་། གཔསངས་ཆས་བཅེམ་ལཱན་ 
× འདས་ནམས་ཉིས་བཀའ་མ་སུལད་པ་དང་། གང་སམས་ཅནད མ་པ་ནམས་ཀིས་ནམ་པརསྟ་པས་པ་དཔ་། གངདེ་བཞནེ་གཤེགས་ པ་ནམས་ཉས་སྭད་པ་དང་ ། གར་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀསེ་ 
༩ ཡོངས་སུ་སྫངས་པ་དང་། གང་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་བསུང་བ་དང་། གར་མཁས་པ་ནམས་དཔཞེ་འགས་པ་དང་ ། གཛརེག་པ་ནམས་ཉས་ བར་བ ། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་ ། གོི་སུག་གསེ་རབ་ཅུ 
གཟཾརད་པའི་དབར་གས་བྱར་བ་འམ་ ། རརྐྱལ་དཔ་འཆབ་པ་དང་ ། འ ན་དཱ་འཛིནད་པའི་དབང་གོས་བུང་བ་འམ་ ། ཕག་དེག་དཔསར་སྣ་དངྱ་ས་དན་ག་དབང་གསེ་བུང་བུ་འམ་། སྩུ་དང་གཡོའོ་དབང་གིས་མུ་བུར་བ་འམ་ ། 

མངོན་བར་ཞེནད་པའི་སྟེབསྐཀསེ་བུང་བ་འདྲི་ལྟ་ས། ། ལས་ཀྱ་མབ་པ་འམ་། ཆེསྭ་ཀླི་ཕབ་པ་འམ་། ཉེན་མེངས་པའི་སྡིབ་པ་འམ་། ལྟ་བའི་སྩྲཔེ་པ་འམ་། མྩི་ཤེས་ཕའོ་སྦྲིབ་པ་འམ་ ། རུམ་པར་པུནེད་པའི་སྦྲད་པ་ 

འམ་། ཆོས་ཀས་འ་ རས་ལར་འགྱུར་བོའི་སྤོཔ་པ་འམ་ ། ཉན་ཐོ་ ས་དང་རང་སརསྨ་རས་ཏྭ་ཐེག་པ་དཔལྣན་པའི་སླཔེ་པ་འམ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བརད་དུ་འགྱར་བའི་སྨིབ་པ་འམ་། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅད་སྲོག་ 


དཱ 
2 0 


པ་ལ་གནོད་པའི་སྦིབ་པ་འམ་ \ སྩག་པའྲ་གགས་པ་དང་འདྲེ་བའི་ནླབ་པ་འམ་། ཟང་ནུབ་ཟེམས་དཔའ་ཞུན་ཏུ་བཟང་པོའྲི་སད་པའི་སྨོན་ཁམ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་གས་བ་ལ་ལླེབ་པ་འམ་། ཆོད་པ་ཡར་ནུང་སྟ་སྦྲབ་པའེ 
ལས་བྱས་ཤིང་བསུགས་པ་ ། སྨིབ་པའི་ཀུན་ནས་ལཱང་བ་ག་གེས་སེམས་ཉན་དམལ་བར་མཆེ་བར་འཐུར་བ་དང་ ། ༨ ༢ ང་ ། ཡཾ་དགས་ཉི་ཡུལ་དཱ་མཆེ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལྟ་ 
དྭུལ་པོམ་འགྱར་བ་དཔ་། སཛསྤ་ཆས་ལ་ལཱབ་མངས་ཨུ་འཛིནད་པ་དང་། ཆེས་༡ནད་པ་ཡེངས་སྲུ་མི་ལེནདཔ་དང་ །་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་མངོད་བརྩ་པ་རིག་པར་འགུར་བ་ 
དང་། ཤངྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་དཔ་འགྲགས་པྱ་བུ་ཐབ་པར་འྱག ༤ ར་བ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡཔ་དག་པར་ཡངས་སུ་བཟུང་ >= བྱ་ཝི་རུད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དགེ་བའྱི་རཱ་པ་ཆབ་འཚོལ་བ་ཡོངས་ 
མུཛནད་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཟྱངཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྗེད་པར་ \ ° /འགྱུམབ་དཔ་། ཕ་རཡད་ཏྲཱ་ེནད་པའི་ལམ་མི་ཉནད་པར་འགྱུར། །བ་དང་། བདུད་སོགཅན་ནམས་ཀས་འཇོམ་པར་འགུར་བ་དང་ ར།། 
སརས་རསྐ་ཏ་ཆེས་ཐག་རངརུ་བྱསདེ་བམའགུར་བ་དང་། རདགེ་ཕའ་ ཅ་བ་ཟམས་ཉད་བམ་པའི་སྩར་བའི་ལས་ནམ་པར་ཝུག་པར་འགུར་བ་ དང་,། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དུ་འཁུ་བར་འགུར་བ་དང་ ། བསམ་ 
བ་ཡེངས་མུ་དག་པྱ་ལཾ་འཐོབ་པ་དང་། རཱན་བ་བརེད་པ་མ་མཆེས་པྱ་མི་འཛབ་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་ལཱ་བྱ་མུ་འཐེབ་པ་དང་། སམས་ར་སྭ་ཏྲ་དམ་པར་སུཁད་པ་ལྱ་པཾ་མོས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡད་ ད 
གཉས་འཚལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རིང་ང་འཛིནད་གི་སྭ། ཁོང་བཱུརཱད་པ་དང་ ། ས་ནས་སར་གནས་པྱ་མི་འཐབ་པ་དང་ ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་དཔའགོགས་པྱ་པ་འཐེབ་པ་དཔ་ ། པ་རོལདྷ་ཱཱ་ནེད་པ་ཡངས་སུ་ཛེག་ 

པར་བྱསི་བ་ལྭ་ཧས་པ་དང་ལཱན་བ་ཁརདྲུ་སི་ནུད་པ་དང་ ། སློན་ལམ་ཆན་པོ་ལས་ནུར་བར་འགགར་བ་དང་ ། ཕྱད་པ་ལེརོས་སྲུ་དག་པྱ་མེ་འཐོབ་པ་དང་། གཞུངས ཀྱི་མ་ི་སཱངབྱ་མོ་འཐོབ་པ་དང་ ། སྭབས་པའྱི་ཧན་སྣང་ 


༡ 


༦ །བ་ཁངཧྭཱསིརུད་པ་དང་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་ཕྩོ་པའི་སྔནོ་ལམ་ལ་ཡངས་སུ་འདེས་པར་བྱསི་བ་ཁདདུ་ནུད་པ་དང ། ཆས་མཉམ་པ་ཏདྱ་མ་ཏཾགས་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་མཉམ་པ་ཏདྱ་མི་སྙེད་པ་དཔ་།། ཏ 


པ ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ཤིད་ཁར་ར་ཕི་ནུད་པ་དང་། འཁམབའི་ཆོས་ནམས་ཀས་ཞུནཏུ་གཞོལ་བར་འཐུར་བའི་སླྲབ་པ་དེལྟ་བུ་ལས་ཕུགས་པ་དང་ ། རངྡ་རཱབ་སམས་དཔའི་སད་པ་དང་། ཡནྟཏན་གི་ཆོས་ཟམས་ཅདཀུ་ནྱང་བླབ་ 


 ཕ་ལྱ་པ་ཤོགས་པར་འགུར་བའྲེ་ཝཔ་པའི་འགེབས་པྲ་གརས་མ་མཆེས་པ་བྒསོང་ཕག་བྱ་ཕ་དེ་དག་དུས་གསུམ་ ས་པཞིད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚོསྱ་ཀུརདངེས་སུ་འདུས་པ་ ། ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ 
ྲོ ས་དང་བ ནན ་ོཔཀགག་ྲ་་་་ ཆོས་ཀ་དྱཾརེས་ ` ཆའ 
ངོ གཤེགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཉདྱ་ཀཱ་སྙན་སཱར་བདག་མངོན་སུམ་དྲུ་གུའད་ ཐྲོ །ཟུརམོསྭ་ནསྣ་༨ དེ་བཞིནེ་གཤིགས་པའི་ཨུལ་ཚད་ཡེད་པར་བཅ། ཀུ )གས་སྟ་ པ་བཞག བའིུན་ཙམ་ ལཿ 
@ བཞིན་ག་ཤེགས་པ་སམས་ཅན་ཟམས་ཐདདེད་དཱ་ཤག་པརལ་སོ་ སོ་། །ཕཱའིཅ་ཡོ་འཆེགས་གཅིག་བཞག་པའེ་ཤིན་ལུང་ཐཱ་བ་ད བཤནེང་། ཆོས་ཀི འབིརེས་ཐུམས་དངུ་སང་ད་བཞགེ་གཞིགས་ 

པ་མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྙེད་དུ་ལཱག་པར་མོས་སོ་། །དེ་བ གེུཀལ་པའསྐག། རཔ འང པདུཡད་ཏོས་རུས་གད་ཞབས་གོས་དོྱགས་ཆུག་འཛལ། ལེ་ \ ཡུས་ ཐབོ་ ྫ རུ པདཔ 
རག་གི་ལམ་ངེས་པའི་ཚིག་སྒདཧུ་ལྕུག་པར་མེས་སོ།། །མགོརེ ་ལཡར་ལའི་ས།ཞང་ཐམསཿད་ རྩ ` ས་སོ། །ཁའི་སྭཾ་རེར་ལ་ཡང་ལྕེའིཆ་མོ་ཞརེ་ཐམས ད་ཧོ་རཱལ་རབ་ཏུ་དེ་བ་སྭེདད | 


ལྷག་པར་མོས་སོ་། །ལེའྱིར་མའོརཀིལ་འཁོམརེར་ལ་ཡང་ངེས་པའ་ཚོག་གི་སར་བཏགས་པའྲི་བ་ཉད་ཡར་དག་པར་ གས་པའ་སརས་ཆས་ཀསེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། འསྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཡག་གྱི་སུད་པ་དཔ་མཉམ་པས་ ( 
ཙཾ དསད ཟེམ དྲ ་ཱ 


དེ 33 :$ཿ ཱུ 
( ཀཱ ཤེ ༡༢ 
རས 7 37 ` 

¿ ༣ 


༣ 


ཤིཐ་པ་མོཆས་པའི་དཀིལ་འཁོར་དང་འཐུན་བརྭ་གུརད་ནས་ ། ལུག་པའི་བསམ་བ་ཉེན་མངོས་པའི་ར་ཆན་པོ་ནམ་པར་འཐོརབ་ལས་བུར་བས་ལླེབ་པར་འཐུར་བའ་ལས་དེ་དུག་འཆགས་ས་། རྩས་ལོ་། ཞྟངགཏེན་གི་ུས 
བཚམ་ཕར་འབུར་བཞི་བགགས་པས་འཆགས་སོ་། །བསྩ་ལོ་ ། ནམ་པ་གཞིག་ཀ། རབ་ཏུ་གཞོམ་མོ་། ཟངཔོ་། འདོན་ཏོ། ལས་ལ་དབཔབས་དབང་བིཔོ། །སབས་བསྐེད་པ་བཅེས་པྲ་དམས་ཀ་བད་བཀེ་ 
ཐམས་ཧད་དུ་འཚལ་བར་འགུར་བའ་བཤགས་པས་འཆགས་ས་། །བསྩལ་ལ་ ། ནམ་པ་གཞག་ག་ ། རབ་ཏུག ཁྲ ཆ་ ཏཾ ༡ །ར་འོངས་ར།ཤོར་བར་འཚལ་བ། 
འི་ད ངོས་སུ །གངུ་ད་་སསམས་དཔའེ་བཞནགཤགས་པྲ་པས་ཅདམཉས་པན་ཤེདཔརའཚལབ་ ། ་ལསེམས་དཔའི་འདཔ་མས་དའབསསུ་ཆོངབརའཛལ་བ་ ༈ 
ཟྲ་ར་སམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་  དག་པར་འདའ་བར་འཚལ་བ་ ། ཧངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་སླན་ལམ་ ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱགད་པར་འཚལ་བ་དཔ་། ཤ 


ལི 


བཀམ་ ད་ལེ གགེགས་པྲ་བམས་ཉར་ཀི་སའད་པ་ཡར་དག་པ་རའྔརདད་པས། འཛལ་བ ། ཕ་ལལོད་ཏྱུ་ཕེནད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པཱ་ 
ཆུབ་སམས་དཔའི་གཏེར་ཐམས་ཅད་ཐབ་པར་འཚལ་བ་། རེ་བཞ ན་གཤེགས བྲ་བམསཅད་ཀི་སནད་པ་ཡརྒ་དག་པར་འཇནད་བ ངུ དཱ ྲགགགྣསྣཾཾོཾཾཾ རབ ངོའོ་རེརོ་ 
གྲཧདེ་པར་འཚལ་བ་ ། སམསན་ཐམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྐུནད་པར་བརིད་པར་འཚལ་བ་། འཇིག་ཏེན་གི མས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཐམས་ཅད་ཏོག ཅཐ ༥ཚ༤ ཨ་ཀ ས་ད ཀུན བཟང་པོའི ི 
མཁེནང་པར་ལ་བས་མིབ་པར་འགར་བའི་ལས་བཤགས་བར་བཤི་བ་ད་བཞིན་ནུ་ ། ཅིནས་ཀར་བདག་གསེ་བཤགས་པས་ལགས་བར་བཤགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ༣ ༤ ༤ད་་ད་གསུབ་ཐར་ 
མཁྱནད་པ་ད་ལྟ་བུས་སྦྲེབ་པར་འགུ: གས་བར་བྱག་བ་ད་བཞན་དུ་ ། ནསྱ་ཀུང་བདག་གས་བ་གག གླག དགོང་ འལ རིརོང་པོ་་བ ་བ་དྲོར་། ཡོན་རར་ 
འ༅ུར་བ་དང་ ། ༼བ་ནམ་ཕོ་བ་མ་མཆོས་པར་འགུར་བ་དང་ ། བསུལ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ནུག་མ་མཆས་ཕར་འགྱུར་བདང་། སྨབ་པ་མ་མཆས་པར་འགྱུར་བ་དཔ་། བརྡ་དུག་དབ་མ་མཆས་པར་བྱུཔ་བ་དང་། །གཏན་ 


2: 


| 


བ་མ ༩ 


༩ །ཀྱ་ཆེས་ཐམསཅད་སྦྲབ་པར་འགྱུར་བ་ ། རེ་ལྟ་བུང་སྦྲབ་པར་འགྱུར་པའི་ལསཀ་ཉེས་པ་ཐམས་༦ད་འཆགས་སོ་། །བིལུར་བདག་ག་དོནཏུ་བཤགས་པའད་བཞན་ཧུ་འཇིག་ཏེན་གུམས་རབ་འགམ་མ་ཡུས་པ་ཐས། 
པཔ ་ ཅམ་སམས་ཅན་ག་རོས་ན་མཆས་པ་སམས་ཉན་ཀི་ཁུམས་དེ་དག་ཐམས་ཉདྷ་ཀུ་ཆེདདུ་ཡར་སྤྲེབ་པར་འགུར་བའོ་ལས་ཀཉེས་པ་ཆགས་སོ་ ། །ལཱར་བདགུ་གི་ལས་ཧ་ཉེས་བ་སྤབ་པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ 
«༩ ཅད་སཾ་སཾར་བཤགས་ནས་། སྨྲབཾ་པ་མ་མཆས་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་དཀལ་འཁལ་གནས་ཏེ་། འྲག་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀཱ་དགེ་བའི་ཙཱ་ཁ་ལ་ངེས་སཱ་ཡཾ་རང་ངོ་། ཀཱ གག ༽།བསས་བན་སེངདགས་ 
་པར་མཆོས་པར་ཐམས་ཉད་ནམ་པརྨ་ནོ ག་པ་དེ་ལ་ཡརྡ་རས་སུ་ཡ་རང་རོ་། །སེམས་ལ་གནོད་པ་མ་མཆས་ ཤརེ་འཾད་གསལ་བའ་དགེ་བའི་ཆོགསྲ་ཀྲ་ཤད་པར་གར་གསེ་རན་སར་ 
དུད་འགྲའྱསེ་གནས་ཀྱོ་ཡོ་ལམ་པར་མཆིབ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་ ° ཟླེག་པ་དེ་ལ་ཡང་ཇས་སུ་ཡཾ་རང་ངོ། །དགེ་བའི་མ་བའི་ཚོགས་ ཀྱི་ད་པར་གང་གིས་་སེམས་ཅན་རལ་བའི་ཡོ་ཁམ་པར་མཆི་ 

མྱ - ༢ལ་སེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་རྤ་ཡུར་ཇེས་སུ་ཡ་རརོ།། 


ག་གྱཏྱོ་ལམ་ 


རོ བ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ཌློག་པ་དེ་ལ་ཡར་རེས་ཡེ་རང་རོ་། །བཟང་ - - ཕོཁི་གནས་དགེ་བའྱིར་ཐའ་ཚོགས་ཀཁད་པར་གང་གོས་ལཱ་དངར ་ 

དགེ་བའྱི་རུ་བའ་ཚོགས་ཀཊད་པར་གང་གོས་བསམ་གཏུན་ག་དགའ་བ་དཔ། མགུ་བ་དང་། བདེ་བ་ཐམས་དྷ་མོང་བ་དུལ་ཡང་ཇེས་སུ་ཡ་རང་པོ། ཤུ གདངདཡ་ཧོ་ཁད་བཟགཔ་དེས་འབེངོབལ་དེ་་བ། 
འིསེམས་ཐོབ་པ་དེ་ལ་ཡརྡ་རས་སུ་ཡི་རཔ་རོ།།༢༦་བའི་ཚོགས་ཀ3ད་པརགང་གིས་དག་པཞི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པར་ཡངས་སུ་བཟུང་བཝབ་པ་དལ་ཡངྦ་རས་སུ་ཡ་རངངོ། །དགེ་བའྱ་ཆ་བའ་ཆོགས་ཀྱ་ཉད་པར་གརྦ་ཀཱ་ 
ས་ལ་དེ ༥ འཕྲལ་  (/1"'་ཤ །དགེ་བའི་ཆ་བའི་ཚོགས་ཀྱི ད་པར་གང་གསེ་སརསྨྱ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་མཉེས་པར་བྲརདེདེ་ ། མཉེསནསྱ་པི་ 


ཅི 


 མཉེས་པརྩལ་འྱགཔབ་དེ་ལ་ཡར་དེས་སུ་ཡ་རང་ངོ། །དགེ་བའིཅ་བའི་ཚོག་ཀྱ་ཁད་པར་གང་གིས་སརས་ཆས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ནམས་ལས་ཆོས་བསྟནད་པ་མངོན་སུམ་ཏུ་ཏན་ཅེ་ཟས་ནུས་ དད སོམ་ཏེ་དང་ཡད་གཉིས་ཟློག་ ། ] 
བདཝ་ཡརྡ་དས་ཨུ་ཡི་རར་ངོ་། །དགེ་བའིཅ་བའི་ཚགས་ཀྲཤད་པར་གང་གས་འཇིག་ཉེན་གསུམ་པོ་ཝམས་ཅདནས་བྱུང་བར་ཉོགས་བད་ལ་ཡརྡ་རས་སུ་ཡོ་རང་ངོ། །དགེ་བའྱི་ལ་བའི་ཚོགསྲ་ཀྱི་ཤད་པར་གང་གོས་ 
སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཏླ་ཏོག་པའི་སེམས་བསྟུད་པ་ཆུད་པ་དེལ་ཡརྔ་རེས་སུ་ཡ་རང་ངོ། །དགེ་བའི་ཅ་བའི་ཚོགས་ཀྱ་ཤད་པར་གང་གས་འགུ་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མ་མཆས་པའ གེ་ཐབ་པ་དེ་ལ་ཡང་ཇེས་སུ་ཡ་ 
རང་ལོ་། །དབབྱོས་བའ་ཚགས་ཀྱི་ཧད་པམ་གསགས་ཇོས་མཁམ་བརྲེ་ས་སུ་མཆིབ་སུན་ལམ་ཆན་པོ་ཡངོས་སུ་ཛགས་པར་བསུད་པ་དལ་ཡ་རྔངས་སུ་ཡེ་རང་ངོ། །དགེ་བའྲིཝ་བའི་ཚོགས་ཀ་3ད་པར་གརག་ 
སྲུ ི་ོ གགས་པན་བཅན་པ་ཕེབ་ །པ་དེ་ལ་ཡརྦ་རས་ཨུ་ཡེ་རཔའོ། །དག་དའི་ཝ་བའོ་ཚོགས་གཾ། ཚུད་པར་གཡགིས་ཡེནོ་ཏན་བམས་དནལ་པ་འདག་ བབ 
རག་ཡངས་སུ་དག་པ་ཕོབ་པ་དལ་ཡརྦ་ངས་སུ་ཡ་རངརོ། །དགེ། བཀྲི་ཆ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ཤད་པརྭ་ གཔགས་སྟབས་བྱུཅས་བརྒུན་པ ཞིསམས་ནན་ཕོ་ཆི་ཐབ་པད་ལ་ཡ་རྔངས་སུ་ཡ་རབངོ་། །དོག་ 
བའི་ཚོགས་ཧི་ཁན་པར་གསགས་ཐམས་ཅདམཤནད་པ་ཏོདྲ་ཏི་གུགས་ཁས་ཤནེསོ་ཝུག་པ་ཐབ་ཕད་ལ་ཡངྡ་ངས་སུ་ཡ་རང་པོ་། །དགེཛའི་ཆ་བའ་ཚོགསྐ་ཀི་ཁད་པར་གང་གས་གཟུངས་ཀུ་རོགས་ཁབྩོད་ཆུད་པ་དེ་ 
ལ་ཡརྦ་རས་སུ།ཡ་རངརོ། །དགེ་བའྲི་མ་བའི་ པ་གི ཏད་པར་ག་གིས་ཆོས་ཉིརྷཱཉིརས་ནམ་པར་དུག་པབརྲ་དཱཆུད་པ་དལ་ཡངྡ་རེས་སུ་ཡ་རང་ངོ། །དག་བའྱཔ་བའི་ཆོགསྱ་ཀྱ་ཉད་པར་གང་གས་ནམ་པར་བྷ།དདཔ་ 


ཀྱི་ཟད་པ་ལ་གནས་ཏེ་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཐེབ་པ་དལ་ཡང་ཇེས་སུ་ཡ་རང་ངོ་། །བ་བའྱི་ཝ་བའི་ཚོགས་ཞི ད་པར་གར་གསེ་སངསྦྱ་ཆས་རུ་ཞིང་གྱ་ཧན་བླགབ་པ་ཁརྭརདཔ་ད་ལ་ཡངྡ་ངེས་སུ་ཡ་རངར་། ། 


༠། །དགེ་བའྱེ་ཆ་བཞེ་ཚོགས་3་ཁད་པར་གང་གིས་བདུད་ཀི་ཅོད་པའི་དམག་ཚོགས་ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཅེམ་ནསའུ་མཆོག་ཏུགུརད་པ་། ༼བངོ་དྲུསཉད་ལ་ཡརྡ་རེས་མང་པོ། །དགེ་བའྱི་མ་ཕའ་ཉན་ཐོས་དང་རང་ 


¬ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིདལས་སྩེས་པའི་རོགེ་པ་དང་། ནམ་པར་གལ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་ ། ཟག་པ་མ་མཆས་པ་དང་ལཱན་བ་གར་ལགས་པ་ད་དག་ལ་ཡརྦ་རས་མུ་ཡ་རང་ངོ། །བངྱརཱུབ་སམས་ 
/ ནཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་དག་བའི་ཆ་བ་གང་དྭགྲ་བདྡྲརུབ་སམས་དཔའི་སོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བ་ནས་། བཱ་ན་སྱེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ཤངྦརུ་བཁྲཔདྷུ་རུད་པ་དང་ལྔན་བའི་བརགེ་དགེ་བཅྲི་ཆ་བ་དེ་དག་ལ་ཡངྡ་རས་སུ་ཡེ་ 


༢ འབརོ། །ཞེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའ་ཡས་ཀྱིསདདུ་དབ ཞིན་ག་ཤེགས་པ་ལ་མཆོདཔ་དང་རས་འགོ་བྱསབ་བབྱབ་སམས་ དཔལ་དབང་བཟུདཔྲ་ནམས་ཤོ་ཁདཔརདུ་་པ་ཞེས་བྱསི་བས་། 


@ འཇཾག་ཏེན་མིཿཁམས་རབ་འཤམ་ཐམ་སཅད་ཏུ་འཇུག་པ་གངལ གས་པ་དེ་ལ་ཡར་ངས་སུ་ཡཾ་རཔ་པོ། །དབཞན་གསེགས་པ་ ཡ་མཆེད་པའི་ལས་ཀཏསདདུད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དཔ། 


༧ དིམ་འཐོ་བྱཧོ་བ་ ། བརྨརཱབ་སེམས་རདཔའ་དགའ་ལན་གི་གནས་ མཆོག་ན་གནས་པ་ནམས་ཏིཉད་པར་དུ་འགོ་བ་ཞེས་བྱག་བས་འ ག་རེན་གཡམས་རབ་འམ་ཐམས་ཅདང་འཇུག་པ་གུང་ལགས་པ་ 
ལ་ཡངྦ་རས་སུ་ཡ་རཔར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀཉསད་དུདབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་རམེ། མོ་བག་བ་ ། ཤང་ བ་སམས་དཔའ་མངས་ན་གནས་པ་ནམས་ཉ་བསད་ནམས་ཉ་མེ་ཏོགྲ་ཆས་པ༽ 
ཧིང་ཕོ་སཔབ་ཞེས་བྱི་བས་། །འཇིག་རན་གི་ཁམས་རབ་འཁུམ་ཐམས་ཅདྱང་འཇུག་པ་གང་ལགས་པ་དེལ་ཡར་ངས་སུ་ཡེ་རང་པོ་། ེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་མཆོད་པའིལས་ཉོ་དྭ ། དཔཞན་ག་ཤེགས་པ་ལ་མ་ཐོདཔ་ 

དཔརིམ་༥ གོ་བསོ་བ་ ༽ རངརབ་གི་ཧིང་པོ་མཆོག་དམ་པ་ནགནས་པ།། རྱཔྲ་རཱབ་སམསྐ་དཔའ་ཀུནྱུ་བཟང་པོའི་གཙུག་གླི་ཟ་མ་ཞེས་བེ་བས་འཇིག་ཏནགིཁམས་རབ་འཤམ་ཟམས་ཅདདུ་འཇུག་པ་གང་ལགས་པ་དེལ་ 


༼༢༧ 
༥, 


ལཾ 


།མརྦ་རེས་སཱ་ཡཾརང་རོ། །ཨང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆས་དུས་སུམ་དུ་གགེགས་ཕྲ་ནམས་ཀདགེ་བའྲི་ཆ་བ་ཐབས་མཁས་པ་བསམ་བིསྱ་མ་ཤབ་པའི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་དང་ལན་བ་གར་ལགས་པདེ་དག་ལ་རེས་སུ་ཡ་ 
རངངོ། །གར་ཏུ་ཡང་བར་ནཱབ་སམས་དཔའ་བདུདཀི་རོད་པའ་དམག་ཆོགས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་འདུལ་བར་འཚལ་བ་ ། ཕས་ཏ་གོལ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ད་བལེདྱ་ཏིས་གནོན་པར་འཚལ་བ་ ། མཆགེ་པའ་ཡུན་པ་མུན་གནག་ 
དང་རབ་རེབྱ་ཧེ་ལརེ་ཏོག་མང་པོ་སེལ་བར་འཚལ་བ་། རན་སབ་དངྱ་ས བམ་པ་དཔ་ངན་འགོའི་ལམ་ཐམས་ཉད་གཅོད་པར་འཚལ་བ་ ། ཡེ་ཤེས་ཀེ་དཏལ་ཁཁོར་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྦྱོར་བར་འཚལ་བ་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣང་ 
བཟབ་པར་འཚལ་བ་ ། ཀུནྭཏུ་བཟང་པོའ་ཡུས་ཁུ་མཆག་ཏཱགུརད་པ་ཐེབ་པར་འཚལ་བ་ ། འགེ་བ་ཐམས་༦དྷ་ཀི་བསམ་བ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་ཧུ་ཚོམེ་པར་བཟརེ་པའི་དངས་གིཡན་ལག་ནམ་པར་དག་པ་ཐབ་པར་འཚལ་བ་། 
ཆས་ཐམས་ཉད་ངི་ལྟ་བ་བཞོནེ་དུ་འཚལ་བར་བྱསོ་བའྲི་སདདུ་ཡེ། ༼ ས་ཀྱ་སགེ་ནམ་པར་སྩོར་བམ་འཚལ་བ་། འཁར་བའི་འཁར་ 


ཝྭ་ཊཱག་པར་འཚལ་བ་། ཆས་ཏ་འཁར་ལ་ཆན་ཕོ་རབ་ཏུ་སོར་བར་ 

འཚལ་པ་ ༽ སུབས་བྱཅི་ཡཤསྭ་ཅས་གནེན་པར་འཚུལ་བ། ནམས་ཏས་དཉར་མརསྦ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདས་དག་གོས་ ། ས་པྱྱ་ཆས་ཉི་མཁནདཔ་ཆགས་མྱ་མོམངལ་ཞིབྨཤཔ་ཕྲ པ་མཛ 
བས་མཁྱེནད་ཅང་རབྱཏུ་མཁེནད་པ་དེྭ་ལཱ་བུས་དག་པའ་ཆོགས་ཐམས་ཉད་ལྔ་རེས་སུ་ཡ་འང་བར་བཟ་བརེ་བཞིན་དུ ། བདག་ཀཿ་ཇེས་སུ་ཡ་འང་བའི་མཆེག་གསེ་ཇེས་སུ་ཡའང་པོ་། །གཙོ་བོ་དང་ ། རམ་ཕ་དཔ་། ཤྱད་པར་ཏུ་ 
འཕགས་པ་དང འའ ། ཕུལ་དང་ ། གནམ་པ་དང་། ཟླ་མ་དང་ ར་ཆོས དོ མཏམ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། ¡ མཉ༡༣་པ་དཱ་པཉལ་བདང་། དད ༢འ༢མགསལ་ད་། ངྨ་གྲམ་བྱཅས་འ་ 

བལདྭ་ཏིས་མཿ ༈ི ། ཡར་དག་པར་ཛིགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱསེ་བཀའ་སུཡད་པའིརེས་མུ་ཡ་རབབས་རྗེས་སུ་ཡ་རང་རོ། །ངཔ་ལྟར་བདག་ 


དང་། བདག་ཞདེཆན་པོ་དང་ ། ཟོལེདྱ་ཀསླེ་པཾ་ནོན་པ་དང་། ཨན་ཏན་ག་ཆོས་ཐམས་ཅད་སུད་པ་དང་ 


པའི་བར བ་མངོན། 
ན་མེང་པ་ཡར་དག་པར་ཛགས་པའ་བངར་ 
ཡནས་། བླ་ནཡྱེད་པ་ཡང་དག་ 


རཾ ་ ཧེ 


 སརས་རྒྱས་ཁྱྱབར་བྱ་ཆུན་མི།་འཆད་པར་བྱག་བའི་སླད་དུ་ ། སརསྤ་ཆས་བཅེམ་ལྗན་འདས་ནམསྲ་ཀས་ཕ་རཕོད་ཏུ་ཕནད་པའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་གནདྱ།ུ་ཡངས་སྲུ་སྣངས་པ་། ཚརྩ་པ་ལཱག་པ་སྟོབས་བཅས་ཟལད་ ཱོ 
ཀྱོས་ལི་ནོན་པ་། ༼འཁརོ་བའི་འཁོརལ་རགྱང་འཇོམ་པ་། ལྟ་བར་གྱུཌད་པ་དང་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབྱུ་འཇིག་པ་ ། སས ་མདག་པར་རགེ་པ་བཞྲ་རས་སུ་བླསགས་པ་། ཤནེདཏྭ་ནམ་པརྭ་ཕེ་བའི་ དང་ལྡན་ 
བ་། འཕགས་པའི་བདེནབའི་བཞིའི་ཞུལརས་བརབརགས་པའི་ཆས་ཀོའཁེརསྡེལེར་བར་གསོལ་། །གྷང་ེན་པོའི་སེབས་ལ་ལག་པ་དཤོགས་པར་བྱས་བ་དང་། རབ་གྲ་བང་ནབ་མེམས་དཔའི་ཕུཔྱ་རུན 
རྱ་གཅད་པར་བགི་བ་དང་ ། ཤང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ལམ་ཐམས ུ ཧད་ཡངས་སུ་སྱར་བའི་སྙད་དུ་ ། ཤངྒ་རཔ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ད་ལ་ཡར་བདག་བསྩལ་ལ༽ །ཧྭངེ་ཇ་ཆེན་པོའ་སྙེབས་ལ་ལྕག་པ ཐམ 
ཤུགསལར་ག ལོ དྱ ཉནཐས་དང་བསངས་ཆུས། ལམས་ཅ་ལ ཡང་བདག་གཡ་ལ། ཟ་དགེབའ་ཆསཐམས་ དུ་དསཔའེ་བླབག་པདང ུག་གའིརས་འཕས་ཤདསདོས 
སྭུ་ཛོགས་པཔ་བྱར་བའི་སཱད་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཡད་ཡངས་བདུག སྣུ་ལེ།། །གར་རུ་ཡངད་བང་ཧུབ་སམས་དཔའ་བསྩལ་བའི་ཕུང་ པོ་དང་ལཱན་བ་རྣམས་ཀྱསོ་ཇི་ལར་སངས་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་ 
༤ 'ཟམས་ཅད་དང་ ། ཤངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་དང་། ཉན་ཐས་ 


དག་གས་སརས་་རས་ཀ་མེནད་པ་ཆགས་ཕྲ་ཡོ་མངའ་ཞིངེ་བླསག་པྱ་བཱ་མངའ་བས་མའནདཅང་རབྱཏམཁེནད་པ་དེ་ལུ་ཐུས་ ། སངས་ཆས 
དང་ ། རང་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་དར་ ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སུུལ་བར་བཤི་བདེ་བཞིན་དུ་། བདག་ཀང་སུལ་བའི་མཆོག་དང་། གཙོབདང་། དམ་པ་དང་། ཤུད་པརདུ་འཕགས་པ་དང། རབ་དང་། ས་ན 
ཤགྱ་ནོམ་པ་དང་ བླ་མ་དེ ། བླན་མ་མཆཾས་པ་དང་། གརན་མ་མཆེས་པ་དང་། མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ཆེ་མ ་པ་དཔམ༡མ་པ་དང་།མཚུངས་པ་མ་མཆས་པ་དང་། ལྣངབ་ཨ་ཨར་ཧ་པ ཏྲ བདག་ཉད་ 


[1 


༣ 


༠ །ཆེན་པོ་དང་ ། ཟཡད་ཀསྦྱ་པཾ་ནནད་པ་དང་ ། ཡད་ཏདཧཾ་ཆོག་པ སད་པ 
། སེམས་ཅན་ཛ་ཙམ་སམས་ཅན་ག་རས་ན་མཆས་པ་ ། 
ཆི གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བར་གསལད་པ་ད་ལྟ་ནྭ་ཕོགས་བྱསའ་འཇ་ ོ 
འེ སྙེང་ཡོགས་མྱེད་པའུ་རུད་ཀྱེ་ཡགས་ཡངས་སྐུ་ར་བར་བ་ར་པ། ཆོམ་པའྱི་བུད་ཏ་འཇིག་ཏེན་གའམས་མངོན་དུ་བ ཁ་པ་།། ནམ་པར་དེ་ 
ཏུ ༩མས་རབ་འབྱམ་ཐམས་ཙཅདན་། སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འད ས་གངདག་ཁ་གཅིག་ཆོས་ཀ་འཁོར་ལ་ཤནེདྱཏ་བ ནོད་པ་གདུལ་བ་ 
ཧཾ ཕ་དག་ཤིནེངུ་བནད་ཀསེ་བླམབས་པ་། ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་དག་ གནེདྱ་་ཡུང་བྷསནད་པ་། སངས་ཆས་༡མཛད་པ་དག་གདོདང་ 
གཅད་པ་རེས་སུ་བསྣནད་པ་ནམས་ཤིནདྱཏུ་འཕགས་པ་ ཞང་ཐམས་ཅདདུབསགས་པ་ ། འགོ་བ་ཐམསཅདྲ་ཀབསམ་ 
༣བ་འཧམདེ་དངད་དག་དང་། སེམསཿན་ག་རོས ཏཱ རེ་མ གྲུས རཿ 
ཏུཆགས་པ་། ཡུལ་ལ་མཛོན་ར་དགའ་བ་འདུས་ཧས་ཀ་བྱ་གབ་པས་ཟནད་པ་ ། འནྐད་མའི་ཡནྡཏ་ཁཱ་ཁ་མདབའི་དཿང་ཏཱརཱརས་ 


རཾ $ ལ་ 


་རེདང་དེདགན་ ། སེམས་ཉན་རབ་འཤམ་མ་གུས་པར་གུརད་པ་ ། དབང་པོ་ཡངས་སྲུ་སེབ་སྣདཏུ་མྱ་གརང་ ཞུ 
ཧོཿ པ།། དེདངདེ་དག་ལ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་བདགྱ་པེད་པར་ཡང་དག་པར་སནད་ང་ \ 


་ད་། ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པའི་བསསུལ་བུས་བསུལ་ལ། །ཇཾ་ལྟར་བདག་གེ་དན་བསུལ་ 
༢ བ་དུ་བཞན་ངུ་ ། འཇིག་ཏེན་གཁམས་རབ་འམ་མ་ཡུས་ཕ་ཐམས་ཅདན་ ས་པ་། སེམས་ན་ཁམས་ད་དག་ཐམས་ཅོད་ཀི་ཆེདདུ་ཡེང་བསུལ་ལ་། །གུར་དུ་ཡར་ད་བཞོན་ 
ཌེ་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་ཕོགས་བྱསའི་ཡངས་སུམབར་འཇུག་པ་། འཇིག་ཏེན་གིམས་ཐམས༦ད་གཞུལ་བའི་ཛས་སྭ་འ གོ་ཞོང་འྗབཀ་པ།། 


།བྱ་སོགེ་འཕུལ་ལཱ་བུ་ཆས་ཏོ་རཱངེས་སུ་གཏགས་པའིི འཇགེ་ཏེན་ག་ 
དག་ཤནེད།ུ་བྱཏལ་བ་། ཟས་པ་དག་གནྱཏ་གཏགས་པ་བདནད་ 


_ “མཛད་པ་༠ཀ ཕསྭ་ཀྲི་གལ་བའི་ཕེགས་ཐམས་ཅད་གནེད་ཏུཚར་ 
པ་རཾལྣ་བ་བཞིན་ཧཱ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་ནམས་ཞངེདདཔདདག་དང་། འཇག་ཏེན་གཁམས་ 


ཊབ་། དེ་བཞན་གགེགས་པ་ལ་ལྷ་བའྱི་ཧུན་གཅད་པ་ ། ནག་ 


སེམསཙན་འཁར་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བྲ་ནམས་ཡིད་འབུང་བ་བསྙེད་པའི་ཆེད་དང་ ། ྭདཝམསུཿྱཔི་ཏག་པརརབྱ་བན་པའི་ད་འབོུདཔ་ཟམས་ཅད་ཐར་མད་པའི་སེའ་ཡངདག་པརལྟད་ས། སངས་། 
རྒྱས་ཡོངས་སུ་མུ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཞེ་བར་ཡང་དག་པར་བསྟནད་པའི༣དྲང་། སག་ག་དབར་པོ་ཝམས་ཅད་མཐར་འཆི་པར་ཡར་དུག་པར་སནད་ཿང་ ། དེ་བཞིན་གགེགས་པ་འཕོ་སེཤནདྱུཏ་བལནས་། འཇག 


རྟེན་དུ་རྱི་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྟནད་ཁ་ ། ལྟ་དང་ྱེ་དང་ལྕ་མ་ཡན་ཇྟུ་བཅས་པའ་འཇིག་ཏན་གོ་མདུནཏུ་ཡངས་སུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་བསྐེནད་ཏ་། ལྕའདབར་པོ་ཐམས་ཅད་ངུབ་དང་ ། ཀུའི་དབཔལོ་ཐམས་ཅད་ཏུང་ 


མྱ་ངན་བྱེད་པ་དང་། གནད་སྙན་གོ་དབང་པེ་ཐམསཿདྭ་སྣེ་སགས། འདནད་པ་དང་། འགོ་བའི་དབར་པོ་ཐམས་ཅད་རབ།ཏྱ་པཾ་དགའ་བའི་ ཡོངས་སྱུ་སུ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཆེན་ཕོ་ལྟ་དངྱལ་དཔལ་མ་ཡནདུ་བཅས་ 


པའི་འཇགེ་ཉེན་ག་མདུན་ཏུ་སཱནད་པ་ན་ ། བདག་གས་བླ་མ་ལ་རེམོ་ -  གུས་པ་ཆེན་པས་ཡུས་བྱདཔ་བྱགས་ནས་། སརས་རས་བཅོ་ ; ལྟན་འདས་དེ་དག་ལ་སྐུ་ཚེ་བསྲང་བ་རང་། རངྱེདུ་བཞུགས་པར་ 
གསོལྤ་ཧས་སརསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་འགོོ་བ་ཐམས། ~ -ཅདྷ་སཱུག་བསསལ་གྱཾ་ཕུང་ཕོ་ལས་བཟཟོག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་རགྱཏུ་བདེ་བ་ལ་བཀོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་༦ད་ཀ༡་ 


རྲཀུལ་པོའ་ལས་ནམ་པར་གཅད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོརབའི་འདོག་དགེནྣས་ལས་བསསུལ་བ་དང་ ། འགོ་བ་ཟམས་ད་སརས་རྒྱས་ཀྱཡུལ་སྦབ་པ་མ་མཆོས་པ་ལ་དགོད་པ་དཔ་། དབུལ་པོའ་ལམ་ཐམས་ 
ཀས ར་པ་དང ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ 


ཅད་གཅད་པ་དང་། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དཀན་མཆོག་གོས་ཚིམ་པར་བཧོ་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་གའམས་ཐམསཅད་ཡངས་སུ་སུང་བ་དང་། འ 
ཟམས་ད་ཡངས་སུ་གཟུང་བའྲི་སད་རུ་། སཱཁད་པ་ཆོས་ཀྱ་རྦེཉངེས་ཀསེ་ཀཱས་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀོ་མཐས་གཏུགས་པར་བཞུགས་པར་གསོལ་ལ་། །སརསྭ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་ལ་བདག་མ་ངོན་བར་གསོལ་ 


༽ 


༦། །བའི་མཆོག་གིས་མདོན་པར་གསོཝ་ལོ། །གཙོ་བདོང་  དམ་པ་དཔ་ ། ཤད་པརདུ་འཕགས་པ་དཔ་། རབ་དཔ་ ། ཤུལ་དང་། ག་ཞོམ་པ་དང་། ཐཱ་མ་དང་ ། ཟླ་ན་མ་མཆས་པ་དུཔ་། གོངན་མ་མཆིས་པ་དཔ་། མཉམ་ 


༨ " 
དཾ 


བར་རགྱངུ་བཅོན་བ་། ཤར་ནུབ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོའྱི་ལལ་བསྔ་ཆོམ་བ་ ། གོཿཆེན་པོ་བགས་པ་། སྙན་ལམ་ཆེན་པོ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་ ། དགེ་བྱ་རོམ་པ་། ཆ་ཆེབ་ཆེན་པོ་ལ་རབ།ཏྱཱ་སོན་བ་། ཕ་རལདྭཏཱ་ཕནེད་པ་ཆེན་པོའི་དཀལེ་ ། 
། འཁམ་ལ་རགྱཏུ་སཱར་བ་ ། ཡནྐ་ཞཾས་ཟམསཿདྲ་ནམ་པར་སྙོར་བམའཚལ་བ་། མཐའ་དང་དགུས་མ་མཆས་ལཁས་ལ་གནས་པར་འཚོལ་བ་། འགོ་བ་ཟམསཿདྭཀྱིས་ཡངས་ཛོགས་པར་འཚལ་བ་། སེམས བོ་གར་ནམ་པར་ | 
སྩོདོ་བར་འཚལ་བ་། ཆསྭ་ཀླི་སྭ་ཉེ་བར་སོབས་པར་འཚལ་བ་། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཆེན་པོའ་ཤགས་ནམ་པར་སྔེལ་བར་འཚལ་བའ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཏདྲ་ཀས་འདྟལ་ས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྟེབས་བྱཧ་ནམ་པར་ 
དག་པ་མཐར་གཏུག་པ་དང་། སངས་རས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆད་པ་ དང་ ། རམེ་འགོ་བཤ་བའྱ་སད་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་ལ་དགེ་བའིཅ་བ་ཇི་སེད་ཙོག་བསྐྱེད་པ་དང་། སྙེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྐེད་པ་དེ་དག་དང་ 
ཤརྦརཱབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀ་དགེ་བ་གཅགེ་པུ་ལ་བཏར་ བ་ནམས་རང་། ་ཡང་དགེ་བའ་ཝེ་བ་གར་དཀྲ་པར་ཆུབ་སེམས་ད ཚཆོ་ཀླ པའ་སནས་སར་འཕར་བའོ་མདལས་སྩེས་པ་ནམས་དང་། དགེ་བའྱི་ར་ 
བྲ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གུནྱང་བཟར་པའྲོ་སད་པའི་སྔོན་ལམ་ཡོངས་ སུཛོགས་པ་ལས་བུབབ་ནམས་རང་། ཤངྡ་རུབ་སེམས་དཔའས་ འཕྲལ་དང་ལྔན་ ་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཚོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱ་དོན་མཐོར་བ་ 

རྗེསྲ་སུ་ཐབ་པ་། ཆགས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀ་སའི་གང་པོ་རྡོ་ར་ལརྦས་བྱ་མེ་ཤོགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་རམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ཆུ 1] དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམངོན་གསུམ་ཏུ་གུནད་པ་། 

ལས་ཉི་ཐུགས་གུནནས་ངོས།ཡེ་ཤེས་འཕགས་པ་ཞེས་བཤབས་བསྐེདཔ་སམས་ཀྭ་སདཅོག་སེམས་ཀླ་སད་ཅོག་ལ་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མ ད་པ་དང་ ། ལེམ་འགོ་བསྱིད་པར་འཇུག་སྙེ་། ད་དག་འཇུག་པ་དང་ །དགེ། 


༤ 


བའྱི་མ་བའྱི་རུ་མ་ཐུན་པས་ །ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་ཏྐ་ཚོད་མེད་པའི་རེནདྷ་ནམས་ཀྱོས་སམས་ཏྱོ་སཊ་ིག་སམས་ཀྱོ་མད་ག་ལ་། སེམས་ཅན་གིཁམས་ཟམསཅདལ་མངོན་དུ་འགེབས་ཤངཿཙམ་ངུ་ཐབས་ཀྱོ་ཚུལ་རད་ 


༠། །པ་ལ་འཇུག་པ་དཔགཏུམ་མཆེས་པ་དག་གས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་མ ཉམ་པ་ཉོརྡེ་ཀྱང་ཡང་དག་པར་འབུབ་སྟེ་ ། ཤབྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་དདག་ཟམསཅད་དག་བའིི་ཆ་བཞྲ་ཤུགས་དེ་དག་ཐམས། 
བ ཅད་རྒུན་མི་འཆད་པར་གཏོང་བ་དཙམ་ཏུ་། བདག་ཤིས་ལྕག་པའི་བསམ་པའི་སྣོདལ་མོས་པའི་ལམ་ཤིནདྱཏུ་ནམ་པརད་ ཿཔར་ཡང་དག་པར་བསྐེད་ནས་། ༈ དགེ་བའྱི་ཆ་བའི་ཤུགས་དདག་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་མནོད་དོ། 
% ཡར་དག་པར་གཟཞུང་པོ། །བདག་གིར་བཀའ་། །བླཔརོ་། ལྕག་པ མོས་ས་། །ཀུན་ཧྱཾ་ཝེས་སུ་ཞུགས་པར་བྱསིའོ་། །བདག་གར་བཾ་པ་མཚོག་དང་ ། གཙོ་བོ་དང་ ། དམ་པ་དང | རརྩ་ས་ཡགས་ཁ་དུང་།རག 
༔ དང་ཕུཝ་དང་ ། ཧ་ནོམ་པ་དང་ ། བླ་མ་དང་། བླ་ན་མ་མཆས་པ་དང་།༡ མ༡མ་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉ༡མ་པ་དང་། མཚུངས་པ་མ་མཆས་པ་དཔ་། སྣང་བ་མ་མཆཾས་པ་དང་། བདག་ཏདེ་ཆན་པོ་དཔ། 
ཱ དང་། ཡར་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྲ་ཆས་ཀས་བཀའ་སུལད་ ༽འི་བདག་གིར་བེ་བས་བདག་གར་བསེའ། །གྲངདཱ་ཡང་བཱང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཏུ་ཆོགས་ཡང་དག་པར་ལེནད་པར་ སཱ མཆིས་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པར་འཆལ་བ་། རགས་པ་ཡ་དཆབ་ 
རུ མམས་ད་།ཁ དད་ ་ོ། ༽ གདུ་འའསདྲངའཇུགཔར་འཚལ་བྲ་དམསྨ་ཀས་ཇིཉུར་སཁས་རས་བཅོམ་ལུན་དས་དག་གས་མཁནདཅང་རབྱང་མཁེནད་པདེུས་དགེ་བལ་བ་ཐས་སཅད་འདུ།། ། 
བི་བ་ད་བཞིན་རུ་བདག་གིས་ཏང་བདག་གརེ་བཧོཁོ། །བདག་གར་བིབ་མཆོག་དང་། གཙོབོ་དྲོད། དམ་པ་དང་ ། ཤད་བརྩ།་འབགས་པ དམའ་མ་མཆིས་པ་དང་། སུངབ་མ་མཆིས་པ་དང་། མཉུམ་པ་མ་ 
མཆས་པ་དཔ་། འདྲ་བ་མ་མཆོས་པ་དང་། མོ་འདད་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྟེག་པ་དང་ །ཚག་གཾ་ལམ་དང་། བསགས་པ་བ་སཱནད་པ་མཐལ་ཡས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུ་བདག་གིར་བྱས་བས་བདག་གར་བྱ་གའོ་། །ཇི་ལཱར་ 


 ཐཁེད་ཏྱཾསེ་མྱ་ནོནད་པ་དང་ ། ཡན་ཏན་གི་ཆས་ཐམས་ཉད་སྱུད་པ་ 
_ ་འཚུཝ་བ་ ། ་ཡན་ཏན་ཧ་ཚོགས་སྦྲབ་པར་འཚལ་བ་། སྨྲཐེ་པ་མ་ 


ˆ 
ལོ 


ཅང རྫ ] 9 


བདག་གི་དོན་ཅུ་བདག་གརེ་བྱགི་བ་ད་བཞིནེ་དུ་འཇིག་ཏེན་གིིཡམས་རབ་འཤམ་མ་ཡུས་པ་ཐམས་0ད་ན་ ། སམས་ཅནཅ༦མ་སམས་ཅན་ག་རོས་ན་མཆོས་པ་། སམས་ཅན་གིཁམས་ཟམ་སཅད་ཀྱི་ཡེད་དུ་ཡང་བདག་གརེ་ 


བཧའ་། །བདག་གི་མས་པ་དང་ལཱན་པའི་དག་བའྱི་རེ་བ་གར་ལགས་པ་དང་། སརསྤྱ་རས་ཐམས་ད་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་དང་ལན་བའི་དགེ་བའི་མ་བགཔ་ལགས་པ་དཔ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་པར་ 
མཆད་པ་དང་ལཱན་བའི་ད་ །བའྱིསྭ་བ་གཔལགས་པ་དང་། མོས་པའི་སྟེབས་ལས་རེས་པར་འབུང་བའི་མཚོད་པ་དང་ལྡན་བའ་དགེ་བའི་མ་བ་གར་ལགས་འངང་། སྤྲོབ་པར་འགུར་བ་ཐམསཿད་མེ་ལད་པའི་དགེ་བའྱི་ཆ། 
ཐྭ་སྲར་ཕགྲ་ས་བ།དང་། རྗེས་སུ་ཡ་རངབ་དང་ལཱ་ །པའོ་དེག་པའི་ ་བགར་ལགས་པ་དང་། སངསྨ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐུལ་བ་ དང་ལཱན་པའི་དགེ་བའྱ་ཆ་གར་ལགས་པ་དང་། ད་བཞེན་གཤྲིག་ 
པྲ་ཐམས་ཅན་ལ་མངན་བར་གསལོ་བ་དང་ལཱན་པའ་དེགེ་བའཅར་ བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་དྡི་འ་ཅ་བ་རབ་འུམ་ཟམས་ ཆད་། སརསྦ་ཆས་དངུ་ཤང་རབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཤུནེད་ 
ཏུཕུཝ་ནས་ ། བདག་གརེ་བ་བ་དཔ་ ། ལཱན་བའི་དགེ་བའྱིར་བ་གར་ལགས་པ་དཔ་། བདག་ག་དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐག་མ་དང་པོ་མ་མཆིས་པོའི་ ་ ཚ་རབས་ནས་བིས་པ་ཐམས་ཙུདམཌནད་པར་ཡངས་སུ་བསྔོར་ 
བ་གང་ལགས་པ་དུཔ། བདག་གདོག་བའྱིལ་བ་འདུས་བས་གོ་ལ་ཤོད་འཚལ་བས་མདེན་བར་བསསབས་པ་གངལགས་པ་དང་། ཏུན་ཐེས་དབརཔ་སངས་་ཆས་ཉོས་མངོན་པར་སྦབ་བའིདགེ་བའི་ཝ་བ་གར་ལགས་པ་ 
དུ། བདག་གི་དགཡུའས་པ་བསུ་ཆོས་རང་དོ་ད་ ། དུས་ཐམས་ཅདྭ་ཏུ་བསུགས་པ་། ་་་ ༢༢༠ ༢༠༨ །བླཟུམ་མོ་།། 
་ཱ ཞིན 


འདུ་བར་བགའེ་། །གདདུ་ཡང་ཧངཆཱབ་སམས་དབའ་སངས་རྒག་ཐམ་སཅད་ལ་མཆོད་པར་འཛལ་བ་ ། རབ གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀ་བསྟནད་པ་ཡང་དག་པར་འཇེནད་པར་འཚལ་བ་ནམས་ཉོས་ ། ཇི་ལཱར་ 


ཝཾ ཚུ །སཇས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དག་གས་མཉནདཿརེ་རབ་ཏུ་མཌནད་པ་དེ་ལྟ་བུས་། གེ་བའིལ་བ་བཕས་ཅད་ལོསས་་ངཅོབན་ཞི་བདག་གསའང་འཇོས་སུ་བྱསོ། །བསུས་ནས་འདྭ་ལྟ་སྙེ་ ། 
ླ འདས་པའ་སརསྤ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་ལ་མཆོད་པའི་ལས་དང་ ། མཚན་རྒྱས་པར་བརྒྱི་བ་དང་ ། མ་ཧན་པའ་སརསྤ་ཆས་བ 'ལཱན་འདས་རམས་ཏ་ ། ཤངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་བཟང་པོའི་སྣན་ལམ་ཡངས་ 


§ རྫོགས་པར་གཤཾ་བ་དང་། སྟེབས་བཅུ་དཔ་། ཤངྱཆབ་ཀུ་ཤོགས་སརདྭཱདཱ་ཆུདཔར་བཤོ་བའི་སྐད་ས་མས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལུ་མུཁད།ོ། །གཏངངོ་ ། ཡངས་སུ་གཏང་ངོ་།། ནམ་པར་གཏང་པོ་ ། ངེས་པར་གཏང་ 
དྲ ། ཡང་ 
ངོ 


›' པོ། །ཏན་ཐསོ་དཔརང་སརས་ཧས་ཐམས་ཅད་ལ་དགུལ་ལ།། །གཏང་ སྲ་སུ་བཏངངོ་། །ནམ་པར་གཏང་ར། །རེས་པར་གཏངང། །བྱང བ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་དགུལ་ལ། །གཏང་རོ། ཡངས་ས་ 
§ བཏང་ངོ། །རྣམ་པར་གཏངཔོ། །ངེས་པར་གཏཔར། །སངས་ རྒྱས་ཐམསཿད་ལ་དུུལ་ལ། །གཏང་ངོ་། ཡངོས་སུ་གཏང་པོ། ་ ཡ་ བོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
_ པའེར་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཏྭ་སདངུ་། ད་ལར་བུར་བའ་སརས་ རྒས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཤངྱརབ་ཏ་ཡན། ༧ལག་དྱུ་གུརད་པ་ནམས་ཀྱ་འཁར་ཧདཀལ་འཁ་རོ་ཆོས་ཏེ་དོརེས། 
= དྟ ༦༽ ›/ཁ ༤ ༠ རྒྱས ལྔ ༠ <༨ ༤༣. ༼༤ >` ༤ 
ཀྱཚདམ་ནམས་སུ་མཆོད་པ་བཀད་པ་ཐམསཅད་ཀོ་ཧནྲ་ཧིཚས་ཏི་དཧོངས་གུནྱཏུ་གནས་པརཆུརདཙག་ ། རིན་ཕོ་མེ་ཐམས་ཉད་ཉིས་ཁེབས་པའ་ཆོས་ཏེིངས་གུནཏུ་གནས་མརྱུ་གཟདཅིག་ ། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ 
རླཾཐ་རཕེས་བའྲི་རུན་གི་ཆོས་ཏྲ་དོངས་ཀུནཏ་གནས་པརྡ་ཧུདཅིག་ ། ིནེ་མོམ་ཐམས་༦ ྱ་ཆུལ་མཆན་བསང་བའི་སན་ཉེ་ཆོས་གངཤིངས་ཀུན་གནས་བར་གུ་རད་ཿགེ་། རེནེ་ཕོ་ཚ་ཐམས་ཅད་ཀྲི་དབ་དེུས་པའི་ 
རྒྱནད་ཀྱ་རོས་ཀྱངཱིངས་ཀུནད་ཏུ་གནས་པའ་གྱནད་ཙིག་། རིན་པོཆ་ཐམསྐ་ཿསྒྷ་ནིན་ཊཊ ཡགས་པའྲི་དནད་ཏི ཆེས་ཧིདྲཉརེས་ཀུནཏུ་གནས་པར་གུརདཅིག་ ། གཞལ་དུ་མ་མཆས་ཕའ་གེསྐ་ཏུ་ཧོནེ་གར་དང། 


` 


འི་པོ་ཆ་ཐམས་དྱ་ཉེས་སངས་མས་ལ་མདོད་པ་བཀོད་པྱོ་དནད་ཉིཆོས་ཉི་ངས་ཀུནདྱུ་གནས་པན་བུརདཿེ། ། ཧང་པོའི་སོས་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་གཏུགས་པའྱི་དནད་ཏ་ཆོས་ཉོ་དབིངས་གུནངུ་གནས་པར་གུརད་ག་ ། ཧན་ཀ ; 
ˆ“ རུསྙིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་ལས་གཝ་བ་ ། སིཾཡ་སཱན་འཁམ་བ་དང་ལུན་བའི་དངས་ཀྱི་རན་གིཿཤོངེས་ཀུནདྭཏུ་གནས་པར་སུཔད་ཅོག་ ། རན་ཕོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀི་པད་མ་བཀམ་པའྱི་ཉན་ཀ་ཆོས་༡ར་ཤངས་ཞུན ངུ 
གནས་བརྨ་ཞུརདཅིག་ །བམ་མཆད་་ྲངས་ས་གགས་པ། བོ་ཧ་ོ་མ་ཀོརཔས་ཨུནཏུ་ག ཕ་པ རན་ོི་མ་སཅདྱཀློ་ལཔབུ་རགྱ་འགེད་པའྲི་ན་ཉིཆསཉས་ཤུནུ་གནས་ 
པར་གྱུརད་ཅག་ ། ལྕའིབམས་ཅད་ལས་ཤནྱ།་འདས་པ་རན་པོ་ .  མེའིཅད་པན་སྣ་ཚོགས ཱ་ཧྭནེ་གྱི་ཧཱནཏ་མས་ཏྱིརེས་ཀུནཏཱ་གནས་ པརྱ་གུརདཅག་། ་དེ་ལུར་དགེ། བཅྲེ་་བ་ཡདྟས་ད་སད་ཀདཆུབ་སས་ 
དབའ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ནམསད་བཞོན་གཤེགས་པའི་འཁར་ཧོ། ༥བལ་འཁོརདུཆོད་པ་ཐམས་ཅདདང་ལུན་པས་འཇུག་པ་ེ་བཞི། དཔུ བ་ ༤ འདའ་གིག་དགས་པ་ 
ཐམས་ཧདྱ་ཏིའཁོར་ཏརཏོལེ་འཁརདཱ་དྲ་ཝར་དཔག་ཏུམ་མཆིས་པའི་ ˆ“ མཆོད་པ་ཕ་མའི་མཐའི་མུན་ཁུག་པས་ཤནྦ་ཀསྭ་ནོབ་པ་ལ་འཇུག་པར་ གྱརངཿགི་། བག ལྔ་བ རྣ ་ 
དག་གིས་མཁནད་ཅངེ་རབ་ཏུ་མཁེནད་པ་དྭ་ལ་བུས་ ། ཤརྒ་རྭབ་སམས་དབའ་རམས་ཀྱོས་དགེ་བའྱི་མ་བ་ཟམས་ཅད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ཟི ཉན་ཐོས་དང་ ། རར་སངས་རྒྱས་ཐམསཅར་དང་། བར་རུབ་སམས་དཔའ་ | 
ཐམས་ད་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཛམཿད་ལ་འདོན་པར་བཧི་བ་དང་། གསལ་བར་བར་བ་དང་ ། དབུལ་བར་བཤ་བདེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀང་དགེ་བཞྲི་མ་བ་ཐམས་ཅང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་། ཉན་ཐོས་དཔརང་ ྦ 
སརསྱ་རས་ཐམས་ཅད་དང་། ཤརྒ་རབ་སམས་རཔའ་ཐམསཿད་དང་། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ལ་། །ཡངས་སུ་གཏངཔོ། འདེན་ཏེ་ ། དགུལ་ལ་། །བདག་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདདཔ་ ། ྦ 


༣ 


ཙཾ །ཉན་ཐས་དང་རང་སརསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཟམས་ཅད་ལ་དགེ་བའྲེ་ཆ་བ་ཟམས་ཅད་ཕུལ་ནས་ ། བསོད་ནམས་ཀ་པུར་ལོ། 
¡ ཡངས་སུ་བསུས་པ་ ། བསོད་ནམས ཀུ་ཕུང་པོ་དཔགཏུ་མ་མཆས་ཤར་བསམ་བྲིསྱ་མི་བ་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀས་མཁེནད་པ་གང་ལགས་པ་དེས་བདག་བཏདན་པར་གུར ༧ བླ་ན་མོུད་པ་ 
: ཡཔདག་པར་ཚེགས་པའི་བངྲ་ཆབྱུ་སམས་བསྡུད་པར་བྱསོ། །ཇི་ལར་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་མརས་མཛུད་ཀས་ ། བཅོས་ལཱནུ་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བུ་འདེ་ལ་མཆོད་པའི་དམ་ 
 པས་མཆདནས་ ། དངཔོ་བུང་ནབ་དུ་ཟུགས་བྱསདཔ་ད་བཞིནཧུ་བདག་ཀརྦ་བངྒརབྱཏུ་སྔམས་བསུད་པར་བཅེའོ། ༈ བར ད་འདརེ་བཞོན་ག་དགས་པ་ཤུག་ བུབ་བ་ཆོདུདཔནོ་གིང་མཛོན་དགར་བུརད་ 
ད པན་ ། བཅམ་ལྡན་འདུསད་བཞིན་གཤིགས་པ་མཛེས་ཆན་ཁལ་ ཏེ་ནདཏ་དང་པོ་བྦ་རྭ་བྱང་ཐུགས་བསྐེད་པ་དུ་བཞིན་དུ་། བདག་ཀད་ ༽བྲ་རབྱུ་སེམས་བསྟེད་པར་བཤིའོ། །ཇི་ལཱར་བཅེོ་ལན་འདུས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔགྱ་པད་དགེ་སློངཆོས་ཏེ་འབུང་ག ཤུས་སྤུ་སུརད་པན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞན་གགེགས་པ། འཇིགེ་ཏན་དབང་ཕུག་རུལ་ཕོ་ལ་རིགས་སུ་བཅད་པཁི་དབངས་ 
རྱོས་མངོན་བར་སྐེདནས་ ། ཤར་ཆུ་བཅུ་ཐུགས་བསྙེད་པ་ད་བཞིནེདུ་བདག་ཀངྱ་བརྒ་རཱཀྱཏ་སེམས་བསྐེད་པར་བགའོ། ། ར་མོ བྷ རལས་རགོས་བ་ 
མཆིས་པ་དང སེམས་་མི་འྲལགས་པ་དང་། ཚརབས་མམས་དདུ་རབྱར་འྱབཔབ་དུ་། མདོན་བ་འུང་བའི་སམས་ཤིས་སེངགཔ་སླུ་མཛན་པར་བླབས་ཏ་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་སྙན་ར་ྟ་དང་བ་ལས་བངྡ་རབ་ 


ཆུ་ཐུགས་བསྐེད་པ་དེ་བཞིནེ་དུ་བདག་ཀུམ་སེམས་བསྩེདཔར་བྱ་ཧའོ། །ཇི་ལྟར་བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་བཟང་པོས་།། བཅེམ་ལྣནཡདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་གམཆོའོ་དེབལ་ལ་དགེ་བའི་ཆ་བྲ་ནམ་པ། 


༢༨༨ 
རཁ 


ཤཱ 


; པ × 


མང་ཕོ་བསུནད་ནས་ ། ཧངྱ་རྭབྱྭ་ཐུགས་བསྩད་པ་ད་བཞིན་དུ་། བདག་ཀང་སེམས་བསྟེད་པར་བྱགིའོ་། །ཇི་ཝཱརྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པྱ་རལ་ཕོ་གསར་མདོག་ལྟ་བུར་སུརད་པན་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་གསེར་ཉི་མཆེད་སྡང་ག་འདལ་བཀད་པ་རུ་མས་མཚེད་པ་དང་རམེ་འགྲོ་བྱགས་ནས་། ཤར་ཆུ་བྱཏཱ་ཐུགས་བསྣེད་བ་དེ་བཞནེ་དུ་བདག་ཀར་སམས་བསྩེད་པར་བྱསིའོ། །ཇ་ལར་༡པརབ་སམས་དཔའ་ 
ཐ་གྦ་སམཆོ་སུལ་ཤིནྱཏཱནམ་པར་དག་པའི་འཁར་ལས་སྲུར་བའྱི་རལ་པོར་སུ་རད་པ་ན་ ། རབཞནེ་གཤེགས་པ་ཡན་ཏནྷ་བོ་འེད་གཟེར་མཐའ་ཡས་ལ་བཞུར་ག་བགས་ནས་ ། བྱང་ཆཱབཏུ་སེམས་བསྙེད་པ་དེ་ 

བཞིནེ་དུ་བདག་ཀར་སེམས་བསྙེད་པར་བརྒྱའེ་། །ཇཾ་ལྟར་བྱར་ ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལྕས་དབང་སྲུར་ཏེ་། སྟོར ¬ གསུམ་ཀྱི་ ལལ་སུརབའྱ་ལ་ོར་གུརད་པ་། དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་སྱོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་བུར་བ་ ། ( དི་པ་འི་གཟི་མཛེདམརེན་བར་འཕུགས་པའྱི་ུལལེ་ལ་གྱ། གས་གཤགེ་བཞནཏུ་ རནེ་པོ་ཆེའ་ཡུར་པ་ར་རབ་ཅམ་པས་བར་ 
ྱགིས་ཏེ་། བར་གབྱཾསལད་པ་བཞི་བྱཅམ་མཆོད་པ་དང་། རམེ་ འགོ་བཟསེ་ནས་ ། ཤརྱརཱགྙཏཱ་སམས་བསྣེད་པ་དེ་བཞནཏུ་བདག་ ཀཔསེམས་བསྟེད་པར་བཾའོ་། །ཛཾལར་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུཊད་ 
རྱུམྨད་པ་འཁེར་ལས་སྱུར་བཞྲ་ཆ་ཕོརྱ་གུརད་པ་ན་། བཅམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨ་དརས་བསྒགས་པའྲ་ཆལ་པ་ལ་མཆད་པ་དང་རམེ་འགྲེ་ར མ་པ་དུ་མ་བསེ་ནས་། ཤངརཱབྱཏུ་སམས་བསྟད་པ་དེ་ 


༼༤ >~ 


བཞེནདུ་ ། བདུག་ཀངསམས་བསྟེད་པར་བགའ། །ཇི་ལར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞུནཏུ་བཟངཔས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞོནེ་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་ཧམཆོའོཆལ་པོ་ལ་ས་སྟང་བཅོས་ནས་། བྲརབྱཏཱསེམས་ 
བསྙེད་པ་དབ་ཞིན་དུ་། བདག་ཀ་སེམས་བསྐེད་པར་བཧའོ། །མཆག་དཔམ་པ་ངྱ་ཧཝ་ཞི་བ་ ། སེམས་མ་ལགས་པའ་སེམས་དང་ ། འགྭ་བཟམས་ཉད་ཡངས་སུ་བསབ་པའི་སེམས་དང་། ཤརྦརབ་ཉསེམས་ 


༦ །དེས་ཤུབ་པར་མྱ་གུརད་པའ་ཆས་ཏྭ་དཉོངས་དགར་ཡང་མ་མཆས་སོ་། །བངྱརྦཀྷཨམས་བསྐེད་པའི་དགེ་བའྱོ་མ་བའི་ཚོགས་དེས་ཅུས་སུཿ མ་མ་ཁབ་བྱའུར་ཟདྲ་ཀཁམ་མཆོས་ས་། །སངསྨ་ཆས་ཟམས་ཅད་ 
༢ མཉེས་པར་བཟུན་པའི་སེམས་དང་། ཟདྒ་རུབ་སེམས་དཔའི་ངཏལ་འཁར་ཐམས་ཅད་རབང་དགའ་པར་བཉན་པའི་སེམས་དཔ། ཉན་ཐས་དང་རཔསརསྤ་ཧས་ཟམས་ཅད་རསྲ་སུ་ཡོ་རང་བའོ་སེམས་དང་། སམས་ 
ཿ བསྟེད་པ་དེས་ཡངས་སུ་ཟནད་པར་མྱ་གརད་པའི་མེམས་ཅན་དེ་ གང་ཡངམ་མཆིས་ས། །མཆོད་པར་མྱ་གུརད་པའི་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དེགར་ཡང་མོ་བཞགས་ས་། །གདུཧཱ་སེམས་བསྙེད་པའེ་ །བསྙེད་མ་ཟག་ 
: ཡའི་བསོད་ནམ་སྲུ་ཀ་ཕྲ་བབ་ནོརབྱཏུ་ཡངག་། ན་ ག་ད ཏན་ཐོས་དཔརབསངས་ཆས་སྱུ་གུནད་པ་ནམས་ཀ་བེསདནས་ 


ནམ 

¿ ཀམུངཔོ་དགཙམ་ཡ་སགས་སོ་ ། བདགག་གསདནམས་ཀྱི་ཕུད་ 
ེ དང་རང་སཱསྲ་ཧས་ཐམས་ད་ལ་ཕུལ་བ་གར་ལ ་ཕ་དང་། ཐང་ ྦ 
རར ོྣོ་ གང་ཡེ་ཤེས་དང་། མོས་པ་མངོན་བར་བླསབས་པ་ནམས་ཉི་མོས་པ་དཔ་ལན་པའ་དེག་བའྱི་ར་བ་གང་ལགས་པ་དང་ ། སརསྨ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུག་འཚལ་ ་ 
བདཔ་ལ་འ་དགེ་བའྲིལ་གང་ལགས་པ་དང། དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ལྷག་པར་མཆེདཔ་དང་ལུན་བའ་དག་བཅྩོལ་བ་གར་ལགས་པ་དང། ཟྭོ་མ་སེབས་ལས་ཇེས་པརླ་བ་བའི་མཆད་པ་དད་ལྡནབའ་དེག་བྱིལ་ 
བཀང་ཡགས་པ་དོད། ལྤིཾབ་པརའཐྱུར་བ་ཐམས་ཉད་སལད་པའ་དགེ་བའྲེར་བ་གང་ལགས་པ་དང་། རེས་སུ་ཡོ་འཔབ་དང་ལྔན་པཞི་དགེ་བའི་ཆ་བ་གང་ལགས་པ་དཔ་། སརསྤྱ་རས་ཐ མས་ཉད་ལ་བླསལ་བདང་ལྡན་བའོ་དགེ་ 


ངོ 


ཕོ་བངྱུབྱཏ་སམས་བསྟུད་པ་དང་ལཱན་བ་གང་ལགས་པ་དང་ སཾ། མསཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སུལད་པ་གུར་ལགས་པ་དང། ཉན་ཟེས་ 
རཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉདལ་ཡུལ་བ་གང་ལགས་པ་དང་ ཏར ཀཿ སངས་ཆས་ཟམས་ཉད་ལ་དགེ་བའྱ་པ་བ་ཟམས་ཅད་ལ་ཡུལ་བའི་ 


གར་ལགས་པ་དཔ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཉད་ལ་གསོས་བ་འདབས་བ་དཔྲལན་བའི་དགེ་བའོ་ལ་བ་གངལགས་པ་དང་། དག་ནདེག་བའི་་བལབ་འཅུ་སངས་མས་དྭབཉབས་ས་ཚ་ཟམ་སདཔ་བན།ཏ། 
བདག་གིཡ་བྱ་ི་བདང་ལྡན་བ་གར་ལགས་པ་དང་། བདག་གདགེ་བའྲིལ་བ་ཐགམ་དང་པོ་མ་མཆས་པའི་ཚརབས་ནུས་བཤོས་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པམ་ཡངུས་སུ་མ་བེས་པ་གངལགས་པ་དཔ། བད་། ་་་་ 
འུས་ཤ་ག།་བད་འཚལ་བས་མངོན་བར་བླསབས་པ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གི་དག་བའྱིལ་བ་གཔ་ན་ཐས་དུ་རབས་སྱ་མསཀ་སཁྲ་དཱམངོན་བར་བླསབུ་པ་གབཡགས་པ་དཔ་། བ་བ 
ཟ་ལས་ཀེས་བླསཔས་པ་སོན་གནུས་ནས་སུགས་པ་ ། དབཞནེ་ གཤེགས་པའོ་ཡེ་ཤེས་ཏོས་མུནདཔ་གང་ལགས་པ་དདག་རམས་ ཅད་མངོས་ཨུ་བྱེམུའོ། །ཡངས་ས་བསུས་ནསྣ་ཟན་ཆེད་པ་ཡང་ 
ནག་པར་རོགས་པྲི་ཧངྱརཱཀྙཏཱ་ཡེརསཱ་བསོའོ། །བདག་གི་དགེ་ ཨ་ཅོ གུ །གསོ་སངས་རས་ཟམས་ཉད་མཉེས་པར་བཤད། ངེང་དགེས་པར་བཅདེ་བརྡ་བརདཿག་ ། །སངས་ཧུས་༡ ༥༡ 
༨ ༤ སྭ་སུ་ཧཾདེད་པར་བྲདེཔརྱ་གརདཅོག་། དགེ་བའི་བགེས་གཉེན་ཟ མསྦཿད་ཚོས་སུབ་ཟམས་ཅད་ མགུ་བར་བྱསད་ད་ ་་ 


ཐམས་ད་ཡངས་སུ་སཱང་བརྩ་བུ་མཆག་ ། སེམས་ན་ཐམས་ཉད་ཡོར 
= 


བྱོདེ་པར་ཆུརདིག་། དེ་བཞིནེ་གགེགས་པ་ཐམ་སཅད་་ཀི་བྷསནད་པ་ཡང་དག་པརོ་འཇིདེདཆ་བས་བ་དང་ ། ཡཇོས་སྭ་སངོ་བརགུརདངག། ། ལབ་བའི་ལངེ་ཏུག་ཟམསཿད་ནམ་པར་ ཨངབརྩརརདཿགེ་ ། བདུད་ཏི་ཅོད་པའི་ 
བཅོདབར་ཆུ་དགག། དེ་བ ག གས་ད ོོ་བམརསཅད་མནབརཇ ཤས་པརྲ་ྲངནབཔའྱརདཅིག །ཉངའིནདཐམས་ཿད་དང་། རབང་ཐམས་ཅད་ཟབ་བ་དང། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ལམས་ 


༤༽ 


ཅདྱཏོ་ནམ་པརྩལན་པ་དང་། ནམ་པར་ཐ་རད་པ་ཝམས་ཉད་ཀྱས་ནམ་པར་འཕུལ་བརླབརད་ིག་། ཅིནེས་ཀུར་འཁར་བཞྱམི་ཞྲབལ་ཞིརེཚ་རབས་གཞན་དྲ་ངེས་པྲ་དཚབ་འཛལ་ལརྩ་པོ་འྱུར་བ་དང་། བརྦརབ་སམས་དཔའི་སཱོད་ 


ཉུ འརལད་པྲའི་ཚུས།འོམས་ཟམས་ཅད་དང་ ། གནདསམས་ཐམས་ཅད་དང་ { ལེལ་ཝམས་ཅད་དང་། ནམ་ 
(འབ ཱ ྔ 


- "༩ ་ 


: པར་གཡེང་བ་ཐམསཅད་དང་ ། འཆཡད་པའེ་ཤེས་རབ་ཐམས་ཅདྲ་རུནྷྭ་པཱ་ཐུརདགེ་ ། བྲབཆབ་ཏུསམས་བསྟད་པ་དང་། སངསྤ་ཆས་ལ་བྭལ་བ་དང་ ། རམ་པའི་ཆོས་མ༡ན་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འགགས་པ་། 
པ་དངྱ་སཾ། འྲབལ་བར་གྱུརདཿགེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་འདེས་བདག་སམས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཐམས་ཉད་དང་ལུས་མཉམ་པརྱ་གུརདཅགེ་ ། རག་མཏཱམ་པ་དང་ ། སེམས་མཏམ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་མཉམ་བརྡ་གརདཅགེ་། འའ 
ལྟར་གེདྭཧཱ་ཡང་སངསྨ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དག་གས་སརསྒ་ཆས་ཉོ་མེནད་པ་ཆགས་པྲ་ས་མས་ཞིརླསཔ་པྱ་མཱ་མངའ་བས་མཁེནདཅང་རབྱཏུ་མཁེནད་པ་དེ་ལྟ་བུས་། ཤང་ཆབ་སམས་དཔལནམས་ཉྱོས་དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས༦ད་ 
བླནམྱེད་པ་ཡང་དག་པརལྔོགས་པའཤངཧབཏུ་ཡརས་བྱས་བར་བཧི་བ་ དེབཞནེ་རུ་། བདག་གིས་ཀང་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཧརྨ་ཐཱ་ནྭ་མད་པ་ཡང་ དག་པར་ཛོགས་པའི་ཤཔརྭཀྱཏུ་ཡངས་སུ་བསོ་བའི་མཆོག་གསེ་ཡོངས་ ་ 
སུ་ཟྭསའོ། །གཙོ་བོ་དང་། དམ་པ་དཔ་། ཤད་པར་འཕགས་དཔ ། རབ་དང་ ། ཕུལ་དང་། གྱ་ནམ་པ་དང་། བླ་མ་དང་ ། ཟླ་ན་མ་མཆས་_ །ཕ་དང་། གརོན་མ་མཆས་པ་དང་། མ༡མ་བ་མ་མཆཾས་པ་དང་། 
མེ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དང་། མཚུརས་པ་མ་མཆེས་པ་དང་ ། ` ༧སྣརབ་མ་མཆོས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཆན་པ་དང་ ། ཟལེདྱ་ཀཱས་ མྱ་ནནྐད་པ་དང་། ཨནྟོརན་གོ་ཆེས་ཛསྣན་ཁུད་པ་དཔ་། ་ཡར་དག་ 
པརྡ་རོགས་ཕོའེ་སངསྨ་གས་ཀསེ་བཀའ་པུཡངད་པའ་ཡྤོདསྭུའོབས་ཡས་སའོ། །ཇི་ལྐར་བདག་ག་རོན་ཏུ་ཡངས་སུ་བས་བད་བཞིན་དུ་། འཇིགཏན་གིཁམས་རབ་འཤམ་མ་ལུས་པ་ཐམས་དན་སེམསཿན་ཅཙམ་སམས། 

ཅན་ག་རོསེ་ན་མཆིས་པ་ ། སེམས་ན་གའམས་དདག་ཐམས་དྲ་ཏུ་རེདདུ་ཡང་ཡོངས་བསའོ། །དག་པའྱིལ་ཁ་འདི་ཡས་སུ་དགགས་ཏས་འཛིནད་པར་འདོདཔ་དེདུག གསེ་ཤབྲངས་ལ།ཡོ་རབ་རོགས་བཅོད་སར་བའོ། 
ལོ། །དནས་ཤཔརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ད་ལ་དམ་འཆ་བར་གནས་པས་། འཇམ་རཔལ་གཞན་པྱ་གུརད་པ་ལ་འད་སདཅས་སྦས་ རི །འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནྭ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


# 


/ །ཆགས་པཿཁན་མ་ཐོ་བྱ་ཡད་པ་ཡན་ ། རྗས་སུ་ཡཾ་རཔབབ་ན་མ་ཐོ་བྱ་ཡད་པ་དང་ ། བསྐུལ་པ་ཁན་མ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། གསལ་བ་འདབས་པཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་དང་། ཡངས་སུ་བྲས་བ།ཁ་ནམ་ 
༢ ཐོ་བྱ་སེད་པ་ཡིན་། དེ་སྐདངུ་སྨཱས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ུར་སུརད་པས་ ། འའའ ལ་ལ །རགེས་ཏ་གུ་འདོ་ལྭ་བྲརྲ་རབ་སེམས་ 

དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་འདས་པ་དང་། རེ དཱ 
ལོ་ག ཡས་པའི་ལཱ་པས་ལ་འཛུགས་པ་ན ། ཤཡ་ པྲ སུམས་ཅན་ཐུམ་ས་ཅད་གཡས་གོས་ ལམ་ཡེ་གནས་བརྩ་པད་ 


མ་ཕཾན་པ་དང་། དྭ་ཝར་བུར་བའི་སརས་ཧས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་ཀ་ཆོས་མ༡མ་པ་ཉཏཔལ་འཇགཅང་། རེས་ཡན་ལག་ལ་ས་ལ་བཏག་པར་བས་ ། དེས་པས་ 
ནབ་དུང་། དྭ་ཏུརྱུ་་བག་ཡེག་མབ་ ཟ་བར གསོས་ན་ འཛུར ཟས་འདུང ད་ཡ : དེས་བ 
„ འཛགས་པ་ནཆག་འདྷིསདཅེས་སམས་ན་གར་སུ་དག་གཡེ ༼ཾ ནྭ་ཡོགས་ཀི་ལམ་ལ་གནས་པ་དདག་ཐམས་ད་འཕགས་པའི་ལ། ་ མ་ལ་གནས་ཤརེ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་གནས་པར་གུརདཅིག་ 
ˆ ཅེས་བརོོད་པརྦ་བའོ། །དས་ལག་པ་གཡས་པ་ས་ལ་འཛུགས་ ་པན་ ། ཚིག་འདྲི་སདཅས་། ཇྭལྭར་དབཞན་གཤེགས་པ་ཤཔྩར -བྱ་ཀཧྭང་ཕོ་མཆོག་དམ་པ་ལ་བཞུགས་པ་། རགེ་བའི་འོས་ཝས་ 
ཅདབན་བས་དྲགདཔདང་ ཧམེ་གུ་པལ་འཇོས།ུགས།ི ཀུ་པ པ་ད བཏུད་དུགར་དཔབཅས་པས་བྱངལ་།་། བརྦརུབ་བཏུད་པ་དེ་བཞིནདུ་། སེམསཅན་འདི་དག་གིས་ཏབཿ 
ཚོརྡ་རྒོལ་བ་ཚམས་པརླ་གུརདཅ '། བརྡ་རཱབ་ཀཱ་ཧྟཾརེ་ཕོ་ལ་འདུགཿངས་ཆན་པོ་ལ་བ ནས ། སངསྐྱ་ཆས་ཀེ་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པར་གརད་ཅགཅས་ རོནཔར་ཐུའོ་། །དེས་ལག་པ་གཡོན་པ་ས་ལ་འཛུགས་པ་ན་ 
༼ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས་། སེམས་ཅནགཔསྲ་དགྲ་བོས་པའིཆོས་ལ་གནས་ཏེ་། གཡོན་ཕུགས་སུ་འཛིནདཔ་གདུས་དཀའ་བ་དེ་དག་ཟམསཿད་བསུ་བའི་དངོས་པ་བཞིས་ཤིནེདྱང་སྣུད་པར་གུརདཅིགཅེས་བོད་པར 


ླ 


×$ ེ /ུ 


ཤའོ་། །དེསགདངདཔ་འྲཕཡ་བ་ས་ལ་གྱ།གས་པ་ནཆིག་འདྲགདཅེས་སམམ་ཅན་ཐམས་ཅད་རྷ་་ཡ་མཆེས་པ་འདས་གཡ་ནམས་ལ་རིསའགོ་བཅིདཔྟེདཅི་ཆགྱགབལུན་མཐངབ་དང་དག་བའི་ཆོས་ཟམ་སྣར། 
འཕགས་པར་གུརད་ཅགེ་ ། པ-པ་ ༨2༨༦༥ག༦ ིིི་ི་ི་་ ¬ དབང་ 'ལྔ་མརསྲ་སྭ་ཝོགས་པར་ཅག་ ། འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ 


ལཱ།ཡངས་སུ་ཤེས་པརླ་བུརདཅིག་། ་མངོན་ ་བར་ཤེས་པ་ཏམས་བྱ་ཡད་པ་ལྔ་ཝེབ་མརྦ་གུརདཅིག་ ། རོག་ལཱ་ཡངས་སྲུ་དག་པརྡ་གརད་ཅིག་། སེམསཅཉན་འགོ་བ་ལཱར་སྤེས་པ་ནམས་འགོ་བ་ལ་ཡསྦ་ཤད་པུར་ཧཱ་ 
འཕགས་པརླགུརདཅིག་ ། ཚུལའཱམེས3ང་པརདུའཕགས་ བ་དང་། ཏིངེང་ ནད་ཁད་པར་ཧཱ་འཕགས་པ་དང་། ཤེས་འབ།ཤད་ ཕཔར་དུའཕགས་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ། ྦ 
ྱད་པརཧཱ་འཕགས་བརྱ་གརདཿགེ་ཅེས་བརྗོད་པར་ཧུལོ། །། རེས་ཡན་ལག་ལྔ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། སྤོབ་པ་ལཱ་དཔབལ་བ། དང་ ། སྟབོས་ལ་ལུ་གནས་བཏང་། རེ་བཞན་གགེགས་པ་ 

ཡངེལ་ཤེད་པ་དང་། མྲ་བལ་བས་ ། ཚེག་འདྷིསདཅེས་སར སྭ་ཧས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཚས་ཀྱ་མ། 'ཡཱན་བ' །སཱུ་མ་ལགས་པ། གསུང་དག་པ་། གསུདས་མངའ་བ་སེམས་དང་བ་། སམས་ 
མྱི་མངལབ་། ཡེ་ཤེས་ཆགས་པྱ་མོ་མངའབ་དངལཱན་བ།། མ་ཟེན་པ་མ་བཞུར་པ་། ཟམ་ས་ཅད་མཁཱེནད་པ་དང་ལཱན་བ་། ཟམས༦ད་གཟིགས་པ་དང་ལན་བྲ་ནམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ་། །བདག་ 
གིས་འཁོརབའི་ཐག་མའི་མུ་ནས་བཟུངས་། ཡཔ་དག་པོའི་མཐའ་དང་བདག་གི་མ་ཐའ་མ་འཚལད་པས་ཆོས་མ་ལགས་པ་ལ་ཆོས་ས་འདུགེས་བསྐེད་པ་དང་། ྱས་བ་བསསགས་པ་ལ་དདུལ་བརྲ་འུད་ག། ་བསྙེད་པ་དཔ་། 
རྩྱན་གནས་མ་ལགས་པ་ལ་ཡྩོན་གནས་སུ་ཁདྭ་ཤེས་བསྙེད་བ་དང་། མོ་དེགེ་བ་ལ་དགེ་བརའུདྲ་ཤེས་བསྙེདཔ་དཔ་། ཤཱནཙི་ལག་གི་སེམས་ཚོས་ུས།ཏབས་ཡངས་བཀས་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སརས་ཆས་ཀྱས་བཀྲ་ 


ཤཱ 


་དང་ ། བྱ་བདཔ་ལ་ཇེས་སུ།ཡ་རང་བརྲ་གུརད་པ་གརཿ་མཆིས་པ་ད་དག་ཟམ་སཅད་འཆགས་སོ་། །རྱཾགས་པ་ལ་གནས་ཏེ་བདག་ 
ཀྲ གས་སེམས་མ་མཆས་པ་ལ་མེམས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། སེམས་སྱུ་མ་ལྟ་བུམམ་འཚལད་ནས་། བཿ ས་པའི ( 


།མ་སུལད་པ་མངོན་བམའུཧྭ་བཤཾས་པ་དང་ ། བཤདེ་པ་དང་ ། བཤདདུ་སུལད་པ 


།པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའྲི་ཤརྒ་ནྭ་བྱཏུ་སེམས་སྙེད་པ་གཔ་ཡགས་པ་དདག་ཐམས་ད་འཆགས་སོ་། །བདག་ 
+ གས་མོཁསཏ་ཧད་པ་མམཆས་ོསའཛལ་ནས། ུམདཆན བསར དཔོམ ག་མགས་པདད་མསཅདའགས་སོ། བདག་ 
: བདཔ། ཚུལའཱམེས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བཙོན་འཐུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རབ་མཉམ་པ་ཏེདཧུ་མའཚལ་ནས་། རུཧོགས་པར་ ཁུབབས་ཧུནེ་བ་ཉོན་བ་དཔ། ཚུལྭ།འམེས་མཆོགྐ།་འའིནད་པས་ ། 
ཧཱ རུ'ཿཤྲཾམས་བསྲངས་པ་དང་ ། བདག་དབགཞནདུ་འཱཧཱགེས་པས། བཟདོད་པ་བམོས་པ་དཔ་ ། ཡུས་དཔསམས་ལ་གནས་ཏེ་ །བཅོན་ འབྲུས་བཅམས་པ་དང་། འཧཱ་གེས་དཔ་གས་པ་ལ་གནུས་ཏེ་ ། 
བསམ་གཏུན་བྭ་སེད་བ་དཔ། སྙརྱ་ཀ་བ་དང་། ནམ་བབྟ།གཔ་ - ༢ ལཿ ༠ རེ གག  པ་པོ། །ཐདག་གིས་དོ་དམ་མའི་མཆོད་པ་པ་ 
འཚལ་ནས་། གཞུགས་དང་རན་དང་མཚན་ལ་མཆོན་བར་ཞེནད་པས་ ། སརསྨྱ་ཆུས་ལ་མཆོད་པ་བསས་པ་གཔ་ལགས་པ་དའཆགས་སོ་། བདག ་ཏྭརངེས་ཐདད་པའི་ཡེ་གེས་ལུ་མ་ཞུགས་ཏྐ་རོས་པ་དད་པ་ལ་གནས་ཏེ་། 
ཆོས་མཉནཔ་འམ་། བཤད་པ་ཞམ་། བསམས་པར་སརད་པ་གང་ལགས་པ་དའཆགས་སོ།། །བདུག་གསེ་ཆོས་འདུས་མ་ཁས་སུའཛུལ་ཏེ་། དགེ་འདུན་ལ་མང་ཕོརའངུགས་ནས་ ། དག་འདུན་ལ་བསྙེན་བཀུར 
(བྱེསེ་པ་གངལགས་པ་དེ་འཆགས་ས། །བདག་གས་དགེན་པ་མ་འཚལ་ 'དགན་པའི་གནས་བསྟེན་ཏེ་ ། འདོད་ཕུང་ཞཾརེ་ཆོག་ཤེས་པ་ལ་མཇན་བར་ཞེན་པ་གངཡགས་པ་དེ་འཆགས་སོ། །བདག་གོས་ཆོས་ 
རྫ £ £ : 2: ¿4 ་ེ ཀྲ 


;: ༩༩ 


༤ 


_ ཉིད་གནས་པར་མ་འཚལ་ནས་། འབུང་བ་དང་འཇིག་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། སངསྱ་རསྭ་ཏ་ཡེན་ཏན་ཐང་བར་ཞུགས་པ་གར་ལགས་པདེ་འཆགས་སོ་། །བདག་གས་ཆོས་ཏཾ་རཉརེས་ཡརོས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆོས་པརམ་ 
འཚལ་མྭ་འུགས་རྱོ་སེམས་ཅན་བསྩུ་བར་འཚལ་བའི་བསུ་བས་སམསཅན་དུག་བསུས་པ་གར་ལགས་པརེའཆགས་སོ། = ངར ཤོ 
རཔྱཆབ་ཀི་ཡེགསཧོཆོས་སུམ་བྱསཙི་བདུན་བྲམས་པ་གརམགས་པ་དའཆགས་སོ། །བདག་གས་དགེ་སུང་གོ་ལམ་ཞི་བམ་འཚལ་ནས་། རབྱདུ་བུང་བ་བསྟེན་པ་ཛོགས་ཏུ་། དགྡ་མོངག་དཔོས་པོ་བསྙེད་པ་ 
གང་ལགས་པ་དེ་འཆགས་སོ། །ཞུན་ཛེབ་ལ་འཇུག་པའི་དགེ་༡ བའྱིལ་བ་གཞན་གངདག་བསུགས་པ་དང་། དགེ་བའི་ཝ་བ་གང་ རག་གིས་། འཧུས་ཧས་ཀ་གྲེ།་གུརདྟཏ་། འདུས་མ་བས་ལས་ 
ཤནེན་ཏུ་རིདཧཱ་གུརད་པ་གང་ ཡགས་པ་ད་འཆགས་མོ་ཞེས་བ སེ _ རྔེདོ་པར་ཐའོ། །རགེས་ཀི་བུ་དྭ་ཝར་ཐོག་མརྦྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ རཔས་བག་ལ་ཏལ་དང་བཅས་པ་དང་། མངོན་བར་འདུ་བེད་པ་ 
རང་བཅས་པ་དཔ ། མཚན་མ་དང་བཅས་པ་དང་། འབད་པ་དང་བཅས་པ་ད་། སྭཾསོ་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཡནད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གནས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། རྟེནད་དང་བཅས་པའི་ཉེ་བར་ལེནད 
ཕའཆོས་ཟམས་ཅད་བཤགས་པརུཤའོ། །དེ་ལ་འདི་ལྷ་བུའི་བྱམ་བ་དང་གྲམོ་པ་དངབཅས་པ་ཀུན་ཉུ་མི་འབུང་བགར་ཡནེ་པ་དེན་སོགེ་པ་བཤགས་པ་ཡངོས་སྐདག་པ་ཡིནེ་ཏེ་། ལལ ་ 
གེས་ིག་གཞུན་ཡད་བབྱརབུ་གཡས་དབ་ བ་ཞི ཆག་འདྲ་སདཅེས་འདས་པ་དཔ་། མ་ཧེན་པ་དཔ་། དྭཨཱརྦབུབ་བའི་སཔསྲ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཏ་དཔཔོཐུགས་བསྙེདཔ་ནས་བཞུང་ས། 
ྐུནྩ་སདཔ་ལང་དག་ཕྲར་རོགས་པའི་ཤརྦརབ་ཀི་བརཏུམཔོད་པར་ ཤོས་པར་སངས་ལཉས་པ་ནམས།ཏེ་བར་དའ་དགེ་བའྱི་མ་བའ་གངཿ་ྲངརུང་། སངསྤ་ཆས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྩ་བ་མ་མཆོས་ཤཾརོ་ཏྟནམ་མཆེས་པ་ ། 


= 353 ༦ 
རྭ 


/ 


ཟར །གཏོང་བ་མ་མཆས་པུས་གཏོང་བནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། རང་བཞེནྱ་ཀེས་ཆུལ་འམས་པཾ་ཟད་མུ་སཱ་བ་དང་ ། སམསཅན་མ་མཆིས་པའི་བཟད་པ་དང་ངགས་པ་ལ་དཔན་བའི་བརྩོན་འགུས་དཔ་། སམས་ 
ཀྱ་ངབོ་ཏོན་ཁ་ཇས་པརསེམས་དཔའི་བསམ་གཏན་དཔ་ །ཾ ཚུམཕོ་དང་ལ་ལོཕྱ་ཧི་མཐམ་ལྟ་བ་ནམ་པར་སྔངས་མཁི་ཤེས་རབ་དང་ ། རྟནཿཔའབྲེལད་པར་འབུར་བ་ཟབ་མལ་འཇུག་པ་དང་། ཱུ སྙེར་པ་ཏཾད་ཀྱེ་ནེམ་པའི་མས་པ་ ཱ 
རུང་། ནམ་པའི་ནམ་པ་མ་མཆེས་པའ་སོར་ཇེ་དང་། ཆོས་ལ་ཀུན་ཏྲ་པེའྱབུང་ཕའི་དགའ་བ་དང་། ཡལ་བར་བརབ་མ་ལུགས་པའི་བཏང་ཧམས་གང་ལགས་པདེ་དགུ་ཐེམས་ཅད་ཁྲ་རེས་སུ་ཡི་རངཔོ། །༩མྦེ་ཧྷ་རོས་ 
. པོ་ཐཱམསཿད་བའྭཔབ་མ་མཆས་ཤིངེ་གར་ཡངས་སུ་མ་བཟུངབ་། ཆ་བ་མ་མཆེས་ཤརྟེཏནད་པ་མ་མཆེས་པའི་དག་བའྩིརེ་བ་མ་དན་པ་དན་བར་ ཟུརད་པལི་དན་བ་ཉ་བར་གཞག་པ་ནམས་དང་། མ་འགུགས་པ་དང། 
¡ མ་སཱེས་པའི་ཡརདག་པར་སྭོངབ་ནམས་དཔ་། ཡུས་དང་། ་༡།སེམས་དང་། བཅོན་འགྲུས་དུབ་། འདུན་པ་དཔ་ལུན་པའ་ཇུ།  ༡འཕུལ་གི་དངཔ་ནམས་དུང་། དབང་པོ་ལཱ་མཚན་ཉིད་མ་མཆེག་ ( 
པའོ་དབཔཕྲ་ནམས་དཔ། ནམ་མཁའ་ཝཱར་ ཨྱ་ཐུལ་བའི་སྟེབས༔ ནམས་དང་། དེནོདམ་པ་ཡང་དག་པར་ཏགོས་པའྱི་བརྡརུབ་ཀོ †ད + ༽༽ འཉར་པའ་ཡམ་དང་ལྟན་བའ་ལམ། ¡ 
. དཔ་། ཞ་བེའི་ཞོ་གནས་ཐོབ་པ་དང་། རིག་པ་དང་ནམ་པར་གཡོ་བ་དང་ ། མཐུན་པའི་ལག་མཐོར་དང་ །མངོན་བར་ཤུས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣན་རུ་འགོབ་དེདག་ཐམས་ཞས་ངེས་སུ་ ཡ་རང་པོ། །ཐག་མའ་མཐའ་ནས་ུས་ ] 
ཧ་རམ་ཏརེ་ཡེརས་སུ་དག་པ་དང་། བརྔོད་ཏུམ་མཆེས་པའ་ངག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཀཿ  འབུ་བའི་ཁཧེན་བུ་དཙུརདབ་སྲ་སླུས་པ་དང་། ཀས གུལ་་ 

༩ །ཡཇས་སུ་བཟར་བ་མ་མཆོས་པ་དཔང་ ། དགྲེའདུན་ལརམ་འགོོ་བྱཧ་བ་ཆོགས་མ་མཆེས་ཤེར་ཡོན་ཏན་མ 


3 


434 


ལྔ 


ཨི 


པའི་བསད་པྲ་ནམས་དཔ་། ཆགས་པྱ་སད་པའི་རགས་ཁ་གནས་པའ་རགས་རྱོས་པ་ནམས་དང་། ཐམས༦ཉད་ 


མཆིས་པ་དང ། སྱོད་ཁམ་ཐམསཿད་རམ་པར་མ་བརྟགས་པའི་སཱམ་པ་སུད་པ་དང་ ། འདས་པ་དང་མ་བནད་པ་དང་། བལྟར་བྱཔབའི་སངས་རྒྱས་དང་ཤཔ་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱརད་པ་དེ་དག་གི་སོདཔ་ཡང་དག་པ་ 
སཱམོ་བ་། བདུད་ཟམས་ཅད་ཏྱསྱེ་པ་ཤེགས་པ་ །འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་དངམ་འདེས་པ། །ན་ཐས་དང་རབ་སརས་ཆས་ཐམསཿདྲ་ཀ་སར་མུ་ངེས་པ་ ། ཤང་ཆབ་སམས་རཔའི་ལམ་དཔ་འཐུན་བ་ ། དགེ་བའྱི་པ་ 
བ་བཟང་པོ་ལས་དཀར་ཕོ་མ་ལགས་པ་འགག་པར་འགྱུར་པ་གཞན་གརཅ་མཆས་པ་དཔ་། རཾ བའྱིཿ་བ་བཟར་པོ་འདགསལ་བའི་ལས་གང་གསྲ་བྲཔཆབ་སམས་དཔ་འདེདག་གས་སངསྨ་ཆས་ཏ་ཡ་ཤས་ཟོབ་པ་ 
དང ། འཐེབ་པ་དང་། འཐབ་པར་འགྱུར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ 32: ལ་བདག་ཇེས་སུ་ཡཾ་རཔངོ། །འདས་པ་དང་མཉན་པ་དཔ་ ། དལ རྭ་བུར་བའིསརས་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་པརྱ་རབ་བརྟེས་པ་དེ་དག་ 
གཚུལའམེས་ང་། ཏིངར་འཛིནད་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རམ་ _ ཕར་གལ་བ་ནང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེགས་མཐོངབ་ཟག་པ་མ། མཆོས་པ་དང་ ། སྣུབོས་མོི་ཐུལ་བ་ན་མས་དང་། རའེདགེས་ 
པ་ཕརྦམཾ་ཝཱག་པ་ནམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཆགས་པ་མ་མཆས་པ་རྣམས་དང་ ། གུནྭ་མི་འབུང་བའི་ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དཔ ། ཧེ རྨ་མེན་པོ་གཞན་གྲ་དང་ལྔ་མ་འཇོག་པ་དང་ ། སཙིགཙུག་ལུརམ་ 
མཐོང་བ་ནམ་མཁའ་དཔམཚུངས་པ་གར་ལགས་པ་དང་། གཉིས་མ་མཆིས་པའི་བསོནནམསྨ་ནས་པར་ཅུནད་པའི་མཚན་ཏིད་དང་། ཡས་དངརག་དུཔསམས་ཉྭ་ཧན་བཅོས་མ་མ་ལགས་པ་ནམ་མཁུའ་ཞུར་ཡངས་ 
མུ་དག་པ་དང་ ། བྷཧ་ཤནེ་དཔཚརས་པ་ཐམསཿདྭཾཏས་བླསལ་བའི་ཆས་རྐ་འཁརལ་དཔ ། བརྔོད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ལུན་པའ་ཆེས་བསྟནད་པ་དང་། སེམསཿན་ལ་ཤེས་པ་སྣང་བ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞུན་ 


མ་ལགས་པ་རདག་ཐསཅད་ལྔ་ངས་སུཿམོ་རབལོ། །སེམས་ཅན་ཐམསྣ༢༥་ཕན་གདགས་པཞྟི་སདདུ་ ། ཐབས་མཐས་ལའེ་གནས་མགནས་པ་དག་འདས་པ་དང་། སྔ་ཧནོད་པ་དང་། ད་ཀྟར་བུང་བའི་སརས་ཆས་བཅོམ་ 


ཱ ༦། ཀེ །ཝཱན་འདས་བཞུགས་པ་འམ་ ། ཡངས་སྱུ་བུ་ངན་ལས་འདས་ལ་ཡང་ཏུངས།། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་ཀྱ་བརཏུདདག་ལ་མཆོད་པ་བཟས་པ་དང་། བྱཀོད་པ་དང་། བརོདེ་པར་འགྱུར་བ་གར་ལགས་པ་དེ་དག་ 
1 ཟམས་ཅད་ལྔ་རེས་སུ་ཡ་རངཔོ། །སརས་ཆས་བཅམ་ལྗན་འདས་ཡརྦོསྱ་པ་པན་ལས་འདས་པ་དེ་དག་གི་ཉན་ཐོས་འདུས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ནམས་དང་། དད་པས་ཇེས་སུ་འབང་བུ་ 
$ རྣམས་ངཊ།། ཆོས་ཉེ་ངིུངཾས་ལ་ཞུགས་པ་ནམས་དང་། ཆོས་ཏཾ་ཇེས་སཱ།འབངབ་ནམས་དང་ ། ཡག་པ་བྱ་ཧད་ལས་ཡབདག་པར་འདུས་པའ་བྱ་ཧདཔ་ནམས་དང་། ༨༢༠༨ 
: ཀི་ས་པ་ནྣམས་དང་། རྒྱུནུ་ཞུགས་པ་རྒུནད་ལས་བཟློག་སྭེ་ ¡ཞུགས་ཁ་དཤས་འད་། ལན་ཅག་ཡར་འོབ་གངདཱ་ཡདྱ་པ་འགྭ་ ནོམ་བག། ཤརྩེ་ཕཱ་འངོབ་འདནས་ཤ་འཕོས་ནས་དཔག་ དྲ 
- །ཊུཔེ་ རྟེནདཅངེ་འགལན་མརུའྱབུང་བ་ཟབ་མེ་བརྱོད་ཆུད་པ་ན་མས་ 
ད་པ་ནམས་དཔ་། ཟྲང་ཆབ་སམས་དཔའ་སྙུདཔ་ཐམསཅད་ལས་ 
ཀོ 1 ༢ ར ཤརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྩེ་བ་ཟས། 


„ པར་འགྱུར་བརྣམས་དང་། རག་བཅམ་བ་གངས་མ་མཆས་ཤེང་ - ༧སྐྱཾ་བ་མ་མཆས་པས་རགཏུ་ཡེ་བ་ནམས་དང་། ཧུག ་ 
བླ 


༧ དབ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གསུམ་ཏུ་ཏོགས་པ་དང་ ། ཆུ་གར་མ འདང ས་བའི བས་དང 
ཡར་དག་པར་འདས་པའི་ཕླེདོ་པ་ལྭ འུགས་པ་ན་མས་དང། ཤརྦ་ཆུབ་སམས་དཔའའཁོ་བའོ་ཆོས།ལས་འདུས་གཔེསཔསྐུ་རས་ཀྱེ་ཆོས་ཐབ་པའི་ཡར་ཧོ། ཁེ 
ཅདལས་ཤནད་ཏུ་འདས་པ་ནམས་དཔ་ ། ཤངྒ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྐེ་ཐ་གཅག་གསེ་ཝགས་པྲ་ན་ གྭ = 2༤ སག གག་པ རཿ རམ 
༡ ཁྲིགས །འདས་པ་དང་། མ་འངས་པ་དབ་ ། ད་ལྟར་བུང་བཞིདུས་ཀ་ ཱ ནམས་ཏྱ་སོན་པའ་བསདནམས་བྱབ་བའི་ ས་ཕོ་དང་། ཆུཞྲམས་ཀྱེ་བསེད་ནམས་ཆ་བེའ་དངོས་ 


པེ " 


དང ། བསོམ་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་དངོས་པོར་གུརད་པའ་བསདནམས་བྱག་བའི་དངོས་པོ་སརས་ཆས་ཏྱ་སན་གས་མ3ནད་པ་གརལགས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་རེས་སུ་ཡརང་པོ། །རྗེས་སུ་ཡ་རང་བ་ ། 

མཆེག་དང་ ། མ་ཆད་པ་དང་ ། མ་ལཱག་པ་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལྟར་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་དང་ཡ་ཤེས་ཀས་རྟགས་པ་ནང་ ། གཞན་ཡང་རས་པའེ་དོན་གུ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། བླན་མ་མཆེས་པ་ 

དཔ་། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དང་ ། མྱ་ཁན་ལས་འདས་པ་དང་ ། མཉམ་པ་དངམ་མཉམ་བ་དང་། མཉམ་བ་ཉདྱ་ཏྲ་ཇས་སུ་ཡེརར་བས་ཇས་སུ་ཡི་རཔརོ་། །ཇཾ་ལྟར་འདས་པ་དང་། མཉན་པ་རང་། དལྟར་ 
བྱུབའི་སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་བརརབ་སམས་དཔར་གུརད་པ་ ། ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་མད་ཏུ་ཕེནད་པ་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་བུང་ངཱ་འབལ་པ་ ། མ་ཆགས་པར་མཉད་པ་ཤིནཏུ་ཅུཉོད་པ་སུད་པ་ ། རབ 

མཁྱནད་པས་མཁནད་པ་རེདག་གོས་སརངས་རས་ཏྱ།ཡེ་ཤེས་ ་ མངོན་གསུམ་མཛད་ནས་ ། དགེ་བའ་ཆེ་བ་དེ་དག་ལ་ངེས་༢འངག་དང་། ཇེས་སུ་ལ་མཿབ་མཛད་པ་ད།ངེ་སྭ་སུ་ཡ་རང་བར་འགྱུམབའི་མ༡མ་པ་ཉེད་ ཌཱ 

དཔ་། ཆོས་ཉི་དདེས་ཇས་སྭུ་སབན་བཞོནཏུ་བདག་ཀར་རཾསྲས་ ༼ཡ་རངརོ་། །ངེས་ཨུ་ཡེརང་བའི་མཆོག་དང་། མཆད་པ་དང། ་ མ་ལྟག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྟར་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤེས་ 
རབ་དང་། ཨེ་ཤེས་ཏིས་རྟེགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རེས་པའི་དོན་ཏེ་ཆོས་དང་ལཱན་པ་དང་ ། བུ་ནམ་མཆས་པ་དཔ་། ནམ་མཁའ་དཔམཏམ་པའ་རེས་སུ་ཡོ་ནང་བསྔ་རེསྲ་སུ། མ་རང་པཞས་བྔོད་པར་ཤའོ་། ། 
རགསྭ་ཏ་ཐུ་འདི་ནཾ་སངས་ཧས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཏོས་བཀའ་སུལད་པའྡ་ངས་སུ་ཡེ་རང་བའི་ཡུང་ལོའན་མ་ཐེ་བྱ་སད་པའོ། །རིགེས་ཏུ་བུ་ག་ 


པ ོད ༡༨ ༥༽ཞས་ཤཤིག་འདདུགསེ་ །ཚེག' 
འདྷསདཉེས་སངས་ཧས་བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་དག་འཅགེ་འཇིག་ཏེན་གའམས་དཔགཏུ་མ་མཆོས་ཤིརྲ་གངས་མ་མཆེས་པ་ནམས་ས་། ཀླན་མྱེད་པ་ཡཔདག་པར་ཛོགས་པའི་ཧཔརཔ་མ ནོ་པརྔཛོགས་ 


༠ །ཕར་སརས་རྒྱས་ཏེ་ ། ཆོས་ཟམས་ཿདམ་དིགས་ནས་བདུད་བཞིའི་ལམ་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པ་བརྗོད་ཏྱསད་པའི་ཆོས་སུན་མ་མཆེས་པ་བཉཏས་པ་ ། ཡེ་གེ་ངོད་པ་དང་ ། སྐད་ཐམས་ད་དཔ་ 
བཾ ཟྲཁ་བ་ཆས་ཇི་ལ་བ་བཞན་ཏུ་བྟརས་པ་ ། ཐབས་མཁས་པས་ཚས་བཟུང་བར་མཛད་པའྭསང 


ཆེ ` རེ ༦ 


འྭིསཏུ་ ཅེམཏུ་བཏགས་པ་སམས་ཅན་ཡངས་སུ་བྱིནད་པར་མཛུད་པའི་སྐད་ཏུ་ ། ཤུགས་ཇེ༢ པྩོ་ཆུད་མ་གཟན་པ་བསུལ་བ་ 


# ལ་བཞེས་པ། ༠དྱ་སོགསུངབ་ལ་དགེས་པ་། བངྱ་རཱབཏ་ང་ལ་གཟིགས་པ་ ། ལཱདངྱཀུ་དཔགནད་སྙུན་དང་། པི་དང་། ལཱ་མ་ཡིནདང་ ། ནམ་མཁའ་ལུངེ་དཔ། མུ་འམཿ་དཔ་། ལྟ་འཕེ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་ཡེས། 
, མཛོན་བར་བསྟོད་ད་ ། དེས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སངསྤ་ཧས་ ༨ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་དགུ་ལ་ ། ཆོས་ཀ་འཁར་ལ་རུབྱ།བགོར་བརབ སྐུལ་ཤས་། ༡ 


„ ལེ་རབཏུ་བསྐར་ཧཱ་གསོལ་ ། འདྭལྭ་སྟེ་ཆས་ཀྱ་འཁོརལྱ་མོ་འ པའི་ཆས་ཏི་འཁེརལ་དང་ ། མངོན་བརམ་འགྲུབ་པའ་ཚེསཏེ འཁོར་ལ་དང་ ། ཚུལོཕད་དང་ཕ་ ཡར་ཡངས་ཨུ་གཅོད་པའའཁེར་ ། 
ˆ ལདང་། ཏེནད་ཅིངའབེལད་པར་འབུང་བ་ཟབ་མོའ་འཁོར་ལ་དང་། བདུད་པུརྡ་ནོལ་བ་ཆློམ་པའེའཁར་ལ་བསར་དཱ་གསོལ་། །བརོོདདུ མ་མཆིས་པའྲི་རྙརྭངཧཱགསོལ་། །སྨ་མ་མཆེས་པའ་ཏུང་བདངུ་ 
གསོཝ། །ཆོས་ཤེས་ཕའྱི་རུལ་མཚན་དང་ཉོག་སྤེང་དུ་གསོལ་། །ཤེས་ལཱཊ་ཡེ་གེས་དང་། ནམ་པར་གོཝ་བའྭི་སེན་མ་འབར་བརམཛད་བུ་གསོལ་། །ཐུགས་ཇེཆེན་པོའ་སླནེ་བསུད་པརགསོལ་། ཆས་ཆེན་པོའྲི་རའི་ཆར་ 
པའྱཧུན་ཏིས་སེམས་ཅནམས་ཀྱ་དགེ་བའྱིས་བའི་ལ་ཏོགནམ་པར་སལྭའུ་གསོཁ་། །འཐུགས་པའ་ཤེས་རའདང་། ཡེ་ཤེས་ཏནར་ཉས་སེམས་ཅན་བམས་ཅདུརས་པར་མཛདངུ་གསོལ་ཞེས་བརོད་པར་ཤའོ། ། 
བཱ ིགས་ཏི་བུ་འདེན་བར་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བསལ་བའི་ཕང་པོ།ནམ་ཁོ་བྱ་མེདཔའོ། །རགེསྐ་ཀིགུ་གཞན་ཡད་ཤརྦ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དེས་དེ་བཞིནདུ་འཇུག་སྙ་ཚིག་འདྲིསདཅེས་། སངས་ཆས་ 


(༩. 
༧༢ 


ྲ 


༦ ༼ 


བཅམ་ལཱན་དས་གང་དགྲ་ཡོགས་ཟྱའ་འཇིག་ཉནགེ།ཁམས་རབ་འབུམ་དཔགཏུམ་མཆེས་པ་དགན་ ། སརསྦ་ཆས་ཏི་མཛད་པ་དག་ཤིནཏུ་མཛད་པ་ལེགས་མར་བཉས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རུནྱཔེ་གཅོད་པ་། ཤང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ 


ཧཱ ནམས་ཤིཾནེདྱཏཱ་ཡུར་བསྟནད་པ་ ། དགེ་འདུན་འཕུགས་པ་རབྱཏུ་གནས་པ་། གཏུལ་བའི་སེམས་ཉན་དག་ཤིནེ།་བཏ་པད་པ་ ། མྱ་ཕན་ལས་ཁདས་པའ་བད་བ་ཚོལ་བ་ ། ཆོས་གཟུར་བར་མཛད་པའ་སདདུ་ཡངས་སུམི་སྐེ' 


བ་ ། ཡངས་སུ་མ་ཐན་ལས་འདུལ་བར་བཞེད་པའི་སངས་རྒས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ེ་དག་ལ་བདག་ཆོསྐ་ཏངེས་གནས་ཕའི་ཚུལ་གིས་། ཇྭལེར་དདྭགྱ་མཾ་སྟེ་ཕམ་སྐེས་པ་ད་བཞན་རུམ་འགགས་ཀྱི་འགག་ ། འགག་པར་ 
མྩི་འགུམ་བར་བཞགས་སུ་གསལ་ཞེས་བརད་པན་བུའོ། །རགེས་ ཀྱ་གུ།བདཾན་བྲེཔ་ཧུ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ཏོ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡོ དཔ་མ། ཡནེ་པ་ལེནད་པྱ་པད་པ།ཞན་མ་ཐ་བྱོ་སེད་པའོ། ། 
རགསྲ་ཀབུ་གཞན་ཡད་ཤར་རཱབ་སམས་དཔའ་དས་ད་བཞན་རུ འདུག་སྟ་། ཚེག་འདྲིསདཅེས་མ་མཆས་བཞན་ཧུ་བདག་གས་མ གས་ཕག་བཟས་པ་དཔ་། བཤགས་པ་དངྡ་ངས་སུ།ལ་འངབ་དཔ། 
ཟགུལ་བ་དང་ ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་གང་ལགས་པ་དང་ ། ག་འཚལ་བ་དབ་ ། འཆགས་པ་དང་། ཇེས་ཨུ་ཡཾ་རབབ་དང་། བླས ཡ་བ་དང་ ། གསོཝ་བ་འདབས་པད་ཡང་མ་མཆིས་པ་དང་། ཡན་ 
པ་མ་མཆེས་པ་འདུས་མ་བས་པའོ་། །ད་ལུར་ཐག་འཚལ་བ་དང་། འཆགས་པ་དང་། རེས་སུ་ཡཾ་རང་བ་དང་། བསྩུལ་བ་དང་། ག ཝ་བ་འདོབས་པ་གརལགས་པ་ད་ཡང་མ་མཆས་པ་ ། ཝེནད་པ་མ་མཆས་པ་དང། 


ཨུམམས་སེ།དེ་ཞནདཉདག་ངལེནཔ་མ་མཆེས་པ་།ཨུལསརཧས་ྟ།ཟསསསསཱ་མ"ཀཡག་པ་དབ་ ། མ་སུདྤ་་དང་། མཉུམ་པ་མ་མཆོས་པ་དང་། རྱི་མཐོ་བ་དང་། མྱི་དམའ་བའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་བུན་མྐེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའ་ 


ཤདཆུབ་ལ་ཆོས་ཝ་རབཙམ་ཡདྷ་ལི་ཱཉགེས་པར་མངོས་ཨུ་བ་སའོཞེས་བ་ངོད་པར་ཧལོ་། །མྱིག་གཟུགས་ལི་འཇུག་སྣེ་། གཟུགས་ཏྱདྱ་པིག་ལ་མ་ཡེན་མདྷ་ཀ་༽ འནོད་ཀཔིགས་པའ་རྒུ་ཏན་ཏིས་ནམ་པར་ 


རྗེར 


ཿ ། ཤེས་པ་འབྱུང་སྟེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡདྱ་ཡིག་ལས་མྱ་བུང་། གཟུགས་ལས་ཧངམ་ ཧཿ ། བུང་ནསྱ་ཀང་ཞིགཿདྡ་སད་དྱ་སི་གནས་སོ།། །དུ་བཞེན་རུ་ན་བ་ལ་མ་ཡན་། སྨྲ་ལ་མ་ཡེན་། སྣ་ལ་མ་ཡན་། དྲལ་མ། 


]ེ ཉེ་ ། རྩ ་ཡ་ ་ཡན་། མོལ་མ་ཡནེ་ ། ཡུས་ལ་མ་ཡེན་ ། རེགྱ་བ་ལ་མ་ ཊཡནེ་ཏེ ། ད་ཆོས ཟམས་ཅད་ལྱ་པཱ མིུ་འཇུག་ ། ཆོས་ནམས་ 'ཀང་ཡདེ་ལ ༅' འཇུག་མདྭ་ཀཱ་ རེ འནྭ་ཀཔ་དགས་ པའྱུ་རླ་ཧེན་ཉིས་ 'རྣམ' པར་ཤེས་པ་ 


# འབུང་སྟེ་། ར་ཡང་ཡདུ་ལས་ཀུམྱ་བུང་། ཆོས་ལས་ཏམ་ཡནཱཏ་ ། དེནྱིབུང་ནས་ཞིགཿོདྱ། ༤ གེང ། བ་འ བལྕ་བ་ འཇུག་མདྦ་ཏི༽ ། 
: འནོད་ཀུད་བརྦརབྱ་ཀྱི་ེ་ནདྱ་ཉིས་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ལ་འཆུགས་པའི་སམས་བསྟེད་པ་ བི '། །དེ་མངྱལ་གནས་སྭས་། སྐུས་ནས་ཞགེཿརྩེསད་དོ་། །དེ་ལ་སརྦཀུ་གང་གས་དགེ་བའི་མ་བ་མངོན་བར་འདུས་གས་ 
- པ་དཔ་། སེམས 'གུང་གས ་ག་ བྲ་རབྱཏུ་ཡངས་སུ་བསས་ ་པའི་ སམུས་བྱསད་པའི དདག་ཕན་ཚུན་དུ་འང འབྲལདབརྭ་མ་ཡད་དོ་། །འདི་ ` ལཱ་ས་དཔ་ར་ན་། མ་ནི་གཔནས་ཀངམ་ འངས་ཏེ་བུ་ ར་ནས ཞགེ༦ང་ 
མྱད་དོ། །དེ་བཞན་ཏྱུ་བཔརཱུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་ཤེས་ཟར ཀྱོ་མེ་ ་ཡཔགཔུནས་ ཀང་མ་འོངས་མངརཏུ་༽ འན་ཀར་དགེ་བའི་ ༄ལ་ལ་ཉན་ནས་ཁབའ་ཏེ་བུཔནས་ཞ་འར་སེད་ད། ། 
ཡེ་ཤས་སྣང་བུ་ རུབ་ཏུ་ཐེབ་ པ་ ། ཆས་ནམ། ་པའཐེདཔདལ་དག་ལ་དཱ་ རྣམ་པར་མྱི་དོད་པ་གང་ཡནེ་བ་ད་ན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངས་སུ་བྲས་བའོ། །སྤོན་མེད་པར་འཇུག་པ་དུང་ ། ུཔ་བསཱནད་པ་དང་བཟད་ 

པ་ སྦྲང་ཕོའ་ཡེ་ཤེས་ཐབ ཐབ་པ་ནམ་པར་འ ༣ྱད་པ་རྣམས་བློ་ནམ ་པརྩ་པཾ་དྷད་པཱ་གང་ཡིན་བྷ་།། །སརས་བས་བཅམ་ ལྗན་འདས་མངེན་གསུམ་རུབྱས་ཏེ་ ། ཡར སསུ་བྲས་བརྡ་བའོ་། །ཇི་ལར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ | 
རྤ རབ་ཀ་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཕོནེད་པ 'དངྱ་ཆུ་མཐཱན་བའི་ཐབས་མཁས་པའ་ ༤༦ ར་རྭབ། བ་ས ་ ± །བཤད་པ་དེ་བཞནདུ་ཐབས་མཁས་ པའི་ ཞི་ཡེགས་དེས་ཡར་ ཡངས 'སུ་བྱསའོ། ། 


།རགསྐ་ཀི་ུ་འདིནྱི་བཔྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་བསྔོ་བཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་ཡིད་པའོ།། །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པས་ཡུང་པོ་གསུམ་པའི་སྟོ་བ་འདི་བཤད་ཕ་ན་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཱ་བྱསྱམི་སྐེ་བའི་ཆོས་ 
ལ་བཟོད་བ་ཐབ་པརགུརདཏོ་། །བྲརརུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་དམ་བཅའ་བར་གནས་པ་ཡང་མགུའོ་། །ལྕ'དང་ ། མྱ་དཔ་ ། ཀཀ ༽ རེ་ག ྭོ 
པ་ལ་མངོན་བར་བསྟེད་ད །འཕགས་པ་ཕུང་ཕོ་གསུམ་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ་ རང རོགས་སྙོ་ ༈ ¦ །།ྒྱ་གམ་ག་མཁན་ཕོ་སུ་ལནདྲང་པ་དེདཔ་། ལོ་ 

ཙ་བ་བན་ནེ་ཡེ་ཤེས་སེས་བསྱུར་། སྣད་གསརཿད་ཀསེ་ཧ་ ཤར ་ ཛར #&$5 ་ . _ །རྒྱགར་སྐདདུ་ ། བཅུ་དཏུ་ཀ་སུ་ཏྟ་། 
བདྭ་སད་ཧུ། ། ༼བམས་མང་པོའི་མདོན་། །སངས་ཧས་ ་དང་ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། འའ  འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པདུས་གཙིག་ན་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
གཉནདུ་ཡོད་པན་ ། རླལ་བྱུ་ར་ཧེདཀྱིཚལ་མགོན་ཆེད་༥ ་གས་ཧྷུན་གི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞགས་སོ་། །དེནས་ཚ་༥ དུང་ལུན་བ་ཨུན་དགའ་པ་གཅིག་པུ་དཔེན་བར་སང་སེ་། ནང 
་ཡང་དག་བཞག་ན་ ། སེམས་ལ་སམས་ཉྒི་དམ་པར་ཏོག་པ་འདེལུ་བུ་དག་སྩེས་ཏ་ ། འཇགེས་པ་གཔདག་འཐུང་ཞིངེསེ་བ་དེ་དག་ཟམསཿད་ྱ་ཤོསེ་པ་ལས་སྙཱའི་། མཁས་པ་ལས་མ་ཡནེན། །ཡམས་ཉནད་གང་དག་དང་། 
གནདཔ་དང་། ནད་འགོབ་དཔ་ ། འཁུག་བགངངདག་འབུང་ཞིང་སྐེ་བ་དདག་ཐམསཅད་ནྱ་བོས་པ་ལས་སྙེའི། མཁས་པ་ལས་ ་མ་ཡནན། །དནས་ཚདང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ཤེམ་འདྲད་ཛདག་འཇོག་ལུས་ལངས་ནས་ ། 
བཅམ་ལྗན་འདས་ག་ལ་བདེཊ་སེངས་། ཤིན་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏོ་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ་། སེགས་གཅིགྱང་འདུག་ག། །ཕུགས་གཅགྱ།ུ་འུག་ནས་ ། ཚེངཔ་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལན་འདས་ 


ནུ 8 
+ བྷ 


༦། །ལ་འདྭ་སདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཙུན་པ་འདེང་བདགཅག་པུ་དཔེན་བར་མཆེས་ཏེ་། དྲང་དཱ་ཡར་དག་བཞག་ན་ ། སམས་ཁསམས་ཏྐནམ་པར་ཏོག་པ་འདྲ་ལྟ་བུ་སྙེས་ཏེ་། འཇིགས་པ་གང་དག་འབུཔ་ཞང། 
བཾ སྩེ་བ་དདག་ཐམསཿདན་བོས་ལ་ལས་སྙུའི། །མཁས་པ་ལས་མ་ལགས་སོ། །ཨམས་ཉ་ནད་གང་དག་དང་། གནད་པ་དང་། ནད་འགབ་དཔ་། འཁྲུག་པ་གཔདག་འབུང་ཞརེ་སེ་བ་དདག་ཐམསཿདན་ཤོས་པ་ལས་སྐེའི་ ། 
$ མེཁས་པ་ལས་མ་ལགས་སོ་སྙམ་མོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དེད་བཞོན་ནོ། ད་ད་བཞིན་ཏེ་ ། འཇིགས་པ་གང་དག་འབུང་ཞང་། སྩེ་བ་དེ་དག་ཐམསཿ་དནྭ་བོསེ་པ་དག་ལས་སྙའི་ ། མཁས་པ་ལསན་མ་ཡན་ནོ་། །ཡམས་ 

༩ ཉིནད་གརདག་དང་། གནོད་པ་དང་། ནད་འགོབ་དཔ། འྲ་བུག བུ་གངདག་འབུམ་ཞངྲུལ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ནུཤོས་པ་ལས་ནེའི། ཡུབས་པ་ལས་ནོ་མ་ཡུན་ནོ། །ཞུན་དགའ་བོ་དཔེ་པན་འདམ་བླུ་སམ་ 


¿ ཕོའིཁང་པ་འམ་། ཆ་སམ་པོའུང་པ་འམ་ ། སག་མ་སམ་ / པོའི་ཡཱང་པོ་དག་ལ་མེ་བཏངན་ ། ༩བར་པ་བརྩགས་པ་དང་། ཁའ ”རཔ་བརགས་པའ་གནས་ནམས་ཏངཚག་པར་བེད་དོ། །དེ་བཞེན་ཏུ་ 
འཇིགེས་པ་གང་དག་འུང་ཞངེ་སྙེ་བ་ད་དག་ཟམས་ད་ནྲ་བོསེ་པ་ ༨ ཡ་བ་ེ་ཁྲ་ི་ མཁས་པལས་ནམ་ཡནེ་ནོ། ཤྭ རོ དུགངད་  གདུང་། གནོད་པ་དང་། ནད་འགེ་བ་དང་ [བག་ཁལ་ངད་། 


འབུང་ཞརྷ་སཱ་བད་དག་ཐམས་ཅདན་ཧོསེ་ལས་སྟེའ་།ི མཁས་པ་ལས་ན་མ་ཡནེ་ནོ། ༥༥༥ ༥ ཅ་ཞེསུས་གདེནག་བཔས་ཅདདི་ེ་པ་ལས་གེང་ུ་ ཤཞགབཱ་ཡུས་ནི། 


མ་ཡནནོ། །ཡམས་ཉི་ནད་གཔདག་དང་། གནདཔ་དཔ་ ནད་འགབ་དང་། འཁུག་པ་གངདགྱབཔ་ཞིང་སེས་པདདག་ཟམས་ཉདར་ཤོ་ལ་ཡས་སུལ་ཀེ། མཁས་ཁ་ལས་ནོམ་ཡནདོ། །གུནདགའ་ཕོམ་འཇོམ་པའོ་ 
ནུས་སུ་ ། འཇིགས་པ་གང་དག་བུང་ཞོེ་སྐྱེ་བར་འཐུར་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ ཧོས་པ་ལས་སྐེ་བར་འགུཌ་ཧོཿ མཁས་པ་ཡས་ནེ་མ་ཡནེ་ནོ་། །ཡམས་ཀེ་ནང་གང་དག་དཔ་ ། གནད་པ་དང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཁུག་ 


ཐོ ཆི 


པ་གངདག་བུང་ཞིཔྱསཱ་བར་འཐུར་བ་དདག་ཐམསཅད་ནྱི་བིས་པ་ལས་སྐུ་བར་འགུརགི་། མཁས་པ་ལས་ན་མ་ཡན་ནོ། །ཀུན་དགའ་པ་དྲྭལས།དས་པ་དངམ་འངས་པ་དང། ད་ལུར་ཆུང་བའི་ཏུས་དགྱང་། འཇིགས་པ་དང 
བཅས་པན་བས་པའོ། །འཇིགས་པྱ་སེད་པ་ན་མཁས་པའོ། །ཡམས་ཉྱ་ནད་དང་བཅས་པ་ནྭ་བོས་པའོ་། །ཡམས་ཏི ནྱ་མད་པ་ན་མཁས་པའོ། །གནང་པ་དང་བཅས་པ་ན་བོས་པའོ། །གནད་པྱ་མེད་པ་ནི་མཁས། ཀཱ 

པལོ། །ནད་འགོ་བ་དང་བཅས་པ་ན་བོས་པའོ། །ནད་འགོ་བྱ་སེད་པ་ནམཁས་པའོ། །ྲག་པདང་འཅསཔ་ནྱརས་པའ། །འགམ་འཆིདབ་གིསས་བཀོ། ཤོ །དདག་འཔོ་འཇིགས་པཀང་། རར ་ 
དབ། གནད་པ་དང་ ། ནད་འགོབ་དང་། འཁུག་པ་དུག་ནྲ་བོས་པ་ཡས་ཡནྲེ་ག། མཁས་པ་ལུས་ནིམ་ཡནེ་བར་ཤེས་པར་བའོ། །ཀུན་དགའ་ བོ་ 'ལུ་བསན་ ། ཤིས་པའི་ཉོས་དུཔམཁས་པའ་ཆོས་འབདོདུནུད་པར་ 
བྱའོ། །ཁྱིས་པཁིཆོས་དཔསཁས་པའི་ཆསེ་དག་ཁང་དྲུརད། ནས་ཀང་། ཤོས་པའི་ཆོསན་སླང་བར་ཤའོ། །མཁུས་པའི་ཆེས་ ནཾ་ཡངདག་པརྨ་བངབར་བ་ སཱ ཀུན་དུགའ་པོ་དེ་ལྟར་དབཞནེདུ་ 
བླསབ་པརྨ་བའོ། །བཙན་པཅོཿསྦྱ་ཧེས་ནྭ་བེས་པ་ཐས་བ་ཞས་ བྱ་ར་བའི་གངས་སུ་མཆིབ་ལགས་། །ཀུན་དགའ་བ་ཤོས་པ་ནི་ ༧༼ཛས་ལ་མཁུས་པ་མ་ཡནབ་དང། སྟཱ་མཆདལ་མཁུས་པ་མ་ཡན་ 
བ་དང་། རྟེནཿཔེ་འབེལད་བར་འབུཔབ་ལ་མཁས་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། གནས་དང་གནས་མ་ཡནེ་བ་ལ་མཁས་པ་མ་ཡན་བ་སྟེ་། ར་ག རང །ུ་འ་བ་ཡནེ་ནོ། ། 
བྱཿནབ་ཅཙམ་ཧོས་ནམཁས་པ་མཁས་པ་ཞེས་བཧ་བའི་གངས་སུ་མཆིབ་ལགས་། ཀུན་དགའ་པ་མཁས་པན་ཁམས་ལ་མཁས་པ་དུང་། སེ་མཆད་ལ་མཁས་པ་དཔ་། ཏེནད་ར་འབཡད་པར་འབུང་བ་ལ་མཁས་ 


པ་ནཔ་། གནས་དཔ་གནས་མ་ཡན་བལ་མཁས་པ་ཡོན་ཏེ་། ཀུན་དགའ་བོ་དམྲ་ཧས་ན་མཁས་པ་མཁས་པ་ཞེས་ཧ་བའི་གངས་སུ་འགོ་བ་ཡན་ནོ། །བྱཙན་བཅོཙམ་གོས་ནིམཁས་པ་ན།ཁམས་ལ་མཁས་པ་ཡགས། 


ཤེས་པའེ་ཁམས་དང་ ། སྣཁིཁུམས་དུཔ་། དཱའ་ཤམས་དཔ། སུའི་ནམ་ཁར་ཤེས་པའིཁམས་དང་། ལུའི་བམུས་དང་ ། རོའ་ཁམས་དང་། ལེའི་ནམ་པར་ཤིས་པ།མས་དང་། ཡུས་ཀའམས་དང་། རེག་ཤའ་ 
§ ཁམས་དང་། ཡུས་ཉི་ནམ་པརགེས་ཕོའ་ཁམས་དང་། ཡདྡེ་ཀི་ཁམས་དུང་། ཆས་ཀེ་ཁམས་དུང་། ཡདྲ་ཀཱ་ནམ་པར་གས་པའི་འམས་དག་ ། ཡང་དག་པ་ཁྷི་ལ་བ་བཞེན་གས་ཤིང་མཐབོབ་སྟེ་ ། ཀུན་དགའ་ 
པོ་དི་ལཱར་ན་། ༼མས་བཅ་བྷོ་དད་ཕོ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ -  ཤེས་ཤུང་མཐངབ་ཡན་ན་། །གཞན་ཡང་ཁམས་ཇུག་པོ་སའ་ ཁམས་དབ་། རུཁིཁམས་དང་། མེའ་ཁམས་དུང་། ནུང་ 


།༦ །ུན་དགའ་བོ་མཁས་པ་ཞི་ཁམས་བཅའརད་པོགེ་གིའཿཔ་ད། གཞུགས༡བམས་དང་། ཆིག་གྲི་དམ་པར་ཤེས་བའི་བམས་དང་ ། ན་བའི་འསས་དང་། སླཞེཁམས་དུང་། ན་བའྲི་ན་པར་ 


£ གིཁམས་དང་། ནམ་མཁའ་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས། པའེཁམས་དག་ ། ཡང་ངག་པ་ཇོ་ལཱ་བ་བཞན་གེས་ཤར་མཐོང་ བ་ས དལྟར་ན་ ། ༼གམས་དུག་པོ་ཡང་དག་པ་ལྟ་བ་བཞནེ་ 
༡ ཤེས་ཤངེ་མཐོང་བ་ཡན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁམས་དུག་པོ་འདོད་ པཊི་ཁམས་དང་ ། གནོད་སམས་ཏི་ཁམས་རང་། ནམ་པར་འནར་ བའེ་ཁམས་དང་། ངེས་པར་འབུང་བའི་འམས་དཔ་། གནོད་ 
སམསྱ་པེད་པའིཁམས་དང་། ནམ་པར་འཚབ་སེད་པའི་མས་དག་ ། ཡང་དག་པ་ཁྲིལ་བཞིན་ཤིས་ཤིར་མཐངོབ་སྭ། ། ར་ཁམས་དག་པོ་ཕར་དགཔོ་ལབཞིག་ཤེས་གིངཚ་ཐར་བ་ཡནེ་ནོ། ་ང་ 
འམསྦ་དཀུ་པའདབའི་ཁམས་དང། མུགབྱསས་གི།འམས་ད་།ཡོད་ཟེད་སྒ་ཞམས་དཔ།ཡད་བད་བིཞམས་རུང་།བཏང་ནོམས་ཧི་ཁམས་དཔ མརིགཔའི་ཁམས་དག་ཡངག་པ་ིལབཞནཤེས་གིང 
མཐེང་བ་སྟེ་། དེ་ལྟར་ན་ཁམས་རུག' ཅཔདག་པ་ཇལེ་བ་བོན་ཤེས་ཞངེམ་ཐོང་བ་ཡནན་། གཞུན་ཡས་སུསཱ །ཞི་འོ་ ར་བའི འམས་དཔ་། འྭཔཱཤེསཏཁམས་དང་ ། དྭུ་བེད་ཀླ'་ཁམས་དང་ ། ནམ་པར་ 


± 


ར་རེ ༥ མ༽་ རང་ས པ་རང  རོ་ང་ ༦ ༥1༡" ༡ ཉི "༩ 
རྩ་ བི དུག ། ་མང་དག་པ་ཇི་ལྟ བ་བཞན་ཤིས་གིང་མཐར་བ་ཡེན་ནོ་། །གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་པོ་འདོད་པ༡ཁམས་དང་ ། 


ྦ གཟུགས་ཏུ་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཡེད་བའི།མས་དག་ ། ཡང་དག་པ་ 
གིངམཐབབ་ཡན་ནོ། །གཞན་ཡར་ཁམས་གངུམ་པདོག ། གཟུགས་རྱ་མས་དང་། གཅུགས་ཆེད་དྲུགཞེབས་དང་། འགག་བའི་འབས་དུག་མངདག་རིཏ་ཁ་བཞནེ་ཤིམ་གངེ་མཐོང་བ་ 
ནེན །གཞན་ཡངཁམས་གསུམ་པོ་འདས་པའ་ཁམས་དང་། མ་འཇོས་པའ་ཁམས་དང་། ད་ལྟར་བུང་བའི)ཁམས་དག་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་ཤེས་ཤངམཐར་བ་ཡནེན་། །གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་ 
པའསན་པའི་ཁམས་དཔ་ བརམ་འེཁམས་དང་། གཞམ་པའི་ ཁུཡས་ནག་འདག་པརི་ལསན་ཤེས་ཤང་མཟང་བ་ཡེན་པོ།། གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་པདག་པའཡམས་ད། རི་དགེ 
བའ།འམས་དཔ་། ཡུདདཱ་མ་སཱནད་པའི ཁམས་དག་ཡང་དག་པ་ ། ང་ལྕ་བ་བཞན་ཤེས་ཤེར་མཐོར་བ་ཡན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁས་ 
སླབ་པ་ཡང་མ་ཡན་མྭཱ་སབོ་པ་ཡངམ་ཡན་པའི་ལོས་ 


༤༽ 


ཟི 


ཐབ་ཡན་ནོ་། །གཞན་ཡང་ཁམས་གཉས་ཕོ་འདྭས་ཏ།ཁམས་དཔ། འདུས་མ་ཤསཏ་ཁམས་ཡངདག་པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་གེས་ཤིངམ་ཐོངཔ་ཡན་ (། །ཀུན་དགའ་ 
་རཿམ་ཧས་ན་མཁས་པཿམས་ལ་མཁས་པ་ཡན་ནོ། །བྱཉན་བ་ཇིཿམ་གས་ན་མཁས་པ་སྟ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་ཡགས་། །ཀུན་དགའ་བོམཁས་པན། ་མཆེད་བྱུར་གཏོས་པ། །ཆུགགྭཾ་སཱ་མཆད་དང་། 
ྕམཆདདང། ཡམས་ེ་མཆད་དང།རེག་བི་གེ་མཆོད་དང་། ཡད 


/གསུམ་པོ་སབ་པ་འམས་དང་། རྨྱ་སློབ་པའ༡ཁམས་དཔ་ ། 
ག།ཡཔདག་ པོ་ངཛྭལ་བ་བཞིན་ཤས་ཤང་མའོང་བ་ཡིན་ནོ་། །གཞན་ཡང་འམས་ གཏས་པ་ཁོག་པ་དང་བཅས་པའི་ཁམས་དུབ་ ། ཟག་པྲ་སད་པའི་ 
ཁམས་ཞར་ཤག་པ པ་བཤཞོར་། ་ 

པ་ར 


གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་མཆེད་དང་། ན་བའི་སྩེ་མཆེད་དཔ་། སྦའི་ྐྱེ་མཆེད་དང། སྣའི་སྐྱེ་མཆད་དང།(དྡབ་སེ་མཆད་དང་། ལུའི་སྐེ་མཆེད་དང་། 


།། 


༣ 


ཀི་མེདདང། མས་ི་ཡཆེདདག་ཡབདག་པམི་ཡབཞི 


ན་ཤེས ཤང་མཐོངོ་བ་སེ་། ཀུན་དགའ་བོ་དཙམ་བེས་ནམཁས་པ་ལཱ་མཆེད་ལ་མཁས་སཱ་ཡོན་ནོ།། །བྱ་ཙན་བཅིཿམྲ་ཤིས་ན་མཱཁས་པ་ཏེ་ནད་ 
( ཅང་འབྲཾལད་པར་འབྱུང་བ་ལ་མཁས་པ་མཁས་པ་ལགས་། ཀུན་དགའ་པ་མཁུས་པ་ན་ཏནད་ཅར་འཕྲེ་ལད་པར་འབུཔབཞ་འདེ་ཉིད་ཡུགས་བཞིན་འབུར་བ་དཔ་ ེཿ ཧུ 
§ སྐྱེས་པས་འདེ་སྙེས་7། འདེ་ལྟར་མ་རིག་པའི་ཉནད་ཀྱིསེ་འཧཱཧྲེད་ ། འཧཱཧྱད་ཀྱིནད་ྱིས་རྣམ 


° རྙནད་ཀྱེས་རེག་པ་ ། རེན་པའྟ་ཏནདྲ་ཀས་ཚོར་བ་ ། ཆོར་བའྲོ་ཏེནད་ 


། ལུགས་ལས་བླཟོག་པ་འདྭཾ་ལ་སྭཱ་འདེ་ཡདོཔས་འད་འབྱུང་། འདེ 


་པར་ཤེས་པ། ནམ་པར་ནེས་པའྱིའེནདཀས་རོང་དཔག་ཟུགས་། ཆིང་དཔགཟུགས་ཀུ་ཧྐེནཉས་སྐུ་མཆེརདུག་། སེུ་མཆེད་དུག་གི་ 


སེུ་མཆཾ 
| - རྱསེ་སད་པ་། སེད་པའྱ་ཏནདྱཏུས་ལེནད་པ་། ལེནད་པའྲི་ཏདད་ སད་པ་། སད་པའྟི་ཏནདྱ་ཏོས་སཱེ་བ་། སྐེ་བའིཉེནདྲ་ཏསྡ་མགི་དང། 
པར 2༡༦༦ ་ ཉད 
“༧ མྱརད་པས། 


རེ བད་བདང་ ། འཁུག་པ་དག་འབུང་ཞང་། སུག་བསལ་ལི་ཕུང་ 
འྱཾ་མིའྱབུང་། འདེ་འགགས་པས་འདེ་འགག་སྟ་། འདེ 


ལྟར་མོ་རྭག་པ་འགགས་པས་འུ་བེད་འགག་། འདུ་བུད་འགགས་ 


།པོ་ཡུན་པོ་འད་འདན།་ཡུ་བབས་ཁུརརོ། །འདི་ལཱ་སེ། འདི་ 


' ཱ པས་ནམ་པར་གེས་པ་འགག་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགགས་པས་ ཿཱ 
རྱོརེ་དབ་གཞུགས་འགག་། རྱང་དང་གཟུགས་འགྲགསུ་ ་པས་སྐྱེ་མཆད་རུག་ ཙཅམ་ སྟེ་མཆད་ཇུག་འགགས་པས་རེག་པ་འགག་༽ རེག་པ་འགགས་པས་ཆོར་བ་འགུག་། ཆོར་བ་འགགས་པས་སྲེད་པ་འགག་། སེད་པ་འགྲག་ 
པས་ལེནད་པ་འགག་ ། ལེནད་པ་འགགུས་པས་ཕདེ་པ་འགག་ ། སྲད་པ་འགགས་པས་སྐེ་བ་འགག་། སྭེ་བ་འགགས་པསྲ་ད 


པདག་འགཤང་སུག་བསལ་ཧོ་ཡུང་པོ། ན་པོ་འདའབ་གིག་ ། འགག་ལར་འགུར་བ་ལབདག་པྔ་ངི་ལྟ་བ་བཞནེ། ས་ཏ ་ བ་ཡནེ་ཏེ་། ཀུན་དགའ 


སྐག་དང་ ། མུ་རན་དང་། སླཱཾ་སཱགས་འདོན་དང་། ཨུག་བྱསལ་ 


འི །བདཔ་། ཡདྷེམ་བ་དབ་དང་ །འཁྲུག་ 
དཿམ་ཧས་ན་མཁས་པ།། རྟནོངེ་འབེལད་པར་འབུརབ་ལ་མཁས་པ་ 


# 


| ཡིནནོ །བཅུན་བྱིཿམྱྱ་བེས་ནམཁས་པ་གནས་དང་ ། གུནས་མ་ཡན་བ་ལ་མཁས་པ་ལགས་ །། ཀུན་དགའ་བོམཁས་པ་ན་གནས་ལས་གནས་དང་ ། གནས་མ་ཡནེ་བ་ལས་གནས་ལྣ་པ་དག་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 


བཞིན་ཤེས་ཤིང་མཐེངབ་ཡནེན། །ཀུན་དགའ་བོ་འདིན་གནས་མ་ཡིན་ཞངགགདསྱ་ཡད་པ་ས་། གར་ཡུས་ཀོས་ཉེས་པརྡ་སད་པ་དང་། ངག་དང་ཡིདྲ་ཉིས་ཉེས་པར་སད་པའྲི་དམ་པར་པུནད་པ་ ། འདོདཔ་དཔ་། ཆུག་པ་དང་། 


༦ 


` དགའ་ར་།། ཡདྷེབ་འཇོབ་དག་མངོན་བར་འཐུབ་པུ་འདིན་གནས་མ་ཡནེནོ། །ཞདན་གནས་ཡན་། གར་ཡུས་ཀྱས་ཉེས་པར་རད་པ་དང་། ངག་དང་མདྲེ་ཀོས་ཉེས་པར་སུད་པའི་ནམ་པར་ཕྱུན་པ་། འདོད་པ་མ་ཡནེ་པ་དང་།ཡུག་ 


པ་མ་ཡིནེ་བུ་དང་། དགའ་བ་མ་ཡནེ་བ་དང་། ཨདྷེརུ་འབོབ་མ་ཡེན་བ། དག་ ། མངོན་བར་འགུབ་བར་འགྱུར་བ་འད་ནོ་གེནས་ཡནན། །ཞུན་ དགའ་པོ་འདི་ནོ་གནས་མ་ཡན་ཞིརསྐཱ་གོབས་འསྭ་སེད་པ་སྟེ་ ། གཔ་ 


ཡུས་ཉོས་ལེགས་བར་སུད་པ་དང་། ངག་དུབ་ཡདྱེ་ཉེས་ལུགས་པ་བ ༼ སྦུད་བའྲ་ནྲ་མུ་པར་དྲནད་པ་ ། འདོདཔ་མ་ཡོན་བདུང་། ཅུག་པ་  ཡ་ཡིའེ་པ་དུང་ ། དགའ་བམ་ཡནེབ་དུང་། འདྲང་འོད་པུ་མ་ཡནེ་བ་ 


དག་མངོད་པར་འཐུབ་ཐར་འགུར་བ་འདིན་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །འདནི། ༼གནས་ཡིན་ནོ། །གང་ཡུས་ཏིས་ལགས་པར་སཉད་པ་དང་།ཕག་ ངང་ཡིད་ཀོས་ལེགས་པར་སད་པའི་ནམ་པར་སུནེད་པ་དདོད་པ་དང་། 

རྩུག་པ་དཔ་། དགའབ་དཔ་། ཡེདཔུའངབ་དག་མངོན་བར་འགྲབ་པར་འབྱུར་བ་འདིན་གནས་ཡནེན། །གནས་མ་ཡནེ་ཞིང་གོ་བསབས་མེད་པན་། གང་ཡུས་ཀས་ཉེས་པར་ཇུཉདཔ་སུད་། རྭག་ནང་ཡིད་ཏེས་ཉེས་བར་སུདཔ་ 
སྩུ དནས་། རྒུ་དདང་རྐེན་དེས་ལུས་ཞོགེ་ནས་བརེ་འགྲོ་མཐོ་རོསྲེ་ཏོ་འཇིག་ཏེན་ལྷ་ནམས་ཏནེངདྭ་སེ་བརྡའགུར་བ་འད་ནོ་གནས་མ་ཡནེ་ནོ འདེ་ན་གེནས་ཡནེ་ཏེ་། གཟལུས་ཏཟེ་ལེགས་ཁུང་སྭདཔ་སྙུད་ར ! རག་དཔ་ཡོདྲེ་ཀསེ་ 
ཉེས་པརསྱད་པ་སྭདནས་། རྒྱུད་དངྱེནདདས་ཡུས་ཞར་ནག་ཕན་ཆད་ ། པན་སངངན་འགྲོ་དམ་པར་ལུང་པ་སེམསན་པུཿལ་བ་དག་གོ་ནེདངུས་བརའགྱུར་བ་འདོ་ནོ་གནས་ཡནེནོ། །གནས་མ་ཡེན་ཞརེ་གོ་བྭསབས་མེདཔན། 


༦ །གང་ལུསྱཉེས་ལེགས་པར་སྙད་པ་ཨུད་ ། རག་དང་ཡདྲ་ཉུས་ལགས་པར་ཅུཉད་པ་ལུདནས་ རྒུདཔྱགནད་དས་ཡུས་ཞིག་ནས་ཤེ་ཕན་ཆད་ངན་སོང་རན་འགྲོ་ནམ་ལར་ཞུང་བ་སེམས་ཅན་པསལ་བ་དག་ག ཀྱི 
ཐཾ | སྟེ་བར་འུར་བ་འདེན་གནས་མ་ཡནནོ། །འདེན་གནས་ཡན་ཏེ་། གུང་ལུསྭ་ཀུས་ལེགས་པར་རྱད་པ་སྱུད་ ། རུག་དང་པདྱཉེས་ཡེགས་པར་སུད་པ་ཅ་དནས་། ༥༦ 
༈ ཏེན་ལྷ་རྣམ་ས་ནདུ་ག་བུཡུ་འདེན་གནས་ཡན་ནོ། །གནས་མ་ཨན་ཞིབ་གོ་སསྤ་ཡད་པནོ་ ། ཡང་དུག་པར་ཐོགས་པའི་སཇས་ཆུས་གཏིས་འཇིག་ཏ་ནད་དུ་གངྱས་སེན་པར་འབུངབ་འདིན་གནས་མ་ཡན། ། གང་གཙག་ 
གི བ་ རར ལ་ ཆེད་ ---- པ་ན ཞོན ཡསིས་འཛིགཏགུ ག་ས ཧི་ཡདཔར་འྱ་ ༦ བ་ོ་གན་མ ཞི ༣ རྩ ༣༡༥༣ 


‡ ར་་འོི་སྐདཔས་རདཔན། གབདུད་པད་འཁར་ལྐ་འུ ར་བའྲི་རྐལ་སྲད་དང་ ། བྱསྱན་ཉད་དཔཚངས་པ་ཉིད་དང་། བྱད ཏད་བྱད་པར་འཁུར་བ་དང་ ། རང་ཧར་རུའྭཏཱ་མངོན་ངཱ་ །པར་འགུམ་ 
བ་དཔ། བླ་ན་མྨད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་བར་ ཚིགས་པར་འཚངྱ་གབར་འབུརབ་འདོགནས་མ་ཡནནོ། །འད་ནི་ སའི རི་ལི 
སབསྒ་པད་པ་ནོ་༽ གར་ལྭ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་གངུཟུག་བསམས་བཞེནུཅུ་ཕ་ ་དཔམ་དཔདུག་བཅོམ་བ་གསོད་པར་འབུར་བ་དང། དགེ།འདུན་གི་དཧེན་བེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་པན་སམས་ཉས་ 
ཁཱག་འཧན་པར་འགུར་བ་འདན་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །འདན་གནས་ཡནཏ་། ས་སོའི་སེབ་གང་ཡན་པའོ་། །གནས་མ་ཡནེ་ཞིང་གོ་མབསྦ་སེད་པ་ནི་། ༣ ༢ ༣༤ འར 


ཀྱ་སོག་གཅོད་པར་འགུར་བ་དང་། བླསབ་པ་བཏཔནས་ཉམས་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུརབ་དང་། ཿཿ་ ༡༡" འད་གནས་སྲུ་ཚོལ་བར་འགུར་བ་དང་། ༣༦ ཟ་ 
| › $, 


།བར་འྱུས་བཏང་། དགེ་མཚན་དང་བྲག་ཤིས་དགགིས་དག་པང་ཡདྲརས་མབ་འབུར་བ་དང་། ཤེ་ལ འ་བེ་དེས་མནང་ཁུན་བ་དདག་གེས་པར་བབ་ཤེས་གོང་ལ།ཁྲ་བབ་མ་ཐབཔོ། །སཱམ་ནས་དགེ་ལྟོངདང་བས་ཁ་གཞན་། 
གསར་ཏོག་ཅོམ་རོར་ལྟ་བརའགུར་བ་དང་། སྲེད་པ་བརྒྱད་པ་མངོན་བར་འགྲུབ་པར་འགུར་བ་འདི་ནགནས་མ་ཡེན་ན། །འདི་ན་གནས་ཡན་ཏ་། ས་སའི་སྭེ་པོ་གང་ཡན་བའོ། །གནས་མ་ཡན་ ནངགྲོ་སབསྱ་པད་པ་ནི་། སེམས་ | 
ཀུན་ནས་ཏེན་མངས་པར་ཟེད་པ་དང་། ཤས་རབ་ཏམ་ཆུང་བརྡ་བད་པ་དང་། མུད་པའི་ཡོགས་སུ་ཆུརདཔ་དང་། མ་ངན་ལས་འདལ་བརྩ་ལི་འགུར་བ་སྤིབ་པ་ལཱ་ཕོམ་སཱཿས་པས་ནི་། ཀག དོལ་་་་ལ་ 
ཤིན་ཏུ་ཉེ་བར་བཞག་ནས་། གནས་པར་འགྱུམབ་འདི་ན་གནས་མ། ..- ༨ ཡན་ནོ། །འདིན་གནས་ཡིནཏ་། སེམས་ཀུན་ནས་ཏེན་ཡོངས་པར་ ༤ བྱད་པ་དང་། ཤེས་ལ༡ཆུང་བར་བེད་པ་དང་། ུད་པའི་ཕགསྲ་སུ། 
ཐུནད་པ་དཔ་། རྱ་ཐན་ལས་འདའ་བར་མྱི་འགྱུར་བ་གང་སྲཱབེ་པ་ལཱ། པ་སངས་པས་ནི་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞ་དག་ལ་སོས། ཤནེད་ཏུ་ཉེ་བར་བཞགནས་གནས་པར་འགྱུམ་བ་འདེན་གནས་ཡན་ 

ནོ །གནས་མ་ཡན་ཞིབགྟོག་སྲ་པེདཔ་ན། སེམས་ཨུནནས་ ཀིན་མཐེས་པ་ཧེད་པ་དཔ། ཤས་རབ་གསྦརཔར་ཧེདཔ་དང་། ནུད པའི་ཡོནཔ་སྱུགརད་ར་དཔ། ང་ན་ལས་རདའ་བདྱ་ོའཕར་པ།། 

གང་ནིཾབ་པ་ལཱཔོ་མ་སྔངས་པསན།། རཱན་པ་ཉ་པར་གཞུག་པ་བཞི་དག་ལ་སེམས་དིད ཉེ་ཁར་བཞག་པན་། ཧང་ནབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་བསྐོམ་པ་འདི་ནོ་གེནས་མ་འནེནོ། །འདེ་ནི་གནས་ཡའེཏ་། སེམས་གནནས 
ཉེན་མངས་པར་ཧད་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཏམྦ་རུང་བར་ཧེད་པ་དང་། ཨུད་པའིགས་སུ་བུར། 


¡ 


ལེ །པ་དང་ ། མུ་བན་ལས་འདས་པརྦ་མའུར་བུ་གངྒསྲབ་པ་ལ་པོ་རྤངས་པས་ནི་། དགུ་པ་ཉེ་བར་བཞུག་པ་བཞི་དག་ལ་ 
.སྙེ་མས་ཤིནཉེ་ཁབ་བཞག་ཧཱས་གནས་བཞ་། ནར ་ད་ །གནསམ་ཡིན་ནོ། །གནས་མ་མན་ནཔེ་ོ་ཞ། མདན སེམས་ཞུནས་ཏེན་མངོས་པནཧེན་པ་དཔ། ཤེས་རབ 


དལ 


།ཉམ་ཆུབ་བར་ཀེད་པ་དཔ་། མུད་པའི་ཤེགས་སྱུ་གརད་པ་དང་། མཱ་ངན་ལས་འདའ་བརྩ་སིའྱགར་བ་གར་།སླབ་པ་ལཱ་པོམ་ལླརས་བསྐང་ ། དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞོ་དག་ལ་། སེམས་ནད ཏེ་བར་བཞག་ 


༦ 
རྭ = ཤརཱབྱ་ཀི་ཡན་ཡག་བདུན་བསྣོམ་སྟེ་། རང་ྲརརབ་མརནྭདྭཱ་ཧེད་པར་འགུར་བ་དང་། བྨ་ཨསྱེད་པ་ཡབདག་པརྡ་ངོགོས་བའྲི་བྲཆབ་མངོན་བར་རགས་པར་འཚང་ཆ་བར་འགུར་བ་འདེ་ན་གནས་མ་ཡ ཧཧ ། 
1 འདིད་གླུནཱཧཧན། སེམས་སྐུན་ཀགཏོད་བོ་ འབ = ཡས་ 1 ༨ ངི རྱ་དན་ལས་ཞད་བརྒལ་ཁྱུར་བ་གར་ ། རློླེ་ བ་སྤརས་པས་ནྲ།གཉེ་བར་ 
_ བཞག་པ་བཞོ་དག་ལ་སམས་ཤུནེདྱ།་ཏེ་བར་བཞགནས་གནས་པན་ ། བུང་ཆུབ་ཏོ་ཡན་ལག་བཏུན་སྒོམ་ས་ཏ་ ། རཔ་ཤང་ཆུབ་མངནོ། བབ ག་ས་ས བཟཁྲོག་ 
§ བར་འཛང་རྒབརའུཧྱར་བ་འདིན་གཞུས་སུནེ་ \ ཀུན་དགའ་བོདཙ ༼ _ ༽སྤ་གིསེ་ན་། མཁུས་པ་ཀས་དང་གནས་པ་ཡེན་བལ་མཁས་པ་ལ། །དགོ། །བཅུན་བ་ཆས་ལ་ ནས་གངས་བད།ཇིར་ཡགས་བསར་ 
ˆ གུཿ་པར་བཤ།ི། ཤུན་དགའཔོདེའི་ཕོའེཆོས་ཀོ་ནམ་གངས་འདན་ལེ ལུ ོ་ལལས་ ཆས་ཀེ་མེ་ལང་ཞེས་ཤ་བར་ ༽ ཡརྦ་དབ་ཞིག་། །བདུད་པའི་ར་བོ་མེཞེས་བ་བར་ ་ཡརུ་ཟར་གིག།། ། 


མས་མང་པོ་པ་ཞེས་ཤ་བར་ཡར་ཟུང་ཤིག་། །དེ་བས་ན།འམས་མང་པོ་པ་ཞེས་ཤ་བན་། ཆོས་ཏནམ་གངས་འདིའ་ཆོག་བ་དགས་ཡནེནོ། །མས་མང་ཕོ་བ་ཞེས་ཧབའི་མདོའ་ཚིགས་སྟོ།། ནེ རེ 
རདརདགྲྲྭུྭུྲད ར ༣ར༣༠ཆཆངཿ ` ་ རསགས ་ 
།སྲུ་པ་། །བདོ་སྐདཏུ་ ། འཕགས་པ་ལས་ཀི་ོབེ་བསུ་གཏྫོདལ་ཞས་ཤ་བཟེག་པའིན་ ཱ- ྲས༡རསབ།།། །ཀ།༽ྫཀ|༈༈་༈༽༧ཚཀན༽ཀ༽། ༈༽|ྨོི 


རྟསྐིར་ 


, ་འ 


བམོ་ལཱན་འདས་མཉན་ཡདོན་ ། རྒལ་གླུ་ལ་བེད་ཀི་ཚལ་མགོན་ཉུད་ཟས་སྩུག་གི་ཀུན་དགའ་ར་བན་ ། དགྲ་སད་སྟུརཉེས་བྱར་ལཱ་བཅོཌ་དགེ་སང་གདགེ་འདུན་ཆེན་པ་དང་། ཤུབྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཏུན་བ་དང་བབས་གཅིག།ཏུ་ 
བཞུགས་ཏེ་། །དནས་སརསྨྱ་ཆས་ཀམཐས་ཚདང་ལྡན་བུ་ཤ་འིའུབུ་སྙན་ལས་ལངས་ནས་། ཟླ་གས་ཕག་པ་གཅིགྱཏུ་བཟར་ནས་། ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་པས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ། །ལགས་སུ་ཐལ་མོ་ | 
. སྩམབ་བཏུད་ནུས། བཅོམ་ལཱན་ཞདམ་ལ་འདྲིགདཅས་གསོཝད་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་ཞདས་རགས་ཏུ་འམ་རིགས་ཏག་ཡོ་ཏན་ཟས་ཏེ་ཟག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཕ་ཞམ་། རང་སངསྦ་ཆས་ཧོ་ཟིག་པ་ལ་མདག་པ་ུགས། 


པ་ཁམ།། ཐེག་པ་ཆེ །པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ།།སས་ _ *༽ཅན་གཞན་དག།ཀྱར་རཱང་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར ངེ 
ིས་བགས་ཇི་ཏར་འའགེ། དྭསདཅེས་ག ཏུ སོལད་པ་དང་། ས་ས ༥ 
ནགེསྐ་ཏྐ་དུ་མོ་ཉནཐས་ཏོཝེག་པ་ལ་ཡར་དག་བརྡུ་ཞུགས་པ་འམ་། རང་སངསྱྱ་ཆས་ཏཱ་ལེག་པ་ལ་ཡར་དག་པརྦ་ཞུགས་པ་ལམ་ ། ཟག་པ་ཆན་པོ་ལ་ 
བླནསྱད་པ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཧྭབ་ཆབ་མངོནབར་ཇོགས་འཚར་སབམ་འདོད་པས་། ཉོནེ་ལན་གསུམ་མཚན་ལུན་གྲསམཏུ་། ཟླ་གས་ཕག་པ་གཅིགེ་བཟརད་ལ་བས 


› འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། ཤ་རའ་བ་འདརོགས་ཀློབ་འུས་ 
ཡངདག་པརཞུགས་པ་ཁལ་། སེབས་ཅན་གཞན་དུག་ ཀར་རང་ག ། 
མོགཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། ཟལ་མོ་སཱར་ 


ནས་ཆིག་འདྲིསདངུ་སྩེ་ཐམང་པལོ་སྨན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མངཔལ་བདབ་དང་། འྔདགེ་ཏེན་ལ་ཐུགས་ལེ་བདང་། སཱེ་ཕོ་ཕལ་པོ་མེདང་ ། ལཱ་དང་སོན་མས་ཀིདེན་དང་ ། སྭནད་པ་དཔའདེ་བའྲ་སེདུ་སརསྦ་ཆས་བཅོམ་ལན་ 
 ཀོ་རུ་ཡག་ད་།ད་སྐན ས་མ་ལག་པདང། ས་ཨ ་ར་་ གས ཧཱ ཁའ ཅཅ ÷ ༤༨ ༢ ༤༢༠་ཉིབ བསེནོད་པ་ ། 


གས་པཤ་ཤྲར་རབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་ཆས་ནས་ཆོས་ཀྭ་ 


ྱ ༽ ར༣༨གརངརབ་བདཚལ་བུས་། ལས་ཀི 


༦“ ` །ཆེསྭ་ཀེ་ཚུལ་ལ་རབྱཏུ་འཛིནད་པ་ ། ཚེསཀྭ་ཧཱན་པ་མཛད་པ་། ཆོསྭ་ཀྱ་སྒཾནོ་མ་འབར་བར་མཛད་པ་། ཆོས་ཀ༣༢་འབེབས་པ་། ་མས་ཉ་ར་རབྭུ་ཆུར་བ་ ། མོས་ཉི་རལ་ཆ་རབྱཏུ་ཇུང་བ་། ཆོསྱ་ཀུདུང་འབ། 
ཀ ཏུ་འབུད་པ་། ཆོས་ཏྭ་སཱག་ཤརེ་རབྱཏ་བླསང་བ་ ། སམས་ཅན་ཐུམས་ཉད་ལ་ཚས་ཀྭ་ཧཱནེ་བས་ཚམ་བར་མཛད་པ་། སཾ །སརསྤ་ཆས་བཅོམ། 
༩) ལཱན་འདས་མཆོད་པའ་གནས་། ཤག་བཧ་བའ་གནས་ ། རམ་བར་བའ་གནས་ ། མཁྱེནད་པར་རྱརད་པ་།། རྱཉནཧཱ་སྱུམད་པ་༽ དབང་དྭ་གྱུརད་པ་ ། ཚད་མར་གྱརད་པ་། མཁནད་པ་དང་ལཱན་བ་། གཟིགས་པ་དང་ལཱན་བ།། 
: དེ་དག་ལ་བདུག་མག་དང་ངག་དང་ཡོདྲ་ཏུས་ཉག་འཚལ་ལ། །ཐེགོ་ ༥༨:2༡ འའ ཏ། བདག་འ  དོད་ཆགསྐ་ཀསེ་གཟིརེད་པ་འམ་། ཞེ་སཱར་གིས་གཟོརེད་པ་འམ། 
;( གཏེ་ུག་གིས་གཟརེད་པ་འིི ཡུས་དང་ངག་དང་། མདྡེ་ཀ་ལས་ \ ༢ ་ཆུ་ཟཔ་པ་གངསངོན་ཐརའདུས་བཅུས་པ།༽ སརངས་རྐས་སུམ་ ་ . འཚལ་ད་པ་དང་། ཆས་སུ་མ་འཚལད་པ་དང་། དགེའདུན་དུ་མ། | 
༢ འཚལད་པ་དཔ་། དགེ་བ་ དང་མི་དགེ་བར་མ་འཚལད་པ་དང་། དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་ལ་ཇན་སེམས་ཀསཿཐག་ཕུང་བ་དང་། ཆས་སྔངས་པ་ ར་རང དགེ་བའི་དབེན་བྱགས་པ་དཔ་། དག་སབོ་དྲག་བཅེམ་པ་བཀུམ་ དྲ 
པ་དང་། ཕ་མ་བཀུམ་པ་དཔ་ ། ཡུས་༡གནས་གསུམ་ངག་གྲ་ནམ་བཞོ་། ཡནྡེ་ཉྱ་ནམ་གསུམ་སྟེ་ ། རྱོ་དེགེ་བ་བུའུཁི་ལས་རྱེ་ལས་བགིས་པ་དང་། བགདེདུ་གསལད་པ་དང་། བཧིདུ་པ་ལྭ་ངེས་སུ་ཡེ་རང་བ་དང་། སེམསཉན་ 
ོག་ལ་རུག་ཆུབ་པོ་ཕས་པ་དང་། བསཱར་བ་བཏབ་ཕ་དང་། སྲང་ལ་གཡོ་བཧསེ་པུ་དཔ། གཞལ་བ་ས་གཡོ་གཧོསེ་པ་དང་། འགོ་བརུགྭཏུ་འཁར་བར་འཁར་བ་ན་ ། ཕ་མྱ་པཾ་དགའ་བར་བྱཧིས་པ་དང་། གང་ཟག་ཤོ་འཾ། 
མཆོདྟརེན་ཧ་འམ་ ། དག་འདུན་ཧོ་འམ་། ཧགས་བཞིའ་དག་སང་གོདག་འདུན་གི་ནོར་བླགས་པ། བླསབ་པའ་གཞ་བཅས་པྲ་ནམས་ཏ་འདུལ་བ་དང་། འགལ་བ་བཏས་པ་དང་། མཁན་པོ་དང་། སབ་དཔན་ 


:: -# 


ཟ་བ ་- ཆཿ > £ 


གྱ་བཾས་བ་མ་ཉན་པ་དཔ་། ཉན་ཐོས་ཀེ་ཟེག་པ་ལ་མང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་། རཔ་སརསྤ་ཆས་ཏུ་ཐེག་པ་ལ་ཡརདག་པརཞུགས་པ་འམ་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་། དེ་ལས་གཞན་བའི་སས་ | 
ཙནྡ་ནམམ་ལ་ཡི་སུན་པར་བྱགོས་པ་དང་། རུསོ་པ་དཔ་བརེགས་པ་དང་། དེ་དག་ལ་ཝ་བ་དང་། ཞེ་སཱང་བསྙདཔ་དཔ་། ཕག་དོག་དང་སེར་སྣ་ལས་ཁུང་བཞི་སེམསྐ་ཉོས་སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་ལ་ཆིགྱ་རུབ། 
ཕོ་སུས་པ་དཔ་། ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ལགས་ཞེས་བཉོས་པ་དང་། ཆོས་མ་ལགས་པ་ལ་ཆོས་ལགས་ཞེས་བཧཾསེ་པ་དདག་སངས་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་མུཤེནད་པརྨ་གཞད་པ་། རན་ཏྷཱསུཾརདཔ་། དབདུ་ཆུ་པད་པ་ །ཚད་ 
ཅཅཧུན། མཁྱནད་པ་དང་ལཱན་བ་ ། གཟིགས་མ་དང་ལུན་བ་། དེ་དག ་ ག་སུན་སཱར་འཆགས་སོ་ ། འཐེལ་ལ་། མྱི་འཆབ་པོ་། སྨན་མད་མྱི་ = བཞིད་དོ་། བདག་ཡསཉི་ནིབ་ཁགབདིབ་བྷ་ིགས་ སེམསཧན་ 
དཱསལ་བ་དང་ ། དུད་འགོའོ་སེ་གནས་དང་། ཡ་དགས་ཀི་ཡུལ་དང་། ༤ ལྭཱ་མ་ཡནེ་ཚོགས་ཀ་ནངདུ་མཆིབར་འགུར་བ་དཔསངསྤ་ཆས་དང། ་ ༼ཆས་དང་། ོ་བཏིས་བར་ །བརིི་འྱགཱརཱ་ཐ་དང་།ར་ 
ྲ; ཁམ་པ་ནམས་སྐུ་སེབརའབུར་བའི་ལས་ད་ལུས་འདེ་ཏོདལ་ནམ་པར་ རོ སུནེད་ཏེ་། གཞན་དུ་མཱ་སཱངབར་ཤེག་ཤིག་། །དེ་ཡང་སངས་ཆས་ ༽ མཉས་ལྷུན་འདས་མ ཁེནདེ་ རྭ་གུརད་བུ། -སྙཱཧཱཾད་པ་ དབང་ 
རུགུརདཔ་། ཚད་མའ་ཆུརདཔ་། མཁྱེནད་པ་དང་ལུན་བ་། གཟིགས་པ་དང་ལྡན་པ་། དེདག་གྱི་ཉན་སཱར་སསོར་འཆགས་སོ།། །འཐོལ་ལ་། ཆེ་འཇབ་པ། སྐན་ཅད་མི་བྱདདོ། །པིཏུར་པགོག་ཤཧུ་བ་སེམས། 
སཱེན་3ྱཔཆ་བ་ཏཱ་པོརེ་ཧཱཿདཔ་ན་ ། ༦ ཛམས མ་བཅབས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཏང་ལས་ཏྭ་ནབེ་པ་ནམས་སེ་སོར་འཆགས་སོ་། འཐཝ་ལ་། མོ་འཆབ་བ། སཱན་ 


རྲེ དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་དག་སྔན་ཤ 


༤༣ 


ཅདྱ་མི་བིདེདོ། །ཇིཝརམ་འོངས་བའ་ངུསྭ་ཉེ་ཤརརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ། །དྭགྲ་བང་ཆུབ་སམས་རཔའ་སྭེུདཔ་པྙོད་པ་ན། ཡསཏྭ་ཧོཔ་པ་ནམས་ས་སར་འཆགས་པརའགུམབ་དང་། ཨྱི་འཆབ་པརའབྱུར་ 


རྱི་བཀྱད་དོ་། ། 


༦%། །བདེ་འཞིན་ཧུབདག་ཀཔ་ལས་ཐིབཔ་ནམས་། ས་སོར་འཆགས་མོ།།འཐེལ་ཡོ། ཧཱ་འཆབ་བོ།སྦནདྱ་ས་གཉདད་ ། །ཇིཝདསརཡོགས་བྱསཔ་འཇགཏེན་ན། བར་ུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཅེན་ 


'སསོར་འཆགས་སོ་། འཐོལ་ལ། མོ་འཆབ་པ་། མུནཿདྱ་མི་བག་དོ་། ངི་ལཱར་ 
4) འདས་པ་དང་། མ་འངོས་པ་དཔ་། དལྟར་བུཔ་ཕའེ་5པ་རཱབ་སམས་དཔའ་ སྭ་ཀྱི་ཐོབ་པ་ནམ་པ་ས་སཔབ་གགས་པ་དཔ། སེ་སོར་འཆགས་པརའགྱུམབ་ 
ཿ དེ་བཞིན་ཧཱ་། བདག་ཀངཁས་ཀྱ་སཔེ་པྲ་ཉམས་མ་སར་འཆགས་ སོ།། །ཐོས་ལ།རོ་འཇབ་པོ། སན་ཅདྱ་པེ་བཧིད་དྔཞིས་བརོད་པར བལོ། །ཤལའེག་ད་བས་་རགེས་ཀོད་འམ་རགེས་ཏྲིབ་མོ་ཆེས་ཛས་ 
ཚི ཅད་ཁ་སྦྲབེ་བྱ་སེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འཐབ་པར་འདོད་པས་འདི་ ྭ ༼བཞནེ་དུ་ལས་ཏྭ་མབྲན་མས་སཾ་སར་བཤགས་པར་ཧའོ། །མྱ་འེཆ བ་པར་ཤའོ་། ཤནེཿཅདྲ་ཀང་སྭཱ་ཐའོ་། །སུ་ཧལ་རགས་ཏ་རགེས་ 
ཤམས་ལ་ཆན་པོ་ལྷ་བྲུ་ཕུག་པ་། ནརཚབ་། ཡངས་ལཉདོནཾ་པ་། ས་ཡེ་སུམད་། ནར་དང་། ཡཧོད་མངབ་། ཤནྩེངུ་ཧཱད་པ་། བ ེན་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞོན་པ་ནམས་ཀཉནདདུ་གེབར་འདོད་པ་དེས་ཉང 
འདི་བཞིནེཏུ་ལས་ཏྱ་གེབ་པ་ནམས་སསོརབཤགས་པར་ཧའོ་། རི་འཆབ་པརཤའོ། ཚནཅད་ཀངཧོ་པོ་། །སྲུ་པམ་ཐེའི་རོགས་གངས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བྲུ་ནམས་དང་། ཤོམེ་བདག་གི་རོགས་ཤོངེས་ཁ་ཇན་མོ་ལ་བྱུ་ཕུག་པ་། 
ནརཆེབ་། ལེངོས་སྭདོམབ་ ། ས་ལེ་སྭམ་དང་། ནར་དང་ \ ཡེ་ཧདམུང་བ་ ། ཤིནཏྭ་སཱདེ་པ་ ། བཞེན་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཞེན་བ་ནམས་ཏེ་ནདདྭུ་སཱེ་བམ་འདོད་པ་དེས་ཀངདེ་བཞནེ་རུ་ལས་ཀུ་པ་པ་ནམས་ས་སོར་བགགས་ལ་ 
ཝོ།། །རྒྱ་འཇབ་བརྡ་བའོ་། ཧཱོནེཆདྱཀྱྲཾ་ཧཱའོ། །སླུ་ར་མ༩ད་ཁ་ཊ་ ཡཏ བྱརལ་ཏུགས་དང་། ས་པར པར་འེདཔ་དེས་པ་བཞཞེ་ལས་ཀོ་གོང་བ་ནམས་སེ་ལོརབ་གགས་པར་ 
} ཏམ ཧྭ 


. ཤྭ པོ་དག་པརྦ་རུབ་ཀྱི་ཧོརྦེ་སད་པན་། ཡས་ཉ་སཱབ་པ་ནམས་སེ་སོམའཆགས་པ་དང་། མྱི་འཆབ་པ་དེ་བཞན་ཏུ་ ། བདག་ཀཔ་ལས་ཉྭ་པཱཁེ་པ་ནམས 
ཐང་ པས་ ཡྭ 


ལས་དང མས་རཔའ་ 


/ 


ཤའོ་། མ་འཆབ་པར་པའོ། ཤོནེཅདྱཀུང་མིའོ་། སུ་སུམ་བྱཿཿ་གསུམ་གི་ལཱ་ནམས་ཀ་བཏུལ་ཞུགས་དང་། མཚུངས་པར་སྐེ་བར་འདད་པ་དེས་ཀང་། འད་བཞིན་ངུ་ལསཀླསཔ་པ་ནམས་ས་སོར་བཤགས་པན་བའོ་། | 
༅ི་འཆུབ་པར ལོ། ཤོནེཿདྱ་ཀངྱཾཾ་བའོ་། དེ་བཞིན་རུ་སུ་འཐབ་བལ་དུང་། དགའ་ཝཱན་དང་། འཕུལ་དགའ་དཔ་། གཞན་འཕུལ་དབང་ཤེད་དང་། ཚངས་རིས་དང་། ཚངས་པའི་འདུནུན་འདེནདང་། རུངསུ་འཁོར་དང་། 
ཚངས་ཆེན་དང་། འདྲོ་ཆུང་དཔ་། ཚད་སེད་འདོ་དང་། འད་གསལ་དང་། དགེ་ནུང་དང་ ། ཚད་་སད་དགེ་བ་དཔ་ ། དགྱེ་ཆས་དཔ་། སྨིན་སེད་དང་། བསདནམས་སྙས་དང་། འབས་བུུ་ཆེ་དང་། སམསཅན་འདུ་ཤེས་སུདཔ་དང་ ། 
ཤྱ་ནོམ་སཱང་བ་དཔ་། ཤཾནེདྱངཱ་མཐོར་བ་དང་། མི་ལེབ་དང་།མྱ། གདུང་བ་དུང་། འགྱོ་ཡོནེ་ག་ལཱ་ནམས་ཀྱ་བཏལ་ཞུགས་དབ། མཚུ ༢ རངས་ཕར་སྙེ་བར་འདོད་པ་དས་ཀམའད་བཞན་དུ་ལས་ཀྱཐོབེ་པ་ནཾས་ 
སསོར་བགགས་བརྡ་བའོ། །རམི་འཆབ་པར་ཤའོ། པེན་ཉད་ ཤརྦ་སྷཾ་གལོ་། སུ་གཟུགསྱ་སེད་པ་ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆ། ་དྭདུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བུ་ནམས་དང་། ནམ་གེས་མ་ཡས་ཧ༢ལ། 

1  ་ འདུགེསྤ་མེདྲའདུ་གེསྦ་སདྱ་སོནེ་སཱ་མཆདངུ་ཉེ་བར་འགོ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱོབྷཏུལ་ཞུགས་དཔ་། མཚུངས་པར་སྐེ་བར་འདོད་པ་དས་༡པ་འད་བཞནེ་དུལས་ཀྱ་སབེ་པ་ནམས་སེ་སར་བཞགས་པར་ 
ཧའོ་། མ་འཆབ་པརྡ་བཁོ། ཚོནེ་ཿདྱ་ཀྲབྱ་སྭ་བའོ་། སུ་རྒུནཏཱ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་དང་། ཡནཿགྱེ་པཾརེའང་བའི་འབས་བུ་དང་། ཤཱརྩེ་མཾ་འོད་པའ་འྲབས་ུ་དང་། རྭག་བཅེམ་བཞིད་མརོན་སུམ་དུ་ཕེད་པར་འདོད་པ་དེས་ཀང 
འད་བཞོནེ་ཏུ་ལས་ཏྭ་མབེ་པ་ནམས་ས་སོར་བགགས་པར་གལོ། མ་བཅབ་བརྡ་བའོ་། ཤནེདཿད་ཀྱ་སཱཾ་བའོ།། སུ་ནགེ་པ་གསུམ་འམ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དུག་གམ་ ། སེབས་ནམས་སམ་ ། དབང་རྣམས་སམ་ ཉན་ 
ཐེསྤཾ་ཧུ་ཕ་ལོཁདྱཾ་ཱཿནད་པ་འམ་། ་ཉན་ཐོས་དབརཆ་བར་གགས་།། རད་གརྦནུབ་མརོན་སུམཏཱུ་བེད་བར་འདོད་པ་དེས་ཀང་ ། འད་པེཞན་དུ་ལས་ཀྭློ་སོབ་པ་ནམས་སསར་བགགས་པར་བལོ། རྱོ་བཅབ་པར་བའོ།། ཧན 


ལོ 


( ༧ །ཀྱརྱ་སྭ་བལོ་ ། སུ་ཐམསཅདྭ་ཀང་མཁནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔ་། ནམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔ་། བསམ་གྱས་མྱབ་པའི་ཡེ་གེས་དང་། མཚུངས་པྱ་སད་པའ་ཡེ་གེས་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ | 
སརསྤྱ་རས་ཀ་ཡེ་ཤེས་མདོན་བར་བླམ་པར་འདོད་པ་དེས་ཀར་འདེབཞོནེ་དུ་ལས་ཀོ་སབེ་བ་ནམས་ས་སོར་བཤགས་ཁར་གལོ། །མི་འཆབ་པར་བའོ་། ཤཱན་ཅད་ཀུང་མྭ་བའོ་ ། དེཿའྲ་པར་ཞེན་ ། ཤལིའདུ་དེ་བཞན་གཤེགས་ 
པས་ཆས་ཐམས་ཿདན་ཏེནདཿརེ་འྲགལད་པར་འབུརབའོ་ཞས་གསུངས་པའི་པུར་ཏ་། སཡ་བབབབས་ཀཾ༽ྣ ར་གནས་པ ྱདལ་སེ། 


བཿ 


, དེདགུ་ལ་འང་ལསྭ་ཀ་བ་བྱ་ཅབའད་ཀངྱ་ེདད། ད་སན་འདུ་བེད་པ་གཏ ཡུནེ་བྲ་དམས་ཏཿྦ་ལུད་པ་ཡས་བར་བ་སེ་ ། དདག་ལ་ཡང་ལས་ཏོ་དོབེ་པ་ ཅུབ་བདྲ་ཁང་ཅེདད། དཅེའཧོའེ་ཞུན་། ཤརིའི་གུ་དབཞིནེ་གཤེགས་ 
༢ པས་ཆོས་ཟམས་དན་སྣེངཔ་སྟེ་། སེམས་ན་མེད་པ་། སོག་ཉད། ་པ་། གརཌགྲ་སེད་པ་། མ་ལྩེས་པ་། མ་འགགས་པ འདུས་མ་།  ་ ས་གས 
༧ བདུགལས་བུང་ཡུང་བདུག་ཡེད་པ་མ་ཡནེན། །ཤ་ལེའི་བུ་རོགས་ ཤཱོབེ་འམའིགས་ཀྱ་མོ་གངས་ལ་ཞོག་འདི་ལྟས།། སམསཿནྱ་པད་ པའི་མབའ་ཆོས་མཐའ་ཆོས་ཀུརུལ་འདེ་ཡེ་འཇུག་པ་འདིན། ལས་ 
ཏྭཾ་སགེ་ཕྱ་ཆུན་གཅེད་པ་ཞེསྤ་བྭས་ ། ཤ་རའག་འདིན་ས་སོར་བཤགས་པཁོ། དེནས་བཅོམ་ལུན་ཁདས་ལ་ཚེདང་ལན་བག་རའྲགས་འདྲི་གདཅེས་གསལདཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་རགེས་ཀ་བུ་འམ་རགེས་ཀྭ་བུ་མོ་ཉན་ཐས་ཏ་ 
ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་། རང་སརསྤ་ཆས་ཀ་ཕེག་པ་ལ་ཡར་དག་པར་ སཐ་ས། རི 
རིགས་པའི་ཤངྱ་རུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པརའཚང་ཧ་བར་འཚེལདཔས་། ིཉདགེབཞོལ་བམས་ ཅིས རཱ 
ངུ :;£& 


| 
ཕོ་ལ་མར་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ།། སམས་ཉན་གཞན་དག་ཀུང་ནུང་སྟེ་། ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ 
ཝེ །རྭཧེ༽ རྭསྐདཅེས་གསོཝད་པ་དང་། ` | 
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= ཤྲ 
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"ངཿ ་ཡ་༣ < ཡང་ས # ཁ་འ པཔ རབ 


༠`༽ ༤༽ <` ཌ ÷ ༨ ༤`༽ = ༤ 'ུ `, 2. 
„ ' བཀའ་སུཡད་ཏོ། །ཤ་རའཔ་འད་ལ་རགས་ཀ་བུ་འམ་རགས་ཀ་བུ་མོས་ཉན་ ་ཡན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ཏྭུ་ག་གོས་ཕག་པ་གཅིགྱཏུ་གཟརད་ལ་པུས་ཡོགཡས་པཞི་ལཱ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏུ་ཐལ་མོ་སུརད་ནས་ ། ཆག་། 
འདི་སྐདདུ་ ། ཉགས་བྱ་ འ་འཇོག་ཏེན་ན་ ། སམསཉན་གང་སུུ་དགཧུན་བ་ལཱསྩཐུང་བའི་བསདོནམས་བྱག་བའི་དངོས་པ་དོང་། ཚུལཌམེས་ལས་བུར་བ་དང་། བླསམ་བ་ལས་ཊུངབའི་བསོད་ནམས་བྱས་བའ་དངས་པོ་ 
མངོན་བར་འདུས་བྱམིས་པ་དདག་ཐམསཿད་ལྔ་ངས་སུ་ཡེ་རད་བའི་མཚོག་གྲ་ངེས་སུ་ཡི་རཔངོ། །ཇེས་མུ་ཡེ་རངཔ་དམ་པ་དང་། གཙོ་བ་དོང་། ༼ད་བརཅན་དང་ ། རབ་དང་། ཕུལ་དང་། གནམ་པ་དུཔ་། ཟུ་མ་དང་། ཊུན་ 
ཆྱེད་པ་དཔ་། ལྟག་ནྭ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པྱ་སདུ་པ་དང་ ། མི་མ མ་བ་དུང་མཉམ་བསྡ་དེས་སུ་ཡོརངཔོ། །མུགས་བཅུའ་འཇིག་ཉན་ ན་སམསཿན་གངས་དག་པུནེབ་ལས་བུང་བའ་བསོད་ནམས་བཅ་བའི་ 
དངོས་པོ་དང ། ཆཱལཌམེས་ལས་བུང་བ་དང་། བླསམ་པ་ལས་བུར་ བཞི་བསོདནམས་བྱཀུ་བའ་དངས་ལོ་མངོན་བར་འདུ་བཀར་བརའྱགུར་ བ་དདག་ཐམས་ད་ལ་ཡརྦ་ངསྭ་སུ་ཡ་རང་བའ་མཆོག་ སེ་རེས་ 
, སུ་ཡཾ་རཔབ་ནས་། ཇེས་སུ་ཡའེངབྱ་མཾ་མཉམ་པ་དཔམཉམ་ཕའི་ བརྡ་རསྡ་ངེསུ་ཡི་རངངོ་། ཡོགས་བྱསི་འཇིག་ཏན་ན་། སམས་ ` ༣ ༤ ༣༣ 
ཚུལ་ཁྲམས་ལས་བུར་བ་དང་། བླསམ་བ་ལས་བུར་བའི་བསོདནམས་བ་བའི་དངོས་ཕོ་མཛུན་བར་འདུ་བཟད་པད་དུག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངྫ་རེསྲ་སུ་ཡ་འང་བའི་མཆོགྲ་གོས་ཇུས་སུ་ ལ་ པནས་ ། ཇེས་སུ་ཡ་རང་བྱ་སཾམཾ 
་པ་དཔསཏམ་པའི་བར་གས་ེས་སུ་ཡ་རང་ལོ། །ཐུ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་གསདག་དྭནསམས་དང་པ་གསྙེད་པ་དདག་གདང་པོ་ཤངཆབཏུསམས་བསྙེད་པ་དཔལན་པུའི་དགེ་བའྱམ་བ་གར་ལགས་པ་དང་། ཤརུནཱབ་ 


སེམས་དཔའ་བསམད་པ་བྱཆས་བུང་བནམས་ཀ་བསད་ནམས་ཀྱ་ཕུར་པོ་གཔལགས་པ་དང་། ཤྭ རུབ་སམས་དཔའ་སྭ་ས་བའི་ཆས་བཟོད་ །ཟེབ་པ་ནམས་ཏ་ ་བསད་ནམས་ཧ་ཕུར་པོ་གཔལགས་པ་དང་། ཤརྩམ་ 


` <` 


ཀྱ་བསོདནམས་ཀུ་ཡུང་པོ་གང་ལགས་པ་དང་ རཱ ཤཱཆུབ་སེམས་དཔའ་གཱེ་བ་གཅིག་གས་ལགས་པྲ་ནམསྦ་ཀེ་བསོད་ནམས་ཀུ་ཡུང་པོ་གང་ལགས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡརྡ་རས་ཨུ་ཡ་རང་བའི་མེཆོག་ 


ཡི་རཔངོ། མ་འངས་པཞཏུསཀྱ་ཤངརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
བ་གང་ལགས་པ་དདག་ཐམསཿད་ལ་ཡརྦ་རསྲ་སུ་ལཾ་འང་བའི་ 


ལ་སྭན་པ་དཔ། སྙེ་བེ་མངཔ་ལ་བནེ་བ་དང་། འཇེག་རྟན་ལ་ཐགས་ པབ 
&ླ 


པའཤར་ནབ་མོན་བར་ཁོགས་པར་སངས་ཆས་ནས་ ། ཆོས་ཀ་འཁར་ལ་རབ་ཅུ་བྷསརདབ་ ། ཆས་ཏ་འཁོརལ་རབྱཏུ་བསྟན་པ་། ཆེས་ཀྱནུལ་རབ་ཏུ་བཟུར་བ་ ། ཆོས་ཀྱེ་ཆརརབཏུ་ཕབ་པ་། ཆས་ཀ་ཆར་རབ་ཏུ་བཏངབ། 
ཆས་ཏི་ར་རབ་ཏུ་བརཱངས་པ།། ཆོས་ཏ་མཔོ་ཚརབྭཏ་བརྟཔས་པ་། ཆོས་ཀྱདུཔ་གུས་པ་། ཚས་ཏྭ་སཾག་ཤེརེ་སྒྲེང་བ་ ། ག་ལ སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཏུ་ཆོས་ཀོོ་སོནི་བས་ཚིམ་བར་མཛད་པ་། ༡མ་བག་ 
ཧཱ་ཧད་ཏྲ་བཙུད་པ་གང་ལགས་པ་དང་། དེ་ལ་ཏན་ཐོས་ཏ་ཟེག་པ་པ་ཊཾ་ ` མཔསངསྒཆས་ཏུཟེག་པ་པ་འམ་། ཤངྱཧཱབསམས་དཔའ་ལེག་པཔ་འི རལས་གཞན་བའ་སམས་ཅན་ནམས་ཏྱསེ་དགེ་བའྲེ་མ་བསྟད་པ་གང་ 
ཡགས་པ་དདག་ཟམས་ཿདལ་ཡང་ཇེས་མུ་ཡཁཿཧཱ་མཆོག་གས་ཇེས་ སུ་ཡོ་རང་བཞས་། ཇེསྲ་སུ།ཡོ་རེང་བྱ་སུ་མཉམ་པ་དཔ། མཉམ། ` བའི་བརཧེསེ་ངེས་སུ་ཡོ་རངཔོ། སེལ་མང་ཕེལ་སྭན་པ་དང་། སྐེ། 
ཕོ་ལེལ་ལོ་འདེ་བ་དང་། ༥ ༨ ། ཝཱ་དངཆྱ་ནམས་ེདན་དང་སྭན་པ་དང་། བད་བའྭ་སདདུ་མའངས་པའེདུས་ ཧ་སེངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྗན་འདས་དེདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྔོགས་ཕའ་ཧབཆུབ་མཛོན་བར་ཇོགས་པར་སུངས་ཆས་ནས་། ཆས་ཉི་འཁུར་ལ་བྷཾགོར་ ་བར་འྱག་རབའི་བརདག་གང་ལགས་པ་དང་། དེཡ་ཏན་ཕས་ཏུཟེག་པ་པ་ཞེམ་། རངསངསྤ་ཆས་ཧ་བག་པ་པ་འམ་། ཤངྦཧུབ་སས་ 


མཉམ་ཕའེ་བརཧིས་རས་སུ་ཡ་རང་རོ། །སེ་བོ་མང་ཕོ་ལ་པུན་པ་དཔ་། སྟེ 


དཔའ་ཐེག་པ་པ་འམ་ ། རུཨ་གཞུན་པི་ར དད་ག གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ལ་མངྫ་རེས་སུ་ཡའེངབའ་མཆོག་གསེ་ཇེས་སུ་ ཐ་རེངབ་ནས་། རྗེས་སུ་ཡེ་རུང་བྱ་མཱ་མཉམ་པ་དང་ 


མཔལོ་ལ་བད་བ་དང་། འཇིགེ་ཏེན་ལྭ་ཐགས་བཿ་བ་དང་། སྙེ་བོ་ཕལ་པོ་མེདང་། ལཱ་དཔསྭོ་ནམས་ཏ་དོན་དང་། སྭན་པ་དང་། བདེབའི་སཱདཧུ། ད་ྟ་ན་ 


བྱེབ་དང་། སཱུ་ལོ་ཕལ་ཕོ་ལིདཔ་། ལྣ་དངྱ་མི་ནམསཀ་དེན་དང་། སླ་ནད་པ་དང་ ། བདེ་བའྲི་སད་དུ་སོན་སི་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སམསྣ་ཆས་དེ་དག་གོས་བན་མུད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་ 


ྩ £ 


ཊཾ པ་། ཆས་ཀྭ་ཚུལ་རབྱཏུ་སྟཾནད་པ་། ཆས་ཀྭ་ཙཱུལ་རབ་ཏཱ་འཛནད་པ་། ཆོས་ཏ་ཆེར་རབ་ཏུ་འཕེབས་པ་། ཆས་ཏེ་ཆར་གཏང་བ་། ཆོས་ཏྭ་སོནེ་བ་མཛད་པ་། ཆོས་ཏྭ་སྨེན་མ་འབར་བར་མཛད་པ་ ། ཆས་ཏ་རཱ་རཱཔབ་། ཆས་ར་ 
„, བོ་མེརཱཔབ།། ཆེས་ཏ་རུང་འདུད་པ་། ཆས་ཏ་སཾག་ཤེངེ་བསྦྲེངཔ་། སེམ ཛེ ་ཱ 
` རཔ་ སརངསྤ་ཆས་ཏུ་ཟེག་པ་པ་འམ་། ཤྲརྨ་རབ་སམས་དཔའ་ཕིག་ 
7, རྔིས་སུ་ཡ་རང་བ་མ་མཉམ་པ་དངམཏམ་པའི་བར་གས་ཇས་སུ།༥༽། 
ཡ་རང་བའི་བསོད་ནམས་ཀ་ཤུང་པོ་འདེས་། རེས་སུ ཡ་རང་ན་བ 
ཅན་ནམ་། འཇགེ་ཏན་ག།ཁམས་གངགའ་ཀུང་གྲིབ་མ་སྟེན་ཀི་སེམས་ཉན་ཇ 
བུརཧཱ་། སུས་དང་། ཟུས་དང་། ནུ་བུའི་གསོས་འད་དང་། ཡ་པ 
ཆྱེད་པ་སྙེདདོ་ ། ཤ་ལིའི་དེ་བས་ན་རགེས་ཏུ་འམ་རགེས་ཀཤུ་ཡ་ཟཱ་ནྱ་ཡད་པ་ཡརདག་ 


༩ ` 


6 །ཡུགས་བྱཅའ་འཇག་ཏན་ན་ ། སརསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལན་འདྲས་བནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇཛོགས་པལྲི་བདཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སརས་རས་ནས་ ། ཆཱས་ཀ་འཁར་ལ་རབྱ།ཏཱསར་བ་། ་ 


ས་ཉན་ཐམསཅད་ལ་ཆས་ཉ་སྔོན་བས་ཚིམ་པརམཛད་པ་། ཉམ་བག་ཧྲུ་སདྭཱ་འཛུད་པ་གང་ལགས་པ་དང་དལ་ཏན་ཐོས་ཀ་ཟེག་པ་པ་འམ། ། 
པ་པ་འམ་། དེ་ལས་གཞན་བའོ་སམསན་དག་དགེ་བའྱི་ཝ་བ་བསད་པ་ གཔ་ལགས་པ་དདག་ཐམས་ཧད་ལ་ཡང་རས་སུ་ཡེ་རང་བ་ནས་ ། ་ 
པཔོནས་རྔདཔར་ཤས། །་རིའིའདནས་མལཔ་བའི་བ། སདོ་ནམས་ཀི་ཡུངལ་ས།རགསཀིག་འམརེགསཀིུ་མ་རེས་ས་ 
མུས་ཧ་པུང་ཕོ་མང་པོ་གངས་སུད་དཔགྱཏཱ་སད་པ་བསུད་དོ། འབ ལའྭབྲུ་སངོགསུམ་ག་སརཆན་པའ་འཇིག་ ༡ཁམས་ཀ་སེམས་ 
ཇྲིསཱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདརག་བཅོམ་བ་། ཟག་པ་ཐད་པརྱ་གུརད་ལ་། རགེས་ཀགུ་འམ་རགུས་ེ་འུ་ལོ་ལ་ལ་ཞུགེ་གིས་ །དག་ལ་་ངྲ་སོརམཆོའི་ 
ཀུར་གས་པ་པ་། གང་ཞིག་རས་སུ་ཡཱ་རང་ཐ་འདས་ཇེས་སུ་ཡ་འབན་། དེན་དེ་བས་བསདནམས་ཆས་མྲརདྭ་གངས་མེད་དཔགཏུ 
ེ འི་བརབ་མངོན་པར་ཐོགས་པར་འཛང་ཆ་བར་འདོད་པས།། ཇེས་སུ་ཡ་རང་བ་འདྲསྡེ་ཇེས་སུ་ལྟེབར་བའོ། ཤུད་ 


¬ པཾ ཧཿ 
+ 


£ 22 £ 
£ ཆར 

£ རྔེ 

ཿ རལ 


"©; 


མེད་སྐྱེས་པའ་དབང་པོ་ཐབ་པར་འདོད་ཙངེ །ཨཿ།ཉ༣་པཕྔརབ་གདྲོནཀརཾས་སུ་ཡ་རེངབ་འདེསེ་ཇེས་སུ་ཡེ་འབབར་བའོ། དེ་སྒདཉེས་བཀའ་ལུལད་པ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚདཔ་ལཱན་བཤའོའུགེས་འདྲི་གདཿ་ས་གསོལདཏོ། ད 
བཅམོ་ལཱནའདས་མཁངས་པའྲི་ཤརརུབ་སམས་ པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སྣང་བ་བྱགས་པར་འགུར་བ་དང་། ད་ལྟར་བུང་བའཧུརུ་རུལ་སམས་དཔའ་ནམས་༡མསོ་བ་སྙེད་པུར་འུར་བའི་བསལ་པའི་ཡུང་ཕོ་བཤདཏུ་གསོལ་།། 
རྭསདཅེས་གསལད་པ་དང་། བཅེམོ་ལཱནའདས་ཏས་ཚ་དཔལན་བཤའའིབལ་འདྲོསདབེས་བཀའ་སུལདཏོ། ཤའིའདུ་ཞེ༥རགས་ཏྲ་བ་འམ་འགྱེ་ཀྲོ་བ་མོ་ཉན་ཐས་ཏའེག་པ་ལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ་འམ་། རར་ 
སརསྷ་ཆས་ཀ་ཝེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་།ཟག་ ༼ པཆེན་པོལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་། སེམས་ཅན་གཞན དག་ཀུང་དང་ས་ ། བླ་དཨྱད་ལ་ལ་བདག་པ་ར་རོགས་པའི་བུང་ 
ཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚངྒ་ཧ་བར་འདོད་པས་། ཏཾན་ལན་ ⁄གསུམ་མཚན་ ན་གསུམ་ཏུ་བ་གས་ཕག་པ་གཅུགྱ།ུ་གཟརད་ ངོ ༡ ས་མག་ཡས་པའི་ཊྭལཱ་བས་ལ་བྱཙགས་ཏུ་ཐལ་མོ་ 
སུརདནས་ ། ཚིག་འདྲི་སདནུ ། སརསྤ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གར་དག་དྭལ་ན་ཕུགས་ཟྱརའིའཇིག་རན་གོཿཡམསན་། ཟླ་ནྭ་སད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགས་པའི་ཤྲཧབ་མངོན་བརྡ་ཇེགས་པར་སརས་ཆས་པ་དེ་དག་ལ་ 
རྱག་འཛལ་ལ། །སངས་་ཆས་འཅོམ་ལཱན་འདས་དེདག་ལ་ཉག་འཚལ་ནས་། ཆས་ཉཉའཁེམས་རབཏུ་བར་བར་བསལ་ཧོས་། མངས་ཆུས་བཅ་འདས་དདག་གིས་ལྷེ་ཕོ་མངཔོཁུ་རླག་པ་ད། སཱེབཔ་མངཔོ་ 
ཡ་བདེབ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལ་ཐུགས་བྩཆ་བདང་།སཱ་ལཕོལ་པོཆེདང་། ལཱ་དངཧོ་ནམས་ཀ་དེན་དུ་། སྨན་པ་དང་། བདེབའི་མུདུ་ཆོས་ཏོ་འཁརལ་རབྱ་ བཟྙརདག་སཁོད་། ཆེས་༡ིའཁེརས་པོ་ནདྱང་ 
'གསལ་ \ ཆོས་་ཏྲཚཱ་རགྱཏཱ་གྭབསཱ་གསཝ་། ཆོས་ཏ་ཧོན་བ་མཛད་པ་གཟུང་ཧུགསོལ་། ོགྷཉི་གན་མ་འབར་སར་མཛད་ཏུག་སོལ་ ཆོསྐ་ཏྱ་ཆར་དབབ་ཏུ་གསོཝ་། ཆོས་ཉོ་རབནྟུབ་ཧུ་གསོལ་། ཆོས་ར 


ཨཿ 
རེ 1: 


/ ཌོ ཊུ - ༠༽ ༤ ཀྲུ ༤༽ ༤༽ <༽ ༤༄༽ 
༦ །ལེ་ཅ་འཅུད་དུ་གསོས་། ཆོས་ཀ་དུངའབུདབུ་གསོལ། ཆསོ་ཀིསགོཤར་བླམད་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་བརའོ། །གལུའབུ་གཞན་ཡང་རགས་ཀིུ་འམ་རིགས་ཀུ་བུ་མོ་ཉན་ཐོས་ཏ་ཟེག་པ་ལ་ཡང་དག་བར་ 
ཞུགས་པ་འམ་ ། རང་སངསྭ་ཧས་ཀ་ཐག་པ་ལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ་འུམ་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞམ་། ཡད ཏིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལུན་ག རིརམ་ ཀླགོས་ 
„ ཕག་པ་གཅིགྱེ་གཟརད་ལ་། པུས་མོ་གཡས་པའ་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་བལ་ཡོ་སྦམདནས་། ཚིག་འདྲི་སད་དུ་སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཔདག་དཀུན་། ཤོགས་ཟྱཿ་འཛགཱ་ཏེན་ན་། ཚའི་འདུ་བེད་བཏང་བའི 


དཱ སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་དདག་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །སངས་ རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ནས། གསོལ་བ འདེབས་ཀས་སརས་ཆས་ མ་ལཱན་འདས་ད་དག་སྙེ་བོ་མང་པོ་ལ་ | 


¥ སུན་པ་དཔ་། སཱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདྡ་བ་དཔ་། འཇག་ཏེན་ལ་ཐུགས་ བབཅ་བ་དང་། སྐེ་ཕོ་ལ་ལོ་ཆེདཔ་ ། ལཱ་དངམཾ་ནམས་3ྱ་དེན་དད་ . སུན་པ་དང་། བདེ་བའྭ་སདཏུ་། ཆས་རྱའེཁེར་ལོ་ནབ་ཏཱ་བྷནོར། 
དར ་ ཅཅ ྲཾིྲྣ ་ ལོ་མནི་འབྱུ་ཇུང་། ཆོས་ཉི་དུཔནོ་རབྱང་འབུད་ ། ཆོས་ཀོ་སག་ 
ཤརེ་བསཾ་། མསཀྭ་སཱན་མ་ན་མཆད་པར་མཛད་། སེམསན་ཐམསཿད་ལ་ཆོས་ཉྭ་སཱོན་པས་ན་ཆོམ་པར་མཛད་། མ་བག་ཧྲུ་སཾདྭཱ་འདུག་ཅཔེར་གགེ་བཞྱུགས་ས་གསོལ་། གསོལ་བ་བཏུབ་པྲ་སུ་པའའདི་ཡར་ཟཱ་ན་མེད 
པ་ཡར་དག་པ་རྔ་རོགས་པའ་ཤཔྦ་བྱཏུ་སཾ་ལེ་། ཇི་ལྟར་ནྭ་ྲ་སར་པ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་ཤྲདཧགྱཏ་ཡངས་སྭ་སོ་བད་བཞིནད་འདེ་ཡངས་སུ་བསོལཞེས་བཆོད་པར་ཤའོ། །ཤལེའ་གེ།འདན་གསལ་བ་བཏུབ་ལའ་པུར་ 
པ་སེ་། རེགས་ཀབ་འམ་རགེསྭ་ཀགུ་མོ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཕུར་པོ་འདེས།། གསོཝ་བ་འདེབས་ཿ ཐསོན་ནམས་མང་པོ་གངསྦ་མེད་དཔ་ཀྱརྱ་མེདཔ་བསྐྱེད་དོ་། ཤཿའབུ་རགས་ཀྭབེ་འམ་རགེས་ཏ་བུ་མོ་ལ་ལ་ 


± ” 


༥ ཆ*པབ་་བ་"འ་འ་ཆི་པ། ༨ 


འབ ལིར པ-་ཟཆ་-་ 


ཡི 


། ཞུག་གིས་སང་གསུམ་ཆསྟང་ཆེན་པོའི་འཇོག་ཉེན་ག།འམས་ཇི་གེང་པ་དདུག་རན་ཕོཆེསུ་བདུན་གིས་བཀངསེ་། ༽དབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་དྭགལ་བ་ཡུལ་བས་། གར་གས་དུབཞེན་གཤེགས་པ་དདག་ལ་ཆོས་ཀོའེཁུན་ 
སྭ རྣ ཊཌཌྣཾ  ་ རར ུ་འདག་གཞིམས་གངརགག 
མ་དཔམཏམ་པ་ངཱི་སད་པ་དདག་རགསྐ་ཀྲགུ་འམ་ནགས་ཀོ་མེ་ལལ་ཞིག་གསེ་ནིན་ལོ་མ་བདུན་བུཀང་སེ་། རའཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ལ་དགུལ་བཡུལ་བ་བུས་ ། གངགས་ད་བཞིནེ་ག་གགས་པ་དདག་ལ་གསོལ་བ་ 
བཏབན་། དེན་དབས་བསད་ནས་ཟླ་མདདཱ་གརས་ཉེདདཔགྱུ་ཆེད་ བཀྐེད་དོ། །དཅིའིཧོར་ཞེན། གའའིགུས་རས་སོན་བང་ུ་བསམས་ ༡ ༈ རོ་བ དབཞིན་གདེགས་པ་ནམས་ལ་རོས་ི་ 
ར་ས་བརའཕནསོསབཏ་ས། གལའི་ཡ་བདས་གང་ དབང་བ དབ་ས ཕཆངས་ལ་དུ། ང། ལ་ལོ་་དུས་ེ་་ཕང་་སུས་ད་ ལ་ཡ 
. པེ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇེགཏན་ལྲ་གས་བཅ་བ་ ༥། སྙ 'ཕཡ་ མེ ཿདང་ ། ཡུ'དད་ཧ་ནམས་ཀིདོན་དང་། སུན་པ་དང་བད་བའི་སྐད་ ༤ ཆོས: ལོ་རོ་ ལེ་རགྭཏཱ་བ སྒན་བར་གསོལ ཞེས (ཆོས ཀོ ལོ 
རྱ པགས བ་ཏབ་པ།།གའི་ས་སགོ་གུཧ་ཀིར་ ཡན དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་རདེདུ་བཞུགས་པར་གསོལ་ཏ་། དགེ་བའྱི་པ་བ་དུས་ན་། རྷ་སོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། རཱ 


བཞིན་གཤིགས་པའ་སེབས་བྱཿ་དཔ་། སརས་ཧས་ཀཆས་མ་འདེས་པ་བཅོབརངད་དང་། ར་ས་ཡཔདག་པརྡ་དགེ་པ་བཞོ་དང་། ཤྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། རཱརི་རྲ་ཆན་པོ་དང་། ཡོས་སྱུ་མ་རན་ཡ ས་འདས་པ་ལོབ་སྟེ། 


 པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀང་ཡུནརིངཧཱ་གནས་པར་འགུར་རོ། ར་སྐདཅས་བཀའ་སུལད་པ་དང་། བཅམ་ལན་འནས་ལ་ཚེདང་ལྗན་བ་ཤརའདུས་འདྲི་གདཅས་གསོལདཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་རགེས་ཏོ་བུ་འམ་རྔིག་ཀུ མཏན་ 


° 
. རཾ 
༦༧” 


ྲ 


༦ །ཟེས་ཀ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ །་ རངསངསྤྱ་རསཀ་ཐེག་པ་ལ་ཡངུདག་པར་ཞུགས་པ་ཞམ་། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ཝ་ཡབདག་པར་ཞུགས་པ་ཞསུ། སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཀུང་རུརསྙ། ། ཀུ་ན་ཡྱེད་ 
བྲ པ་ཡང་ནག་པར་ཇོགས་པའི་ཤྲུང་ཆུབ་མཛོན་བར་ཕོགས་པར་འཚངྱ་ཧུབར་འཚལ་བས་ ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ཉེདདུ་འགྱུམ་བལ་བཧྱ་བའི་སྐད་ཏུ་དགེ་བའི་ཆུ་བ་ནམས་ཇི་།ར་ཡངས་སུ་བསསོ་བརབྱཧི༽ ། དྭཾ་སཱད་ཅེས་གསོལད་པ་ 
=; དཔ །  བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྲོས་ཚེདང་ལྡན་བུ་ཤའའབུ་ལ་འདི་སདཅས་བཀའ་སུ། ༨ ¬ ལའ ༤ ལའ རང་སརསྤ་ཧས་ཀཱ་ཐེག་པ་༡ 


„ བར་འདོད་པས་། ཏོནེ་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ངུཚིག་འདྲིས དཅེས་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མ་མཆོས་པའ་འཁེར་བ་ན་འཁོར་བའི་ཚ བདག་གས་དག་བའྱི་ས་བ་མངོན་བར་འདུས་བས་བརྱགུརད་པ་སདས་ ་ 
༢ རྒྱས་སམ་། ཚེས་སམ་། དགེ་འདུན་ནམ་། གང་ཟག་གམ་། ཐ་ན་ དུད་འགོའ་ཉེ་གནས་གུ་སོངབ་ནམས་ཨལ་། སམས་ཉན་གཞུན་དགཉཁ་ ར་བདེ ། ཟན་ཅང་གཅིག་ཙམ་སུལད་པརྡ་ལུབ་དང་། འཆུགས་པ་ 

གར་ལགས་བདཔ་། གསལ་བ་བཏབ་པ་གང་ལགས་པ་དང་ ། རྟུབས་སུ་མཆབ་གཔཡགས་པ་དང་། བླསབ་བའ་གཞ་དང་ལཱན་བའི་དག་བའཆེ་བ་གཔ་ལགས་པ་དང་། སེ་སརའཆགས་པ་དང་། ཡུན་པའི་དགེ་བའྱི་མ་བ། 
གརཔ་ལགས་པ་རཔ། ཇེས་སུ་ཡཾ་རཔ་བའ་དང་ཝཱན་བའ་བསདནམས་བཤོ་བའ་དངོས་པོ་གཔལགས་པ་དང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་དཔ་ལཱན་བའི་དག་བའེ་བ་གང་ལགས་པ་དེདག་ཐམསཿད་གཅོགྱེདུ་བསུས་། གཞཡད་ ། 
བཟུམས་ཏེ་། མམས།ཏུལ་ཞོང་ནམ་པརགལ་པ་དང་ ། གཞུཔབ་མ་མཆས་པས་སམས་ན་ཐམས་ད་ལ་སུལདཏོ་། ངི ¦ བད བཤ་ཐབ་ུཿ་སངད་།ཁད་ལིས། སརསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལཱན་ 


: ལོ་ཡང་དག་བགཞུགས་པ་འབ། འགུཔ ་༥་ སིར སམས་༦ནགཞན་དག་ཀྲཔརཔས་། བླ་ན་མེད་ ཀྲ 


དཱ འདས་ནམསྦ་ཀི་སངས་རྒསྱ་ཀི་ཡཤེས་ཆགས་པྱ་པི་མརའ་བས་ཁི་ལར་མའནད་པ་དེ་ལཱ་གུས་བདག་གས་དགེ་བའྲི་ཆ་བ་དབཏང་ངོ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཁགན་རེན་པོ་འི་དཔ་ལཱན་བར་གུརདོག་ ། ནམ་མཁའེ་མཛོད་དང་ ། ། 


ལངས་སུད་ཟད་མཿཤེས་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཟདྱ་མཤེས་པ་དང་། ཆས་ཟདྱ་མི་ཤེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཟདྱམི་གེས་པ་དང་། སྔབས་པ་ཐརྭ་མི་ཤེས་པ་དང་། བླ་ན་ཨེད་པ་ཡར་རག་པར་ཛིགས་པའ་ཤརརུབ་མཛོན་བར་ཛོགས་པར་ 
གརྦ་རུབ་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁནད་པའ་ཡེ་གེས་ཐབ་པར་གུརདཅིག་ ། བདག་གས་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་སམས་ཉན་ཐམསཿད་ལ་སུལད་པ་ལས་བུཔ་བའི་བསོད་ནམས་གང་ཡིན་པ་དདག་ཐམས་ ད་གཅགྱ།་བསུས་ ། གཞལ་བུཚྫུས་ 
ཏེ་བན་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛགས་པའྲི་བརྲརྭ་བྱཏུ་ཡངསུ་བསེའོ་། དགེ་བའི་ཆ་ ་བ་འདེས་བདག་དང་སམས་ཉན་ཐམས་ཉདླ་བ་ནྭ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའི་བརྡ་རབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚུར་ར་བརགུརདཿགེ་ ། 

ཇིལཱར་སཱན་གྱི་བབརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ་དག་ ༽གསྦེ་བར་རཱབ་ཀ་ཤོརེ་སཱཉད་པ་ན་། ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོདེ་དུ་འགྱུར་ བར་བཙ་བའི་སྐད་ཏུ་། དགེ་བའྱོ་ཝ་བྲན་མས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དེ་བཞེན་ 
ཏུ་། བདག་གིསྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་མཚེནད་པ་ཉད་དུ་འགུར་བར་བྱཤི་བལི་ སྙཱདངུ་ ། དགེ་བའྲི་ཝ་བྲ་ན་མས་ཡངས་སུ་བསཊོ་། དགེ་བལྱེསཔ་། འདས་བདག་དང་སམསཅན་ཐམསཿ པབ འབུང 


པའི་ཤྭཔཾརུབ་མངོན་བར་ཛིགས་པར་འཚར་བྱ་ཉ་བརྡ་གུརདཅིག་། ཐམས་ཅད་མའེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀཿ་ཕབ་པར་རུ་དིག་ ། བྲི་ཉར་མ་ཁངས་པའི་དུས་ཀྱ་བྲཔརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ་དེ་དག་བང་རཱབ་ཀྱཾར་ཧཱད་པ་ 
ན། ཐམས་ད་མནད་པ་ཏིད་ཏུ་འཐུམ་བར་བ ཁྲིསདདུ་དག་བཡྲི་ལ་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་ས་བར་འགུར་པ་དེ་བཞིན་བདག་གོས་ཏཔ་ཐམསཅདམཿཉནདཔ་ཏིདདུགརད་པུར་བ་བའྲི་སདདུ་དགེ་བའྲི་མ་བ་ནམས་ཡངས་སུ་བསའོ།། 
དགེ་བའྲི་མ་བ་འདོས་བདག་དང་སམས་ཉན་ཐམསཅད་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་ལར་ཇོགས་ལའྲི་བྲདཏུབ་མཛོན་བར་ངོགས་པརའཚང་གརྦ་སུཌདཿགེ་ ། ཐམས་ཉད་མཉེནད་པའི་ལ་ཤེས་ཀམ་ཐེབ་པརྱ་བུརདཅག། །ཇ་ཝརད་ 


ཤྲ 
༣ 


རི 


༥ །ལྟར་བུང་བའཾབྱཔརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ད་དག་ཤརྦ་རུབ་ཀྱ་ཕོརྱསཿད་པ་ན་ ། བམམ་ཅད་མཁནད་པཏད་དུ་ཁྱགརབར་བྱའི་སདཔུ་དག་བཞྲལ་བནམས་ཡས་སུམོ་བདབཞནད་།བདུག 
ཀབ གསྭ་ཀཔ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏཾདཏུ་འགུརབར་བཅྲི་བའི་སླད་དུ་ ཀི ཐར །དུག་བའྱིལ་བ་འདིས་བདག་དམསམས་ཅན་ཟམས་ཧདྲ་བནྱ་མེད་པ་ཡར་དགུ་པར་ཛོགས་པའི་བངུནབ་མ ནཱ 
༡ བརཛོགས་པར་འཚར་ཆ་བར་སུརདཅག།། ཟམས་ཉད་མཁཉནད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀང་ཕོབ་པར་ུརདཿག་ ། ཇིཉར་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོནེ་གགེགས་པ་ཤགྲ་ཀུ་ཐུབ་པ་དེས་བརྱརུབྱ་ཀུ་ཧཱར་པོ་ལ་བཞུགས་ཏེ་། སརས་ 
རྒས་་ཏོར་འཛནད་བས་ཤྱ་མིཁ་མྲའ་སྱ་མདཔ་། ཤིན་ ཉུད་ཀར་པ་ལ་བཞུགས་ནས་ ། བཅུད་གཅན་བཅས་ས། ཤེས་ པར་བཙ་བ་དང་།བཅུ་བར་གེ་བདཔ་། ཉིགས་པར་བྱབ་དུཔ་། 
༧ མཛོན་བརྡ་ཁོགས་ཕར་གརྒུརབ་པར་བྱས་བ་གརཅི་ཕྲང་ནྟས་། དེ རདག་ཟམས་ཅད་ནམ་ཤོ་ཝོརས་སྱ་རེབ་འཆར་ཁར་སདཅོག་གཅིག་དད ལུན་བའི་ཤེས་རབྱཀས་བཅུདྱེ་བྷརས་ཏེ་འཆབྱ་སད་པར་འགོ་བའི་ 
ལམ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་རས་པ་དེ་བཞན་ཅུ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུརྱ་བཱ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤངཆབ་མཛན་བར་ ཛོགོས་པར་འཚང་་ཆ་བརྭ་ཟུརད་ཅག་ ། ཐམས་ཧུད་མཁུནད་པའི་ྲེག་ 
རུང་ཕབ་པརྒ་གུནད་ཅིག་ ། ཇི་ལྟར་བཅམོ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འདོད་དཔག་པེད་དང་། འདུམཆོག་དང་། འོད་དགེ་དང་། བསོད་ནམས་འོད་དང་། ཆེ་འཁུགས་པ་དང་། སེང་གེ།དང་། འདོ་གཟེར་བམུཔ་དཔ། 
འད་གཟེརའ་ཕོབ་པ་དང་ ། འདྭརཱ་བཅན་དཔ་ ། རིནཅན་འོད་འཕྲོ་དང་། འོད་འབར་དང། སྣར་བའྲ་ཧལ་ག་དང་། ཤནེཏུ་བརྒྱན་པ་དང་ ། ༣ིཉཉན་ཏོག་དཔ། ཆོས་ཏྱ་ཧཱལ་མཚནདང་། ཡན་ལག་མཆག་དེ་བཞན་གཤེགས་ 
་། ན་དག་གིསླ་བ་ནྱ་སིད་པ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་ཤེདྱརུབ་མངོན་བར་ཛྔོགས་པར་སརསྤ་གས་ནས་། ཇཿམ་རཱཱ་སཱ་ 


པརྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་ཆས་དདག་དང་། སརསྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས། 


› 
རྔ ི 


རུ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱརླ་ཀཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བྲརཆབ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་སངས་ཆས་ནས་ ། །པ་མར་ཕ་ལ་སྭན་པ་དང་ 
སེ་ཐོབལ་པོ་ན་དང་། སིག སྭུནད་པ་དཔ་བད་བའི་སཱད་བུ་ཆོས་ཏེ་ཁའརལ་རབྱཏུ་བྷཱགོར་བ་བཤག་ཤ ལོ 


ཕྭོ་སྔ་མས་ཡངས་སུ་བ 


༥ 


།བསང་པོ་ལ་པྱུན་བ་དང་། སེབོ་མང་པོ་ལ་བདབ་དང་། འཇཾག་ཏན་ལ་ཊུགས་ཅེ་བ་དཔ་། སྭེ་བོ་ཕལ་པ་མེ་དང་། ལྷ་དངུརྱ་ྣམས་ཀ་དོན་དང་ ། སྙན་པ་དང་བད་བའི་སྲདཏུ་ ། ཆོས་ཏ།འཁཾར་ལ་རབ་ཏུ་བྷསརད་པ་དེ་བཞན། 
སྟེ་ཕོ་མང་པོ་ལ་བད་བ་དང་། འཇཾགེ་ ལ་ཧྭཾཔ་བཅ་བ་དང་ ། 

ཤྱེེས་བརོད་པར་བའོ་། །-ཤའི་ཤཱ་འདེན་ཡངས་ཨུ་བསོ་བའི་ཕུར་པོ་ས། ། བསད་ནམས་ཀ་པུང་ 
བའི་ཡུང་མོ་འདེའི་བྱཧོའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརསི་འགྲོ་བ་ནས་། རམའི་བར་དུ་ཡདམི་བཟོད་དོ། །།གལའི་གུརྙགས་ཧུ་འམ་རིགས་ཧབུལོ་གཔལ་ལ་ཞོག་མདོའད་ཡེན་ །མ་། ཀུན་ཆུབ་པར་ཧཾད་དམ་། 
 མར་རབ་ཏུ་སྟཾནངན་ ། དེན་བསད་ནམས་ཀ་ཐུང་པོ་ད་བས་ཆེས་མང་ དེ ༠ 


། །ཤའའོད་སང་གསུམ་གི་ 


འཛིནཏམ་། ཀག་གམ་། གཞན་ ག་ལ་ཡརྦ་ཧཱ་ཆེར་ཡང་དག་་ 
པ འུ དད སྱ་ཕྱི་སེད་པསོའི་ཡུས་ཕབ་པའྲ་གཟད་ཁ་། སྭ་ཡྱི་སེདཔརྩ་པེའི ཡུས་ཐབ་ནས་ཏང་རང་གྲ་ཆབ་ཐོབ་པརྦ་གཟད་ཏུ། དདག་ལ་རིགེས་ 


ངཱ མོའི་འཇིགཏན་གིསམ་སཿན་ངི་ཧད་པ་དདག་ཐམས་ཿཅད་ 
_ཀཐུ་མམརགེས་ཀྐ་དུ་མོ་ལ་ལ་ཞོག་གས་ཧྭ་སང་དང་། པུདདྱུ་བ་བའི་ཤོར་། གས་དཔ། ཟུས་དང་། མལ་ཆདང་། ན་བའི་གསོས་སྙན་དང་ ། 
ཅིགཉི་ཡརནིནེ་མོ་ཆའི་ཡུར་ཕོ་རོརེབཙམ་ཧརནེ་པ་ཆེ་ནམས་ཡངས་སུ་ད་པ་བུས་ལ་། ཡངས་ཨྱུ་མུ་ཕན་ལས་འདས་ནས་ཀཔ་དདག་གི་མཚར 
ཤེལ་དང་ ། ཕྱུག་དང་། མུ་ཏིག་དམར་ཕོ་ལས་དཔང་དཔ་གཚད་བྱ༡པ་གས་ཏ་། ད་དག་ལ་གཏུགས་དཔ་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དཔ་། བ་དན་འཕ 


ཡ་ཧད་ནམསྭ་ཏས་ཇྲི་སདེ་མཚོབའི་བྲརཱ་བསྟེན་བཀྲུར་གས་ཏ་། རསེ་འགྲོ་བ་བ་ལན་ 
དྟཏནརནེ་པོ་མྭས་བཏུནཏེ་། གསེར་དང་། རཔས་དང་། ཨུ་ཏག་དང་། ཤུཏཱ་ཧདང་ ། 
་མོ་ནམས་ཏས་མཆེད་པྲ་བས་ན་། ཤཝའུ་འདངོ་ཧྟེམ་ཏུ་སེམས་ ། 


0 


།གསྱ་ཀ་འམ་རོགསྒ་ཀགུ་མོ་གཞིའ་ལས་བསོདནམས་མངརྭ་སེད་དམ་ ། གསོཁད་པ་། བཅོ་ལན་འདས་ཡང་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་ལ་མང་ལགས་ས། །བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤའེའི་བུ་རིགས། 


བ རྱིགུ་ཁམ་རིགསྦ་ཀིཞུམོ་ལ་ལ་ཞིག་མདོའདེ་འཛིནད་ཏམ་། ཀུན་ཆུབ་བར་ེད་དམ་། འདོནད་པར་ཤེད་དམ་། ཀློག་གམ་ ། གཱེ་བོ་ལ་ཡང་དགུ་པརརབྱདུ་གནད་ཏམ་། ཟུན་ཨེད་པ་ཡུར་དུག་པར་ཇོགས་ལའི་བརྡཀྱང་སློན་ལམ་ 
„„ འདེབས་ན་། དེནོད་བས་བསོད་ནམས་ཆས་མདའུ་སུདད་། བསེད་ནམས་ཡུང་ཕོ་སཱམས་བསོད་ནམས་ཏྲེ་ལུང་པོའདའི་བྱསའིཆར་མང་ཉེ་བརམ་འགོ་བནས་དཔེའི་བྲསཏ་ཡད་ཆི་བཟདདོ། །དེཿོའ་པོར་ཞེན་། ག་རིའིུ་ཁ་ 


ིལཱར་རིགས་ཀོདུ་འམ་འིགེས་རགལོ་སྨུབ་པ་འདི་ལ་གནས་ནས་ ། གས་བ འི་འཇིག་ཉན་གིཁམསཀ་སངས་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་ ..--. ནམས་ལ་མོསྱ་ཀེ་འཁར་ལ་བགར་བར་བསུལ་བའ་པོར་རོ། །ཤ་རའི་ 

ཀཀ ཉྣཔྣཔྣྣྣྣྣྣ་ྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་ 

¢) གཡས་པའོ་ལ་ངས་ལ་བྱ་གསཏེ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་གལ་བ་ད ཨཡགས་སུ་ཐལ་མོ་སྐྱརད་པ་བྱཏདཱ་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འད་ ཐོང སྙདཅེས་གསལདཏ་། བཅམ་ལཱན་འདས་བདགཅག་གསེ་མདོའདི་ 
གླཟུབབའ་པྭཧེལོ། །གཞན་དགུ་ཡརྡ་རཆར་ཡང་དུག་པར་དན་པར་བཅཡ། ས་ཉམས ༣༢ པེ སེད ། ༈ ད་གས །དིད་འོ་ཏ་གུད་།ངོས་བདྲ་དཔ་ཡང་དག་པའ་ 
ཁགོས་པའི་ཤབཆུབ་མངོན་བར་ངོགས་པར་འདུ་ ད་དག ད་་ ཡྤ་ ནས་ལཱའུ་དབང་པོ་བར་བཿ རྱ ་བཅམ་ལུན་འདས་དང་ཆོས་ཀ་ ནམ་གཡས་འདི་ལ་ལུའི་ལེ་ཏག་མནདར་བས་མངོན་བར་གཏེན། 
ནད ཁ་ལས 


ག་འདི་ནདཿ ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀནམ་གས་ཁའེ་བརྱར་སེམས་དཔལནམསྐ་ཀདགེ་བཡྲིལ་བ་བླསུནདཔ་དང་། ལས་ཉ་གབེ་བའི་ཕུན་གཅད་བའི་གཅས་སྨས་བྱིནཔ་ལགས་། 


༡༩ ངབ ༨ རམ་ 
¥ འའ ཆང ྨ 


བཅམ་ལྗན་འདྲསྤ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། རེད་བཞནན་། ཀོ ཅཀ་ཀ་ར་བཞིན་ནོ་། རཅའ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། ལཱའི་དབང་པ་ངས་མཛོན་བར་ཤེསཏེ་། འདེནས་བྲསཁདཔ་གརས་ཡད་པའི་ཡར་ཆས་གརས་སྱད་པར་གྱརད་པ་ན་། དེ 
ག་དགསཔདག་་པ། རག་པ ས་པ གབ མིའ་ཡེང་མའ་ཡོའ་པད་གཔསགས། བད་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇཾགེ་ཏན་མཁནད་པ་། སུས་བུ་འདུལ་བའོ་ལོ་ལོ་ལུར་བ་། 
བླ་ནྱེད་པ་། ལཱ་དད་མོ་ནམས་ཀྱེ་སནདད་པ་། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་འདས་འཇིག་ཏེན་དུ་བྱུང་པོ་ ། ལཱའ་དབང་པོད་བཞནེ་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རས། ད་གཟར་གོ་མུང་པོ་ཆེན་ པའེ 

འིཚདནི་ཡེ་ཁ་བུ་ཕག་རུག་བྱཿྭཐུབ་པར་གུརད་ཏོ། །དེའི་ཉན་ ༼ ཐེས་ཐག་མར་འདུས་པ་ནི་བྲ་ཕག་འཐུམ་འཁདོའ་ ། ཐམས་ཅད་ ༼ ༽༡བདག་བཅེོ་ན་ཁག་པ་ཞདབ་ཤུ་སྟག་གོ། །དེའ་ཏན་ཐོས་འདུས་ 
ཧཱ། ཉེས་བན་པེ་བ་བྱ་ཆ་སེངྲ་ཝག་དགུ་བྱསྩམ་བརད་ཡདད་ ། ` ཟམས་༠དྱ་ཀུང་དྲག་བཙམ་བ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཤ་སྟག་ག་། །དའི་ \ ' /ཉན་ཐོས་འདུས་པ་གསུམ་པ་ན་ཤེ་བ བྱ་ཧསང་ཕག་དུག་བླཅལ་དག་ 
༥དེད་། ཐམསཅད་ཀརདག་བཅོམ་ལ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཤ་སྟག་གོ། ལའི་དབརཔོད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་པར་ཇོགས། པའི་སབསྦ་རས་འོད་ཟེམ་གོ་ཡུང་པ་ཚན་ ༢ ་ི 
རྟེན་དང་། ཚདས་པ་དབབཅས་པ་དང་ དགེ་སཱང་དང་ ། བམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྐེ་དགུའིདན་ཀ་ོར་སུལ།ོ །ལཱའོ་དབད་པོདེའི་ཚེ་དུད་མེད་གདགཔ་འགའི་ལྷ་མ་ཞེས་བ་བ་ཞག་འཁར་འུས་པ་དེཉད་ཏོནར་དུ་དཏུས་པར་ 
ཆུརྩཏ་། འདུག་པ་དེསརེསཉི་ནམ་གངས་འདི།། བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤུགམ་པའི་འདོ་འར་ཤོཔཔོ་ཝས་མན་གསུམ་དུ་བཟང་། གུན་ཆུབ་པར་བུས་། ཟངས་ནས་སྐུབོ་མངཔོ་ལ་ཡར་དག་པར་བསྟན་ཏེ་ ། 
ཟཱ་ནྱ་སེད་པ་༥རདག་པར་ཇོགས་པའྲ་བརྡ་རུབ་ལ་ཡཔདག་པར་ཞུགས་བརྩ་གུརདཏོ། །དེད་ནས་ཤིའཕས་ནས་ཞུདདཀཡུས་སྦངས་ཏི་། སྐེས་པའི་དབངཔོ་ལེབནས་ཏག་པརྩ་རུནཏ་ལཱ་དྲལི་ནམས་རྐནེངདུ་སེས་ཏེ་ ། 


¿ 
༥ 


རྨ == ཁུ་བཞི་སྟེད་ཧུ་འཁརོ་ མ་ལས་བ ་བི་རུལལ་བསནས་ ། ར་བཞན་གཤགས་ པ་རེནཉེན་ འོད་འཕྲོ།ཞེས་ཁ་ཁརྦ་གུརད་ཏེ་། ཀློ ཀྱའུ་ཤཀ་འདཱ་ནས་ཤར་ ས་ན་སངས་རས་ཀྱ་ཞོདྷེ་བེ་བ་སོརང་ཕག། 

བ བྱར་སྙེངཿ སྣང་བ་ནཆོས་ བསྟན་ཏ་ ] ངས་ད་ལྟུ་ན་ཡང་མཐངོོ། །ཀཾའུ་ཤ ཤི་ཀ་སུ་དག་བཅམོ། པ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་ བཅམ་བ་ཡངདགུ་པར་ཛགས་ པའི་སངས ་ ཉེན་འདོ། ་ ། 
ཿཕ ཟམསཿད་ཡངས་སུ་པ་པན་ལ་ས་འདུས་ པར་རེས་ པར་འགྱུར་རོ ། བུད་མྱེད་གར་ལ་ ལ་ཞོག་གས་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅེམ་བ་ མདདག་བརྩ་ ས་པ་མང་པོའ (འད དྲེ ྱིསརཝས་ ས་སམ་འཚི་ ར་ཡང 
: མརོན་གསུམ།ཏུ་ཧྱེད་ན་ ། དེཉད་དའ་བུད་སེད་ཏོ་ཡུས་ཧེཿ 'ཀ་ཐ་མ་།།ན། ཇང ལྕཱའཾ་དབང་པོ་ དེ་ལྟར་ཆེས་ཀེ་ནམ་གངས་ འདྲི་པྲར་ཧཱ་བ་ སེམས་དཔ འསམས 'རཔའ་ ནམས ཀྱི་དགེ་བཅ། བ་སྒྲ་བདང་། ལས་ཀྭཾ་སབེ་ 
ཏོ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཆོས་ཏ་ནམ་གརས་འདིའྱི་མའི་ཡགས། 


 མའྱི་རུན་གཅེད་བའེ་གཅེས་འ སཟེད་པ་ ཡགེ་ནོ། ་ྲ བཅོམ གཞད ཇ་ར་ འི་དབར་པོ་བྱ་ཧྭ་ཧནྲེ་ཏིས །འདྷི་སདཅེས 'གསལད་ 
-ཏོ་།ཀེཅུཤི་ཀ་ ཤོག ཀརྐམ་གངས་ འདེལས་ཀྱ་སབེ་ པ་ 


ཤོ འདྲིངི་ལར་བཟུང་བར་བོ།། (སྣདཉེས་གསོལ ལད་པ་དང་། བཅམ་ ® ལཱན་འདྲསྲ་ཀསེ། ལའིདབའ་པོ་བྱ་རཧནེ་ལ་འདི་སདངས་བཀའ་སུལད་ 
་མཐོ་ཉིགདཔ་ཞེས་ཤ་པར་ཡུབ་ཞཔ་ཞིག་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཉེས་རྷགདེས བཀའ་སུདནས་། 


ཀྱི་ཧུན་གཅོད་པ་ཞེས་བ་བར་ཞུང་གོག་། དོ ་་ དཔིས དཀེས་གཟར་མ གཉི 
ཁི ལེད ཡུ སོ མགྲིག་དང་། ལ་དངི་ ཤེ ལུམ „༥༨༤ ས་ས ྷ རའ བའ 
འཕགས་པ་ཡསཉེ ཧྭ་སཱཾབ་ པའི ཞག ཀོམ # ཅོོ ་ །།རྒྱགར་གི་མཁན་ལ་། 2 ཨུ་མ 


རྨ ས་ལ་ལ ཡང 


£“ 
་ 
ཤྩ 


དེ་ཡ་ཤེས་སཱེས་བསྩུཿཞུས་ཏེ་ ། སྣདགསར་ཧདྱ་ཀྱས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། ཱུ ། རྱ་གམ་སཱད་དུ་ ། ས་ཧས་པ་པེའི་དཔྭ་ལ་སར་གྲ་དནམ་མ་དྭ་ཡཱ་ན་སུ་ཏ། ། ། 
།། པད་སྭདདུ་ ། འཕགས་པ་ནམ་པར་འཐག་པ་ཐམས་ཅད་བ ས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཐེ ་པུ་ཆེན་པོཡི་མདོ་། །སངས་རས་དང་ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཿད་ལུ་ཤག་འཚལ་ལ། །འདྡཾསད་བདག་གས་ཐོས་པའདུས། 
གཅིག་ན་ ། ༣ཅོམ་ལྡན་འདས་ར་ལོའ།འབན་། ཅ་ནྒོད་ཡུར་པོའི་རས་ ། དགྲེ་ྲོབདགབ་ཏོས་སབག་དགེ་སང་གོ་དགེ་འདན་ཆན་པོ་དོཔ། བཔྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཤེ་བྲ་ཕག་བྱསྱ་དང་། །ྭུ་དགའཾ་དང་། དགེ་བསེན་ 
སྟཾདཕྲག་མང་པོ་དང་ ། ཟབས་གཅགྐཏུ་བཞུགས་ཏ་། དོའི་ཚོ་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཡངས་སྲུ་སུ་ངན་ལས་འདས་པའཏུས་ལ་བབ་སྟ་ ། འདེན བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆལ་པོའོ་ཁབ་ན་དབར་གནས་ཤང་བཞུགས་པའ་ 
མ་ན །ཞནས་འཆོམ་ལནའདག་འས་ཏིངཔའནདནམ། པ་འའི་ྟཞས་། གངོ་གསམགའ་ཆནཔའ་འཇགཏེན་གའམ། ས་འདིདམགྲ་ལ་འབས་པས་གཅན་པ་དང་།པེག་པརཧོས་ 
བརྒནངེ་བདུག་པས་གཏུགས་པ་དཔ་། མེ་ཏོག 'སལ་མས་ཆལད་ ་པར་བཀར་བདཔ་། པརམ་འདབ་མ་སྟདྲ་ཕག་བྱ་མཔས་ཤུབས་པར་ ` .“གྱུརད་པ་ ཊ་བཱའི་ཏངར་འཛིནད་ལ་སམས་བར་ཞུགས་སོ་། ཇི 
གསུམ་ཞི་སངཆེན་པོའ་འཇོག་ཏནགའམས་འདིན་། ཚརས་པ་ཤེ་བ་ཕག་སྟང་ངི་སེད་ཡདཔའཚངས་པ་ད་དག་རེར་ཞོང་ཡང་གཡེག་འཁར་ཐེ་བ་ཕུག་སྟང་དང་། བཅོམ་ལཱནུ་འདུས་ག་ལ་བ་དེར་དོངནས་ཉནད་པ་ ། ད་ 
འདས་ཏ་ཞབས་ལ་མགོལས་ཤུག་འཚལ་ཏ་། ཐལ་མོ་སཱརདནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཉག་འཚལ་ཞིང་། ཕུགས་གཅིགྱ།ུ་འཁད་པརྩསཿདཱཏོ་། སུང་གསུམ་གུངརན་པོའ་འཇིག་ཏེ་ནར།ཁམས་འདན་། གནས་ 
གཅ་མཁོརེསྟ་ཀི་ལཱའི་བུ་ནམས་དཔ་ ། ལྣའི་དབངྱ་ལག་ ་ནམས་དང་། དབང་ཕུག་ཆེན་ཕོ་ནམས་དང་། ལཱའི་དབང་པྲོ་དམས་དང་། ཀླུའི་དབང་པ་ནམས་དང་། གནད་སྷན་ཧདབང་པ་ནམས་དཔ། ཀྷམ་ཡན་ཤད་ 


ཡེ 
༥ 


རླ །སོནམས་དང་ རྩ ནམ་མཁའ་ལིད་གི་དབང་པོ་ནམས་དང་ ། རྱ་འམཿའི་དབང་པོ་རྣམས་དཔ་། ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོའི་དབང་པོ་ནམས་ཇིསད་པ་དདག་ཐམས་ཅདག་ཡར་འཁརྦ་པ་བ་བྱམསྟོང་ཕག་ཏུ་མ་དང་། བཅམ་ 
རས པཔག༥ག༥ཨག  ལ༡༥ཾཾ༽།༽། ༦ ༢༡༥ རར ོ་་་ 
± རྟེན་གིཁམས་གར་འགའི་ཀུང་གྱི་པ་མ་ཧེདདག་ན་། ཤངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡམས་དཔའ་ཆན་པོ་དབངམ་བ་། དབང་ཆ་བརྡ་གགས་པ་། ཇཱི་སེད་པ་ད་དུག་ཀང་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་གལ་བ་དེ་དངས་ཤོན་ནས་ ། བཅམ་ལུན་ ་ 
: འདུསྱ་ཀིཞབས་སྐ་མགོ་བེས་ཤུག་འཚལ་ཏ། ཐལ་མོ་ཱང་ནས་། ཉཿམིིཛད་འདྲས་ལ་ཤག་འཚ་པ་ཞིད་ཕེགས་གཅིག། ཁ པ་བུ་ག། དེ་ལ བགབུ་བྱའི་། འད་མའ་བསཏཏན་གེཁུམས་འད་བདེ་བའི་ཅེ་ཡོ 


ཤྱ མནཅད་ལཱ་དངུ་ཀྱུ་དང་། གནད་སྐྱཾན་དབ་། རྔཾ་ཟ་དབ་། ལྕ་མ་ཡནེ། དང་། ནམ་མཁའལཝུང་དང་། མོ་འམཿ་དང་། ལའཕེེ་ཚན་པོ་དུ། གབངམ་པ་ ། དབངམ་བར་གགས་པ་དག་གསེ་གང་བརླ་བརདཔན། 
“ ཐན་ཁར་བའྲ་ཝ་མོ་གཞུགས་པཞི་ཉེགསཙས་ཡངྒྱ་པེད་དོ། །ཤནས་ བཅམ་ལྔན་ཞདུས་དགེངས་ཤེངེ་མའེནད་བཞིནདུ་ ། ཏི་ར་འཛན་དད་ ༧ཡས་བཞེངས་ཏེ་། བཞེདས་ནས་ཀཔ་འཁར་ལ་ལན་གསུམ་གེུགུ། 
སོ། །འཁེརལ་གཞིགསདས་ཏང་སངག་འང་བའུད་་ ལ་དུ ལ་ཚ ྣ་ ཁུག་གོརཡངཔོ་ ན་ག བནས་བུ། ཅར > 
འཇིགེ་ཏེན་།ཁམས་ལཱགས་ཏེ་དབང་ཕས་ལན་གསུམ།ཁབ་པར་མཛདདོ། རྐབག་ཡུམ་གེནམསོ། ངཾགཏན་གཁཱམས་ལཱགས་ཏི་དབང་པོས་ལན་གསུམ་ཤུབ་པརམཛདཅིང་། ཆུའཕུལ་མངོན་བར་བྱ་ཀག་དསཤབ་པར་ 
(མཛདནས་ཡདཞམ་མརགནིགས་སྙོ་། དེནས་ཐུམས་ཅད་དཔལན་པའ་ཁཁརསནལས་ལུངསཏ། བལ་མོ་འ ཏན། །།རོས་།ན་ཏདས་ཏོདེ་ལྲ་ལུག་འཛལ་ཞིབ་འཁེད་བརྱརུརད།ོ། །དེནས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཤང་ཆབ་ 


༣4 
ེ 2 ཡཿ -བ$ 
-." རཿ ༣༧༣: . ˆ= 
3 ྲ : 1; `†‡ ཟེ ×» 3; ÷÷ 
ངི ༢༢ ༅ 2 ཁམ ༦ 
མེ *: སཿ ˆ” 
ང 2 ±: ±: 


; 58 ཚི གཾ 


སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བམས་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ རཾ མྱ་འཕུམ་བུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ར་པོརྦ་ལེ་ཐོགས་པར་ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱརད་ཆུས་ ། འདེན།ེད་ད་བཞུནེ་གཤེགས་པ་ལུ་ཡངས་ ཱ 
སྲུ་འབའིརུས་ཡིན་ནོ་། འདེན་ཆོད་ཡན་ན་ ། ཤུད་གུར་སུ་དག་ཆས་ལ་ཝེཙོམ་ཡོད་པ་དེ་དགག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངས་སུ་མ་ཤུས་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདོན་སུམ་ཅུབཞུགས་པའི་ཡ་། བདག་ཅག་གས་མ་ཞུས་ 
པ་ག་ཡ་སཱདེས་ཚས་འཧོད་པར་གུརད་ཏར་། དྭེ་མདཅས་བཀའ་སུཡད་པ་དཔ། བང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབའ་ཆེན་ཕྱོ་ཐམས་པས་། བཅམ་ལྗན་འདས་ལ་འདེ་སདཅེས་གསལད་ཏོ། བཅམ་ལན་འདས་ཉདམཁས་། 
པ།། བཅམ་ལཱན་འདས་ཏིདདུས་མཁནད་པ་ ། (མཁྱནད་པ་ ། ༼ རན་པ་མཁེནད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉད་ཐམས་ད་མཁེནདཅ་ ཟབ པ་ཟམས་ཅད་གཟིགས་པ་སྟེ་། ཆས་ཐམས་ཉད་ཏོགས་པར་ཐུགས་ 
སུ་ཆུད་པ་ལགསན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཆོས་བསྟནད་པ་ནམ་ ལོ པ་ཇི་ཱ་བུས་ཡུང་དུག་པར་ཇོགས་པའ་སདསྤྱ་ཆས་ཐམསཅདྱ་ཀི་ ' /ཆསྭ་ཀྱི་མུལ་འདེ་ཡུན་རཔཅུགནས་པར་འགྱུར་བ་དྭ་ལུ་བུར་ཆེས་ 

ལེགས་པར་བསྟན་དུ་གསོལ། །དནས་ལཱའི་ཞུ་དབད་ུག་ཅན་པོ་གནས་གཙང་མཁོ་རོས་ཀྭ་འི་གུ་ེ་བཕག་བྱསྱུག་ཡོག་འཁོར་དང་ལཱན་བས་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀཿཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚུལ་ཏེ་། ཐལ་མ་ཧུར་ 


<༄༣--~ ༤༽ ༤ 


ནས་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲསདཅས་གསོལད་ཏོ། ། ༦ ༥༤ འོ འི མ་ ེ མ་གངས་འདི་སྣན་ཧད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་ 
རྒས་རྣམས་ཏྐཾསེ་སྔེན་གསུངས་ན་ ། རྲེ་སྱེ་ཕ་མངཔོ་ལ་སྭ་ནད་པ་དང་། ཧེ མང་པོ་ལ་བེད་བ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་བསནད་པ་འད་ཡུན་རྡང་ཧུ་གནས་པར་འགུར་བའ་སྤདདུ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀསེ་ཀང་བསྟནད་ 
'` རུགསོལ་ཞེས་གསོལ་ནས་། བཅམོ་ལན་འདས་ལུའི་བུ་དཁང་བྱུག་ཆེན་པོ་ག༦ད་བི་གསུར་ཕས་གནའབླུན་བཛད་དོ། །དནས་ལྷ་འགུ་དབངྱབུ་གཆེན་པས་བཅོས་ལྔགཞདས་རས་ཅང་ཧོ་གསུངསས་གནང་བར་རགེནས་ 


¢ 
4 


༼ །ཕྱོགས་གཿིཏུ་འདུག་གོ་། དེནས་བཅམ་ལྗན་འདས་ཀས་ ། ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་པ་ལ་བཀའ་སུཡད་པ་། །རྱ་འཕམ་པ་འདས་པའ་དུས་ཧད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་ 
ྲ བཅེམ་བ་ཡར་དག་པར་ཝགས་པའི་སརསྱ་ཧས་གང་ནམ་པར་འཐག་པ་ཐམས་ཅད་བཅུས་པའི་མདོའ་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདི་མ་གསུངས་པ་དྲེ་མི་བཞུགས་ས་། མ་འངས་པའ་དུས་ན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་འབུར་བ་གང་ཆོས་ཀྱ་ནམ་ 


„ གངས་འདེ་གསུར་བར་མཾ་འགུར་བ་གང་ཡངཾ་འབུང་ལོ། །ནཅཔར་ཞེན་། གུང་ཞིག་ཆོས་འདེལ་སངབ་མཉས་པརམཆོས་སྟེནད་པ་དན་དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་སྲུར་པ་འདེབས་པ་ཡན་ཆོས་ །་བ་།ཡནེ་ ། དགེ་འདུན་ལ་སྣེད་ 


¡ པ་ཡིན་མོ། །སུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ལག་པར་ཞུགས་པ་དན་ ། རས་སང་བ་སེམས་ཉན་དམུལ་བར་གསུངས་སོ་། ± རཱུགྲསྦ་ཀོག་འམ་རགིསྤ་ཀིག་པྲོ་བྲབཟབ་ལ་ཡར་དག་པར་ཤུགས་ 


÷ པ་གརདག་བདག་ལ་འཁུལ་པྱ་སེར་པརའདོད་པ་ད་དགྲ་ཧེས་ཆས། ཀྱིན་མ་གངས་འདེ་རུགས་པར་ཁོང་དུཆུད་པར་ཧས་ལ་། དནས་ གདོདཆས་བསྟན་པན་ཤས་ས་། ཤམས་པ་ཤ་མའདཱས་ན་དཔ་ 
ཿ པགངདག་བདགལ་པས་པྱེད་ས་བདོ་ ཀ་ལོ རར རར དཔཞིས་མཞས་གསེལའ་ཏ། །བཿཨོ་ཡུས་ཤད། 
ཏན་ཏོ་། དནས་ཡར་བཅམ་ལྗན་འདས་ཀྱསྲེ་བྲཔཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་ཧམས་པ་ལ་བས་ཏེ་། འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ ། ར་འཕམ་པ་གར་གོ་ཅུབ་མོ་ད་བཞནེ་གཤགས་པྭ་བན་སེད་པ་ཡངདག་ 
པར་རོགས་པའིཧངརཆུབ་མཛན་བར་ཚོགས་པར་སངས་ཆས་པ་དང་། ཤམས་པ་གརག་ནུབ་མོ་དཾབཞནེ ་ གསུ་པ་ལེནད་པྱ་མེདཔར་ཡངས་སྱུམ་ངན་ལས་འདའ་བརའཆུར་བའི་བརུདུར་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་འཁུལ་པ་ | 
འམཿཿའམ་བསྟལ་བ་འམ་གསུངས་གསེ་ཉེས་པར་གསུངས་པ་འ། ཞཱེ་བར་དགེངས་པ་འམ་། འཕྲོ །ཡས་ཉེས་པར་མཛད་པཅ་ཡང་ཡེད་དམ་། གསོལད་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་དནམ་མཆེས་ས། །བཀའསུཡད་པ་། 


་ ་ .ུ 
ོ 7 


` 


༧ <: 


རྱ་འཕམ་བ་གང་གཉུབ་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་བནྱ་སུད་པ་ཡཔ་དག་པརྡ་ཚོགས་བའི་བུར་ཆུབ་མདོན་བར་རོགས་པར་སརསྤུ་ཆས་པ་དཔ་། གར་གཉུབ་མོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་པད་པར་ཡངོས་སྐུ་པ་བན་ལས་འདའ་བརའྱུཔ 
ཡཁ་ བཞིན གཤེགས་པ་གང་འགསུངས་པ་དདག་ཐམས་དནི་ཡང་དག་པ་དུཁ་ནད་བཞིན་མ་ནར་པ་དབཞིན་ཏེ་གཞན་དུ་མ་ཨནེ་ན་ ། འདིལྭ་མཾ། ན་མཱཿབ་ཅིག་དེ་བཞིན་གཞེགས་ པའ་ཐེབས་ལ་མཁས་པ་མི་ ` 
ཤེས་ཤིང་འདྐནུད་པར་པའི་ལྗམ་པོ་ངག་ལ་འདྲི་གདངུ་འདིན་དེར་པོ ། འདི་ནྩོསོ་རུཔངོ་ཞས་ཟེར་ཏ་ ། རྭལུ་གུད་དུག་ནི་ དམ་པའ་ཆོས་སྭཔོབ་ཡནེ་། དག་ནའ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྩུརད་པ་འདེབས་པ་ཡའེ་ཏེ་ རར 
རྒྱུདས་ན་དདག་ན་སེམས་ཅན་དཝ་བ་པ་ཞེས་པའཆད་དོ། རྒྱའ ཕམ་པ་མ་འངས་པའདུས་པ་མའོ་ན་མའི་ུས་། ཊ༅འ་ཁ ད་ གེསོབ་དཔདགྲམོདང་། ༧ ལོ 
དརབ་སམས་དཔར་ཁས་འཆབ་། སཱན་མུ་སྙེགཅནཏྲུ་གུརད་པ་ ལོ ནོ་ལམ་ཞི་དབཔ་གེས་དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟནད་པ་ེགས་ ་ /པར་གསུངས་བཡིརས་འདུལ་བལ་རབྱུ་བཁནས་ ། ཤགས་ 
རི་ལམ རྐདཔ་དཔལཞུར་མྔ་ཡ་ཆགས་པྱ་འོམ་ལ་སེར་ས །གེད་པ་། ༼མེ་སུན་པརཡེད་པ་ ། མདོག་པན་པ་། དམན་ བུ་ལྟུ་ལིོ་ཡ བཀའ་ཐྩོ་མཾ་བད་བ་། མགགས་པ་། རགས་ 
དམའ་བ་། ་ཡེ་ཧདས་ཡངས་སུཆགས་པ།། ཆོས་ལ་བདབར་གནས་པའི་ཟས་ཟམསཿད་དང་དལ་བ་ ། ཏེང་འཛིནདྱ་ཀྱ་ཟས་ལས་ཤནེེར་རང་ཞོང་ནམ་པར་རབེབ་། སཱུ་དཔག་ཡོའ་ལ་གནས་པ་དག་གཞན་ཧུ་སྣ།ཞང་ 
 ིྫིྣྤར་ པས་སམས་ན་ཟམས་ད་ལ་སམས་མཏམ་བ་ཡ་གནས་ནས་། ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོ་དང་ 
ཟབས་ལ་མཁས་པས་། རཾབཞན་གཤེགས་པའ་སྟབས་བསེལ་བྱ་མོ་ཨེབའབ་ལ་གནས་ཏེ་། མས་པ་ལ་གུད་པའི་སེམས་ཉན་ཟམས་ཅད་ཁྲ་བངྦརུབ་བསྟནད་པ་གང་འནེབ་དེ་ལ་ ༥" ཨམ 


< 


'གནས་སུ་སུས་ས་། །ཚརབས་ཇུག༼འ མོཾ་དགུལ་པོ་ནམས་ཉི་ནདདྭ་སྐྱེས་ཏ་། ཟམས་ཅདང་ཡང་ལྱུ་མེད་པར་མུརད་ཏོ་། ནེས་སངསྤྲ་ཧས་འགྲ།འག་ཕྲག་ 
ལཱའགནན་ཆོས་སྣ་བར་གུརད་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་རུ་ཡང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལཱན་བར་གུ་རདཏ་། མངས་རྒས་བཅམ་ལུན་འདས་དེ་དག་གོས་བདཔར་འོས་པར་གུརདཏོ་། ཆོས་ཐམསཅད་ལ་ཡངརས་སུ་དག་པར་ 
ཆོས་སྙེནད་པརུ་གྱརད་ཏོ་། །ྱ་འཕམ་པ་དོའིཚ་དའ་དུས་ན་ རརར དྭགེ་སོང་འཚོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་ཉུ་བརྡ་གུནད་པ་དེ་གཞན་ ཞིག་ཡིན་བ་སམ་རུ ཏཾ སེམས་ན་། ཤུད ཉིས་དེ་ལྟརཡི་བ། 
༩༡༣༤ ༥ བང་ ° ནུསན་། དགུ་སོང་ཆོས་རླབ་འཚོབ་མཇོས་ས་དག་པ་ཞེས་བུ་ ་ བླ་གརད་ཏོ་། །་འཕུམ་པ་གོཌ་ཡདའཏུས་ན།། དགེ་སློར 
ཤེས་ཀཔ་དག་ཞེས་་ དུ ཀིམ་དེ་ུར་ཤོ་བྟུ་སེ་ ། ར་ཕའ་ཝེ་དོའིདུས་ན་། དགེ་སྐེང་ཆོས་ཤེས་བ་བར་གུཌད་ ་ར་ཉིད་ལས་རྭལ་བུའྱི་མུ་ཚུལ་བྱབུངངོ་ ། མྱི་འཕམ་བ་ཆོས་ 
ཤི་འཇོས་ཁབ་་པཔ།།(|¦་ ལས་དེའ་ནམ་པར་སྭནེད་པས་པསགས་མ་ལཱའཆུ་སན་། ཤརརུབ་མཚེན་པར་ གས་པར་སརས་ཆས་སོ། ༡མྱེ་འཕམ་ཕ་ཤཔརབ་སས་ 
དཔའ་གཔདུག་གཉིས་སུ་འཐེདཅང་ཆོས་སནད་པ་ ཿདག་ན་ལས་དོའི་ནམ་པར་ སནེ་པརུསྐ་ཏྱི་ཧགས་པའི་ཚྲ་ངརབ་མཛོན་པར་ཛིགོས་པར་འཚར་ཧབར་འགུརཏ་། དེ་ གི་སངས་རས་ཀོ་ཤོར་དར་བརཆབ་པར་ 
་ སྣ ༡༡༨༤ བར་འགུརཏཏ། དེ་དག་གི་སངས་གས་ཀྭ འ་བ ཛི 


བྲབ་ཉི་སེམས་བངུད་དོ། སྟག་པ ་ཡ་་་་ དབཞིད་གཤེགས་པ་གནནསལམིན་ལ་ཆེའི་འོ་ོགསུབ་་ད་ཞག་གེགས་པདེསར།སམསབྱྱ པུ 
ཆུབྱཏུ་སེམས་བསྐད་དོ ། མ་རབས་དྭུ།འེུན་འགོའ་ལེ་གནས་སུ་སུས་སོ་། ཝ་རབས 


ས་ཐམས་༠དདཔ་ལཱན་བའི་འཁེར་དེ་མཆིམ་བགས་ཏ་། ཅུསནས་ཚགའདི་སྣདཿས་ ར་ཕན་རདདོག་སེང་ཆོས 


ཀེས་ཇི་སྐད་ 


: །སྭཱས་པ་ལྟར་སུ་ཡང་ཆོས་སྟནད་པར་མུ་སུརདཿགེཉེས་འཛེརདྭཏོ་། དའུ་ཤྷ་ཧབ་སམས་དུསའསམས་དཔའ་ཐན་པོ་འཁེར་དར་འཅུས་པ་དག་ཧ་སུན་ལས་ལངས་ཏེས་ཡ་འཁདདེ། །ས་ལ་འཁཾརོ་ 
༢ ནསྭ་ཀབུས་སོ། ནནས་བཅས་ལུན་འདས རྱིས་མན་བཞིགདུ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དདག་ལ་འདྲི་གདམས་སླས་སོ་ ། །རགས་ཀི་བ་དགྲ་འདལལི་ལ་འཁོདཿརྱེར་། དདག་གོས་གསོལདཔ་། བཅོས་ལུན 
ཱ འདམ་བདགག་ནི་ལ སྭཀྭཾ་ཐོབ་པ་དེ་དང་ལཱན་བར་བདག་ག་ཏིད་ཉས་མཐོང་ལགས་སོ། །བཅམ་ལྗན་འདསྲ་ཉུས་བཀའ་སྩལད་པ་༽ འགེསྐ་ཀུ་དག་དེ་ད་བཞན་ཏེ་། རྭ་བཞིན་གགགས་པ་མརམ་མཛད་ཡངས་སུ་ 
རཱ མ་ངན་ལས་འདས་ནས་། པའེ་གསུངརབ་ལ་ཤུས་རབ་བསགས་ ངཾ ཤེས་ཐ་བཆོས་སྩས་པ་ཞིགཊུང་བ་ལ།། 3དཀྱིས་སུད་ད་། དྲེ་ཕུན ུ ཧདྭ་ལེདྱ་ཏིས་ནམ་ཡར་སརས་ཆས་མ་མཐོརར་། ནམ་ཡང་ཤང་ 
¿ ཆུབྱ་ཀི་སམས་མ་རྐུད་དོ། །གཟུམས་དངཏོང་པ་འཛིནད་མ་ཉུད་ དོ། རགེས་ཏྲིབ་དག་ཁེདཔའི་ཀྲང་ཆབ་ལ་ཡ་དག་པར་ཞགས་ ་ ཀང་བསལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་ར་བཞན་གཤེགས་པ་གང་ 
' ནགའུཔབའི་ཐ་མའི་ཚཏདྱ་སཱཾ་སེེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་ འྱས་སོ། ད་ ཧནཿདཔགམདཔ་དངས་སདཔ་གསུམ་གས་། ˆ གཱནསྱེན་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའ་ཤཔཆུབ་མངོན་པར་ཁིགས་ 

པརའཚོད་ཧབརའགུམ་རོ། །ཅིགས་ཏ་བུ་དག་དེ་བས་ནྭ་བྲརུ་བ་སམས་དཔའ་དག་གས་། ཤརྦ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་མཐོང་ །སྐམས་ཉས་གཞན་བསམ་བརར་ཟེ་སེ་ ། ༥ 
གཤེེགས་པ་མཐང་པོ། བདགཿགུ་གིས་མདུནུན་སརསྨ་ཆས་བཞུགས་སོ་སས་རུ་བསམས་སོ། རཾགེས་ཏྲ་བུ་དག་གལྟཏྭ་བྲདརཱབ་སམས་དཔས་ཧང་ཆབ་སམས་དཔའ་མཐབན་མཆོདཏནྲཀུ་འདུགས་སུམ་ ། དེ 
བཞནེ་གཤེགས་པའི་འདུགེས་བསྙེན་མ་མ་གཏོགས་པརའདུགས་གཞན་པ་སྙེད་པནལ་ཧུལ། གཞན་དྱུ་ུརད་ན་བར་རབ་་མེས་དཔས་བདག་ཉིདཁྲ་མྱབུངབར་འྱུམ་རོ། །ད་ལ་དགངས་ཏེད་བཞན་གསེགས་ 


£ # 


བྱ་པི་འྲགས་པས་ཐགས་དམ་བཞེས་པ། ། གལྟཏ་བདག་གས་སམས་དང་པོ་བསྐད་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐརས།། སརསྤ་ཆས་ཀྱའྭཧཱ་ཤེས་མ་སཱདན་ ། རས་འཇིགེ་ཏན་གི་ཁམས་དཔགཏུ་མེད་པ་ནམས་ 
ཉི 2 རསསྲསཾིཾེཾེྲ་ ཙི དྣྫ།  ན་ི | 
ཉང་ད་འཇིནད་འཕེབ་པར་འཆུར་བད་དག་ཐམས་ཅདན་ །བཞིན་གཤེགས་པའི་མྲས་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ་། རིགས་ཏཾ་བུ་དག་ད་ལཱ་བས་ན་འདྲི་སྐ་འོས་སུབ་ལྷ་ལཱ་སཱན་པར་བརྗོད་པ་དུས་ནདེ་བཞིན་གཤིགས་པ། 

' སཱངས་པར་འགུར་རོ་། །རིགས་ཀབུ་དག་གང་སུ་ཞིག་སམས་ ཅན་དག་ཇི་ཉར་མོས་པའི་མོས་པ་བཞིན་རུད་བཞིན་གཤིགས་པའ་ི ཆོས་སྭནད་པ་དཟམས དནད་བཞིན་གཤེགས་པའ་མབ་ཡག་ནོ་ 
འཁརོ་གར་དྭུ་བྲཔརབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་དག་ལན་འགའ་ཞོག ་  རཱུའིང་ཞེས་ཟེད་དས་། མཆི་མ་ལ་ །འགའ་ཞག་ཉླེག་པ་དེ་ ཐམསཿད་ཀུངདབཞནེ་གཤེགས་པའི་མཐུམཤེས་པར་ཧ་བ། | 
༥ནེ་ན། ངེ་ལྷ་མི་ཐུན་ཕོ་། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡནེབར་ཤང་ ཆུབ་སམས་དཔརཁས་འཆ་བ་ ། བང་ནུབ་ མས་དཔའ་མསུན་འཐིནད་ པར་གུརད་པ་། ཆོས་རྐུ་བ་ ། འཚལ་འཆོས་པ་ ། ཆོག་ངན་པ་ལ་སུད་ 
པ་དདགཁཅིག་འདྲི་སྐདདུ་འདི་ལ་ཞིགཅ་ཤེས་ཤེས་ཟེར་རོ། རྱམས་བ་ངས་བངྱརབ་ཀོ་ཧུར་སུད་པན་བདག་ཏིདྱ་ཉུཾས་གཔོཆེགས་སུ་བཅད་པ་ཏོས་བ་ནརངགི་ལུས་ཡངས་སུ་བཏང་བ་དང་། ཆུངམ་ཡོངས་སུ་བཏངབ་དང་། 
ཤུདུཿ་བུ་མ་མངསྲ་སུ་བཏང་དང་། ། རྱལ་སྲེད་ཡངས་སུ་བཏང་བས་ཉེས་ཤིངཧམས་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གས་ཤོར་འཛམ་ཐུའ་གུ་ཧིནེ་ཏེ་ ། ཏེསོ་པམདས་མདོན་བར་ ངན ། རེ་དག་ 
ནཾ་ཧེད་པ་དཔ་བཀུར་སྟོ་སུར་ཞོ་སངས་རྒྱས་དང་འད་པའི་གནདུ་འགོ་བརམོ་སེམས་སོ་། རྱི་འཕམ་པ་དམ་པའ་ཆོས་ཀྱ་ཚལ་འད་བཟུངབ་ཨང་འབརདཔ་དང་ལྟན་ཕྲ་ཆུས་ག་ ། མྱཱནབས་མ་ཡནེན་། །རམྱ་འཕསམ་° 


༦ 


ཡེཤེསྱེས་ཆོས་གང་བསྟནད་པད་ལ་ད་དག་འདི་སྐད་དུ །དན་ཡུང་གནད་པརྭ་བ་མ་ཡེན་ནོ་ཞེས་ཟེརཏ་། སེམས་ཉན་ད་དག་འབུཔབ། 


༦ །རས་མཛོན་བར་རོགས་པར་སརསྱ་རས་ནས། ། སངས་རྐས་ཀྱ། རྫེ ེི ` རེ | 
ས་། རི་འཕམ་པ་དགེ་སྙོང་ཆོས་དེས་ ། རྣམ་པར་འཐག་པའི་མདོ་སྟང་བསྙནད་་། ¬ ¬ ༤ ༣ ༢༦ 


ཀྲ ྦ མ་ཡནེ་བའི་ཉེས་པ་ཆན་པོཙོཙམ་དང་ལཱན་བ་ལ་ལུས་ རེ 'ིི 
ཤབ རགའུ་་ ནམ་པར་འཐག་་འ དགག དགེ་གོརད་ཤག་ལ་མདུན་བརྡ་བི་དགའ་ཞིངནམ་པར་འབག་པཡ་པུད འདོས་པ་ཏ་ལ། ༦༨ རག 
* ཡནེ་། སངསྦ་ཆས་ཏོ་ཆོས་སངོབ་ཡིན་ ། ཟེཔ་སམས་ཆན་ ༠ པས་བླརད་པ་འདབས་པ་ཡིན་ཏ་། སེམས་ཅན་དམུལ་བར་སཱ།  བ་བ་དཊ་ནོ་ལེགས་པར་ཤས་པ་ཞེས་ད་ལོ་སུ།། དེཅིའ་པོརེ་ཞེ་ 
¢ ན། གང་དུག་ཆོས་སྣུ།བ་ལ་ནམ་པར་པྭུནདཔ་ད་དགྲ་ན་སཔས་ ཆས་ལ་ནམ་པར་སྣད་པ་ཡནེ། ཆོས་ལ་ནམ་པར་སོད་པ་ཡེན ནོ།། གང་དག་ཆེས་སྣུབ་ལ་འམེ་གྱོ་མད་པ་ད་དགན་སངསྤ་ཆས་ 
༧ ཡུ་མྡེགམེདཔ་ཡིད་ནཱ་། གུར་དག་ཆོས་གླབ་ལྷ་པི་སུན་པར་ བདོད་པད་དགན་སངས་ཆུས་མཐབོབདྲ་པ་འདེད་པ་ཡན། སངས་ཆས་ལ་ཆི་སཱན་པུ་བརྔོད་པ་ཡོནན་། གཔདག་སེམས་དང་པོ་སད་པའི་བར་ཆུབ 
སམས་དཔའ་ལརའའུ་བའི་ལམས་བསྐེད་པ་དདག་གས་ནསངས་ཆས་ཡངས་སུ་བཏངབ་ཡིནཏ་། པེ་སདཧུཁརའྲའོ་བའི་སེམས་བསྟད་པར་བེད་པ་ད་སུད་ཀི་བསུལད་པར་སེམས་ཉན་རྩསལ་པར་གནས་པར་གོ་ 
3 = ཀག ༔ཆདུ་ཐོབ་པར་འགུམ་རོ། །ཅིཿམ་ཏྲུ་མི་སྭན་པར་བརད་པ་ད་སྲདདུ་ལུའི་ : སཿ རྙ་འཕམ་པ་ཇི་ལུར་ཤད་ཆབ་ 
(སེམས་ནཔའ་ནམས་ལ་གནོད་སེམས་སྩེདཔས་ ། བབྲ་ར་བ་སེམས་དཔའ་དན་པོ རཱ་འགོ་བརྡ་འུ་བཟབ་འབུད་བའི་ཆོག་དྲ།བུ་གཞནནངས་མ་མཐོང་ངོ ། ཨོ་འཕམ་པ་སེམསཅནགི་འདུགེས་དང་། ཆོས་ཏ་འུུ 


་ སཱ ༥ 
༩ ±» ༥ རཿ 
ཧེ ༩; ༦ 


ངུ 


་„ 


 ཤེས་ལ་གནས་པ་ནམས་ལ་ནི་ལས་མརོདབར་འད་གབཡདད་ ། མི་ཤགསཔ་ལནྱི་པདད ། ངུབ་སེམས་དཔའ་གངདག་ཆོས་ཡུ་དད་པུ་འཐེདཆྟརནདཔདདགའིགུམ་པ་ལ་གནས་པ་ཡནནོ་། ཆི་འཕམ་ 
།ས་ ད་ལ་པཔ་་ ུ་ {{༩9༈9༈༈་ དལ་ཡངྱ་ི་ཐུན་པོའ་དག་འདྲོསདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོཕ་མོཔདྱཏཱ་ཤནད་པ་ཁནོ་ལྲ་བྲ་ཆབ་སེམས 
དཔས་བླསབ་པར་ཤལ་ཞེས་ཟེར་ཞང་པ་རོལ་དྭཏུ་ཕྱནད་པ་ནམས་ལ་སུན་འཧིན་ཏོ། རྱྱ་འཕམ་པ་འདཇྲོ་སམ་ཏུ་སེམས་།། ཀ་ཤི་ཀའི་མ་པ་གར་ཡིན་བ་མ་གྭཧོནེ་པརྩ་བུརད་པ་ད་འཆུལ་པའི་ཤེས་རབ 7 ་ 
གསལད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་སོ་། བཀའ་ སུམད་པ་རྱི་འཕམ་བ་ཕ་རོད་ཏུ་ཕྱིནད་པྲག་དང་ལུན་བའི་མདོ་གང་. ཅག བ འ་འའབ་བད་འབུར་བ་མ་ཡནནཔ་། 
གསོལད་པ་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཧྲབཆབ་སམས་དཔར་འགུར་བ། ` ཡགས་སོ། བཀའ་སུལད་བ་། རྱོ་འཕམ་བྱ་ཌདྱ་ཀུསེ་བྡས་པད་ པ་རུག་བྱཅར་རཱུན་པའྲི་མ་ལོལདྡུ་ཤནད་པ་ལ་ཅུཉད་། བསུཡད་ 
གསས་མཁར སྱ་རུག་བཅུམབཅོན་འྲགས་ཉིཔ་རཔད་ཡིནད་པ་ལ་སུད་། བགལ དཔྱ་དུག་བྱཅར་བསམ་གན་གི་ལ་རོཡདྱང་པད་པ་སླདན། དཔྱལ 
གྱུན་པོདག་འདི་སྐད་དུ་འདིལྟ་སྟེ་༽ རྱེ་དམྱིགས་པའི་ཚུལ་གཅགེ་པུས་བྲངརབ་འཐོབ་ལོ་ཞེ་ས་འེརྟཏ་། དེ་དགན་པློ་པ་ཡངོས་སུ་མ་དག་པ་ཡེན་ ། ཚགཙམ་གིས་དགུ་པརསམས་ཤརེ་སྦབ་པ་རྙུང་པོད་ཤད་པ་མ། 
ཨི ། དྲག་གིལས་ཁུ་ལེནདྱ་སི་ནན་ཏན་ུས་རཔེབ་ཡན་ཏ། ཕུག་དགན་དྲུསརདཔ་། ཆགས་པར་གནས་པ་། ཏུཏུལ་གཏ་བ་ཡེནནོ་། མྱི་འཕམ་པ་ར་ཡང་མགོནེ་བས་དགའ་བཅོམང་། འཁརོ་ལསོ་མུར་ 


ངོ 


བའྱི་རུལ་སེད་ཐོབ་པས་ན་མ་ཡན་ན་། ནལྭ་མྩོ་བན་པོ་ཟར་ཟརེལ་སེར་སྨཱ་ཧད་པ་ད་དག་གཞན་གྱི་ ཌིམེ་ནམས་སུ་དངནས་། འདི་སྙེན་ཧྲུ་བརྱ་རུ་གཾནི་འདི་ལཱར་ཧྱཿདདོ་། འདི་ནོ་བྲམ་རུབ་སེམས་དབའི་ཟཉོདཔ་སྟ། 


༤་ ཁི །འདེན་ཚུལ་ལ། ། རེ གཞན་ན་ཚུལ་མ་ཡེན་ན་། ཚསྭ་ཀུ་ཚུལ་འདན་ཆོས་སླུ བ་ཕལ་ཝེརྦ་ཧསྱ་ཀྱང་ཤེས་ཟེར་ཏེ་ ། རདག་ཏེད་པ་དང་བཀུ་བ་སེའྲི་ལིརཆོས་བླ་བ་དག་ལ་ཀུན་ནས་མནར་སམས་མང་པོ་འབུད། 

བ བོ་། ཆཱི་འཕུམ་བ་འཚོ་བཅན་གྱི་མི་དདགན་བཁད་པ་བྱམས་ཀར་མཐུན་པའི་བཟད་པ་ཐབ་པར་དམ་སྣུན་ ། བརུརུབ་ལཱ་སྭསོ་ཀུངཿི་དགོས་ཏེ་། རོ་འཕམ་བ་གཡོའ་དབཝལན་བ་ལུ་བང་རུབ་ིད་དོ། ཕག་རོག་ 
§,༅ན་ལ་མྱདུད་། རེསེ་གྲོ་ཡེད་པ་ཁྱ་པེད་དོ། ་ཡངདུག་པའི་ཞེས་བྱ་སེདཔ་ལ་སེད་དོ།། ཤིམེ་ཨུན་པན་པད་པ་ལྱསད་དོ་། གཉིས་སྲུ་སཉོད་པ་ལྱ་སད་དོ་།ཆི་༢ས་བྱནསདག།དབའས་སརས་ལསཞིཊ༡ནམོ་མབསགོོདི་ 

ཆ་ོ། དབཞིན་གགེགས་པས་གསུངས་པ་མ་ཡནནོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ ། དེནས་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀོས་ཚདང་ལྡན་བ་རབ་འཕོརད་ལ་བཀའ་མུལད་ པ་། རབ་འརད་གཏས་སྤུ་སད་པར་རུཿད་པ་ལ་། ཤས་རབ་ 
༼ ཀི་ཕ་ལོཕདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ཡདམད ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་ ་ འདས་དྭ་ལྟ་ལགས་སོ། བཀའ་སཡད་པ་། རབ་འབརྲྱ་ཐཡིག ནས་པ་ཡྲ་བར་ཆུབ་ཡེདམད་ ། གསཝད་པ་ ། བཅམ་ལུན་ 
༧ འདུས་དྭལ་ལགས་སོ་། བཀའ་སུལུད་པ་ ། རབ་འགོརད་ཟ་མོ་ བྱ་འེད་པ་ལྱ་ང་ཅུག་ཡོད་མུད། གསོལཔ་། བཅོལ་ལན་འུངས་ད ལ་ལགས་སོ་ ། བཀའ་བུལད་པ། རབ་འཁོརོད་ཏྱ་ལ་གྱང་བའི་ 


<༤༽ 
' 


ཚོམེ། ངོནམེད་པ་དེདག་གོས་འདི་ལ་སྟེ་། དུགུལ་པོར་འགྱུམབའ་ལེས་ཏི་ནམ་པར་སྩུནེད་པཅིཙམ་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་སེམས་པ་ལ་ལས་། མྱ་འཕམ་བ་གཞན་ཡང་ཤརྦ་རཱ་བ་སམས་དཔས་ཆོས་ཐམས་ཅདཏན་ཐོས་ཀ 
ཀྲག ་ “* ༢༤༤ ཆོས་ཐམས ད་ཉན་ཐོས་ཀ་ཆས་ 


/མ་ཡནེན། ཞས་སྨག་ལར་རྱོ་བལོ་། ཆོས་ཟམས་ཅད་རངསཔསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་ཡིནན་ཞེས་སྨྲག་པར་ཧོ་ཤོ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སརསྤྱ་རས་ཏ་མོས་མ་ཡོན་ནོ་ཞེས་སྨྲག་པར་ཉྱ་ྱ་ ། མཛོན་པར་ཞེནདབར་ཆི་ཧུའོ་།། . „ 


° ཆོས་ཐམས་ཉད་ས་སོའི་སྙེ་བོའི་ཆོས་སོ་། ཞེས་སྨག་པར་མ་ཧཱཁོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ས་སོའི་སྐེ་བོའ་ཆེས་མ་ཡིནནཞས་སྨག་པར་ཉི་བུའོ་ ༈ ཆོས་ཝམསཅར་ཏུན་ནས་ཏོན་མོངས་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་སྨུག་པརཧ་ 
་ཁུའོ། ཆོས་འ ནོ་ཁུ་དོས་ཏག་མངོས་པ དུལའི་ངོང་གལ་གཡ་ མོས་འམས་ཅད་ནམ་བརྡ་བམ་བའི་ཡོས་སོ་ཞེས་སྒུག་པར་ཤ་ཤའ། ཆོས་ཐམས་ཅདུནམ་བརྡ་བརབྱ་ཡད་པའི་ངོས་སོ་ 
ལསག།རྱ་ཕྱི་ལབ་༽ ཆོག་བམས་ཅན་ཏེབར་ཞན་པའི་ཆོས་མོ་ཤས་སྦག་པར་ྱ་བལ་ ། ཆོས་ཟམསཅད་ཉེ་བརལེན་པྱ་སེད་པའིཆས་སཞེས་ལག་པརྱ་ི་བལོ་། ཆོས་ཐམསཉདྱ་བབ་དཔབཅས་པའི་ 
ཆས་སོ་ཞེས་སྨག་པརསྭ་པའོ་ ། ཆོས་ཐམསཧདྦ་པཱ་བྱ་པེད་པའི་ ཆོས་སཞས་སག་པརྡ་མྱོ་བའོ་། ཆོས་ཐམས་ཅདགསར་པའི་ཆོས་ སཱོ་ཞེས་སྨག་པ་རྷཾ་ཧོའོ་། དྲ 
པའི་ཆས་སོ་ཞེས་སྨག་པརམཾ་ཤའོ་ ། ཆས་ཐམསཿ༠ད་མདཔ་ །ཞཆེས་སོ་ཞེས་སྨག་པརྦ་མ་བའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ད་སེད་པྭ་སད། ༽བའཆས་སོ་ཞེས་སག་པརར་བལོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཏིེ 
ཆོས་སོ་ཞེས་སྨག་པརམྱི་ཧུཁོ། ཆོས་ཐམསཿདསམས་ཡདཔའ་ ཆས་ས་ཞེས་སག་པརཧ་འོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་པའི་ཆོས་ ˆ སཾ་ཞེས་སྐག་པར་ཧྱའོ་། ཆོས་ཐམསཿད་ མཔ་ཡེདཔའི་ 
ཆོས་སོ་ཞེས་སྒག་པར་མུ་བྱའོ་ ། བོས་བདག་རག་ བ་ལ་འ མོས་ཐམས་ཅདཁས་མེད་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་སྐག་པར་མྭ་ཤའོ་ ། ཆོས་ཐམསཿད་ནམ་པར་སཱནེ་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་ 
སཱག་པར་སི་བཱ རར །ཆོས་ཁྲམཿདནམ་པུར་གཱུནེ་པྱ་པེདཔོའི་ཆོས་སོ་ཞེས་སྨག་པརོ་ཤའོ ། ཆོས་ཐམསཅད་བཟོད་པའི ་ཆོས་ས་ཞེས་ སས 
མྱི་བའོ ། རོསཐམས་ཅད་ཐརད་པའི་ཆོས་ས་ཞེས་སྨག་པན་མོའེ་ཤའོ། ས་བས་གཅན་བཟདསྱ་སདཔའ་ོས་སཞེས་སྨག་པར་ཡེ་ལས་ ཀྣསྣྣ ¡1 


± (༥༦ 


དག `÷ 


།འདིཊེཆོས་ཀི་འཁོར་ལེ་བསོར་རོ། ཆསྭ་ཏ་འཁར་ལ་བྷསརནས་ཆོས་བསྟནད་ཏོ་སྟམ་མོ་། ཨྱའཕམ་པ་འདེ་ལ་དན་ཐབས་འདིས་འཇིག་ཏེནྱཧེཁམས་མཐའ་ཡས་མྱུ་ཡེད་པ་དགྱར་སྲ་པོའདུས་ཀུཚ་འབཅོས་སྟེནདཿངེད་ མ་སརས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་མཛད་པ་མཛུད་དོ། ཉམ་གུང་གེ་ཚ་ཡང་ད་ལཱར་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་མཛད་པ་མཛད་དོ། །ཧྭ་དོ་ཏཱུས་ཀྱིཚ་ཡང་ད་ལྟར་སངས་ཧས་ཀ་མཛད་པ་མཛད་ད་ ། ཆོས་ཐམས༦ཅད་དང་། མརས་དཟམསཿ དཿ འདུག་ག | 
ཁམས་ཐམས་ཅད་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སན་ཐོགས་ཕྱ་ི་མངའ་བར་གཟིགས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་དཔ་། རཾ ལ་ག སེ ་ཅོབད་མདནད་ལ་དདག་འདི་སྟར 

ས་ཟིརཏ་ ། 


པོས་ླམ་ལ་གཡས་པས་ ། ངཔུབ་ས་པས་དཔས་འདེམ་ནི་བླམཔ་པར་བོ། འདི་ལ་ནབླམས་པརྡ་ས་བོཞས་ཟེརཏ ། གངས་དག་ཆོས་ལླ་བར་གནས་པའ་དག་ནོསངས་ཆུས་ལ་བསུད་པ་འདེབས་པན་གནས་པ་ 


ཡན་། གང་སརས་རས་ལ་་སུནད་པ་འདུབས་པར་གནས་པ་དེ་དགན་ ༽འད་ལྟ་སྟེ་། རན་སང་གི་གཡང་སའི་ས་ལ་གནས་པ་ཡནྐ། ། དེ ༼ ༽དག་ནར་ །ཏསེ་འཕརོས་པར་འགུར་བུ་ལ་གནས་པ་ཡནནོ། ། 
མྱི་འཕམ་པ་རྭ་ལ་བསན་ད་བཞོན་གཤིགས་མའི་ཐབས་མཁས་པ ་ས་བསྟན་པའི་ཆོས་ལ་བདག་བསྲར་བན་གའོ། །དནས་འཇམ་དཔལས། གཞོན་ནུར་གུརད་པ་དང་ ། ཧརྒ་རཱབ་སེམས་དུཔ (སྱུ་ཁབ་3 | 


མུངཔོ་ཡར་དགྲ་གབ་དང་ ། བརཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཐངབ་དེན་ཡེད་དང་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔ༠ །གཅིག་ཏུ་པྭ་ཁོས་པྲ་ནམ་པར་ངས་པའྱ་བ་གོས་དཔ་ ། ཟྲབཆུབ་སམས་དཔལ་ཤིནྭཏུ་ནམ་མངས་པའ་སེམས་སནོད་པའི་ | 
ཟླེ་གྲོས་དང་ ། ཟརརུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་སྔབས་པ་སྭ་དང་། ཤྲ་ཧབ་སམས་དཔའ་འཇིགས་བལ་ཡང་དག་གསལ་བེད་དང་ ། ཤརྨརབ་སམས་དཔའ་མཆོཀྱོ།་དགའ་བའྲ་ཧལ་པོ་དང་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁརས་ 


མྱེདགནས་དང་ ། ཟངྱརུ་བསམས་དཔའ་སརས་གས་ཏྱ་ཞང་མཐའ་ཡས་པའ་མོག་སམས་པ་དང ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྙན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་དང་ ། ཟརརུབ་སམས་དཔའ་གྱོས་ཀླ་གང་པོ་ཚ་དང་ \ ཤར་ཆུབ་ 


རབྱཀི་ལ་མ་དྭྱཔནདཔོཞིས་ཟེར་པོ ། ཁདམ་དཔལ་འདྲི་ལྟསེ་ ། ཟནུབ་སེ་མས་དཔའི་སདོ་པནི་དཔག་ཏུ་ཡདཔའྱ་སདཔཔོ། འདྷེ་ལ་སེབདནབ་སེས་དཔའྱ་སོད་པ་ནམཉམ་ཕྲ་པདཔའྱ་ཡོད་པའ་ ། འདི་་སེ་བདརཊ་ 
སྐམས་དབའི་ལྐ་་ཞི་། ཡངས་སུ་འཛནད་ཕྱ་བེདཔའིཕླན་པའོ ། འདི་ྟ་གྱེ་བརཆུབ་སམས་དབའིསྲད་བ་ནྱོརའདོན་བའི་སན་པའོ་ ། ཟབྱརབ་སམས་དཔལ་བླདཔའ་ ། ཤངརབ་སམས་དཔའ་སད་པན་དམ་བཅས་པ་ལ་ཏན་ 
ཞིལག་བའི་བསམ་པ་ཡངས་སུ་དུག་པུའི་སློད་པ་། ཅངྱརུབ་སེམས་དཔའི་སླུདོ་པ་ན་གཞན་ལ་ཕན་གདགས་པས་ ཡོངས ཨྭུ་མི་སྭ་བའི་སྭད་པའོ་ ༈ འཇམ་དཔལ་་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་སླུད་པ་ཡངས་སུ་དག་ 
པ་འདི་ཨཱཛནི་པིཆོས་ཡིནན་ ། དེའིཚལ་བོདཀའ་པར་འྱག་འ འཇོམ་དཔལ་དེ་ལྟ་བསན་གྱེས་བུ་དམ་པ་ཏིུ་པོ་ཧེད་བམས་ཅད་ཤསེ་ ཤེནས་ཀྱང་པ་ཱཧབ་བླ་གཡད་པ་གརས་ཡེད་པ་ཤེ་བར་ཡང་དུག་པུར་ 
| བསབས་པས་ཐབས་མཁས་པས་བསྟནད་པ་འདིགཞན་གས་ཤེས་ རྣ པར་འགུར་བར་ཆོས་ཡར་དག་པརྨ་བརབ་ལ་གནས་ཏེ་ ། བག་ཡད་ ༼ ལཱ ”པད་ཤའོ་ ། དམ་བཅས་པལ་བཏན་པར་ཤའོ་ ། /ཕོར་ལེ་བོ་ ྱེད་ 
ཕོའི་སེམས་སྲུ་བའོ་། སེམས་ཧནའདི་ལྟ་སྟེ་། ཆས་སྭེད་བའི་གཡ ར་ས་ཆན་པརྦ་སོ་ཝུར་བརྡ་བའོ་ ། རནས་འཇམ་དཔལྱ་ཀུས་གསོལད་ - མཿ བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་སྱོཊ་བ་ཞེས་བག་བ་གང་ལགས་ ། ྦ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གངད་བཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཁ་ལ་ན་བཟང་བར་འདུ་གེས་ ། ཡ་ལན་དན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དེན་རོས་སུང་བའོ་། གར་ཆོས་སོ་བདས་ཆོས་སངས་ 
པས་ ། དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་སུར་པ་འདེབས་པ་ཡན་ ། དགེ་ཏུདུ་ལ་རནྱང་བརོད་པ་ཡིནནོ་ ོ་ཊ་པ། འདིནྱི་ཡ་རིགས་པའོ་ཞེས་ཟརན་། ཆོས་གང་བ་ཡནེན་ ། འདི་ནི་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ན་མས་ !ུ 
རུས ། སས སོ ོ་དམསའེདབགསངས་པའོ་ཤས་ཟེམན་ོས་བླབལོ ། འདིནིསངསྲ་ཆས་ནམས་ཀེད་ུ་གསུམས་པའོ་ཞེས་ཟེར་ནཆོས་སྲོབ་མག་ནོ་། །དྲནི་བྲདཆབ་དཔའི་བླསབ་པའོ། 


ཡབ་འ ཌཱ 


༦། །འདབྱརབ་སམས་དཔའི་བླསཔ་པའ་མ་ཡིནནོ། ཞེས་ཁེར་ན་ཆོས་གླཱབ་ཡནནོ་། །སྦབས་པ་ཡད་དོ་ཞེ་འམ་སཊས་བྱ་སདད་ཞེས་ཟེརན་ཆོས་སླངབ་ཡནན་ ། ཆོས་ན་ཆོས་མ་ཡན་བར་སྟནད་ཏོཞུས་ཟེར་ན་ཆོས་ 
༢ སྭངོ་བ་ཡནན་ ། སངས་རས དོར་ ་ ྐ གཟུངས་འཐབ་པའ་ཐེབ་པན་ཡུངས་སུ་དག་པ་མ་ཡནནོ་ཞེས་ཟེརན་ཆོས་སྲངབ་ཡནན་ ། ཆོས་སཱ་བ་སྱད་ཏེས་པར་ཐས་པ་ 
4 དང་ལྔནན་ཞས་ཟརནོས་སྲ་བ་ཡིནནོ། ཆོསོ་སཱ་་སུབབ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟར་བན་ཡོས་སྦངབ་མེནནོ་ ། བགྱ་སད་པས་པན་ཆོས་སྣང་བ་ཡནེནོ་  སཱད་ཁམ་ཆིས་་གེངནཆས་བདོབ་ལནནོ། མེད་པ་དུང་ 
¡ ཚུལཁྲིམས་ཉམས་པས་སེངན་ཆོས་སངབ་ཡནན་ ། སློབས་པར་ ༠ ༠གོ་བརྡ་སྦི་བད་དོ་ཞེས་ཟེརན་ཆོས་སྔབ་ཡིནན་ ། སྣང་བ་ལགས་པར་ མ་བཤད་དཞེས་འརན་ཆས་སྦུ།་བ་ཡནེ་ནུ་ ། ༩རདུ་མ་ཆུད་པས་ཚིག་ 
„ དང་ཆིག་ཏུ་འགལ་བརྡ་གས་སོ་ཞེས་ཟེརན་ཆོས་སྤང་བ་ཡན་ནོ་ ། རི _གའྱ་ངགས་ད་བཞན་གཤགས་པའ་བཀའ་ལ་འཇུག་གོ་ཞེས་ཟེར་ །ནཆོས་སངབ་ཡན་ནོ་ ། མདོག་དང་མདོས།འགལ་བརྡ་བས་སྲོ་འེ་ 
 ཟེར་ཆོས་སངོབ་ཡེན་ནོ ། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དང་ཚིགས་སུ་བ་དགལ་ བདྲ་གས་སོ་ཞས་ཐེར་ནཚོས་སུུབ་ཡནྐེན་ ། དན་ལ་ལ་མོས་ཤེར་དོན་ལ། ཡ་མ་མོས་ནཆོས་སང་བ་ཡེན་ན་ ། ཆས་འཇུད་པའི་ཚོ་གཏམ་གཞན་ 

ཁི རཆ ༥ སུ་བ་དག། ལལ 2 ་ རར ལིས 
ས་སའོབ་ཡན་ནོ ། ཀུནཏ་ཏོགས་པས་ལྦནཆས་སྦབ་ཡན་ ། འདེ་་སད་འདེ་་པ་སུདཿས་འབུན་ཐོས་སདབ་ཡེན་ོ་ ། འདེདོརགེསའདིནོས་རགས་གེས་ཟེརན་ 

དངི སེབས་པ་གང་ཇསྭད་པ་དདག་ཐམས༠དན་དུ་བཞན་གཤིགས་པའ་མཐུ་ཡ ཨོ ། འཇམ་དཔལ་ངས་ན་ཏན་ཐོས་ 

ཞིན་གཞེགས་ ཞིས་ུ་སས་བུ་པར་པན་ཡམ་ལེགས་པར་བཏང་པ་ལད་ ། འཇམ་དཔལ་རས་ནྲེ་བརྡ་ནབཏུ་ 


ི 


ཏུ་བསྩུར་ན་ཆོས་སྭངཱ་བ་ཡེནནོ་ ། ཨགས་ཨྭ་འདན་ང རཱ 
ན་སྭོརབ་ཡེན་ནོ་ ། འཇམ་དཔལ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱ་ཕེབས་པ་གཔངི་སྭད་པ་དང་ ། བང་རུབ་སམུས་དཔའ་ནམསཀུ 
ནམས་ཀྱ་སོས་པ་གང་ཇི་སེདཔ་དང་། བབྲརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཏོ་སླབས་པ་གངངིསེད་པ་དདག་ཟམས་ཅད་དེ་ 

འར ཅང» ཊཱ རཾ 8 ཟླ རེབ ¿ 


ཡང་སྭན་ལམ་ལེགས་པར་བཏབ་པ་ཡནན་ ། འདི་ལྭརྱསི་གུན་པོེ་དག་ངན་སོངཾདུ་འགོ་བར་བདུད་ཉིས་བིན་བླམབས་པའ་པོར་ད་ལ་ཡང་སྐེན་འདོགས་པརསམས་སོ་། ་ བཞན་གཤེགས་པས་གནང་བའ་ཆོས་སྱུ་བ་ད་དག་ལ་ཡང་སན་ ` 
འདགས་བརསམས་སོ། རུད་པའེ་ཤཾརྦེའཱམེ་ བླསུང་བར་གནས་པ་ཡན་སུ་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་བསྟནད་པ་བསུང་བས་གནས་པ་ཡན་ ། རིགས་ལ་གྲངབས་བམ་ཐེ་དབུམེ་བདག་ནམས་ལ་གླ།བནོ་འདྲ་གད་ཌུད་ཀེས་ལུགས་པར་སྦམ་ 
ས་། ཤདྱ་ཀོས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བཀའ་ལེགས་པར་རོགས་སོ་ཞེས་ཟེརཏ་ ། མགས་ཏ་ཡད་ལུགས་གཅིག་སྩུས་པ་ལ་་ངེས་སུ་ཡ་རང་བཞི་བཞས་དེ་དག་ཆོས་སང་བརྡ་ཞུ་དུཔས། ། འད་ལྟ་སྟེ་པན་སེང་ཆན་པོར་འགྲོ་བརུ་ 
འགོ་བ་མཚངས་བརྡ་འགྱུར་རོ། ་ འཇམ་དཔལ་མངོན་བར་ཞནད་པ་ལྭ་འྔསཿསྭོགེས་རོསོ།༩༥་ེ་འོབ་ཿནགལཞི་་ལུ་ོ། ཉེས་སུ་བསྟོན་ འི་ པ་ནམས་ཆོསྐ་ཀས་འཕོངས་པར་འགུར་བ་ལྭ་གལ་བར་ངྱ་པ་ཱཤོ།། 
ཀས སན་་ནསདཡད་མས་བརདགསོ། ཅུབ། ཁ་དགའ་བ་ནམས་ཡངས་སུ་དག་པའ་ ། ཞས་རཿ་ལཱའ །འཕག དཔལ་ད་ནག་འྱ་ཞགི་ཤེ་མ་གེད་པད་ད་རོག་ེས 
མི་དཡགསཔའྱ་ཨུལྱཧིས་བསནདཏེ་ ། འདུམ་དབས་གང་གྲོ༽་གང་ གི་ཡི་མྲ་ད་སེདཔད་གེད་ཀུཆས་༡ི།སྣནམས་དསའ་བཤོགེས་པའི་ ཙུས་ས་བསནད།ོ ། འཇམ་དབས་འཙུ་སང་བ་ཏདེ་ལ་མས་པ་ 
£ ཡ་གངགའི་གུང་གབེ་མ། པེ ་པ་ད་ཧེད་ཀུ་ཆསགོ་ནམས་བསྟུན་ རྩོ པས་ནིསེམ་མཅནསུ་ཏ་གས་པས་དགནདུ་ཡོས་ཉིག་ནམས་བསྟནདཏོ་ ། ངས་ནམཚན་མྲད་པལ་སོནས་ད་སདཀོཆོས་ནམས་བསྟནདུཏ 
རསནྡནམཔ་ཏོག་པར་སོནས་དེགདཉེཆསཀྭ་ས་ནམས་བསདཏེ  དསནྭབན་པྱ་མེདཔའི་དནས་དགྟེདཉེཆས་ཀུ་སནམས་བསུནདཏེ། ུས་ནྱ་ནདཔྱི་གནུས་ཏད་ུ་ཆསཧི་ོ་ན་པས་བསནད་ཏ ། ངས་ གང་ 
ཟགྭཾ་གོནས་དགེད་ཆས་ཏོ་སཱ་ནམས་བསྟནདཏ ། སད ་ ། ཇས་ནྲི་ངུག་པ་དེ་ཧྭེད་དང་། ལཱག་པ་དྲསེད་དང་ ། རས་དོ་ཡེདཔས་ེ་སྟད་པ་ ། མྱེད་པས་དེ་སེདད། 


། །རས་ན་འདུས་གསཀས་དེ་སྟེད་དང འ འུས་མྲ་བས་ཀས་དེ་སྟེད་དང་ ། ངསན་དང་བས་དེ་སྙད་དང་ ། དུང་བརྱད་པས་དེ་སྭད་དང་ ། རས་ན་གསང་བསད་སྙེད་དང་ ། གསར་བྱ་སད་པས་ད་སྭེད་དང་ ། རསན་ 
བྲ འཁེར་བའི་སྡདེ་སྐེད་དང འག ངས་ན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དེ་རྒེད་དང་ ། རས་ན་འདེད་ཆགས་ཀུ ོ །སྟེད་དང་ ། རས་ན་ཞེ་སཱང་གུ་སདེ་སེད་ 
¿ རཱང་། རསན་གཏཨུག་གི་གདེ་ཧྭད་དང་། འཇམ་དཔལ་ངས་ན་གང་གའི་བ་མ་ཉུད་པ། ེདི་ུཏཔའི་འིཚསཀ་ན་པས་ རར འཇམ་དཔལ་ཐམསཅད་ཏུཔའདྭ་ལ་སྭ་ ། མཾ་ཏག་པའྱ་ཚུལ་དུ་ ཤེས་རབ་ 
- ཀྱ་ཕུ་ཝཾུདྭཏཱཾནད་པའི་ཙུལ་ཡོནན་། དེ་ལ་ལོགས་ཀིཡང་ ཕྱོགས་ གཅིག་ཤེས་པས་ད་བཞ་ སས་པཀོད།བུ་ིས་ གག ང་འཔལ་གཞེནཧུར་རུརད་པས་ 
± འདྭ་སདཅེས་གསལདཱཏ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡཏ་། ཡ་ལ་ ཞག་ ག།པའི་གགས་པའི་དབང་གས་ཆས་སངབ་འད་ལ་བུ་འདི་ ` བྱས་པར་གུ་མདན་ ། བཅོམ་ལྗན་འུདས་དེའི་ཚ་འདིཉོད་ལ་ཇྷལར་ 
ཐརད་པར་འགུསམ་། རྭ་སདྱཿས་གསོ་ལད་པ་དང་། བཅམོ། ལཱན་འདུས་རྱོསེ་འཇུམ་དཔལ་གཞོནུར་གུརད་པ་ལ་འདྲུ་གདངེས་བ ཀའ་སུལད་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་གསུཏ་ལྭ་བདུན་གབར་ཏན་ཅིག་ 
ཙསྭརུས་གསུམཏུ་ཏེས་པ་ལ་ཉས་པར་བཤུགས་ནས་ ། དེི་འགྱཏཱ་བང་བརྩས་རདཏེ་ ། དེ་ཕོན་ཅདའུངན་བྱ་གཡད་པ་བྱཅས་བཟེད་པར་འགུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གསུཏ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའིརགས་ཀབུ་འམ་ 
རགསྐ་ཀབུ་མོ་ཞོགཆོས་ཉིནམ་གངས་འདེམ་བཟུངམ་ཕྲགས་པརསྙན་ ། ཆོས་ཀས་ཕོངས་པར་འགུར་བ་ལས་མ་སྩས་པར་ཐརད་པར་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ ། རྷ་ལཱ་བས་ནྭ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔས་འདལ་བླསབསནས་ ། ཤུས་བསྟན་པར་ 
བ་སྟ དེ་ལུརདེད་སཱས་པརྨཆི་འྱགུས་ོ་ ༈ འདམ་དབལ་བྲྲཿབ་སམས་དངས་མཏམ་པ ཏད་ཁུ༽ དྲ་ནུད་པ་དཱགླཉ ། རཞིག་བཞན་ ། སེམས་ཚན་མཉམ་བཏིད་དང་། རོས་མཉམ་པ་ཉིདེདང་ ། ཟབན་མཉམ་པ་ 


ྣ 


སཱ ོ 
` གཡེང @&© 


'ཏིདེ་དཔ་ ། ལཱག་མཐོང་མཏམ་བཏིད་ད་མཉམ་པཏད་བཞ་པོ་དདགྲུ་བཔྲུརབ་སེམས་དཔས་ཁེང་དུནུད་པར་བའོ་ ། གང་ཞིག་མཉམ་པ་ཤེད་བཞ་ཕོའེ་དག་ཁདྩད་མྱནུད་པར་སྨན་ཇྲི།ཡར་དེ་བདག་སླས་པར་འབུར་རོ་ ། གཞན། 
ཡང་ེས་བཞིདཔ་ལཱནན་ ། བདཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རགེས་ཏ་འམ་རིགས་ཀུབུ་མོ་མ་ཕཱས་པར་བའླ།ུརདྭཏེ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། སམས་ཅན་ཐམསཙུད་ལཱའབོ་འྲ་བྱ་སད་བཞི་སམས་དང་། ཤིས་ 
པུས་མོས་ནས་ཆོས་སླུ་བ་ནམས་ལ་དགལ་བདྲ་ལིཤེད་པ་དང ། ཕ་རལདྩཾསཱ་སྭང་བ་དང་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་ཐམས་ཡད་ལ་གུས་པ་ཡནཏེ་ ། ཆོས་བཞེ་ཕོ་ཕེ་དག་དང་ལུནན་རགས་ཀུ་འམ་རགེསྱཀྲབ་ 
མོ་རེས་མ་སས་པར་ཐརད་པར་འགུར་རོ་ ། འཇམ་དཔལ་བྲང་ཆུབ་ས མས་དཔའ་གཔོཞག་གས་བསལད་པ་གང་འགའི་ཀྲུང་གིཤེ་མ་སྭདདུ་ སངས་རྒྱས་ཏ་ཞངེ་ཐམསཿད་རིནེ་པ་སྣ་བདུན་གོས་བྱསནཏ་། སངས་ 


=: 


རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གར་འགའི་ཞུང་གི་བུ་མ་སྭེད་ལ་ཏིད་ཅིག་ ་བཞེན་དབུལ་བ་བས་གང་ཞགགས་ནམ་པར་འཐག་པ་ཐམས་ཧད་ ་ ༼བསུས་པའི་མདོར་ཆོསྤོ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདྲེབས་ཤིརེ་གེགས་བསྲ་ 
ཧས་ཉེ་ ། ཟན་ལན་གསུམ་བླགས་ན་འདིནནབས་བསོདནམས་ཉེ བུང་པོ་ཆས་མངདུ་སེད་ ་པར་འགུར་རཱ་ ༈ དཡིའ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། ཧང་ ཆུབ་རམུས་དཔའ་གངནམ་པར་འཐུག་པ་བམས་ཅད་བཅུས་ ཁ་ 
བདོ་དིལ་བྲམབ་པའི་བའོ་ངཁ་ང་”་ །བཟོན་པ་དང་། བཅོནོ་འགས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། ཤེས་རབ་དྱ་སེད་ད་ ། ཆས་ཀིནམ་གངས་འད་བཤད་པ་ན་། 
ཤརྦ་རྭབ་ མས་དཔའ་གངའ་གའི་ཀུང་བྱས་ཤེམ་ཧྭྱི་སཱེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པར་ཆུརད་ཏོ། །བྲབབ་སམས་དཔའ་གང་ཞགའི་ཞུ་གཏུན་བྱ་ཨ་སེདི་ ། ཟླུ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ད པར་ཛོགས་པའྲི་བར་ཆུབ་ 
ཡས་ོསྱསི་ལག་པརྱརདཏོ་། སཔོགསུམ་གྷ་སཝན་པའི་འཇིག་ཏེན་གམས་འདིའི་བསོན་ནམས་པྲ་འགྲ་འག་བྱསསབ་པག་རུག་བྱཅས་མོས་ཀོཿ 


ེ་རམ་གངས་འདེ་ལ་ཡ་རང་ནས་ཤང་རབྱཏུ་གཆཆན་པོ་བགོས་པས་ ། 


ཕེ ཐཐ ་:-༅མས་ས ངེ སས ༢༩ 3 
¬ ལ་ར ® ˆ ངེ 
` མཆ ངོ ༩ 
\ 


° 


 གཤགྱེཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་མུམབ་ཉོ་སེབོལ་ཁདེ་ལཱ་སེ་ ། ༅བྲནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངྲ་ཧུལ་འཇོམས་དང་། འདྱ་ཉས་ནམ་པར་བཅ་བ་མངོནབར་གེས་པ་དང་ ། ་ྭ 
མེ་ཏོག་པད་མ་ལུ་བུ་དང་། འདོའིར་རབྱཏུ་འགྱེད་པའྲི་ཆལ་པོ་དང་ ། རཀྱང་དོན་ལུར་བྲས་པོའི་ཡུས་ཅན་དཔ་ ། སེམ་ཏི་ཐམསཉད་མགུ་བེད་དང་ ། ནིནཅན་བཀོད་བའྲི་སམཚོོབ་གོས་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་གནས་དང་། སྦྲ་དྤ 
དག་པར་དག་པའླ་མལ་པོདང་ ། འདོ་ཟེརྦ་ཆལ་ཡོའི་སྨེན་མ་དུང་། དཔལ་ཆུ་ཧྭང་པོ་གསར་འདོ་རང་། དབང་པོ་དང་། ཡུལ་ཐམས་ད་རཀྱང་འྱུས་བ་དུང་ ། --:ཿ ^ˆ ༢ གཟི་བ 
འིད་ཀུན་བཅུས་དང་ ། ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཁོ སརས་ ་ཁུ་ དེ་ལས་སུགས་པྱ་བར་རཱུབ་ སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་ལོ་སུ།མའི་ཉཾ་སང་དང་ཡར་ཐབ་ས་ -„ 
གཅིག་གོ་། །ནནས་དཔི་ལེ་དགེ་སརདུ་པེད་འེདས་བུ་བ་ ། . །ཡངས་བཅ་ཤྱི་གོ་ཆན་ འོ་བསུད་སྭམས་ཀྱ་པོར་ཆུ་སྭེ་ །མཐར་ ཆགས་སུ་བསོད་སུམས་ཉལུྱསུབ་ན ། ྱམ་ཀྱི་ཆུས་རྱེ་ཤེས་པས་ 
སུད་འཚོང་མའྱ་ཤོམ་ཞིགྱཏུ་སང་རོ་ ། དགྭཾ་སེང་དྭ་སཱ་ད་འཆོང་མའ།ཤམ་ ་ ནྲང་དཱ་སབོམ་ཐགྱཏཱ་། སྭུད་འཚོངམ་རུས་བདག་དགེ་སླེང་འདེ་དང་ ཤྱི་ཏམ་དུ་སྱི་བཏང་དོ་ ། གཡཏ་མ་ཊུབ་ན་ན་༽ བདུག་འཆི་བར་འགྱུར་ 
རོ་སྙམ་དུ་དེ་ལ་འདདཆགས་ཀི་སེམས་བསྐེདད་ དེས་དགེ་སང་དའངས་མ་ལུཀྱཏ་ལོ་བཅད་ནས་། དགྲེ་སང་དེ་ལ་འདེ་སདཅེས་སྱུས་ས། བདག་དང་ལྟནགྱུ་མི་ཉལ་རྱུ་པི་རུང་ངོ་ ། གཡཏེ་མ་ཏལ་ན་ནེཁབ་མོ་འཆ་བར་ 


༦༨ 


ཏྱིདན་ཞིསྱ་བས་སོ་ ། དེནས་སུད་འཚོངལ་དའདི་སམརུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་གསེ་གསར་སྣགས་དངྱསཊ་གང་གསེ་དགེ་སང་འདྲ་འདུགནས་གནྟན་རྩོ་ཟ་བར་བདག་དང་ལྷན་ 


བཤེག ། ཌ་བོ་ནག་ཡང་ཐཱ་། འྭབགེ་ཕའི 


ཀྭ < ༼༽༽ ༤༽--༠༽ 
འུར་རོ། ཞེས་བུས་སོ་ ། དནས་དགམངིབུད་འོད་ིསསན་འཚངོམད་ལ་འདི་གཏས་ཟུས་ལས ། མུ་མོཊལོ་བོས་ནི་སཔསྨ་རས་ཀ་བླསབ་པ་ཆན་པ་ཐམས་པ་ལ་བླསབ་དགོས་ཏེ་ ། འཁོག་པའི་ཆོས་ཤདྱ་པ་བད་ཏས་ 
ཅས 


་ །གཅིགྱུ་དགའ་བ་ཏམས་སྲ་སུང་བར་འྱགར་བའི་གསང་སྔགས་དད་སླན་དག་དགེ་སུར་འདེ་ལུ་བུ་གོརམཆག་གོསུམ་མོ་ ། ས་པོ ངའིལ་སྨཱས་པ་། བདག་ཀཔསཔས་ཆས་ཀེས་བཅས་བའི་བླསབ་ 
༢ བབཞག་པ་འམ ལས་ཚུ མ་འཚལ་ཟས་ ། ཐུགས་བྱཅེ་བའི། སྙད་དུ་བསད་། ས་བཞས་ཤིགཅེས་བུས་ནས་ ། ད་ནང་དུ་ སོར་སྟེ་ ཟིབ ས་དང་། ཀ་ལོ །ཟས་དེ་ལ་སྭཱག། 


= ནས་\ ་ ཀླབའེདྱ་གི་ནཔངུ་ཐུགས་སོ་ ། ཟས་བུགས་མ་ ཐགཅཱུ་། དྭག་སོང་དའ་ དོ་ལ་ཚུལ་བཞནེ་མ་ ཡནེ་བའི་ནམ་པར་རྟོག་པ་སུས་ཏ་ ། དེ་ཀུན་ཏུ་ ཏག ། ཤས་ཆེར་ 'གངུང་བ་སྙེས་ ་སཱ། ། ནཱནས་སྭ་དའཚོང་མ་དེས་ - 
: དགེ་སླངད རར ཡགཔ་གཡ  ས་བས་དགེགངདེ་མཐུང་སེ་།  ་ པྱ་བུད་དོ །དནས་དགེ་སོང ད་དའཚོདས་ད་དང་ལནོགུདག་འ 
± བཞི་ཅེད་མོ་དེ །ཉམས་སུ་མྱོང དན བ མས །རྣེ་ཟངས་ ར་ 'གཙུག་ལག7འར་ཏུ་ ས་། ཆེ རྦ བུད ནིས རཱ ཌྷ བདག་ཚུ། ཚུལཁྲམེས་ཏཾས་ 
རུ །ཉན་བ་ལངས་སྱད་པ སོ་ནམས བདག་ན་སེ ༼མས་ཅན་དྩས་ཨ་ བ་ཆན་པོན་ཨུར་བན་འགྱུན་ སྙམ་ནས་། དེ་ །དགེ་སེར་ རོ གགས་པ་ནོམས་གི་ཐད་ནུ་ ནས་། བདག་ནཆུས།འས་འཇལ་ 
པའུ་འྱག་ཏུ་། ནགེ་ཁེདོས་ལྭ་བེད་བ་དད་པས་ ༣ ་སྭས་ས། །དག་སྲེང་གགོས་ ±$ ` འདྲི་གདཉེས་སྤས་ས ། དའ སི འཆལན་པར་འགྱུན་།། 

ཨཱ དག་ལ་ཇི་ལཱར་གུནད་པ་བཞི་ནདུ་བསུད་དོ། །དེནས་དག་སྤེདགོགས་པ་དོདག་གིས་།། དགྲ་སདྲེ་པེད་འདོད་ལ་འདྲིགད་ཅས་སླས་ས།། །ཚེ་དང་ལཱན་པ་དྲ་མེད་འདོ་། ཅར་ཆབསམས་དཔལ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པ། 
འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུ་ནད་བ་ཞེས་བ་བ་ ། ས་པ་ཐམས་ཅརལས། ཧི ཀུ ལྡགས སེ། ན་གྭ་ཀཱ་ལཾ། མ་ལ རྱ་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བ་ཟོད་པ་ ཐེཟོ་པ་ ར་བ །ཀྱེས་བསོད་ཅེང་བསུགས་ཡ་ 


མེ 


བསེནདཔར་བྗད་པ་ཡདོཞེས།། ཚེདཔལཱན་བཅུན་ཤེག་། ཁོོགུ་ཅག་འཇམ་དཔལ་གཞོནོནུནྱ་གརན་པ་ག་ལ་བཞེར་འདོར་པོ། །ནས་ནེ་འོ་གིའདད་པ་འདི་བསལ་ཞུས་ས། །དནས་དགེ་གདདྲ་མེདའདོན་ ། ཟས་ད་ས་འོག་ 
པར་། དག་སྤེབཤོགོས་པ་དེ་དག་དབལནཅགཏུ་འཇམ་གཞོན་ནུ་རྒྱ་གནད་པ་གལ་བ་དེན་དོང་སེལུགས་ནས། ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུནྱ་གརད་པ་དང་ལུན་ཅེགྱ་མངོན་ཏུ་ཡང་དག་པར་མགུ་བ་དང་། ཡད་དག་པརདགའ་བར་ ་ 
འྱགུར་བའི་གཏ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་ཧས་ནས་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་རྱགད་པ་ལ། ། པི་ྟན་སུནད་པ་ད་བསུད་དོ་། །ད་སྐད་ཅེས་སླས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུནད་པས་དགེ་སྤང་དྲིཔེད་འོད་ད་ལ་འདེ་གད་ཅེས་སླས། 
སེར དགེ་སེབ་ཟས་འདི་ངཟོ་ཤིག་དང་ ། ཟས་ཁོས་ཐིན་པའི་འོ གྱང་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ཞུས་ཏ་། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀེས་ངི་གད་ ཨུང་བནྟནད་པའི་དོན་བཞིན་ཅུ་གཟུང་བར་བུའོ། །དེ་ནས་དགེའ་སབ་ 
ྱིསེད་འོད་དང་། དགེ་སེང་ད་དག་ཁན་ཟེསོ་རིན་པའེའོགཏུ། འུ། ། རམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་གུན་པ་དུང་ལྷཅག་དུ།། བཅོམོ་ལུན་འདས། །གུ་ལ་བ་དད་དང་གེ་ལྟགས་ནས་ ། བཅོ་ོས་ཕ་འདས་གི་ཞ་ས་ལ། 
མགོ་ཕོས་ཕག་འཚོལ་ཏེ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བོ £ ནི 


༼ ན་བྲ་བས་ནས་ ། ཧོགས་གཅིག་ཏུ་འཁེད་དོ། །དནས་དགེ་སདདི་ ༧ ཚེད་འདོདང་མགེ།༽ བཅོམོ་ལྡན་འདས་གསོལ་མ་ནུས་སོ། །དེ་ནས 
འཇམ་དཔལ་གཞེནནུཿྤ་གུརད་པ་སཱན་ལས་ལངས་ཏེ། ། བྲགས་ཕག་པ་གཅག 


ཏུ་གཟན་ནས་ ། བུས་མེ་གོཡས་པའིལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་ཡེགས་སུ་ཐལ་ཡེ་སར་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་ 
་ཇི་སཱརྱ་གུནད་པ་ད་ཐམས་ཅད་གསེལོད།ཏོ། །དྭ་ནདཅས་གསལ་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་དགེ་བསྣོད་དྲེ་སེར་འདེ་ལ་། འདྲི་གད་ས་བཀའ་སུཡད་ཏོ་། དགེ་སྤེབཁོད་ཀེས་དཀབ་བས་པ་བདེན་ན།། གསོལད་པ་། 
བཅོམོ་ལུན་འདས་དེ་མད་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་། དགེ་སླབ་འོད་གིསཆ་བདག་གིས་འདོད་ཆགས་ཁུཉདདོ་སམ་དུཕག་བསས་སམ་། གསོད་པ བཅོམ་ལཱནའདས་དཞི་མ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱད་ 


༦༠། ཊཱི 


༤ པའི་དྩེལམ་ན་ཏུནཏྭ་ཏོག་པའི ཊ། འོ་ཡ སུད་པ' 'ཉང་རམ། - 
,4 ཉེདོཀྱས་གྱེ་ཞེས་སམ ། གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དནའྟས། ཨཁགས་སོ་ ། ༽བཅམ་ལནའདས་ཀོས་བཀའ་སུཿཡད་པ་ ། དགེས 
ཤཾ་ཤག་དང་ཐ་དདདྭ་ངཁ་ཞ 
བཅོམ་ ཝཱན་འདསཀྱེས 'བཀའུ་སཿཡད་པ་ ༈ ད་ གྭ་སཱང་འད་ངཾསྭ་མ་ མ་ཏ 
- ཀྱསེ་བཀའ་མཿཡད་བ། ། དགུ་སཱཔའོད་དེ་ཧཱམ་ཏུསེམས་ ། ། ཙེ 
ན་སེམས་ །ཅཿ སྨ ། གཉདམ 'ཡག། 


།འདུསྤ་ཧས་བཀའ་བཀའ་སུལད་པ་། དག་སོང་འདོད་ཆགས་༥༣་ ་་ འདེདོ་ཆགས་ཇེ པི་ལུན་སུཿ་། །གསཝོད་པ་ ། ་ བདག་ག་འདོད་ཆགས་ཀ ་ས་ཁུས་གཱ་ད་ཉེས ྩེས་སེ་།། །ང །བཀའ། 
ˆ སུལད་པ་དགེ་སླངསེམས་ཏེས་འེདྱོ་ས་འདོད་ཇགས་སུད་དམ་ །གསོ་དམམ་དོགའམ་དགེས་སགསསོ།།བཅ་་༢སས་ལགཔས་དབ དེ་ད སེ་མས་ཀུནནས་ཉེན་མངོས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀནནས་ཉོན་མེངས་པ་ཅན་དུ་འགུར་ལ།། སེམས 
„ ནམ་བར་དག་པས་ནམ་པར་ ར་ྱུརར་ཞས་རསམ་བསྟན་ཏམ་ ། ཆི རར = ༦ དགེ་སུང་འདི་སུམ་ུ་སེམས་ཅི་ཁདྲ་ཉིས་གཉེད་ལེག་ 


གསལོད་པ་ ། བཅོ་མོ། མཱ་ལཱན་འདྲསྱ་མུརོ་ རོ་ལགས་ས།། བཅོམ་ལན་འདས སྲ ཅ་གུ་ རུགེ་སླེང་སེ སེམས་ ་ེས་འདོད་ཆགས་སྙུད་པར 
འབ /དམཤོད་ཉོས་མིལམ་གོ་སེམས་དུ་ ། གཉདམ་ལག་ ལག གོ་ལ 

± ། གསོལད ལལ བོ ན་འདི ོསཔགསེམས ་སམ་ རོ ˆ ཐ་དད །བཤི་བཅུཔ་ཟུད་ཀཔམ་མཐོང་ལགས་སོ་ ་ྲ 
མཿ ། ཆཾས་ཐམས༠ད་ ས་ངས་མ་བསནདཏམ་ ༽ །གསཡདཔ་ ། བཅོམ་ནའདས་དུན་ ན་ད་ཊ་ལགས་ས་ ། །ཟཅམ་ལཱ་ །འདུས། 

མྟསྷ་ཞ་བ ནོ " ངུ གསའོད་ = * ན་འདམ་ ན་མ་ཞགས་ས༽ །རསོ་ ཡཱནུ་འནས་ཏེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། དག་སེབའདེ་སེས 
3 5 འདེ་གཏིསྱ་མནཔ་ པ་མ་ཡནེནས་ གཱ་ྱ་ཀ་ ཞས་ག མནེས' དོ ། །འདེའར་གཤིགྲསཔ་མ་མཆས་ 


ཿ 
༡ 


| ལགས་སོ།། །ཟཅོམ་ཁུ ལཱན་འདས་ཀེས་ཟགའ་༢༡ཡད་པ་ གེབས སན་ག་གཅདད་བད་ 
གུ ། དགེ་ས་འདྲ་དསམ་ཏུ་ཅི་ཧེདཔ་གང་ཡནེ་་དེ་ལ་གྩེ་བ་ཡདོདམ་ །གསཝདཔ་ ལད་པ་ །དྭག་སཔའདེ་ངྷསམ་ཏུསམས་ ། ། ཅ་སྭེ་བ་མྱད་ ྦ 
ཅ་ཡཱ། ཡ་ལ འམ །ཨུནནས ༡ཉནམངས ཡན ། རམ་པ་རཏང་བར་འྱགུར་རམ། ཐ་སྐར ། བཅོམ། ག་འ ནམ། ཡགས་སོ་ ། །བཅམ་ལཱན་ ན་འདུས་ཀ ཀ༡༠༠མདངབ་ ། དགྲེ་སང་འདེ་བྷེས་མ་ཏུ་ མས་ ་ 
རཿ །བྱ་ཉིད་པའཆེས་ མས་སམས་ཉ ཤུའུ མ། །༽དད་འགའ་ གནས་གལ་ ། གཤན་ ས་འཛིན བའ རཾ ཚ ཡདའ་ ། འཅས་ ཅོམ་ལྔན་འདས་ལུ་བ་མ་མཆས་པ་ཏང ༡ད་ཀྱྔྔམ་ 
 མཆོས་པ་ལགསན་ ། རན་འགར་མམ་ ༢༦༢ ༤ ་ ངཱ བཅམ་ ༢ འ་་ ཤུ། ཡུད \ དུག ཨཔ པཔ ནལལར་འོདགསལ་བ་ཡནན་ ། ཤས ཉས་པ་ས་མོའི་སུ་བོ་ནམས་ནི་ ད 
་ཡབདུག་བཨཱ། 'ཡནེབ་ མེབ་འཆ་ས་ སྐ་ནམས་ ལ་བརྟགས། ནྲ སེ ལོག ༤ ༩ ' ། གསའ བ་དུང་གསོག་ ལྕ་ཁུའ་ཆས་ ཐམས་ཅད་ལ་འཏག །སམས་ཅཉནཧུལ་བ ་དང་ ། ནུད་འགོའེ་ཧཱ་གུནས དཔ 
གཞིནྡེ་ཇའ་ ་་ །ཿ མ་འ ཐམས་ཅད བདག་པ་ཨ་ ཨནའུ་སྭ །རྣམ་ ཡརུ་ཁླུག་ལལ་ཞུང་། ཉེ་ཐར་གནས 7 ཅུ རྗེ ལ་མ ཐམས་ཅདན་སཱར་བ་ད། ། ༡ ། འདོད 
མགས་ 


། །གམསལད་པ་ ། བཅོམ = ལགས་ས།། ༩ ། །འྕམོམ་ཝན་འདས་ིས་བཀའ། 
བཅོམ ་ལཱན་འདུས རནིམ། ་ 'སཱ། །བཅེམ་ལ ཡཱནའདས་ཀུཾསེ ་ེས་བཀའ་༢༠ 


པཟ་ཡ་ ནཾ །དགྲེ་སོངརོས་ཐཾས་ 


མ ། ཞེ་སཱཿ མྲས་ཏུང་ཧེསེ། ཡས་པ་འས་བ དགགས་ཀུཿ ནས་བསུད་ སྩད་པ། ་ཡནམོ། །དགྲ་སོད་ཆོས་ ཝམས་ཉད་བརྟགས་པ་ག་ ཅེ ཅི་ཡག་ལ 
]ཧདནྱ་སེདཔ་སཱ། ། སཱི མ་འ ནེན །དགེ་སོདཆེས་ ཚ་པ ་མ་ལཱཾསེ་ ནམ་མཁའ་དང ། ༥ ཐམསཿདནརེ་ དཔོ ལ་དཔྲགས་ གེད བྱོསདཔའོ་། །དགེ་སློང་ 


སཱུ ཅརོབ། རྨོམ ཀ་ལོ ༡ = 

| ས་ཐམས་ཅད་ནནམ་མཁུའ་ལར་ཟབ་པའ་ཤཱརུ་ཐབ་ཝཱ་། །དེ་སཱོངཆོས ཐམས ནིས ཕྱོམུ་པཱཉིགས་པའི་ལོར་ཡ་ངུས་ པཱའོ་། །དགེ་སངཆོས་ཐམས་ཧདན་ ནདཔ 

༢ དགེ་སྤོཔཚས་ ཐུམས་ཅདན་ཡུལ་ ཐམས་ཡདག་སགོཞེ་བཡམ ན་པ་ལ ། །དགྲ་སུབ་ རར ༽དགྲ་མཆོས་ བམས་ཞདན་ཉནམ ༢༣༣༨ སུ 
ནས་དྭགས་པྱ་པདབའོ་། །དགུ་སུབམོས་ཐམས་ཅདནརངབཞནགས་མ་སུས་པའ་ཡུར་ ། ཡོས་སུ་གནང་བྱ་སད་པའོ་། །དགགེ་སོངརོས་ཐམ་སཅདན་ཅོས་དབེནབའ་ཡོར་ ། ཟླིབ་པྱ་པདཔའ་ ༽ །དགེ་གོང་ོས་ཝམ་སད་ 

- ཿཾ ན་རང་བཞནྲེ་གེས་སཱང་བྱ་ལད་པའི་ ༽ ཞེ་སཱངབྱ་སེད་པའོ་། ། ¬ དག་སྒོང་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནརེང་བཞེན་རེ་ས་འདོ་ འདོགསལ་བའ་ཕོར་ ། གཏེ སྭུཀྱསདབའ་། །དགེ་སཔཆོས་ ཐམས་ཅད་ནྱཾཧགེ་ཡརོ་ཱ་བུའ་སཱ་ ། 
ནན བུར་སྙུན་པྱ་ཅེད་པའོ་༽ ་ བརོས་ཐམས་ཡདན་ལོག་པ ར་ པསུང་བའི་ཡུར་ མ་ལཱ་བུའོ་། །གླ་བཛས་མམས་ཆདནེ་མདད 3 འི ༈ གནུ་བྱ་གབའོ། 
༦ དྷ སྣཔཆེས་ཐམས་ཅདན་ངསེ ་པ་ས་སའོ་ཨཱབརམས་ཀྱིས་མེདའ ོང “ ཞནེཏུ་ ། སབཏགས་པའི་ཤར་ནམ་བརྡ་མངས་པ་སེད་ཡའོ་། ། ཀ་ -“ ཧེ ཆ་བ །གལ་ཐྭ་ཕར་ \སྩེ་བམ༔ དཔོ་ 
དགྭ་སཔཆོས། ༦༥ ཟོ འ ས་ཐམས་ཅད སང མབདག་པས་ །ཡནེབའི་ཕར་། ས་ད རག ཅོས་ པ་ཐམས་ཅད་ནནམ་མཁའ་ལྟར་ལུས 

མུ་དུག་པའུཉོར་ ྙ དྲིམ་མུད་པའོ་ ། ' ༦ ༢༡༠༩ ཀང་དགེན་བའ འཐེར་ །ཅ མ་ཡན་བའོ་། ། །དགུ་སཔརོས སྭ་ཐམས་ཧདན་པ་ ༡དྭ་ཀས་མ 'ཆུས་པའི་ཁཱརདཡ་བའོ་༽ །དགྲཾསད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 

སླག ་ ། ཧཱུ ལོ བཅད་ ཁ་ ཨ་བདེན་བའོ་ ར་ ཕབ ”༣༄ས 'བའོ་༽ བ་ལ ཐམས་ཅད་དབང 


ཤིག་དང པ་ལ ་ཟ དཱ་ོཔཿོ་མམས་ཅདནནམ་སཁུའ་དཔས་འདབིཚརདཔ་ཡདཔའོ་ །དྭཔཆོས་ཟམས་ཉདན་ཅགས་པྱ་སེནཔའ་ཧོར་མཉམ་བའོ་། །དགེ་སུངཆོས་ 
ཐམས་ཅདན་ནམ་མཁའ་ ས་དཔ་ ། ཆང་པ་སྣང་པ་དང་། འདྲ་འའི་ཧུར་གཟུ་དྲུ་སེད་པའོ་། །དགེ་སཔཆོས་ཐམསཧདན་༥ེ་ཤེས་དང་ལུནབ་ནམས་ ༥ཡངས་སཱ་འཙ་ཁའུ་ཧུའེ་ཐབ་ཕྱ་མུད་པའོ། །དགེ་མོཔཆས་ཐམས་དན་ 
༨ུས་གསུམ་ཡངས་མུ་དག་པའེ་ཧུརྙས་ཡེད་པའོ་། །ནག་སབཚོས་ཐམས་ཅད་ནསུན་པརཆགས་པ་སེད་པའི་ཡོར་སཱར་ཁྱཡུད་པའོ་། །དྭཔརོས་ཐམས་ཅནནླཾཝ་པ་ལས་དའིནབའི་ཡར་ཟུག་རྩུསིད་པའོ་། །དག་ 
ཅི ལསས་ལ་དབསཞུངས་པའི་ཧོར་ ` བཟའ་བའོ་། ༼།དགེ་སབམོས་ཐམས། འཇེགས་པ་དང་གལ་བ འྭ་ཕར་ འཇགེས་པྱ་པད་པའ་། །དེགྲ་སོངཆས་ཐམས་ཅད་ 
ནྱཙུཕརྦསྱཧགས་པའི་ལུར་། ཕུ་མཁོད་ཡནེན་ ། །དེག་ རར ཊཔའི་ོར་དཔགྱཏ་ རྐེད་པའོ་།གྲེས་ཆོས་ཐམས་ཉདན་པཚནམ་གསོབ་ཡནེ་བའི་ཤར 
ཁིམ །དགྲེསབཅོས་ཐམས་ཅདནསནཔ་ ཆ ད་པ་འི་ཡཱུམ་། སྭོནད་པ་སུད་པའ་། ། སའོ་ཐམ་མ༤ `  དན་འདྭ་ཧེདབཐཱནབའི་ཆས་ཏིད་ཡནེ་བའ་ཡར་ ། མངན་བར་འུ། 
ཤན་པའ་། །དགེ་སེངཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཏེ་བར་ཞི་བའི་ཕར་གླུས་བྲ་སེད་པའོ༽ །དགེ་སུཔརོས་ཁམས་ཅུདནི་ག ་དད་བལ་བའི་ིགནས་ཨེད་དའོ་། །དགེ་སེར ཐམས་ཿདན་ཏཀཏུ་དང་བའེ་ཤཱར་ཧོག་པ་ཡེད 
མ། །དགེ་སབཅས་ཐམས་༡ནདའིེ་བྱ རྩ་ཡིགས་པ་དང། གེེ་བ་གསབ་ཡེན་པ་དང་། སུ་བ་གསག་ཡན་པ་དང་། ྐེ་བ་སྭུབཔ་ཡན་བ་དང་། སཱེ་བཞི་བ་ཡན་པའྱ་ཡོར་ཡངས་སུ་མ་རན་ཡས་འདས་པའོ་། །དགེ་སྲང་དེའི་ཤོར་ 
ཆོས་འདི་དག་ན་ཇི་སད་བསུནད་པ་ད་ ན་བཞི་་ཏ། དག་སེདོ་ཧད་རབ་ག་སྭང་པ་ལ་འདུག་པས་ནེ་། ཆོས་གང་གེ་སྐེ་བ་འམ་། འཇིག་པ་འམ་ཀུན་ནས་ཏེན་མེངས་པ་འམ་། རྣམ་པར་ཀྱར་བ་འམ་ ། ལཱབ་པ་འམ་། ཀུན་ནས་བྲགས་ 


----ི -'# 


༩ ཀ་ལ སུབ གེལགཅགསཔའི་ོམ་གབསགས་ལ ནེན ་ཟསགཧྱགཤགསཏགསོསབས་ཁགབསརབག་ལའོས་རས 
ཏས 


༥༥ བའྲི་པརརོ་། །དནས་དགེ་སྤདདྲིསེད་འོདྲོ་ཉེས་ཆོས་ཉེ་འང་བཞིན་འདེ་ཐེས་ནས་། ཆེས་ཞིང་མགུ་ལ་ཡུདའངས་ཏེ་། རབ་དུ་དགའ་ཞིང་དགའབ་དང་ཡེདབདབ་སེས་ཏ ། ཁྲ 

འདས་ག་ལ་བ་ད་ལགོས་ཨུ་ཐལ་མ་སཱརད་པ་བཏུད་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆགས་སུ་བཅད་པ་ད་ གསོལ་པ་། །ཀེ་མ་ཀེ་མ་སརས་རས་མཐུ་ར་བ་། །ལུར་བཅས་འཇག་ཏན་སྐྱབས་ན།ཏརྐོ་ལགས་ཏེ་། །མ་བྲསབས་བཞན་ཏུ་ཡོན་ 
ཏནཱ་ཀུན་ཉིས་འཕགས་། །སུག་བསལ་ཞུན་མསོ་ཁོདལ་ཆུག་འཚོལ་ ལ་། གུབས་མ་མཆས་བ་ནམས་ཀྱལུ་བསུ་ཏོད་མངོད་། །འྲདནད་པྭ་ག་མ་ རིསྐ་དམས་ཆུའདན་འེདོ་མངོད་། །ཞི་འྱུན་བད་བའི་ལམ་ལ་གནས་ 
པའ་། །སངས་ཆས་མཐུ་ཆན་ཉོད་ལ་ཕག་འཚོལ་ལ། །ཏརྐནཾ་ ི འཇེག་ཏེནད་སར་བའི་སྨོན་མ་ལགས་། །རྱོག་མ་མཆས་པ་རྣམས་ལ་: ཌཱ ' རག་ཝེས་ཏཱད་ ། །སེམས་ཉན་མ་གོལ་རབ་ཏུ་གྲལ་མཛད་ཌེད་། | 


- 


== 


དཔའ་ཕོ་མཐུའ་ཆན།ཏོདལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ཉགས་དཔསང་ལ་ ཌཤ འེ 
སཱབས་འཕགས་ཌད་ལ་ཐཱག་འཚལ་ལ།། །རག་དང་ནམ་ཉོག་ནམས་ཀྱས་ཏག༔ ས།། །ཡེ་ཤེས་བསམ་མ།ཁཐ་པས་གྲོལ་བ 


དེ ༤ + 


འཚོལ་། །ཤར་ཆུབ་ལ་ན་བདག་ཀང་ཞུགས་བྱརྱཾས་ལ་། །སེལ་ས་ཤན་ལུག་པས་པ (༦ ་། ་ྒེ །འདེ་འདལེ་ལཤེས་བདག་གས་ཁོབ་གུནདཅང་ ། །ཐེག་པ་དམན་པས་ཟག་པ་བས་མ་གུརད་ ། །བསཡར་པ་ 


ཤེ་བ།ཁྲག།ཁྲཾག་བསམ་ཡས་ཀྱས་ ། །སུག་བསུལ་བས་བཀྱི་ཤྲཔ་རཱབ་ རྩོས་སྭར་ ། །སྒན་མའེ་ཚོགས་ག་ནད་ན་དགུར་ཟླ་ཀཱར་། རི 


# " 


ནཿ 


ཊན་ཆགསྤ་པ་མངའ་། སེ ས་ ཡས་གཞུས་བྲགིལ་ ~ ༧ ཟ་སད་། །འཁོར་བ་འཁོར་བྱ་སི་བདན་ཐུགས་སྐུ་ནུད་། །ཡེ་གེས་ 


ས་ཏ ། སྤྲབ་པ་མྱེད་པར་ནད་ཏུ་དགའ་བར་གྱུརད་ནས་། བཅོ་མོ་ལཱན་ 


། །འཇིགཏྟེན་གསུམ་མཆོྲ་དྲི་པདཉོན་མེདས་བལ་ ། །དྲེ་སེད་དག་པའི་སེམས་ཅན་ཁོར་ལེག་ ་ 


འཇིག་ཏན་པ་བདག་གས་དའདྲར་མཐོ་། །ཇི་ཀར་བསམས་པ་དམན་པའིྱི་མའགའ་ཞགེ།། 


རྱཚོཆནཔོའིནད་ཏུཕྱན་རྱརད་ཀྱང་ །ནིན་ཆན་མང་པོ་ཆི་ལེན་སྭ་བྱགིདཅིང་། །འཆེར་བུའི་ན་བླུ་གངས་ནས་འམི་བར་བིད་། །ན་བཞིན་གང་དག་སརསྤ་རས་ནམ་འཕུལ་སབས་། །ཐོས་ཀམའདེར་ནྲ་བྲ་རུབ་སེམས་མེ་སྙེད། ར། 
ཧང་ཆབ་སཱངས་ནས་ཏན་ཐོས་འཚལ་བ་དང་། །དེ་དག་ེཤེས་ཡདས་ལ་འཇུག་མ་འགྱུར་། །འདིར་ནི་མི་ཞིགྱ་བིས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་། །རུལ་པ་འབངས་ཀྱས་བསྐརོ་བ་མཁོར་གུརད་ཀང་ ། །དེ་ནྨི་ནོནོ་པའེ་ཐས་ལ་སེམས་སྐེད་ན།། 
. ° དེ་ནགེས་པ་ཡངས་པར་མ་འཇུག་ལར་། །ནེ་ལུར་སརས་རྒྱས་ཡེནོ་ཏན་མཉེད་དང་། །ཡཤེས་ནམ་པར་འཕྲལ་བཟོབ་གརད་ཀང་། །ཤེས་པ་དམན་པ་ལ་ན་འདུན་སྙེད་པ་། །རནིལེ་ལེཅོནདེ་སེམས་ཀང་ཞུམ་ ། །ཐེག་པ་དམན་པས། 
འཇིག་ཉེན་མ་ཆགས་པ་། །མཆན་མོ་སོན་གླུ་མེ་ཁེར་སྣང་ཕ་འདུ་། །ཉེ་མའི་གཟེ་བིད་ཀེས་ཞིལས་མཛད་པ་། །སྣར་བ་ཐབ་ནས་སུན་དབྲག ཡ་བའ་འགྱུམ་། །སངས་ཆས་སྨས་ན་མཐོ་ནོས་འཆེབར་འགྱུར་། །སས་ 
རྒྱས་སྤས་ནེ་བཟད་འགྲོར་འཆི་བར་འགྱུར་། །འཇེག་ཏེན་འདིན་ སརས་ཆས་སྨཾན་མ་མཆོག་། །ལུར་བཅས་འཇེག་རྟེན་འདིན་སང་ “ _ བཟར་མདད་། །ཞའཁྲེའེདོན་སརཀེ་མཐོདྱ་ཀཱརད་ན་། །ལའི་སྐདལ། 
དུན་མ་སྐེན་པ་དང་། །སེང་གེའྲི་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་སྭཔ་བཀེད་ཆེང། ་ །ཝའི་ཆོསོ་གྲེ་དགའ་བ་སྙེད་པ་ལཱར་། །དབཞེན་གར་དག་ཉན་ཐེས་ཁད་ དགུ་ུ་། །སྐེས་བུ་ཁྱ་མཆོག་སྲང་གེ་ནམ་འཕྲལ་མཐོང་། །ཞེག་པ་ 
དམན་པ་དགའ་བ་བསྐེད་པ་ཀི་། །དེ་དགྲ་ཕོགས་གཅིག་ འེ་ཱ་འཕྲཝ་ལགས་། །༥ེ་ཤེས་འཚལ་བའྱེ་མས་ན་དུས་ཀུནཏུ་། །འཇིག་ཏེན་དོན་དུ་སྐུག་བསུལ་མར་འགལ་པ་ ། །ཉན་ཐོསོ་མང་ཕོ་ཡོས་སོན་གང་ལགས་པའི། རེ ྦ 
ཤེས་དམ་པ་མཆོགོ་ནི་ ལ་བར་བཀཀྱི། །དནས་དགེ་སྭརོོའི་མེརའོདྲ་ཀེ་ཆི་གས་སུ་བཅད་པ་། །སྭཟོས་པ་སྩཱས་པ་འདེ་ཐསོ་ནས་། ལཱའིབུབཤིའིཉིས་སབློག་ནྱསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྡ་རབ་ཏུ་སེམས་བསེདནས་ 
དནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་དང་ \ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུནད་པ་རཔ་། དགེ་སདདོསེར་འོདལ་། མེ་ཏོག་མན་དར་བ་དག་གེས་གཏོར་ཏ། །ཆིག་འདྲི་སདས་སྱུས་ས། །དགེ་སབ་ཡེགས་ས་ལེགས་ས། །འདི་སད་སངས་ 


”† 
ཛ་ 


༠༠། །རྒྱས་ཀྱི་བརྡ་དབྲ་ངས་ཨུ་འཇིནད་པ་འདེནད་བཞན་གཤེགས་པ་ལྲ་བས་བ་བཟོ་བོ། མནན །དེནས་བཅོམ་ལཱན། སྦ་ཉེས་དེའེ་མ་འཛུམ་པ་མཛད་དོ་། འདེན་སངས་རྐས་བཅོམོ། །འདས་ནམས་ཏྱཆོས་ཉེད་དེ་ །ནམ། 
ཛུམ་བ་མཛོད་པྲ་འའིཚ། 7 འོ་འྲབོའདིལ་སེ་། ལི དཔ ད་མ་དང དཀར་པ ། བཅོདོ་ཀ་དཔ། ཤེས་དང ། ྲས་གི་ཁདག་སག་ཁ་དག་ཏུ་མ་དང། ཁ་དོག་ 
ཀ་སམབས་དང་། ། སླི སི ི་མཆའསས་སུ་སེདཔ་དག་འདཉསཁུམ་བདས་ནས་། ཚངས་པལེའཕིགཏེགག་བཟ་སང།ཉིམདང་བབའི་འོཀུ་ག་སག་པ་ཧམ་ནས་ཤིནལག་།། བཅོམ་ལ 
༢ འདས་ལ་ལན་གསུམ་བཟག་ནེ་བྲ་གས་ནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་གི་དག ཞྱེ་རུགཏུམི་སཱང་བརྩ་གུནད་ཏོ། །དནས་ལ་དཔལྔན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ནན་ ཡས་ལཇངས་ཏེ། ཆོས་གོས་གྲིཝག་པ་གཅིགདུ་བགོས་ནས།། ཤུས་མེ་ 
རེ གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ བཅོམོ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ རི །ཨཱ་ཐལ་མེ་སཱར་བ་དཏདནས་། །བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་ ཆེ སཱདཉེས་གསེལོད་ཏོ་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གེགས་པ་ | 
ཾ ཤ་ཅམ་པ་ཡམ་དག་པརྡ་དགས་པའི་ངསྦ་ཆས་ནམསན་ །ཆུ་མ་ མཆིས་ཉནམ་མཆིས་པརའདུམ་པ་ཡིཨདག། འདུས་བ་མཛུད་བའི་ ཆུ་གང་ལགས་ཉེན་གང་ལགས་། བཅེསོ་ལཱགའདས་ཤིས་བཀའ་སུལད 


པ།། ཀུན་དགའ་བོ་དེག་སྤོརྱ་སེདའོདའདེས་ལཱག་པའི་བསམ་པ་དྲ་ལགུས་ཧྲབ་རབཏུསེམས་སྙེདད།། དའེ་ལུན་ངས་དགེ་སྤདྲིསེད་འདོ་འདི་ ཟུན་ཆེད་པ་ཡང་དག་བརྲ་ཇོགས་པའི་ཧ་ད།ཡངབསད་པར་ཧ་གེ། ཀུན་དགའ 
ོདག་པྲ་ེདའོད་འདེནེ་མ་འདོས་པའི་རུས་ཁྷསཡད་པ་བུཿ་འདས་པ་ན་། མངས་ཆས་བེ་བ་ཕག་ཏིགྱུ་ཝ་གཉིས་ལ་མཆོད་པ་ཐེད་པར་འགུར་ཉ། ད་བཞིན་གགེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆས་ཤམས་པལས 
ྱ་སྐྱ་བའེ་ཆོས་ལ་འཞོད་པ་ཁབོ་པར་འགྱུར་པོ་། །བླསཝད་པ་བཟང་པོའི་སརས་ཆས་ཟོམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཉད་ལ་ཡང་མཆོད་པ་ཤེན་པར་འགུར་ཏེ། དའི་འོག་ཏུ་མངོན་བརླ་བ་པནས་ ། དེ་བཞིན་གཀེགས་པ་ཡོན་ཏན་པད་མ་ནམ་པ 


ཟུགས་སྐདོ་སེངགེ་སྭ་སཱགོས་གེས་། ཤ་བར་འགྱུར་འོ་། །ཞུན་དགའ་ཇ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ཕརྡ་འོགས་པའེ་སངས་རས་ཡེནཏན་པད་མྭ་ནམ་པརྡ་གགས་སུནས་བགའིསྨ་སགས་དའེ་སརས་ཆས་གེཞེབ་ཡང་དེན 
པོ་ཆེ་སྣཱ་བཏུན་ལས་། གྲབ་ཕར་འགྱར་ལ་། ཉན་ཐོསོ་རཔནར་ས་པསྨ་ཆྭས་སེདད་། ཤརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་འདུ་བར་འགྱུར་ དཀ: །སརསྭ་ཆས་གེ་ཞེ་བདར་ཡད་ཤོརྦ་སེལ་གོ་པའི་འཁརོ། ཁྭ སྭ་བ་བའྲ་རོས་ ད་པར་འགྱན ྱྨ 
གོ ག་གཏ་སུར་བ་ཏིདདྭ་བྲ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་བོགས་པའི་ཁར་རབ་མདོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཆད་སབན་འྱུར་ཏེ། སབསྦ་རྭསྭ་ཀེ་ཞི་དེ་ཡང་ཡ་ཤེས་ཀྱ་ཁན་པརྡ་ཤེས་ཡརོས་སུ་སུདབུར་འྱུར་རོ། །འྔྲི རྟེན་གེ' ྦ 

` ཁམས་དུ་མངྦ་ནམྭཾ་གགས་མཐའ་ཡས་ལྡན་ཞེས་བ་བག་འ་གར་རོ། །དནས་ཟཿམོ་ལཱན་འདུས་ཀོས་འདུང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བལོ་བཀའ་སུ ཡད་པ་། ཉུན་དགའ་པོ་འ།་གེ་པེར་ན་ཉི་ཡ་གནད་པ་ན་། ཨུནཔ་ 
ཐམས་ཅདྷ་སེན་པར་འཐུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞིན་ནུ ༥༥ གར་ནག་གས་ཆོས་གྲི་དམ་གངས་འདི་ཐོས་པ་དདུག་གེས་།ཀུན་ ནས་སྲུབ་བ་ཐབ་པར་འྱགཔཏ་། ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྣྲལ་པ། 
སྱེན་བཏཝབ་པར་འགུར་རོ་། དེ་ནས་བཅོམོ་ཡཱན་གུ་རེ་དང་ལུན་པ། 3 ་་་ །བཅོམོ་ལཱན་འདུས། ཅེ་ཙམྤ་ཧས་ན་། སྣེབ་པ་དང་སླེབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱར་བལྲག་ 
བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་། ུན་དགའ་སཝོ་བཞིག།། ་གནས་འདེ་འདྲེ་བས།ཉེདལ་ཙ་ཞག་བཱ།། གཞའ་སེ་གལྟཉན་བཞིན་གནགས་ལས་སླུལ་པ་དངསླབ་བ་སེདཔ་ཐམས་ཅད་བཤད་རིནན་ ། ཡུར་བཅས། 


འཇིག་ཏེན་རངས་པར་འགྱུར་འོ།་ །དེ་ནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཅུརྦ་གུརད་པས་འདེ་སདཅས་གསལདཏོ། །ཟཅོ་མོ་ལཱན་འནས་སླིབ་པ་དང་སླེབ་པ་མ་མཆིས་པ་གང་ཐོས་ནུ་ ། བྲབྱ་ཧུབ་སེམས་དྲག 
རྣམས་ལཱ་ཁྱ་ས་ཐ་མལ་བབ་ལའི་ཛ་། འཇིག་ཏྟེན་པའིཆོསྣ་ནམས་ལ་འདོདཔ་སུུད་པར་འྱལི་འྱགར་པ་དེ་བཞད་དུགསལོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལན་པ་། འཇས་དཔལ་སླབ་པ་ཞེས་བ་བལ་། འདོདརྭ་ག 


4:56: £: 8 


' ± མཐ 6 ་ 


ལཱན་བ་ཡེན་ནཞེས་བཟོད་པའྲི་ཧགས་པསྱ་མུསོ་པ་དདག་བགྲ་ཡད་པའི་གཞེ་ལས་བུང་བའི་མུག་བསུལ་ན་མས་སྐེད་པར་འབུ་རའོ་། རེདག་བཅོན་འཐུས་ཙོམ་བན་ ། བདག་ལླགས་ཤེང་དག་སྐོར་འདེ་དག་ན་ལེལེ༦ན་ཏུ་གནས་ 
པ་ཡིན་ཏེ ། ཆོན་བྱ་མེད་པར་དད་པསྔ་འནེ་བ་ལུངས་སྱཉོད་པན་ཐད་དོ་ ། རྩ  ིྣ་ ། དུདག་བཅོན་འགུས་ཅོམ་པས་བདུག་ ལ་ནང་བ རོ། གཞན་ལན་སྟད་པའྭཧེད་ 
པོ དེདག་ནྱི་ཧོས་མ་ཡིན་ཞེས་བྲསས། དེ་དག་བསམ་གཏན་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་པན་ ། བསམ་གཏན་གེ་དགུའ་བ་ད་ལ་ཆགས་པྲ་སྐེན་པར་བེདཅིང་ ། དདག་འདི་ཧམ་ཏུ་སམས་ཏེ་། བདུག་ཅག་ནེ་མཉམ་པར་གཞག་ 
པས་གནས་པ་ཤྱེསེ། དགེ་མོབདག་གཞན་འདེ་དགན་སེམས་ གསེང་བས་གནས་པ་ཡུན་ཏུ་། འ་འཛིལྡགའ་བརགནས་པ་ཡན་ ནོ། དདུ་འཇི་ལ་དགའབས་འདིདག་སངསྤ་ཆུས་སུ་ག་་འབུར་ཏེ་། 
འདི་དག་ནི་སངས་ཆས་ཏཧངྦ་རབ་ལས་རེངསྟམ་མོ་ ། དདད་ ་བདུགས་ཡིད་ལེད་པདེས་ཇིམ་བཅྟས་པརྒ་རད་པའི་སསྲག་སྲེད། མཁུཤེད་པ་དེ་སེད་ཉིབགལད་པུར་འཁར་བ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པར་ 
་ུརཔ།།ཅས་དདགགས་གབབུབས་ཡད་པན། གསང དདདམདུདཔོས་པ་ཡའའན་ཉང་ དདག་གིསནོས་ཐམམ༽ གྱི་སེདཔ་ཡ་ནམ་པརཤེས་པ་སདཔའ་བཏུགས། གེ་ར 
_. ཨུཾགསནས་། བ་ལོཔ་ལའདདགསདེ་ པར་ཧེད་པདེ་དུག་ནྱི་མིགེས་པའོ་ཞེས་པྲས་ རྒོ རྱིགེས་བན ཁུསྭཱ་བའ་ཞེས་ང་ རིས་ སྩེས་བུ་དམ་པ་མ་ཡན་བཞོ། ས་ང་སྭུའོ་ ། ནམ་པར་རོག་པས་༡མས་པའོ་ཞེས་པ་ སྟེ 
_  དེ་དག་ཟེག་པ་ཅནཔོ་ལ་ཞུགས་པརྦུརདན་ཡང་། དེདག་འདི་སྭམ་ཅུ་སམས་ཏ་བདུག་ཅགན་འྲག་ཏནན་གཙོབ་ཡོནན། བདུག་ཿག་ནི་འཇིག་ཉེནུན་ཕུལ་ཡན་ནོ་། བདཡུ་ི་འཇིགེསོདདོབ་སོ་། 
གལཏེ་ད་དག་གིས་ཏན་ཐེས་ཏུ་ཐེག་པ་པ་དག་མཐོབོན་ར་དག་ལ་མ་དད་པ་བསྐེདཅརྭསྭདོཔ་དང་། འཕཱ་བ་དང་བསྔགས་པ་མ་ཡནེ་ཁ་བརད་པན་བད་དེ་བསམ་པ་ངན་པ་དང་ཉེས་པར་བ ཅ༨༡༡༠༤ལན་ 


༡༥ 


27 ཤྲི ། 


༦ །ཐེབ་པར་འྱུར་མོ་ ། དེནས་བཅོ་ལྡན་འདས་ལ་འཇས་དཔལ་གཞོན་རྩསརད་པས་འདྲ་སདཆེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་བྲབ་སེམས་དཔས་སརསྱ་ཆས་ཀུ་ཆོས་ནམས་ཀེ་བསུགས་པ་བརྗོད་ 
གྲ པར་མི་བྱཧ་ལགས་སམ་ ། བཅམ་ལྔ་ །འདས་ཀས་བཀའ་སྲ། ཊཔ་ ། འཇམ་དཔལ་འདིངིསམཏུ་སམས་ ། རིང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་ཅན་ཐམསཅར་ལ་ད་ འ་བཞིན། ཱ་བ་དང་ ། ཕན་བའི་དངེས་པོའི་རང་བཞན་ 
= སྐྱེད་པར་ཨྱཾ་བྱ་འམ་ ། འཇམ་དཔལ་རྱིས་གསོལདུཔ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནེ་དེ་ལྟ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ད མས་། རྱང་རྭ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
£ ཉཱན་ཏན་ཐོས་ཏི་ལེག་པ་བ་འམ༽ རང་སངསྱ་ཆས་ཉི་ཟིག་པ་པའ་ ས་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་འགའ་ཙམ་ཡར་ཡོངས་ས་སངས་པས། འཇམ་དཔལ་ཚས་གསལད་པ་། བཅུམ་ལཱན་འདུས་དན་མ་ལགས་ 
༧ ཏེ་ ། ཧྲབརབ་སམས་དཔའ་ན་སམསན་ཐམ་སཊུད་ལ་སམས་ཧོ། མས་པ་ལགུས་པས་ ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེསཔས་ཅན་འག ་ ཙམ་ཡང་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་ལགས་སོ་ ། བཅམ་ལྕན་འདས་ 

ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་། འཇམ་དཔལ་འདྲི་ལསེ་རཔརན་། པུན་ བསྐ་ྱིསལ་པོ་ཁམ་། ཆོང་དཔེནནམྲ་འིམ་བདག་གམ་། ཆུ་དྲུག ལ་པོ་ཁམ་། སམས་ཅན་འགའཙམ་ཡང་ཡོངས་སུ སངས་པ་ 
ཡྱད་པོ་ ། སཱན་པདེན་འདི་།མ་སམས་ནམས་པས་ཏ་བརགནུས་པ་ཡེཏ། ངི་ལར་ཧས་ནསམས་ཡུན་འདོདགནད་དངྲལ་བར་འྱུ པ་ཞིག རམ་སོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་རུ་བ་ཆབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
, །དཔའཆེན་པོན་པེ་མས་ཅན་ཐམས་ཿད་ལུ་ཤཾའདུག འབ ། སབས་ཞོམས་དུས་ཏེ་བསུན་ནུས་པ། པག །ཡས་ཅག། བསས་ཡུ ི་། སངསྦུ་རས་ཏེ་ཆས་ན་མས་ལ་ངེས་པར་འྱབུང་བར་ 
312 འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྭ་ད་ རན་། སཱན་པ་ན་སྙདཱ་པདྱ་ཀྱི་ཧཱུན་མ་ཆདན་དགའ་ཞང་མགུ་ལ་ཡདརངས་པར་འགྱུརར་། འཇཔ་དཔལ་ གཞིན་སྩུ་བྲར་ར་བ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སརསྨ་ཆས་ 


་ ཤཱ : སྨ ངྒེ ྲཱ 


ཀྱིགནུངརྱུན་མ་རདན་དགའ་ཞིབམགུལ་ཡིད་རཔས་པརའྱར་རོ ༈ འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདན་སྭན་པ་དང་འདུ་བ་མ་ཡནན་། འཇམ་དཔལ་གསོ་བརཤེད་པའི་ཕླན་པན་དཀོནནོ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་དུསམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅདན་སངས་རས་དཔའདབམ་ཡན་ཏེ་། བདྲཆུབ་ཏསམས་ན་དཀོན་ནོ། བྲང་ཆུབ་༡ ཏྭཔོར་གྲྭ་མུབགོ་བནི་སམས་ཅན་ཐམས་ དྱ་ཀྱསྦ་པེ་བཟེདདོ། །དཔརན་ལ་ལོན་ནམས་ན་བདག་གུས་སྙན་པའོ་ཧམ་ངུ་ 
ཕཱན་པའི་ཡོསྣ་ནམས་ལ་ལུག་པར་དཿགེས་པྲ་སད་དོ ༈ དེ་བཞུནདུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདན་བང་ན་བྱ།ུ་སམས་བསྐདྱསུས་ཏེ་། ལེ་ལས་བདག ཏནནད་པར་ཧེདན་ ། འཇམ་དཔལ་རང་བུན་དགེནན་ ། གཞན་ལ་རག་ 
ལས་པ་མ་ཡན་བའེ་ཡེ་ཤེས་ནིདཀནན་། སེམསྱ་ཆཆ་བ་ན་དཀག ནན་ སངས་རྒས་ཏི་ཆོསྤ་ནམས་ལ་ལུག་པར་པཉགས་པ་ནདཀོན་ __ ན་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གུརད་ 
པས་འདྲ་སདཅས་གསོལད་ཏོ་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཇིལར་ཤང་ ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདལོ་ཕབ་པ་མ་མཆིས་པརྐནམ་ _ པར་དག་པར་འབུར་ལགས་། ད་སདཅེས་གསོཁད་པ་དང་ ། ྦ 
བཅོམ་ལུན་འདས་ཏོས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུ་གུདཔ་ལ་འདྲི་གད ས་བཀའ་ རུ་ཏོ ། འཇམ་དཔལ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རོས་ ཐམས་ཅད་འདོདཆགས་ཏྭ་རེས་སུ་མཐངཔ་ག་ཡནེ་པ་དས་ན། 
ལས་ཀྱི་སཱབེ་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ཐབ་པརའྱགུརརོ ། ཆོས་ཐམས་༡ད་ཞེ་སང་ནིཆོས་སུ་མངོང་བ་དེས་ནི་ལས་ཏྐི་ནོབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་འྱུརརོ་ ། ༈ ཆོས་ཐམས དགྟཾིསུག་གིཆོས་སུ་མཐོར་བདེས་ནི་། 
་ལས་ཏྱཾ་ཐཱབ་པ་ནམ་པརདག་པ་ཐོབ་པར་འགུར་པོ་ འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ཤརྦརབ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་ 


ཡན་ཏ་ཝཱསོ་དུག་ལ་མངོན་བུར་དགའ་ཞེལ་གཏོངཿ་སངལ་ སརསྤྱ་ཧས་ཏ་ཆོས་ནམས་ཀར་འདད་ 
པའི་ཛོམ་ཏོདརུ་མཐོར་བ་དེས་ནི་ ། ལསྭཏྭི་དཱབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཐབ་པར་འྱུར་ར ། འཇམ་དཔལ་གཏཞན་ཡར་ཤང་རཿ །སམས་དཔའ་སླེབ་པ་ལཱ་པོ་དག་གས་ཧྲརཧབ་ཚོལ་བར་ དད། རས 


ཀྱ་ཆོསྒ་ན་མས་དང་ ། བཟོད་པ་སིན་མས་ལ་གཉས་སྱུས་འཐེད་པ་དང་། ལེ་ལེའ་ཆཾས་ནམས་དང་ ། བཅྙན་འགུས་ཀཆོས་ནམས་ལ་གཏས་སྱུ་པ་འབྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གཡེམས་པའ་ཆས་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ག་ 
ཆས་ན་མས་ལ་གཉིས་སྱུ་པེ་འཤེད་པ་དང་། ཁེག གོས་པ ཡ་་ ཤེས་རབཉ་ཆོས་ནམས་ལ་གཉིས་སྱུ་པེ་འཉེད་པས་ ། ལས་ཀླསཔ་བྭ་ནམ་པར་ནག་པ་ཐེབ་པར་འགུཌ་རོ། འཇམ་དཔལ་གང་ཡང་ 
རདནུབ་སམས་དཔའ་གར་ ། ཉིན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ། སངས་རས) ས་ནམས་ལ་ཡོས་པ་དསན་མས་པ་དས་ནི་ལས་ཀྭ་ཐིབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ ། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་རུརད་ 
པས་འདྲི་དཅས་གསོལདཏོ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བར་ནུབ་སམས་ ངཔའ་ཇི་ལར་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སརས་རྱས་ཀྱེ་ཆེས་ན་མས་ - ཡལ་འཇུག་པར་བརུད་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་ 
པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདེངི་སྭམ་རུ་སམས་ ། ཆོས་འགའ་ཙམ་ཡང་ རཆོས་ཁགའཙམ་ལ་ ། ཀུནནས་ཏོན་མངས་པའྲི་བ་བྱ་བེད་དམ་ ཀབ ༢2 གསེཡད་བ་བཅམ་ལྔན་འདས་དནམ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་ 

འདས་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདིེངི་སམ་ངཱུསམས་ ། ˆ ཆེས་འགའཿམ་ཡར་ཆོས་འགའ་ཙམ་ལ་། རྣམ་པར་ཤར་བའྲ་ཤ་བཟེད་ དམ་ ། གསོལད་པ་བཅམ་ལྔན་འདས་དེནམ་ལགས་ས་ ། ཅུ 

ལྕན་འདསྤ་ཉིས་བཀའ་པུལདཔ་ ། འཇམ་དཔལ་འདྲ་ཇིསུམ་ཇུསམས་ ། ད་ཀྱསྦ་སཾ་སཱཱ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཇི་ལཱར་ཐབ་ ། འཇམ་དཔལྱ་ཧེས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་ན་ ། ཉོན་མོརས་པ་ཐམས་ཉད་ལྩལ་ 
སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ལགས་ས་ ། དཆེའ་སད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཏོན་མངོས་པ་ཐམསདནནམ་མཁའི་རང་བཞིནེ་ལས་བུང་བའི་སད་རུ་ "། ཟུཅམ་ལཱན་འདས་བདག་གེས་ན་ ། ཆོས་འགའཿམ་ཡར་ཡོངས་སུ་ 


མ་བཙལ་ཞིཔམ་སྔངས་ལ་། མ་བསོམས་ཤེར་མངོན་གསུམ་ཏུ་མ་བྱགས་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧེསེ་པ་ས་སོའི་སྟེ་ཕོ་ཐམས་ཅདན་༽ སངསྤ་ཆས་ཏ་ཆེས་ནམས་དང་བལ་བཡང་མ་ལགས་ ། རྟོགས་པ་ཡབམ་ལགས་ 


/ པ 


:: 


༥ ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་། རོག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་ བ་ ། བདུ་བརག་ཤིགས་པ་། འཇིགཉན་མཉེནདཔ་ ། སཱེས་བུ་འདུ ལ་བའི་ཁལ་བསྱུམ་པ་ ། བཱ་ནྱ་སེདཔ་། ལྷ་དདཔོ་ནམས་༡ིསེནད་པ་ 
ས་མ མྱེད་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཉེན་དུ་ཐུང་པོ ། འཇམ་དཔལ་དབཞན་གན གས་པ་ག མ་པ་ཡ་པདག་པརྡ་རོགས་པའ་སརས་ཆས་ མའི 


༣ 


12 ི འ 
་་༧་ཀ་ཀའ་རམ1༼#7་ ཡང་ཡ ངླ$ཆ་་ ལ་ 


) སྦི ་ ལབཡབ་པ་་ ་༄། ༦ ` "` ༢ ་ 5 ༢. ་་་འའབ་འ ་ ' ` ..& བའ 
རཾ \ ངཱ 


' བསོད་སྙེམས་ཀྱ་པར་ཆུ་ཞེང་ ། ཆོར་དཔོན་ཀྱཤིནསརཱ་སོང་བ་དང་ ། ཚོར་དཔོན་ཀྱི ཡིམ་དེན་ཡང་། ཚོར་དཔོནྱ་ཧིབུ་མོ་གཟུགས་བཟར་ཞང་མཛེས་ལ་། བལྟན་སུག་པ་ ། རྱིལ་བཏང་བ་ཞིག་ཡདོ་དོ་ ། དེ་ནས་ཚོང་དཔན་ག་ཁུ་མོ་དེས་། 
གིག འགགས ྭ་ཆམ་ཏ འདིསུ་ས་ཏེ།གལཏ་བདགགསདེ་ཞབདསཞིནའདིདགགྱིལ་བྱངས་འཐདནན།། གདག་འཆི་བར་འྱུར་ོམདསསུ་ལཡང་བསད་རེུ་ 
ད་འདད་ཆགས་༡ུས་ཡབོས་སུ་གངུས་པ་། དེཏོད་ཉས་ད་ཞུགས་བསླགམངཏ་། དེནས་དགྲ་མབདཔས་ཐིན་བསོདསྐམས་ཀི་ཧརྱ་སུབ་ཐས་ནས་། གཙུག་ལགུ་ཁབུསོངཔོ ། སུམོདེའ་ཕ་སཔའཆིབའིངུས་ཁས་སོ་ དེནས་ 
བུ་མ་དཔེ་མས་། གུམོ་དེ་ལའུདའིཕིར་འདྲི་ལནབར་འགུར་ཞས་སྲ། ས་ན ། དེཿར་ཆི་སླ་ཞིང་། ༼བ་ཟསྔ་པི་བ་བར་འདུག་ག་ ། དེནས་བུ། མོ་དོའི་ཞྱེས་ལུངས་བདེ་བ་དང་ ། ྩུག་བསསལ་མཚུངས་པརྡ་སད་པྲ་ནས་ 
ཀིས་བུ་མོ་དེལ་། ཤདཿའྭ་ཕར་འདེ་ལར་ན་བརྡ་གུརདཅེས་སྲཱས་སོ། ་ག་་པ་། བདག་གས་དགེ་སརམེགེ་མོ་ཞིག་མཐང་ནས་ད་ལ་ འདུན་པའི་འདེད་ཆགས་སྐེས་ཏེ་ ། བདག་དགེ་སཱང་དདང་འཕད་ན་ 
ན་ ། ནདའད་ལས་སེས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཇིསྟེ་ཕད་པར་མ་གུརརད་ ་ ནན་འོཆ་བར་འགྱུར་རོ་ ། དནས་ཞུ་ཡོ་དདག་གས་ ། ཤཱ་མོ་ད་ལས་ ཐེས་ནས་ ། དེན་མ་ལ་བསྟད་དོ་ ། དཾནས་དོའི་མ་འད་སམ་དུ་ 

སམས་ཏེ་ ། གལྟཏ་དགེ་སྙེར་དཔས་བནེ་དང་འཕྲད་པར་མ་གྱུརད་ན་ན་ ། སཧེས་མངུལེད་ཏུས་། བུམོ་དེན་ཁོ་ཆེ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་མོ་ ། འདེ་འདེ་སམ་བསམས་ཏེ་། བདག་གོས་བུ་མ་འད་དགེ་སོར་དཔས་བན་ལས་ ། ད 
ཡུངནདུ་གཞུག་གོར་མ་ཆག་ག་ ། འདེ་ཀུང་དགེ་མབོདཔས་ཐིན་དཀམེ་འདརེ་དགྱད་ཁོབར་འགུར་རོ་སས་མོ་། དེནས་དགྲ་མུངདཔས་ཧུནེ་ཡང་གང་ེར་ནམ་པརྩ་ཆལ་བུར་བསོད་གམས་ཀུ་བརྱ་སཱཞང་། འངད་ ནེ་ 
'གྱི་ཌིམེ་དེར་ཡར་བསོད་སྟམས་ཀྱ་ཤོརེ་སོང་སྷེ། །༽ནུཿ་པ།ཡད་གག་བུཏོ་བ།ས་སཿཔ ། ཅའི་ཤོརེ་ཉམ་ཆུཔ་ཞརན་བརླ་གུནདཅེས་སྩས་སོ་ ། ཤུ་མོ་ 


མོ་ཞེའ་མས་སྩས་པ་བུ་མོ་འདིཆོས་ཉནཔར་འདོད་པ་ལས་། བདག་གས་ 


ཇབ 1 སས ཇ་ ཛཿ རརར ༥༣ རཿ = 2 < 7:24, ཆ་ `¬ 


པཾ ཏྭ 2 + ཀོ ་ 
1 22 72 ༽ 


: 


༩23 


༩༨ 


ྱི་ཉས་ཐབ་དས་ཐས་སོ་ ༈ དགྲེམོང་དཔསྤ་འན་ད་བུ་ོདདངལྷནཅིགྱ་སང་དང་ཡཔད་འཇུག་པ་དངད་འདིསམ་དུ་སམས་ཏེ་། དགེ་སང་དཔས་ཅིན་འདེ་བདག་ཤུས་ཟབས་ཀེས་བཟུང་སྟེ་། བསད་དམ་མོ་དགེ་ 
ས;ྗཾྣ་་ླླླ ་ 
| ཆག་གོསམ་མོ་། ེནས་ གླེ་སེངོདཔས་ཧོན་དེས་ ། ཤུ་མོ་དེའི་ལགཧུ་དུག་བིནེ་ཏེ་། འདྲིསདཅེས་སྩས་ས་ ། གཝཏེ་བདག་ཏུདྷ་ཧཾཧ། ཧུ་སུག་ནན་ ། ཧུག་འདིས་ཤོམ་ཁབ་འདུ་སདཅོས། ། དེས་ཞུ༔ ནད་མེད 
ཡས ། དུག་དྭེ་བརས་ནས་ ། ཤབ་ཟས་དང་སྩར་ཏྭ་བནམའ་ལག་ ཿ ུ་བསུར་ནསེད་སེང་ལ་ ། ་པའེམེ་ཐབ་དེ་ལ་འདྲ་དུན་ཅོགཅེས་ ༄༄༅་ས་། རྐནས་ཕནས་དུས། ཤུག་དཔལ་རདྲཁ་ཞུག་དེའོང 
དཔེན་གི་ཤུ་ལྭ་ཧནནོ་། དནས་ཚོང་དཔན་ཀྲུ་པས་ཁ་ཟས་རུག་ དང་སུར་པའི་ཟེས་དེ་འོས་ནས་ཤའོ། །ཕནས་དགེ་སེང་དཔས་བ་ ། )ནདས་། དཔོན་གབུ་ད་ །གཞེས་ཐེས་ / 
དའརྱེད་པ་ཅེན་པོ་སེས་ཏེ་། བདག་གསེ་ན་འཇོགས་སྲུ་རར་པའི་ ་སྦ་ས་སོ་། བདགན་ས་མོ་བཟད་པ་གས་ཏེ་། འདི་ལར་བདག་ གས་འདེད་པ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་སད་ལ་། རུ ཡང་གསདདུབཅུག་ 

༩ ༥ ན་བདག་གཾ་འགོ་བན་གང་ཡན་ ། བདག་ག་ཚི་མ་ནགང་ཡེན་ཞག་གུ་། བདག་ན་སེམས་ཅན་དསལ་བར་ཁུང་བར་འགུར་རོ་སམ་ནས་ ། དགསུས་ཡངས་སུ་གཏུང་བརྡ་བརདཏ་། བདག་ན་གནས་གད་བུ་བར་ 
སེམས་ཉན་དྭལ་བར་འགབརའྱྱར་ནོ་སམ་ནས་། དེ་འདི་སམ་དུ་སམས་་། བདག་ཁུག་བླསས་འདོ་ཕེས་ཟརད་པར་ཤེདནུས་པྲ་སུ་ཞོགེ་ཡེད་སུམ་པདེ་གུག་ལག་འངེནས་གུག་ལག་ཁྲང་པའགོ་ཞའེ་སུག་། 
ཤིཇེ་བཅད་པ་བཞན་དུ་ས་ལ་སྐྱལ་ནས་ ། ཀྱཧུད་ཀྱིཅུད་ ། བདག་ནསེམས་ཅན་དགལ་བརྩགརད་ཏོ་ཞེས་ཚོགྱཏྲ་སྣའ་། དོའེཚོ་གཙུག་ལག་ཁང་གངས་ཞེས་ཤལ་ཞགེ་ཡདད་ ། རེ་གྱཅག་ལག་ཁང་དེ་ག་ཝ་བ་དར་སར་ 


± ་ 


6 


ག་ས་ས ། འར དེནས་བང་ཆུབསམས་དཔའ་ མོ་འདགས་སལོ་གཙུག་ལག ཨོ 
2 ཁར་དའིནད་འགོ་བས་དགེ་ཞེང ངོར་ས་ ༣ ་ རེས་དལ་སྩཱས་པ་ ། དགེ་སློང་ཌེད་ེའི་རེ་ས་ །ལ་སྐྱལ་ ། དེས་དལ་སླ་ས་པ་། བདག ནེས ཟོ ུ་ ལུ 


།སྟེ་ཤཾན་ནསུ་ ། གཙུག་ལག།འངུ་ག་ 


ནཾ་སེམསཿན་དྭསཝལ་བརྩ་གུརད་ཏོ་། །བདག་གིས་ན་འཇེགས་སྲུ་རུངབོའ་ལས་ 
་ 3 ཤསུཏེ་། བདག་གས་ འཁྲག་པ་ཡང་ཤས་ལ མ་ཡངབསདད་། དོ་། དནས་ བྱརུབ་མཡས་ནུཅུ་འཇགས་དཔ་འས་། དགེ་སཱུང་དཔས །ནེད་ལ་ སྩས་པ་། དགྭ་སོངམ་འཇིགས་གག་དང་ ། ངས ཤེད་འཇིགས་པྱ་སད་པར་ 
; ཤྱའོ་། ར་ནས །གབུན་བ་སམས་དཔའ་དགེ། གྲ་སང་དཔས་ཤནདས།། འཇེགས་པྱ་སད་པའི་སྣ་ཐས བུ ¡ དགའ་ ་ ་ པརྱ་ཧུམདཏ། དེ་ ཅས ༥ 
£ དགེསོབ་དཔལ་ཧིན་དེས་ལུས་ཟླགངས་ཏེ་ ། འག་པ་གཙབ་ པཔ ཤ་ཁ ་ོ་ ཞིག་ཞུས རང ནས་དེ ཤགས་སྟུགས་པོ་དེཔ་འདུག་མོ། ། དནས་གརྦ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ 
དེམས་ད་ པའ་ཆེན་པོ་འཇེགས་སྣོལ་། ཏ་ལའི་སདཱ་ཙམ་ཧ་ནམ་མཁུའལ་༩ འདུགནས་། དྭ་ དགེ་སེརདེ་ལ་འདྲ། ས་སྭཱས་སོ་ ས་ ། དཀྲེ་སར་ཁད་པ་ ཝ་ཡདཆས་ ྱ ། དེནས་དགེ་སེང་དུས་ཐུལ་མ་། སྩརཱནས་ །ཚེགཏཱ་ 
སྣུས་པ་། བདགནུ་བཅོམ་ ཅེམ་ལྗན་འདས་དང་མངལ་དཏ་། དེནས ཏོག་བ ལ་པ 1 འདགས ས་ལ ། སརསྤ་རུས་ཐམས་ཅད་ཡུ་ལྔ་ འཇུག་པོའི་ས ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ ཁི་ཡེ་ ངོ 
རསགས ་ རྲིསས་ལས་དེ་བཞུན་གཞེགས་པའྲི་གུ་གསར་ག་ཡདག་ན་། སེས་བུ་རན་པོའ་མཚུན་སུམ་ 
(བྱམ་གཉིས་མངའ་བ་དག་འུང་ ¿$ ཟུ ` 2 །དདག་གིས་། གསུར་སྲུུན་བརཆོགས་སུ་ 


ཀཱ ་ཱ ཅུ པ་ ་ ༦ དན་རོག ཆ་ནས 
བཾ ཡཾ པཾ །བརྙན། ་། །རརྭ་བ་བ་ བལ ཡཔ་བཞན་། །བུས་པའི་སེམསན་མངས་ཤང་སྙག འགུར་ནས་འདོད་ཆགས་ཏུག་དངད་བཞན་ཞེ་སྲང་ཏུག་། སྨ ` 
བཅདཔ་འད་དག་གྲས་ས་།ཆེས་ནམས་འདིག། གགས་སོ ཨང མ་དད །ཞེ་སཱང་སུས 
རྱང་རྟད་པར་མུ་རདན་ ། །ཤྱིས་བའི་སྐེཐོ་བདགནི་ཆགས་སྟམ་སེམས་། །མུ་ཡང་འདེན་ཆགས་པར་འགུར་བྱ་སད་། །མེལམ་ཏུནི་བདུག་གས་གྲཟུགས་མ་པོང་སམ་། གརའྭོ་མསའངོ།། 
མཆོན་མ་ཕོགས་ཤོངེ་བསད་པར་ལོལ་ན་ཡར་། ་ ེ མཆོནམཿ་ཡད་ེད། །དེ་བཞན་འདིན་འིས་པ་འདོད་པ་ད། སཾ 
རེརོརས་ ཱུ ནཆགས་ས་སམ་ `“ “བརའཛནད་། །འཇག་ ཀ༈ཐམས་ཅདྱརཱ། | ' སུ | 
སྨུགཉངེ་རྨོངས་པརའྱགུམ་། །བདག་ཆགས་སསམ་སཱ་དགའ་ བར་དནད། །འཇག་ཏན་ཁད་དག་བབུས་ ཀ་ས ་་ ོཞངན་སེད་བཞིན་ལོ་འཁོོད་སློད་། །འདེདཆགས་སྲག་དུང 
ཨུ གུཞི། །ཅས་ནམས་འདི་གྱལ་དཔིག་པ་བེ། །ཡར ས་ ཁེ དྲན །བུས་ཀངུ་ེད་དུ་འདོད་ 


རྩ ::/ 'ཆཿ- 


གེ་དང་འཚུངས་པ་སཱ། །འདོདཆགས་མཚན་ཏེ་མེད་ཅིང་གཏ ཿཱ 1 གརརལའིསེ་ངོས་ཤོར་ཁེ་ལྱ་ལེད་། 

ཉན་གསོ་བྱ་ཙོནེ་། །ཞེསརགང་ཟག་མ་ཡན་དངེས་པོ་ཆེད་། །ཆོས་ནམས་འདེ་དགྲཏུན་དང་ཆུ་ལས་བུང་། །ྒྱུད་ལན་མངས་ཤཾངེ་ཧེད་པྱ་མེད། །ྲ ར་རབ པ་རང གྲ་ཡེང་ 

སག }ྣྣ་ད་་་ རྩ 
དཔེན་ཞང་སྟེང་ཕྱོ་ཡིད་། །འདོད་ཆགས 


ཆགས་གསོག་ལནན། །སུ་མས་བླསབས་པ་ 


གསམ་གཏྫོསགརབྱངུ་ཞི༽ །འདིན་ཧོསེ་པ་གླཟུགས་བར 
ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་མཚན་ཏིདྩེསདཔ་སྟོ༽ །ར་བྱ་པརཱཿ ༥ ཡ་ཡ རྦ 


བཟོདནས་རབྱཱན་། །མཐའ་མ་གཟུངདྭ་མེད་པ་ 


6 
༢ དངསུ་མེད་ཞེ་སྣང་བཟུར་དྲུ་པད་། །སུམ་ཆ་ཡམྦ་རླཟ་ུ་བུ་ས། ། ༡ །འདེན་སུ་ཡར་ཆུགས་ཤི་སྣང་བྱ་སྐད།། །ཡུལ་འད་དག་ནངུགད་སེར་བ་ས། །དངོས་པར་ 
བོ་ལ ་ ༥། ེན་། །དངེས་ 


ཤག་རྱའི་རྲ་རིན ་ཐམས་༦ད་ཡོད་མ་ཡན་། །ཇཾ་ལྟར་ཆུ་ལ་ ཟླུ་བ་སྣང་བཞོན་དུ་ །དམ་ན་ནམས་ཀྱང་ཞུགས་པར་ ༥ ཤི གིགས 


། མཐོར་བ་ན་ ། ད་ཡིག ་དཔར་ཟེད་། །གསོག་དང་གཟུར་དྲྭ་སྐད་ལ་ ཡོརྦ་མིན་དང་ ེེ །སུང་པྱོརེད་པད་ལ་ ˆ -ཤ རལོ་ །དངོས་ཡད་ 
ས་པ་ཐམས༦ད་གཟུདདྲུ་པེད་། །འད་དག་བཏགས་ 
ར ས་བྲ་ །སྩུ་མ་འདོད་ཆ་གུས། ་སུང་གཏཨུ་ ཏསུགྱ་སྐད་། །འད་ལ་ནམས་ཀང་། དེ ་པར་འགྱུར་མ་ཡན་། །ཆོས་ནམས་སྱུ་མ་འད་ཞུབྱ་མལམ་འྲད་། ། 
£ ཞི་སྣ་སྱེད་\ །འདོད་ཆུགས་གཟུངྲུཔདརང་ཞེ་སངྱ་པད་། །གཏི། སུག་འདོད་གསལ་ཀནུནམས་སོང་པ་ས་ ། སམས་ཅན་ངུ་ ཅར་སོག་ཀུངྱ་སང་། །ཆེས་འདོ་གསག་སྟ་ཞི་ལ་སང་ 
ཀླུག །རྱིག་ཀར་སེད་དྷན་བྱསད་པ་ཡན་། »ཿ ད་ལུ་ཡངད་བཞིན་ཏ་། ཀད ཕལས་ཐའི་ཆསཿན་ཧོང་ྲ་མེད ། །ཅེས་པའི་ ་ །ནམ་མཁའ་ 

ལ་ན་པྭཾཱ་རམ་ཐའྱསེདངེ་། །ཟད་བར་མ་ མེ་འགུར་སྙེ་བར ྲ ད་པ་བཞིན །ཆོསྐ་ནམས་ འད་དག་ཐམས་ ར་དེ་བ ༣ དས་མཁའྩ་རདགའནས་ ་པར་དག་ ༤༨ ` ཡས 

པད་ཡནམས་ཀར་ཡོདམ་ཡིན་། །ཅིས་པ་ཡུར་པོ་འདིདག་འདུ་བར་འཛིནད་། །དེ་ཡུང་ནེཡ་ནམས་ཀུང་ཡོད་མ་ཡན་། ། ཤིས་ལྔན་དངས་དང་དངོས་ ད་འ འཇོགཅིབ་། །ཆྨོས་ཉིད་འདིདག་ཛས་ 

༅ད་ཞི་བར་མཐེང་། &ྫ& 8 ] །དེགིཡུས་ནི་ན་པས 'ཏར་ཡོད་མ་ཡེན་། ར་འ འེད་གསལ་གལ་ རཿ 3 ། །ཞཾ་ཞངྱ་མུ་གནསྱ་ས་པན་འདས་ ཅུང་པ།། 


ཆེ £ 
¥ 8: 


༩ 


༥ "འ༥འ'འམའའ་ད༧༡་༧-༽འ་འ་༦་འང་ ༨༨ ད། 


དེ་ལ་ནམས་ཀྱང་གཟུད་དུ་སིད་པ་སྟེ་། ཤེས་ ཡུན་དེ་ལྟམ་རྟོགས་ན་གྲེལོ་ བམ་འགུར་། །དེནས་ ་ ཞར་། ° དཔའ་འཇགས་ ་སྤལ་ལས་ { ཆེས་ཏན་པའི་ཉོམ་། ལྕའ་བུ་བཞེྲེ་སྙེང་ལྷགས་ ད 
བརྐབ་རབ་ ། དེ་དགུ་གེས་ ། ཚིགས་གུ་བཅད་པ་བཅ་དད་པུ་འདི་དག་བོདུ་དས་། ི་སེ་བི་ཚསལ་བཟདཔ་ཟེབ་པ་ པའྲ་གུརད་ཏོ་། དུགེ་སྲེང་ ་་ ལུ ཀུན་ནས་དུཀས་པ་དང་དལ་བར་རུརདཏེ་། ད་ 
བཞ གྲས་ ཨུཔའ་ཨཱ་པདཔ་གཀོད་བདེདག་བངོང་། འའ ་་དེ་ ་ ་ཅས་ སྭ་ཉབ་བཞནནམ་པར་འགད་ ཡཕས་། རྱ་སྐེ། "ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པར་ཁུརད་ཏོ། འཇམ་དཔལ་ 
ཤུད་ཏྱུས་དའདའི་དུས་ན་ ། བུབ་རུབ་སམས་དཔའ་འཇགས་ སྤོལ་ཞེས་བ་བད་། གཞན་ཞིག་ཡེན་བ་གམུན་ དུ དཏ།་ རོ [ ཉའི་ར་ཞེན་ ། ཤརྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཤམས་ 
བདའ ། དུའིདུས་ནྭ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་འཇུགེས་སྤེལ་ཞེ༽ སྲ་བ་བུརྱ་གུརད་ཏ ། འཇུམ་དཔལུ་ཤོད་ ཤདྲ་ཉེས་དབེཚནའེདུས་ན། ༽ དྭགེ་སོང་དཔས་ཧན་ཞེས་བ་བ་གཞན་ཞིགེ་ཡན་བ་སམ་ན་། 
དེུརྱསི་བལཱའ ༨ དཿའི་ཕིརཞེན་ ། དེ་བཞིནགགེགས་པ་རིནཿནླ་ཟུབ་བརྨརབ་ཏད་པྱ་སདཔད་། དའི་ཆདོའ་ུས་ན་ གླིཔསྱའིནོ་ཞསྱ་བརྡ་བརད་ཏོ། །དནས་བཅས་ལཱན་འད་ལ་འཇལ་དབལ་ 
8༥༦ དྟ་དངེས་གསོགང་ །བཅོམ་ལཱན་འདས གའུ དུཔ་སྭ་ཤིན་དེ་ ། ཧངཆུགཏུ་མདོན་བརྡ་ཛིགས་ང རབ \ བཿ མེ་ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དབལ་ 
མདོན་བརྡ་ཐོགས་པར་སརས་རྱས་ཟན་ཏ་ ། དེན་ནུབ་ཡོགས་སུ་། སངས ས་ལེཞིང་དིའ ཏའོ སྭ ྐ་ནོངེ་འདེ་གང་གའྲི་ཀུང་ག་ ེ་མ་སྙེད་འདས་པན་ ། འཇ་ འང ཉེན་གའམས་འོད་ཟེར་ཏག་པ་ ཞེས་་་བུ་དེར་ ཀྲ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རེནེཉེན་ཟ་བ་ཞེས་བ་བར་གུརཏོ་། །འཇམ་ དཔལ་འདཆས སོ་འདིདག་གླི་གའེ་ ཨགས གད ཧེ ¥ སྔ་ཐོ་ཧུན། ག་གོ་བེར་ཆདྭ་ཀྱརཏས་ ཅཅ 


ར་ཚ 


༦། །ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པན་གུརད་པ་ལ་ལཱས "། དེིའུ་ོར་ཞེན ། འདེ་ལར་དས་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བར་ཤེས་ཤེང་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྷ་སིག་ཡོར་དང་འདྲ་བ ར་ཤེས་པའ་པོར་ 
པབ མོ། །འཇམ་དཔལ་སུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ལ་གནས་པ་ལ། ཊི ཆོས་གངལ་ཨང་སླེབ་པྱ་མད་དོ། །འཇམ་དཔལ་ཡངྦྱ་ཀས་པ་ས་སོའོ་སྭེ་བོའྷ་རམས་ན་ ། རངག་ཏོག་པས་ ། སེམས་ཉན་རྩསལ་བ་དང་ ། དུད་འགོའི་སཱེ་ | 
¬ གནས་དང་ ། གཤནྡ་པའི་འཇིག་ཏེ་ནབཱ་ཝུངབར་འ རྟང་། མྱད་པའ་ཚས་ནམས་ལ་ཡངོས་སུ་བརྟགས་པས་། མྩུག་བསྔལ་འབུམ་ཕག་མངཔོ་༡མས་སྱུ་མངབར་འགྱུར་རོ། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འཇམ་ | 
: དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པས་འདི་གདཅས་གསལ ཏོ། །བཅམ་ ༨ ྗན་འདུས་བདུན་དི།ས་དཔས་ ཆོསྭ་ཉྲནམ་གངས་འད་ འཇིནད་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀུནཆུབ་པར་བཟར་པ་དང་། 
 ཧྭེ་སུར་བ་བཀྱིད་པ་དེས་ ། ཚའདེ་ོད་ལ་ཡན་ཏན་ཇི་ དཅིག་ཐོབ། ཕེར་འུགུར་ལགས་། ཐྤེ་ མ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་ ཨའ འཇམ་དཔལ་འདྲང་སམ་ཅུ་སམས་ ། ཏི་མའོ་དྷཉལེ་ 

འཁྲེརོ་གརད་པ་ན་ ། འཛམ་གླུ་གུང་པའྱ་སོ་ནམས་ལ་ ། ཡོན་ཏནག་ཕན་ - ཡོནཿཙམ་དུ་འབུར་ ། འཇུམ་དཔལ་ཧྱེས་གསོའད་ཊ་། བཅོ་ཝན་འད་ ༤ ས་ཡེན་ཏན་གཡན་མདོརོ།གབཌསརས་གར་ ཊཱ བུལབུཅ་དྲ་ག | 
མཆིས་༨པར་འྱགུརེ་། དེསྱ་ཡིར་མསྭ་སུག་ལས་དག་བཅིད་པར་འགུར་ལགུས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཉསེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇ་དུབས་དེ་བཞནྱེརུ་ཆོས་ཉནས་གངས་འདས་ན་ ] སསུམས་དབའ་དའི། ཉོན་མོངས་བ 
ཁབ གྲུར ཤས་རབ་ཀི་སྣང་བ་ཚད་སྱད་པ་སྙད་པར་ཀེད་དོ།. ཆས་ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་ཟླབ་ ་པ་ཐབ་པར་འགུར་རོ། ཡས་སུ་གཏུང་བ་དཔྲབལ་ཞང་། ཀུན་ནས་བཀས་པ་ཡུད་ཉེད་པར་འཐུར་རོ། །དེ་ལ་ཆྲག་ | 
སེད་པའེགྲབས་པ་ཡང་མུརཏཱ་མངོན་གསུམ་ཏུ་འགུར་རོ། བདུད་དདཡོའ་རོལ་བ་ཟམསཿདྱཀསྱ་ྱང་ ། རཱ་ཇི་བར་འྱུར་ེ ། རོས་ཀང་སོནདཏ། སེབས་པ་མཐའ་བག་བྱ་སེད་པས་། སྟོནད་པར་འྱུར་བོ། །འཇམ་དཔལ་ 


, 2 / 


འདི་ལྟེཔ་ནས་ཟུང་་ཆ་དང་། ཤེང་ཐམས་ཅད་སྲེག་པརྦ་བེདདོ། །འཇམ་དཔལ་དེབཞིནདུ་ ། ཆོས་ཀནམ་གངས་འདི་ཡང་ཏན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་སག་པན་ཐེད་དོ་ ། ༢འཇམ་དབལ་འདྲིལྟ་སྟེདཔརན་ ། རིའྲི་ར་ 
རའ རིནག་པོ་ཐམས་ཅད་ཟལེདྲ་ཀུས་གནོན་ཏ། དགགས ་ ། ༨ ྦ 
ཟལེདྱ་ཀེས་གནན་པར་པད་དོ། །འཇམ་དཔལ་འད་ལྟ་སྟ་དཔརན་། འཁེར་ཡས་སྱུར་བཀྱི་ཆལ་པོསན།བམསྦ་ཀྱ་ཧུལ་ཕྲོ་ནམས་ཟལདྱ་ཉུས་གནནད་ཏོ། །འཇམ་དབལ་དེ་བཞན་དུ་བར་རུབ་སམས་དབའ་ཆོས་ཀནམ་ 
ཁུ གུས་ཐམས་ཅད་ཡ་མཁས་པྲ་ནམས་ཟིལ་ཉིས་གདོནད་ཏོ་ སསར ། དགེ་སྐཔའདུལ་བུ་འཛནད་པ་ན་ ། ཉུང་ 


གངས་འད་ལ་གནས་པས་ན་གར་ཟགཚིག་དང་ ། ཡེ་གལི་བུ་སཱ་ཆོ ༦ ¡ 
ཡིན ར་ ོ་་ ནརྷུ་བངྱརབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཏྱ་ནམ་གངས་འད་ལ་མཁས་པ་ ཡོགས་བྱསའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་འགོད་པ་སེལད་པར་ 


། 

བཟམས་ཅད་འཧུལ་བ་ལ་མཁས་པ་ ནོ །འཇམ་དཔལ་དེབཞ ཐཱ ེ མེ 

བྱེད་དོ །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ ། ་མའི་དཀིས་འཁོར་ ཤནད་པ་ན་ ། སུན་པ་མུན་ནག་ཐམས་ཅད་ཡུད་པར་འགུར་རོ། ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞོནདུ་ ། ཧངཱཧབ་སེམས་དཔའཆོས ཉནམ་གངས་ 
འརྡེལ་མཁས་པ་ན་། སེམས་ད་ཀན་མངས་པ་ཐམ་སཅན་མཁར་པར་ཧད་ད་ ། ༣ ་ ས་ཀསང་བ་ཡད་ཧེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེཅི གག འའའོཡསངད་དདི་ { ལུག' 
བའི་ཤེས་རབ་ལ་སླབ་པ་ཡན་པའི་ཤར་། དེནས་བདུད་སཱགཅན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ ན་སང་སཱ་ཐན་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སྐད་ ས་གསོལད་ཏོ་ བཅེོ་ཝཱན་འདས་ཤད་བེགས་ཇེ་དང་ཝནབ་ལགས་ཏེ། ། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦན་པ་དང་། ཐུགས་ཚེ་བཅན་ལགས་ན་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་བདུད་ཏིགནས་ཐམས་ད་རབྱ།ུ་གཡས་ཏེ་ ། བདག་ཀུང་ས་ངན་གྲི་ཟུག་རུས་ཟུག་ལགས་ཉོས་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཡང་ 


ཚོ 


༧༽ 


༩ ནས་འཇུམ་བུའྱི་ནང་དུ་སུད་བརྩལ་འགུར་བ་ད་ཏར་བྱུམཁ། །ཅེནས་ཆས་ཀི་ནུམ་གངས་འདེ་ ། 
་ཱ སུ་ཡུད་འཛནད་བདབ་འགུར་ ། དད ་ \ ཀུན་ཆུབ་པར་བྱུགད་པར་སུ་འགུར་བ་ད་ལུ་དུར་ཡང་བྱསའོ་། །ཙནེས་ཆོས 


` །ཆོསཉ་ནམ་གངས་འདྲེ་སི་བཤད་པར་གསོལ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཆོསཀྱ་ན་མ་གངས་འད་། ༢ 
< །འོསྱ་ལྷསྲ་གསས་ད་བ་ །ཐཅམ་འན་འདས་བཏག་ཁསས་ཀནས་ག་་འདྲ། ཀིནམ་གངས་འདོལ་། ལམ་ངན་པར་འདུ་ཤེས་པར་འགུར་བར་ཡང་བྱབའོ་། ེ་དག་གནེཏུ་ 
ཧྭ རྒྱས་པའི་མདོ་དདག་ལ་ལེག་པར་ལྟ་བའ་འདྭ་ སྭ་སུ་འགུར་བར་ལར་བྱསའོ་། །དགེ་སོར་ད་དགཡ་ནས་ཆོས་ཀྲནམྲ་གངས་འདྲ་སོང་བར་འགྱུ་ཁེསད༥༥ འགའ་ཙམ་ཡར་འབུང་བར་བྱབའོ་། །དནས་སརས་གཏམཐུས་ | 
རྩོ ལྣའིདབང་པོ་བས་ཧིན་། བཅམ་ ན་འདྲསྱ་ཀྱ་སནན་སྔམའདུག་ ནས་ ། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཏ་ཞབས་ལ་མགོ་པས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། བཅམ་ལྗན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་མུན་ད་ར་བ་དག་གས་གཏིར་ནས་། རྒ ཊ 
 ཌཱན་འདུས་ལ་འདྲི་གདངས་གསོཝན་ ༢ །བཅམ་ལྕན་འདས་གལ ཏེ་། བདུད་ལགཅནངས་ཀི་ནསྲ་གངས་འདིུབཔརའྱས་བའླིས། །དྲ་ོལ་བར་འྱུརན་། བཅམ་ལྣན་འདས་བདུག་གས་ཆོས་ཏྲན་ 
- གམས་འདྲ་བྲཟུརབར་བྱ་བ། བཅངབར་བསུ། གུད་དུད་བངབབས་ ར་་ བཡུད་ཡདས་དང་། བཉུན་བཀུན་དགའ་བོ་ཡངས་སུ་ རརན་ལས་འདས་པའ་འགཏུ་ཡང་། བདག་གས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་ 
གྲམས་འདི་འཇུམ་ཤུའྲི་གར་དྲ་སད་པར་བལོ། ཆོས་སྣུ་བདལ་ཡང་། རལ་བཆེན་པོ་བཞུ་གནད་སྙན་ག་མེཆྲོག་འཁིར་དད་བཅས་བྲ་ནམས་ ། བྲསངབ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སྦ་བ་བྱདེ་དུ་སུ་ལད་པར་འཚུལ་ཏེ་ ། ཆས་ཧ་ 
ནམ་གརས་འད་འཇནད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀྲོག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བཀྱད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ལྭ་ བདག་གས་ཀར་སུར་བ་དང་ ། བསྐྱབ་པ་དང་ ། སཱ་བར་འཚལ་ལེ་། : ༥༥ ` 
ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ཤད་ཀྱསེ་ཆེས་ཀནམ་གངས་འད་ཐུང་ཤིག་། ཆེརས་ཤག་། ལྟུགས་ཤིག།། ཀུན་ཆུབ་པརྱེས་ཤིག་ ། གཞན་དག་ལ་ཡར་རྒྱཆར་སྟོན་ཅག་ ། དམའི་ཕྱར་ 


ˆ 


བ་འ 


` ༣ ༦ ཡཾ 
རབས་བ བས་ས ་་ „༠: .. .-ཆའ"བ སས &:&& ལལ < ༢4 24 


°. (?” 92 ` 55 4 ༣༥ ༣ 1༽༣ =" ལཾ ༢ 
*། = ¦ ༥) 
' 


ཕག་པ་ མེན་པོའི་མདོའ་། ཛོགས་སྣོ་ །། 
་པས་ཞུས་ཏགཏནལ་ཕབ་པ་ ། བླེག ཆས་དང ནབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ལ་ག་འཚལ་ལོ་། །འདྭ་སྐེད་བདག་ 
༥ ཡ་འཇག་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་མན་པའ་མདའ་། །སངསྱ་ཆས་དད་བངྨུརབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ རྨམ 35 | 
སོ་རས དགེོ་ཆེནཔ་དགེ་འདན་བྒདསྟོརདང་ ། ཟང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་བདུན་བ་ཉོས་སྟར་འདད་པན་ཟཉོད་པ་དང་། གཟུགས་ལ 


།། ༠༠། ཆགར་སྣདདུ་ ། ས་རྭ་སད་ད་དཱ་ཡ་ཨཱ་བ་ཏ་རནརདེ་གནམ་མ་དུ་ཡནུ་སྣུད། ། 


ཤྲ 


# ེས་གསལདཏོ་། བཅམ་ལྗན་འདས་འརས་དཔལ་་གཞུ་ནུར་གུརད་པ་དར་གངན་མཆས་ ]; མམ་ལཱན་འདུས་བདག་དང་འཁེར་མར་ 
 འདྲས་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ལཱའ་བུ་སངས་ས་ཀུ་ཞང་འདནས་ ཤརད་པེ་གསྐུ་ལ། 


ཛཿ 
༧ 


ྦ ི ཞུགསས། ཟི དས 
4 ཧུནྟ་ཡང་ད་ལྟར་དེན་འུཀ་། དྭགདས་བཀའ་སུལདན ས་། བཅོམ་ ལུན་འཐསལ་ལ པས ནམ་པདདུ་པ་བ། འཁང གསཞདདཆས་གཡལད  བཅལ་ལད་ 


5 - ° 


ཱེ ཏཱ རི ་ུ ཧེ ` 3 ` ་ .་ ཾ ཅེ ྲཾ ཌི 
ཚེ ཙྭ །རྣམས་དང་ཐབས་གཅག་ཏ་བཞུགས་ཏ་ ། དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་འཁར་བླྱ་མ།ར་ངུ་མས་བསོར་ཅངེ་ ། བདཱན་དཱ་བདར་ནས་ཆེས་འཆདད་། །ནཱནས་རབྱཏུ་ཞ་བྲ་ནམ་པར་རུལ་བའ་དབང་ཕུགེས། 
ཤྱ་བའེ་ལྕའི་བུ་འཁར་དར་འུཧུས་པར་གུམད་ཏེ་ ། འཧུགནུས་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མགེ་བསླ་བག་འཛལ་ཏེ་། བཤུ་ཧཱཾ་ ཀ་ཡོང་ བཅི་ོ་གས་། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲ་གད་ 
མོ་འདུནམས་ ཀུ སྭ་བུ་དམ་པ་དས་ཆས་བསྟན་པར་འཚལ་ ༢ །བཅུམ་ ཨཱ 
ཁ བཀའ་ཅུད་དག་ཤ་དོང། ༤ ནང ཁམས་བདོལ་བདང་འུན་པ་འོམ་ ཁུབ་ཡེད་ད། དོན་ 


དཀོན་མཆོག་དཔལ་ཞེས་བ་བརུ་བཞན་གཤུགས་པ་དག་བཅོམ་ ༼ (ྲོ་ བཱ ཞ་སརྦསྭ་རས་དེ་ ར་བཞུགས་ཏེ་།།  མ (ཞེ་སྐྱེད་བ་ཆས་ཀར་འཆད་ད། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུར་ 


ཁཿ ཚ་མཚན་མ་རིག་པས་། དཀདེ་མཆེབར་སམས་པརའགྱུར་བར་འཇམ་དཔལ་གཞོནུརྲ་གུནད་པ་ཁྭ་དྭལ་བུའ་མཚན་མ་ཞག་མཛདན་ལེགས་ས་། དེརའི་སུད་དུ་ཞུན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇ་ལར་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ 
ངི ༧ པཔ ་ .ཧར་ཆུཀྐཿ །ཞ་རྒམཀ།ས་བཏན་ ས་ཡས་རེ་ ༠ དེ་བཞན་གཤགས་པ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ 


སུ་མངད་ལྟ་གུར་ཆོས་སྙནཉྱ་ནུས་ས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ནམ་འཇམས་དབལ་ ནད་བ། = ཐམས་ཉད་མག་ ག་པོར་འགུརརོ། བདུད་ཟམས་ཧདྲ་ཀསྭ་ཀམ་གགས་མི་ཉེདད་། ཕ་ ཡོད་ནོལ་བ་ 


རིད ༥༥ ར།འད།་ 1 ལོ $. (འམ ་་།༽་ བཞེ ་ མ་པ་ཡར་ ༥ལ་རེས་སུ་ཡ་རང་ཞར་རབ་ ་. 
ས་ཀས་དྭ་སགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 'པའ་ཆས་ཀང་འདེདུ་ ས་ལར་འགྱུར་རོ་ ། ཞན་གཤེག་ བཱུ ད་ལ་ ཟལ 
རསས ཐཐ མཛོད་དྫུནས་འད་ཟེར་གཅིག་བཏང་སྟེ་། ༦ ༥༤༤༠ སར 
ཨུས་ཀོཞ་དོར་ཕག་བཅོ་བྱེདད་པོ་འདག་ལས་ཐལ་ཏེ།། བཅོམ་ལན་འདས་དཀོན་མཆོག་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་མངདགཔར་རག 


བཅམཔ་མངད།པ་དརཤེ་ེགགོ་ཞར་མོརོ་ཕག་བཅོ་བྱ་ཧུད་ལས་ 
ཅམསད་དག་པརྡ་འོགས་པའི་སརསྤ་རམ་དེས་མཛོད་དྲུནས་འདྲའིར་གཅོག་བཏངབས་འདྲབར་སྣང་བ་དས་། སུངས་རུས་ཀུ་ཤར་ནོང་ཕུག་བང་བསུད་ 
མས་དདག་བར་དགཔ། ཅར ས་ཡ སོ ་མཁད་པ་ བྱ་ོ་ཝན་འདས་ཅི་ན་དུདབའནེ་གཤགས་པརྲག་བཅོས་པ་ཡང་ 


; 
དྷ 


¬ ` 


; དཾ 


གདགས རོལ རེ ༤ ར་འ ོ ུ ཧེ ལི བ་ལ་འ ་ག་་་ས་འངས་སལ་། 
ཏེག་ཀི་ཆར་ཆེན་པོ་མཐངནས་ངོམཚར་ཏུ་གུརད་ཏ་། རའ 'ཡུན་འདས མགྲལ་འདུ།  ི ལྗན་འདས་གང་ག་མཁུས་འད་ལྟ་བུར་བལྟ་ན་ཕུག་པའེ་མ་ཏོག་གུ་ཆར་རན་པ་མངོན་བར་ ཐཾ | བཅམ།ལུན་ཁུདས་3ཿ ཀཿ | 
ནས་། ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ཱ  དེ་དག་དང་འཇཔ་དཔལ་གཞོ་ནུར་རྱུརད་པ་ 


ཆགས་ཟད་པར་བ་བའྲ་ལོར་ཡངམ་ཡནནོ་ ། དོན་དམ་པརནཞེ་སཱར་བསད་པར་བ་བའྲི་ལརེ་ཡང་མ་ཡནེ་ ། ཞེ་སཟད་པར་བ་བའི་པརེ་ཡིན་མ་ཡིན་ནོ་ ། དན་དམ་པར་ནགཏི་མུག་བསྩེད་པར་ཧ་བའི་པོརེ་ཡངས་ཡན་། གཏ་ 


༠ 


།མུག་ཟད་པརྦ་བ་བའྲི་ཡར་ཡང་མ་ཡན་ནོ། དེནོ་དམ་མརན་སེཤེས་བསད་པར་བབའྲི་པར་ཡརམ་ཡིན་། ེཤེས་ཟད་པར་བ་བའི་པར་ཡང་མ་ཡནན། ལཱའེ་བས་སྫཱས་པ་འདམ་དཔལཝེའྱར་འཇམ་དཔལ་ཧེས་སས་བ་། 
༢ ལྤའབུ་སྐ་བ་ལ་སཱ་བ་འམ་། ཟད་པ་གར་ཡང་སད་དོ་ \ ལཱའི་བུ་ནོ་ནདམ་པར་ན་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་ནམ་པར་རོག་པ་སྐྱེས་པ་འམ་། སྐྱེ་བ་འམ་། སཱེ་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་ཕྱད་དོ་ དོཉའཕྱིར་ 
¿ ཞེ་ན་ ། དེན་དམ་པར་ན་ཆོས་ཟམ་ས་ཅད་རང་བཞན་ནིམ་མ་ཞེས་པའི་ཕུར་མོ། ལཱའུས་སུས་པ་། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཇིཞགུ་སུང་བའྲེ་པར་ཆེས་བཤད་ ། འཇམ་དཔལྱ་ཆུས་སྨས་པ་། དོན་དུམ་པརན་རང 


= 


༤ བཞིན་གས་མི་སྐེསི་ཟད་པའ་ཕར་ད་བཞིན་གཤེགས་བད་ཆོས་འཆད་ དོ་། དེཅའྲ་ལོརེ་ཞེན་ ། བང་ཆུབ་སམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ ་གུའ་ག་བསི་ ན་བས ། གཙོ་བུར་བད་པ་ཡེན་གི་ 
མི་འ 


གུ ་ ཨ་ །དབུལ་བུས་ལྷལ་བ་། ལུའི་ུ་གཡཉེ་དོནཔར་དོན་དམ་བའི་དདན་ 

༧ བ་ཡུས་དངརག་དང་ཡདེཀ་ཡུལ་ཧརང་བཞན་དྲ་ཧད་ན་ ། དོན་དམ་ ༧ པ་པོ་བདན་བ་ཞེས་ཟ་བའི་གངུ་སྱུཔིའགོ་སེ་། ཀུན་ཛུབ་ཀ་བདན བ་ཏུད་ཡནན་། འོན་ཀང་ལྕའི་འུ་དོ་དམ་པརའི་བདན་བ་ན་བ་སྟད 

ཐམསཉད་ལས་འདུས་པ་ ། བྲེ་བགྱ་སད་པ་ ། མ་མུས་མ་འགུགས་པ་ ། སླ་བར་ག་བ་དང་། སཱཱབྱ་སེད་ཤེས་བ་བ་དང་ ། ཤས་བྱ་སེད་པའོ་། དནོ་དག་པའི་བདེན་པ་ན་ལུའ་ཞུ་ནམ་པ་ཟམསཅད་དཔ་ལུན་པ་ཐུམས་ཅད་ 

མྭའནདཔའི་མེ་ཤེས་ཀཿཡུལྲ་ཧོ་བར་ལས་འདུས་པ་ཡནཊ ། ལུའིབ་དྟ་ཏུག་པ་དང་། ནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་ཡར་ཡེད་ལྔག་པ་ཡང་མུད་ད ། དོན་དམ་པརན་པ་རཡོད་ཀུད་མེད་ ། ཤུ་མཐོད་ཀར་མེད་། རུབས 
ཀངརེདད་། ལཱའི་འདི་ནདེན་དམ་པར་བདེན་བའོ་། ཞེས་སྨྲ་བཏགས་ཏ་། བརྗོདམདོ་ཀོ་ལཱར་དོནདམ་པའི་བདེན་བའོ་ཞསྲ་བ་བ་ལུར་ནམ་ཡནན་ ། ལྣའུ་དན་ན་དན་དས་པར་རོ་སེབ་སྟ་ ། དེལ་ཝ་ཧྭད་ཐམས་ཅདྱ་ཡི་ 


% ཀུན་རྔོབ་ག ནེན་བ་ལ་གཙོ་བར་ཧད་པ་མུ་ཡེན་ན་། །ལྕའ་བུས་ )སྣཨ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ ནོདམ་པའ་བདན་བ་གར་ ། འཇམ་ ' གུ 
་' བྲ ཤྭ 


པ < སཱ ༦ >= ` 
༦ རེ རྙ ཀྟ རྔ ༈༼ ± ཙཿ 
་ =» "¥ " 2 རྨ ˆ # འཆ 0 


,' 
ངཱ 


འཇག་གོ་། གང་ཡ་དོན་དམ་ རན་་དཐམས་ཅདྱིའཇུག་པ་ ། རར ལུའི་ཤུ ་ དག་བཅམ་པ་ཡད 
དག་བརྡ་རོགས་པའེ་སརསྐ་རས་ཀེས་ཀང་དན་དམ་པརན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་སླ་བམསཅད་ནེ་བཛུན་ཏ་ ། མུ་བའི་ཆོས་སོ་ཞས་བཀུའ་སུལད་ཏོ་ ཅབ ༢ འཇབ་ས་དྲ་ལ་ནུད་བཞུནག སེག ྦ 
བྲ གད་པ་དེ་བཛན་བཱ་བེ་འགུར་རམ་ ། འཇམ་དཔལ་གུས ་སྣཱས་པ་ ། ལལག་དེ་བཞིན་ ཤེགས་ ས་པས་དན་དམ་པརན་བརུན་བ ཨང འཆད་རོ་ ། རཅའོ་ཕྱརེ་ཞན་ ། དོན་དམ་ ད་བན་བབད་བདན་གཤེག་ སབ་ 
ཅི བྐར ༢ དུ་དོན་དམ་མར་ན་བདན་པ་དང་བཇུན་བར་ཉེ་འཆད་ རེ ེིཾི་ རྲ་གཞེན་ ཤེགས་པ་སྦུལད་པས་ བཤད་པ་དེ་བདེན་ནམ་། འདོ་ཏཾ་བཏན་ ། ལཱའ་དུས་སྔས་པ་ ། 
འཇམ་ པ་དཔལ་ལཾབཞིན་གཤེགས་པས་ སྦུཁད་པ་བཤུ ་བཤད་བ་ན་བདེན་ { ༡ཧཱསཔུ་ཡ་ ཅུན་བ་མདས་ཡནན་ དེ ཕེའཞེན། །འཇམ་ དཔལ་དོད་དམ་ཕཿན་དེ་བཞ། གཤེགས་པས ཕུཊལད་པ་ན་ཡང་དག་ ཕལ 
ཡེརས་སྲུ་གུབ་ བ་པ་གང་ཡད་སེད་དོ་ ། འཇམ་དཔལ་གས་ སས་པ་ ། .ལྕའུ་བུ་དད་བཞན་ཏེ་ ། དསས ༤ _ རས་སུ་མྭ་གུབ་པར་མཁེནད་ཏོ་། གངདན་དམ་པཱར་ན་ཡོརས་སུ་ 
ཀར ་ཡའ་༧་ཡིན་ ། བཛན་བ་ཡངམ་ ནུ་ཞེས་བའོ་། མའྭ་ཤོའི་ཞཾན།། དོན་དམ་པརན་ཆོས་ ཆོས་ཐམས་ཅུནམ་སྙེསཔའྱ་ོརརོ་ ། ལཱའི ཐུས་ཟླས་པ་། ཁྲཾལྟར་འཇམ་དབཝ་རེ་བཞེན་གཤེགས་ 
རྨ ཨ་ཡབཱ་བདན་བ་འཇ་དུཔ་། འཇམ་དཔལ་རྱས་སྨས་པ་ ། ལྕའི་བུ་དོན་དམ་བའི་བདེན་བ་ན་བཤདྱ་པྱ་ནུས་སོ་། དེའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། གབའད་པ་དཔགང་ཤེས་ འཆད་པ་དང་། ཛིབ་ཤད་པ་དང་ གར་ལ་བཤད་ 
པབདང་ ། ཅའར་བགད་པ་ ། ཆོས་ད་ཐམས་ད་དོན་མ་ རར ་ པའོ ། རགཏུ་མ་སྐཾས་ ° 3235 རྣམས་ རར །འཇམ་དཔལ ་གཞྭནུ་གུརད་པས་ | 


% །དན་དཔ་བའེ་བན་བབསནཔ་འད་ཞན་བིཚལ་གིསབསུནདཔན་ །དཀེ་་ལ་མ་ེནདབྱདཔར་ཟུ་པ་ལས་སམས་ནམ་པར་གོསལ། །ཟབཅབ་སམས་དཔའ་སམས་ནཔའེུནཔོབཀངཔ་ 
བཾ སྫསྫ ལཱའི་གུས་སྲཱ་ས་པ་། ༣ རྗི ༧༧ འཇམ་དཔལྲ་ཟས་སྩུས་པ་ ། ལུའབུ་དོདམ་པ་ལ་ 
# ན་རྩ་སེགས་པཅན་ཐམ་སཅདྷ་ཏསེ་མས་པར་དཀའོ་། ལཱའགུས་སྣཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དན་པའ་བདན་པའདུ་དྭ་ཆུད་པར་དཀའ་། འཇམ་དཔལྦ་གསེ་སྭས་པ་། ལཱའིགླུམ་བཅོན་པས་དནོ་དམ་པའི་བདན་བྲདདཆུད་ 
- པརདཀའོ་ ། ལཱའི་དུས་སཱས་པ་། འཇལ་དབལ་ང་ལྟར་ན་ ། དགེ་ སྣརོབཅོན་བ་ཡོན་ ། འཇམ་དཔལ་གུས་སཱམ་པ་། ལཱའ་དད་དམ་པར་ ན་ནམ་ཡོརས་སུ་ཤེས་པ་དང་། སཱང་བ་དཔ་སོམ་བ་དབ། མངོན་ 
རཾ ཇཱཐཱའི་ི་བཅན་བར་སྱག་ད་། ལུའི་ད་ཝར་དགྲེ་བངོ། ` བཅུན་བའི་ཤལ་གིས་བྱཅན་པ་མགུནོ། དཿའིུཞེན་།གང། ་ འདི་སྙམ་ནུ་དོན་དམ་བར་འདེ་ལདོས་སུཤེས་ལར་ཤའ་། འདེྲང་ 
4 བ་གལོ་། འདྲ་བསོམ་བརྡ་ཤེའོ། འདི་མོན་དླུ་བའོ་སྟམ་ཧུ་སེམས་ ་པ་འད་ན་མཚན་མ་དར་བཅས་པ་། སུས་པ་དང་བཅས་པ་།ྩམགེས་ ་ པ་དང་བཅས་པ་། ཉེན་མངས་པ་དར་བཅས་པ་ ། འཁྲུག་པ་དང་ 
གུག་པ འཇགས་པ་དང་བཅུས་པ་ ། ནད་ནད་བཅས་བུ ། སྐུག་བྲུས་འདང་ོརོརོ་་ཾོིོ་ ཅུག་དང་བཅས་པའ་སུར་བའ་ཡན་ཏུ་ ། དེན་ཡར་དག་པར་ལྩོན་བ་ཡནན་། །འཇུམ་དཔཝ་ཡང་དུག་བར་ 
སུན་བནི་གང་། འཇུམ་དཔལྲ་གས་ས་པ་ ། ལཱའི་བུདན་དམ་པརནད་བཞིན་ཉིདདང་། ཆོས་དངས་དང་དབྱང་མ་སེས་པ་གག་དཔས་ངས་པ་། དོན་དུམ་པརན་མཚམས་རུད་པ་ལྔ་ནུམས་ཧར་དདང་མཆུངས་ས་ ། 
དོན་དམ་པརནད་བཞན་ཉིད་དངོས་ཏོདས་དང་། རབྱཏ་མ་ཧེས་པ་གག་དང་མཚུངས་ག་། དགོདམ་པར་ན་ལཱ་བན་སུནད་པ་ནམས་གཔད་དངྲལ་ཚུངས་སོ། དེན་དམ་པར་ནདེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ཆོས་ཀ་རུརས་དང་རབཏམ་ 


རར 


སྟེས་པ་གག་དངམཚུངས་པ་ ། དོན་དམ་པརན་སོ་སའོ་སྱེ་ཐའི་ཆོས་ནམས་ཀརད་དང་མཚུངས་སོ་། རན་དམ་བརན་ད་བཞན་༡ ཊདཔཆོསྐ་ཀེ་དཧརེས་དང་ ། རབྱཏ་མ་སམ་པ་གག་དང་མཚུངས་པ་དོན་དམ་པར་སླབ་པའེ་ཆོས་ 
དངཆསྱྱ་ཀི་དབངས་དབ་རབྱཏུ་མ་སས་པ་གགཏང་མཚུརས་པ་དེན་དམ་པར་ན་ཡརདག་པར་རོགས་པའེ་སངས་རས་ཀཿསནས་ཀང་ད་དང་མཚུངས་སོ་། དན་དམ་པར་ན་ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའི་སརས་བསྭ་ཀྱཆོས་ 
ནམས་གག་ཏང་མཚུངས་བ་དད་དམ་པར་ན་ད་བཞན་ཉད་དང་། རོས་ཏུ་དཤུངས་དང་། རབྱ་ཏུས་སེས་པ་ཡར་དེདང་མཚུངས་སོ་། དོན་དམ་མརན་ཡརདག་པར་ཇོགས་པའིསངས་ཆུས་ོ་ཆོས་ནས་ 
ག་འ མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་དེ་དང་མ བཚུངས་ སོ་། རོནོ་དམ་བརནྩ་མ་ཕན་ལས་འདས་པ་གང་དང་མཚུརས་པ་དོ ཌཱུ ༽ན་ནམ་པར་ན་འཁརོ་བ་མངདེ་དང་མཚརས་སོ་། དམ་པར་ན་འཁེར་ 
བ་གང་དངམཚངས་པ་དོན་དམ་པརན་ཀུན་ནས་ཉོན་ཡོངས་པ་ཡང་ ་ དྭ་དུང་མཚུངས་སོ་། དོན་དུམ་བརན་ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་པ་གང་དང་ རར ྣླ@་ 
ཛར རར རཅ་་གུག་] ཌ ཆོས་ཐམས་ཉད་མཉམ་པ་ཉེད་ལ་ཡང་དག་པར་སྩར་བའི་དགེ་སྐོངན་ འབུ་དན་དམ་པར་ཡང་དག་པར་སུད་བ་ཞེས་ 
ཆྭས་།ཇྲད་བརོད་བ་བཞིནཏུད་ཡ་ཡིན་ནོ་། ལཱའིབུས་སྣུམ་པ་། འཇམ་དཔལ་ཏམ་བ་ཏདགཔགས་དགདས་པར་ནུ་ནམ་པརཤང་བནེ་རབྱ།་གར་དང་མཏམ་བ་ ད་ལ 
ཞེསྲ་བ་ ། འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་པ་། དནོ་དམ་པར་ནཆོས་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་མ་སྙེས་པར་མཉམ་བདང་དོན་དམ་པར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རགྱང་མ་བུང་བར་མཉམ་པདང་ ། རན་དམ་པར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མ། 


ཿ -- ་་ པར་མཉམ་པ་དང་ དོན་དམ་། པ་རན་ཆས་། མསཅད་ྱཡིཔརམཏ་ བས་ ། ་བུདོན་དམ་བརནཆོས་ཟམས་ཅུད་ ༤ དེཉིའི་ཕེར་ཞེ་ན རི ལྷའིབུ་དོན་དམ་ པར་ན་ཆས་ཐས་ 
ཤ་ ཅད་ན་ཐ་དད་ཏུ་བ་ 'བྱ་སདར་ ། འགཏྱུ་མ་ ་ལྟཱ་བ་ཏ ། ལུའུབུ་འདི་ལ་༣ 'དཔར་ན་། གར་ཁམ་ པའྭ་སཱདྱ་ཧུ་ནངག་ནམ་མཁའ་དང་། གང ང་རིན་པོ་ཆའི་སྣད་ ཧོཿནང་གེ་ནམ་མཁའ་གཏས་ ། 
± དེ་ལ་དོན་དམ་ མརང་ཟད་ཀུང་ཐ་དད་པྱུ་པད་དོ་། ལའ་བུ་དེ་བཞིནརུ་ དས་བརན་གག གར་བ རེ་ | གོ རྱ་བརབདེཡརདནདམ་པར་ན་རྱ་་བ། ` 


° པརན་འཁའ་བ་ཡང་རགྱ་ཡ་ཱ་བ་ཤུཾད་དོ་། དན་  ་ པར ཨའ བའི་བ སུན་ྱ་ཤི གེ་བཏོདདེ་ སི ད་པ་ད ` དམ་བར་ན་ཐ་དད་དུ་བུ་བྱཅུང་ཟད་ཀདསདད་། དེཅའཡོར་ཞེན་། 
ཤུ དན་དམ་པའཆས་ རར ཕར་ ལོ ལཱའི ༣ འཇྲམ་ ་དབལ་བ་རུབ་སམ མས་ད ༢ ༡ རམ འ་བདེན་བལ་དྲ་ལུར་བྱསོ ན་བརྡ་བ་ ཟར 
༢ འཇམ་དཔལ་ཆས་ཕྱུས་པ་ ། ལོ སྭཾ་བྲད་རཱབ་སེམས་ད པུལ་ དད ་ དཔའ་ཆེ མ་གས ལ་ད 


༧ ར་ཉན་ཐོས་ལྱ་མི་ འཆུན པའྱིཚུ་ཆ 'གྱེས་ཆེས་ ་ བིལྟར་ 
ིགསསཀའའསི་ཡོ་ཞེས། ལ་འེག་བསན་ ལ་བུས་དབའསམས་དབའ་ 


མ་པའི 'སྒམ་མ ཀེ ཡི དྲ སོ ག་ས ༦ ི་ོ ་ཡང་དག་པ་ཉད་ རྫར ྷ་ 
པོ་བདན་ མམ་པའ་ཚུ་ ཌ་བཏ་བགས་འདུས་པུ་འེས དབ་མངྱ་པཾ་ 


ལཱའི་བུ རུ བྱང་ཆུབ་སམས 'དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆན་པོ་ཌ རྣམས་ཊེ ག་ བ་དང་བཅུས་ པའི་སམ་ 


ཆེན་པོ་ནམསན་ཀུན་རྫབདུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བ་སྭཱ་ ། བདན་བ་ནམས་ནྱ་པ་སྣམ་བ 
ཨས ཡོ ་ + ོ་་ 


༥ × 


༩ ˆ 


།དུ་པོ་། ུན་མོ་ུ་སངས་རུསྱ་ཀི་ལེཤེས་ལ་ས་སོརཀུནཏ་བཏཀག་བའྱ་འ་བཆབ་སམམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདེན་བ་ནམས་ལ་ཡེ་གེམ་པའྲཚུ་ལྱ་གས་སམ་མོ། །འདྷོཝསེདཔན་ལུའིབུའདོནཔོ་མརཔོ་ ། 
བརེསནས་། སས་སས་སས ཤ ཤ་་ྩཤོནོོ་་ྣ་པ་།་ ་ ཧཿ ཐ་པ་རའྲོག་དགེན་བ་ལས་འདས་སོ་  ལའུ་གདེ་བཞན་ 
( རུ་ཏན་ཐས་ནམས་འཁེར་བས་འཇགེས་ཤརེ་བླསག་ནས་། འཁོར་བ་ལས་བས་ཏ་འཇིག་ཏེན་འད་ཤུར་པེ་འཇ་ཞང་གཅག་པུ་གཉིས་སྱུ་མུད་པས་བདན་བ་སྤོམ་སྟ་ ། ཟབས་༡རགས་དང་བུལ་བས་སམས་ཅན་ 
| ྲ ཟམ་སཅད་ལྷ་སུ་ལཱ་བ་ ས་ཐམས་ཅད་མཁེནདབའི་ཡེ་ཤེས་ཀབུར་ལ་ རྒྱ་ལཱའོ་། ལྕའ་བུ།འདོལྟེ་སྭེ་དཔེར་ན་། དེད་དཔོན་གཡོག་མང་པོ་ དྲ རབར་ 
རམནས་། སེ་ཕ་མང་ ས་ཏེ ། དེ་འཇིགས་ཤར་སླག་པྱ་པེད་ པར་འབྲེག་དགེན་པ་ལས་འདའ་། ད་བཞན་ཏུ་ལའི་བླུ་བང་ ༥ /སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞུན་རྫོབ་ཏུ་དད་དཔོན་ ཌུ 
ལཱར་འཇིག་ཏེན་གྲྭ་སད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉ་བམའཚོ་བར་ གསཡོག་མང་པོ་སྭང་ངཆེན་པོ་སྙང་བའི་དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་བན གས་ཚོགས་པ་ ། ཕ་རཝདཏུ་ཕནད་པྲ་དུག་དང་ ། བསུ་བའ་དངས་ 
 ' པ་ཡངས་སུ་བཟུཿ་ཞར་བཱ་ནསེད་པའ་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཡར་དག་པར་བུར་བཿབེ་ཚན་པོ་དད་ལཱན་ཡ་། སམས་ཉན་གཟའམས་ཐམས་ཅད་ཏདན་བེདཿར་སརས་རྒྱསཀྱེ་ཞང་ནས་སངས་རྒས་ཀྱེ་ོར་དུ་འགོ་ 

ཀད སེ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེ་བར་འཚོབར་ རདཅར་ཐབས་མཁས་པས་བདེན་བརནམས་ལ་བསྐོམ་མོ་། ལྕའིབུ་འད་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་། གཙོ་མའི་གས་ལ་མེ་ཉོག་ཙམ་པ་ཀ་འམ་། དུར་ག་མེ་ཏོག་གས་བྲསས་ན་དུའི་ | 
དྲསུར་རཱ་ཡལ་བར་འཕྱུར་མོ་། ་ལཱའི་བུ་ད་བཞེན་ཏུ་ཉན་འོས་ཀ་བདེན་བ་ལ་བསྣོམ་པ་ན་ཡུན་ཐུང་བར་བལྟ་སྟ།། རེེ་མུརརྷུ་ས་པན་ལས་འདས་། སངསྨ་རསྭ་ཏྲ་ཚཱལ་ཝམེས་དང་། ཐས་པ་དང་། ཏར་ར་འཛིནད་དང་། ཤེས་ 


` 
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པམ ༧ སཿ ང 'འ *“ | ཀཱ ༦: ༡༢༨༩ ༩ 
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@། །རབ་དང་ ། ཡུ་ཤེསྤ་ཀ་ས་ ཡང་འདི བགཆགས་ཀ་ུད་ི་ཉེནམདས་ཕ་ལོ་བ་ ཡརྦ་ཧུཉུས་ས་ ། 6 ་ །ོོ རྩེ ོས་ཞནཔ་ེ་ྱཔིདང་ལྷའིབམ་དང། མ་ཏག་གཱས 
བླགཡུདཔ་ཆེན་པོ་ ས་བ དེའི་ལཱའྲིཛ ས །ཀྭདད་ཏགཏཱ་མནམ་ཞངེ །།ཞ་དཱ་གཙང་མས་ལྣ་ དྲ་མཱ་ཟལེད་ཀས་གནན་ཏོ་ ། ཅོ ར་བ གེན་འགྟཏ ཧ་གོ ༥མངན་ ། བྲ་རུབ་སེམས་ དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ 
ཕུ་བདན་པ་ལ 'ཁྲསམོ་ པ་ན་ ། ཙི །པའེ་ཚུལྲ་ཀུས་བསལད་པ་བྱསྟེར་གདས །ཨིད་པར་བླསིམ་༩ མ་བནི་ ནམ་པ་ཐམས་ཧདུམ པཔའ་ཡཾ ཡཤེས་མཐབ་ ཟ་ཀ་བར་ཧཱ་ཡརས་སྱུ་ས་ད །ལསྦ་པའདའ་ཞུརེ་ 
དེན་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆག་དང་ལྡུན་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའ་ སུ་ཀྲ་ཾཧཱཾ་པཱསགེས་༢ ཞོ་གང པར་ རུ ན་མངས་ ༧» ༢༣ ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ ཛར ལཱ་དཱང་རྱ་ 
དངལཱ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པའ་ འའཇིག་ཏན་ནམས་ཀར་འདུ་བར་འགུ ལ་ ། རནས་ལྷའི་བུ་རབ་ཏུ་ཞབ་ནམ་པརདུ་ ལ་བའ་དབང་ ་ འད་དབས་གཞ་ རྱ་གུརད་པ་ལ་ 'འད་སྙེད་ ཟ་ལ 
འཇམ་དཔལ 'བཅམ་ལཱན་འདས་དཀན་ཆོག་དཔལ་དེ་བཞན་གཞཤེག པ་དྲག་བཅོ་ མོ་ཕ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་ པའུསརསྤྱ་ཆས་དེཊི་ཉེན་བས་ ར་རེ ་ ཅ་འེད་། འཇམ་དཔ ཡཡ་གུསེ་སྭཱས་པ་། 
པར་ནདད་པའོ་རེསྲ་སུ་འག་བ། ཡར་མ་ཡན་། ཕ་ལམ ཊོ དད་བ ཡངམ་ཡནེ་ ། དེན་དུམ་པརན་རགེས་ཏྲ་ངེས་སུ་འགྲོ་བ་ ་ཡར་མ་ ཡག ནཱ་དམ་པར་ན་ང དགཞུན་གིནས་པའ་ོད་ས།ཁང་ 
དོན་དམ་ པརན་ཆོས་ཏྲིངས་སུ་འགོ་བ་ཡང་ ་ཡངམ་ཡེན་ ། 2 པཱནན་ཆོས་གང་ཡང་མྭ་དགགེས་སོ། ཤྐ པརན་བྱ་ཧྐད་པོ་ཡང་མ་ཡནཏེ་ ། ཀུན་རབ་ཏུ་ནུ་ལག་ པའི་ཆེས་བྱསད་དང་བལ་ཡ་། །དནོ་དམ་ ཿང་ ངཱ 
རྒྱུརཏ་ཞུགས་པ་ཡང་མ་ཡནྷཏེ་། འཇིག ཏབ ལའི ་་་་། ༦" དི པསདམ་སྐཊ །ཨུན་ཐོབྱཱསེམ་སཅན་མདོས་སུ་ལུན་པར་་བའོ་ཧ། 
+ 


༡༡༦༤ 


༣༦༧ = ¡ པོ 
༥ ས་སམ ༤ ༥" བ་ མཾ ་ ཡ་མ མ་བ འ ་ 


ཏྲ »-: ཡཿ 


འདལ ཀུན་ཇོབ་ཏུ་ཕརྱ་སཱ་འོད་བ་ཡར་མ་ཡན་ཏ་ ། དོན་དམ་པར་ན་ཆས་ཐམས་ཅ ཡཝས་འདོད་བ་ཡརྱ་སད་དོ་། དན་དམ་ རི 

དོང དའོ ༥ སྭ ས་གཅེམ་ལྡན་ཞདས་བམས་ཅད་ལས་ཐོས་པ་ཡང་  རྐ་དམྱཾ་གས་ཕའ་ཚུལ་ཀྱས་འཛནད་ ། དན་དམ་བརན་འ ཆགས་དཔང་བལ་ 
བ་ཡར་མ་ཡནཏ་། གུན་ཇོབ་དུ་ན་འདོད་ཆགསྤྱ་ག་ཡངས་སུ་གནུང་བསྲ་ཀ་ལི་གཏུང་ོ་ །དོན་དམ་པར་ན་ཞེ་སཱང་དབ་གལ་བ་ཡུང་མ་ཡཧྟེཏ་ ། ཀུན་ཇོབ་ཁུན་ཞེ་སང་ག་ཡངས་སྲུ་པི་གཏུང་ངོ་ དེནདམ་པརན་གཏ སུག་ 
དྲབལ་བ་ཡར་མ་ཡནེཏ་། ཀུན་ཇོའ་ཏུན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མུན་ - པ་མུན་ནག་དང་དལ་ལེ་ །། རན་དམ་པརན་ཏོནམངོས་པྲ་བལ་བ་ཡངམ་ཡནཏ། ཀུན་དོབུན་སེམས་ཅན་ཐས་སཅད་ཨུསང་བ། 
གདུལ་བའྲ་ཕར་ཡང་བཙོནན་། །དོདགས་བུ་་རོགས་་ . །མྭ་སཱས་པའྱི་པ་འགུར་བར་ཞུགས་ཀང་། ཀུན་ཛོབདཱ་ན་བསམས་ ༼ བཞན་ཏུ་ ། སཾད་པ་ལེནཿརེ་གུན། བྱུན ལུས ཁོ 
ས་ལིན་མདྦཾ་ཀུ། དོན་དམ་པརན་ཆོས་གང་ཡཔའཛན་པ་དང་ _-གཏོང་བ་ཡརྦ་སིད་དོ་། །དདན་དམ་པར་ནརབྱུདུ་གཏོངབ་དངུད ཡ་བསུ་ ། ཆས་ཟམསཿད་ལྔ་པ་མཐོདབས་མཐད་བ་ ཡང་ཀུན་ 
ཇེབྱོཧཱན་དཱན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྲ་ནམས་ཀང་བམ་མོ་། པས རནནས་ཐམས་ཿདམ་སྱུས་མ་ཁགསས་བརྲ་བོ་ཤས་པྱལ་གཟ་རབ།ཤས་གང་འཇོགཏེནགི་བཏོད་པརན་ཡངདག་པར་སང་བ་ནམས་གས ྦ 
ཀའ ན་དནདམ་པརུན་ཡུས་དངསམས་ཆེད་ཀུང་འདགེན་གླི་ན་གར་དགབར་ནུ། སྟུའཐུལ་གྲི་ར་པྲ་ནམས་ཀརངྱ་སཱབ་པ་། རྣརརར༨༽ ཟ་ 
ཅདྭ་བླ་བ་བ །དརོནོ་རམ་པརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་དངོས་པ ད་པར་ཨོ་མཐོང་བའྲིཝེ་གིས་མཐེར་ད་ཡར་ངྱ་ཧལཅནདྲསོགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཙན་བའ་༡༨༧ མེ་པའྭ་ཆཱལྱ་ཧས་སྭབས་ནམས་ཀུང་ 


༥པརན་དག་བཅོམ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ཏ་ ། འདག གི་བ གསྭ་བཱན་མུད་ . 
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།སྣ་བ་ཡང་དོན་དམ་གར་ན་དེའི་ཡུས་ངས་སྲུ་གུབ་བ་ཡང་མད་དོ་། །སྣཡར་དེ་དན་དམ་བརན་ཡ་གེརྦམ་བརོད་ད། །དེ་སེམས་ཀུང་དོན་དམ་པརནསམས་དད་སམས་ལས་བྱུར་བའི་ཆོས་སུ་བརོད་པ་མུ་ཡནན་། ། 
དགོདམ་པརན་གཟུགས ་ལེ་སཱང་ཡང་ཤུན་ཇོད་རུ་སུས་བུཿན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱརྩམ་གཉིས་ཏུསནེ་བཞུགས་དཔའ་བད་བཟང་པོས་ན་ལེས་ ། བསོད་ནམས་དང་ཡཤུས་ཀཆོགས་ཀསེ་ནེ་བཅན་། །གཟེ་བངིད་ནེ་བསྟེན་ 
པར་དཀའ་བརྗོད་པ་ནི་ནམ་པར་བླསགསྤ་ཚུལ་ཐམས་ཀཐུག་པས་ནྱ་བུགས་ ། རན་ངུ་སུ་བའི་རག་གས་ན་སྙན་བླངོས་པྲ་ཡེད་། མདོན་བར་ཤེས་ལས་ན་ནམ་པན་རོས་། ཐེས་པས་ན་ནམ་པར་ཤུགས་སླའོས་པས་ 
ནི་རབྱངུ་སློག་། ཀུན་རྡ་ཏུ་ན་ཡེ་གེས་ནཱ་ནམ་པར་འཕུལ། །ཡ་ ཤས་ཀྱ་འདྲ་ཀུས་ན་མུན་པ་མུན་ནག་སེལ་། །ཤེས་རབྲ་ཀུས་ན་ སུར་བར་པེད་ ། མཐའ་ཡས་པར་བསྣན་པནྟ་ཏྲག་པར་ཁར་དུར་ 
. . ཀུན་ཇོབ་ནུ་ན་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ཀན་སབས་ ། སས་རས །བཅོས་ཅང་འདས་ནབས་པི རོོགས ཏ་པེགཾ་དྭ་ ༩ རང་ཨཛསྱ་ཆས་དང་སུ་ ལཿ ་ 
ནྩསོ་ལེར་། བྲདརུབྱ་་པོེ་ཏཱག་ཏཱ་བྭལུ་བཾ་། ཀུན་ཇོབ་དཱན་བྟས ཤ་མ་ན་ཟད་མི་ེས་དཱན་མ་ནྲི་རམཚོའ་དང་འད་ ། ཏང་པ་འཛནད་ན་རི་ རབ་དང་མཚངས་། བཟད་པ་ནས་དང་འད་། ཀུན་ཇབ་དུན་ནམ་ 
པརྟཏགོ་པ་སེལ་པའི་པོར་དཔའ་བའོ། །རྱ་ཤས་པའི་མུན་ནག་སེལ་པའེ་ཤ༣ེ་ཏཾ་མ་ལྟ་བུའོ་། །བརརུ་སྣར་བའི་རོརེ་ཟླ་བ་དང་འདྲའ་། །གུནཱ་རོབ་ཏུ་ན་འདཱ་བའེ་ཕོརེ་དབར་དངམཚུརས་སོ་། །ཀུན་ཇོགདཱདབད་ཧད་པའ་ 
ཙོར་ཚངས་པ་དང་འདལ། །ཀུན་ཇོབཏུ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་དབདྱ་སེད་པའོ རྩེམི་མཉམ་པ་དཔམཉམ་པའོ་། ཀུན་ཇོབ་ཏུན་ཐམས་ཅད་ངས་སུ་སར་ཡར་དེན་དམ་པརན་གངུདུ་སོར་བ་འམ་ ། འཇོས་པ་འམ་འདུག་པ་ 


ཡྱདཔོ། །དེཉའོ་ཞེན་ ། དོ་དམ་པར་ནཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་པཞོཧའེརོ་། ལྷའ་གུ་བཅོས་ལནའདས་དཀན་མཆག་དཔལ་ད་བཞན་གཤགས་ས་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའེ་སརསྐ་རས་དེའི་ཏན་ 


རྐ 


„ བའོ 


༦ 


།ཝེས་ཀུ་དཀེ་འདུན་ནམས་དྭ་ལྟ་བུ་སྭ་ ། དབས་ཀུཔ་ལྕག་པར་ན་བསམ་གྲསྱ་སྭ་ཤབ་པའི་ཆས་དང་ཡར་ལུན་ན་། །འཇམ་ ཁལ་གཞོ་ནུར་སུ་དབས་བྱ ཤིགས་པའྲ་དས་གས་བསུནད་པ་འདི་འགད་པ་ནུ།། 
དྭགས་པ་ཅན་ཀྲིགེས་༡།གཞེན་ཁདཔ འི་བུ་ལ་སྟང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས་འདི་གདཅེས་སས་སོ་། འཅམ་ལུན་ཞདས་བདག་ཿག་ཀ་དཀན་མ ༢༨༡༥ ད་བར་ངོགས་པའི་རག 
ྱསདའི་ཉན་ཐས་སྭུ་ུདཅག།། །འཇས་དཔལ་ཤུས་གྱུས་བ་། ཀེ་གགས་པོ་དག་སངས་ཆས་ཉ་ཞོངདེའ་དུགས་པ་ཅན་བམསཅ་དིལུའི། སེ་རགུས་པོདག་བཅིགས་པའི་། ཟངྡ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ནམས་་་ཝཱཿཆུལ་ཧོས་དར་སཱུ་བོ་། །ཀེ་གགས་པ་དགདེ་ སྟེ་ཁུད་ཀང་དང་འདེད་ནད་ཁེད་ཀྱས་མུདཧུགས་པའྲ་ཚོལྱ་གིས་ཤེས་རབ་ ཉྱཾ་ཕ་མ་བོད་ཏཱ་ཤནད་པ་ལ་བརོན་བུར་གས་ཤིག་ ། ཉེ་གགོས་པོ་དག་ 
-„ ཀྱད་ནམ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཝོལདྷཏྭཱ་པནད་པ་ལྱ་པ་པྱ་སེགས་པ་ འྭ་ཚལྱ་གས་བརོན་པརྲ་གུརད་པ་དའེ་ཚོ་ ། གྲགས་པ་དགཿཌེད་ ་ད་ག་ཨ་པདྱཞུ། 
 པལ་ཡེ་ཤེས་ཀུར་ཉེད་པར་མི་དཀའ་ན་ ། །སངས་རས་ཉེ་ཞི་ ་ར་ཡངས་སུ་དག་པར་སྐེ་བ་ལྟཅ་པཱ་ས་། །གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་ཞི་བ། ༼རྣམ་པར་རུལ་བའ་དབང་ཕུག་ལཱའྲིསས་པས་། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ 
ནུརྱགུནད་པ་ལ་འདྲི་སུདཅེས་སྩས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་ཏུན་བས་ཀ་འདུལ་བྲ་བི་ཉབུ་བར་ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདུལ་བ་ཇ།བུ་། འཇམ་དཔལ་ཆས་སླས་པ་། ལཱའི་སྲས་པོ་ཁམས་གྲསུམ་གུ་ 
ཏསབ་ཏནཐ ཏ་སམཁོ། །དགེབསབའཚགས་ཟམས དབུག་ས་ཤབ་སམས་ཅན་ཐུམསཅདལུམསལ་ི ཉན་ཆས བབས་བའོ། །སམསཅད་ཟམས་ཅང།ཏོནམོངས་པ་གངས་པའི་ 
རྡ་རེས་སུ་འབུལ་བནུན་ཛོབ་ཏུན་བབྷཧུཔ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་འཧུལ་བའོ་། །ཕྱོགས་གཅག་རིག་པནི་ཉན་ཐོས་ཀ་འདུལ་བའོ་། ཧགས་བྱསཁ་མཐའ་ཡས་མུ་པེད་པའི་འཇིག་ཏེན་གམས་ 


-‡ཾ 


' 


་ རྐ ཅྭ སྔ | 
༧ ཆ་པ ་༩ལ་ ༩ ཆས ་་་ ༢ པའ ་ ˆ སྦི ཀག -, ་ལ ཆངས་ 


ཙོ 


པོའི་འདུལ་བའ་། །བདུད་ཐམས་ཅད་ལ་བཏང་སོམས་པ་ནུ་ཉན་བས་ཀའདུལ་བའོ།། །སོགས་བྱཅ་མཐའ་ཡས་མྱུ་པདུ་པའི་ ་ 


}ཐམས་ཅད་རེག་བ་ན་ཀུན་ཛོབཏུ་ན་ ། ཟངདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཞུ 
འྔེ གྷཏན་གའམས་སུ་གཉོགས་པ་བདུད་ཀུ་འགེས་ཐམས་ཅད་བཀུགས་ཤེརྱ་པར་ནཁོ་བ་ཟམསཿད་འཇོམ་པན་ཀུན་ །ཏུ་ན་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་འདུལ་བའོ་། །བདག་གྱ་ཧུད་གསལ 
། ཡེདཔ་ནི་ཉནམོས་ཀའུ་བཡོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭཀྱི་ཆུད་གྲསལ་བརྡ་ཉིད་ཆང་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའོ་ ཤེས་སཱར་བར་ཧད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་བླསབས་པྱ་པད་པའོ་ཡེ་ཤས་མཐར་བ་སྣང་བར་པད་ 
པ་ནི་ཀུན་ཛོབ་དུ་ནྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཕའ་འདུལ་བའོ། ༨ ༼ ༨ འརུལ་བའོ། །འདུས་པ་དཔལ་འཇས་པ་དང་ད་ལརྦ་སི་སངསྤ་ཆས་ 
རར རར; ་)་)་༦ དཔའ་རམས་དཔའཆེན་པོའི་འདུལ་བའོ། །དོཆག་པའི་འཕྲོལ་ ་ /འོརོད་པ་ལཱ་བུ་ན་ཉན་ཐོས་ཀེ་འདུལ་བའོ། །གསེར་དང་དངུལ་ཆག་ 
པའ ་བ་་བུནན་ཛབ་ནཱ་བབྲརབ་གམས་དཔའ་ལེ། ་ད མས་ཆེན་པོའ་འདུལ་བཞ། །སརསྤ་ཆས་ཏ་ཆོས་ཐམས་༦ད་དང་ཐབ ས་མཁས་པ་དང་བལ་བ་ན་ཉེན་ཐསྲ་ཀུ་འདུལ་བའོ་། །ཟབས་མཁས་ 
པ་ཆེན་པོ་དོང་སངསྤ་ཆས་ཏོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསུ་བས་བྱསས་པ་ན་ཀུན་ཛྡོགནུ་ནྭ་བྲབརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོའོ་འདུལ་བའོ་། ཀག འོ་འབལ་པ་དང་། ཐུ་མས་ཅད་མེན་ 
པཁ་ཡེ་ཤེས་དང་པལ་བ་ཤིན་ཐོས་ཀ་འདུལ་བའོ། །སབསྤ་བྱུ་དུ་ོ་འཇིགས་པ་དང་མ་འདེས་པ་དང་ཐམསཅད་མཉེནད་པའི་ལེ་ཤེས་བསུ་བས་བསུས་པ་ནི་། ཀུན་ཇོབོ་ཅུ་ན་བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
འཁ བ་ཙ 9 ཡི །བསྙེད་མས་ཚལ་དཔགཞལ་མེད་ཁར་དང་ཆོས་ཉེ་དགའ་བས་དགའ་བན་ཀུན་ཇོབ་དུ་ན་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


རེ 
34 


མཔས་གིསགོ་ན་པ ཅོས་ལ་འདམམ་ནོའབསཔ་ནས་ །དཔ་མངསབསསྱི་ཡུ །འོསཝ་འསཆིསབཀལལདཔ་། འདམ་ས 
ཇལྟརྱ་ཆ་མཚོ་ ་པོ་ཡི་བསུགས་བ་དཔག ྱུ་སདཔ་ལབཨན་ཐོབ་ུན་བུདཧབ་སྟམ་ས་དབའ་མ་པས་དགའ་ཅ་པོའ་་ར་བྲསོ། །མནས་བསྟན་པ་འདྱ་པ་སྟོན་པའི་ཚུལ་བས་བཤད་པ་ན་། ལུའིབུ་སང་ 
་ ༨ ་ཱ ཌཱ ༦ 


_ ཕྲག་བཅ་གཉིས་དོན་དམ་པར་ནུསས་པའི་ཚུལ་གས་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་ཤངརུབ།ཏུ་སམས་སྒྱས་སོ་། ཚག་འདོ་སདཅས་ཀྱང་པཱཾས་སུ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ནྱ་བང་ཆུབ་སམས། (འ 
ཅར ༤་ ± པྲ རྩས ལས་ 

དསདག་ས་་འི་དབདག་ལའི་བས་། འཇམ་དཔལ་གཞོབ་པཔ་དྲདས་གངས་། ཅེ མབ 

ཏིབ ༤ ཅུལ་བ་ལ་བླས་བུས་ ། འཇམ་དཔལ་ ུས་སླུས་པ་། ལའ །ཇིསྭམ་ཏུ་སེམས་ ། རྒྱ་མཚོཆེན་པོར་མཾ ཤང་བའི་རུ་གར་ཡང་ཡད་དམ་། ལྕའབུས་སྱས་པ་ འཇམ་ 

དཔུལྷ་མམམོ་ཆེན་བོྩའི་གེངོབའི་མུགང་འདུཆེད་དོ་། །འཇུམ་དཔལ་དས་རུས་པ་ ། ལཱའབའ་།རདབཞནོ ད་ག ། བྱ་སམས་དཔའ་མས་རམའ་ཆེན་པའི༽ངུའམདམམཆོཚུནཔདངའདའོ། 

ལྷའིབུས་སྩས་པ་། འཇམ་དཔལ་འདུལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཚིག་གརོན་གར་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་ཆུས་སྱུ་ས་པ་། ལྕའི་བུ་ཏུན་མེངས་པ་འདུལ་བ་ན་ཀུན་ཇོབ་རུན་འདུལ་བའོ། །ཉོན་མངས་པ་ཡོརས་སྲ་ཤེས་པ་ཡར་འདུལ་ 

བཀོ། །ལྣ་ཡུས་བཀབ། འཇམ་དཔལ་ཇིལར་ན་ཏེན་མོངས་པ་འདུལ་བར་འགུར་ ། ཇཾ་ལྟན་ཏོན་ ངོས་པ་ཡརས་སུ་གེས་པར་འགུམ། །འཇམ་དཔལ་ཧུས་སྩས་པ་ ། དོན་དམ་པརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བུང་མ་ 


།འཇམ་དུཔལ་འུདཉན་ཟོསྭ་ཀི་འཛུལ་བུ་ལ་བླསབས་སམ་། འནོ་ 


པད ་ 


རྨ སྐྱས་དངསཔོ། ཕྱོ་མད་པ་ཡེནན་ཀུན་ཛོབ་ཏྱུ་མད་པ་ལ་པུནཿ གྱུར ། མེད་བ་ལས་བུ་ ༦ །ུཧྱུརད་པ་། དེ་སཀུདོ་པ་དམན་པ་ 3 པའོ། །ཀུན་ཏཱ་ཏྟོག་པ་དཔནམ་ ་ 
¬ པ་ན་ལས་ཚུལ་བཞན་མ་ཡན་བ་ཡར་ལྔ་པད་པའ། །ཚུལ་བཞོན་མ་ཡིན་བ་ཡིད་ལྭ་པད་པ་དེ་ དེ་ཡས་བདགྱ།་ཐོ་འདོག ་ ཊོ །བདག་ཏཱ་སཱོ་འདོགས་པ་ད་ །ལས་ལཱ་བ་ཀུན་ནས་ལང་བའ་། .ལྟུ་བ་ཀུན་ནས་ ིས་བུན་བ་ 
© . རཾ་ལས་ཏན་མརས་ ངོས་པ་ནམས ་འབུང་པོ། ་ །གངུ་ཡང་ལཱའ ༢: ༦ པདངས། ཕྱོ་སིད་པར་རཏྱུ་མི་ེས་པའི་ཚུ་ ཆུལ་གས 'རབྱ་ཏཱ་ཤེས་པ་དེ་ན་དན་ དམ་པར་ནྭ་པུན་མིཡགོ། 
, གབ་དོན་དམ་ བརན་པནཿ་ ཙི་ལག་པ་ལ་ན་ །པྲ་མུདཅང་ནམ་ པ་ད རྟོག་པའ་། ༅ ཅོང་ནམ་པར་མ་ཏོག་པ་ན་ཚུལ་བཞེ་ ན་རབྱ་ཏུསཱརཔའོ་། ་ བཞིན་རབྱ།ུ་སར་ ་བ་ འོན ¦ 
± དམ་པར་ན་བད་ དྭགྱཏྭ་སོ་འདོགས་པརྱ་པཾ འགྱུར་རོ་། །གང་རོན་པཱ་ ན་བདུ་ཏུ་གོ་འདོ་ ས་པར་མི་འགུསཔ་བ་དེ་ནི་ལྟ་བ །ཀུན་ནས་ཝུབ་ ཅེ ༨ དམ་པར་ནྭ་མ་དཱན་ལས་འདས་པར་ 
; 4 ཁ་བའུ་ནཊ ལྗང་བར་ཡང་མོ་འགྱུར་ན་། 5 & ཁིཉནཱམངོས་ཕ་ཤིནདྱངནམ་ དྲད སྟེ་ ། ལྕའཾུད་ ༨ ། 
ལྕའེབུ་ནམ ་ཉེན་མོངྲས་པ་ རྣམསུ་ལ་སཱཔབཡུད་པའེ་ཤེས་རུབ་དང་༣ེ པ་ལེཿ ཨོད རམ་ ཅུན ཁོ་ད་། ཏཾ ་དམ་འདབ་དང་། ནོ 
ཏུ་མྱི་ཤེས་ ཁའ * = མངས་པྲ་ནམས་རབྱཏུ་གེས་པརའྱགུར་རོ། །འདི་ལྟ་དཔེར་ རན ལུའི 
(པའི་དུག་ཞཾ་བར་བྱད་དོ། རད ས་རབྱཏུ་ཤེས་མ་ ཉེན རྣམས་ར° གས་ག ཊ་འྱི་ུས་ཧས་ཞི་ 


པཔན་རག་མ་ སྙེས་མ་བུཔ་དངས་པ་སུད་པར་རབ། 
་ ཅུག་པའ་རགས་བ རོ་པ་དེས་ནསཱལ་གུ་ 
ཡིད་ད  །ལྕ་འ་གས་སྦས་པ་། | 


༢ 


ཏོན་མོརས་པའི་རེགས་དུགར་ཡེན་། འཇམ་དཔལ་ཐུས་སྨས་པ་ ། 


ལཱི་དུ་ནན་དམ་པར་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཿདམ་སྐྱེས་མ་ རབ་དངོས་ཕྱོ་པད་པ་ལ་གར་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་དན་ཉོན་མོངས་པྲ་ནམས ཤི ཤེ |  ་ 
རོ །ཀུན་གཞི་མྱེད་པས་ ནཱ་དམུ་པརནྱ་མི་གནས་སོ། ཀརྒྱ་གནས་པས་དོན་དམ་པཱ་ 


དན་དམ་པར་ན་ཀུནྟཏྲ་ཡི་ཏོག་པའྲ་ཕོར་ཀུན་ནས་ཀནྱོརཱ་ཡོངས་སོ། །ཞུན་ནས་ཏོནྱ་མི་མོངས་བས་ན་ལཱའི་བུ་ཏུན་གཞོསིད་ མུ 

ན་གངུང་བྱུ་སེད་དོ། ཐུ ངན་དོན་དམ་པར་ན་ཞབ་ཞེས་བུའོ། 07 ` ་ི་ ལཱའྲིག་ཀུན་ངོབ་ཏུན་འདན་ ༨༥༢ ཡ འ་་པ་ཡབའངས་ 

དཔལ་ཇྲ་ལྟརན་ཏོན་མེངས་པྲ་ནམས་འདུལ་བར་འགྱུར་ ། ཅ་ ཡད་པ་འམ་འོན་ཏྭ་སཾད་ཕ་ལགས་། །འཇམ་དཔལ་ཟུས་སས་ པ་ འདྲ་ལ་སེ་ལཱའོ་ཐཱ་དཔར་ན་སྐེས་བུ་ཞིག་ནཏད་ཉིས་ལེག་ 
རྦ ་ ' ༼ རྱུད་པརགུརད་པས་སྱུག་བསསལ་ཡར་མད་པརྱ་གུམདན་ ། ཝཱའ་འུ 


པའྱི་མིཁམ་ན་སུལ་གདུག་པས་ནེནེ་ནས་དེ་མུག་བསལྱ་ཅིས་གཙབ། ལས་ཡངུདག་ཟས་ནས་དེའི་གཏུག་བྱ་སེད་བརླས་ཏེ་། །པ་ 

དད ཉིཉ3༡པསར 
ཇིསརནཏུག་དྱེསེད་པར་འབུར་། ལཱཁིབུས་སུམ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ངྲ་ལརན་ཆེན་པ་ཤནྱེྱི་བདེན་བ་ད་བཞིན་དུདུག་མེད་པར་ཅུརད་པ་ ༢༢༦ །འཇམ་དུཔལྱཀེས་སྩས་པ་། ལཱའི་དུ་ད་བཞན་ནུ་འཕགས་ 
ཕྲ་རམས་ཀུ་ཉོན་མོངས་པ་ཝམ་སཅད་ཀུངྱ་པ་བྭལའི་ཙུས་གེས་བལུའོ་། གང་ཡང་ལྷའ་བུ་འདྲི་སད་དུ་བར་ན་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་འདུལ་བར་འགུར་ ཐེར་བ་ནཾ་་ལར་བདག་དོན་དཔ་པརན་བདག་སེད་པརེ་བཞན་དུ་ལདེ་དད་ 
དམ་པརན་ཉན་མེངས་པ་ཡང་ཀོན་མོངས་བམ་ཡིན་ནོ། །ལཱའ་བུ་ྭ་ས་དོན་དམ་པར་བདག་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡནེནན་༽ ལྷའིགུ་དན་དམ་བརན་ཉོན་མོངས་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ད ། ལྕའབུ་དེལ་གརག་དོན་དམ་པར་ཉོན་མངས་པ་ུས་༡ 


་་ཅར་:་3 
༤: ལཿ 


༦། །དདགནས་མ་ཡན་བ་ལུ་མཁས་པའྲི་གུའོ་། ཀུན་ཇོབ་ཏུ་ནཤེས་རབ་ཉི་ལོབོདྱདཱ་ཤནད་པ་ནྱི་ས་རན་འཐམ་འས་བའྲི་སུཞོ། །དད་དམ་པརའི་རགྱང་མ་ཆུས་པ་ནུ་ཆོས་ཐམ་སཅད་ཞུ་སུཊ་། །ལཱའི་ 
ཐ་ ཐུས་ཁྱུཏ་ འཇམ་དཔལ་རུགྱ་ཏྱ་མི་སཱ་བའྲ་སྭོ་གངོ་ཡེན་ ། ས་པ ལྕའི་བུ་དོན་དུམ་པརན་རབ་ཏྲུ་པུ་སེ་བ་ནཀུན་ནས་སཱའོ་། །ལཱའ་དུས་སྨས་པ་ ། འཇུམ་དཔལ་རབྱ་ཏྱ་ཧཱ་བའོ་རང་ 
„ བཞིན་གང་། འཇམ་དཔལ་གིས་སྱུས་པ་ ། ལཱའི་ུ་དོན་དམ་པུར་ན་རཀྱའུ་དངས་པྱེ་ཡད་པ་ནི་བཀྱའ་སསེ་བའི་ལང་བཞིན་ནོ། །ལཱའགེས་ལས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་རགྱཏྭ་མཱ་ཧཱེ་བའི་མ་ཤས་ངཱང་བ་གཔ་ཡང་ 
༤ ཡད་དམ་། འཇམ་དབལ་ཤུས་སུས་པ་། ལཱའ་གད་ཇི་ཉམ་དུ་སེམས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཤས་དེ་བགུང་ཡར་ཡད་དམ་། ལུའི་བུས་སས་པ་མ་ཡིན་ན་། །འཇམ་དཔལ་ཁུས་སཱས་པ་། ལཱའི་དུདེ་བཞིནེདུ་ 
÷, ཛི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཆ་ཤས་ངཀེ་ ཧད་པ་དེ་བཞནརུ་ལའགུ་རབ་ _ །ཏུམ་སེས་པ་ལུ་ཡར་ཆགས་བ་བྱ་ས་དོ། ཊུ །ལགི་གུས་སས་ ˆ )པ་། འཇམ་དཔལ་ཌདྷ་ཏཱེས་དན་དམ་པརན་རགྱཏྱ་སི་ཧཱེ་བ་ 
༩ ཡངས་སུ་ཤེས་སམ་ ། འཇམ་དཔལ་རྱེས་སྨས་པ་། ལཱའི་བུ་རབ་ ` ཉུ་མྭ་སྩེ་བ་ལ་སྐྱེ་བ་ཡརོས་སྱུ་མི་ཤེས་སོ། །ཧཿའུར་ཞན་། འིཐུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རབྱཏུ་མ་སེས་ཨུ་བུང་བར་ར་བཞི ུ 
སྱེད་པའོ།། །ལཱའེཊུས་སཱས་པ་། འཇམ་དཔལ ཤོད་ཀསེ་ཆས་ག་ཡང་ཡོས་སུ་ཤེས་ཤིང་ག་ཁེདོ་དམུད་པར་འདི་ ལའིགཞོས་པརླུགརད་། འཇམ་དབལ་ཡུས་ལླག་པ་ ། + ` 
བུག་ཆས་ཆོས་གང་ཡུར་ཡོངས་སུ་ཤེསན་གངད་ལས་སྨ་འབུང་། གྲ་སར འཇམ་དཔལ་བག་ཆས་ཆས་གང་ཡར་ རས་ཨུ་ཤས་པྱ་སེད་མད་ཏེ་ ཐབཱ་ཧན་ལས་གའབུང་བ། །འཇམ་དཔལྱ་ཤིས་ 
སྦས་པ་ | ལཱའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉན་ཟམསཅད་ལ་དགེས་པའི་ཉེནད་ཉེས་ཀུན་ཛོགཏུ་ན་བྲང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་ལོ་སོདད་པ་ྱིཚལ་རུས་སྟེནད་ཏོ། །ལྣེའི་བུས་སྨས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ 


ཨ། 
ཀྐ རཱ 2 
¦ ×» རོ 


ན་ར 5: £ ྙ5ྔཿ་་ 
ཆ་ཁ 


ཤདོ་ལ་གནས་ཏེའི་སྟན་ ། འཇམ་དབལ་་ལེས་སྨྲས་བ་།། ལའི་བུདེ་བཞན་གཤེགས་པ་སུཡད་པ་གང་ལ་གནས་ཏེ་འཛུལ་བ་ལལ། །ལཱའིུས་བྱམ་པ་། འཇམ་དུབལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སྱཡད་པ་ནི། 
དནོ་དས་པར་ནྲ་ངི་ལ་ཡུང་གནས་པྱ་པད་ད་། །འཇམ་དཔལ་ཚས་ལྩས་པ་། ལཱའིབཱ་ད་བཞིནེ བདདམ་ཁུག གས པརབད།་འཛདཔེསཅས་འཆད ། །ལཱའ་བུས་ལྷས་བ་། འཇམ་དཔལ་ད 
 ཌཱདདེན་དམ་པརན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ས་གནས་བརྩ་ལཾ་འཆད་པའྱི་ཚུལྱ་བེས་འཆད་ན་ ། ཌད་ལེ་གནས་ ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བརྒ་རཱབྱཧ་མ་རོན་བུར་འཚད་ཆ་ ། འཇཇམ་དབལྱ་གིས་སླས་པ་ ། 
ལའིབདག་ནི་མཚམ་སྲསེད་པྲ་ནམས་ལ་གནས་ཏེ་། མཛུན་བར་ འཚ་གྱོ་ར་བའྲ་ཚུལ་གིས་བ་ནྱ་སད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགོས་པའི་ བུབྭ་རུགྱང་མངོན་བར་འཚརྱ་སའོ། །ལའི་བུས་སྲ་ས་པ་ ། 
མཚམས་ཨམར་པ་ན་མས་ 


་གནས་། འཇམ་དཔལྱ་ཧུས་སཱུས། པ་ ། ལྷའགུ་དེདཊཔར་ན་མཚས་མེ་ནམས་ན་རབ་ཏུ་དངོས་ ་ བྱ་མེད་པ་ལྔ་མོ་གནས་པའི་ཚུལ་གས་གནས་སོ་། །ལཱའ་ཤུས་ 
སྩུས་པ་། འཇམ་དཔལ་འཚམས་ཡེད་པ་ནམས་ཟེདཔའུ་ ༢ 2 །འཇས་དཔ་ྐྱ་ནུན་ སུས་པ་། འི་ས ལཱར་ནདེ་བཞིན་གགེགས་པས་མཛུམས 
ཧ་ནམས་འེད་པས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་བཤད་པ་ ༥ གོ གཞེགས་མཛན་ས་པདཔ་ནམས་ེད་པ་པོ་གནས་པའྲིཚལ ཅིས་མཚམས་ཤེད་པ་ནམས་ལ་གནས་ན་མུརླག་ནཆེད | 
བ་ཡང་དག་པརྡ་ལེགོས་པའི་བྱརྱརབྱཏུ་མངནོཊྭཧུའོ་ཞེསྱེ་འཆད་པུའི་ཞུལ་ཧས་བཤདདོ། །ལྕའབྲུས་སྩས་པ་། འཇདམ་དཔལ་མཚམས་མྱདཔ་དེ་དག་གང་ཡནེ་ །། འཇམ་དཔལ་ཤས་སྩས་པ་། ལྷའབུ་ 
སམས གོས་ཧརནབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔན་ཅནཔོ་ནམས ་མུརཅྲུབ་ནྱད་པ་ཡདདག་པའྡ་ཇོགས་པའི་བངརཆུ་མདོན་བར་འཚང་སོ་རྱབའི་ུལ་རྱས་མདོནཔ་འཚོར་བ་ངྱརབ 


་་་་ལགསལས་ ལསང 


ཅུ་དོདམ་པར་མདོན་བར་འཛ་སྱིསབའྲི་ཚུ 


ངྷ ༠ 
ཅོས་པོ་སེད་ད། 


ཡནན། །ལཱའི་གུ་དན་དམ་པརན་རོས་བམས་ཿདན་རབྱུ་སནད་བྱ་ཡད་ བ་ལྟ་། ལཱའི ༼རྒུབ་སེ་། 3 
དྲ ྗནནཆྣཆྣཆྣཆྣཆྣྣན5འབངབངནངྦནསནསསནོདད་ོ་ 


༦ _ །ཤཱའི་བུདོན་དམ་བརན་རྱྱ་ཡིམཐང་བད་ུདཔི་ཧངནབ་ས། ། བབྲཅས་ངེ་སདཆུ་བ་བ་ལརནི་མ་ཡེན་ནོ། །ལུའུ་དན་དམ་པར་ཆས་ཐམས་ཅདན་རབྱང་མ་ུས་བྟ་ལྔའི་བ་དདདམ་པར་རབྱང་ 
ཏོ མ་སྟས་པུ་འེད་ཧུ་རུད་པ་དབྱར་ཆུབ་སྟེ། ཤར་ཆུབཅེས་ཛཾསྐད་དྲུ་བ་བ་ལརོན་མ་ཡན་ན་། །ལཱའིབུ་དོན་དམ་པརན་ཆེས་ཐམས་ཿདྭན་རབ་ཏུ་མ་སྐུམ་པ་སྟེ་། ༦ ཀླ་དྐོ་དུ་མངན་རགྱུང་པ་གེས་ར ཁང་ཏུ་ཆུད་པ་ནྱ་བརྡ་རུབ་སྟེ་། ། 
རེ འི ཆས་ཟམསཿདན་རབྱ་ངརང་བཞན་སེད་པ་སྟ་། ལཱའི་བ་དོན་དམ་པ་རན་རབྱ་ཏུ་རང་གཞིན་ཆུད་པ་ཁབྲོདུཅུད་པ་ནབ་ཆུབ་སྭ་ ། བང་རབཅེས་ཇི་སྐད་ཏུ་བུ་ 


„ ཤང་ཆུབཉེས་ཇྔིསྐད་དུ་བྱ་བ་ལྟར་ན་མ་ཡན་ན་། །ལཱའ་བུ་རོན་དམ་པརན་ སཿ 
ཤློ བ་ལྟར་ན་མ་ཡན་ནོ། །ལཱའ་བུས་སྭཱས་པ་། འཇམ་དཔལ་ཆོསཀ་ 


གཞུང་འདཾ་ལེ་སུ་དད་པར་གྱུརད་། འཇམ་དཔལ་རྱྱས་སུས་པ་། ལྟའི་བུ་ ˆ དོན་དམ་པར་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡང་མརོན་བར་དད་པས་མ་ 


, ག་ན ། གང་ཏན་ཐས་དང་རང་སདསྲ་ཆུས་དད་ུ་ཧེགས་ཅནག་དོ ༥གས་པ་པ་ཀུཙི་ཟླེམོ། །ལའ་བུས་གུས་པ། སུཡོས་བརྱུས་ད།  ་ འཇམ་དབ་ཁྱ་ཆོས་ལུས་པ་། གང་དན་དས་པརན་། རོས་གང་ 


ཟཾཿ ལ་ཡང་མ་ཆགས་པ་ད་མས་པར་འགུར་རོ། ། ལཱའི་བུས་སྦས་པ་། ཡར་ སུ་ནན་ཏན་ཐེད་ ། འཇམ་དཔལྱ་ཧུས་བླས་ 


པ་། གང་དན་དམ་པར་ན་ཅུས་ གར་ལ་ཡར་ནན་ཏནྱ་ལྱི་བུད་པའོ། །ལྕའི་བུས་སྩས་པ་། སུ་ 


མངོན་བར་འཚང་སྐ་། འཇམ་དཔལ རེསེ་སྦས་པ་། གར་དོན་དམ་ པརན་ཆོས་གརལ་ཡང་མངོན་བའ་འཚརྱ་ཆ་བའོ་། །ལཱའདུས་སཱས་པ་། འཇམ་དཔལ་དན་དམ་པརན་སུ་དག་ཆས་གང་ལ་ཡང་མངན་བརའཚརྱ་ས་སེ་། འཇམ་དཔལ ཧསེ་ 


སྭུམ་པ་། ལྕའི་བུ་ཀུན་རྔོབ་ཏུན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཆོག་དང་ལྕན་བ་ཐམས་ཉདུ་མ 


ལཱའུབུ་དནོདམ་པར་ནད་དགུ་འབྱང་མ་སྙེས་པའི་རང་བཞནདུ་འབུརར། །ལྣའབུས་སྲས་པ་། ༩ 
པའཆས་ཀུ་ལེག་སྱུནེ་བའཔདཔཊ་ ད། ཀཀ འགྲེམ་ལླ།ཁ་། འཇམ་དཔལ་ དག་ཇི་ལཱབཿགནས་པར་འཐུར་ 


ནད་པའི་ཡེ་ཤས་མཛོན་བར་འཚོང་རྒབ་དུ་ 


| 


།ག།། །ལཱའབུས་སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེདག་ཇྲི་་བུའི་རང་བཞནེ་ངུ་འགུར་ ར འཇམ་དཔལྦ་རས་སྨས་པ་། 
0 སཀླུང་ཅ ། གཅོས་དཔ་སཤིག་ཟུས་པ། ལྷའི་བུ ཀུན་ཇོབདུན་གང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་ 


པང ང་ར 


རྒེན་དམ་པར་གནེད་ུམསྩེས་མ་བུངརབབཞོནམེད་པ་ལ་དདཀ་གནས་པར་འགུརརོ། ། 


པའ ག་ཀ༢ཕག་སུན་འརངིད་པའ་། །ལྷའེ་དུས་ལཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དུ་དཀཅས་འགྲོ་བར་འ ར་ ། འཇམ་དཔལ་རས་གས་པ་། ནོན་དམ་པརན་མ་སུས་མ ུར་རང་བཞེན་ ཆུད་བནེ་དག་འགྲོབརོའྱུརའོ་ ། ུའསལས 
པ་། འཇམ་དཔལ་ཤརྦེལྭ་ལུག་པའི་བར་དཱབ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་ངྲོ་བརྒ་ཆུབ་ཕོབ་བམ་། འདམ་དཔལྱཀིས་སྨས་པ་། ལཱི་ུ་གརྱཾར་ཝཱག་པའི་བབྲ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེས་བར་རབ་ 
རུ་འཐོབ་པ་དེན་གནས་མ་ཡེན་ཏ་གགབས་པད་དོ། །ལའི་བུས་སྨས་པ་། འཇམ་དཔལ་ུངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཇི་ཁས་ལྡག་པར་འགུར་ ། འཇམ་དབལ་རྱས་སྨམ་པ་ ། ལུའི་གུ་དོན་དམ་པར་ན་ 
ཟུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་ནམས་དན་དམ་པརུན་ ནམ་པར་ཏོག་པ་ཐུམས་ཅད་ལས་ལུག་ག། །ཏན་ཐས་དང་རང་སང སྒྱ་ཆས་ཟམས་ཧད་དད་མུ་སེགས་ཅན་དསགསུ་པའི་ཡས་ལུག་ 
སོ །ལ་ལཱམཔ་།འད་དཔའ་བངབ་སམས་དཔའ་ས  སས་འཔའ་ཅེན་པོ་དམས ལས་ག །འདུས་དཔལ་ཤིས། ༤ རུས་པ།།ལཱའ་བ་དངཚ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ 
ཕནམས་ན་ཆེསཾ་ཐསསུ་ཅད་གིནེཏུ་ཡཱ་ཧེམ་པའིམཉམ་པཱ་ཏྲཧ་ལས་ རྱ་ལག་ག་། །དཿའ་ཡུར་ཞེ་ན་ ཙོ རཱུ གམ་བུརན་ཆས་ཟམས་ཡད་ ོ ཤིནཏ་མ་སས་པའི་མཉམ་པའ་ཚརེ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་མཏམ་སྟ་ ། དེབས་ནྭ་ཕིརྩར་ལུག་གོ། །ལའོ་གུས་སཱས་པ་། ཅས་ཐསསཅད་གནཏུ་མ་སྙེས་པ་དང་། མཉམ་བ་ཏོནཅེས་ཏུ་ཐ་ད་འཇམ་དཔལ་ཆོས་གངག་ཚིགྲ་བ་དགས།། ། 
༦ ༈་ ན་འཁ་དནོདམ་གརན་བོག་སྱ་ིད་གཟུརོགྲགདོག་པ། །ལྟའིགུས་སྦས་པ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གནདཏུ་མུ་སཱུས་པ་དང་ ། མཉམ་པ་ལ་ཅའྲ་པར་སྣ་ཚོགླ' 
སྭུསང་། ་འཇམ་དབསྲ་གས་བླས་པ ། གས་་འཤུ་ ས་ཐམས་ཅད་ཤནྩེདུ་མ་སྐྱས་མ་བུང་བར་མཉམ་པ་ལ་དན་དམ་པར་དངས་པོ་དང་ངོཔར་ཡངས་སུ་རག་ལས་ ། ་དག་དོན་དམ་པར་སྣ ཚོགས་སུ་ཧཱད་ ཟོ 


༤ ; ་ཝའི་ཏྦ་ 
ཤྲ 


དོདས་པནརོས། སུ་ཐམས་ཧད་ཤེན་ ། 


ཅོ = 

། །དདག་དོན་དམ་ ས་ཁན་པས། དམགས་པའི་ལྟ་བ་མངངུ་འགུརར་རོ། ་ མར་ཕུས་འགྲོ་བྲ་ནམ་པ་ཐདད་པ་ནུ་མས་དབད་མད་པར་འཁམ་མོ་། གར་ལཱའ་བུ་ བ་བ ཧྭ 
„ ༠༡༩ མ་སྙེས་པར་མཏུམ་བ་ལ་དན་དམ་པར་ངབ་དངྡ་རས་དངདངས་པར་མདས་སྲུ་བིཏོག་བདེ་དག་དདདས་པར་ས་ཚོགས་སྲུ སིད དགོ་པས བདེ་བ འྱྱ་ཉས། 

 ཉ་མ་སྐེས་པའི་མཉམ་པ་ཏད་དཔས༡མ་པར་འགུར་རོ། །ལྕའི་བུས་གྱཱས་པ་། རྣམ ྲངས་གང་གཟེ། སཱ་པ་དང་བཅས་ གས་ལས 'དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་བྲང་རཱབ་ཏཱ་འགྱུར་ཧོ་། ཉཾན་མངས་ བྱས 

£ ° མ་ཡནོ་བ་དེ་ལྟ་བུའ་ནམ་གངས་ཡདོ་ ་མདོདམ་། ཙཱ འཇབ་དབལ་ཆེས་ལས་ ཙ་། ལྕའབུ་ཡེད་ད་ ། དེ་ིའིཕར་ཞེན་། ལྕའི་བུ་ཆཾས །ཐམས༦ད་ ནཀུན་ །ུ་འབྱུང་ཡརའུབུང་ང་། །རའྱཐུང་ཡདྦཱུ འབུར་སྟེ། ། 

° ཀྱང་ཀུན་ཚབ་རཱ་ཡན་ནོ། །དཅའི་ཧོར་ཞེན་ ། ལྕའི་བུ་རྡན་ ༠ ཱ ར་ཆོས་ཐམསཅད་ན་ཏེན་ རས་པ་ ད་ས 

འྱུར་ ར་ ། མངོན་བར་འཚུར་སྱོ་ཆའོ་། །དེའེ་ལར་ཞེ་ན་ འདན 

'ཡངས་པ་ རབཅས་པའ་བར་རུབ་སྟེ སྟེ་ཉེན་མོངས་པ་སེད་པའི་མུ་ཡན་ནོ་། སུས 


། 


 ཀྱང་མངེན་བར་སངས་མ་ ས་སོ།། །མངོན་བར་འཚརྒ་གབརྩ་ས་ 
།ཅཆེན་ཕོ་ཉན་ཡོངས་པདུ། 

མཁལ ྱཱནནཔརའགུརཉེ། ཀཀ ་ ་ འདལ་གེ་ 

ེའིཧོེ་ཞེན་། པ་ 


‹ ཤྱབརུབ་སེམས ལ་གསལ དཔའ་ཆེན་པོ རམས་ ྭ་བཔྷཧུབ་ 
རེའི ཏ་ད ་ཡ། ཨནེ་བའྲི་ནམ་གངས་ ་ཡད་ད། །དེཿ 


ཤྱ ཆས་གང་དོན་དམ། པརནྱ་མི་སྣཱ་མི་འགོག་པ། ༣ པར་གང་གས་ 
པར་ཆོས་ཐམསཊད་ཤིནེཏ་མ་སྐཾས་ པའི་པ་ཏེ་ ། ལིུ་དག་ིནསགཀོས་གང་ན། སེམས་དཔའ 
སྦྲས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ནམ་གས གི ཤང་ཨོང་ས་ལ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཕོ་སེར་སྣ་ཏ 

ཧྱེས་སཱཱམ་པ་ ། སིག སིི ཅི་ཡི 


བ་ 


༥ 
སེམས་ན་ཐམས་ཅན་དང་། སངས་་རམ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཇོ་བཏུ་ཡོངས་སྤུ་པི་གཏོརྱ ་འདམ་བ་དན་ལའི་བྱུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སེར་སྣའོ། །ལྷའི་གུས་སླས་པ་། གུད་བཧབ་སམས་དཔའ་སས་ 
དཔའ་ཆེན་པོའ་ངེན་པའ་ པཚུལ་ཉནྲག་ཚུལ་འམས་ཀ་པ་རོདྱཏྭ་ཕནད་པར་གྱརད་ཏེ་། ཚུལ་ཐམས་དང་ལྔན་བ་མ་ཡེན་བའི་ན་མ་གརས་ཡོདདམ་། །འཇམ་དཔལྤུ་ཧམ་ལྩ་ས་པ་། ལཱའི་བྲུ་བརྡ་རཱབ་ ཐོས་ད་ཡས་ཧུན་དབའ་ 
ཅན་པོ་གཔཨམས་ཅན་མངས་སྲུ་ཧུན་པར་བ་བའི་པརེ་ །སམས་ན་ལ་ལཱ་བའྲི་ཚུལ་ལམས་ལ་མ་ཡིན་བ་དན་ཀུན་ཇབ་དྲ་བབྱརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའྲ་ཚུྔམས་ཀ་ལ་རཡདྷ་དྲ་པནེད་པའོ་། །ལཱའ་བུས་ 
སཱས་པ་། འཇམ་དཔལ་བརྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ་ ན་པོ་གར་བཟོད་པ་པར་ལ་། བཟད་པ་ཅནདཱ་འགུར་བའི་ནམ་གངས་ སའ - མན་དམ་ ། འཇམ་དཔལ་གསེ་སླས་པ་། ལཱའ་བྲུ་བར་ཆཱབ་སས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་ལོ་གར་ལ་ལ་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམ ་ སཅད་ལྔ་ཇས་དད་དངས་པོ་རོ་བོན་ཚོ་བཟོད་ན་ད་ན་ཤྱེདྱ་མི་བཟོདཀ་ེདའི་བཟོདཔདཔ་ལན་བར་ལྱག་། ལྣའིགུ་དེནི་མཆུབ་སེམས་དཔའསས་ 
ནཔའཆེན་པོའ་བཟོད་པ་དམ་པའོ་། །ལྭའི་བུས་སྨེས་པ་། འཇུམ། དཔལ་བརྒ་རུབ་སམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཡོཡན་བཅོན་ འགྲགས་ཉནངུ་འགུར་བའི་ནམ་གངས་ཡོད་དམ་། །འཇུམ་དཔལ་རུས 
མ་པ འ་ུ་རྱ་ཆབ་སམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆན་པོ་ེ་ལེན་ཐུ་འྱུརབ་ནློ་བའི་ཉན་ཐས་དང་རང་སརས་ཆས་དང་ུ་སུགས་ཅན་དམོགས་པ་པའ་བཅོན་འྲགས་ཀོས་བཅོན་ཁྱགས་དཔ་ལྡན་བནདེ་ལཱམ་ཡན་ནོ། 
_ ཤླིས་ལས་པ་ ། འདས་དཔལ་ནྨརས་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ དནཔ་ཉམས་པ་གུརམཏམ་བར་བཞག་པར་འྱ ་བའོ་ནམ་གས་ལདོདཔ་། །འཇས་དཔས་ས་ལུསཔ་། ས་བངྱ་བ་སེམས་ 

༈ །དཔའ་མམས་དབའ་ཆེན་པོ་གར་ལྷ་ལལམ་ཏུ་ཡང་དོན་དམ་པརྡ་རས་དང་། པཾཔོ་དབ་དངས་པའི་སམས་མོ་སྐེ་བན་མོ་དོགས་པའྱི་ཚུལྱ་གསེ་ཤནྱཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་འགྱུམ་རོ། །ལྷའབུས་སྨས་པ་། འཇམ་ 
ངེ 


£ སཾ ༩ ལལ ༨༡༧༡ ཆ་ལ ག=ཁ༠་ -ལ་ཁམས་ལཡང་་་ཤ ༤བལ་ 


ཀྱས ཡུ་སུའ་ ] ལྤུའུ་ཀུན་ཛོབཅུ་བཆུབ་སམ སྒ ་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོམ་ཏུན་མངོས །པ་ལ་འཇཾགས་པར་བའོ།། །དེ་བསྐ་ཀང་དེས་ཉན་ཐ་ ས་དཔརང་སངས་རྒས་ངུཿགེཿ ཡ་པཉནྱ་ཀི་སེམས་ལ་ཤནེདྱཏཱ་འཇིག ས་པར། 
` ཤཱ་སྟེ་། ཉ་མདོས་པ་ལ་ནད་ལུ་མ་ཡེན་ན་། ལཱའ་བུས་གསོཁད་པ་། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅའི་སད་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། ཝཱའ་གྲ་འད་ཉོད་ལྲ་དེ་ཕས།ཞདད་ཀསེ་དྲཅུས་པ་ནེ་བཞིན་ཧུ་ཡུང་སྟོདད་ 
ཤག ལྟའ་བུ་འདི་ཡོད་ལཅ་སམ་། སེས་བུ་འཚོབར་འདོད་པར་གུརདཔས་ཡན་ལག་བཅད་པ་ལས་འཇགེས་མརུག་ཁམ་། འན་ཏུ་འགོ་བཅད་པ་ལ་འཇིགས་པར་བ་། ལཱའི་དུས་གསལད་བ་། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཡན་ 
ལག་བཅད་མའུ་སུས་བུ་ནི་འཚོས་། བསོད་ནམས་འདད་པ་བསོད་ ;ོ ནམས་ཀས་ལས་བསུརསྟ་། གནས་པ་དན་མཐོ་དེསེ་སུ་སྐ་བའྱརྒུར འགུར་གྱེ་། བཙམ་ལཱན་ཁདས་མགོ་བཅད་པ་ན་འཚོབ་ལས་ཡངས་སུ་ ྦ 
པས གསོད་ནམས་འདད་པ་བསོདནམས་བླ་མབ་པ་ལེནཅང་ །འཇུག་པརྡལིུསས། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཉོས་བཀའ་སུལད་པ། འེ འདད་བཞནཏ་། བྲང་ནབ་སེམས་དཔུལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྱེ་དུརིགས་པཞི་སུདྡོ་པ་ཉམས་བླའི་། ཉན་ཕཾས་དོང་རང་སངས།  རྒྱས་དགས་བཅན་གོ་ལྟ་བར་ལུར་བ་ནམས་ཀ་བླམབ་པ་དང་སྐར 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་སར་སྣ་ཅནནྭ་བའི་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཏང་སྟ་། ཀ ར་ས་་འོད ཀོ །ཤརརཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ངན་པའ་ 
རདྭཚས་ཅན་ཏྲུགརད་པ་ནྷི་གའི་། སམསུཅན་བམས་ཅད་ཡེངས་སུ་སྩནད་པརྩ་ཡེ་བྲད་པར་ཨུརད་པ་དྭལ་མ་ཡནནོ། །ཟད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོད་པ་སོོད་པའི་ས་ལ་སྭདཔྲ་པི་དགས་པ་ལ་མས་ 

ཉེན་མངོས་པ་དང་བཅས་པྭ་བི་། ཉན་ཕོས་ནང་རང་སརས་རྒས་དིགས་པ་ཧད་པན་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་མདྲེ་ཡ་ཅེས་པའོ།། །བཅམ་ལཱན་འདས་འགས་པའི་དུག་གསེ་སྐོན་ཆགས་པསན་གངཏན་བས་དང་རང་སངས་ 


༼ས་ལུའི་ཡེན་ཏན་ཐམ་སུ་ན་དང་ལྔན་པུ་ནོ་ད་ལྟ་མ་ཡུནན་། །བྱང་ 


2:47: ་ 4: 4221: ི་་ £ ་་༢་` 
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3 


སྙར་རྱོཆུས་སོ་། །དེ་ཞན་ཧུ་ལཱའི་བུགམཏན་ཐས་དང་རབ་སངས། རྒྱས་ཀྱདུསགས་པཅནྱུ་ཧེདབུལ་བའ་སེམས་དང་། ཞན་པའི་སེམས་ 
' བའྨ་བཱཾ་གི་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་གོལ་བར་བེད་ཀདསཾ་ནུས་ནསཾས ༩ 


ཚོགས་བྱས་།བའིཆབིནལྱ་མོིགས་ལའིབཅོན་འྱགས་ོ་པརདདག་གེས་གངས་མེད་དཔགུ་ཡེད་པའིས 


༢3 


ཅན་ཐུམསཉད་ལཱ་ཅཾ་སོས་ ། འདོ་ལུ་སྭ་དཔར་ན་། ལཱའི་བུ་གང་ འི 
་ལ་གནས་པ་ཧཱརྡར་ཆེན་པ་དེད་དཔོན་ཆན་པོ་༢ སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་བླན་མྱད་པའི་བན་བ་ལ་ཞུགས་པ་ནོར་དྲ་གངས་ཡད་དཔག་ཏུ་མེད་པའསེམས་ཅན་བད་བར་པེད་དོ་། ད་བཞིན་ཏུ་ལཱའི་བུ་གད་ཤརྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
| དཔའ་ཆེན་པོ་ལུག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་པ་སམསཅན་ཟམས་ཉད་ལ་ཤེས་རབ་དད་ཐབས་དུང་སྟིང་བཅ་བུ་ཆེན་ལོས་བསསུལ་བ་། བྣསལ་པ་ཆེན་ཕོ་པེ་ 


ད དུ ངུ ཤྲ 
རྒྱས་དུྣེགས་པཿནཤྱ་ཚུལ་བྲམས་དནི་ ། ཟངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱ་པན་པའི་ངངཚུལ་ལགས་སོ། །དེ༦མ་ཁུ་གང་ཉན་ཐོས་དཔརང་སརས་མས་དགས་པ་ཅནྱ་ཧ་བཅོན་འགུས་ 
གི་གོ་ཏོན་ཆགས་པའ་ཡོར་། ཟྲང་ཆུབ་སེམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོའོ་ཡེ་ལའོ་བར་དུའ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཉེས་བཀའ་ཕུལད་པ་། ད་འདྲ་ལྟ་སྟེ་དཔརན་། ལུའིབུ་གརས་དབུལ་བོ་འཟས་དན་ 
£ འཁར་ལ་ཟུར་བའྲི་ཆལ་པོའདེུག་ག། །དུ་བཞ་ནྭརུ་ལཱའི་བུ་གང་ཉན་ཐོས་དཔ་རང་སརསྨ་ཆས་ཿ དམགས་པ་ཉན་ཀྐཚུལ་འམེས་དང་བཅྩོན་འགགས་ཀྱ་བར་དཱ་དེ་དག་ན་ ། བྱར་རུབ་ ཊས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནུ་པའ་པན་པའ་རང་ | 
;ཚུཊ་དུངལེ་ལའོ་བའ་ཧུའོ། །དྲཿ་བྱ་བོ་ཞེ་ རྩ ལྕའིུ་གང་བདག་ཏྡེ་ཐུབ་པ་ལྭ་བད་པའི་སུས་བའི་ནརདས་གའརྱ་་ཧེ་བོ་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་ 


དང་། རྩམགས་པའ་སམས་ཏྱ་བརོན་འགསྱ་ཀུབར་ཧས་འཛམ་ 
` ནཱ་མཆན་པོ་ལརས་སྱད་ཆེན་པོ་གཏང་བ་དང་ལྡན་བ་། ཤམས་པ་ 


།བ་ཁག་འག་བརཧ་སེང་གངསྱ་སེད་པར་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀ་ 


ཁིསེམས་ཅན་ཡངས་ས་སནེན་པར་ཧེདད་། །རགྱང་པཾ་གཞེག་པའི་ཚུལྱ་ཧས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ལ་འངའབྱང་འགོད་དོ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཚདང་ལྡན་བ་འདོ་སུ ེན་པོས་འདྲིགདཅས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀུས་འཐུས་མ་བྱགས་ཀེ་ཆོས་ནམས་མངོན་སུམ་ཏུ་བགིས་ལ་། བཅམ་ལུན་འདས་ཤྲང་ཆབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ནོའུས་བས་སུ་གཏོགས་པ་ན་དེ་ངོ་ལར་འདུས་མྲ་བས་སུ་གཏོགས་པའི་ཏན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དསགས། བཅན་བམས་ཿད་ཟལེ་ཀོས་གནན་། །བཅམ་ལྟན་འནསཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་། 
རཡི་ནན་རབ་ཏུ་གྲབ་པར་ཐ་བའུ་ཤོར་འདོ་སང་དཔར་ཤའོ་། །དཔརན་སྐེས་བུམཁས་པས་སྣུས་པའི་དན་རིག་པ་ལ་ལ་ཞགེ་ད་འདི་ལྟ་ལུ་། རམཚོཆན་པོ་བཞོ་མར་སརྦ་ཆེས་གང་བར་འགྱུར་ཏེ་ སྐེས་བུ་ལ་ལས་སྒ་བརྐྱམ་བཤེགས་ 
| པའྱིས་མོའི་ཐག་མས་མར་གི་ཐགས་པ་གཅོག་བྱ་ས་ན་དང་ལར་གེ་ ས་སམ་། འོདྲ་སུངས་བརར་བཤེགས་པའི་རེ་མོའི་ཝེག་མས་མརགི་ ༩ ཐགས་པ་བྱཉས་པས་། རྒ་མཚོ་ཆེན་པོ་བཞི་མར་སརསེ་གར་བ་ 
རར ༈ྣ་”་ 
སུང་དབས་ཆས་མང་བ་དང་ཆས་མཆོག་དཔ། དམ་པ་དཔརས་འ་ དྭ མབ་གང་། འདྲ་སུང་བེས་གསོལད་པ་ ། འདྲི་།ར་བཅམ་ལཱན་ཁདས་ ། རྒྱམཚོགཅིག་བེ་བ་བྒསསྟེང་ག་ཡ་གས་དེ་ཡར་བཅམ་ ན་འདས་ཤན་ ་/ 
ཉུམཔཤིནྱེང་མཆོག་ཤོནྩང་དམ་པ་ཤེནྱརེན་མེ་། བཅེམ་ལན་འདསྤ་ཧར་གཤནས་པའི་གུའིཅེ་མོའི་ཐོག་མས་མརྦ་ཧུ་ཐོགས་པྲ་ཐརས་པ་དཀུ་མ་ལགས་ན་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རམཚོཚན་པོ་བཞི་ལཱཙ་སཱུས་། ། 

།ད བཅམ་ལྔན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ་རན་ ། བརར་གཤགས་པའ་གའཅེ་མའི་ཐ ས་བཀྲ 'པཐངས་པའི་ཚད་ཡད་པ་ད་བཞིན་རུ་ཉན་ཐས་དང་རབ་སརསྨ་ཆས་དམུགས་པ་ཅན་གའདུས་མ་ 
སི ནས་ཉ་ཡེ་གེས་ནརུངཔདསགས་པ་ཉན་དང་བཅས་པའོ་དེ་འདྭ་ལྟ་ས་དཔར་ན་ འདོ་སུང་ཆེན་པྩོ་ར་མཚོ་ཕན་མར་ས ཧསེ་གར་བ་དཙམ་ཅུ་ཤྲབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་པ་གས་པྱ་མེད་པ་དད་པ་སྙུད་པའ་ 
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ྭ ཱུ །ས་ནྱ་མེ་སྭཱད་པའྱི་ཛཱལྲ་ཧས་སཱོད་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་དང་ལྔན་བ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་གསཀཆོགས་ཐམས་ཅད་བསུས་པ་ ། འདུས་བསྐ་ཀ་ཡེགས་སྦུ་མི་ལྟ་བའྲ་ཚུལ་ཀོས་བལྟའོ་། །ན་ཡར་དན་དམ་པའི་ི 
༢ རམྱེ་འབར་བས་ཡོངས་སུ་སུན་པར་བྱ་སྟེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་དང་ལྟན་པའི་ཐམས་ཅད་མཉནད་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་པསགས་པའྟི་ཚུལྭ་ཧེས་འགུར་རོ། །ད་བཞིན་དུ་འདོ་སུར་ཤར་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་ཕོ་ཡར་འདུས་ 
_„ མྱས་ཐབ་པའི་ཉན་ཐས་དང་རང་སངས་རྱས་དམགས་པ་ཅན་ཐམས་དྲ་མཾ་རགས་པའི་ཚུལྱ་ཤིས་ཟལྲེ་གེས་གནོན་ཏོ། །འདི་ུསེདབརན་། འོདྭསུང་གོར་ཁར་ཆེན་པོ་ཁྲིགས་པའི་ཆུང་བུའི་ནུར་བུ་ཞུར་བྲས་སྟོད་དྲུ་གུརད་པ་ 
དཔ རམ་པ མང་གརབྱ་གཔརིནམ་འ་ཧུ་ུ་ཆ དྲོ་པ ཅནཔརལ་དདག་ཞངཔད་པུར་འཛ་བ་གྱ་ ཤནིན་ད་ཡདལ་པ་མ་ །གངཉར་ཆནཔར་གས་ལའི་ལ་ར་ུ་ 
 འི་ནར་བུསྲ་གའི་ནབུདྭུདཔ་འནེ་ཆཔའི་པེད་རནབག་རན་པོ་མཁལཾ། ` ཧསེ་ནན་བརུ་ས་སམ་། །འདྲ་སུརགས་གུསོཁད་པ་། བཅམ། ལཱན་འདུས་དེ་ལུ་མ་ལུགས་སོ་། བདེ་བར་གནགས་པ་དེ་ལཱ་མ་ 
_ ལགས་སོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་། དྭལུར་ འདོ་སྲར་གྲར་ཉེར་ཆན་པར་རཱད་པའི་མཆར་བུའ་ནོར་བུ་བཞན་དུ་འདུས་ མ་ཧས་ཐབ་པའི་ཉན་ཐོས་དང་རབསརས་རྒྱས་དུམགས་པ་ཅན་ ( 
ཐམསཅད་དུ་བྭསའོ། །ཇྡ་ཝཱར་འདྲ་སུང་གུར་བྱཅག་པའི་ན་ག་ནནཔོ་འཆེན་པོར་གེུ་ཧྒས་མཚོན་པོའི་དགས་སྲུཡིནནས་ ། བདེ་ཞུར་དགེ་བར་ཚོད་ཁང་གི་ཕག་ཏུ་འདོས་པར་གུརདཔ་དབཞིནེདུ་ ། ཟང་ཆབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའཆེན་པོ་འཁོར་བའ་གེརཏེར་གི་ཚརང་གྲ་ཕག་ཏཱ་འོངས་ན་སམས་ཉན་ཐམས་ཅདླ་བ་ནྭ་མེད་པ་༥ པར་ཝགས་པའི་ཧངྦརབཏྱཱ་མ་འཛོག་པའིི་ཚུལ་ཧུས་རབྱཏོ་འཇོག་པར་བལའོ་། །དེ་འདྲ་ལ་སཱེ་དཔེར་ན། 
འོད་སུང་དཔདྷ་ས་ཐ་ཆུངས་ཀླ་ཟཱ་བ་ལ་ས་ཆན་པོ་ལ་ཐེག་གས་རབ་ཏུ་གངབ་ལ་ ། སྲག་མ་ཕ་མོས་ཟས་ཀྱའབུ་གཅིག། ར་ན་ས་ཆེན་པོ་འད་དེ་དག་གས་གང་བ་བས་འདེ་མང་བར་སམས་སམ་། འད་སུང་གས་གསལད་པ་། བཅོམ་ 
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ལྣནའདས་ལ་ཏག་གིས་གར་བའི་སཅེན་པསདེདབག རུ་མ་མཆིས་པའིའབུའི་ཕུརཔོཆནཔོ་འབུ་བར་འབུརཏ་། །དེས་གངས་ཆེད་དབགྲུ ད་པའི་སེམས་ཅན་དམས་ཚིམ་པར་འགྱུརྱ་ཧི།། བཅོམ་ལན་འདས་གག་མ་ཕ་མོས། ་ 


` འཚུལ་ཁ་ཟས་ཀའབས་བུས་འཞོག་བརད་དེ་ ། དེས་སམས་ཉན་ཡང་འཚོ་བརྡ་མ་འགྱར་རོ། །བཅམ་ལུན་འདྲས་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་། འོད་སུམཇི་ལྟར་གྲོག་མ་ཕྲ་མོས་ཁྲེན་བའ་ཐས་ཀྱ་འབུ་གཅག་པ་དེ་བཞན་དུ་། འོད་སུང་ཉན་ 
ཐསོ་དཔཔམངས་ཆས་དྲཉགས་པཅན་ཟག་ལྲ་སེད་པའི་ནམ་པར་གཡ་བའི་འབས་བུར་ལུའོ་། །འསུཔཛི་ར་ལ་ཏོག་མངཔོས་རབྱང་གང་བའོ་ས་ཆན་པོ་དེ་བཞིན་དུ་འདོ་སུང་གངྱ་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་་ 


༠༤༽ 


གུནས་པུའི་ཚུལྱ་ཀིས་ཀུན་ཇོབ་དངདན་དམ་པའི་བདེན་བ་ལ་གནས་ ཕས་། ལ་ལོ་དཏུ་ཤནད་པྲ་དག་ལ་སོོགས་པ་། སརསྤ་ཉས་ཉཆོ ས་ཐཟམསཿད་དུང་བུནྱ་མེད་པར་བསུས་པའ་བསད་ནམས་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱ་ཚོགས་ཉྱ་དགེ་བའི་ལ་ཐོག་ཏུ་བལྟའོ་། །གང་ཡོངས་སུ། སཱུན་པརྦ་གརདནས་། འདྡ་ལྟ་སྭཱ་བཱན ནབ ཧུན་འོག་ ;: > ད་ལཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏོབད་བྱ་མ། ཕོགས་པའི་ཚུལ་ཧོས་སོས་ 
ཅན་ཟམས་ཅདྭ་ཀི་འཚོབར་འགྱུར་རོ་། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འ་ ༡༠ ཚདང་ལཱན་བ་འོད་སྲུར་ཆན་པོས་འདྲ་སེད་ཅེས་གསོལདཏོ། །མམ ཚར་ཏ་བཅམ་ལཱན་འདུས་ངོ་མཚརད་ཏོ། །བར་བར་གཤེགས་པ་ 


སྱེ་འཆད་པའྲི་ཚལ་་གོས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཧས་ཛིཝར་བཤད་པའད་ད་བཞན་ནོ་། ྷ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམ་པ་ཐམསཅད་མཆོག་དར་ལཱན་བྱ་གནཡུད་པ་དོགས་བའ་ལགེས་ཀོས་ ། བརྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་སོས་ 
དཔའཟན་པོདདཔགུན་བྲིུསམ་ལཔས་ཏན་པས་དྲ་བས་ཆུལ་གས་གཙད་བཞུང། ལ་ལོ །གང་ཟཿམོ་ལཱན་འདས་འནེ་ཕྲོ་ཆཁི་དཔལ་ད་བཞན་གཤགས་པའི་སརསྤ་རུས་ཏ་ོརེ་ནས་ ། 
ཤར་ 


འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞེུརྦ་གུམདཔ་དང་ལྟནཿགྱེདྲ་མོ་མཇདཿས་ཀ་བའི་འཇིག་ཏན་གཞེམས་འདིས་འདས་པའི་ ༥ འཅདཔྲོན་ལག་བསན་པ་འདི་བསོནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ། 


༦ །འདྷིདངས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་ས་ཏན་ཐོས་དང་ ། རཔསངས་ཆུས་དཡགས་བྱ་ྲ་གཀུན་ནས་ཏན་མངས་པ་ཟྲ་བའི་གཏུམ་དང་ཅུང་བྲ་ནམ་པར་གཞག་པའི་བར་ཤུ་གཏམ་འདི་ 

དག་ཐམསཿདན་སློས་ཕུའི་གཏམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐ་དད་པའ་གཏམ་མོ་། ངུ་གས་པའི་གཏམ་སྣ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་རྣུན་པོ་མའི་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅ་པ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརས་ཆས་ཀེ་སངས་ | 
¡ རྒྱས་ཀྱ་ཤོརེ་ནད་ལྟ་གུའི་དུཉགིས་པ་ཅན་ག་གཏམ་མ་མཆས་སོ་། །དྭལ་བུའི་དྭགས་བཅན་ག་གཏམ་མི་གདའ་སྟ་། བཅོམ་ལཱན་འདས །ནདག་པའྲི་བརྐརབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་གཏམྱར་ཐས་པའ་ཚུལ་ 
ཚཾ ཧས་ཐོམ་མོ་། །ཅརྱསྭ་ཝག་འི་གཏམ་མི་ཐོས་པའྲིཚལ་ཆུས་  ཟས་ས། །ཆ་དམིགས་པའི་གཏམཧཱ་ཐས་བའྲི་ཚུལ་ཧོས་ཐོས་སོ་།། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅུད་མ་ཞུས་པའི་གཏམ་ཡི་ལས་ ༢ 
༼འ ཐས་ལོ་། །དོནྐམ་པར་ 'ཐམས་ཉད་གནྭ། ་མ་བུཔབའི་ ༤ གུ ལེན་ 
༣ འ་སངསྭ་ཆས་ནི་ཤོནྱེང་དཀའ་བ་མཛདདགང་འདི་ྟད་ཀི་ཉམ་དབ་ བཟདརེ་གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དནོདཔ་པར་གནྱེང་ས་སྙེས་པ་ལ་ཆས་ ་ རྣམས་འབ་འཐུར་ཐུ་མར་སྟེནདཔ་མཛདདོ། །འདྲ་ལཱ་སཱ་དནདམ་ 

པརན་ཤིནྱངཱ་མ་སྐེས་པ་དབམ་བུར་བ་དབདདས་པྱོ་མེད་པའི་ནམ་པ་སྟེ་། བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ལྟར་ 


ལྕའི་བ་དན་དང་ ། རྣམ་པར་ཧལ་བའོ་བ་དན་དང་བཅས་པའྲི་བརས་བཅོས་ལུན་འདས་ཤགྲ་ཀུབ་པད་བཞིན་གཤེག་ 


པི་ =~ 


༡ 


བཅམ་ལྡན་འདས་ཤག་ཀྱུ་ཐུབ་པས་བཀའ་སུལ་ ཀྲས འའ ིགངས་དབས་གཞོའིབྱན་དལ་ས་བད་ 'སེམ་ས། ་དཔ་འ་ 
ྩ༦ྩ ལ་དང ཅལ ར་རི 
བཏམ་པར་བཞག་སུ། དུས ཀ་རག ༥ ༢ ཏོ + ་ 1 ༣ 


; 


“ །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕ་དདག་གས་བཅོམ་ 'ཝྣནཱ་འདས་ སས ་ པ་ངག་བཅམ་པ་ ཀ་བ་དག ་པར་ཝགས་པ་ པའ་སངས་ ཨུས ི་ད་ ། ནན་པོ་ཆིདང་ལ ན་བ་ཞེསྤ་བ་བའ་ འེ་འཇིག་རེན་ 
ལཾ གི་ཁམས་དེ་ཡང་མཐོང་ས་། ཐར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པ རྦེ འདི་སྭམ་ཏུ་རིན་པོ་ཆ ཿདང་ལཱན་༢ པ་ཞེས་བ་བའ་འཇིག་ཏན་གཟམས་ས ་ཨུ་ཕིནད་པར་ས མས་༣ེ སཾ།  ཅ བཅམོ་ཝཱན་འདས་གག་ཀུ་ཐུབ་ 
£ པ་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བ་ཛུགས་པའི་མངས་ཆས་ཀུབ་། བཅམ་ལན་འདས་རོནཔོ་པའིདཔལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཁ་དགོ་དབུདབིབས་ངི་འབབ་ད་བཞིནདུ་ཡབོར་ངོ། །ཉན་པོས་ཅེན་པོ་ 

” ན་དགུ་ཀ་ཤང་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅེན་པོ་ཡན་བ་སྭམ་ཏུ་ ༩ བྐ་གྷིསསོ་ ས་། །དེནསྤ་བདུཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམའ ས་དཔའ་ཆན་པོ་དད ༼ གའ ཅམ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀ་བུབ་པ ་དཾ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་རནེ་པོ་ 

༼ £ ¡ེའི་དབལ་ ་སྭམ་ེད་ནས་ འདི་སྭདཅེས་ གསོལད་ཏོ་། བཅོམ་ལུན་ ་ ༡ །ཞེས་བྱཧ་བའ་འཇོག་ཏེན་ ` གིབམས་འདེརསུས་བཀུག་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་གགྲུ་ཀ་ཐུབ་ 

 པས་བཀའ་སུཡད་པ་།་ ཞགས་ཀྱ་་ཉད་སུས་འདྲ་བབཧུབ་སམ་ མ་དཔལ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་དག་ ནན འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གུརད་པས་བདགཿགདེ་ད། ། ྒ 


` 


ཅུ 


མ་འཕགས་པར་ནིག་ཕོཆད་ལཱན་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་འཇིག་ཉེན་གི།འམས་སུ་ཡར་ཕེན་པ་ཧམཏུ་ཤེས་ཏེ་། འཇམ་དབལ་གཞོ་ནུར་གུརད་པའི་ཤན་གྱི་རབསྤ་མེད་པའྱ་གསེ་ཤོན་ཀློ་རབས་བསམྲ་ཤསྱ་བྲ བ་བོ་ཞས་ཆེདདུ་བྲདོདཔ་ཆེད་ 
རབརྡོད་ད་། དེ་དགྲ་ནམས་ཀོས་ཡརསས་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉྱསེ་ཀུང་སོ་དོགས་པའི་ཚུལ་ཆསེ་ཤནེ་ཀློ་ནབས་འདུ་ཐོབ་པརྭ་གུརདཅིག་ །ེ་ནས་བཅོ་ལྡན་འདས་ཤག་ཀཡུལ་པས་། བ་ཆ 
༢: ི ྣས༽སྣཀཾྣཾཾཾཾིཾེངངགག༩༩གས རའི གསེ་བགོ་སེད་དང་ ། 
ནབོགུ་དཔསཏིག་དང་ཤཱེ་ཧདྲང་ད་དང་ ། མན་ཤིལ་དང་ཧོའུ་དང་ སྭ་སྭ་གར་བ་དང་ ། མུས་ལུ་གར་བ་དང་། དུང་གཞས་ཡོགས་ས་ འཁལལེ་ལ་དང་། སུཏག་མར་པོའ་དད་ལ་བསོགས་པཞི་དང་ད་འགུས། 
` བརླུ་ཆུརད་པ་འགྲས་ཀྭ རར ་ © དྲད རྤ 
བཞིནརུ་རགས་ཀིག་དེན་དམ་བན་ཆོས་ཐུམས་ཅདགིནཏུམ་སྤེས་ ༧་བུང་བའི་དངེས་པྱོ་སུད་མདྦ་ཀུ་འཇོགཉེན་ཀུན་རྔོབ་ཀིབ་སུད་༽ རགས་ཤིང་རབྱང་འཇོག་ལུ་ ། འདན་གཟུགས་འདན་ཚར་བ་འད་ 
ཤི ས་འགིནོདྲབད་འོདནནམ་པར་གེས་པའོ། །འད་དེག་ན་ ༈མཆེད་ནམས་ས་། ' འད་དག་ན།འམས་ནམས་སོ་། དག་ནས སྤ་ཆས་དཀོན་མཆོག་ལ། ། འདིན་ཆེས་ད་ ནོ་མཆོག་ཀ།] འདན་དེག་འདུན་དཀོན་ 
མཆོག་གོ་། འདིནི་ཉནཐས་ཧིིག་པའ། །འདིནརབསཔས་རུསརིག་པའོ། །འདིནླསན་མད་པའི་ཐགཟནཁོ། །འདདག་དདན་པ་བཅའམས་ཧུ་ལམ་སོ། །འདིདག་ནོསམས་ཅན་བུལ་བ ` 
རོ་། འདི་དགནཡི་དགས་ཏ་ཡུལ་ལེ་ ། འད་དག་ན་ལཱ་མ་ཡན་ནོ་། འད་དག་ནྱོ་མ་ཡན་བའེ་། དག་ལ ཊ། འདཾདེག་ན་འདོདཔ་ན་ཧྭདོ་པའི་ལཱའོ། འད་དག་ནགཟུགས་ཡད་པ་ན་སྭདཔའིལེའོ་། འདདེག་ན་གཟུག་ 


འེ ® 


༩ 


༦། །ད་པན་ཧྷུན་པའི་ལཱའོ་། འདིདགན་འདོད་པའེ་འམས་སོ་། འདིདག་ནི་གཟུགས་ཡོད་པའིམས་སོ།། འདདག་ནོགྲ་རུགས་ཆེད་པའེཁམས་སོ། །འདིན་ཡུས་ལཡེགས་པར་མཉོད་པའོ་། འདན་པག་གི་ལེགས་པར་ 
བྲ སྱད་པའོ། འདན་ཡདྲ་ཀུ་ལེགས་པར་སད་པའོ་། འདན་སུན་པའི་ཕ་རོལདྱདུ་ཕཾ་ནད་པའ། འདི་ནྱཾ་ཚུལབུམེསྭ་ཀེ་པ་རོལོདྭཏཱ་ཕོནད་པའོ་ ། འདན་ཚུ་བམེས་ཀྱ་ཕ་ལོབདྱཱ་ཕུནད་པའོ་། འདི་ན་བཟོད་པའ་པ་རོསདྱད་ཕནད་པ། 


_÷ འདནབསནོ་འགས་ཏ་ཕ་ལོབད་ཏཱ་བནད་པའོ་། འདེན་བསུམ་གཏན་ག་ཕ་རཔདྭདུ་ཤནད་པའོ་ ། འདིན་གེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོབདྱདུ་ཕནེད་པའོ་། གག ` འདན་སྐུན་ལམ་ག་པ་རོསདུ་ཱ་ཕོནེད་པ་ 
༢ ` ཚི 


. ཊོ། འདན་སུབས་ཧོ་ཕ་ལོདཏཱ་ཤནད་པའོ་། འདིན་སེ་ཞེསཉི་ ཕ་མོའ་དྱང་པནེད་པའ། །འདིན་ས་བྱཿ་དད་དབང་ཟྱས་དུང་བབ་རུབ་ སམས་དཔའི་ཧོབས་བྱས་དང་། དེབཞན་གཞེགས་པའི་དབས་བྱ་ 

༤ དང་། མ་འཇིགས་པ་བཞ་དང་ ། སུ་སོ་ཡར་དག་པར་རགེ་པ་ (༩ /ཁཞིད། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། བས་ལཱ་དང་། ངོ་ཅོས་ཏཱ་སང ་ ས་ ས་ཀ་ཆོས་མུ་འདས་པ་བཅོ་བྱ་རད་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་ལྗན་བའི་ཐམས་ཅད་མཤེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀེ་བརད་།༥༠༠ཟུ༡ཉལཿ་ཧི་༢ཐཿ༢ད།༧༡དད།ཡར་དག་པའི་མ་ཐའ་དང་ ། ང་བ་ཏིད་དང་མཚན་མྱ་སད་པ་དང་། ཕཱུན་པོ་མུད་པ་དང་ ། འདུས་མ་གས་པའ་བརབ་འདུས་ཤས་དང་ ། 
ཞུངུས་སྲ་ཧས་པའ་ཆོས་ཐམསཿདྱ་ཀིབན་རུ་ཛིཿམ་དུ་འཁོན་བ་དདྱ་་པན་ལས་འདུས་བ་དང་། ངིཙམཏུ་སྨཱ་བ་དངྭསཱ་བརྡ་ཤ་བ་དང་ཤེས་པ་དཔ་གེས་བར་ཐུ་སྐད་འདགས་པ་དང་། འབུལ་པར་འཇུག་པ་དཙམ་ཅུ་འཇིག་ཏེན་ུན་ ྦ 
ཛེབ་ཀེ་སད་འཇཱག་ག། དེན་དམ་པརན་སད་པ་ཟམས་ཅད་སེད་པར་འཐུར་བ་སྟེ་ ། དེཿྱི་ཕོར་ཞེན་། རགེས་ཏིུ་དན་དམ་པར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིནེདྱང་མ་སྙུས་མ་འབུང་དངོས་ཕྱོ་མིད་པའོ། །དེནས་བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་དག་ཤེནྟེར་པོམེཚར་པར་གུརད་ནས་། སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་། མཿམོ་ཝཱན་འདས་ཤགཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ལ་ཡངནྱེར་ཧམ་བ་། ཤནེདྭཏཏཾདཔཱ 


ཾེ ༥ 
 དཔ་ལྔན་པའི་མཆོད་པྲ་བས་ནས་།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསྲ་ལག་འཚལ་ཏ་། འདྲེ་སྐད་ཅེས་གསལོད་ཏོ་། །བཅོམ་ལུག་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདེལུའི་སེརགའི་ཝ་མཆོག་གྱ་སྭཁ་མཆོག་གྱ་གསེས་ཞ་ 
ཅེན་མའྲི་ས་ཡང་དག་པའི་སཱ་། དེཁ་ནའྱི་ས་ ། རརྦསིགས་པའི་སྣ་། དདམ་པའྱ་སཱ་ ། ཆིརྦསོགས་པའེནུལྔ་གེས་འབནད་པར་ཤོག་གིག་། །བྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེ་དག་དགའ་མགུ་རངས་ནས་ ། བཅོམ་ 
འནས་ཤཀྲ་ཀུ་ཐུབ་པ་ ། ད་བཞིན་གཀགས་པ་དྲགའ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སརས་རས་ལ་ལན་བྱ་ས་ེདདུ་མར་བསྐོར་བྲ་གས་ནས་ | བཅོམོ་ལཱན་འདས་གི་གནནས་སར་དོང་སྐེ་ ། དེ་དགུ་ཚིགོས་བཅར་སེབནས། 
ཧིངྱསིཀས་པའི་བཅོན་འྱགས་ཀེ་གོཆེག་པ་གམྦསེད་པའྲི་ར ཁྲ་གིས་བགོས་ནས་ ། དོན་དམ་པ་དང་ཊུན་ཇོབ་ཀུ་བདན་པ་གཉིས་ ལ་གནས་པའི་ནྭ་སམ་འདེཉོདྱ་མནོད་པའྱི་ནུལ་གོས་སོནཏོ་།ཆས 
ཙོ ཌ ངོ མལ་དཔལ་གཞོན་ནུརྦ་སརད་པ་སྟན་དེལ་འདུག་གེ མ་ཡངས་ལཿ 


འདུལ་བ་འདེ་ཉོདེ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞར་གནད་ `།ཏོ། །མེ་འཇོག་པའི་ནུལ་གས་རབྱ། ་འཇོག་ག། །འཇུམས་དུ ་པ་དང་ །ཀྱཿ 
འད་འྲག་བཞི་ཏར་ཞྔཇིནད་ལ་མཉས་པར་བཞུག་གེ། །༡ རེའི ༤ ཇིནད་དས་འཇམ་དཔལ་གཞེནོར་གརད་པའི་གཙུག་ཏར་ག་གསེལ་ ལཱ་ལེ་གྱོུག་ནས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལཡུགས་པ་དང་ ཧི 


ཤེས་ཕའི་སེལད་པ་ཞེས་བ་བའི་འོདཁེརྭབུང་སྟེ་། དནས་སོགས་བཅུའ་འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་ཁམས་ཅདདུ་སརས་་རམ་ཀི་འངྲེ་ཆས་པར་སང་བརྡ་བདདོ་། ༤ ༥༢༠་༠ད་འམ་དགྲ་ཁོབས་ར འི 
གགེགས་པ་དྲགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སརསྤྱ་དསྭ་ཉིས་ཆས་བཤད་པ་ཀུན་རོབ་དང་ ། དོན་དམ་ཕའི་བདེན་པ་གཉིས་ལ་བཉནད་པའྲི་ཞུལ་ཤིས་ཐས་སེ་། དྲསྣེིཾངཾ་ཾཾ་ 
ག་ག ེ་ཞུ་གས་པའི་གངསྱ་ཆས་དང་ཤང་ཧབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པ་བ་བའྱིི་འོདཟེར་གི་སངབ་ན་ལས་འྲམས་གི་ལེ་ཏོག་གི་ཆར་འཕེབས་པའི་ 
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'༠།  །བའབར་ངོ་། །འཕུལ་གི་བདུག་པའེ་ཆནའབེཊས་པའི་གླནེ་འབུང་ངོ་། །འཕྲལ་ག་དའེ་ཆར་འཕེབས་པའི་སྭུན་འབབངང་། ༈འཕྲ་ལ་ག་འཕྲེང་བའི་ཆར་འབེབས་པའི་སླནེ་བྱབར་རོ་། །འཕྲཡ་ཀྱི་ཐུག་པའི་ཆེར་ | 
འཕེབས་པའི་སླཾནེ་འགྱུང་ངོ་། །འཕྲལ་གེ་ཡ་མའི་ཆར་འབེབས་པའ་སན་འཐུརངོ་། །འཕཱལ་གི་གིས་ག་ཆར་འབེབས་པའི་སན་འབུང་ངོ། ཤུ འཕྲལ་ག་གདུགས་གི་ཆར་འབེབས་པའི་སླནེ་འབུར་ངོ། །འཕྲུལ་གྲོ་ཧལ་མཚན་ཀྱེ 


ཆན་འབེབས་པའི་སླན་འབུངོ་། །འཕྲལ་གི་ལཱའི་བ་དུན་གི་ཆལ་འཕེབས་ཕའི་སན་འབུར་ངོ། །འཕྲལ་གི་བ་དན་གེ་ཆར་འབེབས་པའི་སྭན་འབུར་རོ་། །འཕལ་གི་ནམ་བརྡ་ཧལ་བའི་བ་དན་གཅར་འབེབས་པའི་སླན་འབུང 
པོ །འྲགས་གྲོབའེའི་ཆར་འཇུབས། བའི་ཧན་འབུཔང་ །འྲཐཝ་ གླིང དང་གདུག་ཁ་་ད་་ག་ ད་ལ་བ སོས་པ ཀ་གས་དྲ་ཆམ་མངན་དཔ་འུའི་བ་དན་དང་། ནས་པ ་ 
རྒྱལ་བའི་བ་དན་དང་བླའ་ཆར་འབེབས་པའི་སྲེན་འབུང་རོ་། £ & པ་ཐམས་ཅད་མཆགོ་དང་ལུན་པ་བླན་མེན་པའ་ བད་བ་ཆེན་པ་ཐམ་ ཾ ༈ ས་ཅད་ཕུན་གསུམ་ཚགོས་པའི་འཕུལ་གམེ་ཏུག་དང་བདུག་པ་དང 
དདཔའཕེངཁུ་དངག་པ་དང་། ཉེལ་དང་ངོས་དདོ་དོ་ དཀུག ་་་་་་་་འྲི་འོགགཏང་དོ། །དེནས་འཇ 
དཔལ་གཞོནུར་གུད་པ་ ། ཏེངད་འཛིནད་དལས་ལངས་ཏེ་ལངས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀ་ཐུབ་པ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམོ་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་མའི་སརསྤ་ཆས་ལ་ཡན་བརྒའ་སེདདུ་མར་མ 
ད་གས་པའ་ཚུལ་གེས་གྐར་བྲ་བས་ནས་། ཆུ་ཡཆདཿསྭ་བ་བའི་འཇིག་ཏེན་འདེནས་སུར་སང་ངོ། ། ༈ ར་ར་་ཏདང་དདཔ་དུགའུཔ་ལ་འཀའ་སེ་ཡདཔ་། དགའ་ཕོ་ཆས་གྲ་ནམ་གངས་སངས་རས་ 
།དད་ཧར་ཆབ་སྲེམས་ནཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ ད་ཀེའྱུང་གནས་འདི་ཞུང་ཤག།། རྒྱས་པར་གྲིག་ཤིག།། དེ་དས་ལེ་དང་ལཱན་བ་དགའ་བསོ་འཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདེ་སདཅས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འད 
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 ཆོས་ག་ནམས་གངས་འདེ་དག་གིས་གཞུང་ལགས་ན།། རྒྱས་པར་བྱདནྱེ་སིནཱས་སཀོ ། ཅུའླ་གདདུ་ཞུན་ ། ། བཅོམ་ཁན་འདས་དནོདམ་པར་ར་སགས་པ་ལུ་མངོན་བར་ཞེནད་པའི་སེམས་ཅན་གན་ 
རུ་མད་སཱེ། ། རྫས་ལ་མདོན་བར་ཞེནད་པ་ནས་ ། དངོས་པའི་ཐར་དུ་མངོན་བར་ཞེནཏེ་ ། ལུགོ་བར་འཇྲིནདཔ་དེ་ལས་ངགེ་བ་ཤིནདྱ།་དཀའ་། །དྲ་སདས་གསཁོད་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 
ུམ་ཞེ་དུའུན་བ་དགའ་བོ་ལ་འདྲེ་ དངེས་གཀའ་འུས་། ། ]ུ དད ་ མྭ་གངས་འདེ་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དཔད་ལུརག་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲསྤ་སནི་ཀྱིས་མོ་ | 
རློབ་ཕའྱིཚུལྱ་ཀསྭ་འྱ་གིས་བླརབས་ས་།ོ །དགའ་ཕྲོཌད་ ༤ ཁྱིམ་ཉེན་ཙམ་ཏུ་གས་ཤིག་ ། །དགའ་བསོ་གསེལོད་པ་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་གུང་རིགས་ཀྲི་གུམེ་ཁམ་ ། རེགས་ཤུ 
གུ་མསོ་ཆོས་གི་ནམ་གངས་འདེས་ཆུང་དུནཏན་པ་དུ་དག། ཇི་འདྲ་ཟར་འགུར་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་བཀའ་ །སུལདཔ་ ། དཀའ་བ སྐུ་ཁ་ནམ་གངས་འདེལས་དེ་ 
| བཞ༽་གཤེགས་པས་ཡང་ངག་པར་བཤད་པ། ། དེཁོ་ན་ ༤ བཤད་པ ཅོ་རིགས་བ་བཞད་པ་ ། དེན་དམ་བུ་བཤད་པ་ ཤྱེ་འཆད་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་འཆད་དོ་། །བཤདྷ་པཱ་ད་ཡང་འས་ཡ་ 
 བྱིསྦྱ་ཧ ཐ་དཔག་དྲ་མེདདདགའ་བོ་དེབཞིན་དུ་། གང་ཆོས་གྲི་ནམ་གས་འདྱེ་རུདུཡ་གུ་གཅིག་ཙམ་མརྦ་༡ཏན་པའི་ནུལ་གོས་མཉནན་། མངས་ཆུས་གུ་ཆོས་ཐམས་ཅདབས་སྲ་གིས་ལི།ཏབ་ཅཔ་དཔ 
ཉཱསྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། གསས བཅོམོ་ལཱནའུདས་རོམ་།ཀི་ནམ་བངས་འདྲང་ | འབཅར་ཨའའའའ་ཞྱི་། བེུ་ 
དི ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་། དཿ 'དགའ་བེ་ཆོས་གི་ནམ་གངས་འདེ་ཀུན་ཇོབ་དང་ ། དོན་དམ་པ་ཞེས་ཞུགིག་ །། ད། བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེསནས་དེ་སྙད་ 


ཡཡ་་ རྨ ༣ ཛོ ༦. 


། ་ བཀའ་སུཁད་ཏོ་།། །བ་ཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆགཔ་དད ཀ་དང ཉན་ཐས་ཡེནཔ་དདག་དང་། སེདཔལཱནཔ་དགའ་ལ་དང་ ༈ འཁེའ་དེདག་ ཐམས་ཅད་དང་། 
བ་། ཱདི་དང་། ལྷུ་མ་ཡིནེ་དད་ ། དི་ཟན་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀུསེ་བཤད་པ་ལ་མདོན་པར་དགའོ་།། ་ 
༣ ཤག _ །ཀགས་པབདེནཔགཏིས་་འཇུག་པབསད་པ་ཞས་་ཟག་པཅེན་པའི་ཡད་ ང་ཁ 
ེ6ྐི4༩ྲཀྲཀ་ཀེྲ་པོཾྐོཾཾ་ རར ཁོ 

° ༠། “ །རྒར་སྒད་དུ་-་། ཨ་ཆསྭ་པཱ་ལཱ་ནོཔ་དགན་མ་ས་ ཅྲིག སསིེིོ 
ཤཱ སལྕམར ༦༦ ཟེ ཁེང = ' ཀི དགོས་ག ཡུལ་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པའི། ༨ ¬ 
དུཕའཆེན་པའོ་གནས་ ། བསུན་པ་ཡཐའ་ཡས་པ་ཀ། ཤབ་ཤནེགནགས་པཀི་ས་ལལ ཕས་ཧིན་གིས་དབས་པ་། ༤༠ ཀོ དུས ༨ 'འཇུག་པ་། རི ༥ དག་པ 

: དང ཐཱོ་གྲེས་དང་ ] རོགས་པར་འཇྲག་ རོ ༡ ་ ལས་འུག་གློ། ཀས ཆུ ོས་ ། ་ཱ 
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ཐམས་ཅད་དཔགཏྲུ་སེར་པ་ན་གཞུགས་ཏ་། །བཅོམ་ལཱན་འཊ ཆོས་ཐམས་ཉད་ནེམཉས་པ་ཉིདདུ་མདན་བསྡ་འོགས་པར་སངས་ཆུས་ཆས་གེ་འཁོར་ལོ་ནགནེད།བསར་ ལིས 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་བ་ན་བཏཏས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་བསམ་པའ་ཆུལ་ན་གནེད་ཏུ་མཁེན་ ། དབང་པོའེདམ་པའི་ཕ་རོལོདྭ་བནད་པ་ནོབེཏས་ ། གམས + “ = 
སརབ་ཀུནྭཏ་འཇོམ་པ་ལ་ནི་མཁས་ ། སངསྦ་ཆས་ཀེ་མཛད་པ་ཀུནཀསྲ་གུབ་བ་ལ་ནྱོ་ཧན་མ་ཆད་ར་ ། དགེསབ་འགུམ་ཕག་དགའ་དགེསེངག་དག།འཏུན་ཆནཔོ་དང་ཐབས་ཆིག་གེ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དྲགའབ ས་པ་། བཀ 
རོབ ་། ཡི་་ལོ། ཟེམས་ནཞནདུནམ་ལར་བལོ་བ་། ཤེསརབ་ཤེནླཏནམ་པར་གོསོ་བ་ ༄རགིས་པ་ ། གངབ་ཚནཔ་། ཤབྱ་ལས་པ་ ས་ལུ 
ཁུར་བ ། བདག་ག་དནྡིངས་སུཕེབ་པ་ ། སོད་པར་ཀུནཏྭཧོརོ་ ༠ ་ཡངས་སུ་ཟད་པ་། ཡང་དུག་པའིཤེས་པས་ ། སེམས་གིདདྱར་ ར་དམ་འགགལོ་བ་།སེལས་ཀིཊར་བཟུས་ཅད་ལོདམ་བའོས་དོའད 
ཏུ་སེནད་པ་ ། ཉོན་མེངས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སུར་བཟམས་ ཅདྭ་ཀུནྭཏཱ་བཅོམ་པ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཆས་ཀྱི་ཧུལ་པའ་སས་ ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་གནས་ཕར་མཁས་ཕྲ་མཆྦསགས་པའི་ཆོས་ལུས་ 
བྱང ། སྭོད་ཡམ་མངེས་པ་། མུན་གསུམ་ཚོགས་པ་། སཱན་པའི་གནས་ཆན་པའྩོགརད་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀའ་ལ་ཤིནྱ།ཞུགས་པ་གུ་གུག་གོ། གྲ ༤༢༠༤ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆགལྐ་གུངས་སྐར་། བས་ཀིམ་ཨིཿཁབ་མཐུངས་པྲ་སེད ། གཞལ་དུ་མེད་། དཔག་ཏུ་མེད་། བྗོདཧྲཱ་སེད་པ་དཔ་ཡར་ཐབས་གཅག་སེ་། ཐམས་ཅད་ཀར་སེམས་ཀིདཿགེ་ཆོག་ལ་ ། སངས་ཆུས་ 
༡ཞབེ་མཐའ་ཡས་པར་འགྲོ་བལ་མཁས་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། རིམ་འགྲོ་བེན་པས་། ེས་པནྡ་ཐཱང་བ་ཆོས་མཉན་ཅིར་ཡང་དག་པར་མནོད་པར་རོམསྤ་མཤེས་པ་ ། རྟཀཏ་རཱནྭ་མིཌའཆད་པར་ 
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(÷=, 


༦། 
དང་། སེས་ 


པ་ལ་དྷ་སགས་པ་། 


པེ 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་སྐན་པརྦ་བད་པ་ལ་མངོན་བར་བཅོན་པ་ ། ཟབས་དང་ཤེས་འབ་དམ་པའེ་ཕ་རལ་ 
དང་། སྭོས་པ་ཐམས་ ཤེ 


>÷ 


ནམ་བན་གྲངམ་ཛོད་ནརེ་བ་དང་།ནལ་བརིགནོན་པད་འ་བདང་ ། ཉོད་ཀཉིས་ཞུན འོ་དོད དོང་ 
དང་བལ་བ་ཞེས་བཐ་དད་ ། དེ་དག་ལས་སེགས་བྲ་བརརབ 
ུ དང་ཐབས་གཅག་སྟེ་ ། དེས་ལ་ཡ་ྲའདས་འབན་སེམས། དཔའ་ལ 
རུ ཀེ སངས་རྒས་གྱ་ཆོས་མ་འདྭས་ཟབ་ཡོ།། སྭོ་༽ 


་བས་དང་མ། 


།སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་རད་ ཨམྱརྐ་ག 


9 
རར ༢" 


།པའི་ཡ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་ ། ༼བོངདུ་རུད་པ་ ། མརྦེ་མ་ལཱག་པའ་འཁརལ་། 
ཧེད་པ་ལ་འཇུག་པ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྭ་ཏ་བསམ་པ་དང་ ། དབར་པ་ལ་འཇུག་པ་སྭེནད་པ་། ཧར་པོ་དང 


ནག 'གཙུལ་ལ།འདུག་པ་ ། ཁརེཧུ་ཆུད་པ། ། ཉོན་མདོས་པ་དང་ལ་བར་སང་བ་ཐམས་ཉད་འདུལ་བ།། 


།ུསནད་པའི་སུབ་པྱ་མེད་པའ་ནམ་པར་བནད་པ་ལ་རབྱཏུ་གནས་པ་ ། རྟོགོ་པ་དང་ནམ་པར་ཏོག་པ། 
ཨད་ལས་ཤེནདདུ་འདུས་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པའི་ས་ལ་ཉེ་བརླ་གནད་པ་ག་སྟག་ལ་འདི་ལྟ་སེ་།། བང་ཆུབ་ ལང ༢༤༢ ། གཡུཝ་ལས་ནམ་པརྦ་རལ་བ་དང་། 
ཧེ ར་བསྒུགས་ལཱན་དང་ ། ནམ་པར་ལྟ་བའི་ 
རྲས་སེད་། བསམ་གས་སོཿུབ་ ། མཚུངས་པྱ་སེད་ ། གཞག་དུ་ལེད་ ། དཔག་ཏུ་མེད་ ། བརོདྷ་སེད་པ་དག་ 
"ལ།འཇུག་པར་ངས་པར་བུང་བ་ ། སྩེཾབ་པ་གྱེན་པའི་སྐེ' 
་ར དུ ི  ་ 
ལཱ་འདག་པ་། སོ ལོན་ར་དག་པར་རིག་པ་ལ་ནམ་པར་ ས་པའ་ ཝ༥འཇུག་པ། ། མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་བསམ་པ་དང་ ། མངོན་བར་ 
ིསེ་ི་ས་སེནད་་ །ཟགཔ་གཅིག།་མང་དག་པར་འདུ་བ། ཆོས་གི་དབིངས་ཆུམ་གཅིན་ནེ་ ། ས་པ 
ལཱན་པ་།། ཆོས་ནམ་པར་གདནྱ་མིབ་བ་ །ཟབཅུད་ཀིཉདཀལེ་འཁར་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇྲིག་པར་བེད་པ་ ། ཆུལ་བ 


གཾ་དང་། ཤངར་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སུན་པའ་ཕུར་པོའི ་ 


སྦ་བ་བའ་ཆོས་གི་ནམ་གངས་ ། བར་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་ཡམ་བཀོད་ 
༧ ནས་།། ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བྱེན་པའི་གཞུངས་ཀ་ཕག་ཧུའི་ 


ཤེས་རབ་དང་ཡ་ཤེས་ཐགས་པྱ་སེད་པའྲ་རེས་སུ་འཇུག་པ་། མཉམ་པྲ་སེདཿང་མཐའ་ཡས་པའི་ཡངོས་སུ་བས་བོ་ལ། ། མཁས་ འའའ ཡ་ལ་ཆས་ཀུ་རོས་ཁལ་ས་རད་མཉམ་པ་ཏིདུགེས་བའི་ ཏི 
འཇུག་པ་ ། སཔས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ི་ཤེས་ལ དག་ལ ༦ ༥ ཆོས་ཐམས་ཉན་ཇེ་ཱ་བ་བཞིནཏུ་ནམ་པར་གདོནྲེ་མ་ཐ་བ་ཧནད་པ་ ཨེ་ཉག་ནས་ལན་ཡ་ཏ ༈ ་ 
ཅུ་འཇུག་པ་། ེགོ་་ལ་ོ་ བ་མ་ཁྲདྭད་པ་། བསདནམས་དང་ཡེ། ༢༦ ༠༠༢༨ ༦༥ 
རབ་ ༥། གེས་འབྱ་པེ་ཟད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པ་ཉན་ཐོས་ཀེ་ཡེག་པས་འདུལ་བཞེ་ཤོཌེ། འཕགས་པ། ༥ཡའཇུག་པ་། རང་སྲརསྤྱ་ཧས་ག་བག་པས་འདུལ་བའ་པརེ་ ། 
ར་ མབོལ་འུ། ༩” ༢ ན་ཡརཐམ་ས་ཅད་སལེནདཔ་ཞི་ས་ཤསཏ་སནདབངསྱར་བ། པབ ོད སོས 
ཅད་ལ་དབདབེད་པའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པ་བརྗོད་དོ་སནདཏོ། །རགྟཏ སཱནཏ་། འཇི་ནདྱཏ་འཇུག་ཟ། མསོ་པན་མཛད་དོ་། ཡེནད་ཏུ་འཇུག ་གོ་། ཤེས་པར་མཛད་དོ་། ནམ་པར་ཤེས་པར་མཛད་དོ་། རབྱཏགེས་ 
པར་མཛད ནམ་པརཀྲ་པཉ། ནས་ལོ གསཀ་བརམཛད་ད། ཡབདགལརབགྱགད་ཏ། །དནས་བཅ་ལན་ཞདསཉས་གིནདདནས་བརགདོནཆོ་ལབའིདནོས་ེནས་གངས་འདི་་མཆའ་ 
ཡར་དག་པར་ར་ཏུ་གེནད་པ་ན་ ། འཁེརོདེ་ཉོདད་བུ་མོ་རིན་ཉན་ཞྭསྭ་བ་བ་ཞེག་འདུས་པརྱ་གརདྷཏ ༈ འདུག་པ་དེ་སྙན་ལས་ཡངས་ཏེ་། ལག་པ་གཡས་པས་མུ་ཏིག་གེ་སེ་མ་དོ་ཟོགས་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲ་སྐད་ ་ 
ཅེས་གསཁོད་ཏ་། བཅོལ་།མན་འདས་བདག་བདེན་པ་དང་ ། བདེན་པའེ་ཆིག་གང་གས་སེམས་ཅན་ཆན་པ་འདེདག་གས་བསནད་པའ་ཆོས་གོ་ནམ་གངས་འདུས་པའི་ལེའུ་འདེབས་བརྡ་རབ་པར་འཇོནད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
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༈ བད་ལེགས་སུ་བརརོ་། །སུ་ཏིག་གེ་སེམ་དོད་བར་མ་ཐགྱཏུ་དནག 


-ཕེ་བ།། ལེགས་པརྦ་བྲབ་པ་ ། གནས་པརྡ་གུརད་ཏ་ ། བཇྲཆཱབ་སེམ་ ༽ 
ཱཾ ཧོན་ལམ་བརབ་པ་ཁྲིད་པརམི་འདའ་བདལ་ལ་ུའིབཀོདཔ་དག་ཀར ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་གས་ཁང་པ བསེགས་པ་དེདག་ལས་མ གང 
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@༠། །སྱེགེས་བྱརུ་ནམས་སུ་ཡར་ཧུས་པར་བྱ་ན་པར་བྱ་གར་བ་དཔ་། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་པྲ་ནམས་བླ་གྱ་སེད་པའེ་ཆོས་དཀན་མཆོག་ཀིས་མ་ཐརད་ཀོས་ ། བཱ་ཤྱ་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པ་འི་བར་ཆུ་བ། ' 
ལ་འགོད་པར་འགུར་བའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པའི་ཚོག་དས་། བདག་གུས་མུ་ཏེག་གི་སེ་ཡེ་དའད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འབུལ་བ་ལགས་ཏེ་། དབཞོནགཤེགས་པ་དངྲ་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅདྲ་ཁིརག གྱག 
མཚམས་སུ་མུ་ཏེག་གི་ས་མ་དོའ་ཁང་པ་བཅེགས་པ་ཀུན་དུ་གནས་ཤིང་གཀོད་པ་ཅེ་འད་བས་ ། ཧེས་བུ་དམ་མ་ ་དགྲ་བར་རྭབ་མངོན་བར་ངོགས་པ ར་འཚར་ར་བ དང་། དེདགུ་གི་སརས་རུས་ཀོ་ཞོང་ག་ ཡརྟོ་ཏན་བཀོད་པ་ཅི་འད་ 
བཟའྱམ་བདེ་འད་བར་དགའང་པ་བགས་དེདག་ལ་ཀུན་དུ་གདའ་ཞེང་ ། འཁེར་ཐམས་ཅདཀོས་བཀོད་པ་འད་མཐོངནས་ཡེ་རངས་པནྲ་གནད་ཅོག།། །དེནས་གུ་མེརན་ཅནགེས་མུཏིག་གེ་སེམེ་དེདེ ། བཅོམ་ུན་འདུས་གཡ་ 
ག་གི སངསྤ་ཆས་ཀྱོ་མཐུ་དང་ ། གུ་མ་འནེཉན་ག་བདེན་པའྱ་བོན་གེས་བླརབ་ སྲ་ཀིས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་༡༡དབའ་གཙུག་ག་མཚམས་དང་ 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྲ ༡ གཅུག་གེ་མཆམས་སུཌ ་ ང་པ་བརགས་པ་ཆེན་ཕེ་ཤོན་དུ་ཡངས་པ་ ། རྒྱ་མ་བ་ ། ནམ་པར་ བཀའ་བ་། བཀྟ་ན་སྲུག་པ་ ། རེ རོས་མཉམ་པ་། ཤིནད་དུ་ནམ་ 
ས་དཔའ་དེདག་སན་བདག་ཅག་གི་སངས་ཆས་ཀུ་ཡནོ།ཏན་བཀོད་པ་འདི་འད་བར་ བུདད་ཅིག་ ། ཤུ་རབ་གེ་སམ་པོའདེ་འད་བརླ་གརད་ཆིག་ཞེས། ། 
ཐངརོ་། །མཐོང་ནས་ཀང་རོམཚརད་དྭུ་གུརད་ནས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ | 


འདྲཾ་སདཅེས་གྲསལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟར་ཇི་ོམ་དུ་བདག་ཿག་གས་བསཡད་པ་གངས་ མ་་པརས་ ༡ ཞོམ་མངོན་བར་འདུས་བིས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ ། བུ་མོ་རིནཉན་གས་སདཅིག་ཅོག་ལ་བསྟན་པ་ན་བ། 


` 


¬ ˆ: 


ནྲི ཙི་རོ 


" "ˆ པཔ 


མ་འིནེ་ཉན་འདིབདེནཔའྲིད་གས་རབས་ཀི་གབས་ཅན་ལགས་ཏེ་། དོམཆརད་ཏོ་། །བཅོམོ་ལྣན་འད་ཉིས་བགའ་སུམད་པ་། དེད་བཞན་ནོ།།སྩེས་བུ་དམ་པ་དག་ངིགད་སུས་པ་བཞིགཏ། བུ་མ་ིནཿནནོ་བདེན་པའི་བིནེ་ 
ཀྱིརླེབས་ལུས་ངེས་ཕྭན་བུང་བའོ་། སེས་གུ་དམ་པ་དག་བུ་མོ་རནེཿནྲ་ཤིས་སངསྦ་ནས་ཤེ་བྲ་འགྲའིག་བརའ་སྟེངཕག་དགུའ་བྱའུ་མ་རུག་ལས་དགེའ་བའི་ཚ་བ་བནནས་བདེན་པའྱ་ཧིན་གློ་རབས་འདི་ཡངོས་སྲུ་བངས་ཏེ་ ལེ 
( ན་གུ་མོ་ནནེཿན་འདིས་དི་གད་སྱུས་པ་ད་ལུར་ཀུནྭ།ུ་གནས་སེ་། །གལྟཏ་གུ་མེ་༢ ས་ས རབ་བ པ›¢། 
ཅིགཅས་སཱཨན་ཡང་དད་བཞིན་དུ་འགུརརོ་། །དེ་བཞནདུ་སེསོ་དང ༼ འཁྲེང་བ་དང་བུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་ ། གེ ཤེས་རབ་དུ་གང་བར་ཞུན་ ཏུགནས་པརྩ་གརད་ཆིག་ན་ དྲ `༽ ྷ-ཀ 
བན་སཱང་འདེ་ཐམས་ཅད་གཏུགས་དང་ ། རྱལ་མཚན་དང་བ་དནགསས། བ་རནད་པར་ཀུན་ཏུ་གནས་པརྱ་གརདཿགཅན་། ཡང་དབཞིནཾདུ་འ ་ ཅུརཔོ། ^ རྨ 
དེ་དེ་བཞེནེདུ་འགུར་རོ་། གཡེལ ཏ་ །པ་འབུང་བ་ལ་ཆུས་འཇེག་པརྱ་གརདཉེན་ཡང་། དེ་ » །ཐམས་ཉད་དང་ལུན་པའི་ ༼ འཁརོ་འདེ་འཁེར་ལས་སུརབ ལེབ་དོག་དང་། གཞུགས་སུསུརདཆིག 
གསར དེདབཞིན་དུ་འགུར་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་འབག་ཏནྱབབའི།ཁ་དོག་དང་། གཟུགས་དང བརྒུ་འིན་དང་། ཚངས་པ་དང་ །དབད་ཕུག་ཆེནཔོའི་ཁེ་དོག་དང་ ། གཟུགས་དང་ །དགེ་སེངདང་ ། དགེ་སོངས་དང་།དུ། 
བསྙེན་དང་། ད་ འ་བསྙེན་མའེ་ཁ་དོག་དང་། གཟུགས་སུ་གུརདཅགཅན་ཡང་ ། དེ་ད་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་། །གལྟཏེ་བཏུད་རེ་ར༥ཡང་ལགན་མཆོན་ཐོགས་པའི་བདུད་ག་ ེ་བ་ཐག་བྱས་ལཱགས་པ་ཡ་ ། བདུདདང་བབད་གལིས་ 
ཐམས་ཅད་ཀིནསྱ་ཀི་ང་མདུང་གུང་དང་ ། མཚོན་ཅེ་གཉིས་པ་དང་། མཆོན་ཆས་ཚོགས་གང་ཡན་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་རི་གཔོ་ཆ་སཱ་ཆོགས་ཀྱོས་སས་པའྲི་སུཏིག་གིསེ་མེ་དོར་ཨྱུཀྱཏ་གནས་པ་དང་། སྣ་མའིཡ་ཏོག་དང་། སུད་ 


།པ་ལ་དང་། ་པ་རག་ཀ་དང་། ཙམ་པ་ཀལི་ལཱ་ཝཱསེ་ཀུནཏུ་གནས་པར་གྱུརདཿིགེ་ཡེ་ན་ཡང་ ། དེ་ད་བཞེན་དུ་ ཞེ །གལྟཏེ་འབྲོག་དགོན་པ་བཟའ་བ 
བ་ བཅོའོ་བསད་པ་འེ་གརོ།ཉེར་རེན་པོ་ཀུན་ཏུ་གནས་ཤར་ ། བ་ཐའ་བ་དང་བཏུང་བ 
་པའི་གཟུགས་སུ་ཀུན་ཏུ་གནས་པར་ 


ཌ་ཁས་མང་པ་བུར་བརྭ་གུརད་ཆེག་ཏ་ 
་ན་ཡང་། རཾ ་ འཁོན 
ས་མཐའ་ཡས་སྱུ་སེད་པ་དག་ན་ ། །སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
མརྱ་ཨནད་ིགེ་ན་ཡངདེ་དབཞེནུ་འབུང་གེ་། གང་ུཡ་རའེ 
མུ་པར་འལ་བྲ་དང་། མོ་འཕུལ་ནམ་བ་འདེ་ཀུན་བརྟན་ 

'རན་ཅན་མངའ་ ། ན་མརན་ཡེན་ཏན་མ་ཐལ་ཡས་པ་། གམ 
ད། །རནཅནདམ་པྲ་ཧལ་བཞ་རིན་ཉེན་ཏོག་། །བདེ་གགེགས་ཁྲོད་ 
: ¿  པཾ་ཝེ་དངཉེ་ཡ་ཀླ་བའི་འེད་། །ོན་ཀྱི་སཱུའེ་འདཀ་ཐིལ་ཏྲ་དག་ ། །ཐུབ་པྱཀྱད་གི་སྲུ་ཚད་བརག་པར་ནི་ ། །ས་འྱཧུའི་བར་ལ་གནས་པས 

# ཐཉ ¦ 


མ་ཐའ་དག་ཛོགས་པར་ནམ་པའ་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པར་བྱར་ 
༩ ཅེན་གསེ་བདེན་པའྲེ་བོན་གས་རབས་དང་། རུ་འཕུལ་ག་གེབས་དང་ ། 
གས་མདོན་བར་སྭད་དོ་། །རེན་ཅན་འབུང་གནས་ 


¢ 


རྩ ལ་ 


པ་ 
ན་ཡང་དད་བཞེན་དུལོ་།འགྱར་ལོ་། ེབགསུམགེན 


འད་ཐམས་ཅད་ནམ་མ/འའ་ལ་གནས་པརན་གྱུར་ཅག' 


ས' 


འདིག 


།རྟན་གཙོ།ཉོདོས་ལ་བཞུག་ 


་ཏང་བ་དང་། ༼བ་ཟསྱ་སེད་པ་དགྱཏྲ་ཌ་བེ་བ་ཕག་ 


ན་པའ་འཇགེཏན་གའམས་ན་། གང་གཟུགས་ 
ཉན་ཡང་དེད་བཞེན་དུ་འགུར་རོ་ ། 


སྱེན་པ་མ་ཡན་ན་། །དེ་ནས་བུ་མོ་རན 
ལ་ཚུལ་དང་མ་ཞུན་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ 
ཁ་དབ་ཤུན་ཏེར་གཉོད་། །བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལུག་རེན་ཅེན་ནོར་བཏུན་ 
ཀས་མཆོད་། །ནོའི་ཧོང་བོ་ས་ཧུང་ནོར་བུ་དང་། །རེན་ 
སྭ་ཀར་གཀོང་།ཛུ་འཕུལ་ཡེན་ཏན་ ་ 


ཅུང་ཟད་ཀཿ 


པཿ 8 / 2 ཕྕ 


༈སྲེད་ཐའི་གཙར་གནས་མཛོང་ ། །རྒྱལ་བའི་འཁེརོ་ནམས་ཐམས་ཅད་རའེས་ཀྱང་ ། །རྒྱཝ་བ་འང་རང་མདུན་ན་བཞུགས་པར་ཤེས་། །ཐམས་ཅད་་ལགོས་ནས་མདོ་ན་གསུམ་མངོན་བར་ཡང་། །ཀུན་ནས་སྒནས་མཚུངས་པ་མྱེད་པ་མཐོད་ 
།ལ་ལས་མུགས་དབ་མནསད་དབ་འཆག་ཁུ་དད་། །འཁོརོན་བམ་ལ་ལས་བདག གས དགུདའ་དང་། རིགསུང་བཞུགས་ཤིང་བསམ་གཏན་དགས་པ་དང་། །མཆུངས་ཅེད་ཁོདོགྲ་སེད་ལམ་མཐའ་ཡས་མཐོར་ ། །ཁྱད་ 
བ་སཱའེ་ནས་འདོ་ཟེར་མཆོག།། །བཏངམ་ཐགཏ་ཕུགས་བྱུས་ཐམས་ཅདྲ་ཧུས་། རྒྱས་བའི་སྭུ་དི་པད་མའི་འབུར་གནས་འཇུལ། །བསམ་པ་ཅེ་བཞིན་ཡད་ཀང་དགའ་བར་མཛུད་། །འ ནལ་གནས་ཤེར་རྟཀཏུ་བདན་ལ་དགེས་ 
བདེན་པ་ལུར་མཛདིག་སུངད་བཞེན་མཛད་། །ཆས་ཀྱེ་འབུང་གནས་དན །ཞནུཝཔ་ལ་མ།བས་། །ཡེ་ནཏན་ཀུན་མ་ཐར་ལིནད་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ། །དེནས་བུ་མེ་རིན་ཅན་གིས་། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་ 
ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ད་དགུ་གས་མངོན་བར་བསྐེནོནས་ ། མུན །ལམལ་འདྲག་དཅསགས་ལདཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གསཡ ༼ །ཏེ་ཞུས་ནས་ཤུ་བ་ལུང་བསནད་པའི་སད་དུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ས་བ སྐུ་དཡུས་ཁུ་ཁ་། བདག་འདུལ་བའེ་ལའུའི་ ཧུ ཆོས་གྲི་ནམྲ་གངས་ལས་བཀའ་མཆིད་ཀྱི་ཧུད་འགའ་ཞིག་བཅུ་ ' མས་ཏེ་ཞུའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བུ་ 
མ། དེད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡེ་དངཆི་འདོད་པ་དེས་ཤིག་དང་། ངསྲ་དེས་པ་ད་དཔདའ་ལུང་བསནད་པས་ཏོད་ཀྱི་སེམས་རངས་པར་བའོ་། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་སབས་ཕ་བ་དང་ ། ཤུ་མེ་ནན་ཅན་གས་།བཅོམ་ 
| ལུན་འདས་ལ་འདེ་སདཅས་གསཁད་།ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇེ་ཀླར་ན་། ཤ་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་བདེན་པ་སྭ་བ་ནམས་ལགས་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་བདན་པར་གསུངས་བ་ན་གང་ལགས་ ། ¦ ཁ; 
ཅོམ།ལཱན།འདས་ཇི་ལྟུདན་ ། བྲཌྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སྭུ་བ་ནམས་ལགས་། ནཞན་གཤེགས་པས་ ༥བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཆོས་སུ་གསུངས་པ་ནེ་གར་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ ཧཱ ར་ན་། ཧད་རབ་སེམས ཤཱ 


|: 


༦༠། །དཔའ་དོན་སྭུ་བ་ནམས་ལགས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་དན་དུ་གསུངས་པན་གང་ལགས་། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཇི་ལྟར་གྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འུལ་བུ་སྲུ བ་ནམས་ལགས་ ། ། 
༨ དེ་བཞིན་གཤགས་པས་བྲྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་འཧུལ་བར་གསུངས་པ་ནོ་གང་ལགས་། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས། ཀྱས་བུ་མ་དནེཅན་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བབ་གནང་སྟེ།། བ་ཡོ་ལེགས་སེ་ཡེགས་ས་ ། ཤོད་ཀི་ཏོག་ 
, པ་འམངདོ། དིབྱ་ཧལ་གཞིན་མིན་ོ། གཡོས་པ་དགེའོ། ཟཅུ་ལ་དབསན་ལེ ཚབ་བགནད་ ག་པ དགོལ ཡོང བའ་ཡིལ་ཀ་། །བཅོམན་འདས་ལ་ཡེགས་ས་ཞེས་གསལ་ 
༧ །ཏོ། །བཅོམ་ལྗནན་འདས་ཀི་ཝར་ཉནད་པ་དང་། བཅོམ་ལ་འདས་ཉེས་འདེ་གདས་བཀའ་སུལད།ོ། །བུ་མ་གསུམ་ །ཤགབ་སེམས་དཔའི་གདདན་པ་ག་། གསུམ་གང་ཞེ་ན གང་སངསྦ་ཆམ་ལྱ་ས་པ་དཔ་། 
` ཟདག་ལ་སཱ་སཱ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་སུ་བའོ་། ཤུ་མ་ཤར་རབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་དང་། བདག་དང་། སེམ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སུ་བ་ཛིལྭ་བུ་ཞེ་ན་། གུ་མེ་ག་ལྟ་བང་ཆུབ་སེམས 
; ད།་ནདན་པརག་་པཞྲ་པྱརབཅུ་སམས་བྱས ༼ད་ལ་། ཉན་ཐས་གི་ས་འམ་རངསངསྐ་མམ་གོ་ས་འདོད་པར་ཧན། ེང་སྐནཏ། །མདན་ཁམ་དགའ་བད་བགིུ་ཡ་ཧད་ནབ་སེམས་དྭད 


སརསྦ་ཆས་དཔ་། བདག་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སུ་བའོ་། །གུ་མེ་བནཱ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སངས་སམ་དང་། བདག་དང་། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལྱ་ཉ་ས་བཇི་ཀཱ་བུ་ཞེན་། ཟླ་མོ་གང་གི་ཚ་ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཧར་ཆུབྱཏཱ་སེམས་སྐེད་ནས་། བདུད་དང་དྲ་ཐགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཇ་ོམ་དུཚགས་ཕྱང་ཞང་། ཅེ་མ་དུ་གནོད་པ་བྱས་པ་དང་། ཕས་ཀི་ནོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀས་ཐོ་བཙམས་ཤང་ ། ཅོ་བསེ་ཏ་འབལ་བནྡ་བེདཅིང་ 
རལ་གེ་དང་མདུང་ཐུང་དང་ ། མཚོན་ཆ་གཉིས་པ་དཔུག་པ་དང་། མ་ཐོབ་པ་དང་། མྲ་གགས་པ་དང་། སཱདཔ་དང་བསུག་བསུལ་བས་ཀང་སཾ་གསའ་། ཆོ་འཁུལ་། ནམ་པརྡ་སའྲཁུལ་ ། ཧི་ཤཱས་། སྤྱེད་ལུག་པར་མ) 


རོ ལས རའ ངེ ཨ* 


༤༣. 


རབ 


པའི་བསམ་པ་དང་། གཡའ་རྱེད་པ་དང་། སྱུ་མྱེ ཤོ །ད་ནམ་པ་བཞས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་སྦས་སེ།། སྩོར་བ་དང་ ། བྱམས་པ་དང་། 


ངོ གི 


གཏརེ་ཞང་། སེན་དམ་བཅས་ལ་ལས་མ་ཉམས་པ་འདེན། བུར་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་བདེན་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་པོའོ། །གུ་མོ་ག་ 
པ་དང་༈ ངག་འཁུལ་བྱ་སེདཔ་དང་ ། ཆག་བདེན་པ་སེ་། དེ་གཅོག་པུ་ཡར་རུང་ ། སྐེ་བོ་མང་བའེ་གནས་ཀང་ནུང་། ཆིག་བདེན་པར་ 
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(འགྱུར་། རྱེ་སྐག་༡”་ ། ཀུན་ཏུ་མྱེ་སྐྲག་། ཀུནཏུ་སྨག་པར་མྱའགྱར་། ཡེ་མུག་པར་མེ་འགུར་ ། འསོད་བརྨམ་འགུར་བར་ཐོག་མའི་ལུག་པའི་བསམ་པ་དེ་ཡང་ལ་གཏོང་ཤིང་ 
ནིན་མོ་མ་བསྐྱེད་པ་དང་། འཇེག་ཏན་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁན་མརདུ་འཕགས་པའི་སེམས་ཁསྙེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ ཐམསུ་ཡད་ཀྱི་སུབའ 
ཅད་འདྲ་བྱ་སེད་པའི་སེམས་བསྐེད། །ད་ལས་ཀར་མ་ཉམས་སཉུས་ཏ་། ཐེག་པ་གཞན་ལ་འཐེ །བའི་སེམས་ཡན་འགའ་མང་སི་སཱེད་པར་སངས་གས 
ཧབས་ཉེ་བར་སྙེན་། མཐུ་སེེདཔར་་བེད་། ཚ་ལ་གས་ནམ་པར་གུ ཤོན་། བརྩོན་འྲགས་ཉོམ་སྟ་ ། ཕ་རོཁད་ག་ཆོག་གིས་གནན་ 
བདག་དང་སེམས་ཉན་ཐམསཅད་ལྱ་ལཾས་བའོ།། །བར་རྭབ། མས་དཔའ་སངས་རྒྱས་དཔ་ ། བདག་དཔ་། ས ྭ 
པའི་མཆོག་གོ་། །ད་ནམ་པ་བཞིས་སངས་ཆས་ཡྱ་སུ་སཱ་སྭེ་། བ ཏན་པ་དང་། མ་ཐུའ་དད་ ། སོབས་དང་། བརྩོན་འགུས་བཏུལད་ 


།སྐབས་དང་ ། མགོན་དང་ ། དཔུར་ 
ཀ་ཐསདབ་།མགདང།བང་་ 
རཉས་པ་དེཀ་བ་ན་ ། ཤུ་མ་བྲརརཱབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒས་དད་ 
༢ ་ཨོ་དལགཔ་ལནཔ་དདི༽ ཟུང ཆབ་སེམས་དཔའ་བདན། 
པའོ། །དེནམ་པ་བཞིས་བདག་ལ་མ་ལུ་སེ་། "༥" 
བརདང་། སུད་པ་གུ། ། བུ་མ་གང་འདྱི་བརྲ་རུབ་གི་སེམས་ཡོངས་སྲུ ཚི 

ཡས་ར་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདན་པ་ན་གཔའད་ངག་བ 
དྲེ་རལ་སཾད་གྱི་ཕིར་ཡང་བཛཛན་གེ་ཆིགྱ་མི་སླ 


ས་ཁ ར༣་འཔའ ༄༅༅སཔ་༤་་་༧་ ༣ ཨ་ལང་ ར༈ འཐའའ་༡ང ཅའ 


གཏན་པེར་ཡང་དག་པར་འཇྲེནད་ལ་། ཤར་ཆུབ་གོ་སེམ་ས་ 
གཉེནགིསེམས་བསྒེད་པ་དང་ མཆུངས་ཕ་མེད 
རྟོན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་ཏྲུ་བེད་ 


སུམས་པ་དང་། ངག་བསྲངས་ 
སྙེདོ་གསུམ་གི་སང་རེན་བའ་ '! 


གི ༈ རནུ་ནུལ་རན་པ་དག་ཀོ་མ་ཡནེཏ་། འདེ་ན་དེའེ་དམ་བཅུས་པའོ་། །གངྱནཱལ་ཁམས་ཡདས་སུ་དག་པར་ཀུན་དུ་སར་བར་འདིན་ནའི་བདེན་པའོ་། །རྡ་དབ་ནི་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་བཟོད་པའི་ེབས་རབ་ཏུཐབ་བ་དག་ 


སྲི དམ་བཅས་པ ། །ག་བཟད་པ་དཔདས་པར་ཞནཏ་གང་བའདིནའ་བདན་པའོ་། །ཟང་བ་ཞིབ་ནབ་སེམས་དཔའ་བཅོན་འྱགས་བཅམས་པ་དག་ 

རྱེ་ཡན་ཧེ་༽ ཡེ་ལ་ཅོན་དག་གི་མ་ཡིན་ཏེ་ ། ད་དག ཊ་ཁའོ་།་ བཱི 

| གནས་པ་དག་ག་ཡན་ག་། སེམས་གཡེང་བ་དག་ག་མ་ཡན་ ། འདན་དེའེ་དམ་བཅས་པལོ།། །གར་བསམ་གཏན་ག་ཡན་ལག་ཡང་དག་པར་སྦྲབ་པར་ཀུན་ཏུ་སང་བ་འདེ་ན་དེའེ་བ ༢ ༩ 

དཔའ་ཤེས་རབ་དང་ལུན་པ་དག་ག་ མནེ་ཏེ་ ། ཤེས་རབ།འཆལ་པ་ ་ ག་གི་མ་ཡནེ་ཏ་ ། འདོན་དའ་དམ་བཅས་པའོ་། །གངགས་ རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏྱ་སྭང་བ་དོན་དའེ་བདན་པའོ་། ། གོར་མ་ 

བཞེན་ནུ་སུར་ཏ་། ཤརྦ་རབ་གྱི་ཕོགས་ག་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་།བ་ ་སུ་བའ་དངོས་པ་དང་། ཚངས་པའ་གནས་དང་ ། མངོན་བར་གེས་ པ་དང་ ། རིག་པ་དང་ཞ་གནས་དང་། ལཱག་མཐོང་ལ་ཡདད་བཞེ་ 

ནོ་། །ཧངརྦ་རྭབ་ན་བྲར་རབ་སེམས་དཔའ་དགེའ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དཔ་ལནཔདུག་ག་ཡགག་། དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་པར་སྤངས་པ་དག་གེ་མ་ཡནྟཏ་། འདན་དའེ་དམ་བཅས་པའོ་ ། གར་དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བདན་པ་། 


བཅས་པའོ་། །གད་དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་བཅོན་ཟར་ཀུན་ཧུ་སང་བ་འདིན་དེའི་བདན་པའོ་། །བརྡ་རཱབ་ནོ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ལ་རབྱཏུ་ 
་པའོ་། །བཏྲ་རབ་ནྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས 


ལ་ཀུན་ཏུ་སཱང་བ་འདི་ནདེའི་བདེན་པའོ་། །བུ་མ་གཞན་ཡར་འཕགས་པའི་ནམ་པའི་བདེན་པ་དེ་ལ་བུང་རུབ་སེམས་དཔུས་བཙོན་བར་བ་སེ།། གཔ་འདི་སུག་བསུལ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབང་བ་སྤང་བ་དང་། འགོག་པ་ 
ཤེས་པ་དང་ ། ལམ་བསྩཾམ་པའོ་། །དལ་བསུུག་བསུལ་ཤེས་པ་ན་གང་ཕྲུང་པོ་ནམས་ལ་རང་བཞིན་གིས་མོ་སྩེ་བརགེས་པའོ་། ཧག གོ ཊབ་  ིདཔ་གཔགིས་ལུང་པ་ནམས  ས་དག་པར་འབུབ་པར་འགྱུར 


& 


⁄ 


` ༤ ༨ $ ༤༽ རཿ 
༢༠༠ བཀག རོས་ལ་ཡདོ་ པཔ ལ་འ ས་པསཔསལྲིྲིིྣཔྣྣཾྣཾྣཾྣ།ྣཾཾ རི ། ཆོས་ལ་སང་བར་སླུ་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལྭ་བ་མ་དང་ 


སི་དང ཆསྱ་རི་ཡདཔདམ། ཆོས་རམེལདང་།ཆསྤ་ཀ་པནཔདཔ། ཆོས་གིལསདང་། ཆོས་ཀིངག་དང་།ཆོས་ཉེ་མདེལ་ཤདཔྱ་ཾགཏབ་སེ་། ཆས་སདོཔ་ནམ་པ་འདེལ་་དང་ལུནབད་ེཆོས་ག་ 
སྭ་ཤྭུ་བ་བར་སྭ་བ་དང་། ཤརྤ་ནཱབྱ་ཀྱསེམས་ལ་མས་པར་་བ་བཁསྟད་པ་སྩ་བ་ནང་ ། བསམ་ལྱ་སུ་འདོར་བ་སྭཱ་བ་དང་། ལུག་པའེ་བསམ་པ་ ་ཁ་བྭཉཾགས་པ་སྩཱབ་དང་ ། སྤེརོ་བ་ཉམས་པ་སླ།བ་དང་ ། འཕགས་བ་ནམས་ཀྱི་ 
ལྟ་བ་ས་བ་དང་ ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ནམས་ལ་བསྙེན་པ་སྭ་བ་ -- དང་། རྲ་རྐཝ་སེན་པས་གུས་པ་དང་ ། ར་མ་བོཿ ་བ་ཁ་སྭཱ་བ་དང་ ། ཏག ༨ ཏུ་བསུགས་པ་སྭ་བ་དང་ ། ཆོས་མཉན་པ་ག་བསྟར་ཏྲུ་བས་ཏ་ ། 
ཏགམ ཆས་ཀུནཏུམོསབས་སོ་དམས་པ་རླ་བ་དབ་།། ཆོས་སཱནད་པ་ལ་གམས་ཁས་ཆེད་པ་གུ་བ་དང་། ཟུབ་དཔོན་ཆོས། འཁུབ་བ་ལེད་བར་བ་དང་། ཅུས་པ་གཟོ་བ་དང་ཆས་བ་གེས་པ་ 
)དང་། ཆས་པྱ་རུནྱསཾགསེན་པ་གླཱ་ཁ་དང་། ལན་ལྱ་མའེ་བ་སྭ་བ་དང་ དགོན་པ་ལ་སཱག་པྲ་སར་པ་སཱ་བ་དང་། འཕགས་པའི་རགས་ལ་ཉ སས་པ་སླ་བ་དང་ ། སྩངས་ལའི་ཡནོ་ཏནྱ་སགཏོང་བ་སྲཱབ་དུང་ ། 
དགའ་བ་བྱརུའི་ལས་ག་ལམ་ལ་འཇག་པ་ག་བ་དང་ ། སྤན་པའ་བསུགས་པ་ལཱ་བ་དང་ ། ཧང་རྭབྱཏཱ་ཡོངས་སུ་ བོ་ལླུ།བ་དང་ ། ཚལ།ཌམས་ཀྱེ་ ་པ་སུཿབ་དང་ ། བཟོད་པའི་གབས་སུ་བ་དང་ ༈ བརྩོན་འགགས་ཀྱཿཱམ་ 
པྱ་སེད་པ་སྭཱ་བ་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་ཀིརབྭཏ་ཞི་བ་སྭཱ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀ༡འོང་དུ་རད་པ་སླ་བ་དང་ ། ཐབསྭོ་ཀྱ༡སངས་སཱ་གསལ་བརྡ་ཧེད་པ་སྭུ་བ་དང་ ། ཟྱམས་པའ་སུབས་སྱཱ་བ་དང་ ། ཧྭང་ར་ལ་འཇུག་པ་སྭཱ་ཁ་ 
དང་ ། དགའ་བའི་མཆོག།ཏུ་དགའ་བ་སཱ་བ་དང་ ། བཏར་སྙམསྱ་ཀེ་གཏིས་དང་བལ་བ་སྩུ་བ་དང་ ། བདེན་པ་ནམས་ཀྱཆས་སུ་མཐཱན་པ་སྭཱ་བ་དང་། སཾ་སོ།ཡར་དག་པར་རག་པ་བསད་པ་སླབ་དང་། མངོན་བར་གེས་པ་ནམས 


\» 
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@]  །ཉྱེ་བསྐེད་པ་སཱཱ་བ་དང་ ། ཉོན་བ་ནམས་ཀྱེ་ཆོས་སྭུ་བ་དང་ ། ོ་ཁདོོས་ཀལོྨོ་ཆད་པ་གླང་གས་། གག་ཁཀེ་གཅ་དུཞག་བ་གལས བོག་ཁ་བྐདད་བྱ་ལེདཔར་བླ་བ་དུང་། ང་དུག་པའ་རའོབ་ནལ་གུ། 
གོ ( 


ཆེ ླ:# ༧" ཤ་་ : རླ ` འི ེ 3 
བགླུ་བས་ཡིནེ་ ། རཤགས་པ་སླབས་ཡིགེ་ ། ཨཱབ་ཀུནནས་བྲཤས་པ་དང་ ། བཅེོ་དང་ །སབ་པ་དང་། ཆོད་པ་དང་ ༈ བག་ཁ་ཏཝ་དང་། དྲ་ེ་བོ་ག་ཁ་མ་ཡེ་ ། ཆོས་དཔའགལ་བ་གླབ་མ་སའེ་ ། ཆོས་འཇིག་པ་ 
” །ས་་་ོ་་་ སསེང་། ཆད་པྲ་གབས་ སྐོལ ། ཆོས་ལ་ཡེག་པུ་འཇུག་པ་ག་བམ་ཡཤེ་ཏ་ །ཆོས་སྲ་བའི་ཤ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནི། དཾ ཆོ་སྦ་ཀྔི་རག་སྐ་གུན་པ་་ 
ཆོས་བསྒྲབ་པ་སྭཱབ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྭབ་དང་། ཆོས་སྭ་བ་དང་། ཕས་ཀ) ཁོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མྱ་རཱགས་པར་སྣ་བའོ་། །ཅྱངུབསེ་རས་དམུའ་ཆོས་ལླ་བ་དཀ་ཆོས་ དབར་སྟ་ཚད་སུང་བ་དང་ ། འཐལད་བས་ལུར་ 
བསྐྱར་བ༽་དཀའ་བ་ཡེན་ ། བྲརཆབ་སེམས་དཔའ་ོས་བླ།བཞེ་། རྦསགས་བ་ལེནབའྲེ་སེདོ་ཡུལ་བས་ ། ཧེབཔ་ཉིད་གཱ་ཁ་ཡན་ ། ཆེཌའཁུགས་པའི་ཆོས་ཆན་པས་། མཚན་རེདཔ་སླུ་བ་ཡེན་ ། ཁམས་གསུམ་དངས་འཅ། 
པས་གྣཱན་པྱ་སེད་པ་གླཱ་བ་ཡནེ་ ། འདུསྐ་བས་ཀྱེ་སན་མངོན་པར་འདུ༼ ༽ྱི་ཕྱི་བེད་པ་སྱུ་བ་ཡནནོ་།། །ང་ཆབ་སེམས་དཔའ་རོས་སྲུ་བའི་།། ཆོས་ཀེ་དན་རང་བཞེནྲ་གོས་དཔེན་པའི་ལརེ་སྭེ་བྲ་སེན་པ་དང་ ། འབུང་ 
བྱ་སེན་པ་གླ་བ་ཡནགོ། །བུ་མེཆོས་ཤསྲ་བབ་ན་བརོད་དྲུ་སེད་ བ་། ཨཾ་ཤྱ་སེན་པ་བསྟདདྲུ་སེདཔ་། སཱཿ་སེད་པ་ ། གཟུགས་ ེད་པ་།། བསྟན་དུ་སེད་པ་ ། ཕོགས་ཕྱ་ས་པ་ ། ནམ་བརརེག་ 
པ་མ་ཡན་བ་་། ནམ་པར་ཤེས་པར་བ་བ་མ་ཡན་པ་ ། སེམས་དང་ ། མརེ་དད་ ། ་མད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། བལ་བྭ་ནུལྱ་སེད་པ་ ། ཆུལ། ་ད་ངྲ་བལ་བ་ འདོད་ན ཐ་དྭ་གས་བུ། ཨུན་པྱ་སེད་པ་།། སྣར་ 
བརྱེན་པ་ ། བདགྱ་གྱི་སེར་པ་ ། ཡངས་ཨུ་འཇེནད་པྱ་སེད་པ། ། འཇིནད་པ་མ་ཡན་པ་ ། འཇིན་པ་དང་བལ་བ་། ཡུལ་མྱེད་པ། ། ཨུལ་མ་ཡན་པ་ ། ཨུལ་ཐམས་ཅད་དང་མ་འདུས་པ་ །  གཡ་ཊ་། བཀད་།འབ་ 


༤ 


 ེར་ཏྲུ་རད་པ་དཀའ་བ་ ། རྟོག་གེ་མ་ཡན་། ཏྟོག་གསྦྲ་མྲ་ཧུད་པ་ ། འཕགས་པ་མཁས་ཁས་ཤེས་ཤར་ཏོགས་པ།། ཚོར་བྱ་སེན་པ་ ། ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒུད་བཅད་པ་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུདུས་གསུམ་གྟབཔ་ ། འཆེ 


གུ 


# གསབ་པ་འ་་འཁལསྲལས་ * 2 ཇས 12. 2 . 


\ 


།འཕྲ་ཧེད་པ་ ། འཕོ་བརའྱགྱར་བ་མ་ཡེན་པ་ ། འཕེ་བྱ་སེར་པ་ ། སྩེ་བྱ་སེད་པ། ། ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡན་པ་ ། རྒྱུད་པ་མ་ཡནེ་པ་། འགང་བྱ་སེད་ཨྱར་སཾད་པ་འབུར་བརྡ་མེའགར་བ་ ། འཇིག་ 
ྱ་རྟོགས་པ་ ། ནམ་པར་མུཏོགས་པ་ ། མཚན་ཧཾདེདུ་སཱང་བ་མ་ཡམནེ་བ་ ། མཚན་ཏུདུ་ ད་བེརྭ་སྐང་བ་ཡ་ཡན་བ་ཀ་ མཚན་ཏིད་ཆག 


༠༠། 
བྲ པརྨ་མི་འགྱར་བ་། བསེད་པ་མ་ཡན་པ་ ། གཞིག་པ་མ་ཡིན་པ་། ཆརྟོགས་པ་ཀུ 


, པ་།  མཚན་ཞདེ་སེད་པ་ ། ཀུན་གཞི་དངྲ་བལ་བྱ་མེད་། ཀུན་གཞེའ་དང་བལ་བ་འད་བྭ་ 


རཿ བྱ་སེད་པ་ ། ཟག་པྱ་སེད་པ་། ། འདྭ་བྱ་སེད་པ། ། མཚུངས་པྱ་སེ ད་པ་ ། རྱི་མཉམ་པུ་དང་མཉམ་བྱ་ཆབདེན་བ་ ། ཆི་བཙུན་པ་ ། 
ཡིན་པ ། ནབ གོངཔ་རིད་པ་ོ། 


'མེད་པ་ ། ཆགས་མ་མེད་པ་ ། བཅེངས་པ 


རྱེད་པ་། གྲོ་བ་མྱེད་པ་ ། བདག་གཾཆྱེད་པ་ ། ཡུངས་ཨུཿའཇིནད་པ་མྱེད་པ་ ། སྩོ 


ང ༢ ། སུག་བསུལ་རྱེད་པ་ ། འཅུ་བྱ་སེད་པ་ ། འབྲལ 
 །ེེརེཔྱ་སེདཔ་མ་ཡིན་བ་ ། དཅརྱ་སེད་པ་།དབེརྱསད་པ་མ་ 


རེ ` དེ་ཁཱ་ན་དེ་བཞིན་ཉེད་ ། གཞན་མ་ཡེནེ་བ་ཉིར་ ། རེང་བ་མ་ཡན་བ་ ཉེ་བ་མ་ཡན་བ་ ། ཁ་དགོ་ཆེན་པ་ ། རྟགསྤ་སེད་པ་ ། དིམས 
ཀཀ ད་ས ཐ་ས ར་ལས་མ་ཡན་བ། ། གཞན་ལས་ཡ་ཡིན་བ་ ། ནང་མ་ཡེན་བ་ ། ཤམ་ཡནེ་པ་ ། གཏུ་ག་མ་ཡེན་བ་ ། གཞན་མ་ཡེན་པ་ཡད་ས། 
ཅེན་བ། ། བྡདདུཕྱ་སེར་པ་ ། ཤེས་པ་ ར་པ་ ། ནྣམ་པརཤས་པ་མྱེད་པ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་ནམ་པར་ ' 


ཙཾ ན་པ རྡོ་་མ་ཡན་བ་ ། འབིགས་པའི་མ་ ཉའ 


ཡནེ་བ། ། གཞན་དང་གཞན་མ་ཡན་བ་ཡང་མ་ལནེ་བ་ ། མ་བོར་བྱ་སེད་པ་ཐོས་བྱ་སེད་ ། དཱན་ 
ཤེས་པ་དང་བལ་བ་གརས་སྱད་པ། ། གྲངས་ཡྱེད་པ་མ་ཡན་བ་ ། གངས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ 


་པ་ 


ེ།། བུ་མ་འདེན་ཆོས་ཤེས་བའ་ ། །གཔའདི་བའི་ཆོས་སྐད་དང་བདའ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འཆད་ཅིར་ཡང་དག་པར་དབ་ཏུ 


- 


ནད་པ་འདན་། ན༽ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་ བ་ཞེསྤ་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་ བ་ན ཐམས་ཅད་ལ མ་པར་ལེག་པ་ཡནེ ། ཆོས་ལ བཞེས་དང་ཡང་ འད ཆོས་ག བཞི ཞ ༨ 
| སྲ་བ་དང ཊ། །ཆོས་སླ་བན་མ་བྲསབས། :: པལ ོ། །བདག་སད་པ་མ་མཆ ༥ །འག་པར་ཤོ་ཤེ རར 
ས་སོ ་སེནད་ཏོ་། ་ །གཞན་དག་ལ་འདབྱས་སེད་དོ།།༣།ཞནདག་ཀང་བ་ེརབརྱས ེདད་། ངས་ལྭ་ད་རགསད་པ ཞེ ཊ། །ཆོས་སྱུ་ཁ 


ཧང་ཨ་དྲ་སཱ་ཨ་ཐང་ངོ་། །སྭུང་བ་ཏེད་ལས་གཡལ་འ བའི་ཆོསྐྱ་བུ་གནད་ཏོ་། ་མཚན་ཆྱ་སེད་པ་དང་། ་ སུནད་པྱ་སེད་པ་ལས་ནམ་པར་གོལ། བའེ་ཆོས་མི་སེནད་ཏོ་། ། །ཆོས་ཀྱ་དྭངས་ ཆེག  ་ 
ང་དྭག་བའ་མ་ཐའ་ལས་གནདྱ སེ་གདའ་། ཚ་ འབྲ་ལ་ཏན་པ་་ ༡༩ ནེནོ་། ོ་། །ནྣ་མ་པརགེས་ ་ཡ། ལཱ་ཏོན་པ་མ་ ་མནེནོ་། ། དང་བ་ཁྲ་ཏོན་། =  པ་མ་ཡནཱནོ་། ། །ཀར་ཟག་ལ། རུ ་མ་ཡ་ནནོ་། །དོན་དང་འགལ་ 
ཐམ། ཡ་མནེ་ནོ་།་ །ཚིག། གཡབུ་དང་ཀླག་།༨་ ་མ། ཊཡཡེནནོ་། མེ་ཤེས་དཔའ ལ་སོ གཡུ བ་མ མནེནོ། ནྣམ'། པར་ཤེས་ ་པ་དང་འགལ་བ་མ་ཡཡ་ནེ་ ཊོ = རེས་པའིེ་དོན་དང་འགལ་བ ་མ་།ཡམན་ན་། །དབ་བའ་ སྣ་ྟེ་ གཡ་བ་ 
མ་ཡན་ནོ་། །ཆོས་ཏཉད་དཔ་འགལ་བ་མ། མ།ཡན་ན་། །གང་ཟག་དཔ་འགལ་བ། ༥ །ཕྱོགས་ཡངས་སུ། འཛིནད་པར་རྱུ་བེད་དོ། །རྐེནད་ཉེང ༥འཕལད་པར་འབྱད་བ་དཔ་འགལ་ བརྡ་མྦེུརདོ་། །་ སཾ། འའ རྨར 
ཆས་གང་གས་ ཀུར་ནཱ་མ ཅུ རྩ་ས་ཤེས་ གེས་ས་། །སེར་སཱ་འཉེན་མཱས་པས། བླསཔས་པམ། མནེ་ནོ་། ཚུལ།ཁམས།ལས་ ༡ཉམ་སྭ་ཁ་ཡཱ་ ་མནེནོ་། །རང་ཚུལ་ངན་པའི་ འ་སེམས ་ཅན་འདོན་ བ་མ་ཡན་ནོ་། །ཌོ་ ཁྲོ་བཾ་དང་གནོད་ས མས 
དང་ཐ་བ་ཅན་མ་ཡན་ནོ་། ལེ་ཡའྲ་ད་མ། ེ་དངལཱན་ཆིག་ གནས་པ་མ། ཀོ །ཆོས་གཱ་ཁ་ནྭཾ་བྲངཾ་རྭབ་ སེམས་བ མ།མན་ནོ་། ་ ཟ་ ་བ་ཉནད་པྱ་དུདསཱནོད་པ་ ཡ། བ་འ །གཞན་ལ་སྭད་པ་། མ།ཡམན་ནོ་། 


,༦༠། ། གར་ཟག་ལ་སཱར་བ་དཔ་། ཆོས་ལ་སུང་བརྡ་སྦ་བེད་དོ་། །མདོ་སྡེ་དང་མདོ་ ༥འགལ་བརྡ་སྦ་བེད་དོ། འཧུལ་བ་ལ་འདུལ་བ་མ་ཡན་བར་མེུད་དོ་། །ཆས་ཉེད་དང་འགལ་བརྡ་སྦུ་བེན་ རོ །ཚུལ་བཞིན་ | 
ཧཱ གི་ཆོས་གམ་སབཆོས་མ་ཡན་བདྱ་མི་མཐང་ངོ། རྱ་ཧུལ་གས་རྭ་ཆུལ་འཕེལ་བརྩ་སྲ་པེད་དོ། ཆོསོ་ལས་ཉམས་པ་མ་ཡན་ནོ། ཤས་པྲ་རུད་གསེན་པ་མ་ཡན་ནོ། །བག་ཡ་ཏལྱ་ཧ་འཛིནད་ཏོ་། ས་སཱང་ལ ྦ 


ཇྫོསྭ་སུཆགས་པ་ཡ་ཡུན་ནོ། ཧི་དང་སེན་བལ།ཁོང་ ཁ་ཅོས་མནན། ཡང་བ ཚོོ གང་ོ་ བའྲགས་གླུ་རདྱསི་གསོན་དོ་། །རོས་ཚུ་བཞི་ཁས་གྲི་དམ་པར་བནོད་བུ། 
| 


༡༤ 


®» 


༤ ¬ ༧ རེ = ལ༦༡"༡༧((1' ཆ་ར `] ¥ སྒེ་ོ ས་ཀ ༥༢ །ཡ'ཚཊ།'འཆས།་པ་; ངོ། ཆོས་ 
༥ སྤྱ་རིམེས་པ་ས་ཡགགོ། །སྭས་པའི་ལནྦ་སཱ་སེར་བ་མ་ཡནནོ་ རེས་སླུ་བཞི་དགའ་མེན་པའོ། འྲལ་པྲ་མཆོལ་ལ། །ལེ་གཉེས་ ཆེད་དོ་། ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་ལ་ནུལ་འ། ད་ལས་ཡོགན་། 


བོ ེ འི་ཝཿ "༥ མ་མ་ཡན་འནོ་། འཕོབ་པ།འདོར་པའ་ཤོར་འདོད་པ་དར་བ། + ་ཕཔ་མ་ཡནེ་ནོ་། ཅ་བས་སག་པ་འདོད་པ་མ། 
ˆ ཧྩུ་བན་ ། གཞན་ལ་ཉེ་བར་བདནད་པའི་ལོར་དགན་པར་གནས་ པ་ཡ་ཡཱནནོ་། འཐབ་པ་འདོད་པའ་ཤུན་འདོད་པ་ཆུང་བ་ལུར་སེདད་ པ་མ་ལནེནོ་། །འདོདཿཆནར་བས་སྔག་པ་འདད་ཕ་ལུ་ཡུན་༽ ། 
་ ཿིཿ། ི་ ཧོཾ རྣེ ` བའདར་དད་གག་འདན་། སན 


ཀྱ།སན་ ཧེད་དོ་། །བདག་གི་ཡནྐཏན་བརོད་པ་མ་ཡན་ན་ 'རས་ཀ་ཆས་ཚད་ཡོད་པ་ ༡ཡནནོ་། །ཆོས་ལྭ་བན་བག་པ་ཆེན་པོའི་བསུགས་པ་བངང་པསྱ་སངོམས་ཏ་། དེའྱི་ཕོརན་ཆོས་སྭ། 

།ི་ཨན་ཏན་མ་དངས་པརྩ་སྭཱ་བེད་དོ་། །བདག་ག་ཡན་ ་བརྡོད་པ་མ་ཡན་ན་། སངསྤ་ཧས་ཀུ་ཆས 'ཚད་ཡེ པར་སྙེནད་པ་མ ་ཡནནོ་། །ཆོས་ས་བ་ན་བག་པ་ཊེ ན་པའ་བསུག་ སྦ་བརོམ་ས་ཏ་། ༣ ངེ 

མས་རབ བུད ། བན ནེ དགེ་ལ དབམམ་པས་མཅོས་ཨ་ལ་ཡན་བནདན་ཏ།།ཆུ ཟས་དག་བའུབ་ཕམས་ཆད་ཡདདག་བླ་ན་པན་དོགཏ༽ལག་པའིབསམ། 

པས་ཏད་པར་དུ་འགོ་བ་ན་དོན་ཏོ་། གཞན་བྱང་ཆྭབ་ཀྱ་སེམས་ཡང་དག་པར་འཇེནདྭ་ཏུ་འཇག་པ་ན་དན་ཏོ་། སྦྱན་ཕསྲ་རྣམ་པར་སུན་པ་ལ་མྱིརེ་བེ་དོན་ཏོ་ ། །སེམས་ཅན་ནམས་བདེ་བྲ་སོར་བརྡ་བདཔ་ན་དད་ཏོ་། རཱལ།ཟམེས་ལ 
" ོ དྲ ཏུ ཏཱ ༩ £ སྱ པྲུ ཱ ཿྲ 


=÷ ཏ ཐིང རྨ་རཿ་ £; རམ - 
རད ` 


| 
8 ་ 
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ཉམས་པར་རྱིབེན་པ་ན་དན་ཏོ་། བཟོད་པས་མ་སྤད་པན་དན་ཏོ་། བཅྩོན་འྲགས་ཀིས་དགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་འབྱནད་པ་ན་དོན་ཏོ་། །བསམ་གཏན་གེས་ཏེ་བར་ཞི་བ་ནདོན་ཏོ་། ཤེས་འབ་ཀོས་བེ་ཚོས་ལེན་པ་ན་དོན་ཏོ། ། 
ི ཧམས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅརལ་སེམས་སམས་པ་ན་དོན་ཏོ་། སྙད་རས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཉྭ་བས་པ་བེད་པ་ན་དོན་ཏོ་། །དགའ་བས་མཆོག་ལ་དགའ་ཞིང་མས་པ་ད་དོན་ཏོ་། བཏང་སྭམས་ཀྱེས་བདེ་བ་དང་སུག་སུལ་ 
ཟམས་ཅད་་མེ་འཕེད་པན་དན་ཏོ་། །སྩཾན་པས་འགྲེད་བྱ་སེན་པ་ན་དན་ཏོ་། སཱན་པར་སླུབས། ་)༡། ཁརྡ་ལ་ཁྱ་སེད་པ་ན་དོན་ཏོ་། དོན་བེན་པས་ཆས་དང་ལཱན་པའི་བསམ་པ་མངོས་སྭ་རོགས་པརྱ་འད་པ་ནདན ། དན་འཐུན་བས་ 
སེམས་ཉན་ནམས་ཐེག་པ་ཆན་པཡར་དག་པར་འཇེན་ཏུ་འཇུགྲ་བ། --- ནྡ་ནན་ཏོ་། བསུ་བའེ་དངོས་པ་ནམས་ཀམ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སུན་ - ` བར་ཧེད་པ་ན་དོན་ཏོ་། །འཧྭུ་བརཱ་ཐམས་ཅདྱ་མཱཏཏག་པ་དང་སྡུག་་ . . 


བསུལ་བ་ནདེན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་སེན་པ་ནོ་དོན་ཏོ།། ་ ཉེན་མངས་པ་བམས་ད་ཞེ་བཞ་དོན་ཏོ། ཆག་འྲག་ལས་དོན་ལ་ ་ ཉོན་པ་ནོ་དོན་ཏོ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལ་ཉོན་པ་ན་དོན་ 
ཏོ་།ོ མདོསཱ་ཐམས་ཅད་ལས་ངས་པའེ་དན་གེ་མདོ་ས་ལ་ཉོན་པ་ན་དན་ ཏོ་། སོག་དངགང་ཟག་གི་སྣ་ལས་ཆོས་ཉོད་ལ་ཏོན་བ་དན་ཏོ་། དོན་ 3 3 ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པས་བསྟནད་པྱ་སཟད་པ་ནད་ ཟོ །ཆོས་ 


. སཾ་སོ་ཡར་དག་པར་རེག་པས་ཆོས་༡ངཧརས་འདེས་པྱ་སེད་པ་ན་དོན་ཏེ་། རེས་པའེ་ཚིག་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པས་ལུར་པ་མ་ལུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱས་ཆེས་སུ་འཇུག་པན་ རེར །སེཐས་པ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་ པས་ཅ་ 
རིགས་ལར་ཆོས་སེནད་པ་ན་དན་ཏོ། སུན་པའེ་ོགས་གསྦ་མངོམས་པན་དད་ཏོ་། ཚུལ།ཁྲམས་ཀ་ཚོགས་ལས་སྤུན་ལམ་ཡརས་སུུ་ཚོགས་པར་བེད་པ་ན་དོན་  བོས་པ་ ༦༢༢༤ པརྭ་བྲེར་པ་ན་དོན་ཏོ་། ། 
བསད་ནམས་གཆགས་ལྭ་༥ཡུངས་སྲུ་རོགས་པར་བད་པ་ན་དནཏོ། ་ཡེ་གེས་ཀཚོགས་ལས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀ་དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་མནབ་ཤེས་པ་འདོན་ཏ། ཞ་གནས་ག་ 


སརེ་ 
གས་ལས་སེམས་ལས་སུ་རུང 


ངང < 


6༠། །བ་ན་དོན་ཏེ་། །ལྷག་མཐོད་གཚོགས་ལས་རེག་པ་དང་ནམ་པར་གལ་བན་ད་ཏོ་། །དཱན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ནམས་ཀྱས་དན་པ་ཉེ་ཐར་གནས་པ་ན་དན་ཏོ་། ཡར་དག་པར་སང་བྭ་ནམས་ཀས་དགེའ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཀླ སྐྱད་པ་ན་དོན་ཏོ་། ་ རྔ'འཕྲལ་ག་རྐར་པ་རྣམས་ཀྲས་ཝགས་བྱུ་བགོད་པ་ན་ད་ཏོ་། །དབང་པོ་ནམས་ཀྱེས་ཆག་འགྟར་འབྱེད་པ་ན་དན་ཏོ་ ། སཐས་ནམས་ཀྲས་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བན་དན་ཏོ་ ། །བྲརྱ་རུབ་ག་ཡན་ལག་ནམས 
; སུ་ཆོས་བཛས་ཅད་ཁདྱོདདད་བ་དེ་དན། ། །ལམ་གཡོས་ཤས་ཅདྲ་ཡེའྲ་འགས་བ་ན་དོད། །ངོན་བར་ནས་བན་པ། འབོ་གིཉ།༼རས་པྱ་མེད་བནོད་ོ།། དེ་ཏ་ན་གང་ངོས་ནས་པ་འདི་ཀུ་བུ་ལྷས་དོན་རབ་ནུ་མེང་བ་དུ 
_ ནེ་འདེ་ྟར་དོན་སྱུ་བ་ཨནཏ་ ། དོན་མ་ཡོན་བ་སྭཱ་བ་མ་ཡན་ནོ་། དྭ་ལུར་ ༤ ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་སྱུ།བ་ཡན་ནོ།། །བུ་མ་གཞན་ཡང་དཧ ཤགས་ཕལ་ལྷ་བ་ཐམས་ཅད་རུག་ཏུ་ཞེ་བརྡ་བ་བའྲེ་འིརེ་སྙེང་པ་ཏེད་ཀྲ་དནན་དེན 
7 ཏུ ཆང་ནབ་ས་ས་དམའགེངཔ་ཏད་མབནདོནགུལ་ཡགོན་། ། །ེག་པ་དངནསཏོགཔ་ཟམསཅདལང་བའི་ཚོ་མཚནས་མནཔ་འེ་ ནནོན་དན་ཏ། བ་ནབ་སམས་དཔའ་མཚནསྤ་བདཔས་བ་ནདན་ག་བ 
༤. ་ཡནེོ། ། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེསྣུན་ཡམ་དང་བལ་བ མ་` སཱནད་པ་མེད་པའི་དནོན་དན་ཏེ་ ། །བྲབརུབ་སེམས་དཔའ་སྱེནད་པྱ་སཔད་ པ་སྭཱ་བ་ན།། དོན་སྲུ་བ་མནནོ་།། །དེ་བཞུནདུ་བསུས་ཏེ་འདྲུ་བར་ཐམས་ 
ཾ ཅད་ཀྱི་རྒུན་གཅད་པའེ་ཕིར་ ། ནས་ད པི །སྩེ་བ་ཐམསདཏེ་བར་ཞི་བའྱི་བུ་བའི་ཕུར་། སྭེ་བྱ་སེད་པའི་དོནན་རོན་ཏོ་། །སྐེ་བཉེ་ཁན་ལེནད་པའི་སྭཱ་བ་ཐམས་ཉདྲ་སི་སྟཱ་མཱཿའྱུང་བའི་དན་ན་དོན་ཏེ་ ། 

༢ བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་མུ་ཧྩེ་བ་སྭཁ་ནཱ ནཾ་སྭཱ་ཁ་ཡནནོ། སུག་ཁསཱལ་དང་ཀུན་འབུང་བ་དང་ ། ཡམ་དང་འགེག་པའི་དན་ནོ་དན་ཏེ་ འགག་པ་སཱ་བ་དང་ ། ཆོས་ཝམས་ཅད་ལུ་གང་ཟག་མེད་པའ་དེན་ནོ་དགོཏ་། གར་ཟག་མྱེད་པའེ་ ཏི 
, སྲབ་དང་ ། སྐད་དང་ཆིག་ཐམས་ཉད་བརྗོདནུ་མྱེད་པའི་དོན་ན་དན་ཏེ་། བརྗོདཧུསྱེན་པ་སཱཱ་བ་དང་། བརྙུལ་ཞུགས་འམས་ཅད་ཡདས་སྐུ་ཇོགས་ཕར་བ་བའི་ཕོན་ ། བདེན་པའི་དནན་དོན་ཏེ་། བདེན་པ་སྨཱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕོག 


+ˆ" ༼འཁག།འ་ལལ 


ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བག་ཡད་པའི་དགན་དོན་ཏ་། བག་ཡོད་པར་སླུབ་དང་། ཐོས་པའེ་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ནད་ཏན་བྱེད་པའ་དནན་དོན་ཏེ། ནན་ཏན་ 


ནནནོ་དན་ཏོ་། །ཆིགྱ་མེད་པའི་དོནན་དོན་ཏོ་།།ེ་ཁད་པའི་དོནནེ་དན་ཏོ 
རེས་སུ།འག་བའི་དནན་དོན་ཏོ་། འདེག་པྱ་སེན་ཅིང་གཞག་པྲ་སེད་པའི་ 
ག་བཙན་བའ་ད་དག༽ འཁོགས ངས་ས 
འཇེག་ཕྱ་སེར་པའི་དནུན་དོ་ཏོ ། གགས་སོ 
ཡངས་སུ་མ་ཆད་པའི་དན་དན་ཏོ་། ཆེ།ཁ་ཁགས་པའི་དན་ནེ་དོན་ 
པའི་དན་ན་དནཏོ་། ་ཡེ་ག་དང་ངས་པའ་ཚིག་དང་ ། སཱ་དཔ་ཚེག་གེ་ལམ་ཐམས་ཉད་ངེ་ལྭ་བ་བ 


ཆྷསད་པའི་དགན་ད་ཏོ་ ། ཆེས་འྱུང་བའེ་དཀན་དག་ཏོ་། 


ནི་དོན་ཏོ་། །ནུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉེདྲ་ཀིདོན་ན་ 


།མཉམ་པུ་ཏེད་ཀདོནན་དོན་ཏོ་ 
ཡངས་སུ་གནུང་བྱ་སེན་པའི་དོན་ནེདོན་ཏོ་། 


ཉེ་བར་ཞ་བིདའི་ 


དགན འདད་མགས་དཞས་སྲང་དཔ་། གཿ སག་གི་ཉོནམེངས་ལ་ལ་ནས་པརྩ་སཏོག་པའེདགནདོན།ཏོ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉད་དེྲ་ལོ 


བ་རས འགོ་བྱ་མེར་པའི་དན་ནེ་དོན་ཏོ་ ། 
ཏོ ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡན་པའེ་ལ་ནམ་པར་སྟ་ཏག་པའི་དོན་ན་དོན་ཏོ་། མཐའ་དང་མ་ཐའ་མྱེད་བ་དཔ་ 
ཞིན་དུ་ནནཏནྱ་བུ་བ་དང་། ཁེབཧུ་རུད་པརྲ་བབའིདོནནོདོན་ཏོ་། སེམས་དང་ཡེད་དང་། 


པའེ་དགན་དག་ཏ། ཆུ་ེ་མིའགག་པའི་དནདན 


ནཏོ། གཟུང་བྱ་སེན་པའེ་དདོ་དོན་ཏེ་། སཱན་གེ་མཐའ་དང་པོ་མའི་མ་ག 
། ཆད་པ་དཔ་། རྟག་པ་མཉམ་པེད་ཧ་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག 
རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དང་། སྭེས་པ་ལ་སྱུ་ཆཱ་བའི་ 


དདད་ཅང་སྣཱ་ཚོགས་སེད་བའེ་དནན་དོན་ཏོ་། སད་པ་ཉོད་དང་མཚན་ས་ 


ཊམའི་སྭཱ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་དགོནི་དོན་ཏེ་། ཤྱར་ 

སྩ  ཉ}ཉ3ཤཞཤཞནཤནཆནནནད་དདདདངདངོ་ 
༤ =) བྲ ཧཿ ཁབ / ༤༣2, 

ོ་ནི་དན་ མདོནབན་འབུ་ཁེདཔའེདནནི་དན་ཏོ། །འདུས་ཡྲ་བས་པའི་དནོན་དན་ཏོ༽ སཱ་བཏགས་བ་བྱ་སནཔའི་དོནདོན་།། ནས་པར་ 


ཝཿ 


༦༠། །སྐེད་པ་དཔ་། སྭཱནེད་པྱ་སེན་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱསེད་པའ་དནན་དོན་ཏོ་། དོན་དས་པའེ་བདེན་པའ་དོན་ན་དོན་ཏོ་། །གཞན་གྲི་དཔལ་མི་འཇོག་པའི་དན་ནདན་ཏོ་། །ནཾསྭ་རེག་པའི་ ]གེད་པའི་མཚནཉིད་ཉེདོན། 


༢ ཤུདནནེ་དོན་ཏོ། ཤིནདྱཏ་བཏུགས་པའི་མཚན་ཏུདྱ་འདོན་དོནཏུ་། གོ དཔེན་པའི་མཚན་ཏེདྲ་ཀུ་དནན་དོན་ཏོ། གནས་སེད་པའི་མཚན་ཉོད་ཀུ་དནནེ་རན་ཏེ། །དོན་བུབ་མ་རུང་བརྲ་ས་ིད་པའི་ 
ནནནེདན་ཏོ། བེར་ཆེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཏེདནནི་དནཏེ་ ། །དོ་ནདངའ་བཞིན་ཉོད་དང་ ། གཞན་མ་ཡེན་པའི་དཁོན་ཉི་མཚན་ཉིད་ཁུདོནན་དེན་ཏོ་། །ཤན་ཧུདུལ་བ་དས་པའི་ད་ཀིམཚན་ཉིད་ཀོནནན་དོན་ཏོ་། །ཕུངཔ་སུ་མའོ་མཚན 
] ཉིདྱ་ཀདོནནེ་དོན་ཏོ་། ༼བམས་ཆོས་ཀཿརབརས་ཀྱཿམཛན་ཉོདྲ་ཀུདོནན་ི དེན་ཏོ་། སྒེ་མཆེད་དབེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཀུ་དོན་ན་དོན་ཏོ། ནང་ཏེ་བར་ཞོ་བཞི་མཚན་ཉེད་ཀདོན་ན་དོན་ཏོ་། ཧོཌརཁདཾཏཱཆུ་བྱ་སེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀེ་དོནན་ 
༈ དེན་ཏོ་། སྩེན་པ་ཧཱལ་བ་དང་ ། ཉེ་བརཞི་བའི་མཚནཉོད་ཏུ་དོན་ནི་ དན་ཏོ་། བདེན་པ་ཡང་དག་པར་སྲུ་བྱ་མེད་པའི་མཚན་ཉིདྲ་ཀརོན་ནད ན་ཏོ་། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཉད་ཆེ་ཡང་མ་ཡན་པའི་དོན་ན་དད་ཏོ ། 
= ལྡོར་ལཱརསྦ་མྱི་སེད་པའི་མཚན་ཏིདྲ་ཀེ་དོན་ན་དོན་ཏོ། འཇེག་ཏེ་ན མམས་ཆད་དངྲ་མོ་འགལ་བའི་མཚན་ཉདྱ་ཀུདོན་ན་དོན་ཏོ། །ལེགས་ པར་ཤས་པ་གིནཏུ་མཐན་གུཏགས་པའི་མཚན་ཞུད་ཀེ་དོན་ནེ་དོན་ཏོ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་རེས་སུ་སངོ་བ།ཁོར་ྱཱ་རཱད་པའི་མཚན་ཉིད་ཏིདྲ་ཀེ་དནན་དེན་ཏོ་། ནམ་པར་ཐནད་པ་སྤབེ་བྱ་སེན་པའི་མཚན་ཉད་ཀུ་དོན་ནེ་དོན་ཏོ་། །འགྲོ་ཐ་ཐམས་ཅདུ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་ཤེརེ་ ། སངསྤ་ཧས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ 
རྡེས་སུ་འཇུག་པའི་མཚན་ཉོད་ དན་ན་དོན་ཏོ་། མཉམ་པ་དང་སེ་མཉམ་ལོ་ཡང་དག་པརྡ་སུནད་པའི་མཚན་ཉོདཏྲ་དནནེ་དོན་ཏོ་། ཏིངཔལ་ལས་ངེས་པར་བྱར་བའེ་མཚན་ཏེད་ཀྱ་དེན་ན་དན་ཏོ། །དེས་པའ་ཚོག་དང་ནུམ་པར་ 
གོལོ་བ་དང་ ། ནམ་ཕར་སོལ་བའི་ཡཤེས་མཐོང་བའི་མཚནད་ཀུདན་ན་དོན་ཏོ། ཡཤེས་ཀྱོ་རུ་ ནཉེད་ཏྱ་དནན་དོན་ཏོ་། བཏགས་པ་ནམ་ཕར་རེག་པའི་མཆན་ཏོདྲཏྲ་དནན་དོནཏོ་ ། །ཡང་དག་པའགེས་པས། 


¢ 


¥ 


འ 


མས་དཔའ་འདུལ་བ་སྭུ་བ་ཡ་ 
ཞེ་ན ། ལྟུང་བ་ཞེས་བྱ་བན་ཡངེས་སྐུ་ཏོག་པའི་ཚ་ 
ཡས་བྱུང་བ་ ། མད་པ་མ་ཡན་པའྱ་ཝ་བ་ལས་ 
ས་བྱུར་བ། ། བེ་ཙོམ་ཀྱི་རྩེ་བ' ཡེ 
མེར་ཕ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པས་བྱངབ་སེ། ། ལུང་བ་ནི་ཡུལ་ནྭ་པཿ 
པ་ད་ཡར་ཟད་པ་དརྲ་བལ་བ་ ། ནམ་པར་གརད་པ་ ། ཨཝཡ་ནྷ་པ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུམད་བཞེན་ཏེ་ ། རྩ་བ་མྱེད་པའོ་ ། 
དཤེནདྱ།ྭ་བང་བ་དཔ་། བླ་མའི་ཆག་ལ་མས་ 


༤༣༨ 


ཝན་འདབས་པའེ་མཚན་ཉོད་ཀུ་དནོན་དོན་ཏོ་། །དོན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཧུ་བའི་མཚནཏེདྲ་ཏུ་དནན་དོན་ཏོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ 
པ་སྟེ།། །དེའྱི་ཕོར་དོན་སཱ་ཁ་ཞེས་བའོ་། །ཤུ་མ་རེ་ལ་ཇི་ལཱར་གབང་ཆུབ་ རྨ 
མངས་པ་འདུལ་བའོ་། །དེ་ལ་ཀུང་བ་ནེ་གང་ ། ལུང་བ་འདུལ་བན་གར་ 
| མི་ལག་གི་ཝ་བ་ལས་བུང་བ། ། མར་དག་པ་མ་ཡེན་མའྱ་ཆ་བ། 
འགཾན་པའྱི་ཝ་ཁ་ལསྱ་བུར་བ་། འབྱུར་བ་མ་ཡན་པའེ་ཚ་བ།ལ 
ནི་ཀུང་བ་ཞེས་བོ། །དལ་ལུང་བ་འདུལ་ཁ་གང་ཞེན་ ། ལེ་ 
ཆྱེད་པ་སུང་བ་སྱེད་པའོ་། །སེམས་གང་གས་ལུར་བར་ 
པའ་། སེམས་ཇིལཱ་བར་ཀུང་བ་ཡང་དེ་བཞིནེནོ་། 
ཞེ་བ་དང་ ། ཡངས་སུུ་གདུང་བྱ་མེད་པ་དང་། བསལ་བ་ད 


ལུ་ང་དདེ་བདིན་གགགས་པར་བབོས་ཞུ་གསུངས་ 
བ་ལས་བྱར་བ་། རུལ་བཞེན་མ་ཡན་བའ་རྩ་བ་ལས་བྱང་བ། ། མ་རག 
ས་ཀྱི་ར་བ་ལས་ཐུང་བ་ ། སེམས་ཅན་དུ་ 
རྩ་ཁ་ལས་ཀྱུང་བ་ ། ཤེས་རབ་ཉམ་ 
པ། ། ཚགོས་ནྭ་མ་གནས་པ་ ། ཡུང་མརོ་མ་ 
། ཡུར་པར་མ་གྱུརད་པ་ ། གཟུཔབྭ་ 
སེམས་ལ་སམ་ཏྭ་མེད་པ་དང་ ། 
་རེས་པར་ཁེ་ཅོམ་མེདཅར་གཅེག་ཏུ་མདཆས་པ་འདེན་ལུང་བ་འདུལ་བ་ 


ན་ཞེ་ན་ ། 


ཡས་ཀྱུར་བ་། 


ཕ་དང་ | གཅག 


དོན་འདི་ལྭ་བུ་དང་ལུན་པས་དོནགང་བསནད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ན་དོན་བསན་། 
ཏེ ། གཉིས་གཔགེ་ན་ ། ལྱུང་བ་འདུལ་བ་དང་ ། ཉོན་ 
།པའྱཾ་ཆ་བ་ལསྭ་བར་བ་ ། ཕན་ 


རྟོག་པ 


ཞེས་བའོ་། །དལ་ཉོན་ 


རྔ ` རྨ ༤ གངུདེ་ལར་བདག་ཤེས་པ་འེ དད ོད་པ པྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཤེས ་པར་ཤཱའོ་ 
རས་ 


ཡོ གྲི ལགོ་བེ་བཞན་ཏ་། ཉེན 
རི ལྔ་ྨྲ་ར་ ལག་འ ྱེ་པ་ན་བཞིནེནུ་ཉིན་པ་ཡང་རང་བ 


ཡངས ་བྱ་མེད་པ་ 2: 
ཞནགསྦཡིད ད་ལྟར་ལཱག་མཐེང་གས་ཤེས §་ མངོས་པ་འདུལ་བ་ཞེས་ཤའོ། ། 
ར་འ ་པའི་ཉེན་མངས་པ་འཧུལ་བ་མ་ཡནེ་ ། མའངརས་པ་མ་ཡན་། ད་ལྟར་བུང་བ་མ་ཡནེན་ ། །ནེཆའ་པཾ ཞེ་ན་ ས་ ྱབ་མདམ་ཡད་ལྭ་འད་པྱཔད་ 'ཨེད་པ། ཇེས་པ་འུལ་བའེ་ ། གང་ཀུན་ཏྲུ་སྱུབ་ 
ཨྱཾིངབིད་ལ་ལད་ པ་དེ ། འདས་པ་མ་༥ ཡནེ་། མའོ པས་པ་མ་ཡན་ ། རད་ལུརུ་བུངབ་མ་ཡེན་ནོ་། ཊ། ±  ཟུགས་ཉན་མ་ཡེའེ་ཏེ་ པན་མ་ཡན་ ˆ ཤོ་རོཕདན་མ་ ཡཀ ཏག 
ྦ རྒདཔ་ལ་ཡརི ༡ ཏིན་གོས་གཿ པ་མ ཡནཏ་། ནབནམ་ཡིན་ ། ཤཱ་རོབདཱན་མ་ཡོནེ་ - = རྱ་ཁུརྱིགས་པའ་ཧར་ 
ཏེན་མོངས་ ་པ་ཐམས་ཉདན་གནོད་བའྱ་ས་ བའྱ་སད་པའ་། །ཞེ་བྱ་སད་པའ་ ། ར་ག རྣམ་པར་་བྱསདཱ་པའོ་། ཤེད་བམྱད་པའོ། ། ནས་པ ཨེད་པའོ། ། །གངདེ་ལུར་ཏུན་ ཏོན་མདཾས ཇོས་པྲ་ནམས་འབུངབ་དང་ 1, འོག་ 
བྱདམ་ཞེས་མ་འདེམངཉན་མངས་ལ་འཇུལ་བའོ། ཤབུ་མ་ཤརྱརཱ་ འས པའ་གར་འདྲ་ལུར་ཉོན་ མེངས་ བཤནཏུ་བངས་བདེ་གཞན་ རས་པ་ཡར་འདུལ་བའ་ འཕར་། །ཆོས་བསྟནད་པས་དའ ཤན་། 
འདུལ་བ་སཱ་ བ་ཞེས་ཤུ། ད་ །། བདེན་པ བསན་པས ལེའུ་སྭ་དང་པའོ་།། །།བརྡན་པ་དང་ཆ 
སེམས : མ་ལ་བཞོད་པ་སྐས 


ཆྨས་དུང་ ། དེན་དང་འདུལ་བ་སྙན་པ་འདེ་བཤུད་པ་ན་ ། ངུ་ཆབ་ 
་སོ། བུམ་ནནེཅན་ན་ ་ རཿ སད ་ བཅོམལཱནའདས་ལ་འདིེ་སདཅས་གསོལནཏོ། ། ར 


-- 


༩ ་ གས གི་ནི ོ་ོ་་ ར་ བྱ ནད་པ་འདེ་ལེགུས་པར་གསུངས་པུ་ན 
རཱ མག བཅམ་ལཱ ཟས 
མུཿ ངཿ ཅའ 'གས་སཱས་པ་། བཙུན་བ་ཤ་རའདུ་ བ་ནི་བསྐད་རྱུ་སར་པའ་། ཆས་ན་༢ ཡུ 
ཀྲ པས །ྐ ཛ་ གྲོས ¦ པས ཟླ ལྔབ ` དུ 
བ་བརྡ་ ཏྐུས་ཁོ། ; ལི 


རོ བའི་མཚན་ཏོད་དོ། 
བཞེན་ ལེའ 
རཿ ག་ རར འི གྲས། ་ ཉེས་སྤུ་པེད་པའ་དེན་ཏོ རཾ ་ དན་བརྡོད་པྱ་པད་པ་ ། ༩ བསྟན་ཏུ་ཡེད་པའོ་། ། ཆདང་ལཱན་བཤ་རའྲབས་ཡང་ ། 
སས་སོ་། །བཙུན་བ་ཤ དེ རྦར ¡ བུམ་ནནེཿནྲུ་གིས་ ། ཚོདང་ལཱན་བ་ཤལའོབུ་ལ་ བདག་ལ 
ཛྲ པ་ [£ ་་ ཀོ 


མུམ་བྱཿཅ་གཏིས ་ ཆི ཁྲེས  ླི་ 


ˆ ྙླ༄ཤའབཆར་ད་ལབར་ཊཌ་ཁ ༢ས་་ ས་་ སསསསས་ 


ཆད ས་ག གའོ ལེ ལ་བའོ དགེའདུནགི་རགས་ཡས་མུ་བླས་བྱ་ནུནྱ་མི་གཅོད་པའི་སེམས་བསྐུད་པ་རེན་པ་ལེདང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུ་འཕགས་པའུ་བ 

བ་ལ་དགོད་པའི་ཛ༣ ཕན་ཤམས་པ་ ཱ ི་ོ དགེའེུ་སསས་ུབ་དེ་ག་བ་ེསབད་ གོ ེ་ཁཔ་རནཔ་ཟདང། བདག་པ 
ཐམས་ཅུད་ཡངས་སུ (བཏར་ཞིངསེམས་ཅན་སེར་སུ་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་ཟུན་པརུ་ཐ་བའ་ཤོར་ ། ནདདད་ཤའི་དཔས་པ་ལྱ་ལི་ལུ་བའི་སམས་བསྟེད་པ་རིན་པོ་ལ་དང་། བདག་ཀརྦཚཱལྲ་ལམས་ལ་གནས་ལ་། རངུ་ཚུལ་ 
པའི་མཁས་འཁས་པ་ཧོ་འེད་འ་ ལུ ོ་|{ ཁ་དང་། འདང བཀུག་པ་དང་། ཞིབ་ད་སམ་པ་དང་ལཱན་ཞུརེ་སམ་སན་གནེད་སོས་ 
དང་། ཐ་བ་དང། ལ་བ་ད བྱལ་དབ། ཧགས་པ་དང་ ། འའུབ་པ་དང་། ལྔདབྲ་ནམས་ཉི་གཙོབ་དང་། མཐུ་ད་ལུན། པཔརྱ་བདད་ཀུར་འནྱལ་ཤདཆབ་བའོད་པ་ཉད་བཟུདཔ་ཏད་ ད་ལ་ 

ཤརྡ་རཱབ་ཉེ་སམས་། ་སམས་ཧན་ལ་ལུ་བའི་བཟོད་པོའ་སྤེབ ` ་སཀསམས་བསྐེད་པ་རནེ་པ་མདང་། ཉུམ་པྱ་སདཅཾང་ཞག་པ་ ༧ མྱེད་ལ་ལེ་ལྱ་མདད་། བརོན་འགུས་བརྟན་ཞར་ཕག་པ་ ཟོལ 
ར་སཱཾ་ལཱག་ལ་། ཆོགས་ལ་ཡདོས་སུ་མེ་ལྐ་ཞང་སེམས་ཉན་ལ་ལྱཧན་ཡོས་སུ་སུན་པར་ཐ་བའི་ཤོར་ 1 བརྩོན་འགུས་ཆན་པོའི་སྲལས་བསྐྱད་པ་རིན་ཕོ་ཚའ་དང་། ཟླ་གུས་དང་། གོས་པ་དང་། ཧམས་པ་དང་། 
བསམ་གཏན་གི་མཆོག་དང་། ནམ་པརབ་དཔ་དང་ ། ཏིད་ད་འཛོནད་དང་ ། མས་བར་འཇུག་པའྲི་ཤད་པར་ལོབྲཀྭ་ནུད་ལ་། སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་ཧུན་པར་ཧ་བའི་པོནེ་འདོད་པའ།ིལམས་ལ་ཡར་དོགས་ཤང་ ། 
ཐབསྐ་ཀས་བསམ་གཏན་ལས་ཡངལི་ལྡག་པའི་མམས་བསྩེད་པརིན་པོ་མདང་། ཤེས་རབ་ནབྱཏདགེ་བ་ཚེས་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་འི་བྱསདཅང་། ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེུ་གཉིས་སྲུ་སེད་པ་ཚུལ་གཅིག་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཧར་། 


4 
/ 
/ 


.⁄3 


#ཿ: 


རྟེནཅོར་འབེལད་པར་འབུར་བ་ ཟབ་མོ་ལ། འཇུག་པ་ལ་མཁས་པ་། ཆེ ༦༤ ནབན་། པ་བོ མས་བ 
; ཀངེ་། མཚན་དང་དཔའ་ཧད་བཟདཔོ་ཡར་ སྭ་སུ་ཚགས་པར་ཧེད་ པའ་སེམས་° ས་འ ༡དང་། །སརས་ཆས་མ 

བསཱད་པ་རན་པོ་དང་། ཆོས་མཉན་པ་ཡངོས་སུ་ཚོལ། ལ་ལ་། ཐས་པ། ་ཝ་དྭཔྱནཙོརེ་དོན་ལ་ ཡེད དོས ་ི་ བ་བོ 

བསྐཾད་པ་ནིནེ་བོ་ཆེ་དང་། ་ཟན་པའི་ཆོས་ལྭ་སུབ། དིི་ དས་འིན་བོ་ དུ ལག་པ 


བསྐྱོད་པ འནེ་པ་ཆེ་དང་ ། མ་བླསབས་པ་ལས་དངཔོ༥༠་བརུས་ཕྱ་པེད་ །པའི་སམ་ སབ 


༦¡ 


མཁྱེནད་པ་ ཉད ཡས་ུ་དན་པརྲ་དད་པའི་སམས་བསྩེདཔ། རན་པོ་མ་དང་། རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། $ ། བལ་ཞིང་ཧཱངེ་སུད་ཤས་བ་དང་། 
མུདུད་པཔ་ལེགས་པར་གནས་པ་ ། མད་གཡོ་བྱ་པད་པ་ ། དེ་བདབྱུག་བསལ་ེསྱ་གཡོས་པ་། ཅང ས་སུ 


ཟ་འཐུན་བམའཇིནད་པ་ ། སོཾས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་འདུད་བའི་སམས་ ནམརས་ཐན 2 


གཾ ༥༧ ལརའ ༩༩. ` པེ པོ 
ང་པ སོ 
£ ` ༢༤༥ 


ཤེས་ལ བག །བུའི་སེམས་སྐྱད་པ ་ ། ལ་ལ སྟམས་པ་ ། ས་ཅན ། ཐ་དད་བྱ་མེད་ཅང་རོ་གཅིག་ པ་ཐམས་ཉད་ 
= པ་ཡྲ་རུརསུ་ པརྱ་གུརདཿརེ་ ། = ཆང ། 


ཟེ 


བསར་པའ་སམས་བ ད་པ་འ 
ལའ བསདནམས་ཏུཆོགས་སུགས་ པས་ངོམ 
འདོད་ཅོངེ་ ། སརས་ཆས་མཐུང་ བ་དང་། ་ 
$ བལར་བོས་པའི་ཆོས་སྙན་ ད་ཅངེ་ཟང་ཟཾད་ཧུད་པའི་སེམས་ 
ཏེ་། ཆོས དཔ་ལྲའམ་ལ་ལས་ཉམས་པ། ཀྱཏུརས་སུ་འངནད་པའི་སས་ 
ོད རྲ་གས་དང་ མདོན་པའི་ངྲ་ཧལ་དང་ ། པ༽ བོ་བའེ་དསམདཔ་ ། བུལ་ཞུང་ངྲ་ཆལ་མེད་པ་ ༈ བཀའ་བུཁོད་ 
ཌཱ ༣༨ ༥ རེ ེི་ར་༢ ་སརས་རྒྱས་ཀེ 


དག བད་གྲལདྲག་སལ་ 


པའིསེམས་དསད་པ་ནིན་པོ་མདང། བདུད་ཀི་ལས་དབགལ་ཞིང་ཉུ་བའི་ཉོན་མངོས་པ་དག་་ ། གཙང་ཞརེའུཕྱ་སེད་ལ་ཏྟག་པྱ་པད་ཀང་། འདོད་ཆགས་ཀྱརུལ་དང་། ཉོནམོས་པ་དང་ ལྷན་བའ་འགུས་བུས་ལ་དགའ་།། 
` རྟགཏྱཱ་མུན་སུ་འཆད་པན་དབེན་སྟོད་༦ར་། གནཔའིལནཏན་མམངུ། ལུས་དང་སམས་དཔེན་པ་ལདཔན་བར་ཤོད་ཀར་འཁའ་བའི་ྲ།འཛིདཔ འདེབལ་ཡ་སོད 
པ་སེང་ངཅན་པའི་སམས་འསུད་པ་ནན་པོ་ཆདང་། ལཱ་དབུཤེའི་བདབ་དང་། བསམ་གཏན་གི་བད་བ་དང་། རཔག་བདབ་བམས་ཉད་འདོར་ཞང་ ། སེམས་ཅྱསུག་བསུལ་བ། ཡས་སྭ་ལུནེད་པར་ཤོ མྲ 
བྱསལྱ་སརབས་ཡངས་སྤུ་སཾ་ཧཱ་བའི་སེམས་བསྟེད་པ་རན་པོམ་དང་ ཟག་པྱ་སེར་པའི་ཆོས་ཐབ་པའི་ནུས་པ་དང་། བམལདཔ་དང་ ། དབང་དུང་། བཟེདབ་དང་། པཔ འསང 
| སམས་རམ་ཀཆོས་ཡོངས་སྐུ་འགས་པད་ཤེད་པི་སེམས་བསྟད་པ་ ཁྲ 


< 


རྣམ་པར་འགལ་བྱ་པི་འདེད་ཅོར་ ། འདུས་གས་ཡོ་ལེང་སཱ། ། | ; ཞྲིན་ཕོ་ཡདད་ ། ཆོས་ནམས་ལྱལི་ཏག་བ་དུང་། སུག་བསུལ་བ་ 
ང་། བདགྱ་སེད་པར་ཡར་ས་སོར་ཏགེ་ལ་། ་ ~ ཆགས་ཕར་འུར་བ་ཡརྱ་སེད་པར་དགའ་ཞོ་ ། བངྱ་རཱབ་ཀེ་ཧོག + ི་ 
ཆས་་ཐམས་ཉད་སྙང་པ་ཏིན་དུང་མཚན་མྲ་སད་པ་དང་ ། སྭུནོད་བྱ་ཡེད་པ་དང་། མདོན་བར་འྭཧུ་བུ་བྱ་མེད་པར་ས་སར་ཏོགཅོང་། མེས་ནཱཁ་ཡང་ོས་ེ་ཡ་དོ་མུབཏུ་ཞོ་དཔ་། མཆུར ཤུབ་ཀ་ས་། 
, བསྐྱད་པ་རིན་པོ་འདང་  འགྲ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀུསེ་སྣགཅིར་མགོའི་འོད་ལ། མ་འབར་བ་ཁུཤའི་བཅོན་འྲགས་དུང་ལྡན་ཞོང་། ཟམས་ཅད་མཁནད་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཀུ་པ | ་གདུག་ཡེད་བུ་འུའོར་བསུ་འདོས་སྲུ་ལ་ 
སྐོ་བ་འདེནི་ ། གྱང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཅུད་བའ་ནོནེ་བྲོ་རལོ། །ཇྡ་ལངེ་ས་བུར་ཀཔྦརཱབ་ལ་ཉེ་བར་འྱགར་བདེ་ལ་ལྟ་བུར་ཡུས་དང་ | ཡངས་རེཿོད་དང་། ཡཤེས་ཤོནྱཱ་ཧཱཆེར་འགྱུར་ཡང་། དེཆ་བ་ 


ཿ 


༥ 


། ། ཉདྱ་ཀཱཆོས་དེ་ཡུར་འདོར་ཞིང་ཧྭར་ 
ཧཱུནད་པནཧད་པ་ད་དག་བག་མ་ཁོནང་ ། 


¡ ར་ཟ་འཅས་དབ་དོ། ་ 
༈ དག་ནཾས་བུ་དུམ་པ་ཡིན་ཏ་ ། ཡོན་ཏན་བ 
` སངས་ཆས་དཀན་མཆོག་ 


ྦ ༧ 
། + ་ 


ེས་དབུལ་པོའི་རེས་སུ་འཇུག་སྟེ་ ཛྲ 
། བདག་བརྡ་རུབ་ བརྩྱ་ཧཱ་འདོད་ལ་ ། ལྷག་པའ་བསམ་པ་གཏན་ 
ཱུ དཔའ་ན་མས་ཀིསམས་ ལོ་ལ 


བྱ་ཡད་པ་འད་ཡར་ ། © ` ་ །གངས་མས་ཅན་ཡེངས་སུ་ ་ 
འཡམས་བསད་པ་རོནེ་པོ་ཆེས་ པོ་ཆེས ། །བཙུན་བཤག་ར་བཏའིུ་སུམ་བྱུརཝ་གཉིས་པོ་དདག་ནྲ་བར་ནུབ་སོས་ 
བྭརུབྱ་ཏུ ས་ར རར ཆར ་ སྭ་བ་གནང་སྟ་ ། །བུ་སྔོ་འོདྲ་ཀྱས་ 
ཆེ གས ས་དག རར 

ཧལ བ་རིང འངས གའ ཧ་ན 
སདབམས་དཔདག་འུནདཀན་བཅོགའབུ་པོ། གགེནས་མཅུས་ 


ངར །པ་རནྐགེ་པ་ཐབ་པ་བྭ་སན་པ་རམཚན་ཏོ་། 
པོ ཡས ྲྣོ་ ྦ 


` ; གུ་མོ་ནནཿནྷ་ཤིས་སྲུས་པ་ ཤར་རྭཏའི་བུ་སེ་སོ་ཡར་དག་པར་རགེ་པ་བན་ཐམས་ཅད་དུརོས་ལ་དཔོད་པ་དང་། སཱན་པའི་ལས་ེདད་། བ ུན་བཤ་བ་ུབ་ཉིསམསཤེས་་བདེའ་། འཚོ 
རི སྲི མག མདད །གགུདོའིེམནིེན་དནི། དགོས་སོ་ལ་དག་པར་རོག་པའོ། །ཆོས་ཉོཿས་སུ་ཡབ་དག་པར་འདུ་བའི་སམ སེ་བསེད་ 
པ་འདེན་ །ཆས་སཾསོ་ཡང་དག་པས་རིག་པའོ་། ལ་བསལ ་་་།། བིའི །སེམས་བསྟེད་བདྲ་ཐོགས་བྱ་སེད་པར སྟོན | 
 །ོ་བཟུད་ཡི་་་ ས་མདག་ཕར་ ཐིག་བའོ། །།ུ་མྱཔདཆའགནས་པྱ་དདཔའི་དནདེན་ཏ་། འདན འོ རུས་ཁེགས་ཆོས་ེནོརོས་ 
སསོ་ཡར་དག་པརརག་པའོ་། །ར་མ་པརརག་པའི་ག་ནས་རེ ས་པའི་ཚིག་ན་། ངེས་པའི་ཚོགས་སོ་ཡངདག་པར་རོག་པའ་ ། ༈ །ུསུ་དུག་ལ་སེམས་ཨ་ཆགས་བླཤས་ལ་ཐོགས་བྱ་ཡདཔ ཆེ 
ནི། སྭཱཐོས་པ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའོ་ ། །དན་ན་རས་པའི་ དན་ཏོ་། ཆས་ན་དཔུན་བ་ལ་བལྟའོ། རེས་པའི་ཚིག་ནི་སྣ་ཚམ་མོ་ ། གཱབས་པ་ནྭིས་ནམ་པར་རིག་པའོ་། །སརངས་ཆས་གེས་བུ་བ 
དནེ་ཁ་བུརུད་པའི་དོན་ཀེ་རོག་ག། །དུ་ལས་རས་པ་བུང་ུནིའོས་སོ་ ། རསུ་དེནུངེས་གའི །གེས་འག།ེ་བའོ། །ཅཅན་པ་གསུ་བཞི་ས་པ། སསོ།ཅང་དུ་པརརག་བའོ་། རས 
དིར ི ི རཀ ཀིཀགཀགཀི༽ག༽ཀཅ ་ 
 པར་འོག་པའོ། །དགའ་་དོ་ོོ་ ནད ་ །གརའགྱང་སནད་པ་དནྡི་སབོས་པ་སསོ་ཡར་དག་པརརིག་པའ། །བྱོ་བཤ་རཏའི་བུ་ད་ལར་ནོས་ 


ཟབ 


^ ྱུ 
པས་0 ་་ིཁ༩་ 


ཧྲ 
པོ པ་ལ ཀ་་ རྡོགས་ 2 ༤ ྲི་་ 
ཏིའི་བུ་ལ་ 
¡ བ་ཡང་དག་པར་ ¦ པའི་སརས་ཧས་ནམ་ 2 ༦ ངང 
% དབུམྔེན་མས་ཀྱེསནོད་པ་། ༢ སངས་ཧས་བཅམ་ ཊལྔན་འདས་།འ 


ལ་ཡ སསགས ་ ཏུན ཁམས་གནེཏུ་ནམ་པར་ 
སེམས་ ས་དཔའ་དགེ། རུ ཇི 
སྟག་ག འའ ན། བཞིན་ག 


ླ 1 ངོ 1 ར་ར་,་འཁལ་ 


འི་ གས་འ བའི ར་བའི ་ སྒོང་ 
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་ ༈ །བཅོམ་ལན་འདས་བུ་མོ་འིནཅན་གིས་ ། 
༣༦ །ཿ ཡོ 


'ག་སར་ ས་ས སོས་་སརེས འི ཅེ 
་ "ཡློརྲསུ་དག་པ་ལ་། བཙུན་མོའི་འཁོརགོ་དུདྱསེད 


རེ 


སཱར་ཕྲག་བ འི བཞེ་སྭར་ཡོདད་ ད་དག་ཐམས་ཅ སྭེ་བོ་བཟར་པོ་ཤ་ དཱ །ག། ཅི [བ་ཡར མས་ཅད་ཀུང་མཐ་ལོ་ཆེའི་སྟབཿ དཔ་ལཱན་ ཡུ ད་པ བ་རབ ཀ་བ་པ ] 
་་་་ རསག ་ ས་འ རའ པས་ས 
ཀིྐིན་སྣནདང་། ཡ་ཧད་དང་། བད་བར་ ནདཔ་ཐམས་ཅདྷ་ཏས་ལ་ཤེ་བ་ཝག་སུམ་བྱཿཅ་དུགཏུ་བ ན་བཀུར་ཤས་སཾ་། རྩ མ་ལཱནའདས་ལ་། ཚདང་ལཱན་བ་གར་དྭ་ཏའས་འདྲེསདཿས་གསོལད་ རོ །བཅོམ་ 
ལྡན ནུས་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞུན་གཤགས་པ་ནམ་པར་ ཟོག་པོ །ཇུམ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་༡ཿ “ བཀའ་སུལད་པ་ ། རག ཞིག་གཤིགས་པནས་ 
རཱགགས་ནེའི་་ཡེད་ནབར་གི་བྷས་འདཔ་བླ་ཐུབ་པོ། ། གར་དཏིའི་གུད་ཞར་སུལ་པོ་བསོདནམས་ཀྲིནམ་པར་སེན་པ ངས་སུ་དགུ་པས་། དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་ནམ་པསག་གས་ 
དེལ་མཆོད་པ་དབགྱར་སིན་པ་བས་ནས་ ། བ་ཙན་མོའོ་འེཁ་མོདང་བཅས་ ། མམ ༢༥༨ སགཆགས།བྲ་འིགཕགདགུ་བྱམ་གཉིས་ཀིས་མཱནདར་ནས་། པ་ན བགའི་ཞ། 
པར་གཟིགས་གའ་པ་དང་བའོར་ཤོད་དང་ 2 ་ གོ་ཉག་འཚུལ་ཏེ། ཤ་བ་བཉྒ་སེངགིས་ཤིནྱཏསས་པའྲིགཏོག་ག་ེ་ཡོ་ད། རལ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་གཟིགས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསེལོད་ཏ། །བཅམ་ལཱན་འདུས་བདགགས་བ མོ་ལཱན་འདོས་ལ་མཆོད་པ་ཐམསཅདྱ་ཏུས་མཆོདཔ་བགས་ན་། བདུག་གོས་དབཞན་གཞེགས་པ་ལ་ 
མཆོདཔ་མ་བཤོས་པའི་མཆོདཔཤུ་པར་པཱའཕགས་པ་།། གཞན་ལ་ལ་མཆས་སམ་། དྡེ་སདཅེས་གསལོད་པ་དང་། དེབཞིནེ་གགེགས་པ་ལནམ་པན་གཟིགས་ཏོས་། རྒྱལ་པོ་བསོདནམས་ཀནམ་པར་ཕུན་པ་ 


ཟབ 
& ཟོར ྭ རཾ 
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༣༦ 


'ི 


རཾ བྲསཡད་བྱ་པེ་བྲ་འུག་ཟག་མང་པརོ་མེ་ཏུག་ཧས 


༦ 

པ་ཁདས་། བྱ་རའི་ཆར་ཡང་ ། 

བ་མཁེན་ནུས་། ཚིགས་སུ་བཅུས་པ་འདོདག་གསུངས་ས། །ཞརྡེན་མས་ཧེ་བྲ་འགཤཱཿཉོ་ཁགའི་ཧ་མ་སེད་། །གངགོས་རན༦ན་བཀར་སྟེ་བསལད་པ་ལེ་ །བརར་ཏག་ཏྐུ་རྒུན ངོ 

གདཞིགསེ་མས་ནད་དོད་གི་གིང་ བད £ ° མས་དའ་གངས་ཆ་གར་རུ་འང་འགུར་མུ་ཡན་ ། སྔསསྤ་ཆས་ཊེ་བྲ་བ བ་དདྲགགཏུམའྱི དལ་། + 
ཟེ བེ 


།ཡོངས་མུ་དྭག་པ་དེལ་། འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པ་འ་ བཏཾདྱ་ཏས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་མ་གས་པའེ་མཆོད་པ་དམ་པ་། ཤད་པར་ཅན་། ཧ་ནམ་པ་ ། ༼ོད་ཀེ་མཆོ་ 
་གཙྱས་ག་གནས་། རྒྱུའི་བརརུ་ཡང་ཕྱི་བཟོད་པ་ག དད | །དེ་ཡ་ང་གང་ཞེ་ན་ ༥༨༦༥ པན་གྲངགས་དྲས། ལ་ལ།ཀ་འརམ་བཅས་པ། 

རར ་ 
་མཆོད་པ་ བས་ །༡ཿརུབ་བཏན་པ་ཕན་པད་གང་ཞག་གམོ་བ་བཏནན་རབ་བར་ བས་ ། །རྱཝ་བ་མཆནད་པ་འདན་དེམ་པ་གཙོབ་གནམ་མཆོག་གི་ 
རུལ །གཔ་ཞི་འབ་སམས་བསདའ གཏན་འནས་འྲག ར་འདཏབ་པ། ། ནུ་ཧཱན་བ་དབཞིན་ཚུ་།ཐིམས་གཞལ་ ་གི་་ི་ ` ི 
པ་ཏིབ་འཇིན་གཞལ་ཡས། ས་རབྱ་པ་གཡས་པ་། ཤི ནི་མཐའ་ཡུས་བསུགས་པའ་བསོད་ནམས་ལ འན་པར་འཆུརམ་ཡནེ་། །གང་ཞུག་བསམ་བས་ཡེད་རབ་དགའ་ཞིང་ཟམས་ཅད་མཁེནལ་རབ་འཇུག་པ།། ། 
བསུགས་དང་བརོད་དཔྲགགས་དང་གཟུགས་དང་གཡོག་ན་ནྱ། མཛེས་པུ་འབབ་ ང །དེས་ན་ལངས་རུཉད་དཔར་ཕུག། སྭ་ནམས་ཏུག་འཐོབ་སམས་དང་དན་པ་འཕགས་ ། དན་འཁར་ལ་ཕྱུར་ཆལ་སབས་ལུན་ད་ལར་ ! 
ཤན་ཚངས་མརའྱགར་། །རྱི་གང་ལ་ལ་ཀྱང་ཆུ་བརྟུལ་དང་བྲལ་བ་བླ་ྱེད་ཞ་འརུག་པ་ ད ༦༨༤ ༼ལམ་དང་ཤིའོམ་བྱསད་པོ་ཐམས་ད་གཅད་ ། །དེན་ཝ་དད་ཧིའི་ལམྤ་ནཾསྦེ་པའེད་ཅོང་ནམ་པར་སུངས།། 

9ཿ / " ༩ ༤ = རྭ རཱུ རཱ དྷཱི ནཾ 


༨ ཅ = ལོའ 
རཾ # ཏ 


ཤླ 


ཡརྱི་ུམའན་བརམ་ཡ ༥ཡན་དབང་པོལམས་ཅན་ཚང་བ གར །གཞ་ུཝ འདུགར་བ་གོས་ལུན་པ་སེམས་ཤན་བཟའས་གཉེར་བ་ ། །གངས་་ཆས་མཐབ་ཞདདེདག་ལ་ཡརམཆོདྱ་འདམཁས་པ་ཆོས་ཏང་ཏན་། 
ཇི ཏླུ་མབས་ཆ་ཆན་པར་འགྱུར་། །ཐེཿོམ་ཞམ་ནུར་་སདཿརེ་རྒ་ཧལ་བལ་བ་ཏྟ ཧཱུ 'འཏག ྦ 
དགའ་བ་ཉེད་པརྭ་མུ་འྱགུར་ཆོས་ལ་དག སྨ ་ 2 ་བཞིན་། ༽།ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ཡེནོ་ཏན་ནམས་ཀསྦྱ་ཆེདམསཌིཞརོལ་ ར་བ །ཀྱར་ཆྭབ་ཞུགས་ནས་ཧང་ཇ་མཐའ་ཡས་ 


་ གར་ཞོག་ཟད་པར་ཧ་ནུས་པ་། །སུབས་ད ° དང་སེམས་ཙན་ནམས་ཀྱཕ་མར་འགྱུར་། །དེན་འགོ་བ་སྭན་བ ཤ་ཞ ཅན་པརའགྱུར་། །འཇཾག་ཏྟན་དཔ་ [རྐུན་འུདས་ ( 
ཕའྱ་སཱན་བིནནད་ནམས་ཞི་ དགག་ དཀ ༤ ˆ ཟི ཞིན་གཞགས་པ ིའ་ ་ 
རྱེ་ཡོན་ཏན་དང་། ་ཕུན་ཡོནདང་ གག ོ་ ༧ མ། མག་ལ་ཡཿ ཡ་རེངས་ཤིངའ་ བཅ ལྟ །དག་ ཅར་ཁུ་བདད་ཡོདེ་ ྲྷ་ ཧཱཿ ནས་། ཟམམ་མ་བག་བ་ན་ ༩ 


དྲ སད བད་དག་ཁདནདགདང། ༨ གད་ དེད་། ཟོན་པོ་དྲང། མཁར་གྱི་པལ་པོ་དང་། ཧཱེ་པོའ གས་ཆནཔོད་སཤགིས་ས་བཅདཔ་འདིདག་འུསཔོ་། ཤ་ 
ག་ལ ་སུདྡ་ད་བུམས་ ༥ ༩༥༡གེད་ནུས་ ± གབཞོཟེ།གང་ལ་དགའ་བ་ཡདེ་འང་འདོད། །ེས་ནྱིནབ་སམས་གཏན་ས། དགུ་བསུད་། ས་ག དཾ གག་བསུཡྲ་གད་ 
ཡཿ ཡ། ། ན་གསོ པ་ 1 ` མས་ནས་བ བདོད ་པ་ཡེ་ཤེས་དཔ་། ༡༤༣ ཞཁོར་དང་དེ་ 


ཇོ 


དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ནམ་མར་གཟུགས་དེལ་འདེ་བར་སུར་བ་ཐམས་ཅད་ཀས་ས་ པདྲུ་བུས་ས་། །ཟ་མན་ཤས་ས་། ནཡརྦགས་ས་། 
རར ྣིི་ 
ཟ་ལ་ཡངོས་སུ་འཇལ་ལ། །རཾལ་ཤེ་བཚང་བར་དོད་པ་ལ་མའ 


ར་སེམས་ཅན་བགངབ་ལས་ཤིནྱ འདས་པ་དག་། ད་བཞོན་གཤེ 


ས་བའྲིརེས་སུ་སངརོ། 


ཁྲེ གས་བ་ནམ་པར་གནགེས་དེའི་གྲསང་འབ་ལ་འབྱཏུ་བར་པོ།། ཤརྲ་དཏའ་དའ་ཡདདུས་ནྲ་ཤལ་པོ་བསེད་ནམས་ཀུ་ནམ་པར་ཡུན་ 
ཡདོས་སུ་དག་པ་ཞེས་བ་བརྩ་གརད་པ་དགཞན་ཞོག་ཡནེ་སམ་ཧུ། གམག་ནདེ་ལྟར་ལེབཞུ་ས། གུལོ་འིནིཅེན་འདཏོད་དོ། །དན་ད་ 


བ 

ཁ་སེམས་བསེན་དོ། །གརྭ་ཏཾའེབུས་གསོཁདཔ་། བཅོལ་ལཱན་འདུས་ལས་ཏུའླ་བེ་པ་ཇི ཉབ་ཞིག་ཞིས་ ། །ཞུ་པོ་ 
ཤར་ཧྭཏེའི་བླུ་བྲདཧུབ་སེམས་དཔའ་དག། ེལསྭ་ཀ་བླ་མེབ་པ་བུནྩ་སཱདྱ་ཀུ་དངོས་པ་ཡེར་ ཐའ ཤུ 
མདོན་བམ་ཤེས་པ་དང་། རིག་པ་དང་ཡ་གས་དང་། ཐབས་དང་། ཤེས་ནབ་ཏ་ཧབས་ཀེསེ་དུདྱ་སེདྱ་ཉི་དོས་པོ་ཡངས་སུ་འདནད་ཏོ་། 


ས་ ཆ་ལ 


ས་ས 


ཌཱ “3 ཚངས་ལནྭ་སཱདཔ་བླསབ་བཞུ་གནས་ལུ་ཡངས་སྲུ་བརས་སོ་། །རཀྱཏྱ་ཧུན་ 
བཅསེདཔ་ནས་ཆོས་ཏན་ཏོ་། །དེས་ཤཾ་ཞེག་ན་བླུབྲ་ལ་པོར་བཅག་ནས་གྲ་དབའ་གླེགས་ཏེ ། གས་ངུང་ཡུག་བུསས་ནུས་། ཡ་དགུ་བདདད་པས་ 

ཤྱམེ་ནས་ཤྱམེ་སྱེད་པར་རབྱཏྭབུང་ངོ་། །དེ་ད་ལྟར་འབ་ཏུ་བུངནས་འདི་ལྟ་སྟེ་། བདེན་པའི་ཚག་དུང་། ཆོས་ཉ་རོག་དང་ ། དོན་གི་ཚུག་དང་། འདུལ་བཞི་ཚག་དད་ ། ཚུགྱ་རི་ཟད་བ་བཞུ་པ་འདོདགུ་གཡོ་གེའཡཚམས་ཆ། 
འ་རེསྲ་སུ་སངརོ། །རྱལ་པ་རབ་ུབུང་བ་དེས་རྲསྲ་སུ་ྲམ་ བས་ནས་། དེ་ན་ དཱ་གསུམ་གི་སྟོ ཆེན་ 


ཞིག་གིས།། །གུ་མོ་འདེས་དད་མུད་ཀུ་དཔས་པོ་དོས་སུ་བཟང་། །བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ཁས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 
སྭ་སྦུ་པི་འདནད་ཏོ། །དཅའཕར་ཞན་ ། ཤའ་དྷཏའབུ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ན་སེམས་ཅན་ཡདོས་སུ་སནེ་པར་བུ་བའི་ཧ་ ། ་ 


ཅུང་ཧྩཾག་བགས་ནས་། ་ཡང་དག་བརད་ནོ་བས་ 
མ་གྭ་སོང་ཆེན་པོའ་འཇིག་ཏུནགའཡས་ 


བཞིན་གགེགས་བ་ནམ་པརགཟིགས་དེ་ཁས་ཤུ་མོ་ནིནཉན་འདེས་བངོ་ 


།ཤ་རདྭ་ཏའོ་ཐུ་འདིལེ་ཁི་སཱམཏཱ་སེམས་། ཤུ་མོ་ནོནཉེན་ འདྲབེདྱསད་དོ་སམ་ན་ཡང་ 


ལཿ བོ ཨི་བསུའི་ ། ཤ་ར་ད་ཏ་འདེན་མངོན་བར་ཤེས་བའི་སོབས་ཅནྱ་ཀ་བ་ ཧེ བ་གེསད་ལྟེ་ ། དེ་ལ་ན་བུདྱ་སདྭ་ཀོུས་དང་སཱས་པའ་ཆོས་མེད་དོ་། ། བུ་མོ་འདན་དགེ་བའི་ཆོས་འམག་ 
དུ་བྱ་སད་དོ ། འགྲོ་བྱ་སེད་དོ་། གལཏིུ་ཞུའ་འདས ས་བའི མོ་གཞེནྱ་དྲ་བཾ་ཐཱ་ཡེད་པ་ དད ་ ཡངོས་སུ་རུནད་བའ་གས་ 
རྱེས་ཚ་དང་ལྡན་བ་ཤར་ 


མདང་ལན་བཤ་ར་ད་ཏའལ་འདི་སྭ།ཅེས་ཟླས་སོ། །བཙུན་བའ་དཏའ་གུ་བདསད་ཀི་ལས་ཉས་སམས་ཅན་ནམ པ་ལ གོ ལོན 

ཟླ = ཁད་ཉོད་ཀ ས་ལ་བབ ལོས །བྲུ་མོས་གཱ་ཀ་བ་། ་ བི ཨྩུ་ཡུས་ལ་ཏདདམ་། །སྐུཨ་པ་གཡོ་སྦེདདུ། །རླུམ་པ་དབུས་ 
; བཙུན་བཤའ་དྭ་ཏའགྲུ་བབ་རབ་སམས་དཔའ་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་། ༠ད་ལས་ཁན་བརརཱ་འཕགས་ས། །ནཅའ་ཧོར་ཞེན་། འདྲ་ལུར་ གར་ཉན་ཐོས་ཀས་སྙན་པ་དལ་ནྲོ་བྲཔཇབ་སམས་དབའ་རཆུ་སྭད་དོ་ 

ཝི ཏསགཧུས་དདོ་ཆེ། ཏངབ་གེབས་དཙག་ལགུངི་པ།འ་ ན་། མུདུ་པོ་དོར་བསས་དང་གཱཱ ཆདམ་ཀན་འོས་བུད་ བ་བ ༦ ནན ་ ཡི 
ལ་ཧྲར་རཱབ་ སེམས་ད ཨནེནོ། །བསད་ནམས་མངོན་ ༥མས་ཅནདང་འདུབ་ལ་ཏན་ 
ལེས ལ་ད ། གམས་ཉན་ཐམས་ཁདམཐོས་སུ་སིནབད་པ། ཤ་ ། ུ་ོ་སས་སམསོིམཡྐེདདོ། རབ ་ ད་ གང་དང་གོད་ 9 


ཤུམ་ཁཁོར་དང་། ཕྲོ་བད་འཁོརུ་འཇུག་པ་ལ་ཤབུཧ་སམས་དབའ་དིམ་ཡིནནོ།། །རང་གི་ོན་མརུས་པ་ལ་ཉན་ཐོས་སྭ༔ ༦ སེམས་ཅན་ཟཡས་ཅར་ཀི་ཏོན་ཡངསཔ་ལྭ་བདྲརབ་སས་དཔའ་ནིམ་ཡེནོ། ། 
བྱན་བཤ་རྭྭཏའི་བུ་ད་ལཱརན་གངདང་གང་ལ་ཏན་ཕས་སྣད་པ་དདང་དལ་ཤྲབདབ་སམས་དཔའ་ན་ཡེན་ནོ། 


།གན་དུ་ཏ་་སྭ་་པུ་། བུ སབས་གར་གས་དྲ་སྤད་པར་མི་འྱཆུར་བའི་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ བས་ 
གངཡན་། །བུམོས་ལླས་པ་། བཙུན་བཤའ་ད་ཏེའི་གུ་བརད་པ་འདེ་དག་ན་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སབས་ཏེ་། དེས་དེ་སྭད་པརྦ་སིའྱུར་རོ། །བརད་གང་ཞེ་ན་། ཌའར་འྲའོ་བྱ་མད་པའི་སམས་ཉིས་བུམས་པའི་ཧེབས 
དད སམསག་ཡཇསྡྱ་ཧིག་པད །པསོ་རའ་གཟས་དང། བཅན་གྲང་ཡེན་པས་གག་པའི་བསམ་པྐསཔས་དཔ ༡ན་མངས་པ་ དབགལ་བས་ཤེས་རབ་ཏོ་མབས་དཔ། ཡོས་སྔ་ཅོ་གེབས་ཟབས་ 
ཀི་སྦབོས་དང་ ] ཞུམ་པ་ཟིད་པ་བསོད་ནམས་ཏ་ནབས་དུང་། ཀཏི་མུག་དང་དལ་བ་ཡེགེས་ཏ་སུབས་དང་། ཝན་དས་བཅས་ པ་ཀམས་འགྱོཏྲུ་དད་པར་བེད་པས་བཅོནའྲགས་ཚསབས་ཏེ །། 
བྱཿནགརྡ་དཏའབ་བྱ་ཧདཔོ་དདག་ན་བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེབ སྟཏེ་། སྡོབས་ད་དུག་གེས་ད་སོ་སྣད་དོ། །གནས་གཏནགོས་ ༧སྤས་པ་།། ཙབུ་མོཊུདསེབས་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལཱནནམ་ ། གུ་པས་ 
སྨཾས་པ་། བཙུན་བ་ཤར་དྭ་འི་བུ་ལན་ཏ། གངམཉམ་པ་ཉདྐ་ཏུས་ལནཱནོ་། ཀར་མཉམ་པ་ཏུདྱཏས་མཉུམ་པར་གནས་སོ། །བྱཙན་བཤ་རདུཏའི་བུ་གར་མཉམ་བ་དན་སོབས་མ་ཡནེ་། ཏམ་ནང་བ་མ་ཡནཏ་ ། 
རེན་མཉམ་བཞིད་དོ། །གུབམཉམ་བ་དལ་ནོ་ཐ་དད་ཧ་བྲ་རང་ཟད་ཀཿཾདདོ། །མཉམ་བ་ཞེས་བ་བན་ནམ་མཁའ་སྣ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནནམ་མཁའ་དང་མཉམ་མོ་། ཕི་སཱརྨ་ན་ནམ་མཁའ་ ད་བྱ་ཡདརྲ་བ་ 
་གབྱ་སེད་པ་དེ་བཞིནཏུ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀངནམ་མཁའ་ལྟར་སྣང་བེདཅིང་ ། བླ་གབ་མྱེད་པའོ་ ། གརན་ལྟར་མཉམ་བ་དེན་ཏམ་ཆུང་བམ་ཡན་ ། སྙོབས་དབ་ལྡན་བ་མ་ཡནེ་མདྭ་ཀྱ༽ི །འེནོ་ཀྱང་བཙུན་པ་ 


པ་ | ལག 1 


¡ ཁ་ལོ་ཏམ་ཆུང་བ་དེན་བརྩོན་ཁྲགས་ཀསབས་དཔ་ལཱན་བུའོ། །གངགཡེང་བཀུམ་ཆུང་བདེ་ནབསམ་གཏུནག་ 
བྲ རེ་བཞིན་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཉད་དེ་གང་དང་གར་ལསྤ་བང་ཆུབ་སེམ་ས་ 
སོ་ཞེས་ཁུབ་གནབས་། གུ་མོ་ལེགས་སོ་ལེགས་པོ། ། ཆེ དངོ འོ 
དནུས་བཅམ་ལཱནའདས་ལ་བུ་མོ་ནིནེུན་གས་འདྲིགདངེས་ག སཡོད་།། ནཱ ཚ་བ ྦ 
དདྲདྲྲསྤ ླ  ླྷ་ ༈ ཟོ ང་གསམས་དཔ 
ཐཾ དོཿཔཧཱ་བ་མ་ཡེན་བ་བེད་པར་འགུར་བ་འདན་གནས་མ་ཡནེཏ་། སབས་མད་དོ་། །དེ་ཡེ་དམ་ས་བརྟན་པོའ་ 


སེེ ༦ 7 


6 


: ཆུ་བབདེནི་སྩེན་པའི་སུབས་དང་ལྡན་བའོ། །གང་པར་སྣ་ཏུམ་ཆུངབ་ད་ན་ །། གངདངཚལ་ངན་པ་ད་ནཚུལ་འམེས་ཀོ་སཱབོས་དང་ལན་བའོ། 


༽ >» = 


རྱད་བ་སྱད་པན་། ཟག་པ་དམན་བུ་འ 
ནས་གནས་དང་གནས་མ་ཡནེ་བ་མཁན། 


༤༽༽ ལུ ཁོ ེ འའ > གད >: ཆོ + = རི ལེ ལ་ཤི རི་ལི = ཤཿ 2 ཡེར ཏམ་ 
ར་དྷཱ་ཏེའཔ། ། ཤདྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཉམ་རུང་གདེན་སབས་དང་ལྡན་བའོ་། །དེཅའ་པེར་ཞེ་ན་། གར་ཏནམོངས་པ ཏམ་ཆུང་བ་དན་ཡེ་ཤེས་ཏླ་སུབས་དང་ལྡན་བའོ་། །གང་སར་སཱ། 

་ རཱུ །གབ་གནདསེམས་ཏམ་ཆངབ་དེ་ན་བེནོད་པའི་ཧབོས་དབ་ལན་བའོ།། །གང་ 
སབས་དང་ལཱན་བའོ་། །གཔའཆལ་པུའེ་ཤེས་རབ་ 


ོས་ །ར། 


༤༨ 


རཔའྱ་མཾ་དགེ་བ་ཏམྲ་རུང་བ་ད་དང་ །ཡས་ 


༤༽་ 


ེབདདད་ཝན་བས་ བྱབ 


པའྭི་སབོས་འོབ་སེ་། གནས་ལ་ཡང་གནས་དང་། སདི་ཾོཾིཾ  ྣ།། ཀཾ 


༦ ¦ 


0 ་ 


སཱར་པོ་མཆོག་དམ་པར་སང་ 


མྭུ་རང་བ་དནི་ཤེས་འབ་ཀྱི་སབས་དང་ལཱན་བའོ་། ། 
ཅནས་བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀས་ ། བུ་མོ་རོནཅན་ལུ་ལེགས་ 
རཿ །བསྟན་པ་འདི། བཤད་པ་ནྲ་བརྒ་རབ་སེམས་དབའ་ལྔ་བབཟོད་པ་སྙེས་ས་། 


།ཟཅེམ་ལུན་འདས་གརད་བཞིན་གགེགས་ཕའ་ གུབས་བ་པོ་དེདག་དགེ་བའྲལ་བ་གང་གེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


། 


རེ 


འ 


པི ་ 


སྒོབས་དང་པ་སེ་ ། གབས་དེ་ཐོབ་པས་དེ་བཞིན་གགེགས་ལ་འཁེར་གུ་ནད་གསེང་གེའྱ་ས་ཡར་དག་བར་སྤོགས་ཀེ་ ། ཁུ་མཆོག་གི་གནས་སུ་དམ་འཆའ་ཞིང་ ། དགེ་སཱང་རས་ ། བམ་ཟེ་འམ་ ། ལཱ་འམ་། བདུད་དས་། ་ 
| ཚརས་པ་འམ་། གརཤོསྱ་ཀམའཇེག་ཏེན་དུ་ཆོས་དང་མཐུན་བར་མ་བསྟོར་བཞི་ཚངས་པའི་འཁོལལོའབ་ཏུ་སྐར་རེ། །གུ་མོ་གཞན་ཡང་ཧབརུབ་སེམས་དཔའ་སཿད་པ་སད་པ་ན་། རང་གི་ལས་ལས་རྱུརད་པ་། ཡས་ 
རྱི་རྣམ་ པར་སུན་པ་ལ་གཉོན་པ་ཡོནེཏེ་ ། ར་ལས་ཀྱརམ་པར་ཧུན་པའི་སོབོས་འད་དེང་ལཱན་བས་། ཧརྒ་ནབ་ཐོབ་པ་ན་འདས་པ་དང་། ་ ་མཁོརས་པ་དང་། དལྟར་བུང་བའ་ལས་དང་། ` ༢༤ ¦ྲ 
| རྣམ་པར་བུནཔ་མཁེན་པ་ ། གནས་དངྱ་ཆུས་ཡང་དུག་པ་ཇི་ལོ་༼ ཱ བ་བཞིནཏུ་རབྱཏཱ་ཤེས་པ་འདིནིད་བཞིན་གགགས་པའི་སོབས་ ⁄༼- ˆ གཏིས་པ་སྟེ་། སྭབོས་དབོབ་པས་། ན་གནོད ཀཧགས་བུ་འ འོ 

གནང་དཱ་སེང་གའི་སྣ་ཡཔདག་པར་སྤོགས་སྭེ་། ཁུ་མཆོག་གོ་གན། ` སྭ་སུ་དམ་འཆའ་ཞོཔ། དགེ་སཱོང་རམ་ ། བམ་བ་འམ་། ལ་ ཀྐ འའ བཏུད་དམ་། ཚངས་པ་འམ་།། གརགས་ཀར་འཇིག་ཏེན་ཏུ་ 


ཆས་དང་མཐུན་བར་མ་བསྐོནོད་པའི་ཚངས་པའ་འཁོར་ལ་རབྱཏུ་བྟནར་ རོ། །བུ་མོ་གཞན་ཡང་ཧཔཧབ་སམས་དཔའ་ཀརྦ་རཱབ་སེམས་དབ་ འཿདཔ་སླདཔ་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་དབང་པོ།ལ་བཏྟགས་ནས། 
ོས་སནད།་ད་དག་ཤེས་ནས་དབང་པོ་ནམས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་འཇག་ང་། དབད་པོདམས་ངི་ལཱབ་དང་ལཏ། དེ་དངངཔའིརོས་པ་མཁེན་པའི་སབས་འུ དེབ་ཝུན་བས་ ། ཤརྒ་རབ་ཐོབོ་བ་ན་སེམས་ཅན་གཞན་ 
ནམས་དང་། གང་ཟག་གཞན་དག་གི་དབང་པོ་དང་བརོན་འགུས་ཉརམ་པ་ཡང་དག་པ་ ཡྭཿ་བ་བཞིནེ་ཏཱ་རབྱཱཏ་ཤེས་ཏེ་ ། སོ་བ གས་པ གསོད དོ་ནོང་བདོང། གརག་གཞན་དག་ག་ 
ཕལ །གུམོ་གཞན་ཡད་རྦ་རཱབ་སཾམས་དཔའ་ཤརྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་ 


དབང་པོ་དེང་། བོནའྲགས་ཏེམེ་ལ་ཡང་དག་པ་ངལྟ་བ་བཞིན་དུརསྱགེས་པ་འདིནི་ ། དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྒབས་གསུམ་ 


།སཱྡ་པ་ན་ སེམས་ཅན་ནམས་ཀ་ཁམས་ལ་འཇུག་སྟེ་། ཞུགས་ནས་ ། སེམས་ནྲ་ནས་ཏིམས 


ཤརྒ་རྭབ་ཝོབ་པ་ན་ ། ཁམས་ཏུ་མ་དང་། ཁམས་ སཱུ་ཚོགས་ པའི ཁི་འཇོགེ་ཏེན་ཡང་དག་བ་ཇི། ཇིལཱ་བ' ི་ོ 


་བ་དང་། ༩འམས་ 'ཛཾ་ལཱ་བ' བཞིནེརུ་གནས་སོ་། །དཁམས་ལ་འཇུག་པའི་ འི བྲས་ 'འདཾ་དེང་ལཱན་བས་ 


འའ པེ ཕ སཱ བཞི་པའོ་། །གུ་མོ་གཞན་ ཡདུ་ཧྦ་རཱབ་ ཅང 


„ དབའི་སུད་པ་ཧེདད་བ་ན་ ། སེམས་ཅན་མོས་པ་ ཐ་དད་པ སི ཀི་སས་བུ ང་། ཆི རར ནེ་ལཱར་མོས་པ་ 


ན་ ། གམས་ཡན་གཞན་ནུམས་དབ་ ། 


ཊད། ༣ ༣ 
ཿ དན དྲ ་ ཁྲི 


་བ -- ན་ཅུ་རབྱ་ཏཱ་གཾ ས་པ་འདྭ་ 
ག་ང ས་ལ དང་། ཉན་ཐས་ཀི་འག་པ་  ། ར་སྱསས་༡ ག་པ་དང་། ཐུག་པ་ཆེན་པོ་ཐམས 


1 དཔའྱ་སུདཔ་ སྐུདོ་པ་ན་ །༼ 


རླ × ཤའ ར་ཀུན་ཏུ་འགོ་བ ཆ་འ འདོ་དཔ་ལུན་ བས་ཤང་རཱབ་ ཊཐབ་པན་། ཨུནཏ་ཁྲག་བའ་ལམ་ཡང་ 


དག་པ་ ཇིལྟ་བ་བཞིན་ཧུ་རབ་ཇུ་གེ་ །ཏུ་ཤེས་ པ་འདེན་ 


གོ །བུ་མོ་གཞན་ཡད་གངྦ་རྭབ་ སེམས་དཔའ་ཧཔ་རབ་སམས་ ད་ ད་ཕན བསམ་ །གཏན་དང་ཏང་ང་འཛིནད་ལུར་ལེན་པ་ཡནེ་ཏ་ ། སེམས་ངས་ བཞིན་ག ཀཀས་ 


¬ 
ལ་ ཧེཉོམ་པར་ ། ཀལ ་ ༢" 


།དུ་གངུ་འགུ་གིཞན་དྲག་གི་བསལ་གཏུན་དད་། ནས་བདྲ་བརདཔུ་ དང ཏིཔང་ 


དཱ 3 ༡ྱ་ཧུ་ཿ ཕའེ་སྟོབས་ ྲཤ དེ་བཞིན་ 


& ¥ 


 བའི་སྟབོས་བདུན་པའོ། །ཤུ་མོ་གཞན་ཡར་བདྲ་དབ་སེམས་དབའ་བབྲ་རབ་སམས་དཔའི་ བ་ན །་ོན་ྱ་ལསཤངབའ་དག་འི་་བྱ་དི་གཟོཏ །བག་ཡདོ་པ་ཡག་། ༡ཧོན་དོམ་བཅ་ 
ད དད ལྤན་བས་ ༈ ཧད་ཆུཊ་མཐེས་ (། འདག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་ནམས་དཔ་། གངུ་ཟག་གཞན་དག་ག་ 
། སུན་གཾ་གནས་རྣམ་པ མ་རསྭ་སྭ་རན་པོའི་མནད་བའི་སབས་ཡང་དག་པ་ངལུ་བ་བཞེན་ཅུ་གེས་པ་འད་ན་ ཞིན་གཤེགས་པའི་ བས་བརྐད་པའོ་། །གུ་མོ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུ་བ | 
རྩ སམས་ཅན་གང་ཡང་༢ །བལོ། ང་བརྡ་སྭ་པདལ་ ། མ་བླམབས་པ་ལ་དབར་པཐ་ཞོང་། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་སྣང་བརྡ་གནད་པ་ཡིནནོ། །དེ་སུང་བའི་ ྦ 
སྟབས་འདི་དང་ལཱན་བས་ཧང་ཆབ་ཁུབ་པ་ན་ ། ལཱའི་མིཀཾ། གེཔ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞོནྱར་རགྲའུ་གེས་པ་འདན་ད་ བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་དྭགུ་པའོ། །བུ་ལོ་གཞན་ 

ྦ རྩ པ་ན་། སེམས་ཉན་གར་ག་ཁགཿའཕལ་བའི་ཕར་ཡང་གནས་ ཕཔ་མུ་ཡནྱ་ཧཱཾ། ཟག་པ་ཟད་ཕའི་བ་བའ་ཧོར་སེམས་ཅན་ 

ནུམས་ལ་ཆོས་སནཏ་། །ཟག་པ་འཕེལ་བརྡ་བ་བའི་ཤེ་མ་མནེ་གི་། མག་བྱ་དུ་བའི་ལས་ཡོས་སྦེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཁལ་ཀེ་འཆྲ་ཚོདོདཏོ། དུ་མོས་ཁུ་ཐག་བྱ་ལེད་པའི་བདས་འད་དང་ལན་པས་ཤང་ཆོབ་ 
ཐབ་པ་ན་། ཟག་པ་ཐམས་ཉད་ཟད་པ་མེནད་པ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞུན་དུ་རབཤེས་པ་འདི་ནོད་བཞོན་གཤེགས་པའི་གབས་བྱས་བའོ་། །བུ་མ་དདགུནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱཅ་དེ། ། ཤར་རུབ་ 
སེམས་དཔས་ན་དག་ཇོགས་བདྲ་གསནས་ ། སྟབས་བྱཅ་དང་ལཱན་བའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པན་འགྱར་རོ་། །ུ་མ་ན་ལཱ་བས་ན་5ངྱརབ་སེམས་དཔའས་དེ་གཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་བྱརརབྱདིའ་བ་འད་ 


ཆི 
± 


| 
¦ 


| འམ་ ། གང་གིས་ཀང་འཇིག་ཏེན་ཏུ་ཆོས་དང་མཐུན་པར་མ་བསོར་བའི་ ། ཚས་པའིའཁོར་ལརཁྱཏ 
ྲ དྲ ་ :(་ རླ ་ྐ 


ད་ག 
བརྐབ་ལོབ་པ་ (¬ 


འཐན་པསྐ་དོལ་བར་འགྱུར་བའི་ ཟོ. 


མྱི་འཇིགས་པ་བཏས་པ་ཡན་ཏེ་། འཁོར་གེ་ནབ་པཱས་པ་གེའི་སཱ་ཡང་དུག་པར་གོག་ཅིད་ 


འད་ད་ 
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༤༣ ཇེ 
ལ་ 


དཱ ༦ ་ ༨༤ ༥ ` །ཱ ¬ བྲ ལྟ ༥ ཡེ ཏྲེ ༥ རོརཊཿ ཅེས ཅི འེ དཾ ེ་འ ལི མྱ་སྨོན། རླུ ། ༡, 
ཀ་བ་ལི ། བརདུ་གཅོད་པ་ལ་བར་གཅོད་པའི་ཆོས་སུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབྲ་འགེས་ཏེ ། རེ་བར་ཏུ་གཅོད་པའི་ ལ་ཡོད ། ་ 
འོ 


༢ ༥སས།་རམར་ར་]། །༢་བར་ །པ་ན་སེར་འཁ་ལ།སག་པ།་། གང་རས་ ཅད་པའི་ 
== སནད་ཏོ་ ། བརདུ་གཅོད་པའི་ཆས་ཤེས་ནས་སྦང་པོ། །ེ་ྱཕབ་པདསེང་གེི་ུ་དག །གངས་བརོིགས་སསཾགསག་་གེགྲ་མ་དབའ་གང་ཆུབ་་ 
གཞགདགས་སངྱ་ལ་བཅད བསླ མ་དག མེས་བ ཟ་མ་བཞིནཏ་། འདིན འདགས་པ་གཏིས་པའོ། །ཤོུ་གཞན་ཡང་འ་དབསེབས་དབའུབྱསཔ 


| ཁྱི་ད་པཾ་རཿདཔ་ན་ ། ཏུག་ཏུ་ཆུན་མཱི་འཆད་པར་ ` དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་མས་པ་ཡན་ཏ་ ། ནས་བ ལས ས་གས སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་ནམ་པར་ཤང་ | 


་རབ་འ། རླབ པྲུ རླ ཆར རད ེ །པའི་ལམ་གནོད་པར་འགྱུར་ཕོའ་ 
འིས་ལོན་། །ཡན་ཏན་ཉི་རོས་ཞད་མངོན་གསམ་ཏུ་ རྒནད་པ་ཡན་ན།། །ཡན་ལག་གཚགས་གངདག་གས་ནལ ཅུ་་་་་་རཾེཾ 
རསན །ཡེན་ཏན་ཀུ་ཆོས་ཏིདམ་དོན་གས་ཡུ་ ཀྲས ཚི ཁིས་རློག་སྭེ་ བེ གང་པསྲུ་ནམ་པར་ཧམནམ་པར་དག་པའཿཆས་སུ་གསུངས་པ 
ཤཱཱབ་ས་མས་དཔའ་བཔནབ་སེམས་དབའི་ཉཉུད་པ་ཧོད་པ་ན་ 
. བཡི་དྷ་སབྱ་པེད་ཅངསཱགྱི་བེད་པྭ་བོ་སྦངས་བྲ་ཡན་ནོ། ཆས 


- 
| དུ ྦ ྲ ཊཱ 
ཏཱ ! ། ལཾ 
ྲྭ སོཾ མི འཆབས ཆ་འ ཐླ་མམ་མ་ཟ་པ ཐབསས་ 


༠༠ ` 


འདིན་ཆོ་འཇིགས་ 


ཀཀ །གཞུན་ ཞགགི་ལུང གྱུང 


ཆོ ` ° ཨིན ་ ས་ཧ ཅུ་ 
པ ། ཆོས་སྭ ་ེ ོ་ དད ་ བ་འདབས་ཏེ་ 


ངོ ༈ །ཆས་ལ་ད་བེའབདད་ སྙད་བ་དང་ ། ཤས 


སགོ་དུང་ ། ཡ་གཱ་སེངོ་པ་ཉིདཉེས་ཚོགྱུ་བཛད་པ་བམ ོང 
ར་སསས གྱས སཔ གྱས ཟར ཅན་ཡུང་ ས་སི 


@# 


༣ ཆཐསས་ 


| 


། ཟམས་ཅདདུ་འཁུག་བའིགཞུངས་ལས་མཁས་བས་ ། ྟགཏུ་རུན་ཡྱཅདཔརད་བཞིན་གཤགས་པ་འྲགས་ཁྱ་ེད་བཞིཡིག་གིསཆོས་སྣན་པ་ཡནཏ་། ཟམས་ཅད་ཡད་པལཡུང་གནོདཔའདནི་ ། བམོདེ་བཞིན་གགེགས་ 
བའི་སཇས་ཆས་ཉོའོས་མ་བྲཤས་པ་དང་པའོ། །དུ་མོ་གཞན་ལད་བརྦ་རུབ་སམས་དབའ་ཁྭབྲ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཅུད་པ་སྭདོཔ་ན་། ཚུག་གི་ ཐམས་ཉན་སྭ་ས་པ་ཡན་ཏེ་། བདེན་པ་སྭ་ རི་འ ` 
ཞམ ྱ་ཉ་ཱ་ུད་ལངས་གཱསཱ། ། འཕགས་པ་མ་ཡིན་གཏམ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ནས་ ། འཕགས་བའྱ་ལ་གུ་བ་འབ་ི ཀྱ་བ་བྱ་རོད་བྱ་སེད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ ། ཆཾས་གང་ཉན་ ཡངོས་སུ་ 
རླ ྣ]ྣ]ྣན༽༽ནདནདགདདདད་ 
རཱ་འཐབ་ཆི་ཧོད་དོ །། དྲགརྩོས་ཆོལ་ལ།  ་མེདཔྲ་ཆོས་ ལ་མོས་པ་ཡི་ནོ་ བརྡོདསེད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་འདུག། གོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡཤེས་ལུན་གསྲ་གབ་པ་ལ་ 
མདོན་བར་དད་ད། སམས་ཅན་གཞན་ཡང་ཆོས་ཏིད་འདི་ཡང་དག་ པར་འཛིནད་ཏུ་འཇུག་ག། །དཆས་ཡངདག་པར་བུངས་པ་འད དུས་ལུག་པས ༈ ཧངྒ་རབ་ཐབོ་པ་ནཅརད་པ་ཞེས་བ་། ཿ 
༧ དེ་ལ་དྱ་སེད་པ་ཡིན་ནོ་། དེ་ཡི་གི་འབུ་གཅིག་ཀ་སི་བརོདཅིརཡི་་ ། སླ་སྐད་བམས་ཅད་དངངས་པའི་ཚོག་གས་བསྟན་པ་ཡད་།དས་གུཔ་༡ྱ གས་ལར་བཤད་པས་འཁོརཆས་བརྡ་བྲད་དོ། །ནམ་ 
མའྲཕུལ་བའྱི་རལ་པ་ཏུངང་འཛིན་གིན་ཏུ་བྲསམས་པ་དཔ་། སྒོ་མཐུའ་ཡས་པ་བ བ་པའི་གཟུངས་ལ་མཁས་པས་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གནས་ཐམསཧད་དཔ་། དུཔལུས་ཧློ པ་འྭ་ཧད་བཟུར་ 
ཱ 


 བོཐམས་ཉདདང་ ། སུའི་ཁུཔ་ཧཱ་ཐ ཐསཉདནས་། སངས་རྐྱས་ཀྱ་ཆོས་ཀྱ་ས་དང་ བསམ་རྱསྱ་སྭ་ཤབ་པ་འབུང་སྟེ་ ཐན་སྨྲ་གཅིག་གོས་ཏཔ་འཁོར་ཐམས་ཉདྭ་ཏ་སེམས་ཚམ་བར་ཧེད་པའ། ཏེས་དཔགུ་ 


༡༣༨ 
རབ 


/ 
¦ 
| 


འའ །བསནཔ་འྱ་ཞང་། ཟག་ལོན་ལུམ་ི་ིན་ཀི་བས་དང་། ཡཤས་ཏསབས་ཉས་དེ་ནད་བཞན་གཤེགས་ རལ ་ 
བའི་ སུངས ་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདུས་པ། གཉིས ་པའོ་ ། ཤུ་མོ་ པོ་གཞུ། 


ར་རབ་སེམས ༥ ་དཔའི་སྙུད་པ་སུད་པ་ན་། འང འདི 
; འདན་ཇེས ༡ དཔ་། ཆུལ་ཁྲམས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་དང་། གཏོང 


།དཆས་ཡད་དག་པར་བརས་པ་ ༼ གན་བས་ ། ཤཱདཱཧཱཔ་ཐོང བ་བ་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་ལ་  ་ ཞེས་བ སཊ་། དེ་ལ་ 
:“ །མ་ཤད་ཤིནཏུབསོམས་པ་དང་། ཆོསྭ་ཀེ་སྨནོ་ 


༦༨» ཡ་མཁས་པས ཏུགྱོ་རདཔར བཞི སི ཤེགས་པ་བསྭེ།  ་ 
ཤཿ ཧནཐམསཅདྭ་ཀེས་བྲསཝད་པར་བསམས་ཏེ་། སྭ: ར་ཝེ་ ཙོམ་ངྲེ་བ་ཝ་དད་པ ེ་ི རི 
མངས་ཤརེ་ བའི་དབངཔས་སྣ་སྲད་ ་་ི་ པར་བུཤདཔས་ 
པའོ། ༥ ལ་ཁ ་ པན་ ། ཏག 
ཤྱེད། སེམས་ལ་རཱཿགེས ར་ཧི་ཉིད་། མ་ ་ ཆེས། 


༧ 


ཀེ ལུན་གྱེས་ཟྲབ་པ་འདྭནི་༽ ུ་མད་ཞན་གགགུས་ 
༥། སངསྦ་ཆུས་ངེས་སུ་རཱན་བ 'དང་། ཆས་ཇེས་སུ་དན་བ་དང་། ་ དགའ་ 
ྤས་དནབ་དང་། ལུ་ངེས་སྲུ་གཔའེན་བ་དག ་དང་། རྱི་བྲལ་བ་འགེན། །སམ་སཙུ་།ཞན་ འེ 


ངང ཤི ༧༠༣༡ 
པ་ཡན་ནོ། །རས་གཟས་ཅད་ཁ་དངང་ 

འཆེས་ཅུན་ཡེནནོ། །གལྐད་སས་ 
རད གུ་། ཏག་ཏུ་མ་ 


ཅུད་ཁ་སཡས་ཧོཡརུ་པ་ཡིན་ ། ཆོན བད་མ ང་ས ། ་ སབ་མི ། མོགཅིག་པ་ལྭ་ཞུགས་པ་ཡནནོ་། །དེ་ཆོས་ཡང་ གྲག རློག ། 
སེམས བསྟད་པ་གཅིགཙམ་ ་ཡརྡ་མཉུམ་བཅ། ཞག་བ ཡི ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞན་གས་མམ་བ་ཏེ ཉིད་ནམ་པར་གླས་ ཿསྭམ་པ་ རྩེ ཏུྭ་ཆབས་པ་དང་། ཀུནནས་འཁལེ་པའི་གཟུངས་ 
ལ་མཁས་པས་མཉ༡མ་ ཕར་གཞགེ་ཁུན་རྱིས་གུབ་ པའིཚལ་གས་ པ ད་བཞིན་གཤེགས་པའིི པའ་སངསྱ་ཆས 'ཀེ་མཛད་པ་ལ། འཇུག་པ་འདེན་ །སུམེད པ་པོའེ་སརས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ པ་འཇུས་པ་བཞོ་བའོ་།། 
ཤུ་མོ་གཞན་ཡད་ཤཱརྦ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཧྲང་ཧུབ་སམས་དཔའ་ སུནཔདོལ་ན་། ཧཾ རཾན་ལག ་ལག་ ག་གཾ་འེཧཱ་ཤེས་མེད་པ་ ཡནེཏེ་། སི ཤ་མ ། ། ལཱ་བ་ཤནེ་ ཊི་ལེག་མྱེད་ ། མྱད་པ་ལ་ 
སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཛོནོ་ ཉི་ཡགྱསད་པ་ཡན་ ། བདག་དུ་འདུ་ཤེ ས་ ཅར ཅན་ཏུ་འདུ་ཤེས་ པ་མ་ཡན་ ། སོག་ཏུ་ ཧབ ་ (། གསོ་བར་འཱུ་གེས་ པ་མ་ཡན་ ། གར་ཟག་ 
ཧུ་འདུ་གས་པ་མ་ཡོན་། ཤུས་ལས་སྟེས་ བརབུ།གསབ་ཡིའི ༣༥༣ ལོ ། མད་པར་འཇུགས་པ་མ་ཡིན་ རྣ ་ འགས་ལམ་ཡིན་། ཁྱབ་བབུར་འྭཧཱ་གསུ་བ་ 


མ་ཡིན་། ཨམ ཉི། །ས་ལས་རྱི དགེ་བ་དང་མོ་དགེ ཡི གེད ཐཐ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ༼ཞཞམ་ཐ་བ ་པ་དབ་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པྲ་སེད་པ་དང་། འཛིཏུནབ་འཇིགསེན་ 
ཡས ལས་འདས་པ བ་པ་ལ ་ པ་དང་། ནམ་པར་ཤང་བ་དང་། འཁེན་བ་དང་ ། ་རན་ལས་འདས ་ཕལ་གཉིས་སུ་འདུ་ ས་པ་མ་ཡནལ་། འདུ་ཤེས་ལྔ་རགས་ཤོང་ཞེན་པའོ་སེམས་ཉནྲ་ནམས་། ཡ་འཧྭ་ཤེས 
ཤནེཅི་ལག སྦོང་བན་སྟོན་ཀྱང་ ། མབ་དང་། ཐ་ད ཀོ ་དང་དལ་བ་ཡནེ་ ། མཐར་ལྷ་བ་ཟམས་ཅད་ནམ་ པན་སྭང་སྟེ། བྭཧམ་འི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ ་ཡནེ་ ། ཆོས་མཉམ་བཏནད་མཐོར་བ་ཡན་ནོ། ། 


6༤ །དངོས །གཤེགས་པ་ལ་ཐ་ ་པའི་འདུ་ཤེསྒ་སེ་ ་ རྫི དེལ་དྲསད་པ་ ནཾ་ནོ།། ། བས་ལས 
༦། སོ་ཡར་དག་པརྦ་གས་པ་འདི་ད་ལཱན་བས་ ། གྲངཆུབ་ཐོབ་པ་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཐ་དད་པའི་འདུགེས་སེདཔ་ཞེས་ཧེ། ། དེལ་དཡུད་པ་ཡན་ད། ། 
པ ཤིན་བླསམས་ དྲ ས་སག མོ།འཆས་ཁམང་ས་་ ། དབཞེན་གཤིགས་པ་མཚན་མ་ུད་པའི་གནུས་ ལུ བཅང མཚནམ་ ལག འཇཾནད་ པ་དང་། ནམ་པར་ཏོག་ 
པལྦ་སད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧཱངེ་ རེ་ཛཆེན་པྱོ་སོ་ལེག་སྭེ ཀླ སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་དས་ལ་ཡར་དུབ་འངྱདོནནད་པའྱིརུན་ཡད་ཧོ་གཅོད དཔ་ རསས འཇས་པ 3 
པའོ། ° ` དཔའ་འ་ཡམས་ རསིསན་པ་སཏོ་པུ ཆི „ིྲ འཁན་བའིན་སྙུད་པའི་ཉེན་མོངས་ཤིརེ་ ། ཐུག་བསུལ་བའ་ 
'གནས་ཀཏ) འཆགས་པ་ཡར་ རསྭད། མུག་བསལ་་ ༡དང་། ཡདྩ་མི་བད་བའི་གནས ཀ་ཆས་ཐམས་ཅད་ 
' ལ་ཁཱརྡཾ་འོ་ཐ་ཡད་སེད་། རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ཞབུསུ། ལས ནནམམས་ཅདཏད་ར་ཉན་ཁདཁངས་པ རས ༧༼འཐུར་། ཅ་པ སྡོམ་༡སས་འབྲ་པགི་གུ 
འགུ་ཧེད་ཐམས་ཉདོ་ལྷ་ི་ཏུག་པ་དང་། ུགས་འཇས་པགཆ་ བདག་ཆེད་བནང་། ཐུ་པ་ ཁ་བ དནའོ་སང་པོབ། གངས པ་ལ་མདུདོ། ། སམས་ཉན་གཞན་ཡང་བཏང་གམོས་ཀེ་ 
ཀིཆོས་ཏདེདུ་ལ་བུ་ཡང་དགུ་བར་འདིནདབ་འཇུག་གོ། །དེ་ཆོས་ དདག་པརྨབས ཡཱན་པས་། གངྦ་དབ་འོབ་པ་ན་ ། ད་བཞན་ ཞིནཀགགས་ལ་ཡ་མ་བཏུགས་ པའི་བཏང་སྭོམས་མད་པ་ཞེས་ཧྭསེ་ ། དེལ་ 
„ ༦ ཡནེན་། སོཾ རར རྒྱམཆོའ་ལགསགྲྭ་ཆས་ ལ་མཁས་པས་། ད་དགེགས་པ། ལུ་དང་། ཀུདང། གཞོན ༩ 


༧ 


ཆེ 
རཾ 


4 ཚེསོ་ཐམསཅད་ལ་བཏང་སཱམས་པས་། ལན་ག 
ྣ( ཧུ བ་དང 0 ་ 


` 2774 ཁོ 


ན་དང ། འབུང ཀུ་མ་ཡན་དང་ ། ༈ ནམ་མཐའ་ངེ་ང་། མྱའམ་ཅིདང་། དཔད ྲིནདཔ། ཚངས་གདཔ་ ། འཛིཏེན་དབ།ཙ བདྱ་ཆིས་ཡིན་པ་འམས་ཧདྲ་ཤིསབོད་རག། 
དུབ ། དེས འེིས་ཏར་ངས་སུཆགས་བྲ་ཅད་། བདད་དད་གཞན་མུ་སུགས་ཅན་དང་ ། པས་༡ོ་གོལ་བ་དང་། འཚོབ་ཅནག་སེམས་ཅནཝམས་ཅད་ཉིས་བྲགས་ཞིང་གནོད་བ 
ཁྲ་ེད་ལ་ ། སེམས་མརངས་གུངམཏམ་པ་ཡིན་ཏ་ ། ཕན་འདོགས་པ་དཔ། ག་གས ༡ 

རླུཔ་དང་ དང་མཚངས་པའི་སེམས་ཀས་ཁེངས་པརྡ་སུ་འྱགུར ། དུད་པ 

¡ཟམས་ཧད་ལ་བ ཏབསམས་བརྲག་ 


ར་ཉས་ཀང་། /འོ་ 
ཆུ་དབམཚུངས་པའི་སམས་དང་ 
རྩ་ས་འགྱམ་ཞདམ།འཁྲགས ་མཁའ་དང་མཚར ( 
(པ་ཡན་ནོ་ ། དམེས ཨཱ བི་ཕ་ོ 2 
ཅཱནའདུལ་བའདུས་ལ་ ཛར རཿ བས ་པར་། ཆེས་སྙན་པའི སརྒྱན་ཡར་ 
སམས དཔའ་བུརནབ་སས་དཔའི་ལ་ རཔ་ཧཱོརྨ་པན་། 


། མེ་དང་མཚུར རས་པའི་སམས་དང། 
བམཤེསེམས་ཀྱེས་མཉམ་པ དེས རེ ༣ སེམས་ཅན་ 
༥འདི་དེང་ལཱ་ ན་བས་། སེམས་ཉུན་ཐམས་ཅདལ་སྭ་ སྭརྡ་རེ་ 33 ག་གིས !ད 
ིགཅོདཔགདིན་ ། བུ་མོ་དབ 2 ༤ ཕྲ་དག་ལའོ། 7 ྦ 
[ །ཀྱཅུདྱའརདཔར་ ་མོསྭ་དཱག་པ་ ་ཡནེཏ་ ། ེ་བའྲལ་བཝམས་ཅད་ཡངས་སླ་རོལ་བ་ལ་ཡོས་བླ་དབས་པོམ ༡དཔ་ མེས་པ་ 
མས་པ་ཟབ་མས་ད་ ག་བའི་ཆཱ་བ་སྭ་ གོས་བ ན་པརམས རཆ ཡརས་སུ།སྭཊ་བར་ 
.ཅན་ཐམས་ཅད་ལ 8 པྱམི་ཞདནབརོས་ས་ བས་ཏེ གཞན་ྐྱ་ྷ་་ 


་ཆེན་པོ་དང་ ། 
༣ཐ་བར་མས་སོ ། ། ཐག་བ་ཆན་བོ་ལས་ཝརྦ་སྭ་ཝཱག་པར་ ས་སོ'། ་ ྦ 
ཕག་ལས 'ཀེ་ཆོས་ དྲ 


| 
{ 


་ཨང་དག་པར་བསབ 'པར་མོས་ཏེ་། 


ཤབྱུ་རུབ་པར་བ་བ་དང་ ། སི ་དང་ ། སཛསྦ་ཧསྭ་ཀི་ཆོས་ཚདྱ་སེདཔ་བསུན་པ། ཡ་མཁམ་ ས་པརག་བའི་ཤར་ ། °: ས་ ེ་ཚན་ཆུན་བརཤས་པ་ས པ་གེན། 
དེ་ཚས་ཡངད་ བོ ི་ ལཱན་བས་ ། ཤཐབ་ ཕོབ་པ་ན་ ། དཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བཅོན་འཐུས་ ཉམས་པ ཕྱུ་སེད་པ་ཞེས་བས་ སི སཔ་བདད། ཅན་འ 
 སླྱ་སི་མདདགིནད་བླགཤེས་པས་ ། སེམས་ཉན་ཚད་་མེད་པ་གཟུང་ཅའདུལ་བའ་ལར་ ། དཔནནེ་གཤེགས་ སདས་ི་མོའབལ་ཧེས་ ། ནུའ་ཨི་མོཕུལ་ནམ་པར་འ 

_ གཁྱུ་མཆག་ཏུ་གྱུརད་པ་ ། ཚདྱ་པུད་པ་སྙནད་ཀུང་དི་ཛཱ་འཕ་ ཡ་དཆགས་པ མེད ] ། སྦཾབ་ པ་སེད་པ་ ། ཕགོས་ བ་ཧེད་ པར་སངས་ ་རས་ཀ་ཞོང་ཐམས་ཧོད་ངུ་འགྲོ་སེ་ ། ས་ | 
ཚགེས་ཀང་མངོན་བརའུཧྭ་བེད་པ་མེད་ཉིར་ཐམས་ཅདྱདྱ་ཧུ་བ་ནལ་ མཁས་ཀྲས་ པ་འདིན་ ། གུ་མོ་དབཞན་གཤེགས་པའི་ི སངས་རས ཀྱཆས་མ་འཇེས་པ་བྲ་༡། པའོ་། །ཤུ་ཡོ་གཞུན། 

འགཿྱ་བ་སམས་དཔའ ག་ནབ་སམས་དབའི་སད་ྱ འདུཔ་ ན་ ། རྟགྱཏྱ་ཧཱནཾ་ཆད་པར་དཱ་ད་བ་ ཀཡོགས་ཤོང རན་པ་ཤས་བཞིན་མཆོག་དང་ལཱན་བ་ཡཏ་ །དེའི་དུནབ་དབྲང། 
བྱ་མད་པ་ཡོན་ ། འཇག་ཏན་དཔའངིག་དུལས་ ས་ས་ཆ ག་བར ལ་འཤིརོད་ལ་བྱཡོན་པ་ཡན་ནོ་། གི་ལས་ལ་ལཅ་ །ལུས་ཏྲ་རེས་ས་ལཱ་ཞངེ་གནས་ཏེ་ ། རཱ་ཏག་ 
བདུང་། ། མུག་འསཱལ་བ་དང་། བདག་རྱད་པ་དང་ ། ཨཱ ཙྐུ།བའི་ནུལ་པ་ཤད་པ 'ཐེདང་ཧཱོར་པོ། 


འཡུས་དུང་ ། ཉནངནི་སས་ལ་ལུས་ ཚེས་སུལྟ་ཞོང་གནས་ཏེ་། རུ་ཏོག་པ་དཔ་། ཐུག་བསུལ་བ་ 
། བདག་མྱེད་པ་དང་ ། རྒྱ་སུག་པའི་རམ་ གི་འ པཔ $ ་ 


འཛས་སྭུཀ་ཞིང་གནས་ཏེ ། † ༣ ྲ་ཁྭ་བྲ་ཧོར། 


་ སོཾ ། ེཔའྲི་ནམཔར་ཡདེལ་དཅར་སརཔོ།། །ནབག་སེམས་ལ་སེམས་ུ ཤིབགནས་ཏ་ ༈ མཚན་ ::± 
° རྱེད་པའི་ནམ་པར་ཡད་ལཧད་ངེ་ལུར་པོ། ཤུའི་གམས་དང་པནང་གི་སམས་ལ་སམུས་༡ེས་སུ་ལ་ཞེབགནས་ཏ་། མཚནམ་བྱེད་པའྲ་ནུམ་པར་ཡདེ་ལ་བེདཅིང་སེར་པོ། །ནཔ་གིཆོས་ནམས་ལ་ | 
`.༈ ཆོས་ སྭ་ཏྲིརེས་སཱལཱ་ཞར་གནས་ཏེ་ རོ ལཱ རར; ོ་ི རྨ །ཕིའི་ཆེསེ་དང་ ། བདོ་ྲྣསྣཾཾཾ། འལེའུ་བར་བོདེ་ 


: ཡུ་ཧེདཿོརེ་ སརར། །ཡུས ལཱ་ཞུགས་པ་ ཕའ་དཱན་བ་ཉེ་བར་ ཞགཿ ཡབ། རང་ 
ཾ རེ་འ ལོ ལློ རི ༣ ཐ་ཤྭ བུ ང་བ 


བ་དག ། དྲ སྣོར་བའི་ན་མ་པར་ཡད་ལུ་ ༤ ༣ ` | ངན་སར་ཐམས་་ ༢ ཧལོར་བ་ཐམ་ས་ད་ཧུན་གཅད་པ །ལུར་ སེམས་ཅན ག་ལ་ 
ཧརེ་རཱ་ཆེན་པོའྱི་རུན་ཡདསི་ག པ་ ་ ་ ཤུ 
ལཅས་ ཡ་དིག་པའླདབ་ པའི ན་གྱི་ད ཀེ | ཆེ ཀཾ  ་ དད་བལ་བའཅོས། 


753 


༠" 3 


ད ཉད་ཀྱང་མངོན་སུམ་ཧུ་ས་བེདུ་ལ་ ། སརསྭ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་དཔ་ཡབའཚམ་པ་ཡུན་ཏེ་ ། ཆོས་ཏརྦཿརེས་མཐའ་དང་ ། རཔུར་ཧེདཔ་ལ་ཡར་དག་པར་འཇུག་གོ། ལེ ཆོས་ཡང་དག་པརྦ་བརས་པ་འད་དང་ལན་བས་། 
རླཧྣཱཧཐ་ཐོབ་པན་ ། ེ་གཞད་ནགེགས་བ་ལ་རུན་བཏམས་པྱ་ེད་་ཞས་བི དེལ་ཏྱེ་སེད་པ་ཡེན་ནོ་ ད་པ པདདག་པརལྱག་། ། དེ་བཞོན་ ་ 
གཤེགས་པ་ཀུན་བསྟན་པའི་ལོ་འྲལལ་གོས་། སེམས་ཅན་ བས་འ (ཧཿ འདུ་ད། ༡མ་འཔའ་དང་ ། དཆོ་ པབའ་སེམས་གཅིག་ནས་གཅིགྱཅ རུད་པ་དང་ ། དབང་པོ་དང་། 
༼མས་དང་ ། མོས་པ་གཅིགྲ་ནས་གཅིགྱཏུུ་ཆུདཔ་དང་། ཉེན་མངས་པ་སྭུད་པའེ་བག་ཆགས་དཔ་། བསམ་པ་ དང་། བག་ལ་ཏལ་དང་ ། གཀུནནས་བཀས་པ་དང་ ། 
དེབ་དང ། རུདག་བའེ་ལས་ཉནམ་པུར་ ༣ པ་ག་་ གོ་ར ཚདཔའམིའཕོ་དང་ ། སྭ། བ་གཅིག་ནས་གཅིགྱ།ཏུ་བྱསདཔ་དང ། བླ་གཡད་པ་དང་ག་ 
ཧཱ་སརསྭ་ཆས་གཅོག་ནས་གཅག་ཏུ་བཆུད་པ་དང་ ། ཏན་ ར་འདུས་པ་དང་ ། ཤླ་རུབ་སམས་དཔའི་སདོ་པ་ལུར་བསུན་པ་ག གེནས་གཅགྱེར་བཅུད་པ་དང་  པོ་ཝཾ་དང་ ། ཉེཏུ་དང་ །སཱག་ག་ 
གཉེན་མཚམས་གཅིགནས་ ཅགཅབྱཧད་པ་བསྟན་པ་ལ་དཱན་པའི་དབང་པོ་ཐེགས་བྱ་མདཿར་ ། རྨོངས་བྱ་སེད་པ་ཡན་ཏ། ། ཐམས་ཅདྭད་ཡུད་པ་ཡུང་སོན་པ་འདན་ ། གཡ་ ༢༤ རདབཞོན་གགེགས། 
པའི་སརསྨ་ཆསྭ་ཏྲ་རོས་མ་འདས་པ་དགུ་པའ་། གབྱུ་མོ་གཞན་ཡདདྲ་རབ་སམས་དཔའ་བྲྲ་སབ་སེམས་དུསའི་ཉཉད་པ་ཉཉོད་པ་ན་ ། རྟགཏུ་རྒུན་མྱི་ཆྨད་པར་ ས་རབ་སཱདཔ་ཡནེཏ་ ། གེས་དབ་ཀའེད་ ྦ 
ˆ “ དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྭསཱང་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཏུ་རཧད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཉ་དབར་དང་ ། ནོ་བའ་ཤེས་རབ་དང་ ། ཟབ་པའི་ཞེས་རབ་དང ། ངེས་པར་ཏོགས་པའེགས་རབ་དང་ ། མྱི་ཐྲལ་ 


ཐེ ༧ 

། 
བྲ རུ ། ཤེསརས་ཀགཔའགསརངད 
ཞ་ཐེདོ་ལ་ རག ཆེ 
| སྒྲ པའི་རེས་ ༈མངསསུ་ཚོལ་ 3 ་ ། རྡེ་ཆོས་ 


)° 


\%: $ 


| 


། ¡ བདྭག་རུལ་ བཞིན་ཡདེ་ལུ་ 


རྱེདདོ་། ག་བ ཕྱ 
ཉན་པ་ལུ་ཤཱནྭཏདགའ་བ་ཡུནེཏེ 
འཁེབལས་སྦར་བའི་ཧྲལ 


ཟེའོད་པ་ གར་ཞ དཱ 


། སཱར་གསུམ་ག་ 
་ཐབ་མ། ༩» ས་ཀ 


།ཕ་ རརར འ་བཡནེ་ཏེ 
1 ་ 1 ོ་ ལྟ 


་ ། ཤནེད་ཏུ་དགའ་བ་ 


།བའི་ཤེས་ལབ་དང་ ། ཟིཡྭ་ཀསྱ་བེ་ནོན་པའི་གེས་ུབ་དང་ '། ཧན་ཇོ་། རབས རང་སངསྦ་ཆས་ཐམ 


༡ལུར་མནོས་བྱ་མེ་ །བའི་ཤེས་རབ་དང་ ། 
ཐས་ ཕོ་མ་ཧཱངེ 
འད ཊཱ ང་ག ང་ཡར་ཡངོས ས་སངས 
པོའི ་ ཚལ་འུ། 3༢ ལནིམ་ 

།པའི་ལམ་ ཉར་པ་ལ་ཤཾནེདཏུ 


པའི་མ 
་ པཾ 
ལལ 


༢: 


ུད་སགཏར་དཔགདཀའབའ་ེ་རུདང ར 
ས་པ་ཚོལ་བས་ རེམསྱ་སྩཾསེབ་བའི་ཤེས་ འབཅན་ཏེ་ 


རེཧེད་པ་ཡོན་ ། ཕོས་པ་བསུགས་པ་ཡནེ་ ། ཆམས་འདོདཅོབཆས་ལ། 


ཅསབ་ (1 
། ཐེས་ཀང་གེས་རབ་ ±: ˆ 


ཏཐས་ ] དགའ་མོས་པ་ཡནེ་ ། 


ྱ་འིག་ུ་ 


ཡནཾནོ། 


།ཁ་ནོ་མ་ ཡནན་། 


༈ 


འྲེ་བའི་རོགས་སུ་བདང་གཟིག་ 


| ཆེསྐ་ུ་ཚག་གཅིག་ལ་ཤསྱང་དགའ་བ། སྐེར ; 
། གམ ད་དཔཚས་པ་འ རའ པ་ལ་ན་ཡ ནེན །ཚིགས་བཞི་པའི་ཆགས་ས༔ 


།གཞནདག་བ གར་ཆབ་ཏསེམས་ཡང་ 


ཧུ ཞ་ པས པེ 


༧ \ 


ཡན 


ཨཱ 


ནབད་ དབ་འནན་། 
, ནམ་བའ་ཧར་བ་དུང་ ། 


53 ་ཐཅང་་  - 


་ྲཿ 


རྱཏུ་ཝུན་བཤི་ཆོས་ཉཿ ག་པ་ལས ྲ་ེན་དུདཚངས་མའི་གང་གའ་ཤ་ིེཡ་ནེདབ་བ་ལ་ནོམ་ཡུན་དོ། ་ལག་བའའས་དེ་ུ་་པ་འུགས་བས་་ཡིད་ 


ཅིར་ཆོས་ཉན་ཏོ་། །སྷཾ་སཱང་བེད་ཅོད་གཞན་ལ་སྟནད་ཏོ། སྲུད་ཝེར་མཚོན་བར་བརྙོན་བས་ཆགས་རམྱངཔ་ལཱས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ཡན་ ། སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་དགུངས་པ་ཡནན་། 


, ཡངོས་སུ་བྲདད་ཞིང་སརསྤ་ཆས་ཀས་དགངས་པས་ ། འཇིག་རྟན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ལས་འནས་བཞི་གྱཡག་ཟམས་ཅད་བདག་ཀོད་ལ་མདོན་གསུམ་དུ་འགུར་བ་མེནན་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྭ་སུད་ 


བའྲི་ཐདྱ་ཡི་གས་པས་སྣངབ་ཡང་ཡེན་ནོ། །དངོས་སུང་ པའི་སྣོ་འདི་དང་ལུན་པས་ ། ཤརྦུ་རཱབ་ཕོབ་པ་ནཱ་ །། དབ ཞིནགཤེགས་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཉམས་པྲ་པད་པ་ཞེས་བྭ་སཱ། 
ཁཱ དྱ་ཅིགས་པས་ས ཅས ་ སྐགས དགེ་བ་དང་ ། ཆུ་དག་བ་ ༩ ཧཿ ། ཡུཿཧཱ་ཧཱནདད་པ་དང་། བདབ་་བསྟནོན་པ་དག་། 
ཁནམ་པ་བ་དབབཅས་པ་དཔ་། ༼བནམ་ཐོབྱ་སེདཔ་དང་། ཟག བ་ད་བཅོས་པ་དཔ་ ། ཟག་པ་ཆེད་པ་དང་། འཇིག་ཏན་པ་དང་། འཇིག་ཉུན་ལས་འདས་པ་དང་། ཨུནནས་༡ན་ཡོ ས་པ་དང ། 

འཕརས་དགམ་པན་ལས་འདས་པ་དང་ ། ཆོསྟ་ཀྱི་ས་ཐུམས་ཅད་ཁབོདུརུད་ཅང་ཏོགས་པ་སྙན་པ་ཤེས་པ་དང་། ཞིང་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ུས་ཕྲ་རབ་ཐམས་ཅད་དཔ་། མཉུམ་བའི་བསུལདཔ་སུན་པ་ཤེས་ 


པ་དག་ལ་། དཔེ་གེས་རབ་དེ་ལྕོགས་བྱ་མེདཅིརྭ་སབ་པྱ་སེདཔ་ཡནདོ། །དའ་ཤེས་རབ་དྲ་སྣེན་གི་མཐའ་དང་ ། ཉཱ་མའི་མཐའ་དང་ ། དྭ་ལར་བུང་བའི། ལྭ་རགས་པ་ཡེ་ ད་གིབི་པ་ཆེདད་ ། ས་པ་ཧདདོ། ། 
དགལ།། དའེ་ཤས་འབའདེ་བོགས་བྱ་མདཆི་གིབ་བྲ་སེདཔ་ཡེན་དོ། དྲཱི སིམ་པ ྲ༽ འའའ་ སྒ་གཅགེ 


ཕ་མའམ ཐར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནམས་ལ་བསྟན་ཀྱང་ཐག་པྲ་སེད་ །ཧོད་པ ༥ 


@། » _ །ལས་ཆས་ཀི་སཱ་ཐམས་ཅད་སཱཔང་ ། ཆོས་ཀྱ་སེ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་སཱགཅིག་གིས་ཡང་ནུག་པར་སྲུབ་པ་འདེན་ ། བུ་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སངས་རུས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱས་བལོ༽ །བུ་མོ 
ཅུ ཇེ །ྭ རེ ཅེ × ཡེ ¬༄7༣ རོ 

¬ གཞན་ཡང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བུརཆུབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་སཱད་ན་ ། རྟག་ཏུ་ཱནྭ་མི་འཆད་པརཤམ་གྱེ་གནས་དེནཏུ་མཾ་གཉེར་ཐུ་ཡན་། འདོད་པ་དང་མི་གཉེར་བ་ཡན་ཏེ་། དེེ་ཁེམ་ནས་བུང་བར་དགའ་ཞང་རབཏ 

± འབྱུང་བ་མངབ་ཡེན་། དབེན་བ་ལ་གཞེལ་། དབེན་བ་ལ་འབབ་། དབེན་བ་ལ་འཐབ་ཅིང་ཆསོ་ཐབ་མོ་ཐསམོ་བལ་ནལ་འགོདདལ་བཅོན་ཏེ་ ། དེ་སྙེབ་ཕོ་ཏད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། སྭོནད་པ་ དས དཔར 


, ཟརད་པའསྣོ་གསུམ་པའདེདག་སེམ་མ་། གང་ཕས་ཀ་དོལ་བ་ཐམ སཅདྲ་ཀ་ཡུལ་མ་ཡན་ཞེངྱ་པ་ཏེགས་པ་དང་ ། རཧིགས་པར་ལཱ་བ་། མཚན་མ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱེས་ཏོགས་པར་མུ་འགུས་ 
༼ རས་དང ༡༦ < ཚིགས  བྱ་སེད་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་སཱངབ་ཡང་རབ།ཏ་འཐེབ་ོ་། བདུདྱཀི་ 
༥ ཡུམ་ལས་ཀྱབཤེནདྱབུ་འདལོ། ༈ ཡེ་ཤེས་ཀེ་ཡུལ་ལ་བ་ཡོངས་ སུ་ཇགས་པའྲ་ཧེདད། ། ཟླབ་པ་དང་ ། ཆོད་པ་དང་། ཀུནནས་ བྲགས་པ་དང་། ལཱ་བ་དང་། ཉེན་མོངོས་པ་དང་། མཚན་མ་ཟུམས་ 
ཅད་ལ་སྱ་སེཾད་དོ། །རློ་ནབ་པྱ་སེད་པའི་ནམ་པར་ཐརད་པ་འབྱཏུ་ཐོབ་ཅཔ་། རམ་པར་ཐུརད་པའུ་སྒེགྒསུམ"ལ། 'པར་སཱན་པས་ ། བ་ས ༤ 3 ༥ རེཝ 
ཡེཤེས་ལ་ཏཱོན་པ་ཡནྩ་ས་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཏོན་པ་ཨ་ཡན་ནོ་། ངེས་པའི་དེནོལ་ཏོན་པ་ཡནྱ་ཧ ། དང་བའ་དོན་་ཏོན་པ་མ་ཡནན། །རོས་ཏིདལ་ཏོན་པ་ཡནྱ་སི། གང་ཟག་ལ་ཏོན་པ་མ་ཡེནནོ། །སེམས་ཅན་ 
' བསསདྱ་ིཉེན་དུགརད་བ།ཡེན། ། ཡེ་གེ་དང་ནམ་པར་ཏོག་པ་ལ་ཆགས་ཞེན་མ་ལ་དད་ལ་ཏོན་པ་བསྟནནས་ཡོངས་སུ་ཟརཔཔརྦ་བེདདོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའ་མཚནམ་ལ་ཆགས་འེན་པ་ལ་། ཡེ་ཤེས་ལ་ཏནཔ་བསྙན་ནས 


རའ ངཿ 
༣1 2 ༣ ༡" ཅ ༥ 
*-÷#£©+35 ༨ : ར" 


མོ ༩ ྷ ཤའ ཏཱ 
༧ པྱ 'ེ * ` 
པལ 


༢ ས་པ ས་གས སོ་ཁགས་ཞནབས་ངེས་པའ་གོལ་ཉོན་པ་བཉདནས་མེསསུ་བབད་ཡེདདོ།།ག་མག་ལ་མཛདོསཔཞནཅད་ཚགས་ཞནཁ་་ །ཆོས་ཉད་པ་ཉན་པབགགས་ 
`  མཇངོས་སུ་ཐརདཔར་བྱེད་དོ། །ལཱ་བར་སོངབ་རུག་བྱསླ་མ་གཉེས་ལ་ཆགས་ཞེན་པ་ལ་ ། སྙེངཔ་ཉེད་བསྟུནནས་ཡོངོས་སུ།འརད་པར་ཐེད་དོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྨྲཐ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ཞེ་ ཕ་ཡ་མཚན་མྭ་མེད་པ་ 
བསྟན་ནས་ཡངས་སུ་ཟརདཔར་བེད་དོ༽ །ཁམས་གསུམ་ལ་ཆགས་ཞེན་པ་ལ་གྩནཔ་སེད་པ་བསྟན་ནས་ལོངས་སུ་ཐརད་པར་བེད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཀེས་ཆགས་ཞནད་པ་ཁྱ་མོ་སུག་པའི་ནམ་པ་བད།ནནས་ ཡངོས་སུ 
ཐརད་པརྦ་བེཔདོ་། །ཞེ་སཱང་སཱངོཕྱ་ཆགས་ཞེན་པ་ལྭ་བམས་པ། . ༥ བསྙནནས་ཡོངས་སྲུ་འརད་པརྦ་བེདདོ། ། གཏཾམུག་སཱདོ་པ་ཡ་ཆགས་ -- ཞེན་པ་ལ་ཏནདཅང་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་བསྟན་ནས་ལཇོས་སུ་ཐརད་ 
པར་བེད་དོ། །སེར་སཱ་ྭཆགས་ཞེན་པ་ལུ་ཧན་བའི་ཕ་ལོཡདངུ་ ¦  ཧཾནད་པ་བསུན་ནས་ཡོངོས་སུ་ཐརདཔར་ཕྱེདདོ། །ཕན་པའ་པདཚུལ། ་ ཡུ་ཆགས་ཞེན་པ་ལ་།། ཚུལ།འམསྭ་ཀེཕ་རཁ་དྭཏཱ་ཱཾདདཔ་བརྟན་ 
ྫརདྲ ྭ ཾིཾཾིྣ|ྣ]ྣ]ྣ]ྣཾེནྨནཾེཾེ 
ནས་ཡངོས་ས་ཐརང་པར་བརང་། །ག་ཡེངབ་ལྤ་རགས་ཞེན་པ་ལ་བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་ངོཁོདྱྭ་ཤདད་པ་བསྡན་ནས་ཡོངས་སུ་ཐརད་པརྦ་ཧེར་དོ། །འཆལ་པའེ་ཤེས་རབ་ལ་ཆགས་ཞེན་པ་ཡྲ་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་འཡདཏྭ་ཕནད 
༄ ༩ ༣ །༽༽༩༽ ཾུ ོ ལྩ་་མ་ ༢༢རོ༡རག་བ་ར།་ ཀ་ར ། ར་ནྱ་#ེ་ལྐ་ག་ཡ་ཿ ༢ེ་རར་འབང 'ཇཌ།།ར།རང་པ་ག་བམཝལ་བ།་ 
པ་བསུན་ནས་ཡངས་སུ་རདཔར་ཕྱེང་དོ །སཾ་སཁ་སྩེ་བོའ་ས་ལ་ཆུགས་ཞེན་པ་ཡ།འཕུགས་ ་པའ་བར བ་ལནནས་ཡངོས་སུ་ཐརད་པར་བདང་། རཿ ཙཿ ༢༠༥ ཞེན་པཱ་ལ་ ། མྨ་རྟག་པ་དང་ཕུག་ རྒ 
དང་། བདག་མྱེད་པ་རང་། ཞེབ་བསན་ནས་སངེས་སུུ་བརད་པར་བྱེད་ངོ་ །སབ་པ་རང་ཆོད་པ་དང་།ཤུཿ སྔ་གས་པ་རང་། ལཱ་བ་ཐམས་ཆད་ལ་ཆགས་ཞེན་པ་ལ་གྫབ་པྱ་སེང་པའ་ནམ་པར་བརདཔ་བསྟན་ནས་འཇོས་ 


༠ "༥ །སཨ་ཐརངཔ་རྦ་བེད་ད།ོ །ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཆགས་ཞེནད་པ་ལྭ་བརཆུབྱ་ཀྱསགས་ཀྱ་ཆོས་བསྟནནས་ཡརོས་སུ་ཐརད་པར་ཤེདདོ། །དཆོས་ཡང་དག་བརྭ་བངས་པ་འདེདང་ལཱན་བས་ ] ཤངྲ་ཆྭབ་ཐབ། 
་ ` ༧ ༣ ༽འ ༠༽ གལ རཾ ༦ ༦ ༤༢༥ ༄- ༽= ༨ ` ཨོ 
༢ པ་ན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ནམ་ལར་གུསོ་བྱ་མེད་པ་ཞེས་བ་སྟེ་ འུ རེ་ལ་དྷེ་མེད་པ་ཡན་ན་། །དེ་འྱི་ནམ་ལར་གཁོ་བ་དྲཱ་མཱ འྭའུགས་ཤར་ཤནང་མཐར་ཐུག་སྙེ་དཔའླ་དབས་མེདལ་ཤནདྱཏ་བསལ་བའ་དངོས་པརྡ་གརདཿང་ཟབ་སྣེ། 
༔ /ཉན་བསོ་དཔའང་སངས་རྐས་ལམས་ཉདྱ་ཅེས་གཏ་གྱུཊ་ཀུདཀའ་བ་ཡིན་། །སངསྦྱ་ཆུས་ཐནུས་ཅད་ད་སཉག་བོདྱ་ཁརེས་ཨུ་སེང་བ་ཡེན་ ། དས་བེདཆར་དམ་དབབ་པཏི༽ ༡གཁྱ་སེད་བ་ཡུ་ཤུནདྱཏ་འོངོས་སུ་དགུ་པ། 
, ་ཡན་ །ག་གནས་དང་ལུག་མཛོབ་ནམས་ལ་ཤིན་ཅུ་ལེ་ཡིངསུ་ཅངབ་། ཤྱས་པས་ཟུད་མེ་ཤེས་པ་ཡན་ ། ། བསྙུན་པ་མཐའ་ཡས་མུ་མྱད་པ' ་ྲ 
„, སུ་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དྲེ་མ་སུད་པའ་སྭང་པོ་འཏངར་ ༼_  འཛཱནད་ཤེནདྱཏཱ་བླསམས་པ་དཔ་ ། ཆེས་ཁམས་ཅད་སྣུང་བ་དང་ 
ཏཱཾ ཅདྱ་ཀྱསྣ་ནམ་པར་གལ་ཁའི་མཚན་ཀྱི་ཆོས་བསྙནད་པ་དང་ །རྒྱ་མཐུ ཚན་པ་ཡན་ " ། ཟམས་ཅད་ལས་བུཔཞ་ པཆས་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱ་སྣང་བ། རེ 


ཡིན་། ཆགས་པྱ་མེདཿེང་སྤཔེ་པྱ་སེདཔ་ཡེན་ ། ནམ་མཁའ་བས 
± རཔས་ གདན་དང རབ སྐེ སེ 
དྡ རེ - _ རཔ་ལཱན་བ་ཡན་། རྱ་པན་ཡུས་འདས་པ་ལ་གཞལ་བ་ཡན་ ། མྱ། 
རན་ལས་འདས་པ་ལ་འབབ་པ་ཡེན་ ། མ་ཕན་ལས་འདས་པ་ལ་བབ་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཤནད་ཏུ་མཐར་ཐུག་ཅང་མཐ ནད་པ་འདུན་ ། བུ་མོ་དེ་བ 
ཐུཿ 


རྦ ཆེ ༈གཤེགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཆོས་མ།འདྲེས་པ་ཟྱ༧་གཅིག་པའོ་། ། 
ླ།  }]}ྣནྐནྣནན་༽ན༽་༽་ 
གེ་དེ་ནི་ཉམས་པྱ་སེད་པར་འགྲ་བའ་མངོན་པར་ ས་པ་ཡངས་སྭ་སུང་བྱ་བས་པ་ལས་ཇེས་ཡདོ་བུང་བའ་༽་ །ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀུས་ནམ་ཕར་དོད་པའ་བ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ཏེ་། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའ་ 


ྲུ ༩ 
: <÷; 


་ 


བཱ ། རར ( ་ : 0 
ཨེ་ཤེས་ཀྐེས་ནམ་པར་སྱང་པའི་ཐོ་དཔལན་བས། ། འཇཔཅགས་དང་བཅས་པའ་སེམས་ལ་ཡང་། འདོདཆགས་དཔབཅས་པའི་སེམས་སུ།ཡར་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབྱཏ་ཤེས་ས། །འདེད་ཆགས་དང་བལ་བའ་སེམས། 
ས་བོ འི ་་།སང་དག་པ་ཛབབཞན་ན་གཏཤེས་ས།། །ནེ་བཞནདཞསངདངབཅས་པ་དང། ཞེ་སུང་ཨེད་བད་། གཞི་སུག་དཔའཅས་པ་དང་། གཏ་ཡག་ཡིདཔ་དང་། 


& 


°. མ་རྔང་ ། བཅས་པ་རང་། ཉེན་མངས་པྱ་སེདཔ་དང་ ཀཿ འཁར་ཧད་དཔ་བཅས་པ་དང་། ཁཁརྭ་བེད་མེད་པ་དང་། ཟར་ཟང་དང་བཅས་པ་དང་། ཟང་ཟང་མེད་པ་དང་མཆོགཏུ་འཛནད་པ་དད་ ། མཆོགཏུ་འཛནད་པ་མེད་པ་དཔ་། 


བླ་མ་དང་བཅས་པ་རང་། བླ་མ་ྱེད་པ་དང་ སྲིབ་པ་དང་བཅས། པ་དང་། སླབ་པྱ་མེད་པ་དང་། སུཔ་བསྙན་པ་དུང་ ཡཔས་བསྣནད་ པ་དང་། དགེ་བ་དཔ་། ར་ད བ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐ་བ་དཔ་བཅས་པ། 
མོངས་ཕཅན་མ་ཡན་བ་དང་། ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནས་པར་ ཀ་ ཏང་ །ཆཱརུ་དང་། ཆེར་གུརདཔ་དང་ ། མཐའ་དང་བཅུས་པ་ ་ ;ད།འ་ངཅ་ད། ཟལ ་ནབ་དང་།གཏང་བུ་ 
དཔ་ལྔན་བ་དང་ ། ངདཚུལ་ངན་པའ་སེམས་དང་། ཚུལ་ཁམས་ལ་སཱརཱ་བའེ་སེམས་དང་། གནོངསེམས་ཀེ་བག་ལ་ཏལ་དཔ་། གནོད་སེམས་ཡྱེད་པ་དཔ། ལེ་ལོ་དང་། བཅོནོ་འྭུས་དང་། ཝན་བ་དང་། གཡེང 
བ་ད ། མཉམ་བར་གཞག་པ་དྲང་། འཆལ་པའེ་ཤེས་རབ་དང་། ཤེས་རབ་དཔལནབ་དཔ་། ས་པའེ་སེ་བོའི་སེམས་རུང་། ལགུ་པ་ཏཾད་ངེས་པ་དང་། རར །༼་ཞད་མུརབ། 

རེས ་པ་དང་། རང་ སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཟེག་པར་མེས་པ་དང་། ཝེག་པ་ཆེན་པོརངས་པ་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལ་བ་བཞནདུ་རགྱཏཤེས་སེ། །འདེ་ན་སྩུག་བསྣཾལ་འཕགས་པའ་བདེན་བའ་ ས་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞན་དུ་རབ། 


ཞོ ༣ །ཧཤེས་སེ། །དནི་ུགབསགན་འྱགབ་། འདིན་མུགབསལ་འགེག་པ་། འདྲནཕུགབསས་འགོག་པར་འགཁ་ལམ་ཡོཞེས་ཡངདག་པ་དེ་སབབཞིན་དརྱེས་སཀ ཆྱ་སེ་བཤས 
ཟ པས་སུག་བསསལ་འཕུགས་པའ་བདན་བ་འབྱཏ་ཤེས་ སྔ །ཤནན་ཏྭ་ཀུན་ཏྭ་ལཱུ་སུ་བཤེས་པས་ཀུན་འབུངབ་རབཏ་ཤེས་ས། ། །ཆད་པ་མྱེད་ཅང་རྟག་ བྲ་སེད་པཤནདྱང་སདཆུག་པ་འགོག་པ་ཤས་པས་འགེག་པ་རབྱ་དུ་ཤེས 
, སོ །ཟིམས་ཅདྱ་ཀྲ་རེས་སུ་སོང་བ་ནམ་མཁའ་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་ ། བདག་གྱི་པོ་བྱ་མེདཆང་ཡངོས།འཇོན་པྱ་མེད་པ་ ། གནདྱཏ་ནམ་པར་དུག་པའི་ཤེས་པས་ཡམ་རགྱཏུ་ཤེས་སེ།། དེ་འཕགས་པའེ་བདེནབ་བཞ་པོ་ 
| འད་དག་དེ་ལར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབྱ་ཏ་ཤེས་ཀྱང་། སེམས་ ཆི ན་ཡེངས་སུ་ཧུནད་པར་བ་བའ་ཡོར་ ། མངོན་གསུམ་ཏུ་ཡང་མྱི་ཐྲེ ལས་ག བདན་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་ ། སཱར་བ་དང་ ། བསྒེཾམ་བ་ 


„ དཔ་། མངོནགསུ་མ་ཏུ་བྱ་བའ་ཕྱརེ་ ། སམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་ * )སྙོནད་ཏོ། །དི་ཆོས་བྱསནུད་པ་དུབུདན་བའི་ཛེས་སུ་འཐུན་ ; ཀད བ་ཡིན་ ། རྟེན་ཅར་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་ ། འགལ་བྱ་སེད་བ་ 

ྫཀ|ི| ཅཅ ཅ་རས་ིིིཾི༽ྣ༨ྣི།་༽ཾ༽ྣཾྣཾྣཾྣྣྨཾྣཾྣོེཾེྲེྲེྲེྲེྲངག་ 
 ཕའ་ཁན་ལས་ཀྱ་ ། བདག་ག་ཁན་ལས་པ་མ་ཡན་སེམས་ཅན༡ཁན་ལས་པ་མཡན་། སྲག་གི་ཁན་ལས་པ་མ་ཡན་ ། གས་ཐའི་ཁན་ལས་པ་མ་ཡན་ ། སྩེས་ཊུའ་ཁ་ན་ལས་པ་མ་ཡན་ ། གང་ཟག་གཁ་ན་ལས་པ་མ་ཡན 
པར་རབྭཏུ་ཤེས་ས། །དེ་མ་རག་པའ་རྐེན་ཀྱེས་འདྱུ་བེད་ནམས་སུ་རགྱཏཤེས་པ་དང་། འདུ་བྱེད་ཀྱ་རྐེན་ཀྱས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ནམ་བར་ཤེས་པའ་རུན་ཀྱེསྱ་མངདཔགཟུགས་རྱང་དཔགཟུགས་ཀྱ་ཧྱེན་ཀྱས་སྩེ་མཆེད་དྲུག་ 
སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གཀྐེན་ཀྱས་རེག་པ་དང་ རི རེག་པའ་རྐྱེན་ཀྱས་ཝོར་བ་དང་། ཚོན་བའེ་རྐྱེན་ཀྱེས་སྲད་པ་དང་ ། སྲེད་པའ་རྱེན་ཀྱས་ཡེན་པ་དང་ །ཾ མེནད་པའ་རྐྱན་ཀྱས་སྲད་པ་དང་། སྲད་པའ་རྐྱེན་ཀྱས་སྩེ་བ་དང་། སྐྱེ་བའཾ་རྐྱན་ཀྱེས ་རྒ 


ཤཾ་དང་། རྱ་རན་དུཔ ༥འདེན་པ་དང་ ། སུག་བསྩལ་བ་དང་། ཡིདྱ་པེ་བདབ་དང་། ༡འཁུག་པ་ནམས་འཐུང་སྟེ་ ། དཱ་ལུརན་སུག་བ ལ་ཤི་ཕང་པོ་ཆེན་ཕོ་མ།འེས་པ་འདའབུར་བརའགྱུར་བར་འབཏྲ་ 'སཾ། །དེ་མུ་རག་པའ་ 
གག  }རནནདནནོོ་ 
གུག་གནུས་གཤ་འགག་བའླར་རང་། དྭར་སུག་བྲ་ལྱ་ལ་ དེའགག་པརའྱཧ་བར་རབྱཏཱ་ཤེས་སོ། །དེ་འདལ་ཡདདགཔར་ནབ་པ་ན་ ། བུང་བདན་། རུས 
ཟུ ་ཡན་། བཡས་ཆདྲའ་་བས་ཅུར་ ག་དང་། གསོ་བ་དུང་། གང་ཟག་གྲ་ཧེན་ལས་བུར་བ་མ་ཡེན་ན་། ། གང་བདག་ ཅེན་ལས་ཟུང་བ་མ་ཡན་བ་ནས་ ། གང་ཟག་ཀྱི་ཉེན་ལས་བུང་བ་མ་ཡན་བ་ 
ཅུ་ས་སས། སེམས་ཅན་གང མས གག ཀོ དམག ས་ཡན་གང་ཡིནཔདད་གདདོས་ཉདནསས་ས་མྱངབོ། །གདོནམཏེནམ་་གང 
ཡ་བ་དེནདུས་གསུམ་ཏུ་བཇོད་མེད་པའོ་ ༈ དུས་གསུམ་དུ་བརྗོ་ ད་དྲུ་སེད་པ་གང་ ཡེན་བ་དུན་། དམེས་ཕྱོ་ལེད་པའེ་ངོབ་ཏད་དོ་ དམོས་ཕྱོསེད་པེ་མབ་ཉད་གང་ལནབ་དབགངབྱ་མེད་ཅང་བྲལ་ 
བ་ལས་ཤེནདྱཏཱ་འདུས་པའོ་། ༈བགངབྱ་མེད་ཅང་བགང་བ་ལས་ཤན་ ཱ ཅུའདས་པ་གང་ཡན་བ་ ི་དན་དམ་པའོ། ། དོན་རམ་པ་གང་ཡན ££ བ་ད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་བཀལ་ཡང་དག་པའོ༽ །སངས་ཆས་ཀབྷུག་ 
། ཡངདག་པ་གང་ཡནབ་དེ་འཐབ་པྲ་མེད་ཅང་ཚོད་པྱ་མེད་པའ་༽ །འཐབ་པ་མེད་ཅབཅོདཔ་མྱེདཔ་གངོ་མནབ་རྲ་དགེ་སྣངགཆོས་སེ༽ ། གབགེ་སུབན་ཆས་གང་མེནབདེ་ནས་མཁའ་དང་མཚུངས་པའི་རངབཞིབ་ེས་ད་ 


ལྔ་པཤེས་ཤེངགནས་ཏ་། ཚུལ་བཞུན་མ་ཡན་བ་། ཀུན་འབུང་བས་མ་རིག་པ་། ཀུན་འྱབུཔབ་རབྱཏུཤེས་སེ་། མོ་རཱག་པ་འགག་པ་ནས་གའ ག་པའ་བར་དུ་པབྱཏུ་ཤེས་ཏེ་ ། རྒྱུ་དངཀྱེན་ཚོགས་ཕུའ་ཤེས་པས་། 


༤༽ 


ཆད་པར་ལཱ་བར་སྐྱོབ་མ་ཡེན་གེ་བདག་མེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་མྱེད་པ་དང་ ། མ་སེདཔ་དང་། གར་ཤག་མྱེད་པའི་ཆོསྤ་ཉིརེས་སུ་སོངབ་ཡེན་ཏེ། ། མཐའ་ཁས་པ་ལེན་ །ཉེ་བརྩ་ས་འཛིན།།རྱ་དམིགས་པས་ས་༽ 


འཆའཕོ་ཐ་དང་། ཚེདང་སྐྱེ་བ་རབ་འབྲང་ཐ་མ།། ཐོག་མའི་མཐར་ཆགས་མྱ་སེད་ཙེཔྱ་ཐབ་པྱ་སེདཔལ་ཡེ་ཤེས་སྟེནད་པ་ཡན་ | ཐོས་ཕྱམདཆེབ་སབཔྱཱ་སེད་ལྱ་འཚོགཤེས་པ་བསནདཔ་ནསས་ས་ ། ཀུནྭཏ་རཱམ་པར་ 


¢ ལློ ཟལ བ་སིརར་ལ་ི་ི 

བཟམ་མ་འཔདའནད །ཡེངོས་ས་སངས་པའ་ལརའབསནད་པ་སེནདཔ་ཡན་ ། ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་ཤེས་པ་བ དཔ་ནམས་ལ་ ། བག་ཆགས་ཀྱ་མཚམས་ ངོ་ཐ་མ་ཡུས་པར་སྭངབ་ཤེས་པ་གཱནདཔ ཡན་ ། 
ཅི་བ ་ - ` ཅྱིང ། མོབ་མཆུང་་ 
བྱ་རུན་མེ་གཅོདཔ་སནོད་པ་ཡན་། སུཡ་ཅ་ཞེས་པ་རཆོས་བདཀད་དུ་ག ལུནྭ་ཉེསྭ་བུབ་པལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེས་ནམ་པར་འཕྲུལ་ཐ་གནད་པ་ཡན་། ཨག ༨དསས་རྱེ། དབར་ཆེད་ལཔའུགས་ བུ 
ཏར་ཁད་མདས་འི་འའོང་ལ་ཅོསའ་ བདུ ད་པ བོ ། ཟོགས་དུང་། གས་ད ་ ་ རག ཨུ ཆུ | 

༥འྲཕལ་བའ་ཡེ་  ། ཉན་ཕས་རདང་།རཔས རསྐ་གས་ཐམས་ཅད་དང་ཊན་མོར་མ་ཡེན་བ་ཡནཏ་། བུ་མའད་ ན་ ཤཱ 

ཕར་ཁྱགསབསེ་ཤེས་ོནདཔ་འག ། ཉན་པས་དང་། པས་སོ གཤས བཱ ས་པལེབས་ནམས་བེདི་ རྩ་རྱལ་ཀས་ཧས་པ་ནམས་་་བུད་དེ་ ། དེ་ཡེ་ཤེས་ཀེས་ཁུས་ཀེཁས་ཧེདཔ་ན་ 
འདཾ་ལ་སེ་༽ འཁུ་བ་དང་། གཡ་བོ་པང་། རྱ་གྱུ་དང་ \ ཚུལ་འཆོས་པ་ཟམས་ཧདྱ་སི་བུདདོ༽ །སྱ་ཡིད་ཆ་ཆགས་ཕྱ་མེདཔ་ཡེད། རགྱཏ་ཚངས་བརྭ་སེདོཅིཔད་ཨུས་ཀི་ལས་ཀི་བཙན་འཐུས་བཅུམས་བས་ཤང་ཚུལ་ ྣ 
དཔ་འཐུནཏ་ ། བདག་དང་གཞན་ལ་གནད་པྱ་ལོ་ཧེད་པ་ལན་། ཕ་མསོད་ཏྲ་ཕིནད་པའྱ་སུ་མཐུན་པ་སྭང་ཇོཆེན་བོལ་སྦེར་ཞང་ ། རྟགྱཅཧ་སེམས་ཉན་ཏདོན་ཡ་བཙོན་ཏེ་། སྲུས་ཀྱ་ལས་དཀ་བུ་རཔ་ཝདབ་ལན་ནོ།།རེཆོས་ཡང་ག 


: 


པམ " _ །ར་བུཔས་པ་འདེདཔ་ལཱན་བས་། བྱཿནཱཔ་ཐེབོ་པན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ལུས་ཀལས་ཐམས་ཉདྱ་སནུཡ་ཤེས་འགཞང་ ། ཡེ་ཤེས་ཉྤངས་སུ་འབང་བ་ཞེསྱ་བསྟེ་ ། དེལ་དཡོདད། །གཟླུག་ 
ཀཱ ཟམས་ ༄-- ༤༽ 


ཅད་ཀུན་ཏྭ་སེནད་པའཏཔཔ་འཛིནདཤནདཏ་བསམས་པཱ་དཔ་། གུནནས་སཱངབའ་གཟུངས་ལ་མཁས་པས་དེ་བཞནག་ཤགས་པཁདོག་དུས་དང་། ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་དང་། གཟུགས་དང་། དབུབས་རང་།ཅུ 


' 
༣ 


± ཞེངསྙནདཔའི་ཡུས་ཉེས་། ལྷ་དང ཞ་དང་། གནད་སྦིནདང་།ད་ཟདང་། ལུཁ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལུཔདང་། རོ་ཁམ་ཅིདང་།ཱ་འགུཆན་པ་དོང་། བྱསབིན་དང་། ཚངས་པ་ད་། འཇིགཏེན་སུང་བད་ 


༡ ཟྲམ་ལེ་དཔ།། རྨལ་རགས་དཔ། ཛཾ་འུ་ཟིགས་དཔ་། དམང་རོགས་དང་ ༣ དགུ་སེངདང་། དགྲ་སུངོམ་དང་། དག་བསེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མ་ དང་། སོག་ཆགས་བྱར་སངོདུ་མ་ལུགས་པའི་འཁོར་འདུས་པ་ 
ཤོ ཐུམས་ཅད་དུ་སུདོ་ལམ་ཚརྱ་མེད་པ་དང་། _་དག་དང་། སུགས། - རང་། དྭབེས་གནས་པ་ ། མཆག་དམ་པ་། གཙ་བྱ་གནམ་པ་ )འལུས་བསྙནནས་ ། ཟམས་ཅན་དང་ལཱན་བའ་འཁརལ་ཆོས་ 
༧ ཀགཏམ་ཀུན་ཏུ་ནོད་ཏོ། །ཡང་དགུ་པར་འཛིནདྱཏ་འཇུག་ག། ༽ གཟེངས་བསྟོད་དོ ། རུབྱཏ་དགའ་བར་བེད་དོ ། གན་བསནད་ མང་དུག་པར་འཇ དྱ བྱག གཟངས་བསོད་། རབྭཏཱ་དག 
བརྲ་བས་ནས་། རི་སྭང་བརྡ་བེདད། །ར་བར་སུརདྱ་༡པསཔོབར་ཤེས་པ་ཡང་སེདད། །འཁར་འདུས་པ་དེདག་དུ་འདུས་ཤང་འདུག་སེ་། སཁམ་ཅངྱ་སཱ་ཡང་ནུཔ་ ངོས་པར་ ་པ་ཡང་མེདཔ། །དུལ་ལཱ་བས་ 
རྱམཕོམས་རྱ་མྱངརོ་། །དེས་བསཱནད་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། མཆོགཏཱ་དགའ་བ་རབྱཏུ་སརན་པོ་ལང་ཉེདང་། ། འདོད་པ་ལ་དགའ་ཞངེ་ ་བ་དང་། སུཡ་དང་ལངས་ུངདོ་ཟམས་ཅད་ལྷ་ས་ལཱ་བ་ཡདལ་བེད་ ཿསུར་རོ་། །མྱ 


/ སྣང་བར་གྱུརད་ན་ལྟ་བ་དང་། མཉན་པའ་ཕྱལ་སྐམ་པར་འགྱུར་རོ། དལ་ལཱ་བས་སྙེམ་པ་ངང་། ལ'འདོདཔ་དང་། ཆས་ཉནཔས་སྣོམ་པ་དང་། ཆོས་ཉན་པ འདོདཔ་དེ་ཡང་། ཟག་པྱ་མདཔའི་ལསྱ་ཀ་ཡས་དཔ་ ༽ 


ལུ 
„ དཿ 


ངག་གི་ལས་དང་ ། ཡདྱཀིལས་འཐོབ་པའྱུརཿ་འགུར་ཏེ་ ཤུམ་འདིན་ནབཞིན་གཤེགས་པའི་སངས་ཆུས་ུཇོས་མ་ཁདེས་པ་བྱག་གསུམ་པའོ། །ཐུ་མོ་གཞན་ཡད་ཧཔཆུབ་སམ ས་དཔའ་ཧངཆབ་སེམས་དཔའི་ 
རྱ འཤེསྱ་ཀྱིས་གསཔལ་ས་ནམས་བེདྱསི། དྱསས་ཀིས་ཞས་པ་ནམས དད །རམེཤེས་ཀེས་ངག་གི་ལས་ཤེདཔན་འགུབ་དང གཡ་བདཔ། ཤྱ་རུ་དང་། ཙུལ་འཆོས་པ་ཟམས་ཅད་ི་ 
རྨུ 


༽< 
ཊལཱན་བའི་ཆོག་རཔ་ 
བ་ཡྱ་ས་། ངྱུམལ་དཔ་རབྱཏུ་ཝཱན་བ་མ་ཡན་ནོ། | རེས་ཡར་ དག་པརྭ་བཱཔས་པ་འདདཔལཱན་བས། ། བརྨ་རཱབ་ཐོབ་པ་ན་ རི ༣ བཞནགཤེགས་པ་ངག་ དཔ ཡེ་ཤེས་པ་བ ག་་ 
༥ རའ རེལ ༥ཡང་པ། ། རནེ་ཕོ་ཆའེ་འབུང་གནས་ ཀྐྱ་ཏེའམེའཛནད་ཀནད་ཏུ་བླསྒམས་པ་དང་ འཁར་གསུམ་གྱ་གཟུངས་ལ་མཁས་པས་ ། གཞན་ག གས་ 


པའི་པག་ག་ལས་ཿ་ཡང་སུ་བརོོད་ཀུང་ ། རྩཾསདཟམས་ཉདལས་སྨ་བརྟན་རང་། འཁེརཟམས་ཅདྱཉེསེམསྱ་ཀུ་བསམ་བ་ཚུམ་བར་ཧེད་པའྱ་སྨ་འྱུཔངོ། །དེབཞན་ ཤེགས་པ་དདག་ཟམས་ཅརྱ་ཀུགསུར་སྨྲ་དང་ 


ེ ཿླ ༤༨ ༩ ར་ ༽ ༩ 52 = བར ^ 'བརདང་ 

༠ , །སེམས་དཔའ་སྱད་པ 'སྱདཔ་ན ། རྟགཏུ་གྱུན་མྱ འཆད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱས་གས་པའ་ཡས་ནམས་བེདྱ་ཏི་། ངྱསཱསྱ་ཀས་བས་པ་ནམས་མུ་བེད་ད་ ། དེ་ཡཤེས་ཀེས་ཡདྦ་ཀིལས་བེདཔན་འཁུབ་དང་། 
༨ གཡ་དང། གྱ་གུདང་། ཚུལ་འཆོས་པ་ཐམས་ཅད་ོབེད་དོ། །བནབ་སེམས་དང་གནོདསེམས་དཔ་། སུཾ ལྟ $ ± བི 
ཡྱད་པ་ཡནནོ་། །རཡེ་ཤེས་ དང་རབཏཱ་ཝཱན་བའ་ཡདདཔ་ལུན་བ་ཡནསྭུ། ངྱ་རུལ་དྭ་ ལུན ། མསདའསསངས་རྒྱས་ ། 


ཅདལ་སེམས་སྙམས་ཤང་། ཤདྲ་ཆབྱ་ཀུ་སེམས་བརྡད་པ། ཙོ གུ ད་ཆ 
རེ ༢ ཛ"༽༣༩ཤེར།། པ'འབར་བ་ཞེས་བ་ས་། རལ་ར་རང་ད། ། 
ཡིད་ཀལས་ཁམས་ཅད་སོོནདུ་ཡེ་ཤེས འ།ཞང་ཡ་ཤེས་ཀི་ཇས་སཱ།ཁྭབཔ་ ཞསཤི་། བུ སགཿགདེས་སམས་ཅན་ཟམས་ཅུད་ 


*ཾ ལན་བས་ ། ཤང་ནབ་ཕེབ་པན་ ། རབཞིན་གཤེགས་པའི་ 

ཿ ། སཾ ི  ་ ས་པ་དང་། བདག་རོག་པྱ་ཉེད་པའ་གཟུམས་མཁས་པས་ །དྲེ་ ཀྲ ཞི གས། སེམ འདུ 

ྷཾཿ ཀྱ་སེམས་འབ་ཏུཤས་ས། སེམས་ཅན་ཐམས་ "༤༤༧ ཤགུ་དཿ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་རང་བཞུན་གིས་འདོགསལ་བའི་ཤར་ ། རཔག་སེམས་མཉམ་ བ་ཉདྱ་ཀུས་སམས ཅན་ཐམས་ ༨ 
སེམས་མཉམ་བཏརདོུངདུཆུད་པ་ཡནན་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་སེམས་མཉམ་བ་ཏདྱ་ཉུས་ ། རཔགི་སེམས་མཉུམ་བ་ཏདདུ་ཁཔཱོརཱདཔ་ཡནན་། ༠༤ ས་འ ཚེ 

| གྱ་ཆོས་ཉདཀྱས་] སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱལུས་ཉིཆོས་ཉད་འང་ད རཔ་ཡན་ན་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུཡུས་ཀྱཆོས་ཏདྱ་ཉས་ ། ༢ངགཡུས་ཆུས་ཉེད འདུདུ་ུད་པ་ཡེནན༽ ཡཅ ་" ཅུ 

ཟམས་ཀྱ་ལུས་ཀྱི་རེས་སུ་འཇུག་ཅང་ཡང་དག་པར་འདུབ་ཡེན་ནོ། ། མས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀེ་ཡུས་རང་གྱི་ལུསཀ་རས་སུའཇུག་ཅང་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་མནན་། ཿཨཉན་ཐྲབས་ཏད་ ཡུ སངས་རྐྱས་ཏྱ 


/ 
' ངེ ༥ ་ 


ད 


། 


ྒུར་བུནྭ་གསྨརབ་པ། །དེའ་བན་ཀིདབས་དེནིདུང་། བཅས་པའ་འ། 
མ་ཡན་ཐབས་པའི་འཇཏན་གབབས་འངགསས་པའམ་། བསུདཔབིནས་ ། ཤོཁདདེད་འཞན་གཞིགསཔ་ས བོ 
ཤེས་ཆགས་པ༔ ར་བཐཐ་ཐཱ་ན་ ] མས་ཤརེ་ཡི་ 


བུ་མོ་འདན་དབཞེན་གཤེགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཙོལ་པའ་། 


། ཟཅས་པའ་འདེག་རེན་དང་ ཀཱ བཏུདདང་བཅུས་པ་དུང་། ཚངས་ཕར་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་སཱུང་དངྲ་བམ་ཟེར་བཅུས་པའི་སྩེ་དགུ་དང་ ། ལུ་དངཨི་དང་ ཝཱ། 


།ཤུ་མེ་གཞན་ཡུད་བྲར་རབ་ས་ས་ 
དཆས་ཏེ་ ། ཐེ་ཙོས་པ་ཟ་ནེམ་ནུརྩ་མད་ཅང་ ། མྱ་སྣངལ་ཀྲུནཏྱ་པ་ 


༨5 
རེ 


བྷ ཛོས 


རཔའ་བྲར་ཆབ་སམས་དཔའ་སྱད་པ་མྱདཔ་ན་ ། འདས་པའ་དབཞན་གཤགས་པྲ་ནམས་ཀུ་ ་ 
ྦ ཙཾ ཀྐ །ཁབ་པ་ལ་ཡང་མོས་པ་ཡནེ་ནོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསངསྤྱ་ཆུས་དདག་གྲྭཡུས་ 


' སཱང་ཞེབ་ རྱཾ་སྒག་ལུ་ཀུནྭཏྭ་སཱག་པུརྱ་མོ་འགྱར་ཉེ་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་བསམ ཁ་བ 
སཱ འི་འ ཇི ཨལ འུ £ པ་མྱེདཿངསྦྲབ་པ་མྱེད་པ་ ། འཇེག་ཏན་ཀྱ་འམས་འབ་འགམ་ཐས་ 


ལྤཡས་དཔ་། ཡུས་ཀྱི་སྱདོ་ལམ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཆགས་ ོུ 
༣ ཀྱབ་མའི་དབངས་སྲུ་བདྡོན་པ་ཆགས་པྱ་མེད་ཅེང་ །སེབ་པྱ་མེ 


ཡ་བསམ་རྱས་མྱ་ 


པ་རདག་ག་ངག་ག་ལས་འཇེག་ཏནྱ་ཧ། ཁམས་ཐམས་ཅདྲར་ 
ཏར 


ཀྱ་སྨྲ་སྒད་དང་། དབྱངས་དང་ ] ཆཾས་ཀྱི་གྲ་ཚད་ 
དང སངས་རུས་བསས་ུད་དད། ཆོས་ཐམས་ཅདདཔ་ ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དང་། ཙཧུཅཾི 


ཤོ $ 


| ལས་ཀྱ་རྣམ་པར་སྩཱནྐད་པ་ཤནད་ཏུ་ནམ་པ་ 


¥ 
སྭ 


ར་ཝེ་བ་ ། ནམ་པར་འབྱེདཔ་ལ་མས་སོ། །འདས་པའེ་ ཨབ 


( ་ུ ར་མོ །འདས་པའི་དེ་བཞན་གཤེགས 
_ ༧རྡལ་ ༽ བསམ་གྱམ་མྱ་ཁབ་པ་ཐམས་༦ང་དང་ ། སངས་རྒྱས་ 
མཞན་གཤེགས་པ་དདག་ག་སེམས་ཀྱེལས་དུས་ཐམས་ཅདདང་། ཞང་ཐམས་ཅད་ 


༠ཀ༽༣ི ང་འ ༡༥ རོ་རོ་།བ།། ཀྐ 
ཨསྱེདཔ་བསྙན་ཕ་ཐམས་ཅདཀྱྡེས་སུཿ རབ་ལ་མས སྭ། །འདག་བའ་ ££ 3 - དར 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། ཉན་ཐོས་དཔརཔ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་༽ འགེབ་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཡ་ 


ཞན་གཤགས་པ་དེདག་ག་འེད་ལེརགྲ་དབ་བཀད་པ་། ཆགས་པྲ་སེདཿང 


པ་མྱེད་པ་ལ་ཡང་མས་ཤང་ 


*, 


3 
ངཱ 


ཁ། ༥ །ཡདེནེས་ཏེ་ ། ཟེཙས་ས་ཟ་། ནེས་ནུརསིདཆང་། མྱཾསུཔལ་ཀུནཏྱམི་སཔཞང་། ྱ་སྨགས་ཀུནཏུ་སྲག་པར་མི་འགུ་ཏེ། སངས་རྒས་ཀི་ཡུམ་བསམ་གྱེས་མ་ལབ་པ་ལ་ཡུང་མེས་ས། ། སེམས་ཅུག 
གཞན་དག་ཀྱཔམོས་པའཆོས་ཉདྐ་ནམ་པ་འད་ལྟ་བུ་ཡང་དག་པར་འཛནདྲའུའཇུག་ག་། །དཆས་ཡུང་ ཞུ་པརྨ་ཐངས་པ་ཁུན་དང་ལུན་བའས་གངྲརུབ་ཕོབ་པ ༽ ༽འའིི 
གཞནདུ༡མསོསམའི་ཆོསཏིདནས་པའགུ པ་དཔག གོབ་ཏོ འདད ས་ལ་ད གའ་བཛིད་དང་ཡན་བའ ས་སམདས་པས་། དབ 
* ཕ་འདས་པའ་རེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱ་མཚན་ཐ་དད་པ་དང་ ། ཚེའི་ཚདཐ་དད་པ་རབས་བཞེན་ཏུ་བདའ་སྲད་པའ་མཐའ་ནྩམ་ཏོགས་ས། །དབཞེན་དུ་འདུས་པའི་བརུ་རུབ་སམས་དབའ་ཞམས་དུང་། ཧམ་པ ། 
_ ནྣམས་དང་། རཔསརས་རྒྱས་རྣམས་དང་། སེམས་ཅནནམས་ པང་། སེམས་ཅནྱ་བྱ་སཾདཔ་ནམས་དཔ་། སེམས་ཅནྱ་གྲཾ་པོད། པྱ་བིད་པ་ལཡས་ཀནམ་པར་སླད སར 
= བྷལད་པ་ཝམས་ཅདདེ་བྟསཡདཔ་གང་ _ ༼དག་ ། སངས་རྒྱས་དང་བཅུས་པ་དུག་དང་། བསལདཔ་གཔདག / སུངས་རྒྱས་མྱེདཔ་དང།དང་ ། སྐལད་པ་གུང་དག་ལ་དེབཞན་ 
| 9 ༽ ཀཀ ིེི། ོཔ་པའ་བརས་ཆས་ངསེད་བུངབའ་བསལད་པ་དདག་ག། འམས་བཞན་དབརའ་སཡད་པའེ་མཐའ་ནྩས་ཏོགས་སོ་། དའཾན་དུ་འདས་པའེ་འཇེག་ཏེན་གམས་འུས 
གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དཀ་པར་ཛིགས་པའ་སཔ་ 'རྒྱས་ཇ་སྙེད་བུ་ སྐཡད་ དད་ག ། ཞན་དུབ་རུ་འཁ་ནཱ་ 3 ༄ཆ༢-ཐད་ཤ །པ་དག་དང་། གྲང་དག་ 
ཅརྱཀྱི་མེཐ་དད་པ་དང་ ། གང་དག་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་ཅན་དགུ་དང་། གཔདག་ནམ་པ་གང་དཀ་རུང་བ་དག་དང་། རཿ གུཿདགྲལ་བ་དག་དང་། གཔདཀརགུས་པ་དཀད་ 
།ཆུས་ཝ་རབ་ལ་འཇེག་པའི་རེས་སུ ཞུགས་པ་དག་དང་། གཇདག་རུའྱུ་ཚུགས་པ་དག་དང་། གཔདག་འཐུནབ་དག་དང་། གཔད་། ཀྲ འའ ྦ 


ཚོ 


པཔ ཿ 
༩ ÷ 


ཀཀཀྣཀྣགས༈།ྫྗྫ༩སསསསཏྟཏ།༨ྔསྔས༦°“ྔངྣངདངཔ་ 

= ཀྱར་མས་པའེ་ཚོས་ཉདྡ་ནམ་པ་འདི་ལྭ་བུ་ཡང་དུག་པར་འཇཛིནདྭ་འཇུགག། །དེརོས་ཡང་དུག་པུར་བུངས་པ་འདདུང་ལཱན་བས་ ། གྲག ཀཀ ལལཀལྨ་ས་་ ་་་ 
ཀྱུ་མ གི སེག་ག་ཡཞེས་ཁ་།། ་དམོདོ། །།ངྡ་རན་ོ་སེབས་དཔ་། སཱདཡམ་ཡང་དག་པཔ་འཕགས་པའེ་ཏངེ་འདིནད་ིན། བླམས་པ་དང་། སེངགེནས་པར་བྱསངས་པ 

- ` ཤེ ཐ་ཿ ཊཔ་རབས་བཞེན་དུ་བདྡ་སོད་པའེ་མཐའ་ནྱ་མརོགས་སེ། །དེ་བཞན་དུ་ 

ར ། མའོངས་ཕའ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་། ཉན་ཐས་ ནྣམསཧང་། རང་སངསྱ་རས་ན་པའ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་། ༼ དཔ སཡསྱ་ོལ་ནམས་དང་ ལར ་ 
ཌཱ རྣམས་དང་། སམས་ཅནྱ་ཉིནམ་པར་སྙུནད་པ་ས་སོརྦྱ་སོདཔ་ ནམས་དང་། དབཞན་དུམ་འཇུས་པའ་བསལདཔ་འམས་ཅདད།། བླགཡད་པ་གངདག་སངས་རྱས་དངབང་།པ་དགད་ 
_ དག་སམས་རྒྱས་མྱེད་པ་དག་དང་། སདཔ  ་ཡ་ཐག་བཅེམ་བསཔང་དག་པརྡ་འས་པའེ་སངས་རས་ངསེད་འབུཔབར་འཐུར་བ་འ་བྲསསརཔ་དདུག་ག༽ །རེམས་བཞིནྱན་བདུས་མདཔའི 
མཐའན་མ་ཏོགས་སོ། །དབཞིན་དུ་མའོངས་པལ་འཇིག་ཏེན་གྱེ་འམས་ཐམས་ཅདྱཀྱ་སང་ཐ་དད་པ་དང་ ། གང་དག་ཀུ་ནུནས་ཏན་མོངས་པ་ཅན་དག་དང་གང་དུག་ནམ་པར་དཀལ་དང། གུངྙྡ་ཅུང་ཝ་པ། ད་པ 
ར་བར ད་དག་དང། གང་དག་ཝ་བ་དག་དང་། གང་དག་རགས་པ་དག་དང་། གངདག་མུས་ཕ་རབ་ལ་འཇུག་པའི་ཇེས་སུ་ཞུགས་པ་དང་ ། གང་དགྱ་སའུ་ཚུགས་དགརཔ་། གངདག་མཐུ་ནབ་དྲག་དང ། 


£ £ 


ཚི ལེ་གཟུངས་ལ་མཁས་པས་། »ི» གས་པ་ཐམས་ཅད་་ཀེ་མཚན་ཐ་དདུཔ་དང་། ཚའི་ཚད་ 


༨ 


། རྭག་ཕཱུགས ཅཱ། ཕྱགས མཚམས སྣ་ནམ་པར་ ་གཞག་པ ་རང་ ། རྱིག་ འཕྲལ་ནམ་པུར =: ཡབ འཇུག་པྗརེས་སུ།ཞུགས་ལ་ ། པ་ ། མ་འོངས་ པ་ེེནྱ་་མས་བདག་ [ཐམས་ཅདུག་ གརོམས་ བཞན་དབདའ་མོདཔེ་ 
མཐུའ་ནྱ་མུ་ཏགས་ས། ་སཾ། ཀརེ་ཡ་ཇེགཞནགཤེགས་པ་ ལུཿབསྙནད་པ་ཐམས་ སུ་ཅད་ལ་ རི 'པྱ་སེདད་ རལག་མཐེལ 'དཔསརམོ་ལཱ་མ (ཐོརབའུཚུལ་ དུ་དབཞིན་གཤེགས་ གའཡེཤེས་ཏི ཀྱས ་ཐམས་ཅར་ཤིས སཏ་ རཀ 
| ནདེལ་ན་གཤེགས་པའི 'པའ་སངས་ 'རྱས་ཀྱ་ཆོས རས་མ་འདྲེས་པ པ་བྱཤ། བདུན་པའོ་།  དུམ་གནན་ཡད་གཇནབ་ སེམས ་དཔའུ་བྲརཆུབ་ས་མས 'དཔའེརུཉད་པཿ ད་པ་ན རོ དཀར་སངས ཅབ ་རྨམས' ཀཿ ཤེས་ཆགས 


ྲ་སེད་པ་ཐས་ན་ ༽མེས་ཤིང་མདུཆས་ཏེ། ཟེཙོམ་མོ་བ དེ ནུར་སྱེདཅིང་། མྱེསཱངཀྱེ་སྐུག་། སྨུག་པར་མེ་འྱུཔཏེ་༽ །སུངས་རྒྱས་ཀྱུལ་བསམ་རས་ཆ་ཤུབ །་ལ་ཡངམོས་པ་ཡནནོ། །རུ་ཝརྱ་ཧ་ 
མ་ལྟ ཊུ ་ །པཱ་༽ ། ཆགས་པ་མེད ཅུ་བྱ་རླུད་པ། འཇག 


། བོའི་ར་བཞན་གཤེགས་པ། རག་བཙོམ་བ་ ་པདག་པར་ཇོགས་པ། ༨ སས་རས་དེ་དག་གྲཡུས་ཀྱིལས རཔ ' ལུས རྫ & 

ཁམས ༩ ཐམས ས་ཅདྱ་ཉིེས་སྐུ་སོང་བ ཡ་མོས་སེ།་ ༧ བལྟརབུངཔའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ སྨོད གིཛག་གི་ལས་ ་དང་། རྣ 
མྱེདཅང སཾ བ་པ 'མྱེདཿང་ རཱ བསམྱ་གུས ཨཱ ཉབ་པ་ཐམས་ ཅདདཔྱ སཇས་རྒྱས་ཀྱ་སཱ་སྐད་ མུརལ་ ༦ང་ཀ་རེ་ རེས་སུ་སེངབ་ ༥ལ་མོས་ས་། །ར་ལཱརབུཔ་བའི་ད་ 

དཀ ་ སམས ཀྐྱ་ལས་རུས་ ཐམས་ཅད་དང་༽ ཞིརཐཱམས ༦དརང་ ། ལཾས་ཐམས་ཅདངང་། ཡཿ །ཉཿནཟམས་ཅད་དང་། ཁབ སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཅད་དང་། ཏཾ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས། 

' རྒྱས་ཐམས་ཉད་དང་ ། འགྲཾ་ གེ་བ་ཐམས ད་ཀ ཡམ་ ཀྱ་ནམ་ པར་ 'སྩུནད་པ་ཤནཏུ་མ་ པར་ལེ་བ་། ནམ་པར་ ས་ཡོས སྭ 2 ལྫ་ (དེ་དག་ག། (འོོ་གཟར་ཀ 


དྲབ་བཀེད་པ་ །ཆགས 


རའ རོ ཁྲོ ༤ ` ༥དཆས་ཏེ་། ཐེོམྱ་སཿཐ།། ÷` སྨཱག་པར་མྱེ་འགྱུར་ཏེ་། །སདསྤ་རས་གི་ཨཱལ་བསམ་གསྱ་སྭབ་པ་ལ་ཡང་མས་པ་ 
༢ ཡནནོ་། །སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཀང་མསོ་པའི་ཆོས་ཉིད་ནམ་པ་འདེ་ལྟ་བ་སང་དག་པར་འཛིནཏ་འཇག་གུ།། །དམོས་ཡང་དག་པར་བུངས་པ་འདེ་དང་ལན་པས་། བུང་ཆུབ་བུབ་པ་གུ།། ད་ལུར་བུང་བའུདྲས་ལ་ད་ 
བཞིག་གགེགས་པའི་མ་གས་མཐངས་ཆགས་པྲ་སེརཆརཐགས་པ་སདཔ་འྲདག་ ཞེས་བ་ེ།། དེལ་དེཡོདདོ་། །ཤིན་ཅུ་དཀར་བ་དམ་ཡེད་པའི་ཕགྱ་ི་ཏཔ་འཛིདདགིནྱ་བསམོས་པ་དང་།། ད་ངའི་དཀིལ་ 

ནི འཁོར་གི་གཟུངས་ལ་མཁས་པས་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ཀར་་བང་བའི་ད་བཞེནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཚན་ཐ་དད་པུ་དང་ ། ཚའེ་ཚ རུཐ་དད་པ་རབས་བཞེན་དུ་བདའ་སད་པའི་མཐའ་ནྱེ་མ་ཏོགས་ས།། 
0 ) ཉན་ཐོས་ནམས་དང་། འང་སངས་ཧས་ནམས་དང་།སེམས་ཉན་ ( ནམས་དཔ། སེམས་ཉན་ག་སྱད་པ་ནམས་དང་ ། ལས་ནམས 

ཞེ །ད་བཞན་དུ། དཀྟར་བུང་བའ་བྲས་ལད་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ ། བསསཡད་པ་གང་ 


རྨོ དེ་བཞེན་དུ་ད་ལུར་བུང་བའྲེ་བརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དུང་ ། །ར༼ རྩོ རང་སངསྤ་ཧུས་ནམས་ཞང་། 
° དང་། ལས་གེ་ནམ་པར་སྩུནད་པ་ས་སརྦ་སང་བ་ནམས་གའམ _ ས་བཞེན་དུ་བདའ་སྣདཔ་ནི་མཐའན་མོཏོགས་ས་། །དེ་བཞན་དུ་ ད་ 
དག་སརསྲ་ཧྭས་དང་བཅས་པ་དག་དང་ ། གར་དག་སངས་རྒྱས་སྱད་པ་དག་དང་། ཀྲད ༥༥༨༥ འའད་བ་འགརས་རས་ངི་འདྱ་ཆང་འི་བཟས་པ་དདག་གེའོས་ 


བཞིན་དུ་བ་སྤེད་པའི་མཐཧྱེ་སྟ་ཏོགས་ས་། །ད་བཞིན་དུ་ད་ལྟར་ཐུངབའི་འཇིག་ཏནོག་ཁམས་ཐམས་ཅད་མིང་ཐ་དད་པ་དཔ ། གང་དག་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པཅན་དག་དང་ ། གར་དག་ནམ་པར་དག་པ་དང་གངདག 
རཔདག་དཔ་ ། གངདག་ཅེན་གུར་པ་དང་། གང་དག་ཕ་བ་དག་དང་། གང་དག་རགས་པ་དག་དང་ ། གང་དག་ནུལ་ཕ་རབ་ལ་འཇུག་པའྡེརེས་སུ་ཁུགས་པ་དག་དཔ་། གང་དག་སྩབྱོ་ཆུགས་པ་དག་དང་། གང་དག 


 འཐུན་པ་དག་དང་། གངདག་ཐོགས་དང་ ། ཕུཤོས་ནུངམཚམས་ནམས་པར་གཞུག་པ་དང་། རིག་ལལ་ནམ་ཕར་དེ་བ་ལ་འཇུག་པའྡིརས་སུ་ཞུགས་པ་། དཀྟརྱུབའི་འཇིག་ཏན་གཁམས་རེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
གོ་རེམས་བཞིན་དུ་བདུའ་སད་པའི་མཐའནྲི་བུ་ཏུགས་ས།། །དལ་དེ་བཞིན་གདེ ས་པ་ཡུང་བསནདཔ་ཐམས་ཅདལ་དམེངས་པྱ་སེདད་། ལག་འཐིལ་དཔསར་མ་ལཱ་མ་ཐོང་བའུལ་དུ་ ི་ 


ཀྱིསསགདྲིགས།བྲུ་མ་ཡདནརབགགཞེགས་པ་ཡེསངས་རམ་ཏི་ཞངཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བསད་པལོ། །་པྱ་དེད། མས ོ་་སངས་ུས་ཀུཆོས་ལ་འདེས་པ་ཐམས་ཅད་པོ་གེ་ ། བས 


ཡད་གར་ཞེ་ན་ ། འད་ལྭ་སེ། ། ཡུས་ཚདྱ་མུད་པ་དང་ ། སྲེ ཆེ སཱཱ་གཙུག་ལུར་མ་མཐོང་བ་ ། ད་བཞེན་གགེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


ཉེ་ཆོས་མ་འྲེས་པ་དང་ ། ལུསྦལི་སྦུན་དང་། འརཱའ་བའི་ ། ཕྱིར་མ་ངོ་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་སཱུན་ཞེ་བར་ཐེད་པ་དང་ ཟམས་ཉད་དུ།འནམ་ཐོ་བྱ་སེད་པས་ ། འཁོར་ཐམས་ཅད་ལས་ 
སངོན་ཐར་འཕགས་པ་དང་། ༅ེ་འཇེགས་པ་རགྟཏ་ཐོབ་པས་ བཀ་ཚ་བྱ་སརཔ་དང་། ཡང་དག་པརྡ་སཱང་བས་སེབ་མ་བསུམ་པ་ ཀདུང་། གངམ་ངག་དང་། ཇེས་སུ་བསཱནད་པ་དཔམ་ཐུན་བས་ 
སཱཾབོ་མྱ་པྱ་བད་པ་དུང་། སེམས་༦ ཐམས་ཉདལ་མཆུངས་པར་གནས་པས་ ། སབཾ་མ་ཤིནཏུ་དུཡ་བ་དང་ ། ཙོས་བསྙ་ནདཔ་ལ་ཝེཡོམྱོ་སེན་པས་ཐྲབས་པྱ་སུར་བ་དངྭགེང་བ་སེད་པས་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་རས་ 
བརྡ་ཧེད་བ་དང་། དོན་མོད་པའུ་རུས་ད རུ 


ནུ འ་ཆོས་སནད་པ་དང་། འདུལ་བ་ནམས་ག་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་བླིན་པས་ ། འཁོར་ཐམས ༡དྲ་ལེ་གིག་ཏུ་སེམས་པ་ལ་ ། སངསྭ་ཆམ་གི་སཱ་སྐད་འབྱེན་པ་དང་། ཆོའཕུཝ་བསམ་ 
ཤྱིསྱ་ས་ཁ་པས་ ། འཁོར་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀིས་མངན་ནུ་ག་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་བསད་ནམས་ཚད་སེད་པས་། བཏན་པའི་ལིར་བྭ་བསྦ་མེ་དམོས་པ་དང་ ། ཡད་དག་པར།ལོངོ་རྷུ་རཱད་པས 


༦ ། འྲས་བུ་ཡད་པའ་ཆོས་སནད་པ་དང་། །སྭནོ་ལམ་མྱ་འགས་པས་གླང་པོའི་ལྟ་སངས་ཀྱིས་ལཱ་བ་དང་། ཐཱབོ་ཆ་བས་སེངགེ་ལཱར་ནམ་པར་བསྟུངས་པ་དང་ ། ལུས་གི་ལས་སེ་ཤེས་སན་དུ་འག་བས་ངོན་ 
༢ ཡདོ་པར་ནམ་བར་འགོ་བ་དུཔ།། ངག་གེ་ལས་ཡེ་ཤེས་སཱན་འགོ་བས་རག་ལ་དབང་བ་དང་ ། ཡད་ག་ལས་ཡེ་ཤེས་སན་དུ་འགོ་བས་ཀུནནས་ཧུག་དང་ལཱན་པ་དང་ ། སཱཐས་པྱ་སུར་བས་གཟུར་བར་འས་པའ་ཆོག་དང་ལུན་ 
¡ པདཔ ཀླ་ནདའེ་ུགནསསུ་སདབས་ཉད་པའ་མཆོག་དང་ ཐུགས་པའི་མཆོག་དཔ་པདང་།ཆོས་གངཅངསཧུས་ལས་ཀར་མས་གྱུཏགས་པས་བསནམས་ཁདྱིགས་པ་དང་། ་ ྦ 


-ི པེའི་ལཱས་དང་། གབས་བྱ་ངང་། ཆྱ་འཇེགས་པའི་མཆོག་ཐབ་ ` པསྔ་རི་བྱ་སེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདོག་དབང་པ་མཆོག་དང་། མཆོ །ཨ་ཨམན་བ་ཤེས་པས། ། སེམ་ས་ཉན་ལ་བར་བ་བསྣེད་པ།ཡས 

སེ ྒ ས་དང་། གོམ་ས། བོ་ག ང་བས་བ བེང ོ་་་ོ་ོ་ོ༼ སོ ལོ དགག ཿདཔག་ 

ཾ ཏུ་མྱེནཔ་དུང་། ་ཤིནཏུ་མུཁཐཐུག་ཅུང་མཐས་ཀས་པས་ལ་ོབ་ དང་། རེག་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་བྲས་པུས་དང་། དན་བ་དང་ངོས་ ་དན་ཡོད་པ་དང་། དུས་གསུུམ་མཉམ་པ་ཏད་ཁོརདྲུ་རུདཔས་ ་ 
ཤེས་རབྱ་བི་འཁུགས་པ་དང་ ། ཆོས་སྩཱ་ཞེངཉ་བརསྭ་བྱ་སེད་པས་། གཏུམ་རྒྱན་ཆགས་པ་དང་ ། རྱ་དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཕུར་སཱངས་པས། ། ཟག་ཆགས་ཐམས་ཉཅད་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ་དང་ ། 
སངུག་ཐ་པ་ངོས་རད་ལས་་་་ སརས་རས་ཀུ་རོས་མ་ཡུས་པར་ཁོདདུ་རུདཔས་ ། ནམ་པ་ཐུམས་༡དགེས་པ་ས་ ། སརསྤྲ་ཧས་ཀཆོས་མ་འདེས་པ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཐེབ་པ། ། 
ེནས་བཅོམ་ལྔག་འདསལ་བུམ་རན་ གཞས་བའྱ་ཉས་ཞཆནཔོའི་མཆན་སུམ་བྱགཉས་པ་འོད་དག་ ། སནབའི་ལ་བའིཆགས་གངངག་ 


ངུ 
ཉཆན་གིས་འདེ་སད་ཅས་གསལོད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ད་ 
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ˆ ༦ ° ་ 


== ' ཧ་ 


ད ཏུགས་གསེ།་གིསཔ། (རྩེས་བུ་ཆན་པའི་མཚན་སུམ་བྱཅླཝ་གཉིས་མདོན་བར་བྲསབ་། དེ་གུདེས་གསེཁོད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེམ་བུ་མེ་རནཅནལ་འདི་གདཅས་བཀའ་སལ་དཏོ་། ། 
ˆ“ གུ་མ་སྟནོ་དག་བའྱི་ར་བའི་ 


གས་ཆནྲ་སརྦ་གངས་སེད་པ་དག་ལ་ཞུགས་པས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ས་ལ་། སྙེས་ཊུཿ ༥པའ་མཚན་སྭ་མ་ 'རྩ་གཉས་མངོན་བརྡ་གབ་སེ།། རདག་ལས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞོག་བ ད་ 
པར་གའོ་། དཀ ཆི མམ ས་བུ་ཆེན་ ཡཔའི་མཚན་ཞབས་ཀྱེ་ 
| མཐེས་འཁོར་ལའི་མཚན་དང་ལྔན་པ་འདི་ན། ཧེནོ་ཧཱན་པ་སཱ་ ཆོགོས་བསུགས་པས་མངེན་བརྡ་གུབ་བོ།།། །བས་ག་གཏེང་པ་ཡད ས་ཤིང་ཞབས་བུན་གས་མཐོ་བ་ཞོ སཱནོ་སེ་མས་ཅན་གཞན་དག་ 
ཁད་དུ་མ་བསད་པས་གུབ་བོ་ལོ། །སརམ་རང་བ་ན་སེན་སེམ ས་ཉན་ནམས་ཆོས་གས་བསྲངས་ཤང་བསྩབས་ཏེ་སཱས་པ་བྲས་ ་ མས་གབ་པ །ཕྱག་དང་ཞབས་དྲ་བས་འཕྲེལ་པ་ན་སན་ 
གཞན་གྱི་གཡེག་འཁརོ་མ་ཕེ་བས་གྲུབ་པ་།ོ །ཕྱག་དཔཞབ ་ ཡི ༥ མ་ར སྐོགས་བིན་པསྤ་གུབ་ཕོ་ བདུན་མཐོ་བོ་ན་སྭནོ་བཟུའཊདང་། བཏུང་བྱ་ཆ་ཆན་པ་ཤོན་ 
པསྲ་གུབ་བ་། ་ །བྱིན་པ་རི་དགས་ཨེ་ན་ཡའྱེ་དན་བ་ལཱ་བུན་སཱནོ་སངས་རས་གི་ ས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བསྲ་གབ་པ་། །གས་པཐའི་གནས་སུབས་སྭུ་རུ་བན་སྭནོ་གསར་བའེ་ཚིགས་བསུངས་ཤང་འཁྲིག་པའི་ཆོས་ 
སཱངས་པས་གྱུབ་པ་, འོ་སེདསེངགེའིའོ་སེདལྭ་བུནི་སཱན་དག་བའེ་ལསྤ་རཆེན་པོ་མཐར་གས་སུད་པས་བུབ་པ། །ཐལ་གོང་ཧས་པ་ནི་སན་དག་བའིི ཆོས་ཡང་དག་པར་སྱུད་པས་ཆུ ༨ པསྲ་གབ་པོ་། །དབྲཔ་འགོ་ཤིནདྭཏུ་ 


ཟུམ་པནེ་སྭན་མཿའཇེགས་པས་གཞན་དྭགགས་ཕུར་བསྲ་གབ་པོ།། །ཕྱག་མ་བཏུདཅིར་ར་བན་སན་གཞན་གིི་བྲ་བ།འོཆོག་ཧེད་པ་ལ་སབས་བབ་པ་། །སྐུ་ནམ་པར་དགན་སུནོ་དགེ་བ་བྱུའེ་ལས་ཀལམ་ལ་ངོམོས་མྱ་ཉེང་ 


ཅི 


ˆ “ པ་དག་དཀྲགས་ཙུར་བ་དང་། སཾ 


= ༠༨ ༤༨ རཾ ,ེ་་ བབ ོང་ ༤༽ ཅི མཚ པེ ཆར ྲུ །འརགས་ 
བསར་བསྭ་གུབ་བ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐེས་བུ་ཅེན་པོའི་མཚན་མཐུ་པོ་མེཆན་པའི་ལུས་ཀུགནས་མངེས་ཕ་འདེན་སནད་བཞེནགཤེགས་པའི་སུ་གཟུགས་ཤེད་པ་དང་། མཆོདྷཏན་ཞག་པ་བཅོས་པ་འདང་། གཞན་འཇགས་ ། 
སེམས་ཉནྱ་མཿའདུམ་པའི་སུམས་བས་པས་གུབ་སེ། ། གུ་མ་སཱཾནོ་དགེ་བའི་ཚ་བའེ་ཆོས་ཚདྲ་སདྦ་གརསྤ་སེད་པ་འདེདག་སུཉད་པས་། དེ་བཞན་ ༈རྩ་བ་སྲུ་མ་པ་ སྨེས་ཞུ་ཆེན་པའི་མཚན་སུམ་འྱ་ 
རྩ་གཏེས་མངོན་བརྡ་གུབ་པ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ ། གུ་མོ་དན་ཿནགས་འདྲེ་སདཅེས་གསལ་དཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉི་ཙམ་དུ་དབཞེན་གཤེག་ 
སརས་རྒྱས་ཀྐྱཆོས་ཐམས་ཉད་བཀའ་སུལད་པ་འདཔམཚརཏོ། ། དྲེ་སད་ནས་ག་ ངལ 


ས་པས་སྭཱཀོགྱཆུ་ལས་བུང་པའི་དག་བའི་ཚུ་བ་ལས་བསུམས་ཏེ་། 
རླ དཔ་དཔ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉས་བུ་མ་རེནཿེན་ལ་ -འདྲ་སདཆས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། ཐུ་མེ་དེད་བཞིན་ཏེ ། ཐུ་མ་ད 
བཞེན་གཤེགས་པས་ །། སངས་རས་ཀཿཆོས་ཐམས་ཅད་བསུན་ ༼ ༽པ་འདེ་ལས་བསནད་ཏོ་། །བུ་མོ་གར་དག་དབ་ཞན་གཤགས་པའི། སྭཱཤགཊ ༡ལ་སྭ་བུར་བའེ་དགེ་བའི་ཝ་ཐ་ལས་བཅམས་ཏེ་། སས 
རྒྱས་གེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་འདེ་ཐོས་ལ་། ཐོས་ནས་ཀྱར་ དེ་བཞེ་ཏད་དྲུ་གུབ་པ་དཏག་ཐམས་ཅད་སངསྲ་ཆས་ཀཆས་ཐམས ཅདྭ་ཀྱས 
རླདདབ་སེམས་དོག་དྱ ད་ཡེགས་བརོད་བདེདག་ལ་ཏེལ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེདག་འི་གས་དང་ལེ། 
སུའི་ལེའུ་འདེ་ ། བཅོམ་ 


'། རྣམ་པའེ་མཆེག་ཐམས་ཉན་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་བའ་ 
ས་དང་མ།འདེགས་པ་ངང་། སརས་རས་ཀཆོས་མ་འཇེས་པ་དང་ ། མཚན་རབ་དུ་དབེ་བ་བསྟན་པའེ་ཆོས་གི་ ད 
ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཤར་པ་ན་ ། ཧིགས་བྱ ༡ ལེ་འཇིག་རེན་ག།ཁམས་) ཐམསུཿད་རུབ་ཧུ་གཡོས་ཏེ་ ། །སྭང་བ་ཆེན་པོས 
མྱར་པ་ཡང་དག་ཕར་ཐོགས་པའྲི་བརྲ་རཱབ་དུ་སེམས་བེདདོ། །བང་རབ་སཾ 


ཿ ༣ཅེན་པས།ཁབ་པརྱ་སུརད་། སེམས་ཅན་ཚད་ཕེད་གརས་མེད་པ་ནི་ ། ཟླ་ན་ 
མས་དཔའ་ཉེཁེ་ལཱ་སེཔན་། མྱི་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཞོད་པ་སྙེས་ས་། །སེང་གེ་བན་སཱང་ལས་ཀང་། ལྕ་བརྒྱ་སྒོར་གོས་མེ་ཏོག་ག་ཆར་རབ་ 


༤༽ ཏྲ ¬༽ མཾ ཡུ 3 རར ་ ༥: ཡེ ུ ་ {> ། དེ ། རྫ ཆོས་ཀྱེ་གའི་ལེའུའདེ་ 
_ 'སེ་། སེལ་སུན་ཡང་དཀོལ་ནས་ ། གརད་བཞན་གཤེགས་པའེ་སེབས་དང་། རྱ་འཇེགས་པ་དང་ ། སངསྤ་ཆས་ཏུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་དང་ ། མཚན་རགྭཏུ་དཔེ་བ་བད།ནད་པ རུ = § 
༠ །ཏ་ཕབ་སེ་། སེལ་སྙན་ ང་དཀལ་ནས་ ། གར་ད ཞན་གཤེག་ སེབ བ་ནཔ་དཔ་ལན་པར་སྱགར་ཏ་ ། ད་དག་ན་ངི་ལཱར་ར་ལཱར་ག་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་བགའ་ | 


¬ ཐོས་ལ་་ ། ཐོས་ནས་ཀར་མོས་ཤིང་མེ་དཆེས་ཏེ་ ། འཇིན་ཅར་ད་ཞེན་ཏན་དུ་བསབ་པ་འི་སེམས་ཅནདརགན་༽། དགེ་བའི་མ། ༠ ` ས་མེ 

ཐོས་ལ། ། བོས་ནས་ཀུང་།། ར་ དས་།  ་འོའགགིཨངུན་སེབས་ེུ་ཞགས་ཡར་འབུར་རོཀ །རེའ དདདུ་ཞན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆོས་འདེན་། སེམས་ཅན་དམའ་བས་མས | 

‡ 3 ༨༨5 ལེ ་༢་མའརའལར་ལིའ་ གར་། །རོའ་མོ་ལན་འད་བཉོད་པ་ཡངོས་ག་དག་པ་ནམས་ཉཏེ་གག ་བར་མཆེབར་འགྱུརཏ་། བཅོམ། །འདས་ཡངས་སུ་དག་པར་སྭོད་ 

+ ཤིང་། ་ནན་ཏན་ལ་མེ་གནས་པ་ནམས་ཀྱི་སྲུག་པར་མཆི་བར་མ།འ གུར་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་སྱད་པ བངོས་སུ་དག་པ་ནམས་ཀཿསུག་ འགུར ཛི ལེ 9 

༢ པ་ནང་། ཆོས་སུད་པའེ་སེམས་ཉན་ནམས་ན་ ། ཆོས་འཔེལ་ ་ དགའ་བར་འགུར་ཏེ་ ། ་ཡེདལ་བབ་ཅེང་མངོན་བར་དགའ་བར་ཡ ཧོ ཟའོ འྱར་པོ་ཞེས་ཆད་དུ་བོད་ལྔ་ལད།དནས་བཅོམ་ལ། ས་ལ 

༼ བུ་མ་རིནཅན་གེས་འདྲེ་སད༦ས་གསཁོདཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། སཱནགྱེ་རུ་ལསྱ་བུང་བའ་དགེ་བའྱ་ཝ་ ཟས་སམསྦྲ་ཆས་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཀའ་སུཡད་པ་ན་དམཆར་ཏ་ 
“ རམ ་སུད་པར་གུརད་པའི་ཆོས་བཉན་པ་ན་ཇི་ལཱ་ཐུ་ལགས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བུར་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱཿསོནཔ་ལེགས་པར་བཤུད་དུ་གསཝ་། །དེ་སད་ 
ཅེས་གསཁད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀུས་བུ་མ་རོན་ཅེན་ལ་འདྲེ་གདཅས་བཀའ་སུལདཏོ། །ུ་མོ་བསམ་པ་ནམ་པར་དག་པན་ཆོས་སྤེད་པའོ་། །མཛའ་བུ་བཏན་པ་དང་ ། ཟས་པ་གཟོ་ཐ་དང་ ། ཧས་པཤེས་པ་ 

དང་། གྙིངཅེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། སཱུབས་སུ་སབོབ་ཡེདས་སུམི་གཏོངབ་ད་། ཏམ་ནུངབ་ལ་བཟོད་ཅིང་དང་ུ་ལེན་པ་དང་། གཏར་བར་དགའ་བ་ཡངོས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། ཕན་པའི་དངོས་པོ་དང་། ཕན་འདོགས་ 


ཀཾ ྤ འུ ༩ ཅཅ ཞྭ པ 
ཤཀ; * ± /'། ཆླ ༥ ོ ཿུ ༡3༦ 


ཊ། རགོན་པའི་གནས་ལ་ོ་རྩ་མྭ་སྭཾ་བ་། ངཱ 
དང་། དགོན་པའི་ཡན་ཏན་ལ་ཡངས་སུ་འཇལ་བ་དང་ ། འནུའྔཇི་ཡངས་སུུ་སྭར་བ་དང་། སེམས་ཅནྫརས་སྲུ་སྲང་བ་དང་ ། འཁུལ་པ་ལ་ལཱ་བ་དང་། བྱམས་པ་ལ་སྙུར་བ་དང་ ། སྭིངྡ་ར་ཆན་པ་ལ་འཇྲུག་པ་དཔ་། དགའ་བས 
ཆོས་ལ་དགུའ་ཞིངམཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ། བཏང་སམས་ལ་བསམ་གཏན་འཇབ་དང་། སེམས་ཅན་གཞན་དག་བུང་ནབ་གི་སེམས་ལ་སརབ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པའ་བསགས་པ་སུ བ་དུང་ ཞུར་ཐུངས་པ།ཌྱར་བ་དང་ ། 


།འྱི་བོ་དང་། རངཔྭཚུལ་ངན་པ་རེས་སྲུ་སངབ་དང་ ། ཆོས་ངས་པར་སེམས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀུན་དུ་བསང་གཁོས་ ག་དམ་པའི་རོས་སྲང་བ་དང་། རབན་པ་དང་། གཅག་པུར་དགའ་བ་དཔ་ 


སེམསྤྱ་བུ་ཞུམ་པ་དང་། ནུང་བའི་ཚོདཤེས་པ་དང་། ཆོལ་བྱ་མེད་པ་ དང་། སཱག་ཕྱ་པཾ།འདོད་པ་དང་ ། ཕ་དོགྱ་སེད་པ་དང་། འདོད་པའི་འཐོབ་པ་སང་བ་དང་། འཕགས་པའི་རགས་ཆག་ཤེས་པ་དང་། སུངས་པའེ་ 
ཡེནོ་ཏན་སེ་ཤུད་བསུངས་པ་དཔ། འཐབ་སྱ་སེད་པ་དང་། ཆོད ༼ ༽རྱ་སེདཔ་དང་། གནདམེམས་་ཆེན་པ་དཔ། ཁོ་བྱ་སེདཔ་དང་། ༈ །བཟོད་པ་དང་། དེས་པ་དང་། ཆུའི་ཐུནཔ་ཁོནཱ་དདཔ་དང་། ཡས་ 
གི་ནམ་པར་སྐུནད་པ་ལ་ཡདཆས་པ་དང་ ། དད་པ་དང་ ། ཆཱལ།འ མས་དང་། ཐས་པ་དང་། གཏང་བ་དང་། ཁེལ་ཡདཔ་རང་ ། ངོ ཚཤེས་པ་དང་ ། ཤེས་འབ་གེ་ནོར་གྲ་ངེས་ཨཱ་འཇུག་པ་དང་ ། ཐཱ་ 


མ་ལ་གུས་མ་དཔ་། དག་པའེ་བཤེས་གཉེནལ་བསེནད་པ་དང་ ། བཀའ་བོ་བེད་བ་དཔ་། འཐུན་པར་འདྲནད་པ་དང་། རྦ་རལྱ་སེད་པ་དུང་ ། འདུད་པ་དང་ ། སེམས་དམའ་བ་དང་ ། བདག་ལ་ལིཿཧད་པ་དང་། གཞན་ལྱ་མོ | 


སྭནཔ་དང་། རབག་ཡནཏན་མི་བྡངོད་པ་དུང་ ། གཞན་གི་ཡོན་ཏནལྱ་མི་སྭནོ་པ་དང་། འདོད་ཆགས་གྱ་དུལ་འཕུག་པ་དང་། ཞྱས་ངགེ་ཐ་བ་ནམ་པར་སཱོ་བ་དང་། གཏྭསྲུག་གེ་མུན་པ་ཨུན་ནགྲ་སེད་པ་དང་། རྒ་ཧལ་བཅོམ་༥༥ 
སིད་ཝིདང་། སྱིར་པ་ལ་ནན་ཏན་ཧེད་པ་དང་། ཆོས་ལ་རམ་འགྲོ་དྐད་ད། དགའ་ཞིང་དད་ལ་ ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དང་  སངསྦ་ཆས་ལ་སྱི་པུནཔ་དང་ ། ཆོས་ལ་མསྦོ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་སྟེནོ་པ་ལྟར་འཛིནད་པ་དང་ ། སྙན་ | 


ེ ངེ ¢ 


༠༠ །བ་དང་ ། ཅུལ་བུ་དུང་ ། སྭམ་པ་དང་ ། ཁྱེམ་ནས་འབྱུང་བ་དང་ ། ཚངས་པར་སྤོད་པ་ལ་གནས་པ་དང་། རྟེད་པ་དང་། མ་ཉེད་པ་དཔ་། གུགས་པ་དུང་ ། མ་གགས་པ་དང་། བསྐདཔ་དང་།། སྭད་པ་ 
བོ དང་།བདའ་ང། ཀལ ་་་ འཇིགཏནག་ཆས་ལས་ཤནཏ་མཱ་དའ་བ་དང་། ཐམས་སུང་ལ་མཚུངས་པར་ལྷ་བ་དང་། འདོ་ཏེ་གསབ་པོརོ་སྲུ་བ་དང་། བཞིན་འཛུམ་པ་དང་། ཁོ་གཉེར་ 


ཆྱེན་པ་དང་ ། ཚུལ་འཆས་བྱ་པ་པ་དང་། ཁ་གསག་ྱེན་པ་དང་། གཡྱ་སེན་པ་ང་། སླུ་སེད་པ་དང་། བཅོས་མ་མ་ཡན་པ་དང་། བསམ་བ་ཤིན་ཏདགའ་བ་དང་། སཱུན་པ་དང་། ཧན་པརསྭཱ་ཁ་དང་། དནྲོ་འདཔ་དུང་ 
།དོན་མ་ཐུན་བུ་དང་། དགའ་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཏོདདང་། སརས་ མ་ེསསུལ དཔ ཆོས་ས་ུ་དན་པ་དང། ་འཛུནཇེས་ ཀ་འང་། ག་བརྡ་ངས་་ན་པ་དང་ཀ ཚལ་ཁི་ཡས་ཇེས་སུ། 
༣ དཱན་པ་དང་། ལཱ་ཇེས་སུུ་དན་པ་དང་ ། སྩན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲ སམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འྲགས་དང་ ། བསམ་གཏུན། - ༽ནང་། ཤེས་རབ་གི་ཕ་རོམདྲ་དྲཱ་ཕེ་ནད་པ་ཡངས་སྲ་རོགས་པར་ 
ྷ ཁི ༤ ༧ སུས་དདུ་ ཡོ འ་འ 
ཤི 


ཤྭཾ ཧྲེན་བ་དང་1 ཐབས་མཁས་པ་མརངོན་བར་བསླྲབ་པ་དང་། 5 བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་གི་ ^ ` 

དེག་བྱའའིལས་ཀོཿསམ་སུད་བ་དང་། མི་ཏག་པ་དང་ ། ཐུག་བསུལ་བ་དང་ ། བདགྱ་མདཔ་དང་  སེམས་ཉན་མེནཔ་དང་། སཀྱོ་སནཔ་དང་  གས་ཁྱོ་སེརབ་དང་། གང་ཁག་སེན་པར་མོ་ལ་དང་། ཧངཔ་ཏེད་ 

༈་ རས་པར་སམས་པ་དང་ མཚན་མ་མེད་པ་ལ་གནས་པ་དང་། སྭནོ་པྱ་སད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་ལྲ་སཾ་གནས་པ་ད་ ། དན་པ་ཉེ་བར་བ ངཔ་དང་། ་ཡར་དག་པར་སར་བ་དང་ ། རྔ་འཕྲལ་ག ལཿ ་ 
དབ་། དབང་ཡ་དང་། གབས་དཔ་། འབྲཧབཉི་ཡན་ལག་དང་། ལམ་ལ་འཇུག་པ་དང་།། ཞེ་གནས་དང་ ། ལཱག་མཐོབགེས་ས་སོར་ཏག་པ་ན་ཆོས་སུདཔ་ོ། །ཤུ་མོ་གཞན་ཡང་ཆོས་སྤུད་པ་ནི་གངན་མིག་ལ་ 


ཙོ མཱ 


ཚར ཚ ༤ - ` ཏི ུྱུ ¡ ± 


སས ༤ ་ པཿ ་ི „ˆ ˆ འའ ་ ` 


རར ཧཱཾསྦདཔ་དུ་། ག གཟུགས་ལས སདཔ་དུང་ ། ད་  གཟུགས་གི་མཛནམ་ལྱ་སིསུདཔ་དང དང་། ནཁ་ལྱལི་སུཿདོཔ་དཔ། སྣ་ལྲ་སསུདོཔ་དང་། སྦྲའེ་མཚནམ་ཁྱ་པཾསད་པ་དང་། ཱ་འྱཧོཔ་དང། བེྱ་སི་སདཔ་ད 


ད་ད པ་ཀྱོལ་ུདཔ་དང།རོཁ་མུ་སུད་ཁ་དང་། རོའི་མཚན་མ་ལྭ་ལ་དཔ་དང་། ཝུས་ཁ་ོ་དང། རགྱས་སོཔདང་།རག་པའི་མཚན་ས་ལྱ་ེམདཔ་དང་། ཡ ླ 
'བ་དང་།་ ཆོས་ལྱ་ཆཱ་བཱཿོབ་དང་།། ཚེ ཆོས་གཡུཛནམ་ལ་སུ་ད་པའི་ །གཟུགས་ལྱ་མཱཿམཱཿདཔ་དང་ ། གཟུགས་ཀམཚན་མ་ལྱ་མི་སོདཔ་དང་། གཟུགས་ཀྱ་མི་ཏག་པ་ྲ སིསོན་པ་དང་། གཟུགས་ཁྱེ་སུག་ ལྤེལ 
བལྭ་སྭ་སཱད་པ་དང་། གཟུགས་ཀེ་བདག་མྱེད་པ་ལྔ་ ལ་སོ པ་དངུ་། གཟུགས་ཀྱ་ཞི་བལྔ་མེ་སོདཔ་དང་། གཅུགས་ཁྱེ་སོད་པ། རི དཔ་དང་། གཟུགས་ཀྱ་མཚན་མྱ་སེད་པ་ལྔ་མྲ་སད་པ་དང་། 
གཟུགས་ཀྱི་སཱནདཔྲ་སེད་བ་ལྱ་སི་སུད་པ་དང་། གཟུགས་ཀ ་ ˆ མདོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེརཔ་ལྱ་པ། རྡོ་པ་དུང་། གཟུགས་ཀྱདབཾན་ ` མཡ་སྭ་སོད་པ་དཔ་། གཟུགས་ཀྱེ་རང་བཞན་ལ་མྱཿསོུནཔ །རང་།  ་ 


གཡུགས་ཀོང་ལཱབ་བཞན་ལྱ་སུདཔ་དཔ། གཟུགས་ཀམ་ གུས་པ་ལྲ་མི་ཤདཔ་དང་། གཞུགས་ཀྱ་འབུངབསེད་པ་ལྔསྲ སོར པ་དང་། གཅུགས་ཀྱུ་གཞྱི་སེན་པ་ལྱ་ས་སོཔ་དང་། ། གཟུགས་ཀེཿ 
གནས་སྱེད་པ་ལྱ་སཱཿསཱད་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉེད་ལྲ་ལེསུད་པ་ན གགོ་་ དབགིད་ངོརཁ་དང་། དའ་གས་དང་། འདུ་འདནོས་དུ་།། ནམ་པཱར་ཤེས་ = ། 
ནམ་ལར་ཤེས་ པྲ་སུཏག་ བ་ལྱ་སཱཿད་པ་དང་། ་རྣམ་ཕམ ས་ཕའེ་སུག་བསུལ་བ་ལྲ་མ་སུད་ ་མྱ་སུནྡ་པ་དཔ་ བྱིམ དུག་མེད་པ་ཁྲ་སདཔ་དང་། ནམ་ཡར་ཤེས་བུཞ་བ་ལ་མ ཊ། ན་ 


པའི་སོད་པ་ལ་སུཿསྭཱོད་པ་དང་། ནམ་ པར་ཤེས་པའི པའི་མཚན་མ་མེད་པ་སྔ་ཡི་ཐ སྱཿཔ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའ་སྭེ་ནད་པྱ་སེད་པ་ལྭ་སྭ་སདཔ་དང་ ། རྐུ ་ཡར་ཤེས་ ཀད ་ ་དང་ 


ཚི འལཔ་ 


'༠༠། 


ཧྲ ༽ 
འ 


།ནམ་པར་ཤེས་ཕ དབན་པ་ལྭ་པཱ་སཉོན་པ་དང་ ། ནཱམ་པར་ཤེས་པའེརང་བཞིན་ལྱ་ལཿྦད ཉད་པ་དང་ ། ནམ་ཕརཤེས་པའེ་པེ་ལབཞིན་ལྱ་མ་སོད་པ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའེམ་སེས་པ་ལྔ་སཿད་པཱ་དང་ 


ཱུ ་ནམ་པརཤེས་པའི་འབུང་བྱ་སུན་པ་ལྱ་མ་སེདོ་ཕཱ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་གཞིི་མེད་པ་ལྱ་སོདྲེ་སོན་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་ཕུའི་གནས་མྱེད་པ་ལ་མྱ་སྱོད་པ་དང་ ། ནམ་པནཤེས་པའི་ །བཞིནོ་ཏོད་ལ 'ཨྱསུན་པི་ཆོས་ 
པཱ སིད་པའོ་། ! ཁམས་ཡཨྱསྱོད་པ་དང་ ། སེ་མཆད་ལ་མྱི་སྭཱད་པ་དང་ ། འདོད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། གཟུགས་སྱན་པ་ལྭ་ཕྱི་སོདཔ་དཔ་། གསུསཱད་པྲ་མེད་ བཆེ་ནགྱཏུ་ཧཱདོ་པྱ་མོད་པ་འདོན་རོས དོ་ཞེས 
' བྱཁོ། །གངན་སྭཱདཔྱ་མེརཆིདནམ་པར་སྙོད་པྱ་ཅིདཔ་དང་ ། འགོ ¿་ | གནས་པྱ་སེད་པ་དང་། འཇུག་པྱ་སེདཔ་དུང་ ། གང་ ནསེསས་དང་མདདང་། ནམ་པརཀུས་ལ་ལྲ་ཡྱི་སདཔ་དང་ །མ 


བདང་ ། ཇོས་པ་ར ། ཧྱ་གག་ལེན་པ་དང་། ནམ་པརགས་པ་ལ་ ༡ྱི་སོད་པ་དང་། གརན་འདོབཔ་དང་། འདུ་བེད་ལྲ་སསཱདཔ་དང་ །གདན་ཆོས་ལ་ཡུང་མི་སདལ་། ཆོས་མ་ཡུན་པ་ལ་ཡང་ལེ་སྭོད 
ཤཱཾ། པ་དུང་། གཔན་གཉིས་ལ་ལེ་ཧིད་པ་དང་ ། སྣ་ཚོགས་ལྷ་སྱི་སྲོར་ པ་དང་། གཔན་འདས་པ་དུང་ ། མའོངས་པ་ལྭ་པཾ་ཧདཔ་དཔ་། ད་ ལུར་བུངབ་ལྭ་སུ་སོདཔ་དང་། གངན་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ 
ཀྲ སྐྱེ་མཆད་ལ་ཡྱ་སྱོད་པ་འདེན་ཆེས་སེད་པའོ་། །གད་ན་ཀུན་ནས་ཏན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཀྱམ་བའི་རྲོམ་སེམས་ཡྲ་སྭསད་པ་དང་ ། | རུན་མེས་པེ་དོང་། རྔས'ལ་མྱཿསྱད་ཕ་དུང་། གསུན་འདྐག་རུང་ ངྭ རམུས་ཉན། 
དང་། སག་དཔགས་བ་དང་། སཱེས་བུ་དང་ ། གར་ཐག་དང་། ཤེདལས་སྩེས་པ་དང་ ། ཤིད་པུམ་འཇིནད་པ་དང་། ཧས ཡུ ོཁདང་། གཔནསྩེ་བ་དང་ ། འཇིག་པ་དུང་། གནས་པ་ལྭ་མཱསད་པ་རང་ 


'གངན་ངར་འཛེདད་པ་དང་ ། རའེལ་འཇིིནད་པ་ལྭ་སུསཱད་པ་དང་། གཔན་རྟག་པ་དང་ ། ཆད་པ་ལྭ་སཱསཱ་པ་དང་། མཐརའཇི་ པམ་ལཱ་བ་ལྱ་ས་སཱོད་པ་དང་ ། དྲ་སུ་ལུ་མྭཧོད་ཐཱན་ཞནདཱཔ ལྭ་ས་སྭདཔ་རང་ ། 


× ་ 


བདག་དང་ཆོས ཤ་པཕོ་ཉདྱ་ཉིགནས ་དང་ ། གནས་མྱད་པའེ་གནས་དང་ ། ཤེ ་ཡམཔྱ་ིསགནས་ དང་ ། ་ རཔ་། སཾཾངཔ་དང་། ཡབ བཀ དང་། ག་བ བན་ 
ཡུ ིཀ།ྣ།ྣ། ང་ད :ར༽ 
རྱེདཔ་དཔ་ ། གང་ཆོས་འདེགས་ལ་ཤེས་པས། ། རམ་སམས་་གངྦམེདཔ་འདིན་ཡངདགེ་པ་དང། དེཁོན་དབ དབཞིནཉིདང་ ། ཆསགེས་པཞེས་འུལ། །དུ་ཁོང་ཆ་ དུ ས་ཡང་དག 
ཐ་མསཅད་ཁབོཧཆུདནས་ ། སེམས་ཅན་གཞན་དག་ལ་འདུལ་བའྱེཡིར་། འཁོརོབ་ལ་ཡང་ཧཱོད་ལ་། སུ་པན ` ` ་ གརའའའི་ བ་སམས་དཔ། མ་མོ་དྩོ་ཧོཁ་བྲས་ཏོ་ 
ཕུལ་ ཨནེན་། །ཆོས་༦ཉབ་བསན་པ། འདེ་བནད་ཕན་ ། ཟར་ ཆབ་སེམས་དཔའ་བྱརདསེང་ནེ་ ། བཟོད་ ༤ ཏི འོ རོ ཡསད །བརྩོན་བ་ ༈ 
འི་ཐ: ། བཅོམ། ༦ ཚིག་འདྲིསདས་སྱ ས་སཾ་། འོ་ག ས་ཡ པའ ཞེ ་་ པར་བུ། འོ་། །དནས་ཚདཔ་ལུན་པ་ག་རྭ་དུཏིའི 
 ལགས་ས།། །དའེ་ལུང་བསྒནད་པན་འདི་ལགས་ཏེ་། །བླབནབ་ཀ་ཧཱང་པོལ་གནས་ནས་ ། གནད་དབ་ཞ་ོ་བ་བ་རོལ་ ༦ ར་ ཅུ ཨར ` ་ ཊཔ་གར་པཱཏའབུ་ལ་ ། རུགས 
བུས་ ། བུམ་མི ༽ ་ ་སཾ་། ཨོ་་ 'དཔའ་ནམས་ རག. ཙས་ ཡ་ཡོ ཟའི གིསན་ ཧཀྐ་རཱམེན་། །གར་དག་འདས་ ཕའི་སཔ། 
ཅུལ སུ་བཅད་པ་ འདེདག་སྩུས་ས་། །འདེལ་ཆོས་ཏདསེམས་ ངདག་ཉེད་ཀྱས 3" ། །གཧ3 'མྐ/་དོགས་པ་གང་ཡན་བ་། །དན་ 


¢ ༅ 


༡ བས 
ཁཱ 


ར་ཤུ་བར།ཡངྦེ་མྭཧཱས་། གགིས་སེམས་ན་མ་དམོངས 


1 ་ ཕྲ གའ ; ཅོ ེེ རོན ྒ 

ནྷསི་འཆད་པར་རྒུན་ཏུ་ཡང། །བསཁདཔ་ལེ་བར་བྗོདྲ་ཀངགོ།། །དའི་བསུགས་པ་དྲེ་སི་ད་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེ་ཟད་འགུམལ་། །ཆུངག་ཞགས་པས་བཤུང་འྱུར་སུད ། དནི་སཁས་བ་འཇེག་ཏྲེན་གིས 
 ་ ་ རེའ་ :  ÷ །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་འཛིནད་པའ་ ། །གཟུངས འདག་སོད་ཡུལ་ཡནེ་། །མགོས་བྱརུ་ཀུན་ག་འཕན་པ་ཡ ¡ 
དམ་པའེ་ཆོསེངབགད་པ་། །གུུངས་ཐབ་པས་ན་དབམས་ཅད་། འལ ་ །གཟུམས་ན་གནདྭཏུབླསབས་པས་ན་། །སྭན་གི་བསལདཔྲ་བ་བརན་ ༢༨ 4 


མ་ ངེ 
དེས་ནས་སྭནད་པརའགྱུར་། །3རམཱ།ལཱག་པ་གང་ཡན་བ་། །དེ་ 


དག་ྱམམས་ནི་འདེ་འདགེ།། །གྲབས་པ་དགྲ་པའདེ་འདྲའ་ཞིང་། ། དུ་དག་ཡེ་ཤེས་འདེ་འདའོ་། །ཆོས་ནམས་ཚྭཀྱ་སང་པ་ཉིད། 
རྣ་མ་སུན་མེད་ཆེང་བསལྱ་སེད་པ་། གང་པའིམུག་ནས་གང་ཏུབ། པ་། དགྱཿརྱཡ་ལག་པར ། །ནམ་མཁའེ ༼ འལ །རཔབཞིན་གེས་ན་འབུརྱ་ཉེན་པར་། །མཐའན་ཁོད་ 
སྭ་ཟུབབ་དག་ ། །རའེ་མཚན་ཏེད་འགག་པའོ། །ཆོས་ནམས་ཏུན 

།བ་གང་ཡེན་བ་། །སཾམས་ཅན་ཏུན་ག་ཉོན་པ་དང་ ། །གཟུགས་དང་ 
སོད་ལམ་དུས་ནམས་དང་། །སདཆག་གཅེག་ལ་རབྱཏྭ་སནད་། །སཱེན་པའི་ཆིགས་ནམ་ཐའ་ཡས་ཏེ་། །ཟསདནམས་རྟགཏྱ་སོ་ཡད་པ་། །གལཏརོགཆེག་འགུར་ནན་། །ནམ་མུཁའིཁམས་ཀམགང་བར་འགྱར་། །ད་ 


བས ། ་ གགེ་ལཁའི་ཧུཀྱརམ་བཏའ 
ད་ས ྱྱ་མས་བཏབཔ་ཤར་སི། །ཆས་ཞི་བྟེ། ནནས་འྱུངཔ་གེ།།་སེནཔའི་ཆས་མེདདོ། །རོས་གདུམ་ཁ 
།སསུན་ཏོ །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་མཚན་ཏེད་དེ་། །མཚན་ཉདཀྱ་ཧད་འདབའ་། །ཕཀྐ་རྐས་གང་བཏབ་ཌཆེ་མཾ་ལཱག་། །ཕྱཿྱ།་ལཱག་ 


|དག་ནུལ་འམེས་ཚབ་ཉོར། །སྭཿ་སཱས་ཙུལ་འིམས།འཙ་བགནས་ཏ ། །དཔཀྱ། རཅེཔམཐལ་ཡང་སེེད་། །ནམ་མཁའ་ཡེ་ེནོ་ཤིཉས་དཔའྲ་། ། 


སེམས་ཉན་ཀུན་དང་ཉན་ཐོས 


པ་ ༥ 


#ཌ 


* 
1 


མེ ང་ད 


དང་། །རྒ་བ་རའའྲེ་ཧལ་འིམས་ནེ་།། 


ཕའ པད ་ ླདདད་ 
0 རར ་་ ཆ༅་་་ 7 ། = ཁུ 


ཤོ ༢༡༠: ༢༡༣༤ ༩ = ༤༤༢༧ , ཏཾ 


༦ ཤཱུ 


ཆ རར ༤ ༣ ༨༠ =: རབ ༤ ༢ ླ 2 ཕ་ར ར་བ་ཡམནེ་ ། ། ༦ 
༦ །རྱརྩས་ལག་པའྲ་ཚུལ།འམས་ཀྱེ།། །བླླ་དུག་ཆའི་རནྱ་མ་ཆོག།། །དདག་བཟོད་པྱ་མི་བདད། །དདག་སུ་བྱསེདཔས་བསྐེད་། །བཕོད་པ་སུ་ཟད་ཕུ་ནགསུམ་ཚགས་ ། །ཿ ལེིགོ་པ་རའྱུགརབ་སན་། ། ཊི 


ཀད གེ །སམས་ཅནཐམས་ཅདཆིམ་པརྨ་ཧེད་། །གཏན་པ་ཏག་ཏཱ་མཉམ་པར་མཁནག་། །གཡེང་བྱ་སེདཿབཀིནྱ། བཅུས 
¬ །དྡ་དག་བཟོན་འྱས་ཆབ་ཏིད་། །མང་དག་བཅོན་པ་དཔགཏྲུ་སྲེང། །བཏལ་པ་འདདཔགྱཏྭ་སེད་པ་སེ་ ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདཌིམ་པར་བེད་། །བརན་པཏགྱུ།ུ་མཉམ་པརམ་ཡ་་ ར་ད 
་ཡག་བུས་ ཆི །ཤེས་རབྲ་ཀས་ནེ་མགས་སེར་ཐབ་། །ལྭུ་བའེ་བག་ཆགས་ནམ་པར་སུངས་། །སངས་རུས་སོད་སུལ་ཇོགས་པར་ཛབ།། །ུནསས་ ཀང 


'ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ེནང་པ་བོབ་ རག་ཀང་ཤེན་ཏུ་བྲསབས་ ཤབངྦར་བ་ཀྱི་ནོསླ་ ལ་སུདཔ་སཱོད། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྐན 
2 ཤད་པ་། །ར་དགྲ་སུད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་ ། །/ སུ)དྐཔ་་འདྲ ཊུ ཀ་བས་མ་ "འཕྲཝ་དང་། །རྣམ་འཕྲལ་འདུ་བྱེད་བཅས་ པ་ཨྱན་། །རདཔའ་ ལྦུན་གས་གླུབ་བའ ྲ སིར | 
ཤཾ། ངེ་དག་སྱོར་ཡུལ་ཚད་མེར་པ་། ། ཤེས་པརཉུས་པ་མ་ཡནེནོ། ཛུ དག གཏན་པ ། །ནམ་འྲས་འབུ་ཡོད་ིིེེི འེདོད་། །སངས་རྒལ་ཀུཿནི་སཉན་སུ་ན་ ། ། ཞིར་ནམས་ 
སབ 35 །༤དཔ་འཇུག་དཔའཆི་འཕེ་དོང་ །བཔྲ་རབྱ་ཏན་ཧཱང་པོ་དང་། །ཆོས་གི་འ༩འ ལོཁརརབ་སྣོར་དཔ། །སངས་རྒྱས་ཀནགའ་ ཧེན་ ཱ 


རྨའི རན ་།ཡང་ར་མར་ཀ)་ ༩ རོ ཡན་བ་ ། །ཕྱགྐ་རྒྱ་དན་ 
སེ ། །དེདག་ནམ་མ།ཁའ། མ་ཚུངས་པར་ལཱན།། །ཐེག་པ་ཡོས་པ་ཇེབཞནཔར་། །ཡ་པན་འདུས་པ་ སྱ ིགྱི་ས་མགར་ཡེན འའ 
ས་་ ༣༣ །སརས་རས་ཀེས་ནདདག་མཉེན་། །རུརྦ་ཾ་ལཱག་པའི་ཕྟཀྱ་སའདི་བཤད་ཕན་། །ཧ 
ར ུ ( ྦ 


! ཁྲེ བུ ཏུ 
ཧཿ ར་ - ཆང ༔ ཐ་ ལ་འ 
ཧྲ: ཤ་ ཐ་ ྲཱ ཐབ 


ན་ ང་བ་ན ། །ཉེ་ཐཱ་ལཱ་བུར་གསལ་ཐ ༤` ཅི ཡི 
་ །ནམ་མ།ཁའའ་༡༡མ།༡ཏཌྱབ་པ་དག་ ། །དྲསར་ཡེ་ཤེས།ཁུཝ་པར་ 


4 
༦། [གནས ་པའོ་། །ཤེུས་མབུ། རར ། ས་འ ཡུར་པོ་ཤིནད་ ཀ་འ ེེས་པར་སལ་བའོ། །ནུམ་པར་གོལ་བ་ཡེ་། 
༢ ཤེས་མཐོངབ་གིནྐཏུ་ཏོགས་པའྱི་ཡིར་། ཐེག་པ་དན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉེདདུ་གནད་པའོ་། །གེབས་བླས་ཤིནད་ ་ སུ་ཞིནཔས་ཐེག་པ་ད་ནྱེ་མུ་ཐུལ་ལ། །ཆུ་འཇིགས་པ་བཞིས་ས་གེའི་སྤ་བསགས་པའི་ 
ཧཱན་ཐེག་ པ་དནི་འཇིགས་ པ་སྐང་པའོ་། །སངས་ 'རས་ག་ཅོས་ ༨ ཡམ །བཅོ་བད་ཀས་ཤནདྱཏུ་ རས་སུ་ཐིན་པས་། ་ ཧིན་གེས 'རབས་ཕགས་ པའ ཐའ་། །སེམས་ཅན་མཐམས་ཅད་ལྲ་བམས་ 
-ཾ པའེ་སེམས་ཀྱ་ཕེན་ཐེག་པ་དན་མཉམ་ པའ། །ཆོས་དང་མཐུན་པས་ བདུད་དང་ཕསྤ་ཀི་ནལ ་བ་ ཐམས་ཉད་ཚར་གཅད་པའི་ཕཱམ་ ཐེག་པ་དན་ཆས དཔལཇུནཁས་དས་པ་ པ༣་འཇམ་པའོ་། །བདུད་ཀྲི་ཕགས། ཐམས་ཉང་ 
ཡོམས་སུཤེས་པཡོ། །ཟག་པ་དད་འཆི་ 


ཿ ཁས་ནམ་ཕརྨ་ཆལ་བས་ཁེག་པ་དོན་ནམ་ཕམ་འཇེག་པར་ཤེདདོ། ༥ ་ 8 ་ །ཐེག་ པག ཚོ སྒ སམ ཀི་ཝརཡད་དུ 
ས་པས་ཁཐེག་པ་དན་འབྱམདཔའ་། ། ལ།ཁྲེམ 


.ཌཱཾ། བདག་གེ་བ ར་དང་བལ་བའེ་། །ཐེག་པ་དེན་ལཱའི འེ་བུའི་ཐ པར་སཱངས་ཕའོ་། ། ཕའེ་ཕ་རོཡདདུ་ཡནད་པ་ མེརས་སྭུ་རོག 
ཤྱིནད་པ་ ེ རེས་སྲུ་རོགས་པས་ཐག་ ་ ` ་ རེས་སྲ་རྲོགས ས་ཐེག་པ་ད་ནེ་ ཅེ ˆབདུད་དང་ཉེར་ནལ་བ་ །བཅོམ་པའོ་། །བརྩོན་འགུས་ཀ་ལཱ་ལོལདཏ 
རྱཾནདཔ་ཡོདས་སྲུ འོགས་པས་ཐེག་པ་དེན་བཏུན་པྱ་སི་པེདཔའོ། །དྭཿཕླཆཱ་མཱནཊ་དབ ཚཱ ལས་ག ཐམསཅད་རངུལ་བུའོ། ག་པ་དེའི ཡིརཕལོ་། །བསམ་གཏན་ཀྱ་ཕ་མསདྱཏཱ་ཧཱནད་པ་ཡངས་སུ་ 
= ལས་ ་ ན་སེསུས་ཡིན།་ ༦ ་ བའོ་། སཾ ༧༤ ° ། ཤེས་རབ་ ཀི་་འོལ་དྭཏཱ་། ཊཔ་ཡངས་སུུ་རུགས་པའི་ཡོར་ ། ཐེག་པ་དཀ་ཐམས 


„^ 
༼་ ར་ལ ཤཱ 


ཡུ 
རས 


ཅདལུ་མཁས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔ་། འཇེག་ཏན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། འྔདེགྟ་ཏན་ལས་འདས་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཉདསོ་ས་ཡ་དག་པར་རག་པའོ་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡངས་སུ་ཚོགས་། ་ 
པའྲ་པར་ཐེག་པ་རན་ཐག་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀེ༔ ཆས ་ །སྱ་ཝན་ལས་འདས་པའེ་འགོས་ཀྱེས་ཕེག་པ་དན་འགོ་བྱ་སད་པའོ་། །འཕགས་པལེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པས་གནོམ་པས་ཁེག་པ་དནི་ | 
བད་བར་འགྲོ་བའོ།། ། ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོབ་གྱྭནུང་གུགས་དང་ལཱན་བས་ ། ཐེག་པ་དན་བན་གྲྭ་རབས་ཀྱས་འགོབའོ་། །ཕས་ཀྱི་ནོལ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བལྟར་མུ་མཐོརབ་ས ། ཐེག་པ་དན་དབར་པོ་དང་ 
ཀན }ན༡ཀ༡༽༽༡༽ཆྣ༽ྣྗ༽ནནདད་ 
དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའལར་ཐག་པ་དན་ཡང་དག་ སཱུ རར ཕར་སྭར་བ་ལ་ ཉམ་པར་ལེགས་པརམ་གནས་པའོ། ་ །བར་མྱི་ ` ཕྱེནཔས་ །པ་དནུ་པཱན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཤསྙུཏུ་ཡོངས་སཱ་ 
ན་ཐོས་ 


སངབྱ་བས་པའོ་། །ཟག་པྱ་སདཔ་འི་ས་འབའེ་ཡམ་ཐག་པུ་དགེ་ ཁམས་གསུམ་ལས་འུང་བའོ་། །འདུས་བུས་ཀེ།ཁམས་ཀྱ་སུང་་ཁོབ་པས་ལག་པ་དེན་འདུས་བས་༡ཁམས་འདུས་མྱ་བས་པའོ། །ཏན་ 

དཔརངསརསྤ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀུཿཕེག་པྱ་མི་འདོད་པས་ཐེག་པ་དེན་བཔརབ་ཁུསམས་མ་ བྔདཉརཁ་ལོ་བསུར་ཏལེགས་པར་ཁད་པའོ་། ༡༤༡༦ གས་རེག་བུ་དདནུ་འདོད་བུར་འཕུགས་པའོ་། པམ 

དུཟུང་སངས་རུས་སསཡད་ཨ ག་ང འེོོ་གེས་ཀིཚགས་ཀུམ་སམས་ཅནགི་བས་མ་པ་རབ།ུགེས་པའོ། །གཏན་བྱ་སེད་པའི་མངོད་སན་ཆདངས་ཁེག་པ་དནེ་གླུལེ་བོ། །སངས་ཆས་ 

ཀྱི་ཡེཤེས་མཉམ་བའྲ་ཕོམ་། ཟེག་པ་དོན་རོགཆེག་པའོ་ ༈ །གགས་པ་སོགས་བྱརཿགགས་པའི་།ཟན་ཕེག་པ་དེན་བྱསགས་པའོ། །མེགས་པརྦ་ཧས་པལི་ཡས་ཀྱེ་པར་ཐེག་པ་དནི་ལཱ་ཐམས་ཅད་ཀུས་ཕུག་ 
ཕཱ "2 རར ༢༡94 ཊཱ ྒེ 


1 :---- རཀ 
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ཏེ་ཅརས་པར་སུར་པ་དང་། །བའྱེ་ཝ་བ་ལ་གཅ་ ༠༦གས་པ་དང་། ལངས་སྙུད་ ༩ ར་སྭ། པ་ཆེ + ¬; མ་འ 
གོས་པ | གེ་འབྲལ་བལག་ ཆགས་ས ི་ོ ། སེམས་ཞུམ་པ་དང་ ། བརདངས་པ་དང་། ༡ ༠ ༠ ལན ༡༣ ཱེ ¬ 
བ་དང། རྩ་རལ་ཡས་ཀཔརྱ་ཧཱཁ་འཕེལ་བ་དང་། ཡུས་དང་༼ སེམས་ཀྱེ་ལས་ཡངས་ས་མ་དག་པ་དང་། དམ་པའེ་ཆོསྱ་སཿ ༼ ༽སླང་བ་དང་། འའ ཆི ཡ་པ 
ཟུས ལིས མམདག་པར་དགའ་བར་འགུར་བའེ། ཆོས་གཏངབ་དང་། ཧེག་པའི་གོགས་པའ་དུང་། སེདད་ ༽ ཕཔ་རུང་། ཤར་བ རམ ་ 
དང་་མི་མཐུན་པ་དང་ ། དགེ་བའྱེ་ཙ་བ་ཧུ་ངུས་ནོམ་སེམས་སྲུ་བེད་པ་ དང་། ཐབས་རྱེད་པར་ལུང་བའི་བླཱོུདང་ ། རྱེམ་ཞེང་དཀོན་མཆོག་ ནྣསུལ་གའས་གས་ ར་ན རཾ" རེ ུ ༩ 
རན ས་ར །ལྐ་བདོ་ 

་སངས་སྭ་ལ་བདེ ། གུ་མོ་སྭམ་བླ་ཝ་གཉོས་པོདེདག་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་བུར་དུ་གཅོད་པ་ཡང་དག་ཕུལ་ཡན་ཏ་། བར་དུག་དབ་དས།།་།་།།རརརརཚརཚརཚརསས་ོ་ ། ། ག་ལས་འདས་པའ་ཡན་ 
ར་སསས ི་ཆ་་་ནགོད་པ་ཡངདཙལ་མེ་ །འཆོམཞན། ཞནུསྲ་གས་ཀྱིསནཅིཙམ་པ་ཟག་བ་ཆན་པོའི་བར་ཏུ་གཅོད་པ་ཡང་དཚམ་མེ་། །ར་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་༥ 
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= , སུ ༣ རའི་མོར་།ར་པར་ ་བྱཅཙམ་ལ་རེ་བཞེ ས་སེམས་ཀ་ཏེ་བའ་ཉནམངས་པ་རབ 

༦ ལར ཅི་ཚམ་པ་ཝེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དང་ ། བསུགས་པ་ཡངདཚམ་མ།། །ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཡནཏན་དང་། བསུགས་བཅི་ཚམ་ལ། སི བཅ འབྲིག ཆར 

¬ ཏུ་མཁེནད་པ་ད་ཡང་དཙམ་སྲེ་ སསསསསྲྲིསེྲརྲྱྲྩྣྨ་ྣ༥།ི།ི གྲ ོིིི་ོ་གོམ་པར 

དམ་མ།། །ཐུ་མ་ད་ལ་བས་ན་ཅེ་ནས་ཀྱརྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བག་པ་ཆན་པས་ཏོན་མངུས་པར་བརད་བའ་ལས་་ གཾ བརེ 

༢ ནཐག་པ་ཆན་པ་ནམ་པར་དག་པརའགགུར་བ་སྟེ་ ། སུམ་བྱར། ཆ་གཏས་གང་ཞན་ ། འདུ་ལཱད་ ་ཱ ༢༨ 

| ནི་བ ནོམ་པ ལོ་ལ འོ་ག བཤཨེནཔ་དུང་། དགེ་བའྱི་ཝ་བའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འསམ་ བབཏུན་པ་དང་ ། ཟུབ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ བསབ་པ 

“ ལུམ་པྱ་སེད་པ་དང་ ། བསམ་པ་དག་པས་སེམས་ཆྐོག་པྱ་སད་པ་དཔ་། སོདལམ་ཐུམས་མདདུ་ནམ་པརྩ ཏོག་པས་ལུས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དུང་། ཇི་ སད ས་པ་ད་བཞིན་དུ་བུད་པས་པག བུ ་ 

དཔ་། ཤ་རབ་ཀྱ་སེམསྱ་ས་འདོང་བས་སེམས་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལན་ལྱ་སརཁས་ཅུན་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དཔ་ ། རཔནལ་ལན་པ་ཡེངས་སྲུ་སའ་པས་ ། རུས་ཁཱམས། ས་སང 
པས་ས ལ་བས་བཟོད་པཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གེབས་བྱརདང་། མེའཇིགས་པ་ཡོག་སེངས་སུ་ཇོགས་པརེད་པས།། བརོན་འྲགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་༨[དང་  ཉེན་མང ༦ 


 ཀྱས་མྱ་ནན་པས་ ། བསམ་གཏན་སརས་སྲ་དག་པ་དང་ ། བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པྲར་འཇོམ་པས་ ། ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བདུདཀ་ལས་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་སྤེང་བས་སེམས་དཔ་འ་ 
བ་དང་། ཁ་འགཾཏཱ་ཡཱས་འྲའུས་པར། ད་པས་ཡེ་དམ་ཡ་བཏྟན་པ་རང་། སམས་ཅན་ཡོངས་མུ་སུནད་པར་ཧད་པས་ ། བསུ་ཐའ་དངོས་པ་ནམས་ཨའདོར་བ་དང་ ། དུམ་པའ་ཆོས་ལོངས་ས་བྲསངབས་ ༈ 
| སརས་རྒྱས་ལ་ཐས་པ་བཟོ་བ་དང་ ཤངཆུབ་ཀྱེ་ཕུགས་ཀྱ་ཆཾས་རབཏུ་རྔེགས་ཕར་ྲང་པས་ཡོངས་སུ་མྱ་སྩེ་བ་དང་། ཤེས་འབ་དང་། ཡེ་ཤིསརགྱདུ་ཇོགས་པར་བུབའྱ་པར་བུས་པས་ལ་བཇོས་པ་རུང་ ། གོང 
མའིཏད་པར་ཁཔདུ་ཆུད་པས་དལ་མ་ཆགས་པ་དང་ ཀུ སྱི་མུག་ལུར་མྱ་མཐེང་བར་ཐ་བའ་ཕར་ང་རྱལ་ཨྱད་པར་ཏན་པ་དང་། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ཚོག ས་པཤན་ཏུ་མཐོང་བའ་ཕར་། ཆོས་ཟམས་ཅད་དང་འགུལ་བྱ་མ། 
མ་དང་། ༼འཕགས་བའི་ནེའོབཏུན་རས།་ཕོབ་བའྲི་ཧོས་ ། ༼ ༽རླསས་བྱའབ་དོ། བད་ཁ་འབང་བས་། རབོ་དབང་ལྐདོ། དྲ་བ ཁ་གའ་པ་དང་། ་བསོད་དམས་དང་མེ་འསྲ་འཚོགས་ 
མངོན་པར་བླསབས་པའ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱས་ ། སོས རྱ ༼ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀུ་ཏན་མངས་པ་ཞ་བར་ཟེད་པ་དང་ ། རད་བཞན་ ོ གཤགས་པའ་རག་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲལ་བ་བསྒྲབས་པས་ 


ཞགནས་ཀཆོགས་དང་། ལཱག་མཐང་གཚོགས་རང་། སངལ་ཏདདང་། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་། སཱན་པ་མྱཾད་པ་བསྒྲམ་བའ་པྱརེ་ ། ནམ་པར་ཟརད་པའི་སྣ་གསུམ་ག་སྒེ་མོ་ཀུན་ཏུ་སྙནོད་པ་དང་། སེམས་ཉན་ཟམས 
་བའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔའ་ཕར་། ཟད་པ་དངྱ་ས་སྐྱེ་བཤེས་པ་དང་། ཆེས་མམས་ཅད་ལ་ནན་ སྐང་པོརབྱེད་ཅང་ ། གནས་པ་ཡུང་བསྙནད་པ་སྟེ་ །བུ། 


ལའུ་མ་ཆོས་ཉྱ་ནམ་གངས་འདྲ་ ད་པ་ན་། ལྕ་དང་རྱ་འི་སྙེ་དཀུ་སྲེག་ཆགས་བཏུན་ཁཾ་ 


ཧདྭ་སྐེདྱཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཁངོད་ཆུད་པས་ནང་ཉེ་བར་ཞ་བ་ངང་། རྒ་སྐྱེ ཏཱ 'དཱ 
མོ་ཆསོ་སུུ་མ་བྲཧྭ་མ་གཏེས་པོ་དདགའ་ ། ཟེག་པ་ཆེན་པ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་བའ༽ །ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་དག་པབ་ 


>» 


ཆས་ཡ་བཟེད་པ་རབ་ཏུ་ཐེབ་པར་གུརདུ་ཏོ་། །སྙེང་གབར་སྣཔ་ལས་ཀྱང་ 


ྒ ཕྲི ⁄ཀ རི ༨ ༽ ] ོ ༢ ༤༽་ 

ཏཱཾ ༠༨ ༨ ། ཉ་སྭཾངོན་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ངག་པར་ཛོགས་པའ་ཧྭད་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བ ད་ངོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཉས་ ངན་མྱ་སྐྱེ་བའ་ཆ ཟད་པ་རབ་ཏུ་ཟང དུཏྭ། །ཧགང 

ཏ་ར ནིན བཀ ས་པ དསད །ཌཧ་ དསེནཏན་དཔ མསུག་ས་ལ་བསུནདཔ་འེཆོསཀའ་ ཨེའ་ད་ཟས་ས་ཟས་ནས་ཀངམསོ་ལ་ད། 
ཧཾ མསོ་ནས་ཀུང་ཡེན་ཅང་འཛིནཏེ་ ། རོ ༩ སངས་རྒྱས་རྐྱི་ཡེན་ཏུན་ལ་ངེས་པར་གནས་ཕར་འཐྱུར་རེ་ཞས་ ། ཆེད་དུ་བརྔོད་པ་དེ་སྐད་ཆེད་དུ་བརྔེར་ད་། །དེནས་བཅམ་ལཱན། 

པ ཿཾ བླིབ་ཕོའི་ཉོན་མས་པ་ཞ་བར་བགྱེད་པ་། ངེས་པའི་དོན་དཔ་ལཱན་ ཟོ བ་། བདུད་དང་ལེར་ནོལ་བ་བཅེམ་བ་ ། ཕས་ཀྱ་ནོལ་བ་ཐམས་ ༽ཅདརབྱཏུ་འདུཝ་བ་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུནྭཏ་འཛནད 

ཿ 


ླ འདས་ལ་ལཱའི་དབང་པ་བྱས་བན་དང་ ། རྒྱ་མཇེང་ཀྱེ་བདག་པོ་ཚངས་_ པ་རང་ ། རྒྱལ ཉན་པོ་བཞེས་འདེ་སདཅེས་གསོལུད་ཏོ། །བཅོམ་ལ །འདས་ཀྱེ་མའོ། ཅཙམ་ནུ་ཆོས་ཀེ་ནམ་གངས་དོན་མང་པ་དང་། ལཱནབལ་ 
འདེ་བསནད་པ་ནངོམཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་ཅག་ བོ་ཚ གསྭ་ཀངཆོསྭ་ ཀྱ་ནམ་གངས་འདྲ་བརབར་བྱག་ ། གཟུང་བ་བྱས 


༢ ། ཤནདྭཏུ་གདོན་མཱ་འཚལ་བ་ །ཟབ་མོ་ངེས་ཕའི་ཚག་བསྟན་པ་ 


འེ །རཆྡེས་ཀྱནམ་གངས་འད་ཚོས་སྭབ་གཔགྲི་སུག་པར་མཆས་པ་དུང་། མངོད་ཏུདུདཔ་དང་། གླེགས་བས་དུ་མཆས་པུར་བུངད་པ་དུང་། དང ཞུ་དང གནད་སྦྱན་དང་། དཱ་ཟ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདུལ་ 
མས་པ་དང ། འཛནད་པར་འགུརབ་དེ་དག་ཡངས་སུ༔གཟུང་བའེ །སུག་ལས་བྱསའོ། །གངསེམས་མ་དང་བས་སྣབས་ཚོལ་བ་ ཊདག་ཅནས་ཀྱང་ཆོས་སྩ་བ་༩ །ནག་ལ་འཚེ་བརྩ་སེ།འགྱུར་བར་གནདཏུ་ཚར་བཀུམ་བར་བྱགིའོ། །རྲེ་ནུ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་། ལཱཁ་དབང་པོ་བྱས་བྱན་དང་། རྱེ་མངེདྱ་འི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་། འདེག་ཏེན་སྐྱང་བ་བཞཡ་ཡེགས་ཞས་ཤ་བ་གནང་སྟེ་། གགས་པ་ད་ །ཆོས་སྭཱ་ཁ་ཡེངས་གཟུང་བའི་པར་། དམ་བཅས་པར་གུརད་པ་ནི་ 


»--- 
ཡ ་༧ལ་་་༥༨ སྲོ 


་-::  ‡ ¿ུ ༥09 ཤེ 


ཉི ངོ ˆ. & "༠ ཁྭ བེ བོ་ཆོ་ ;: འའ སྭ £ "༤། ༢. ་ ༡ རེ 
)ལེགས་ས་ལེགས་ས།། ' གགས་པོ་དག་ཆས་སྣ་བ་ཡོངས་སུ་གྲཟུང་བས་ །དམ་པའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུངབ་ཡ་ནནོ། །དམ་པའ་ཆོས་ཡངས་ས་གཟུཔབས་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཡོངས་གཟུམབྲ་བས ་ ཡནན༽། པྲཱན་ 'ུ 


` བཅེམ་ལྡན་འདསཀས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བལ་བཀའ་སཿཡདཔ་ རའ ཤུན་དགུའ་བོ་བུ་མོ་འནཆེན་ཀས་། དམ་པའེ་ཆོས་ཡོངོས་སྲུ་དས་པའི་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདྲ་ཟུང་ཞག་ ། ཟས ཁས ཀ་ག 
ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་རབཏུ་སྙེན་ཅག་། ཀུན་དགའ་བྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩནབ་ལ་མས་པ་ ། དམྱགས་པ་ལ་གནས་པའ་བཟད་པས་། བསྐལད་པ་བརྒྱ་སྙངདུ་སྤྱན་བ་བྱན་པ་བས་། །།ཐ༥ཧུཐྲསུ་ཁསུ་ནབ་ཀ། 
ཞེག་ཆེསྤ་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེལ་བཞུགས་ཏེ་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་སྙནད་༦ང་། སེམས་ཅན་རབྱཏུ་ཟརད་པརྦ་བ་བ་ལ་པ་ཉགས་ནས་། ཧུདར་ཇེ་ཆུན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་། གང་བམས་པ་ཆེན་པོ་དཔ་ལུན་ཞ 
 ཆོས་ངེས་པར་སེམས་པའེ་བཟོད་པ་ལ་རབྱཏ་གནས་ན་། །དདེ་ བས་བསོདནམས་ཆེས་མངདུ་འཕལ་ཏེ།༽ འདེ་ཉར་ཟེག་པ། ཆེད་པ་ལ་ཆེས་ཆུརདུངས་པར་འྱུཿབར་འགུརརོ། །དྭ་གདཅེས་ 
བཀའ་སཿཡད་པ་དང་། ཚེ་དང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བས་། །བཅོམ་ཝྭ ཧྭ ན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་གསོལཏ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ གས ཚུསྭ་ཀགངས་འདུ་བཟུང་ལགས་ན་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱུནམ་ 
གཔས་འདེའི་མཇཆ་ཡགས་། འདེཿ་ལུར་གཞུང་བར་བྱས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སཿཡད་པ།། ཀུན་དགའ་བ་དེབས་ན་ །ཚེས་ཀ་ནམ་གངས་འད་བདེན་བ་དང་ ། ཚེས་དུང་། དོན་དུང་། འདུལ་བ་ལ་མཁས་པའ་ལའ་ 

མེལུཞེསྤ་བུ་ཟར་ཟུང་ཤིག་། ་ཨན་ཏན་ལནཆེན་མཟལ་ཡུས་པར་སེས་བསདཔ་བསྟན་པ་ཞེས་ཤ་བ་དང་། བབུཞན་གནགས་པའི་སེབས་དང་། མྱ་འཇིགས་པ་དང་། སངསྨ་ཆས་ཀཆེས་མ་འདེས་པ་དང་། མཚུན་རབྱཏེུ་བོའ་ 
 བསནད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོས་སྦདོ་པ་མཐའ་དགཅེས་བ་བ་དང་། །རྱར་མུ་ལྕག་པའེ་ཕགྱ་ཧ་བྷསནད་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། ཟེག་པ་ཆེན་པོའ་མན་ངག་ཅེསྤ་བ་བ་དང་། འཇུས་པའ་ལེལཞེསྤ་བ་བ་དང་། 


སཾ ན་། ཡུདོ་དན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ 


ལལ ༽༠༽༽༠༽ \ ང་བ 
༈ ་དཾ ཞཧ་ཞཾཀཾ། ་འཇས་པ་རང་། ་ཅཅནབ་གུ ཀ ད་ལཱར་བུང་བ ྲ 
རེ །བཅོམ་ལན་འདུས། ཉེས་དྲ་གདེས་བཀའ་བཿཡད་པ་དང་། ཚདཔ་ཝན་བུ་ཞུན་དགའ་བོ་ དང་། ཤུམོ་རདཆནདང་། ལུ 


¬༽ ༽ འའ ༤6༨ དྲ ངེ 5 ཧྲོ འཐ. ༧ ༈ °, ༢" ˆ 
༠༠ །བུ་མོ་རན་ཆེན་ཀྱས་ཞུས་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡང་ཟུང་ཤག་ { ཤུན་དགའ་བྱེ་འདྱ་ཀེས་ཆེས་ཀྱ་སོའི་ལེའུ་འདེབ་ཟུཔ་ཞཔ་གཞན་དག་ལ ཡཇ་འཀད་ 
ཚེས་ཀྱེསྣུང་བ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། ། སེམས་ཅན་ནམས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཛད་ཕུས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱརར། ། @ 


འེ་སཔས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ནམས་ཀྱ་མདུནཏུན་འདམ་འདུས་པའ་ ༢ 


རུ ཏ་། ཧྱཾ་དང་། ༡༤ / ཨན་རང དྲ་ཟར་བཅས་པའ་འཇྲག་རྟན་ ། བུཿས་ཤླཱནཱ , ཀྱས་གཱྣ 
 ཏེ་༽ ཟཆ་དད་ ^ །། འཕགས་པ་ཟེག་པ་ཆེན་པོལ་མན་བགཅེས་བ་བ་ཟེག་བཅེན་ “ མའ་མངོ་།། ངོགས་སྭ་ 
0 རྒྱ་གར་ག་མཁན་པོ་འཛེན་མ་ཏ་དང་། ད་ན་ཞ་ལ་དང་། བནད་ཡེ་ཤེས་སཱས་བསུར་ཅེང་གཏན་ལ་ཕབ་ །། འའ 
་ ` ུ ༨༡༢ ཤེ (༡༠ ‹ ༤༤༤༤༥༥༨༤༨༦ 
གཤ ཀར 


འདས་ _ ཀྱས་གསུམས་པ་ལ་ཡ་རངས་ ༩ ! 


